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Résume:

Nous essayons, dans cet article, de jeter les bases d'un modeéle
symétrique que I'on pourrait adopter en traduisant des textes littéraires
entre I'arabe et le francais. Cette approche théorique a deux sources
essentielles : certaines théories de traduction d'une part, et notre propre
experience en traduction littéraire entre I'arabe et le francais d'autre
part. Cette recherche comprend deux parties principales. La premiére
partie offre un apercu des théories de traduction sur lesquelles nous
nous appuyons dans le présent article. La deuxiéme partie explique, en
détail, le modéle symétrique que nous proposons pour organiser le
travail, quand il s'agit de traduire des textes littéraires entre les langues
arabe et francaise. Plusieurs exemples sont mis en exergue, tirés de
notre expérience personnelle en traduction littéraire.

Mots-clés: Modele symétrique, Traduction littéraire, Théories de
traduction, Fidélité, Effet esthétique, Figures de style, Rythme, Rime.
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Introduction:

Il 'y a deux types de traduction écrite. Le premier concerne la traduction de textes dont le fond est
exprimé sans avoir besoin d'étre mis en relief par un effet esthétique quelconque. Cela touche
particulierement a la traduction de textes relevant des sciences dures, comme la physique, la chimie,
les mathématiques, la médecine, I'économie, la géographie, etc. Certains spécialistes appellent ce type
de traduction « la traduction scientifique ». Nonobstant, cette appellation risque de ne pas couvrir la
totalité des textes concernés par le type de traduction en question: les textes juridigques,
philosophiques, politiques expriment des idées sans qu'il n'y ait de role essentiel joué par I'effet
esthétique; leur traduction appartient, par conséquent, au premier type. Ce dernier est appelé par
d'autres spécialistes « la traduction professionnelle » ou « la traduction spécialisée ». Toutefois, cela
signifie que la traduction de textes basés fondamentalement sur ['effet esthétique n'est ni
professionnelle ni spécialisée: jugement peu conforme a la réalité, pensons-nous. Au demeurant, nous
proposons d'appeler ce premier type « la traduction informative »: il s'agit de réexprimer, dans une
deuxieme langue, des idées déja exprimées dans une premiere langue, sans compter sur un effet
esthétique donné.

Le deuxieme type de traduction écrite porte sur des textes ou le fond est étroitement joint a un effet
esthétique, qui le met en évidence. Nous désignons, par « effet esthétique », les figures de style
(comparaison, métonymie, anaphore, litote, etc.), le rythme et la rime. Alors, il s'agit de traduire des
textes littéraires (romans, contes, nouvelles, pieces de théatre, poémes). Voila pourquoi ce type de
traduction est qualifié de « littéraire ». Il va étre I'objet du présent article pour différentes raisons.
Premiérement, nous nous intéressons en particulier a la littérature, qu'elle soit arabe ou étrangere.
Deuxiémement, nous avons suivi une formation académique assez poussée en littérature francaise.
Troisiemement, nous pratiquons et enseignons la traduction littéraire depuis plusieurs années.

Nous allons traiter ce sujet d'un point de vue essentiellement théorique, pour essayer d'élargir
I'horizon des travaux théorigues consacrés a la traduction littéraire. Celle-ci est en réalité approchée
normalement sous I'angle du courant littéraire en traductologie. Malgré I'importance des études faites
dans le courant susmentionné, nous croyons que d'autres théories sont susceptibles de servir a
optimiser la traduction littéraire, notamment les théories linguistiques, la théorie interprétative, les
théories inférentielles, les théories décisionnelles et la théorie du Skopos. Il est vrai que les théories qui
viennent d'étre évoquées tentent de se réfuter les unes les autres, or nous estimons qu'il est possible d'y
identifier plusieurs points communs permettant éventuellement d'aboutir, non a une théorie globale,
mais plutét a un modele particulier. En effet, suite a nos lectures approfondies des théories de
traduction et a notre pratique des traductions littéraire et informative sur le terrain, nous trouvons
gue la majorité des théoriciens généralisent un peu trop leurs idées, sans s'intéresser suffisamment a
des questions linguistiques et professionnelles, qui jouent un réle principal dans le processus de
traduction. Nous mentionnons, a titre d'exemple, la particularité de chaque paire de langues : traduire
entre I'arabe et le francais lance au traducteur des défis plus ou moins différents des défis lancés au
traducteur qui traduit entre le japonais et I'allemand. Par surcroit, les enjeux de la traduction
audiovisuelle (sous-titrage et doublage) difféerent largement des enjeux de I'interprétariat (consécutive,
simultanée...). De tels détails ne sont pas largement traités dans les théories de traduction. Celles-Ci
fournissent en revanche des idées intéressantes, dont il est possible de profiter, pour concevoir des
modeéles spéciaux, qui porteraient sur la pratique d'un type de traduction, qu'elle soit écrite, orale ou
audiovisuelle, dans une paire de langues quelconque. Une telle approche ciblée permettrait de réduire
le gouffre situé entre les cotés théorique et pratique en traduction, et doterait les traducteurs de pistes
susceptibles d*accroitre I'efficacité de leur travail. Essayons donc de jeter les bases d'un modele spécial
pour la traduction littéraire entre I'arabe et le francais.
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1. La traduction littéraire en traductologie

Nous allons faire un tour d'horizon des théories de traduction nécessaires a cet article, avant de
préciser leurs points communs qui serviront a faire un modeéle symétrique de la traduction littéraire
Ar-Fr.

1.1. Le courant littéraire

Comme nous I'avons signalé plus haut, ce courant théorique touche notamment la traduction de textes
littéraires, c'est-a-dire la traduction de romans, contes, pieces de théatre, poémes, etc. En conséquence,
ce courant estime que la traduction littéraire fait partie de la littérature. Voila pourquoi il considére
I'acte de traduire un texte littéraire comme un art, un don, un talent, mais pas comme une partie d'une
science. De plus, le courant littéraire met I'accent sur la subjectivité de la traduction, pour deux
raisons. D'un c6té, chaque texte littéraire peut étre compris de différentes maniéres, ce qui méne a
plusieurs traductions possibles, plus ou moins différentes, bien qu'elles soient faites vers une méme
langue. D'un autre cOté, chaque traducteur a ses propres choix linguistiques (mots, tournures,
ponctuation...) et sa propre facon de faire passer 1'effet esthétique de la langue-source vers la langue-
cible. Vu le lien intrinseque entre le fond d'un texte littéraire et I'effet esthétique qui le souligne, il est
indispensable que la réexpression du fond en langue d'arrivée aille de pair avec la réexpression de
I'effet esthétique. Or, la création et la reproduction de I'effet esthétique sont des questions purement
linguistiques. Naturellement, les langues ne se ressemblent pas. Serait-il donc possible de reproduire
en langue-cible un effet esthétique parfaitement identique a I'effet esthétique créé en langue-source ?
Certains traducteurs y tiennent, méme quand ils traduisent entre des langues trés différentes I'une de
I'autre et qui correspondent a des cultures tres éloignées I'une de I'autre. Cependant, le résultat de leur
travail est contesté par d'autres traducteurs qui croient plutét a la production, en langue d'arrivée,
d'un effet esthétique équivalent a celui créé en langue de départ. Autrement dit, il s'agit de faire un
effet esthétique correspondant au génie et a la logique de la langue-cible, afin que les lecteurs de la
traduction le comprennent bien tout en passant par le méme état émotionnel créé chez les lecteurs de
I'original. En d'autres termes, il s'agit d'un débat entre les tenants de deux méthodes de traduction
littéraire: la premiére est qualifiée de sourciére ou littérale, tandis que la deuxiéme est appelée cibliste
ou libre. Le courant littéraire n'a pas trouvé de solution a ce paradoxe, soulignant plutét le caractere
subjectif de la traduction. (VA £-Y Y¥ ¢13443) cawal)

1.2. Les théories linguistiques

Les théories linguistiques ne se limitent pas a la traduction littéraire, mais elles traitent de la
traduction informative aussi. Conformément a leur nom, les théories linguistiques estiment que I'objet
de la traduction est la langue. Il s'agit en effet d'une approche contrastive, qui consiste a faire une
correspondance entre deux langues: la traduction est un passage d'un code linguistique a un autre;
tous les travaux des théories linguistiques y sont consacrés. Mais, qu'en est-il du fond du texte-source ?
Celui-ci, selon les théories linguistiques, est une entité indépendante de I'observateur, qu'il soit un
traducteur ou un simple lecteur. En outre, le texte-source est indépendant de tous les autres textes,
méme s'ils sont écrits par le méme auteur. En conséquence, il est inadmissible que le texte-source soit
differemment compris par plusieurs traducteurs. Ces derniers n‘ont pas a chercher des traces
d'intertextualité pour saisir le fond du texte-source. Celui-ci impose plutdt le sens au traducteur. Cela
veut dire que les théories linguistiques revendiquent I'objectivité de la traduction, contrairement au
courant littéraire dont la principale revendication est la subjectivité de I'acte de traduire. Durieux
(http://lisa.revues.orq)

1.3. La theorie interpreétative

Créeée par Danica Seleskovitch et Marianne Lederer a la fin des années 1960, la théorie interprétative
rejette I'approche contrastive prénée par les théories linguistiques. Il y a en réalité une rupture entre
la langue de départ et la langue d'arrivée, selon la théorie interprétative. Seleskovitch et Lederer
distinguent en effet trois étapes dans le processus de traduction. La premiéere étape est la
compréhension: le traducteur cherche a saisir le fond de I'original. Seleskovitch et Lederer indiquent
que la maitrise de la langue-source est nécessaire a la compréhension de I'original. Toutefois, elles
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soulignent que d'autres éléments ne sont pas moins importants a ce stade: il s'agit notamment du
contexte textuel et des connaissances extralinguistiques liées au fond du texte de départ. La deuxieme
étape, dans le processus de traduction, c'est la déverbalisation: le traducteur garde le sens dans la téte,
tout en éliminant les mots du texte-source. Seleskovitch et Lederer mettent particulierement I'accent
sur la déverbalisation, en excluant toute possibilité de réexprimer correctement le fond sans I'avoir
déverbalisé; sinon, il y aurait des interférences entre langue de départ et langue d'arrivée, selon
Seleskovitch et Lederer. La troisieme étape, dans le processus de traduction, c'est la réexpression : le
traducteur redit le fond de I'original en utilisant des mots de la langue-cible. Néanmoins, le succés de
cette troisieme étape dépend essentiellement de la déverbalisation, insistent Seleskovitch et Lederer.
Ainsi, la théorie interprétative estime que I'objet de la traduction est le vouloir-dire, c'est-a-dire le sens
ou le fond, contrairement aux théories linguistiques selon lesquelles I'objet de la traduction est plutot
la langue, c'est-a-dire la forme. Autrement dit, la théorie interprétative considere la traduction comme
une science indépendante de la linguistique, tandis que les théories linguistiques estiment que la
traduction est une branche de la linguistique. Herbulot (https://id.erudit.org/iderudit/009353ar) A
notre avis, le réle secondaire attribué aux langues de départ et d'arrivée par la théorie interprétative
est également une remise en cause du courant littéraire selon lequel le texte-source et le texte-cible
doivent étre adéquats I'un a I'autre aussi bien au niveau du fond qu'au niveau de la forme.

1.4. Les théories inférentielles

Si les théories inférentielles affirment, comme la théorie interprétative, I'absence du contact entre les
langues du travail en traduction et mettent en valeur, telles Seleskovitch et Lederer, le role du sens
dans ce domaine, la déverbalisation est rejetée par les théories inférentielles. Celles-ci, qui sont basées
sur les sciences cognitives, signalent qu'il n'y a pas de signifié sans signifiant: toute idée a besoin d'un
vecteur verbal qui I'exprime. Le socle du processus de traduction, selon les théories inférentielles, est
plutdt I'inférence qui est une opération logique au moyen de laquelle on admet une proposition en
fonction de sa liaison avec d'autres propositions déja tenues pour vraies. Comment l'inférence
fonctionne en traduction ? Les théories inférentielles puisent la réponse dans les sciences cognitives. Le
cerveau du traducteur prend en effet une série de décisions: les unes sont subconscientes, tandis que
les autres sont délibérées. Les décisions subconscientes sont prises dans la phase de compréhension ou
le traducteur mobilise ses connaissances linguistiques et extralinguistiques, tout en cherchant a les
enrichir a l'aide de différentes sources (dictionnaires, livres, internet, experts humains...). Les
connaissances linguistiques signifient les bagages lexical, terminologique, grammatical et stylistique
gue possede le traducteur en langue de départ. A propos de ses connaissances extralinguistiques, il
s'agit de son savoir dans le domaine dont traite le texte-source. En mobilisant ces deux types de
connaissances, le traducteur essaye de les adapter au contexte du texte de départ, dans le but de
construire le sens dans son cerveau. En ce qui concerne les décisions délibérées, elles sont prises dans
la phase de réexpression ou le traducteur mobilise ses connaissances linguistiques en langue d'arrivée
aux niveaux lexical, terminologique, grammatical et stylistique, tout en les conjuguant avec son savoir
extralinguistique, afin de construire un texte-cible équivalent au texte-source. La aussi, le traducteur
se réfere a différentes sources livresques, numériques et humaines, dans le but d'enrichir son stock de
savoir linguistique en langue d'arrivée. En bref, les théories inférentielles montrent que le processus de
traduction est une longue succession de démarches linguistiques et extralinguistiques, contrairement a
la théorie interprétative selon laquelle le processus de traduction se réduit a trois phases:
compréhension — déverbalisation — réexpression. Durieux (http://lisa.revues.org) Nous remarquons,
pour notre part, que les théories inférentielles rejettent implicitement la subjectivité revendiquée par
le courant littéraire: la recherche documentaire faite par le traducteur, que ce soit pour comprendre le
texte-source ou pour construire le texte-cible, implique I'objectivité soulignée dans les théories
linguistiques.

1.5. Les théories décisionnelles

Appelées « décisionnelles », ces théories étudient particulierement les facteurs dont dépendent les
décisions du traducteur. Conformément a ces théories, la compréhension du texte-source et
I'élaboration du texte-cible ne résultent pas seulement des connaissances linguistiques et
extralinguistiques du traducteur: ses propres valeurs jouent un role décisif dans le processus de
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traduction. L'émotion n'est pas une simple réaction, mais un vrai moyen dont le traducteur se sert en
prenant ses decisions, que ce soit dans la phase de compréhension du texte-source ou dans la phase de
réexpression qui consiste a construire le texte-cible. Le rbéle décisif de I'émotion apparait
inexorablement quand il s'agit de traduire des mots exprimant des notions controversées. Durieux
(http://lisa.revues.org) Normalement, nous traitions les théories décisionnelles, dans nos recherches
précédentes, du point de vue de la traduction informative. Nonobstant, nous allons les traiter du point
de vue de la traduction littéraire cette fois-ci. Nous croyons qu‘en considérant I'émotion du traducteur
comme la pierre angulaire dans le processus de traduction, les théories décisionnelles confirment la
subjectivité soulignée par le courant littéraire. Mais, il y a une seule différence. Laquelle ? Le courant
littéraire présente la subjectivité en tant que fruit d'une perception littéraire propre a chaque
traducteur, qui comprend le texte-source conformément & ses connaissances linguistiques et culturelles
et qui le réexprime avec les choix linguistiques qu'il préfere. Par contre, les théories décisionnelles
expliquent la subjectivité par I'émotion qui domine le traducteur et qui guide son cerveau, que ce soit
dans la phase de compréhension du texte-source ou dans la phase de construction du texte-cible.

1.6. La theorie du Skopos

Comme le cas des théories présentées plus haut, le fond de la théorie du Skopos correspond a son nom.
En effet, « skopos » est un mot allemand qui veut dire « fonction ». Effectivement, la théorie du Skopos
évalue la traduction selon la fonctionnalité du texte d'arrivée. Comment? Un méme texte de départ
peut avoir, vers une méme langue, plusieurs bonnes traductions qui sont pourtant différentes les unes
des autres. Pourquoi ? Chaque traduction remplit aupres de son destinataire une fonction spéciale, qui
est différente des fonctions remplies par les autres traductions faites pour le méme texte-source vers la
méme langue-cible. Alors, la théorie du Skopos remet en question la correspondance des langues
pronée par les théories linguistiques, et elle la remplace par la correspondance des discours. Cela
entraine également un rejet de la déverbalisation revendiquée par la théorie interprétative, sachant
gue la théorie du Skopos exclut I'existence d'une pensée sans support verbal. Rakova (2014, 168-196)
Nous avons traité la relation entre la théorie du Skopos et la traduction informative, dans nos
recherches précédentes, en nous penchant spécialement sur les différences terminologiques qui se
trouvent entre les pays arabes. Cependant, nous allons identifier le rapport entre la théorie du Skopos
et la traduction littéraire. Nous pensons que la théorie du Skopos rejoint le courant littéraire en
mettant en relief la subjectivité de la traduction: un méme texte de départ est susceptible d‘avoir
différentes bonnes traductions vers une méme langue d'arrivée. Pourtant, la subjectivité n'est pas
expliquée du méme point de vue par les deux théories. D'une part, le courant littéraire indique que la
subjectivité émane des choix littéraires faits par le traducteur, que ce soit dans la phase de
compréhension du texte-source ou dans la phase de réexpression en langue-cible. D'autre part, la
théorie du Skopos lie la subjectivité a un nouveau parameétre qu'elle distingue dans le processus de
traduction: il s'agit du destinataire du texte d'arrivée. Chaque traduction est censée remplir une
fonction auprés de son destinataire. Autrement dit, le lecteur de la traduction est présenté comme le
supérieur du traducteur: celui-ci doit préter service au destinataire du texte-cible. Au contraire, le
courant littéraire ne considére pas le lecteur du texte d'arrivée comme un paramétre dans le processus
de traduction; la seule personne qui y compte, c'est le traducteur: il est présenté comme un acteur
majeur, qui confisque le fond et la forme de I'original, pour les comprendre et les réexprimer a sa
propre maniére; méme l'auteur du texte de départ est considéré comme inférieur au traducteur,
puisque ce dernier le prive complétement du contrdle de son texte en langue d'arrivée. Quant au mot
« fonction », il n'est pas du tout évoqué dans le courant littéraire. Ce dernier estime que la traduction
est un art, un don, un talent, de quoi exclure tout caractére professionnel dans ce domaine : le courant
littéraire présente le traducteur comme quelqu‘un qui agit pour le plaisir, et non comme un agent qui
pratique une profession. Le caractére professionnel de la traduction écrite, qu'elle soit littéraire ou
non, est plutdét mis en évidence dans la théorie du Skopos qui conditionne le succés du traducteur par
le respect de la fonction que le texte-cible est censé remplir aupres de son destinataire.

1.7. Conciliation théorique

Au vu de ce qui précéde, chaque théorie étudie le processus de traduction d'un point de vue spécial,
qui parait a premiére vue différent des points de vue adoptés par les autres théories. Aussi parle-t-on
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la plupart du temps de la contradiction des théories de traduction. Effectivement, la polémique existe
depuis des décennies entre leurs partisans, et elle fait I'objet de nombreuses publications (livres, théses,
articles). En revanche, il est possible de dégager des points communs non-négligeables, susceptibles
d'aboutir a des modéles adaptés a des contextes professionnels particuliers. Nous allons donc essayer
de concilier les théories expliquées plus haut, dans le but de jeter les bases d'un modéle spécial pour la
traduction littéraire Ar-Fr.

Vu le lien étroit entre I'effet esthétique et le fond d'un texte littéraire, nous ajoutons foi a I'adéquation
d'effets esthétiques entre texte-source et texte-cible, qui est soulignée par le courant littéraire.
Néanmoins, nous croyons que la fagon d'y procéder dépend indubitablement de la paire de langues en
guestion. Nul doute que les langues ne se ressemblent pas, qu'elles appartiennent a une méme famille
ou non. D'ailleurs, elles correspondent a des cultures qui différent les unes des autres a leur tour. S'il y
a des points communs linguistiques et/ou culturels, qui permettent la traduction mot & mot ou la
traduction littérale, pour créer en langue d'arrivée un effet esthétique identique a I'effet esthétique
produit en langue de départ dans certains cas, il y a certainement des différences aussi bien
linguistiques que culturelles a cause desquelles la traduction mot a mot ou la traduction littérale
risquent de faire rater la reproduction de I'effet esthétique en langue-cible dans d'autres cas. C'est la
raison pour laquelle nous croyons qu'il n'y a pas une regle générale a ce propos: il est plutdt nécessaire
d'y procéder au cas par cas en tenant compte de plusieurs facteurs: la paire de langues en question, le
contexte textuel et I'effet esthétique qu'il faut reproduire.

Nous rejoignons par la les théories linguistiques selon lesquelles la langue joue un réle crucial dans le
processus de traduction. Nous estimons également que les procédés de traduction entre le francais et
I'anglais, indiqués par Vinay et Darbelnet, sont adaptables a d'autres paires de langues, comme |'arabe
et le francais. Plusieurs exemples vont étre mis en exergue dans la deuxiéme partie, afin de montrer
I'efficacité de ces procédés en traduction littéraire Ar-Fr.

La question qui se pose maintenant est la suivante: faut-il opter pour I'objectivité revendiquée par les
théories linguistiques ou bien pour la subjectivité a laquelle tient le courant littéraire? Nous préférons
traiter cette question sur deux plans: le plan de la compréhension du texte-source et le plan de la
réexpression en langue-cible. Nous affirmons qu'aucune traduction ne peut é&tre correcte sans une
bonne compréhension du fond au préalable. Nous ajoutons donc foi a la théorie interprétative qui met
I'accent sur le role basique du vouloir-dire dans le processus de traduction. Or, une bonne
compréhension du fond nécessite un travail minutieux, durant lequel le traducteur mobilise et enrichit
ses connaissances extralinguistiques, mais aussi linguistiques, pour construire le sens du texte-source
dans son cerveau. Nous nous fondons la-dessus sur les théories inférentielles, tout en émettant des
réserves sur la déverbalisation évoquée dans la théorie interprétative: nous nous demandons comment
le fond d'un texte littéraire garderait sa valeur s'il était séparé de I'effet esthétique qui le met en relief?
Au surplus, une bonne compréhension du sens exige une neutralisation de I'émotion qui risque
d'influer a mauvais escient sur les décisions du traducteur. Si nous comprenons que les sentiments du
traducteur puissent I'induire en erreur, conformément aux théories décisionnelles, nous mettons en
valeur la conscience, I'intégrité et I'honneur que le traducteur ne doit point oublier en accomplissant
sa mission. En somme, nous croyons a I'objectivité sur le plan de la compréhension du texte de départ.
Pourtant, tout traducteur risque de se tromper en cherchant a saisir le fond de I'original, pour
différentes raisons: manque d'expérience, trous dans ses bagages linguistiques et/ou extralinguistiques,
insuffisance de références, limites du temps, etc. Cela dit I'objectivité est relative en traduction, qu'elle
soit littéraire ou autre. Passons sur le plan de la réexpression en langue-cible. Nous pensons qu‘une
bonne rédaction dépend de la mobilisation des connaissances linguistiques en langue d'arrivée chez le
traducteur. Ces connaissances ne touchent pas seulement au vocabulaire et a la grammaire, mais elles
s'étendent aussi au génie et a la logique de la langue-cible, d'autant plus que de ces deux derniers
éléments dépend essentiellement la réexpression de I'effet esthétique. Nous invoquons la-dessus les
theories inférentielles et les théories linguistiques. Quoique nous confirmions le r6le décisif de
I'émotion chez le traducteur, que soulévent les théories décisionnelles, nous réitérons notre
engagement a la neutralité que le traducteur doit essayer d'adopter. Toutefois, beaucoup d'exemples
sur le terrain montrent qu‘'un méme texte littéraire peut avoir différentes traductions vers une méme
langue-cible, dont chacune a sa propre fonction qui différe de celles des autres traductions. Cela nous

16 0= 7



321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333

334

335
336

337

338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360

361

362
363
364
365
366
367
368
369
370

Vers un modéle symétrique de la traduction littéraire Ar-Fr Dr. Hassan

rappelle la théorie du Skopos. Citons a cet égard Fifi Brindacier, série de romans suédoise écrite au
milieu du XXe siécle et parlant d'une fillette anarchiste qui se rebelle contre les adultes. Il y en a eu
deux traductions en francais, avec deux fonctions différentes. La premiére traduction, publiée en 1962,
a largement modifié le fond et I'effet esthétique, afin de respecter un idéal stylistique, moralisateur et
autoritaire, qui prédominait dans la littérature enfantine en France au milieu du XXe siecle. Par
contre, la deuxieme traduction, éditée en 1995, a été marqueée par une plus grande fidélité a I'original.
Térouanne (2007, 131) Cela prouve que la subjectivité est inévitable sur le plan de la réexpression en
langue-cible. Méme si plusieurs traductions d'un méme texte vers une méme langue ont des fonctions
pareilles, il ne faut pas oublier que les choix linguistiques différent, non seulement d'un traducteur a
I'autre, mais également chez un méme traducteur qui n'utilisera pas forcément des mots semblables
s'il retraduit un texte sur lequel il a déja travaillé. A partir des points communs susmentionnés entre
les théories de traduction, nous allons montrer comment s'en servir pour l'élaboration d'un modéle
consacre a la traduction littéraire Ar-Fr.

2. Le modele symétrique pour la traduction littéraire Ar-Fr (M.S.T.L.)

Vu la longueur du nom de notre modeéle, nous allons le désigner par le sigle suivant: M.S.T.L. Mais,
avant d'entrer dans ses détails, nous allons indiquer ce que nous voulons dire par le mot « modéle ».

2.1. Notion de modeéle

Selon le Petit Robert, un modele est « une représentation simplifiée d'un processus, d'un systeme ».
Rey-Debove et al. (2008, 1613) Ce dictionnaire cite plusieurs exemples a ce propos : modele d'une
structure, modéle économique, modele libéral, modéle soviétique, modéle mathématique. Ce dernier
exemple est expliqué dans le Petit Robert comme suit: expressions visant a simuler un processus
mathématique. Rey-Debove et al. (2008, 1614) Alors, un modéle est un exemple a suivre pour
accomplir un processus dans un domaine donné. Quant a nous, nous allons essayer de mettre des
pistes susceptibles de permettre I'élaboration d'un modele, c'est-a-dire un exemple dont les
traducteurs pourront s'inspirer en traduisant, par écrit, des textes littéraires entre |'arabe et le
francais. Le modele que nous allons commencer a concevoir ne va pas avoir les mémes dimensions
gu'une théorie: celle-ci a tendance a étre générale pour concerner différents contextes professionnels,
tandis que le modéle que nous comptons créer va étre adapté a un seul type de traduction (la
traduction littéraire) avec une combinaison linguistique déterminée (arabe-frangais).

Notons que nous ne sommes pas les premiers a penser a la conception d'un modéle de traduction.
Daniel Gile, par exemple, a mis au point le modele séquentiel de la traduction: il s'agit d'une
représentation de la traduction écrite notamment, sous forme de séquences successives, ou Gile
indique la facon dont le cerveau du traducteur traite chaque unité de traduction, le réle des
connaissances linguistiques et des connaissances extralinguistiques dans le processus de traduction,
ainsi que I'effet de la conscience du traducteur sur la qualité de son travail. En d'autres termes, le
modéle séquentiel est une conciliation des théories inférentielles et des théories décisionnelles, qui vise
a illustrer le fonctionnement du cerveau chez le traducteur et les différents facteurs dont dépendent ses
décisions, quand il pratique la traduction écrite. Cependant, le modéle séquentiel ne porte pas
spécialement sur la traduction littéraire, et il ne se limite pas a une paire de langues quelconque. Gile
(2005, 101-135)

2.2. Présentation du M.S.T.L. Ar-Fr

La premiére question a laquelle nous devons répondre, est la suivante: pourquoi qualifier notre
modele de « symétrique »? La principale lecon que nous avons tirée de notre modeste expérience en
traduction littéraire entre I'arabe et le francais, ainsi que de nos travaux de recherche dans ce
domaine, c'est que le principal critére d'évaluer la traduction littéraire Ar-Fr est la symétrie du texte-
source et du texte-cible. C'est comme s'il s'agissait de deux monuments placés I'un en face de I'autre,
ayant des dimensions semblables, et que chaque pierre dans I'un avait son équivalent dans I'autre.
Pourtant, il est possible que les couleurs des deux monuments ne soient pas pareilles, et que la place
d'une pierre dans un monument ne soit pas a la méme hauteur que son équivalent dans l'autre
monument. Cela n'empéche pas pour autant les piétons passant a coté du premier monument d‘avoir
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la méme impression qu'ils ressentent en regardant le deuxieme monument: I'architecture de chaque
monument est homogéne avec le coin ou il est situé, tout en équivalant a celle de I'autre monument.
C'est exactement le cas du texte-source et du texte-cible en traduction littéraire Ar-Fr: bien que le
fond soit le méme, la forme de chacun est construite conformément au vocabulaire, & la grammaire, au
génie, a la logique de la langue concernée, ainsi qu'a la fonction de chacun des deux textes. Autrement
dit, il s'agit de la différence dans I'homogénéité. Voila la symétrie dont nous parlons.

Le modéle que nous allons concevoir va diviser le processus de traduction littéraire Ar-Fr en trois
étapes, dont chacune va étre détaillée avec des exemples a I'appui. Cela aura pour intérét de suggérer
des pistes dont pourront profiter les traducteurs qui auront a traduire des textes littéraires entre
I'arabe et le francais.

2.2.1. Etape préliminaire

La premiére chose sur laquelle nous nous penchons en expliquant I'étape préliminaire, concerne le
choix du texte littéraire a traduire, que ce soit de I'arabe en francais ou I'inverse. Nous évoquons deux
cas a ce propos: soit une maison d'édition choisit un texte littéraire et demande a un traducteur de le
traduire, soit le traducteur choisit un texte littéraire, le traduit et essaye de publier sa traduction en se
servant de ses propres moyens ou en contactant une maison d'édition. Il est préférable, dans un cas
comme dans I'autre, que le traducteur maitrise le fond et la forme du texte littéraire, avant de décider
de le traduire ou de renoncer a le traduire. Comment? Il est nécessaire préalablement de se renseigner
sur la biographie de I'auteur, pour savoir de quel pays il est originaire, a quelle époque il a vécu s'il
n'est pas contemporain, a quel courant littéraire il appartient, quels sont les différents facteurs qui
influencent ses ceuvres, quelles sont les principales caractéristiques marquant son style, etc. Nous
donnons a titre d'exemple Terre des hommes d'Antoine de Saint-Exupéry. La recherche biographique
que nous avions faite sur I'auteur, avant de lire son roman, nous a facilité la compréhension du fond
du texte et la maitrise de sa forme, en nous fournissant les informations suivantes: I'écrivain était né en
France en 1900; il travaillait comme aviateur; il avait échappé a un terrible accident d'avion au
Sahara; cette épreuve périlleuse lui avait inspiré Terre des hommes et le Petit Prince ou il décrivait sa
souffrance dans le désert tout en révant d'un monde exempt des malheurs qui accablent I'humanité;
les idées touchantes de I'auteur étaient exprimées avec un style particulierement fluide, qui passionne
les lecteurs jusqu'a notre épogue aux quatre coins du monde.

Le deuxieme pas a faire, avant de décider de traduire ou non le texte littéraire, consiste a le lire, d'une
maniere approfondie, tout en cherchant les points suivants: les idées qu'elles soient apparentes ou
sous-entendues, les figures de style qui les soulignent, le rythme auquel les idées se succedent, la rime
et son lien avec le fond s'il s'agit d'un poéme.

Pourtant, cela ne suffit pas encore pour que le traducteur accepte ou refuse de traduire le texte
littéraire en question: il est nécessaire de fixer la fonction du futur texte d'arrivée. Si le texte de départ
est proposé par une maison d'édition, nous conseillons que le traducteur lui demande la fonction
gu'elle veut donner au futur texte-cible. Si elle est incompatible avec le systéme de valeurs du
traducteur, personne ne pourra lui reprocher le refus de traduire. Au cas ou c'est le traducteur qui
choisit le texte de départ, il vaut mieux qu'il désigne lui-méme une fonction au futur texte d'arrivée, de
guoi lui permettre d'avance d'orienter ses choix lexicaux et stylistiques et de déterminer le moyen le
plus convenable a la publication de son futur travail. Nous allons donner deux exemples la-dessus,
tirés de notre expérience personnelle. En lisant profondément un recueil de nouvelles d'Alfred de
Musset, nous avons trouvé que la contradiction constante entre I'amour et la réalité représente un
point commun, non seulement entre les textes de Musset, mais également entre les histoires d'amour
datant du XIXe siécle en France et les histoires d'amour contemporaines en Syrie. Par conséquent,
nous avons eu l'idée de traduire le recueil susmentionné, en réexprimant le fond avec une fidélité
maximale, dans le but de montrer aux jeunes lecteurs syriens que les obstacles dressés fréquemment
par la réalité devant le succés de leurs histoires d'amour ne relevent pas de circonstances
extraordinaires, produites a un moment donné dans un endroit donné: il s'agit plutét d'un cas général,
qui figure dans tous les pays et a toutes les époques. Par ailleurs, les cruelles désillusions décrites par
Musset sont mises en évidence avec un style littéraire tres raffiné. C'est la raison pour laquelle nous
avons décidé de produire, dans le texte-cible, un style littéraire équivalent, qui serait néanmoins
conforme au génie et a la logique de la langue arabe: vu les nombreuses différences linguistiques et
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culturelles entre I'arabe et le francais, nous avons prévu que la traduction littérale risquerait
d'entrainer des contresens, des faux-sens et méme des non-sens. Nous avons ensuite contacté une
maison d'édition, afin de lui proposer la stratégie que nous avions congue pour traduire les nouvelles
d'Alfred de Musset. Ayant obtenu le feu vert, nous avons accompli le travail.

Par contre, aucune maison d'édition en France n'a accepté de nous publier une traduction fidele aussi
bien au fond qu'a la forme d‘une poésie engagée de Nizar Qabbani, intitulée cuslso</ : son fond
démasque, avec un langage frontal, I'hypocrisie de la propagande sioniste qui confond expreés deux
notions incompatibles: la paix et la soumission. Voila pourquoi nous avons choisi de publier notre
traduction sur Facebook, dans le but de passer fidélement aux lecteurs francais le message de Nizar
Qabbani.

Evidemment, la fonction du futur texte-cible n'est pas le seul facteur dont dépend la décision du
traducteur de traduire ou de ne pas traduire le texte-source. Il y a aussi les rétributions négociées avec
la maison d'édition. Nous signalons a cet égard que publier gratuitement une traduction littéraire sur
les réseaux sociaux ne nie pas forcément qu'elle soit d'une bonne qualité: celle-ci deépend
principalement des talents du traducteur, quel gue soit le moyen de publication.

2.2.2. Etape executive

Si le travail, a I'étape préliminaire, est au niveau du texte littéraire de départ en général, le travail a
I'étape exécutive est au niveau du segment de traduction. Nous entendons par « segment de
traduction » les mots du texte-source littéraire, qui sont susceptibles d'étre traités ensemble par le
traducteur. Celui-ci divise en effet le texte littéraire de départ en plusieurs segments. Or, il n'y a pas
une regle précise pour délimiter les frontiéres entre les segments de traduction dans un texte littéraire.
Cela dépend plutdt de plusieurs facteurs: I'importance de chacune des idées exprimées dans le texte-
source littéraire, la structure de ce dernier, ainsi que son genre. Par conséquent, un segment de
traduction peut étre, en prose, une phrase relativement longue, un énoncé contenant une série de
courtes phrases, etc. Quand il s'agit d'un poéme, un segment de traduction peut se composer d'un vers,
de plusieurs vers, d'une strophe, etc. En tout cas, la délimitation des frontieres entre les segments de
traduction dépend également du godt littéraire chez le traducteur : deux traducteurs ne divisent pas
forcément un méme texte-source littéraire en segments de traduction de la méme maniere ; il est
possible que chacun y procéde selon sa propre fagon d'apercevoir le texte littéraire de départ.

Au demeurant, le traducteur travaille segment par segment. Nous proposons que le travail sur chaque
segment passe successivement par cing épisodes. Lesquels?

a. Compréhension du fond

Il est vrai que I'un des objectifs de I'étape préliminaire est de comprendre le fond du texte-source
littéraire. Mais, quoi que cette compréhension soit grande, elle reste au niveau du texte en général, et
beaucoup de détails nécessitent encore un soin particulier, au niveau des segments de traduction, pour
étre saisis par le traducteur. Ce dernier dispose de plusieurs sources a ce propos:
- les informations obtenues lors de I'étape préliminaire, grace a la recherche biographique sur
I'auteur et a la lecture approfondie de I'original
- le bagage linguistique du traducteur en langue-source et ses connaissances sur la culture qui y
correspond
- les dictionnaires unilingues, notamment ceux qui sont détaillés et riches d'exemples
- les sites internet fiables, ou il est possible de trouver des explications de néologismes qui
risquent de ne pas encore étre inclus dans les dictionnaires unilingues
- lessites internet fiables sont susceptibles également d'offrir au traducteur des informations sur
des questions culturelles liées au fond du texte-source littéraire
- les experts humains qui maitrisent la langue-source et la culture correspondante peuvent a leur
tour expliquer au traducteur les néologismes et les cOtés culturels qu'il a besoin de
comprendre.
L'efficacité des sources susmentionnées dépend de la curiosité chez le traducteur, de sa patience et de
sa capacité a se débarrasser des stéréotypes qui risquent de I'induire en erreur pendant qu'il traite les
questions culturelles en liaison avec le texte littéraire de départ. Notons que la maitrise du fond du
segment de traduction est une condition sine qua non pour pouvoir le réexprimer en langue d'arrivée:
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étant donné que le signifiant exprime le signifié, il faut préalablement que celui-ci soit prét dans le
cerveau du traducteur, afin que ce dernier puisse penser au signifiant convenable en langue-cible.

b. Elaboration d'une ébauche

Il s'agit de donner au segment littéraire de départ une premiére forme en langue d'arriveée. Le travail,
dans cet épisode, est concentré notamment sur la fidélité au fond, le choix du vocabulaire et la
structuration des phrases. Les sources dont le traducteur peut profiter sont son bagage linguistique en
langue-cible, ses connaissances culturelles liées a la langue d'arrivée, les dictionnaires bilingues a
condition qu'ils soient détaillés, les sites électroniques fiables ou il est possible de trouver des
traductions de néologismes ou des réponses a des questions portant sur la culture correspondante a la
langue-cible, les personnes spécialisées en langue ou en culture d'arrivée.

Nous affirmons, a cet égard, que I'intégrité du traducteur implique une fidélité maximale au fond de
I'original, méme s'il y a des idées incompatibles avec son systeme de valeurs ou avec la fonction que la
maison d'édition veut donner au texte-cible. Ne pas traduire, dans un tel cas, vaut mieux que de faire
dire & I'auteur en langue d'arrivée ce gu'il n'a pas dit en langue de départ. Sinon, il sera préférable
d'informer clairement les lecteurs en langue-cible qu'il ne s'agit pas d'une traduction fidéle au fond de
I'original, mais plut6t d'une adaptation.

En ce qui concerne les choix lexicaux et la structure des phrases, ils dépendent intrinsequement des
points communs et des différences entre les langues arabe et francaise. Nous croyons que les procédés
de traduction de Vinay et Darbelnet peuvent permettre au traducteur d'ébaucher méthodiguement le
segment littéraire d'arrivée. En effet, il y a des fois ou il est possible de traduire un mot francais par un
mot arabe qui a la méme catégorie et vice-versa. Prenons I'exemple suivant:

Do la gy ale aas Lale aadland dlajus clgd (sl Al a Il L (3255 Lag o8 US (0 a2l cadl e
(\‘V~ AER \) 29000 ”.5.33.3;

Nous I'avons traduit comme suit: « En revanche, malgré tout ce que I'on prétend et tout ce que I'on
affirme, les habitants du village continuent a y vivre, leurs effectifs augmentent année apres annee, ils
y construisent de nouveaux logements. » Les verbes arabes conjugués au présent « ¢z & 32 S33
Gs== » ont éteé traduits par des verbes francais conjugués au present: « prétend, affirme, augmentent,
construisent ». En outre, les noms arabes « 1,32 cals dlale calaai gy 8 (S » ont été traduits par des
noms frangais: « habitants, village, effectifs, année, année, logements ». Mais, il y a des fois ou il vaut
mieux se servir de la transposition qui consiste, selon Vinay et Darbelnet, a traduire un mot ayant une
catégorie grammaticale quelconque par un mot ayant une catégorie grammaticale différente. Vinay et
al. (1958, 50). Citons cet exemple: « J'embrassai ce projet avec I'ardeur que je mets a tous mes
desseins. » Chateaubriand (2012, 45) Voici notre traduction:

u_d.;@ Al e 911; < LS A Euaatg gl 13g Gaalad'
Le nom francais « ardeur » a été traduit par un verbe en arabe : « &wwasi », D'autre part, il y a des cas
ou la traduction littérale est possible entre I'arabe et le francais. Rappelons qu'elle signifie, selon Vinay
et Darbelnet, une copie de la forme de la phrase originale. Vinay et al. (1958, 48-50). Mettons en
exergue I'exemple qui suit: « lls attendent tous d'elle un geste, le signal. » Navarre (1978, 344) Voila
notre traduction:

LB A lgie Tesen

Les phrases francaise et arabe susmentionnées possedent deux structures conformes I'une a I'autre:
chacune d'elles commence par un pronom sujet joint a un verbe conjugué au présent (lls attendent =
GsoBiY); le pronom sujet est ensuite souligné par le pronom « tous » en francais et par Jwadl « Lazaa » en
arabe; il y a ensuite une préposition suivie d'un pronom personnel (d'elle = =s); puis il y a un nom
indéfini suivi d'un nom défini (un geste, le signal = 3_-&¥) (45 ,a). Nonobstant, d'autres cas impliquent
I'usage de la modulation que Vinay et Darbelnet présentent comme la traduction d'une phrase par une
autre ou I'ordre des mots est différent. Vinay et al. (1958, 51) Par exemple:

(O +T VYY) Ghaa " 0l ey afing o ciSasly laehd (e b3ay Cudal) Lad!
Notre traduction a été: « Le médecin s'approcha alors et le prit aux bras de sa mere; deux grosses

larmes coulérent sur ses joues... ». L'expression « ¢S (lizad » se trouve a la fin de la phrase arabe,
alors que son équivalent frangais « deux grosses larmes » est suivi de plusieurs autres mots. C'est la
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logique de la langue francaise qui nous a conduit a ce choix: nous tenions a réexprimer I'idée de
Gibran dans un style tout a fait normal en francais. Le respect de la logique de la langue-cible méne
aussi a I'étoffement lequel consiste, selon Vinay et Darbelnet, a ajouter au texte-cible des mots qui
n‘ont pas d'équivalent dans le texte-source, et qui ne changent pas pourtant le fond de I'original; le but
est de rendre le style normal en langue d'arrivée. Vinay et al. (1958, 50) Par exemple: « La commune,
en dehors des chaumes disséminés par la plaine, ne comptait que six maisons alignées des deux cotés
de la grande route, avec I'église a un bout du pays et la mairie neuve a I'autre bout. » Maupassant
(http://maupassant.free.fr) Voici notre traduction:

e ddhias JHlie A (gew sall) Ga oS (A (O e Cagiw Lgilic) adg (g Ga silnadl Cagull e d)'ugj"
"L AY) Gl 8 sl dld) ises 5all) Bk aal b A€l ) 2] el bl ks

Le fond est le méme en francais et en arabe. Pourtant, plusieurs expressions dans la phrase-cible n'ont
pas d'équivalents dans I'original:

Gl -
U8 e Caghw lgalic) a8y -
e -
De toute maniére, si ces expressions n'avaient pas été ajoutées, le style n'aurait pas paru normal en

arabe. En somme, I'ébauche du segment-cible littéraire concerne spécialement la fidélité au fond, les
choix lexicaux, grammaticaux et stylistiques qui sont nécessaires a la construction de la forme.

c. Adequation des figures de style

Cet épisode consiste a réviser I'ébauche élaborée en langue-cible, afin de voir si les figures de style
gu'elle contient sont adéquates a celles qui figurent dans le segment-source. Rappelons que les figures
de style font partie de I'effet esthétique qui met en évidence le fond d'un texte littéraire, d'ou la
nécessité de le soigner particulierement en traduction littéraire. Cependant, les figures de style
dépendent du génie de la langue. Comment donc faire lorsqu'il s'agit d'une paire de langues dont les
génies sont éloignés I'un de I'autre, comme I'arabe et le francais ? Certes il y a des images littéraires
communes aux cultures arabe et frangaise, et quelques figures de style existent dans les deux langues.
Toutefois, beaucoup d'images littéraires se trouvent dans la culture arabe tout en manquant dans la
culture francaise, et vice-versa. Par ailleurs, plusieurs figures de style sont présentes en arabe et
absentes en francais, et d'autres manquent en arabe et existent en frangais. En conséquence, il y a des
cas ou la traduction littérale entre I'arabe et le francais sert a réexprimer les figures de style, tandis
que la traduction libre est inévitable dans d'autres cas. Plusieurs exemples vont étre cités a ce propos.
Exemple 1: « Le désert, c'est moi. » Saint-Exupéry (1939, 180)

Notre traduction: « .bi & ¢ jauall »

La phrase francaise contient une métaphore: le désert est comparé au narrateur, sans qu'il n'y ait de
mot montrant explicitement qu'il s'agit d'une comparaison. La métaphore a été rendue par une figure
de style pareille en arabe: il s'agit de 4x=&3l et plus précisément < s18all 4528l qui consiste a comparer
['élément n°1 & I'élément n°2, alors que d'habitude c'est I'élément n°2 qui est comparé a I'élément n°1
VoY V447 £ 4 Dans notre cas, un milieu naturel (le désert) est comparé a un étre humain (le
narrateur), quoique ce soit I'inverse normalement. Cet exemple montre que méme quand il y a une
figure de style arabe qui ressemble a une figure de style francaise, cette ressemblance n'est pas totale.
Notons qu'une figure de style francaise n'est pas toujours traduite par une méme figure de style
arabe: tout dépend du contexte textuel. La métaphore a été traduite par «s-iel) 483l dans le premier
exemple, mais elle va étre I'équivalent d'une autre figure de style arabe dans le deuxiéme exemple.
Exemple 2:

29900 ”'C‘T.UJ\ \A‘g)hﬁ .QLA‘)A_.\AA “’A_s“:‘.‘y ‘u'aj}[\ gsJ U@ :J__ajla :J.Alsj.A.C ‘g\_‘zmj gsJ k?_.elﬂ;l_al.c Qw"
(\'~°t cY~H)

Notre traduction: « Soixante-dix ans disparaissaient en un clin d'ceil, toute une longue vie plongeait
sous la terre, rien, une poignée de cendres dispersée par le vent. » L'auteur décrit, dans notre exemple
tiré de la nouvelle gy <sar .. ¥ la vive émotion subie par un vieillard qui vient d'apprendre la mort
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de son fils: le pere accablé a I'impression d'avoir perdu toute sa vie, d'autant plus qu'il lI'avait
consacrée a éduquer le défunt. Ce sentiment macabre est souligné, dans le passage susmentionné, par
plusieurs images dont la plus frappante, croyons-nous, est la suivante: « ga 3! o ga g Jash JalS Sas » ||
s'agit d'une figure de style arabe qui n'existe pas en francais: elle s'appelle 4=isall 3 jlxiud) consistant a
mentionner le comparé et a supprimer le comparant tout en mettant une expression qui y fait allusion
YYeyYY (v 4t & AN Effectivement, I'auteur évoque le comparé « >« », il supprime le comparant « un
cadavre », mais il y fait allusion en écrivant: « ca¥! & uas ». Etant donné que la figure de style arabe
en question manque en francais, nous avons choisi une figure de style francaise équivalente, qui est la
métaphore: une expression concréte « plongeait sous la terre » est utilisée dans un contexte abstrait (le
sentiment d'avoir perdu les efforts faits durant toute une vie), par substitution analogique, sans qu'il
n'y ait d'élément indiquant clairement une comparaison. Rey-Debove et al. (2008, 1584) C'est comme
si la vie du vieillard était une personne morte que la terre engloutissait, sans qu'il ne puisse la sauver.
Ainsi, en dépit des différences rhétoriques et culturelles entre I'arabe et le francais, il est essentiel de
prendre en compte I'adéquation des figures de style en traduisant des textes littéraires.

d. Parallélisme des rythmes

Une deuxiéme révision du segment-cible littéraire est importante, afin de vérifier le parallélisme des
rythmes de départ et d'arrivée. Comme nous I'avons signalé plus haut, le fond d'un texte littéraire est
étroitement lié a la vitesse dont s'enchainent les éléments qui composent la forme. Cette vitesse ou ce
rythme dépend principalement du contexte. Le travail du traducteur ne serait pas exhaustif s'il ne
tenait pas compte de I'adéquation des rythmes des textes littéraires de départ et d'arrivée. Deux
exemples vont étre mis en exergue.

Exemple 1: « J'aime jusqu'a la poussiére de paille et de charbon qui s'éléve des quais; jusqu'aux
odeurs extraordinaires des docks et des hangars ou les fruits, le pétrole, le bétail, les peaux vertes, les
planches de sapin, les soufres, les cafés, composent leurs valeurs olfactives. » Valéry (1936, 185)

Notre traduction:

Ore Aimidl Laihl 2805, g A Y) (e doliaiall amilly gl Sl s s b (S qual )

"Gy ecuplls el lialy celpasll aslally cdatlally caiily AgSUl Sshe lgia s Al ulially Gile s iesdl
L'exemple cité ci-dessus est extrait d'un texte ou Paul Valéry — originaire de la ville portuaire de Séte
dans le sud-est de la France — décrit son immense amour pour un port maritime. Le segment-source
susmentionné consiste a énumérer les nombreux objets que I'auteur aime dans un port. Bien que cette
énumération soit longue, I'écrivain ne la partage pas sur plusieurs phrases. Il la condense plutét dans
une seule longue phrase, pour mettre I'accent sur la richesse d'un port. La multiplication des virgules
ralentit le rythme de la lecture, de quoi attirer I'attention du lecteur sur chacun des éléments énuméreés
par Valéry. Voila pourguoi nous avons choisi de condenser I'énumération dans une seule longue
phrase arabe ou il y a beaucoup de virgules qui ralentissent le rythme et attirent donc I'attention du
lecteur arabophone sur chacun des éléments énumérés dans le segment-cible littéraire.

Exemple 2:

(10 1 ATY) xdhl "tllal ARl EsCull ) T oKl 13y alal € e i< G ol

Notre traduction: « Mais pourquoi elle ne m'écrit plus ? Me parle-t-elle avec ce silence? Certes le
silence est un langage quelquefois ! » L'extrait ci-dessus décrit le désarroi de I'auteur qui se demande
la raison pour laquelle sa bien-aimée ne lui envoie plus de lettres. L'angoisse de I'écrivain est mise en
évidence par la vivacité du rythme: le passage arabe susmentionné est fait de courtes phrases avec
deux points d'interrogation et un point d'exclamation. Voila pourquoi le segment-cible est fait, a son
tour, de courtes phrases avec deux points d'interrogation et un point d'exclamation. Par conséquent, la
vivacité du rythme, dans le passage francais, souligne la forte émotion qui secoue I'auteur. Ainsi, le
parallélisme des rythmes fait partie intégrante du modéle symétrique pour la traduction littéraire Ar-
Fr.

e. Equivalence des rimes

Quand il s'agit de traduire un poéme entre I'arabe et le francais, il est nécessaire de prendre en compte
également I'équivalence des rimes entre segments-sources et segments-cibles. Evidemment, la rime
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joue un double réle dans une poésie: d'un céte elle participe a I'homogénéité de la forme, d'un autre
coté elle contribue a mettre I'accent sur le fond. Or, chercher a placer la rime de départ dans le
segment d'arrivée risque d'aboutir a une traduction littérale au détriment du fond. Voila pourquoi il
est préférable de chercher plutét une rime équivalente, et non pas identique. Prenons, a titre
d'exemple, un passage extrait d'un poéme de Nizar Qabbani, intitulé Ja -

LSl oo el puiliaally
ledal el 38 . Elal Ul

(Vo oYurg) 8. \gaal .18V .. el
Le poeme en question parle d'une femme amoureuse qui appelle instamment son bien-aimé a I'aimer a
son tour. Cela se refléte par la rime « W » qui produit un son trés fort: c'est comme s'il s'agissait d'une
femme qui crie afin d'attirer I'attention de I'homme qu'elle aime. Aussi avons-nous choisi la rime /re/
dont la forte sonorité est susceptible de produire, dans I'esprit des lecteurs francophones, I'image
d'une femme amoureuse qui crie pour exhorter son bien-aimé a I'aimer:
« Je t'aime. Sur les nuages je I'écrirai
Aux oiseaux, aux arbres... je le dirai
Je t'aime. Sur I'eau je le sculpterai
Aux grappes... aux verres... je le servirai... »
Alors, quoique les rimes « L& » et /re/ soient différentes, elles sont susceptibles de produire des effets
esthétiques équivalents chez les lecteurs du segment de départ et chez les lecteurs du segment
d'arrivée, car chacune d'elles est conforme au génie de la langue concernée et au contexte textuel.
En résumé, I'adéquation des effets esthétiques entre segment-source et segment-cible doit porter sur
trois éléments: les figures de style, le rythme et la rime.

2.2.3. Etape terminale

Nous pensons que deux révisions seront utiles, quand le traducteur termine I'ébauche du texte-cible
littéraire. La premiére révision consistera a faire une comparaison, segment par segment, entre texte
littéraire de départ et texte littéraire d'arrivée, afin de vérifier plusieurs points conformément a la
fonction que doit remplir la traduction aupres du lecteur en langue-cible. Ces points sont:

- la fidélité au fond de I'original

- I'adéquation entre figures de style de départ et figures de style d'arrivée

- le parallélisme entre rythme-source et rythme-cible

- I'équivalence entre rime de départ et rime d'arrivée.
La deuxiéme révision sera située au niveau du texte-cible en général, indépendamment du texte-
source. Son but ne sera pas de vérifier la correspondance entre I'original et la traduction. Il s'agira en
réalité de faire les derniéres retouches au texte d'arrivée, afin d'assurer I'homogénéité des segments-
cibles littéraires les uns avec les autres, sans toucher pour autant ni a la fidélité au fond de I'original ni
a I'équivalence des effets esthétiques.

Conclusion

Beaucoup de traducteurs reprochent aux théories de traduction d'étre déconnectées de la réalité. Nous
estimons en revanche qu'une théorie devrait étre générale. Encore faut-il créer des structures
susceptibles de I'adapter a la réalité. Aussi avons-nous eu l'idée de jeter les bases d'un modéle spécial
pour la traduction littéraire entre I'arabe et le francais. Les sources de ce projet ont été de deux types:
un type théorique (plusieurs théories de traduction) et un type pratique (notre modeste expérience en
traduction littéraire que ce soit pour la publication d'ceuvres traduites ou pour l'enseignement de la
traduction littéraire a l'université). Nous soulignons toutefois que notre modéle n'est pas encore
terminé. 1l sera nécessaire de I'enrichir avec de nouveaux concepts théoriques mis au point par les
traductologues et avec I'expérience pratique d'autres traducteurs.

De toute maniére, cela ne nous empéche pas de récapituler les multiples nouveautés qui figurent dans
notre article. La principale nouveauté consiste a entamer le travail pour créer tout un modéle spécial
pour la traduction littéraire. Il est vrai que Daniel Gile a déja mis au point un modéle pour la
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traduction écrite, mais le notre se distingue par le fait qu'il concerne spécialement la traduction écrite
dans le domaine littéraire. La deuxiéeme nouveauté, dans notre article, est de prendre en compte la
spécificité de la paire de langues Ar-Fr par rapport a la traduction littéraire. Notons que néanmoins le
modele séquentiel de Daniel Gile et, plus généralement, les théories de traduction portent sur toutes les
combinaisons linguistiques, sans discernement. Troisiemement, notre article identifie minutieusement
de nombreux points communs entre les différentes théories de traduction, allant ainsi a I'encontre de
I'approche théorique dominante en traductologie et qui souligne plutot les différences entre les
théories de traduction et la polémique opposant leurs différents partisans. Quatriémement, notre
article met en évidence I'intérét des différentes théories de traduction par rapport a la traduction
littéraire, contrairement aux autres études qui tendent généralement a limiter I'approche théorique de
la traduction littéraire au courant littéraire. Nous signalons que la troisieme et la quatriéeme
nouveautés, dans notre article, justifient le tour d'horizon théorique présenté dans la premiére partie,
d'autant plus que nous y avons commenté les idées des traductologues tout en proposant une approche
plus conciliatrice. Au demeurant, nous espérons pouvoir aller plus loin au niveau théorique dans nos
futures études.

:dasadl)
(501100020595 s<ill o8 5 (38 5 (35a3 Anala (0 s ngll 12
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