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  :ملخصال

يهدف البحث الحالي إلى التعرف على التغيرات التي طرأت على الأسررررررررررررررل جعد إ ها  الرج   
الاهتمام المفرط بزوجته، وأهم التغيرات التي طرأت على سررررلوز الزوجة، والأسررررباب التي أدت 

طريقة إلى انخفاض مكانة الرج  في الأسررررل. واعتمد البحث على الم هل الو رررفي التحليلي،  
 . المسح الاجتماعي جالعي ة، جاستخدام أدال الاستبانة وهي من إعداد الباحثتين

وتم اختيا  عي ة قصررردمة من الرجاا وال سررران الرين يترددوج على جمشية إ مررراد وحمامة الأسررررل 
في مردي رة طرطو ، وتم توعيا الاسررررررررررررررتبرانرات عليهم لجما المعلومرات، و عرد الحصرررررررررررررروا على  

   وقد  (، واجران العمليات الإحصائية الم اسبة للبحث، spssالبيانات تم تفريغها جاستخدام برنامل ) 
أج الاهتمرام الزائرد من الزوي ييدإ إلى تراجا مكرانتره   تو رررررررررررررر  البحرث إلى عردل نترائل أهمهرا: 

تد يجياً داخ  الأسرررل، حيث تصرربح الزوجة أتثر تحكماً في القرا ات الأسرررية، مما قد ييدإ إلى  
 . معو  الرج  جالتهميش وفقداج دو ه التقليدإ كرب للأسرل 

ج التغير في توعيا الأدوا  بين الزوجين ممكن أج ييدإ إلى مشررررررررررررركوت تتعلق جالتوافق  تما أ
 الزواجي، مما قد ي عكس سلباً على استقرا  الأسرل وييدإ إلى تصاعد الخوفات الزوجية.

وجود عوقة ا تباط موجبة وقوية بين ب ان الثقة اليوم بين الزوجين وخضررررررررروع الرج   تما تبين 
مجموعرة من التو رررررررررررررريرات التي تهردف إلى تعزيز الوعي    نهرامرة البحرث تم تقردمم لزوجتره، وفي

جأهمية التواعج بين الاهتمام المتبادا والحفاظ على مكانة ك  طرف في الأسرررررررل، إإررررررافةً إلى  
 التأتيد على أهمية الحوا  الزوجي المتكافئ في ب ان أسرل مستقرل.
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Abstract: 
The current research aims to identify the changes that occurred in the family 

after the man showed excessive interest in his wife, the most important 

changes that occurred in the wife's behavior, and the reasons that led to the 

decline in the man's status in the family. The research relied on the descriptive 

analytical approach, the social survey method by sample, using the 

questionnaire tool prepared by the researchers. 

A purposeful sample of men and women who frequent the Family Guidance 

and Protection Association in the city of Tartous was selected, and 

questionnaires were distributed to them to collect information. After obtaining 

the data, it was emptied using the (SPSS) program, and the appropriate 

statistical operations were conducted for the research. The research reached 

several results, the most important of which are: that excessive interest from  

the husband leads to a gradual decline in his status within the family, as the 

wife becomes more in control of family decisions, which may lead to the man 

feeling marginalized and losing his traditional role as head of the family. 

Also, the change in the distribution of roles between spouses can lead to 

problems related to marital compatibility, which may negatively affect family 

stability and lead to an escalation of marital disputes. It also showed a strong 

positive correlation between building trust today between spouses and the 

man's submission to his wife. At the end of the research, a set of 

recommendations were presented that aim to enhance awareness of the 

importance of balancing mutual interest and maintaining the status of each 

party in the family, in addition to emphasizing the importance of equal marital 

dialogue in building a stable family.  
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 :مقدمةال
في تشررركي  العوقات الاجتما ية  حاسرررماً   دو اً تُعد الأسررررل ال وال الأسررراسرررية في ب ان المجتما، حيث تلعب الأدوا  التي ييديها أفرادها  

وتعزيز الاسررررتقرا  الأسرررررإ. وما التجو ات الاجتما ية والاقتصررررادمة المتسررررا عة، مررررهدت الأسرررررل تغيرات جوهرية في  يكلة الأدوا   
لج سرررين  التقليدمة بين الزوجين، مما أثر جشرررك  ملحوظ على توعيا السرررلجة داخ  الأسررررل. فقد أدف التحوا في مفا يم المسررراوال بين ا

وعيادل مشرررررا كة المرأل في المجالات الاقتصرررررادمة والاجتما ية إلى إعادل تشررررركي  العوقة الزوجية ججريقة أير مسررررربوقة، ما أدف إلى  
 مام المتبادا والاستقولية الشخصية.  تحدمات جديدل تتعلق جالتواعج بين الاهت

في هرا السررررررررياق، أ رررررررربح الاهتمام المفرط من الزوي بزوجته  اهرل مت امية تيثر جشررررررررك  كبير على دي اميكية العوقة بي هما، حيث 
ممكن أج مسرررررررهم هرا الاهتمام في تعزيز مرررررررعو  المرأل جالسررررررريجرل والتقلي  من دو  الرج  في الأسررررررررل، مما قد ييدإ إلى اختوا في  

كانة الزوي في نظر عوجته وأفراد الأسررل الآخرين. ومن ه ا تأتي أهمية هرا البحث في تسرليا الضرون على  الأدوا  التقليدمة وتراجا م
العوقة بين الاهتمام الزائد جالزوجة و ين تراجا مكانة الرج  في الأسررررل، ما التركيز على العوام  الاجتما ية وال فسرررية التي تسررراهم 

 في هره الظاهرل.
 الإطار المنهجي:

 مشكلة البحث وتساؤلاته:-أولاا 
مرررهدت الأسررررل تغيرات كبيرل في تكوي ها، وإرررعف في طبيعة العوقة بين أعضرررائها كاج أهمها تغير الدو  الأبوإ في الأسررررل، حيث 
مرك  تفكي  السرلجة الأبوية وكمركالية ال سروية تحولات عميقة في تغير الأدوا  إرمن الأسررل، فالحركة ال سروية سرعز إلى تعزيز دو   

 ي  في  يم ة الرج  وإرب ال ما التقليدإ لوجوده كمعي  وقائد للأسرل.المرأل في الأسرل ما التشك
وما دخوا المجتمعات في عصر ما جعد الحداثة تزعزت الأفكا  التقليدمة المرتبجة جشخصية الأب في الأسرل ودو ه. وكعادل  ياأة  
هره الأفكا  جما ي اسرب التغيرات الاجتما ية والثقايية لهرا العصرر.  فالاهتمام جالزوجة من الأسرس الهامة في نجال الحيال الزوجية،  

سررررررلوكيات من قب  الزوي تجاه عوجته بدأت تيتى ثما ها ججريقة عكسررررررية على العوقة بي هما. حيث أج أألب لكن مما سررررررة جع  ال
ال سررران اللواتي اعتدج على الاهتمام المفرط من الزوي  هرت لديهن نزعة السررريجرل والتسرررلا والتقلي  من ليمة الرج  في أسررررته بدامةً 

 ما أولاده.  تعوقته ما عوجته ثم بدأت ت تق  إلى عوقته
وقد تختلف عومات التغير على سررررررلوز الرج  حسررررررب العوقة إررررررمن الأسرررررررل ومتجلباتها. لكن جميعها تيكد الشررررررين ذاته وهو أج  

 المكانة الاجتما ية للرج  إمن الأسرل أ بحز مبه معدومة. 
وفي كثير من الأسرررررررر التي تمز المقابلة معها أث ان د اسرررررررة الموإررررررروع تبين أج الرج  بدأ مخسرررررررر هره المكانة جعد إ ها  الاهتمام 
المفرط جالزوجة التي بدأت تعتبره حق مكتسرررررررررررررب ويجب أج ت اا أتثر من هرا الاهتمام. فأخرت تتصررررررررررررر ا نبرل الأم ع د الكوم معه 

ه معرض للوم إذا قام جأإ عم  لا فائدل م ه. وتراقب خجواته داخ  وخا ي الم زا. وتبلو ت جشررررررك  وتركره جمسرررررريولياته، وتشررررررعره أن
أتبر ع دما بدأت توقظه للرهاب إلى العم  أو اختيا  موجسرررررررررررررره، والجعام الرإ مجب أج يت اوله. ومن الصررررررررررررررحيح أج الاهتمام من 

كو الجرفين لتحمر  أ بران الضررررررررررررررغوط الأسررررررررررررررريرة  همرا محتراجر  أفضرررررررررررررر  الجرق للتعبير عن الحرب وك هرا  الود للجرف الآخر. وهررا
ومسيولياتها الكثيرل، لكن هرا الاهتمام قد بدأ مسير في اتجاه عكسي تولز المرأل ييه دفة القيادل داخ  الم زا وجعلز الدو  الهامشي 

مخص أمو  الم زا   ييمرااعتبرا ه أير موجود. ولم تكن القيرادل    أخرف للرجر  والررإ أدف بردو ه إلى التقلير  من احترامره بر  وفي مرات  
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والأولاد ب  و ر  بها التسرلا إلى إلغان وجود الرج ، وه ا لابد من الت ويه جأج الجبيعة البشررية عامةً وع د ال سران خا رةً تمي  لأج 
تتجلب الأتثر والأتثر. فقد لا مكوج القصرررررررررد ع د المرأل إلغان وجود الرج  أو التعام  معه بهره الجريقة الهامشرررررررررية. لكن قلة الوعي  

 جأسس التعام  ما الزوي والحيال الزوجية دفعها بهرا الاتجاه و التالي تعزع لديها سلوز السيجرل والإلغان. وعدم المعرفة 
ومن جانب آخر نرف أج الكثير من ال سررررررران تبدأ حياتها الزوجية جالعم  على تلبية كافة احتياجات عوجها لكي مصررررررربح أتثر اعتماداً 
عليها ويبتعد عن فكرل هجرها. و رل  تكوج بدأت ال قجة الأولى لتغير مسررررا  الأسرررررل والحيال الأسرررررية التي كانز قائمة قب  ك  هره 

الرإ هو الرج ، وسرررراعد في ذل  أج الب ان ال فسرررري للرج  م ر طفولته يهيهه ويجعله مسررررتعداً لوعتماد على  التغيرات على الأسررررا  
 الزوجة والاتكاا عليها في تلبية كافة متجلباته. 

مت اسررياً إإررافة لرل  ما تجلقه الليبرالية وما جعد الحداثة من مصررجلحات لماعة تلعب على وتر تغير الأنماط والأدوا  داخ  الأسرررل 
جحجة نشرررر الفكر المتحر  والرإ تسررراعد في بثه وسرررائ  التوا ررر  والإعوم من خوا ما معرض من مشررراهدات و يلزات حوا كي ية 

سرررلوكيات تكوج م ايية لرجولته كي يثبز له حبها. فما كاج م ايياً للعادات والقيم قدمماً أ ررربح أحد أهم تروي  الرج  ودفعه للقيام ج
متجلبات الاسررررتمرا  في العوقة الزوجية إإررررافة إلى الصررررو  والفيديوهات التي تعبر عن أهمية العوقة الج سررررية كي تسررررتمر الحيال 

 ماسكها مخ يةً برل  الأفكا  التي تفك  الأسرل وتبعد أعضائها عن جعضهم. الأسرية لتبرعها كأنها أسا  استمرا  الأسرل وت
 هو:وفي إون ما سبق نجد أج البحث ي جلق من تساؤا  ئيسي 

 احترام الرج  ومكانته في الأسرل؟  بتقلي الاهتمام المفرط جالزوجة من قب  الزوي ما عوقة 
 ويتفرع ع ه التساؤلات التالية: 

لدف ال سان في جمشية إ ماد وحمامة الأسرل  ت مية حب السيجرل والتسلا لديهابالتقدير الزائد للمرأل اليوم من قب  الرج     ما عوقة .1
 ؟ في محافظة طرطو 

لدف ال سررررران في جمشية إ مررررراد وحمامة الأسررررررل في محافظة  خضررررروع الرج  لزوجته  و الثقة اليوم بين الزوجين  ما العوقة بين ب ان   .2
 طرطو ؟ 

 ؟تهدف إلى تعزيز الوعي جأهمية الحفاظ على مكانة ك  طرف في الأسرلما أهم الاستراتيجيات التي  .3
 أهمية البحث:  -ثانياا 

مسرررررتمد البحث أهميته من كونه مسرررررلا الضرررررون على نقجة هامة اليوم في الحيال الأسررررررية ألا وهي تغير الأدوا  داخ  الأسررررررل جحيث 
انخفضررررز مكانة الرج  و دأت المرأل تقود الأسرررررل على كافة الصررررعد. فلم معد الأب والزوي ذاز الرج  الرإ يدخ  البيز جك  هيبته، 

رام الرإ كاج سررررررررررررائداً في الأسررررررررررررر القدممة. فو الزوجة تقوم جأإ فع  حاا دخوا عوجها والبيز، ولا حتى ولا تقدم له الجاعة والاحت
 أطفالها المستمرين في اللعب كأج أحداً لم يدخ  البيز. 

التوا رر  الاجتماعي التي تزيد من  ةبة المرأل وتدفعها لتكوج محو  الأسرررل   الإعوم ووسررائ تما أج البحث مسررلا الضررون على دو   
 وأساسها تحز عدل مسميات ومجالب تبدأ أولها جالاهتمام وت تهي إلى الجاعة الكاملة لها.

  أهداف البحث:  -ثالثاا 
 يهدف البحث إلى: 

 التعرف إلى التغيرات التي طرأت على الأسرل جعد إ ها  الاهتمام المفرط من قب  الزوي بزوجته.-1
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 التعرف إلى التغيرات التي طرأت على سلوز الزوجة جعد إ ها  الاهتمام المفرط من الزوي بزوجته.-2
 التعرف إلى الأسباب التي أدت إلى انخفاض مكانة الرج  جعد إ ها  الاهتمام المفرط جالزوجة.  -3

 :البحث  مصطلحات-رابعاا 
ا جوحاً هو   اط اجتماعي محدد توقعات والتزامات تقترج ما المواقا الاجتما ية ويوجه الأفراد عن كي ية تصرفهم وكنجاع   الدور:

 (. 162، 2006أنشجتهم. )عمر، 

تمرا عرفره  الف لي توج: المظهر الردي رامي للمكرانرة، والمكرانرة هي مجموعرة الحقوق والواجبرات فرالسررررررررررررررير على هرره الحقوق والواجبرات  
 (. 390، 2005مع اه القيام جالدو . )أيث، 

 إجرائياً: مجموعة الأفعاا والسلوكيات التي على الفاع  القيام بها ب ان على مكانته ومركزه في الب ان الأسرإ. 
ا ررجوحاً هي جماعة اجتما ية تميز جمكاج إقامة مشررترز وتعاوج اقتصررادإ وو يفة تكاثرية يوجد بين اث ين من أعضررائها    الأسررة:

على الأجم  عوقة ج سررررية معترف بها المجتما وتتكوج الأسرررررل على الأق  من ذكر وأنثى جالغين وأطفاا سرررروان من نسررررلهما أو عن  
 (.180، 1997طريق التب ي. )المكاوإ، 

الأسرررررررل: هي الخلية الأسرررررراسررررررية في المجتما، وأهم جماعاته الأولية وتتكوج من افراد تر ا بي هم  ررررررلة القراجة والرحم، وتسرررررراهم في  
 (.50، 2012ال شاط الاجتماعي في جوانبه المادمة والروحية والعقائدمة والاقتصادمة. )حامد، 

إجرائياً: مجموعة أفراد أو خلية  رررررررررررغيرل تتكوج عادل من الأب والأم وطف  وطفلين أو أتثر يتقاسرررررررررررموج المسررررررررررريولية ويتفاعلوج ما 
 جعضهم البع . 

هي ترتيب وو يفة الفرد أو الكائن الحي إررررمن جماعة لها بيهة محددل، إج دافا السررررعي لتحقيق المكانة الأفضرررر  والأعلى    المكانة:
له أسرررررس بيولوجية، اجتما ية وهو أريزل مو وثة وهي الوجاهة الاجتما ية. فع دما ي تهي تصررررر يل وت ظيم المكانات مصررررربح تغيرها  

 (.www.NUWAB.govi.2007ام العوقات لتسير الأمو  جشك  أفض  ) أو تعديلها  شباً لأنه لابد من انتظ

 :الدراسات السابقة -خامساا 

 الدراسات المحلية:
، مجلة جامعة التوافق الزواجي وعوقته جاتخاذ القرا  لدف عي ة من الزوجات الكويتيات  جع واج:الحولية،   أمثاا هادإد اسررررررررة  ز هدف

الكشررررررررررررررف عن العوقررة بين التوافق الزواجي وعمليررات اتخرراذ القرا  لرردإ عي ررة من الزوجررات    في  (.2010)  1عرردد  36دمشررررررررررررررق، م
والعمر، وعدد سر وات   الد اسري،الكويتيات، جالإإرافة إلى توإريح مدف التباين في د جة ك  من المتغيرين جاختوف ك  من الميه   

سررر ة   (39.19جمتوسرررا عمرإ بلد قد ه ) ،( سررر ة68:24)من وتراوحز أعما هن  كويتية،( عوجة 94أجريز الد اسرررة على )و الزواي.  
وتباين المستوف التعليمي لهن ما بين الميه  تحز المتوسا والعالي. وقد جان متوسا عدد الأب ان لدف أفراد    ،( س ة8.61وانحراف )

(. وقد طبقز على  8.22(، جانحراف مشيا إ )14.99ت الزواي لديهن )وكاج متوسررررا عدد سرررر وا  (،1.01(، وانحرافه )3.12العي ة )
(، واسرررررررررررتما ل بيانات الحالة، كما  2008(، واختبا  اتخاذ القرا  )إعداد: فا وق،  2016العي ة مقيا  التوافق الزواجي )إعداد: على،  

( توجد عوقة ا تباطيه بين التوافق الزواجي واتخاذ القرا   1)  نتائل الد اسرررة:وكانز     وعي التحقق من الكفانل السررريكومترية للأدوات.
( يتباين ك  3( توجد فروق دالة إحصررائية بين مرتفعي وم خفضرري التوافق الزواجي في القد ل على اتخاذ القرا . )2لدف الزوجات. )

( تسرررررررهم أجعاد 4 وات الزواي(. )العمر، عدد سررررررر  الد اسررررررري،)الميه     الدمموأراييةمن التوافق الزواجي واتخاذ القرا  بتباين المتغيرات  

http://www.nuwab.govi.2007/
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التوافق الزواجي في الت بي جالقد ل على اتخاذ القرا . وقد نوقشرررررز ال تائل في إرررررون الدلالات ال ظرية والتجبيقية، ومدف اتسررررراقها ما 
 الد اسات الساجقة في هرا المجاا.

 الدراسات العربية:
معرفة العوقة بين تبادا الأدوا   إلى   تبادا الأدوا  داخ  الأسرررل وعوقته جسررلجة اتخاذ القرا   :جع واج ،د اسررة نادمة  مضرراني هدفز

المسح الميداني وكانز الأدال هي الاستما ل والمقابلة الشخصية   هو  م هل الد اسةوكاج  بين الزوجين وسلجة اتخاذ القرا  في الأسرل. 
نتائل الد اسررة: مشررا كة المرأل لزوجها في اتخاذ القرا ات الأسرررية، انعكا  تغير نظام الأفراد داخ  الأسرررل ومن    ونوع العي ة قصرردمة.

على سرررلجة الأب، الاسرررتغوا المادإ للمرأل مخوا لها حق اتخاذ القرا ات الأسررررية لوحدها. اختوف الثقافات سررراهم في تغير سرررلجة  
  الأسرل.القرا ات داخ  

التوافق الزواجي وعوقته جالاسررررررتقرا  الأسرررررررإ لدف عي ة من المتزوجين  :د اسررررررة خلود محمد علي يوسررررررف  ررررررحاف جع واجوهدفز  
معرفة العوقة بين التوافق الزواجي والاسرتقرا  الأسررإ لدف عي ة من المتزوجين جمدي ة مكة المكرمة، والتحقق ل.  جمدي ة مكة المكرمة

من وجود فرق بين المتوافق عواجياً تبعاً لاختوف المسررررررتوف الاقتصررررررادإ والسررررررن والمسررررررتوف التعليمي، والتحقق من وجود فروق في  
الم هل المقا ج ومقيا  التوافق الزواجي ومقيا   واتبعز الد اسررررررررة  افق الزواجي.  الاسررررررررتقرا  الأسرررررررررإ بين مرتفعي وم خفضرررررررري التو 

وجود عوقة ا تباطية موجبة بين الد جة الكلية للتوافق الزواجي وجميا أجعاد الاسررتقرا  الأسرررإ. لا ومن نتائجها    الاسررتقرا  الأسرررإ.
توجد فروق ذات دلالة إحصررائية بين متوسررجات د جات التوافق الزواجي تعزف لمتغير العمر. وجود فروق ذات دلالة إحصررائية بين 

الاقتصررررررررادإ للزوي في اتجاه دخ  الزوي أق  جكثير من مسررررررررتوف دخ   متوسررررررررجات د جات التوافق الزواجي تعزف لمتغير المسررررررررتوف 
الزوجة. وجود فروق ذات دلالة إحصرررائية بين متوسرررجات د جات التوافق الزواجي تعزف لمتغير المسرررتوف التعليمي للزوجة في اتجاه 

 ذوإ المستوف التعليمي الأعلى.الأعواي 
  .تصررررو  مقترل لدو  العوي الزواجي السررررلوكي المتكام  للتعام  ما الخوفات الزوجية  :د اسررررة إترام محمد الصررررالح جع واجوهدفز  

تحديد الأسررراليب العوجية المسرررتخدمة ما حالات الخوفات الزوجية، وتحديد الصرررعو ات التي تواجه المرمرررد ع د العم  ما حالات ل
 واتبعز الد اسةالخوفات الزوجية والتو   لتصو  مقترل ل موذي العوي الزواجي السلوكي المتكام  للحد من الخوفات الزوجية. 

م هل المسرح الاجتماعي وتكونز العي ة من المرمردين الأسرريين العامليين في مراتز الاسرتشرا ات الأسررية جمدي ة الرياض، واسرتخدام  
قصرررو  في اسرررتخدام الأسررراليب المه ية، المرمرررد الأسررررإ يواجه  رررعو ات ع د  وكانز نتائجها وجود الاسرررتبياج كأدال لجما البيانات.  

 العم  ما حالات الخوفات الزوجية تحد من مما سته للأساليب المه ية. 
العوقة بين أسرراليب التوا رر  الزواجي وقد ل الزوجين على إدا ل إررغوط الحيال وأثره   :د اسررة وفان فياد مررلبي وآخروج جع واجوهدفز  

ت مية مها ات لمعالجة الضرررررررررررغوط التي تواجه الزوجين، والكشرررررررررررف عن طبيعة العوقة بين أسررررررررررراليب ل .على دافشية الزوجة للإنجاع
الم هل واتبعز الد اسررررررررررة  التوا رررررررررر  الزواجي وقد ل الزوجين على إدا ل إررررررررررغوط الحيال وانعكا  ذل  على دافشية الزوجة للإنجاع. 

 وكانز نتائجها الو في التحليلي ومقيا  التوا   الزواجي ما استبياج إغوط الحيال ومقيا  إدا ل إغوط الحيال كأدوات للبحث.
وجود فروق ذات دلالة إحصرائياً في أسراليب التوا ر  الزواجي جمحاو ه )العقلي والوجداني( تبعاً للخصرائص الدمموأرايية لأسرر عي ة 
البحث )مدل الحيال الزوجية، المسررررررتوف التعليمي للزوجين، المسررررررتوف المه ي للزوجين، عدد الأب ان، الدخ  الشررررررهرإ للأسرررررررل(. وجود 

ي قد ل الزوجين على إدا ل إررررغوط الحيال جمحاو ها )إد از وتحديد المشرررركلة، الاسررررتعداد والتخجيا للمشرررركلة،  فروق دالة إحصررررائياً ف
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مواجهة المشرركلة، تقييم المشرركلة، تبعاً للخصررائص الدممغرايية لأسررر عي ة البحث. التوا رر  الزواجي كك  من أهم المتغيرات الميثرل 
 %. 72,7على دافشية الزوجة للإنجاع ب سبة 

 الدراسات الأجنبية: 
 هدفز د اسة:

Pew Research Center (2024). Why Do Husbands of Breadwinner Wives Struggle to Pull Their Weight at 

Home. PopSugar. 

إلى فهم سرررربب مواجهة الأعواي، الرين تكوج عوجاتهم المعي  الرئيسرررري للأسرررررل،  ررررعو ة في المسرررراهمة جشررررك  متسرررراو  في الأعماا  
معتمد على بيانات من  تحليلياً  الد اسرة م هجاً  زاسرتخدم. و الم زلية، وتحديد العوام  الاجتما ية وال فسرية التي تسراهم في هرا التفاوت

، وتحلي  اسررررررررتبيانات حوا توعيا المهام (Pew Research Center)، أجحاث اجتما ية سرررررررراجقة، مث  د اسررررررررات مركز  بيو  للأجحاث
 اسربو ياً سراعة أق    13الأعواي في هره الحالات  يمقضروكانز نتائجها:   .الم زلية في الأسرر التي تكوج فيها الزوجة المعي  الرئيسري

 .في الأعماا الم زلية مقا نة بزوجاتهم

 .في كي ية توعيا العم  داخ  الأسرل الأعراف والتوقعات الج د ية التقليدمة لا تزاا تلعب دو اً  -1

 .ه از توتر في العوقات الزوجية جسبب الإحسا  جعدم التواعج في تقاسم المسيوليات -2

 .جع  الأعواي يواجهوج  عو ة في قبوا دو هم الجديد في الم زا، مما قد ييثر على  إاهم الشخصي واستقرا  العوقة الزوجية  -3
 على الدراسات السابقة:  التعقيب

في الموإرررروعات التي ت اولتها جشررررأج العوقات الأسرررررية، حيث تجرقز إلى قضرررراما تبادا الأدوا ،   ت وعا  أ هرت الد اسررررات السرررراجقة  
، البحثوالاسرتقرا  الأسررإ، والخوفات الزوجية، والتوا ر  الزواجي. وتبين من خوا مراجعتها وجود تقاطعات واإرحة ما موإروع 

 مما معزع من فهم العوام  الميثرل في مكانة الرج  داخ  الأسرل وعوقتها جالاهتمام المفرط جالزوجة.
تُبرع د اسررررررة نادمة  مضرررررراني العوقة بين تبادا الأدوا  الزوجية وسررررررلجة اتخاذ القرا ، حيث تيكد على أج مشررررررا كة المرأل المتزايدل في  

أج الاهتمام الزائد جالزوجة قد مسررهم في   م جلق البحث اتخاذ القرا ات قد أدت إلى إعادل توعيا السررلجة داخ  الأسرررل، وهو ما يتوافق ما 
في فرض سرلجتها    حاسرماً تعزيز مرعو ها جالسريجرل وتقلي  دو  الرج . كما أ هرت الد اسرة أج الاسرتقولية الاقتصرادمة للمرأل تعد عاموً  

 في دي اميكيات العوقات الزوجية.  مهماً  دو اً على الأسرل، مما يدعم الفكرل القائلة جأج التغيرات الاقتصادمة والاجتما ية تلعب 
 البحثأما د اسرررة خلود محمد علي يوسرررف  رررحاف فقد أوإرررحز العوقة بين التوافق الزواجي والاسرررتقرا  الأسررررإ، مما يتقاطا ما 

للمستوف الاقتصادإ  تبعاً من حيث التأتيد على أهمية التواعج في العوقات الزوجية. فال تائل التي أ هرت وجود فروق في الاستقرا  
تيكد أج عدم التواعج في المسررررررراهمات الاقتصرررررررادمة بين الزوجين قد ييثر على دي اميكية العوقة الزوجية، مما قد ييدإ إلى مرررررررعو  

 المرأل جالسيجرل في حاا كانز ذات دخ  أعلى.
لعوي الخوفات الزوجية، وأبرعت الصرررررررررعو ات التي تواجه    مقترحاً  ومن ناحية أخرف، قدمز د اسرررررررررة إترام محمد الصرررررررررالح تصرررررررررو اً 

الأعواي في التعام  ما المشررررررررركوت ال اتجة عن تغير الأدوا  داخ  الأسررررررررررل. وهرا مشرررررررررير إلى أج ةياب الوعي جأسررررررررراليب التعام  
مما ي عكس جشررررك  مبامررررر على  المتواعنة قد مكوج أحد أسررررباب نشررررون ال زاعات الزوجية ال اتجة عن الإفراط في الاهتمام أو إهماله، 

 دو  الرج  في الأسرل.
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لأهمية التوا رر  الزواجي في إدا ل إررغوط الحيال، حيث أتدت أج التوا رر    دليقاً   تحليوً ييما قدمز د اسررة وفان فياد مررلبي وآخروج  
 .الوجداني والعقلي بين الزوجين معد من العوام  الأساسية في الحفاظ على استقرا  العوقة

، وتسرهم في تعزيز الفهم الشرام  للعوام  الميثرل على العوقات البحثل تائل  داعماً   علمياً  إطا اً و رل  يتضرح أج هره الد اسرات توفر 
 الزوجية وتجو ها في    التغيرات المجتمشية المعا رل.

 لبحث:ل الموجهةالنظرية العلمية -سادساا 
 نظرية الدور الاجتماعي:

وهي التصرررررررفات والسررررررلوكيات التي تتضررررررم ها الأدوا  الاجتما ية لك  مررررررخص ب ان على ج سرررررره، ويمكن اعتبا  هره التصرررررررفات   
 رحيحة ومقبولة في المجتما ب ان على هرا التصرو  الج سري الرإ مضرا المجتما ييه هرا الشرخص ونوعه سروان كاج هرا التصرو   

  حيحاً أو خاطهاً. 
وعادل ما تتمركز هره الأدوا  حوا تعريل الشررررررررررخص الرإ يتلقاه من المجتما جكونه ذكر أو أنثى وكرل  مصررررررررررف المجتما الأفعاا 

 جكونها ذكو ية أو أنثوية. 
وقد نجد اختوف كبير بين تفا رررررررررري  هره الأدوا  المتوقعة من نوع معين جاختوف الثقافات في حين أج ه از جع  الخصررررررررررائص  
والأدوا  التي ترتبا ب وع معين نجدها تماماً كما هي في الثقافات المختلفة. والجداا مسرررررررررررتمر حوا أج هره الأدوا  الاجتما ية لك   

 هره الفكرل.  بدح لك  نوع أدوا  معي ة دوج الأخرف والرأإ الآخر  يهيئنوع مب ية على أسا  جي ي 
ففي بدامة ال ظرية لفز انتباه العلمان جشرك  كبير  هو   رفة الركو ل والأنوثة كصرفة مرخصرية عالمية تتضرمن القد ات والاهتمامات  
ا العديد من الباحثين في مجاا ال وع الاجتماعي انتباههم إلى ب ان جديد هو دو  ال وع،  والواقف والسررمات. وفي الفترل التالية لها حو 

 يات الت مية لمراعال كي ية تعامش الأولاد والب ات الصغا  ليصبحوا  جالًا ونسانً مستقبوً. و كزوا على عمل
تشرررير نظرية الدو  الاجتماعي إلى أج معظم المجتمعات  ررر فز تا يخياً الرجاا كمسررريولين عن المهام الشررراقة والصررر اعات الثقيلة،  
مما أدف بهم إلى التجبا جالصرررفات والسرررلوكيات المتعلقة بهرا الدو  الاجتماعي ونتيجة هرا التقسررريم ممي  الركو  إلى حالة الو رررامة  

متعقلين، ولا معبروج عن  أإ، وأير عاطفيين. ومن ناحية  ن، فرديين،يحاعمين متحكمين، مسررررررررررررتقاين، عقوني أو الوكالة وأج مكونوا
أخرف تتمتا الإنراث جمزيرد من الصررررررررررررررفرات المجتمشيرة، وتمير  سررررررررررررررلوكيراتهن إلى الاهتمرام جرالآخرين وحرب الخير لهم. كمرا مميلوا إلى  

فات، واإرحات، ويكن تاجعات، وإرشيفات. ولكن هرا كاج سراجقاً أما الأج فقد الإحسرا  جالآخرين معبرين عاط ياً، م فتحات، متعاط
بدأت تتغير المومح والأدوا  بين الزوجين داخ  الأسررل في المجتمعات الحديثة. حيث أج هره ال ظرية في أمامها الأولى انتقدت من 

 أج تفسر الاختوفات بين الج سين.  نلا ممكقب  جع  العلمان الرين  أوا جأج الأدوا  الاجتما ية وحدها 
وأنه في المجتمعات التي لا مكوج فيها تقسرريم ملحوظ للأدوا  الاجتما ية بين الج سررين ممي  الرجاا وال سرران إلى  ررفات وسررلوكيات 

 مماثلة. مما ييكد أج الأدوا  الاجتما ية هي القول الدافعة في الاختوفات بين الج سين. 
وما تجو  م صررررررررررررات الانترنز برع مجاا جديد ومهم من مجالات البحث العلمي لاتتشرررررررررررراف الاختوفات بين الج سررررررررررررين في هره 

 أساسية، يوجد عليها اتفاق عام وهي:  تخمسة افتراإاالم صات الجديدل. وتب ى نظرية الدو  على 
 إج جع  أنماط السلوز تعد  فة مميزل لأدان الأفراد الرين معملوج داخ  إطا  معين.  -1
 إج الأدوا  وأالباً ما ترتبا جعدد معين من الأفراد الرين مشتركوج في هوية واحدل.  -2
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 إج الأفراد أالياً ما مكونوج مد كين للدو  الرإ مقوموج جه، وكلى حد معين الأدوا  التي يتحكم فيها حقيقة الاد از.  -3
 إج الأدوا  تستمر جسبب ما يترتب عليها من نتائل من ناحية و سبب ا تباطها جسياق نظم اجتما ية أتثر اتساعاً من ناحية أخرف.   -4
 ..www4 shared.com)الخرامي،  (إج الأفراد مجب تأهيلهم للأدوا  التي مقومن بها. -5

وكذا كاج الدو  مشررررير إلى السررررلوز المتوقا الرإ يرتبا جالمركز الرإ ممثله الشررررخص، فرج أدان الدو  فهو السررررلوز العقلي للشررررخص  
مفعله ال ا  وما مفعلونه جالفع ، وذل  يرتبا إلى حد ما، جاختوف ال ا  في   مأسررررروفالرإ مشرررررغ  الدو ، إذا أج ه از هول ما بين 

 .(zaden.j.w.1990. 45)الكي ية التي محقوج بها الحقوق والواجبات المرتبجة جأدوا هم. 
 يلي:  العامة أهمها ما المبادئ: تست د نظرية الدو  على عدد من العامة لنظرية الدور  المبادئ

 يتخل  الب ان الاجتماعي إلى عدد من الميسسات الاجتما ية وتتخل  الميسسة الاجتما ية الواحدل إلى عدد من الأدوا  الاجتما ية.-1
ي جوإ على الردو  الاجتمراعي الواحرد مجموعرة واجبرات ييديهرا الفرد ب رانً على ميهوتره وخبراتره وتجرا  ره وثقرة المجتما جره وكفرانتره -2

 ومخصيته. 
مشررغ  الفرد الواحد في المجتما عدل أدوا  اجتما ية و ي ية في آج واحد ويشررغ  دو اً واحداً، وهره الأدوا  هي التي تحدد م زلته -3

(. و التالي الدو  هو حلقة الو   بين 160،  2005،  وطبقته. )الحسنومكانته الاجتما ية وم زلته هي التي تحدد قوته الاجتما ية 
 الشخصية والب ان الاجتماعي.

 الإطار النظري:
 :تغير المكانة داخل الأسرة أولاا:

 :مكانة الرجل في الأسرة التقليدية .أ

تميزت الأسرررررررل في المجتما جاعتمادها على الرج  وكعجائه كام  السررررررلجة فقد تأثرت جالقيم التقليدمة واسررررررتمرا  مما سررررررة الزوي لدو ه 
القيادإ في الأسرررل، وانفراده جكثير من القرا ات الهامة التي تخص الأسرررل فضرروً عن مما سررته لهرا الدو  ججاجا متشرردد ومتسررلا في  

 (.148، 2009يتفرد جالأدوا  القيادمة واتخاذ القرا ات المتعلقة جأسرته  )مكرإ وآخروج، جع  هره الأسر حيث 

تما أعجز الركر دو اً ومكانة تفوق ما تعجيه للمرأل والأسرررررررررل التقليدمة هي أبوية السررررررررلجة، وتمتد السررررررررلجة من الأب إلى الأب ان من 
 (. 140-138، 2002جعده. )الضبا، 

 و التالي تقوم الأسرل لأج الزوي هو من مشرف على ميونها ويوليها اهتمامه و اقي الأفراد تخضا لأوامره.
 :مكانة الرجل في الأسرة الحديثة -ب

ممث  الدو  الأسررررراسررررري للرج  في المجتمعات المتقدمة، ماعاا يتم خا ي الم زا جاعتبا ه معيوً للأسررررررل، المسررررريوا عن الإنفاق على   
الزوجررة والأطفرراا. لكن  هرت المشررررررررررررررراترر  التي تواجرره اليوم مررا يتعلق جمفهوم الرجرر  الحقيقي، حيررث كرراج هرررا المفهوم مرتبا جمررا 

تقليدمة، لكن مفهوم الرج  الحقيقي أامضراً إلى حد كبير اليوم، حيث أ ربح على الرج  المعا رر  يتضرم ه من خصرائص الرجولة ال
أج يواجه متجلبات الرجولة التقليدمة والمعا رل وهرا مشك  مشكلة جال سبة إذ كيل مستجيا أج مقوم بدو ين مختلفين في نفس الوقز 

الوحيد للأسررررررل، فالأب ان معملوج أمضررررراً ويتحر وج من سرررررلجة الأب مما (. واليوم لم معد الأب المعي  120-119،  2009،  )الخولي
 يبرع ت شهة اجتما ية لم معد الأب فيها المتحكم الوحيد. 
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 مكانة المرأة في الأسرة التقليدية:  -ت

ع صررراً ثانوياً وتجد تمثيلها الاقتصررادإ والاجتماعي والسررياسرري في الأب وحده بو ررفه مررخصرريتها  التقليدمةمرركلز المرأل في الأسرررل 
المع ويرة، أمرا مكرانرة المرأل إج وجردت فهي دونيرة تزداد أو ت قص ما مراحر  الحيرال الأسررررررررررررررريرة. وهرره المكرانرة مم حهرا إمراهرا مجتما  

 صوً بين الركر والأنثى فحسب، ب  هو معا إة وتراتبية بين عالمين. الرجاا. فالتمييز بين الج سين في الأسرل التقليدمة ليس ف

  وتدني المكانة الاجتما ية للمرأل العر ية في الأسررررل التقليدمة يرجا إلى عدل عوام  أسررراسرررية في مقدمتها حرمانها من التر ية والتعليم.
وجهلها جأجسا الأمو  الاجتما ية والسياسة والثقايية. وعدم عملها في مراتز العم  الو يفي والإنتاجي والمه ي كونها حبيسة الم زا 

من الحقوق السرررررررياسرررررررية والقانونية والمه ية نتيجة ةياب ال قاجات والجمشيات المه ية والجماهيرية والشرررررررعبية التي تدافا عن    وحرمانها
حقوق المرأل وتحقق لها مكاسررررب واعتبا ات تدعم كيانها وتعجيها حريتها وتفتح أمامها مجاا المشررررا كة في عملية ب ان المجتما على  

 (. 259، 2005أسس سليمة. )إحساج، 
 مكانة المرأة في الأسرة الحديثة:  -ث

في عصررررر التصرررر يا والإنتاي الآلي وتقدم التك ولوجيا أ رررربح أسررررا  الإنتاي هو الفكر والمها ل الحركية وليس القول العضررررلية، الأمر 
الرإ مشررررررررررررترز ييه الرج  والمرأل، وه ا بدأ مركز المرأل الاجتماعي في التحسررررررررررررن. فمكانتها تغيرت وماعالز تتغير، إلا أج د جة هرا  

ا لأخر ومن طبقة إلى أخرف ومن امرأل لأخرف، ولكن الموحظ أج نسرررررررررررربة ال سرررررررررررران العاموت سرررررررررررروان كن التغير تختلف من مجتم
متزوجات في ا تفاع مسرررتمر.  وقد أثر عم  المرأل على وإرررعها ال سررربي في المجتما حيث أعجاها نمجاً من الاسرررتقوا والحرية لم  

تمتد إلى مجالات عديدل كالتعليم، والأنشررجة الرياإررية، ويتزايد حقها في  تكن تتمتا جه من قب . الأمر الرإ جع  حقوقها وامتياعاتها  
أج تتزوي أو تبقى دوج عواي، والحصررررروا على الجوق وم افسرررررة الركو  في أمررررريان عديدل مث  التدخين، ليادل السررررريا ات  )الخولي،  

 (. 104-103مرجا سابق، 

وكج المرأل في المجتما العر ي قد لا تمث  في الحيال العامة سرررروف دو  محدود، ولكن أثرها الخفي في العائلة وفي عوقتها ما الرج   
تزوجة أو مرررررررررقيقة أو جدل هو أثر عميق.  فه از في المجتما العر ي كما في سرررررررررائر المجتمعات القائمة على سررررررررريجرل الرج  مي  

دو  الرج  والتقلي  من أثر المرأل، ونعود ف قوا أج الأم ما سرائر الإناث الموجودات في البيز ييثرج  عفوإ إلى الإفراط في تضرخيم
أبلد ترأثير في نمو الجفر  أث ران السرررررررررررررر ين الأولى من حيراتره. أمرا الأب فيبقى على الهرامش ولا يبردإ اهتمرامراً جردمراً جرالجفر  إلا جعرد أج  

جأطفاله إلا ع دما مخجر على جاله أج يوعبهم أو أج معرإرررررهم على الضررررريوف، وهكرا فرج  مكبر، وهو في هره الحقبة ناد اً ما يهتم 
 (. 40، 1984مرابي، أبيه. إنه من ممتلكاتها الخا ة  )الصبي هو، في مخصيته الأساسية وكلى حد كبير حصيلة عم  أمه لا 

 إج الاعتراف جالجهد العسرير والوقز المديد اللرين تتجلبهما نشراطات المرأل في الشريوج الم زلية ييدإ إلى تحسرين نظرتها إلى ذاتها، 
وكلى  فا مررررررأنها في المجتما، كما ييدإ أمضرررررراً هرا إلى تصررررررحيح نظرل المجتما إلى الأعماا الم زلية جالرات وعدم اعتبا ها سررررررهلة 

 (. 46، 2004ل   )مليكة، ومفروإة على المرأ 
 ت التي طرأت على الأسرة العربيةالتغيراثانياا:  

قهي تتكوج من ثوثة أو   كبيراً تانز تسررمى الأسرررل العر ية قب  التغير جالأسرررل الأبوية أو الأسرررل التقليدمة الكوسرريكية. إذ كاج حجمها  
أ  عة أجياا، كما كانز تسرررمى جالأسررررل الممتدل أو المركبة حيث أج أفرادها يزيدج على خمسرررة عشرررر عضرررواً. كما أج تقسررريم العم  
الاجتماعي كاج تقليدماً أإ أج الرج  مما   العم  الاقتصررادإ خا ي أو داخ  البيز، وأب ائه مسرراعدونه في العم  الاقتصررادإ الرإ  
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يزاولونه   أما ال سررررران فكن مما سرررررن الأعماا الم زلية من طهي وت ظيل و عامة الأب ان والاهتمام بهم ما  عامة الزوي وتلبية حاجاته 
العاط ية، وكانز الأسررررررررررررل متماسررررررررررركة لأج أفرادها يزاولوج أعمالًا متشرررررررررررابهة إلى حد كبير ما جعلها متضرررررررررررام ة ومقتد ل في تحقيق  

 (. 256-255، المرجا السابق،   )إحساجعيدلطموحاتها القريبة والب
لكن م ر حقبة السررتي ات في القرج العشرررين تغير نظام تقسرريم العم  الاجتماعي في الأسرررل العر ية، إذ أ رربحز تما   المرأل دو ين  
اجتماعين متكاملين هما دو    ة البيز ودو  العاملة أو المو فة خا ي البيز، وكمررررغاا هرين الدو يين الاجتماعيين أدف إلى ا تفاع  

سررررل والمجتما. أما الرج  فقد أ ررربح مما   دو  آخر هو مسررراعدل المرأل والزوجة في الأعماا الم زلية. وقد  أف مكانة المرأل في الأ
ما كس أج أثر التصرررررر يا على الأسرررررررل مكوج هداماً وييدإ إلى التفكي  والانهيا . مما أدف إلى انقسررررررام الأسرررررررل الممتدل و روع نما  

والدين والأب ان. وتجو  التص يا إجاج القرج التاسا عشر أدف لهجرل أعداد كبيرل من السكاج  الأسرل ال ووية التي أ بحز تتحدد في ال
 في القرف مما أدف لتفك  الأسرل الممتدل الفقيرل التي لم تستجا تحم  تيا  التص يا الجا ف. 

 توزيع الأدوار داخل الأسرة: ثالثاا:  

يتب ى كثير من الرجراا الردو  الجرديرد للزوي والأب، وكج  جرالًا آخرين محتفظوج جرأدوا  الرجراا التقليردمرة. فعلى الرأم   دور الزوج:  -أ
من التغيرات الاجتما ية العديدل ماعاا متوقعاً من الركر أج مكوج العائ  الأوا لأسررررررررررته. وأج كثيراً من الزوجات مجلبن الجوق من 

إعالتهن. فليس من الضررو إ أج مكوج الزوي هو العائ  الوحيد. وذل  لأج عدداً متزايداً من الأسرر   م جلق أج الأعواي عاجزوج عن
 أ بح الزوجاج فيها يتقاسماج هرا الدو . 

وكج الاختوف الثقافي واختوف الجبقة الاجتما ية التي ت تمي إليها الأسرررررل مغير إلى حد كبير ال ظرل إلى موإرررروع  ئاسررررة الأسرررررل. 
فغالبية الأعواي في الفهات المثقفة مشررررررررجعوج عوجاتهم على المشررررررررا كة في ليادل الأسرررررررررل.   حتى وكج كانز الزوجة أير عاملة، أما 

قيرل فررنهن معتمردج على أعواجهن من ال راحيرة، جرالإإرررررررررررررررافرة إلى التقراليرد المتوا ثرة والمتعرا ف عليهرا في هرره الزوجرات في الفهرات الف
 الفهات تجع  من  ئاسة الرج  المجلقة للأسرل ميهاً م جقياً ومقبولًا.  

تخضررررررا المرأل لضررررررغوط التقاليد والجبيشية البيولوجية التي تدفعها في اتجاه الأعماا الم زلية والأمومة ومن ناحية  دور الزوجة: -ب
 أخرف الفرص التي أ بحز متاحة أمامها في عالم الو يفة والعم  والأجر. 

وكلى جانب و يفة الزوجة الاقتصررررررادمة مكوج لها دو  آخر اقتصررررررادإ واجتماعي جاعتبا ها مررررررريكة لزوجها في عمله وما معود عليه  
عمله من أجر أو مكانة اجتما ية. فدو  الزوجة المعا رررل مختلا إلى حد ما، فقد أ رربحز مسررتقلة إلى حد كبير من حيث التوجيه  

في الاختيا  ما التقدير الكام  لرأيها واختيا ه   و التالي فرج دو  الزوجة مسرررت د إلى تعريل الزوجة  والمرالبة وأ ررربح لها حرية أتبر 
له وتقرديره لمردف نجراحهرا أو فشررررررررررررررلهرا في إنجراعه والقيرام جمتجلبراته وهي تواجه أدائهرا لدو ها جالمقراييس الثقراييرة في المجتما و المعرايير 

عوجها فيها ولم يتمك ا من المشيشررررررررة معاً في تفاهم وسررررررررعادل فرنها في هره الحالة فامررررررررلة  )الزوجة الصررررررررالحة( ولكن إذا خابز أماا 
 (.98-96تزوجة  )الخولي، مرجا سابق، 
 :رابعاا: صراع الأدوار داخل الأسرة

معد تحقيق الرات على حسررراب الآخر في الشرررراتة الزوجية أسرررا  الصرررراع داخ  الأسررررل بين المرأل والرج  وهرا أدف لأعمة ت افسرررية 
 بي هما لا أسا  لها من الصحة. 
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فما تغير الأدوا  أ ربح الأعواي والزوجات معانوج من الإ هاق جسربب سراعات العم  الجويلة، والخوفات التي ت تل عن توتر الزوي  
الررإ معود إلى الم زا وهو متوقعراً أج تكوج عوجتره م جزل كرافرة الالتزامرات الم زليرة، في الوقرز الررإ تعود ييره الزوجرة ب فس الإ هراق 

 ي الم زا وتسررررعى لإنجاع التزاماتها الم زلية لكن دوج جدوف. فرذا كاج الزوجاج معموج نفس سرررراعات العم  من سرررراعات العم  خا
ويعوداج للم زا في نفس التوقيررز، فرررج المشرررررررررررررركوت تحرردث نتيجررة العمرر  الم تظر أمررامهررا في الم زا. وهرررا مخلق جواً من التوتر 

 العصبي وال فسي. 
فرذا كاج نما حيال الأسررررررل مفروإررررراً عليها من المجتما فرج د جة الصرررررراع ييه تكوج إرررررهيلة للغامة، أما ع دما محدد الزوجاج نما  

 الأسرل الرإ يرةبانه مفرض أحد الزوجين على الأخر ال ما الرإ يريده، و التالي ت شأ الخوفات الزوجية. 
 اتخاذ القرارات داخل الأسرة:خامساا: 

لا تزاا المرأل تبدإ نحو عوجها الاحترام، ويظ  الرج  قاد اً على تأتيد وجوده وك ادته جاقتدا  في ما يتعلق جشررررريوج الأسررررررل،   ويتفق  
علمان الاجتماع أج أدوا  الج سرررين المتوقعة والواقشية ترتبا إلى حد كبير جالجبقة الاجتما ية والاقتصرررادمة والمسرررتوف التعليمي، وقد  

أم(    -الأب( من حيث الإعالة، والرج  معتمد على المرأل )عوجة  -رل في الماإي إلى وقز قريب تعتمد على الرج  )اعويتانز الأس
في القيام جالأعماا الم زلية. ونتيجة هرا التقسرررررررررريم كاج الرج  هو  ئيس الأسرررررررررررل، وله السررررررررررلجة على ك  من عوجته وأطفاله. وهره  

ما جالقانوج. ويع ي هرا أج العم  مقسررررماً جصررررو ل واإررررحة بين الج سررررين في ك  من عالم  السررررلجة مييدل ومدعمة جالعرف وكلى حد 
 (. 89الم زا وعالم العم  خا ي الم زا )الخولي، المرجا السابق، 

لكن إلباا ال سرررران المتزوجات على العم  أدف إلى تغير الخا التقليدإ الواإررررح الرإ مميز بين أعماا الرج  وأعماا ال سرررران. حيث 
أج جع  ال سرررررران مكن أير  اإرررررريات لعدم مسرررررراعدل أعواجهن لهن في القيام جالأعماا الم زلية بي ما ترف  أخرف أمة مسرررررراعدل من 

لأعواي الرين مشررا كوج في تل  الأعماا. مصرربحوج م افسررين لزوجاتهم في المجالات التي يتفوقن فيها الأعواي من مبدأ الاعتقاد أج ا
 وقد تيدإ هره المساعدات للمتاعب والشجا . 

وعم  المرأل خا ي الم زا ممك ها من المشرررررررا كة في  ررررررر ا الأدوا  والسرررررررلجة داخ  الأسررررررررل. فهو يزيد من قوتها أمام عوجها وفرض  
سررررررررلجتها في جع  القرا ات. الأسرررررررررية. وكذا كاج دخلها مفوق دخ  الزوي فقد محدث ت افس على السررررررررلجة في الم زا بي هما ونتيجة  

الحقيقي كزوجين. فقول المرأل في  رررر ا القرا  في أسرررررتها يتأثر بد جة كبيرل جمكانتها الاجتما ية   لامررررتداد الم افسررررة ي سررررياج دو هما
 ود جة استقولها المادمة ومستوف تعليمها. ونوع المه ة أو العم  الرإ تقوم جه وما يد  من مردود مادإ على الأسرل. 

  ويسررررررراهم عم  المرأل في تغير نظام توعيا الأفراد، إذ جخروجها للعم  مضرررررررجر الزوي إلى تحم  جع  المهام الإإرررررررايية. و ما أج  
عم  المرأل مسررررررررراهم في تلبية حاجاتها وحاجات أسررررررررررتها، فرج المرأل العاملة اليوم خبرتها وتفهمها أتثر للأمو  لم تعد  اإرررررررررية بتفرد 

 (.31، 2016-2015،  ) يفيحتكا  السلجةالزوي جاتخاذ القرا  وا
وكذا كاج البيز ميسررسررة تر وية أو مررركة اقتصررادمة فو بد من  ئيس، و الرياسررة لا تلغى البته الشررو ف والتفاهم وتبادا الرأإ والبحث  

 المخلص عن المصلحة، إج هرا قانوج مجرد في ميوج الحيال كلها، ولا مستث ى ييه البيز. 
( سر وات، تبدأ 10/ سر وات ولكن حين يزيد هرا الفا ق عن )  5-3ولقد بي ز الد اسرات أج فا ق السرن هو أج مكبر الرج  المرأل ب /

عومات عدم التوافق في الظهو ، لأج الفرق ع دما يزيد عن العشر س وات، حي ها سي تمي ك  من الزوجين إلى جي  مختلف تماماً 
تختلف أفكا هما وأسرررلوب حياتهما جشرررك  كبير، مما ييدإ إلى  رررعو ة التفاهم والتوافق ييما بي هما.  عن جي  الجرف الآخر. و رل 
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، حيث أنه إذا كانز الفتال  ررغيرل فرنها تمل  لل شرراط واللهو والمرل بي ما ممي  الزوي الأتبر م ها سرر اً إلى الجدمة والتأم  والاسررتقرا 
 إإافة إلى الفوا ق في احتياجاتهما العاط ية والج سية. 

   سادساا: التكافؤ بين الزوجين:

ويقصرد جالتكافي تقا ب الزوجين من حيث السرن، والمسرتوف الاجتماعي والثقافي والقيمي والدي ي، فهرا التقا ب مجعلهما أتثر تفاهماً، 
ويمك هما من التوا ررررررررر  ما جعضرررررررررهما البع  جشرررررررررك  جيد، فكلما توفر للزوجين أتبر قد  من التكافي كلما كانز احتمالات نجال 

الزوجين   والاسرررتعدادات بينره القاعدل لها اسرررتث انات عديدل. ويسررراعد التكام  في الحاجات وال شررراطات عوقتهما الزوجية أعلى. وه
على ترسرريخ التوافق في الحيال الزوجية، وأج توقعات الأمررخاص في التكام  بين الزوجين لها أثر ييه. وه  ما تفعله الزوجة مسرراوإ 

مسررررررررررررريوليات والأدوا  على الزوجين مسررررررررررررراعد على تكاملهما، ويزيد قد تهما على  توقعات عوجها م ها وهي كرل ، لرل  فرج توعيا ال
مرررين مهم جداً، لأنه من خولها يتم الإمرررباع الج سررري والعاطفي. ويسرررتجيا الإنسررراج أج يلمح   الزوجيةالتكيل. والتوافق في العوقة  

عوقات التوافق على عوجين محبين جسررررررررهولة، فيرف عومات الراحة في  ررررررررو ل الوجه والسررررررررعادل التي تبدو على كوهمها، وأمضررررررراً  
 معو هما جالبهجة ونجاحهما في العم  والبيز والحيال. 

لكن ما محدث في هره الأمام أج أألب الزوجات ما إج بهتم بها الزوي ويحاوا إ إرائها وك ها  عاطفة قوية لها حتى تحاوا التسرلا 
تد يجياً بتغير نما   وتبدأوالتحكم بتصرررفات وسررلوز عوجها، ومن دوج قصررد في جع  الحالات يتحوا هرا السررلوز في حيال الزوجة 

تعاملها ما عوجها وفرض آ ائها ومريهاً فشريها، تتبدا المودل والرحمة في قلبها إلى تحكم وفرض وتسرلا حتى في أمسرا الأمو . وتبدأ 
الأدوا  جالتغير والانقوب فتسرررررود سرررررلجة المرأل في الم زا ويصررررربح الرج   ررررراحب الدو  الرئيسررررري والقيادإ في الأسررررررل في المرتبة 

 لرج  وحبه لها. ثانية إمن الأسرل نتيجة استغوا المرأل لعاطفة اال
عاد الحب والاحترام والتفاهم من قب  الزوي تجاه عوجته كلما أ رررررربح سررررررلوز المرأل تجاه الرج  والأسرررررررل سررررررلوكاً   إنه كلماو رل  نقوا 

 متحكماً ومتسلجاً وهرا قد ييدإ إلى تقلي  مكانة الرج  إمن الأسرل. 
 الإجرانات الم هجية للبحث الميداني  :الإطار التطبيقي-3

 منهج البحث:-أولاا 
يتبا البحث الم هل الو ررررررفي التحليلي لو ررررررف الظاهرل وتوإرررررريح جوانبها وأجعادها ومعرفة الأسررررررباب الميدمة لظهو  هره الظاهرل  

 وتجو ها.  
 .العي ة قصدمةتم اعتماد و  .المسح الاجتماعي جالعي ة :الجريقة المستخدمة

 .من البحوث الو  ية نوع البحث:

 :مجالات البحثر   ثانياا 
 .ممن يرتادوج جمشية إ ماد وحمامة الأسرل في محافظة طرطو المتزوجين  جاا ونسان البشرإ:  المجاا

 جمشية إ ماد وحمامة الأسرل في محافظة طرطو .: المجاا المكاني 
 .2024/2025تم تجبيق البحث خوا العام الد اسي الزماني: المجاا 
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 مجتمع البحث وعينته:  -ثالثاا 
 جميا المتزوجين في محافظة طرطو . مجتما البحث: .1

 عي ة البحث: .2
 العي  ة الاستجو ي ة الأولى: 

خا ي  من   ج  وامرأل من المتزوجين( 20على عي  ة اسرررررررررررتجو ي ة بلد عدد أفرادها )البحث    مقيا تجبيق   2024/  5/11تم  بتا يخ  
 زقامو لأفراد العي  ة، من حيث  رررعو تها وسرررهولتها ودق تها،   الاسرررتبانةمعرفة مدف م اسررربة  رررياأة فقرات ل  وذل ، البحثأفراد عي ة 

 جغية إخراي الاستبانة جالشك  الم اسب.، من جهة؛ بتعدي  ب ود الاستبانة تبعاً لرل  الباحثتاج
 العي  ة الاستجو ي ة الث انية: 

خا ي  ج  وامرأل من المتزوجين من ( 20، على عي  ة اسررتجو ي ة بلد عدد أفرادها )البحث  اسررتبانةتجبيق    15/11/2024تم  بتا يخ  
 وثباتها. البحثويهدف هرا الت جبيق للت أتد من  دق أدوات  البحثأفراد عي ة 

 عي  ة البحث الأساسي ة: 
( 80تم اعتماد العي ة القصرررررررررردمة من المتزوجين الرين يرتادوج جمشية إ مرررررررررراد وحمامة الأسرررررررررررل في محافظة طرطو  و لد عددهم )

 مخص من خا ي العي ات الاستجو ية الرين تم تجبيق الاستبانة عليهم وذل  للتأتد من  دقها وثباتها.
 جمشية إ مررررررررراد وحمامة الأسررررررررررل في محافظة طرطو  أث ان تجبيق البحث ممن يرتادوج ذكراً كاج أو أنثى  المتزوي . وحدل العي ة:3

 .2025 -2024خوا العام الد اسي 
 الأدوات المستخدمة في البحث: :رابعاا 

 الاستبانة حيث تم تخصيص استبانة للزوي وأخرف للزوجة.: البحثأدال ر 1

 : البحثالخصائص السيكومترية لأدوات  .2
 :اهرإ  دق الظ  الص   -أ :دقالص  

والبالد   دمشرررقسرررين في قسرررم علم الاجتماع في جامعة مين من أسررراترل ومد   دق على آ ان المحك  وع من الصررر  اعتمد البحث في هرا ال   
لزتها لأجعاد البحث، ق من  رررردق الشبا ات وم اسرررربتها للبحث، ومررررمولي  حق  ، وذل  للت  في القسررررم أسرررراترل 6عددهم   الشبا ات ب انً  وعُد 

 عديوت المقترحة.وم اسبته جعد إجران الت   الاستبانةة موج على  ح  ادل المحك  فق الس  على موحظاتهم، وآ ائهم، ومقترحاتهم، إذ ات  
 :اخلي  ساق الد   دق الات   -ب
 سررررررراق ك   ات   مدف باوحسررررررر  ، ج  وامرأل من المتزوجين من خا ي أفراد عي ة البحث( 20)ة  ة اسرررررررتجو ي  على عي    ز الاسرررررررتبانةقب  طُ 

  ةي   جة الكل  والد     با ل حسررررررراب  معام  الا تباط الخجي بيرسررررررروج بين ك    عبر، وذل  للبعد  البعد ما الد جة الكلية با ات من    با ل
 جعد من الأجعاد: ن  دق ك   ، والجداوا الآتية تبي  للبعد

 

 للمحور الخاص بها بين كلّ عبارة والدّرجة الكلّيّة  يبين معاملات ارتباط )بيرسون( ( 1جدول ) ال
 

 القرار  مستوى الدّلالة  معامل ارتباط بيرسون  العبارة  

ير  
تقد

وي  
الز

مه  
حترا

وا
وجة 

للز
 

 جيد ومقبوا  0.001 0.895  -1
 جيد ومقبوا  0.000 0.889  -2
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 جيد ومقبوا  0.000 0.929  -3
 جيد ومقبوا  0.002 0.877  -4
 جيد ومقبوا  0.000 0.714  -5
 جيد ومقبوا  0.000 0.882  -6
 جيد ومقبوا  0.001 0.785  -7
 جيد ومقبوا  0.002 0.669  -8
 جيد ومقبوا  0.000 0.856  -9

وا 
والح

  
 

لتوا
ا

 

 جيد ومقبوا  0.000 0.856  -1
 جيد ومقبوا  0.000 0.779  -2
 جيد ومقبوا  0.001 0.658  -3
 جيد ومقبوا  0.000 0.984  -4
 جيد ومقبوا  0.000 0.714  -5

ما  
قة 

عو
ة ال

بيع
ط

ري  
الش

لة 
عائ

 

 جيد ومقبوا  0.000 0.882  -1
 جيد ومقبوا  0.001 0.785  -2
 جيد ومقبوا  0.000 0.824  -3
 جيد ومقبوا  0.000 0.911  -4

ا
اذ  

اتخ
رل و

يج
لس

 ات 
لقرا

ا
 

 جيد ومقبوا  0.000 0.892  -1
 جيد ومقبوا  0.000 0.857  -2
 جيد ومقبوا  0.000 0.799  -3

جة 
زو

ة ال
امل

مع
ا ما 

زوي 
ل

 

 

 جيد ومقبوا  0.001 0.847  -1
 جيد ومقبوا  0.000 0.728  -2
 جيد ومقبوا  0.000 0.827  -3
 جيد ومقبوا  0.001 0.754  -4
 جيد ومقبوا  0.001 0.847  -5
 جيد ومقبوا  0.000 0.698  -6
 جيد ومقبوا  0.000 0.796  -7
 جيد ومقبوا  0.000 0.831  -8
 جيد ومقبوا  0.000 0.744  -9

ن  
ة بي

 
لخا

ة ا
وق

الع
جين 

زو
ال

 

 جيد ومقبوا  0.000 0.623  -1
 جيد ومقبوا  0.000 0.891  -2
 جيد ومقبوا  0.000 0.880  -3
 جيد ومقبوا  0.000 0.896  -4

 

 spssالجدوا من إعداد الباحثتين جالاعتماد على برنامل 
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و التالي جيدل ومقبولة ( أج ليمة ا تباط بيرسرررروج لشبا ات المقيا  ما الد جات الكلية لك  محو  خاص فيها 1يتضررررح من الجدوا )
 ، وجميا الشبا ات جيدل ومقبولة.والمحو  الرإ ت تمي إليه يوجد عوقات ا تباط قوية بين الشبا ات

اخلي  لأجعاد  الثبات:  (،  مرررخص 20جاسرررتخدام معام  ألفا كرونبال على عي  ة اسرررتجو ي ة ) الاسرررتبانةأُجرإ  اختبا  ثبات الات سررراق الد 
، والحصرررررروا على ال  تائل نفسررررررها ييما لو طُب قز على جميا المبحوثين. ومعام  ألفا  اوثباته الاسررررررتبانةوذل  لمعرفة مدف  رررررروحي ة  

( دلي  على انخفاض الث بات 0.6)عن  (، إذ إجَّ انخفاض ليمته 1-0، تتراول ليمته بين )aترونبال هو أحد أمرررررركاا معام  الا تباط 
اخلي    وكانز ال  تائل كالآتي: المقيا . وقد طُب ق  على ك   جعد من أجعاد للمقيا الد 

 الاستبانة ن ثبات أبعاد بيّ ( ي  2الجدول ) 
 عدد العبارات  ألفا كرونباخ البعد 

 9 0.741 تقدير الزوي واحترامه للزوجة  جعد

 5 0.852 التوا   والحوا  جعد 

 4 0.911 عائلة الشري  طبيعة العوقة ما جعد 

 3 0.722 لسيجرل واتخاذ القرا ات جعد ا

 9 0.844 معاملة الزوجة ما الزوي جعد 

 4 0.719 العوقة الخا ة بين الزوجين 

 34 0.798 الكلي 

 

 spssالجدوا من إعداد الباحثتين جالاعتماد على برنامل 

اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )0.6أتبر من  a = (0.741)ليمة   (.جعد تقدير الزوي واحترامه للزوجة، و الت الي الث بات الد 
اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )0.6أتبر من  a = (0.852)ليمة   .(جعد التوا   والحوا ، و الت الي الث بات الد 

اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )0.6أتبر من  a = (0.911)ليمة   .(جعد طبيعة العوقة ما عائلة الشري ، و الت الي الث بات الد 
اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )0.6أتبر من  a = (0.722)ليمة   .(جعد السيجرل واتخاذ القرا ات، و الت الي الث بات الد 

اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )جعد معاملة الزوجة ما الزوي(0.6أتبر من  a = (0.844)ليمة   .، و الت الي الث بات الد 

اخلي  جي د ومقبوا ييما مخص )العوقة الخا ة بين الزوجين(0.6أتبر من  a = (0.719)ليمة   .، و الت الي الث بات الد 

بلغز   الاسررررتبانةمما يدا على أجَّ ليمة معام  الثبات لب ود (،  0.798( وكانز ليمته )الأجعادوتم  حسرررراب كرونبال ألفا الكل ي  )لجميا 
و رررروحيتها للتجبيق الميداني، وذل     الاسررررتبانةالحالي، جشررررك  مجعل ا على ثقة جصررررحة ب ود   البحثمعام  ثبات م اسررررب لأأراض 

 .(Nunnally& Bernstein, 1994, 264) حداً أدنى للثبات. 0.70جحسب مقيا  نانلي الرإ اعتمد 

 :نتائج البحث وتفسيرها-خامساا 

 البحث: عي ة خصائص مفردات -1

 متغيرات البحث يوضح توزع أفراد عينة البحث وفق ( 3الجدول ) 
 النسبة المئوية  عدد أفراد العينة  الفئات  متغير البحث 

 %35 28 ذكو  الج س 
 %65 52 اناث 

 %12.5 10 س ة  30حتى  20من  عمر الزوي 
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 % 68.75 55 س ة  40حتى  31من 
 % 16.25 13 س ة  50حتى  41من 

 %2.5 2 س ة  50فوق اا 
 %25 20 س ة  30حتى  20من  عمر الزوجة 

 % 61.25 49 س ة  40حتى  31من 
 %12.5 10 س ة  50حتى  41من 

 %1.25 1 س ة  50فوق اا 
 % 23.75 19 س وات   3أق  من  الفا ق العمرإ بين الزوجين 

 %60 48 س وات  5س وات حتى  3من 
 % 11.25 9 س وات  10س وات حتى  5أتثر من 

 %5 4 س وات  10أتثر من 
 % 33.75 27 يوجد قراجة  القراجة بين الزوجين 

 % 66.25 53 لا يوجد قراجة 
 %1.25 1 أمي المستوف التعليمي للزوي 

 %7.5 6 ابتدائي 
 %10 8 اعدادإ
 % 23.75 19 ثانوإ 

 % 31.25 25 معهد متوسا 
 %25 20 جامعة

 %1.25 1 د اسات عليا 
 %6.25 5 ة أمي المستوف التعليمي للزوجة 

 %17.5 14 ابتدائي 
 % 21.25 17 اعدادإ
 %35 28 ثانوإ 

 % 11.25 9 معهد متوسا 
 %7.5 6 جامعة

 %1.25 1 د اسات عليا 
 % 86.25 69 مو ف  عم  الزوي 

 %7.5 6 تجا ل 
 %3.75 3 أعماا حرل 

 %2.5 2 ع اعة 
 %65 52 تعم  عم  الزوجة 

 %35 28 لا تعم  
 % 21.25 17 تحز المليوج ليرل مهرياً  دخ  الأسرل 

 %52.5 42 مليوج مهرياً  2من مليوج حتى 
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 % 26.25 21 مليوج مهرياً  2أتثر من 
 %15 12 الجماا  معايير الموافقة على الزوجة 

 %22.5 18 سمعة العائلة 
 % 16.25 13 الماا 

 %25 20 الالتزام الدي ي 
 %6.25 5 مسر التكاليل 

 %2.5 2 القراجة 
 %12.5 10 الحب 

 %20 16 لا يوجد  الأب ان 
 % 18.75 15 3أق  من 

 % 58.75 47 5و 3بين 
 %2.5 2 5أتثر من 

 

 spssالجدوا من إعداد الباحثتين جالاعتماد على برنامل 

%( من مجموع أفراد عي ة 65( أج نسرربة الإناث في العي ة هي ال سرربة الأتبر ومرركلز نسرربتهم )3يتضررح من الجدوا ): الج س - أ
 %( من مجموع أفراد عي ة البحث.35البحث، بي ما مك  الركو  نسبة )

%( من مجموع أفراد عي ة 68.75، حيث مشرررررررركلوج نسرررررررربة )سرررررررر ة 40حتى  31من عمر الزوي: ال سرررررررربة الأتبر الفهة العمرية   -ب
%( من مجموع أفراد عي ة البحث، ومن ثم الفهة  16.25الرين مشرررركلوج نسرررربة ) سرررر ة 50حتى   41من البحث، ومن ثم الفهة العمرية 

سررررر ة   50فوق اا  %( من مجموع أفراد عي ة البحث، وال سررررربة الأق  كانز  12.5ويشررررركلوج نسررررربة ) سررررر ة 30حتى   20من  العمرية،
 %( من مجموع أفراد عي ة البحث.2.5ويشكلوج نسبة )

%( من مجموع أفراد عي ة 61.25( ومررررركلز نسررررربة )سررررر ة 40حتى  31من  )تبر كانز الفهة العمرية عمر الزوجة: ال سررررربة الأ -ت
 41من  %( من مجموع أفراد عي ة البحث، ومن ثم الفهة العمرية 25ب سرررررررربة ) سرررررررر ة 30حتى   20من البحث، ومن ثم الفهة العمرية 

%( من مجموع 1.25ب سربة ) سر ة 50فوق اا  %( من مجموع أفراد عي ة البحث، ومن ثم الفهة العمرية 12.5ب سربة ) سر ة 50حتى 
 افراد عي ة البحث.

ب سررررررررربة  سررررررررر وات 5سررررررررر وات حتى  3من  : لقد كانز أتثر الفروق بين أفراد عي ة البحث وأعواجهم  الفا ق العمرإ بين الزوجين -ث
%( من مجموع أفراد عي ة البحث، 23.75ب سرربة ) سرر وات 3أق  من %( من مجموع أفراد عي ة البحث، ومن ثم الفا ق العمرإ  60)

%( من مجموع أفراد عي ة البحث، والفروق الأق  بين الأعواي  11.75ب سرررربة ) سرررر وات 10سرررر وات حتى  5أتثر من  ومن ثم الفا ق  
 %( من مجموع أفراد عي ة البحث.5ب سبة ) س وات 10أتثر من من مجموع افراد عي ة البحث كانز 

%( من 33.75%( من مجموع أفراد عي رة البحرث لا يوجرد قراجرة بي هم و ين أعواجهم، و)66.25: لقرد كراج )القراجرة بين الزوجين -ي
 مجموع أفراد عي ة البحث يوجد قراجة بي هم و ين أعواجهم.

%( من مجموع أفراد  31.25ال سررربة الأتبر كاج الزوي فيها حا ررر  على معهد متوسرررا وذل  ب سررربة )  :المسرررتوف التعليمي للزوي -ل
%( من مجموع أفراد عي رة البحرث  23.75%( من مجموع أفراد عي رة البحرث، و )25عي رة البحرث، ونسرررررررررررررربرة التعليم الجرامعي للزوي )
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%( من مجموع افراد عي رة البحرث كراج الزوي تعليمره 7.5%( م هم اعردادإ، و)10تراج فيهرا الزوي حرا ررررررررررررررر  على تعليم ثرانوإ، و)
 %( من مجموع أفراد عي ة البحث كاج ك  من الأميين والد اسات العليا.1.25اعدادإ فقا، و)

كانز ال سررررربة الأتبر من ال سررررران في عي ة البحث من الحا ررررروت على التعليم الثانوإ وذل  ب سررررربة   :المسرررررتوف التعليمي للزوجة -ل
%( من مجموع أفراد عي ة البحث 17.5%( م هن  من التعليم الابتدائي، و )21.25ومن ثم )%( من مجموع أفراد عي ة البحث،  35)

%( من مجموع أفراد عي ة 6.25%( تعليم جامعي، و)7.5%( معهد متوسررررا، و)11.25تانز فيها ال سرررران من التعليم الابتدائي، و)
 ( د اسات عليا.1.25البحث أميين، و)

%( من مجموع أفراد عي ة البحث، 86.25تبين أج ال سررربة الأتبر من الأعواي كانوا مو فين حيث مررركلز نسررربتهم ) :عم  الزوي - د
  %( م هم في مجاا الز اعة.2.5%( م هم أعماا حرل، و)3.75%( م هم معملوج في مجاا التجا ل، و)7.5و)

%( من مجموع أفراد عي ة البحث، 65ال سررررررررربة الأتبر من ال سررررررررران كانز تعم  خا ي الم زا ومررررررررركلز نسررررررررربتهم )  :عم  الزوجة - ذ
 %( من الزوجات في عي ة البحث من أي العاموت.35و)

مليوج مرررررررهرياً حيث مررررررركلز  2كانز ال سررررررربة الأتبر من مجموع أفراد عي ة البحث دخلها يتراول بين المليوج واا   :دخ  الأسررررررررل -  
مليوج مرررررررررررررهرياً،  2%( من مجموع أفراد عي ة البحث دخلهم فوق اا  26.25%( من مجموع أفراد عي ة البحث، و)52.5نسررررررررررررربتهم )

 %( من مجموع أفراد عي ة البحث كاج دخلهم الشهرإ أق  من مليوج ليرل سو ية مهرياً.21.25وال سبة الأق  والتي مكلز )

تبين أج ال سرررررررررربة الأتبر اتبعز مشيا  الالتزام الدي ي ع د الشررررررررررري  في اختيا ه وكاج ذل  ب سرررررررررربة   :معايير الموافقة على الزوجة - ع
%( من مجموع أفراد عي ة 16.25%( اختا وا سرررررررررررررمعة العائلة كمشيا  لزواجهم، و)22.5%( من مجموع أفراد عي ة البحث، و)25)

اد عي ة البحث اختا وا الجماا كمشيا  في اختيا  الشررررررررري ، %( من مجموع أفر 15البحث كاج الماا مشيا هم لاختيا  الشررررررررري ، و)
%( من مجموع أفراد عي رة البحرث كراج مسررررررررررررررر 6.25%( من مجموع أفراد عي رة البحرث اخترا وا الحرب كمشيرا  للزواي، و)12.5و)

 عي ة البحث كاج مشيا هم القراجة ع د اختيا  الشري . %( من مجموع أفراد2.5التكلفة دافعهم لهرا الزواي، وال سبة الأق  وكانز )

%( من 58.75( أولاد حيث مررررررررررركلوا نسررررررررررربة )5-3تبين أج ال سررررررررررربة الأتبر من مجموع أفراد عي ة البحث لديهم بين )  :الأب ان - 
%( ليس لديهم أولاد، وال سرررررربة  20، و)3%( من مجموع أفراد عي ة البحث عدد أب ائهم أق  من 18.75مجموع أفراد عي ة البحث، و)

 أب ان. 5%( من مجموع أفراد عي ة البحث لديهم أتثر من 2.5الأق  والتي مكلز )

 بتساؤلات البحث:ال تائل المتعلقة   -2
ما عوقة التقدير الزائد للمرأل اليوم من قب  الرج  بت مية حب السريجرل والتسرلا لدف ال سران في جمشية إ مراد وحمامة  :الأواالسياا 

 الأسرل في محافظة طرطو ؟ 
 من أفراد عينة البحث   تنمية حب السيطرة والتسلط لدى النساءو التقدير الزائد للمرأة من قبل الرجل العلاقة بين ( 4الجدول ) 

 القرار  الدلالة  معامل ارتباط بيرسون  المتغير المستقل  المتغير التابع

 داا  0.000 0.789 التقدير الزائد للمرأل  السيجرل والتسلا ع د المرأل 
 

 spssالجدوا من إعداد الباحثتين جالاعتماد على برنامل 

التقدير الزائد للمرأل من قب  الرج    ( جال سرررررربة لمعام  ا تباط بيرسرررررروج بين0.000مسررررررتوف الدلالة )إلى أج  ( 4يتضررررررح من الجدوا )
( والعوقة موجبة وقوية، و التالي ممكن القوا جأنه كلما 0.789لديها، وكاج معام  ا تباط بيرسرررررروج )ت مية حب السرررررريجرل والتسررررررلا  و 
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من م ظو    ا تفا مسرررتوف التقدير والاهتمام ع د الرج  جالمرأل كلما ا تفا مسرررتوف السررريجرل والتسرررلا لديها ويمكن تفسرررير هره ال تيجة:
اجتماعي جأج التقدير الزائد الرإ مقدمه الرج  للمرأل قد ييدإ جشرك  أير متوقا إلى تعزيز نزعة السريجرل والتسرلا لديها، وذل  نتيجة 

بردو هرا  و يراً التغيرات الحرديثرة في الأدوا  الاجتمرا يرة داخر  الأسرررررررررررررررل. فما التحولات الثقراييرة والاجتمرا يرة، أ رررررررررررررربحرز المرأل أتثر  
جالقد ل على التأثير في قرا ات الأسرررررل وتوجيهها. كما أج الاهتمام  اً دمتزاي  مررررعو اً ومكانتها، مما قد يدفعها إلى تب ي سررررلوكيات تعكس  

جأنها الجرف الأقوف في العوقة، مما مجعلها تسررررررررعى إلى فرض سرررررررريجرتها   اً سررررررررخلق لدف المرأل إحسرررررررراالمفرط من الرج  ممكن أج م
لضررررررماج اسررررررتمرا  هرا الاهتمام كحق مكتسررررررب وليس كمباد ل ناجعة من الرج  نفسرررررره. عوول على ذل ، فرج السررررررياقات الاجتما ية 

 رررررررة لتعزيز سرررررررلجتها داخ  الأسررررررررل جشرررررررك   الراه ة التي تعزع مفا يم الاسرررررررتقولية والتمكين قد تجع  المرأل ترف في هرا التقدير فر 
للخضروع لرةبات    ميوً تد يجي. وفي جع  الحالات، قد يتسربب هرا التقدير في تغيير دي اميكيات العوقة، حيث مصربح الرج  أتثر 

مر جالاهتمام والتقدير الزائد قد يدفا المرأل، مما ييدإ إلى تراجا دو ه القيادإ داخ  الأسررررل. ومن م ظو  نفسررري، فرج الشرررعو  المسرررت
المرأل إلى البحث عن مزيد من التحكم لضررماج اسررتمرا  هرا المسررتوف من الرعامة، ما ييدإ إلى نما من السررلوكيات التسررلجية التي  

من وجهة نظرها. في ال هامة، ممكن القوا إج التقدير المفرط قد معزع لدف المرأل   م اسررررررررررررررباً تهدف إلى الحفاظ على التواعج الرإ تراه  
تصرو ات معي ة حوا الأدوا  داخ  الأسررل، مما مجعلها أتثر ميوً للهيم ة على مجريات الحيال الأسررية ججريقة قد تيثر على التواعج  

 الجبيعي للعوقة الزوجية.
ما العوقة بين ب ان الثقة اليوم بين الزوجين وخضرروع الرج  لزوجته لدف ال سرران في جمشية إ مرراد وحمامة الأسرررل في  الثاني:  السررياا  

 محافظة طرطو ؟
 العلاقة بين بناء الثقة وخضوع الرجل للنساء لدى أفراد عينة البحث ( 5الجدول ) 

 القرار  الدلالة  معامل ارتباط بيرسون  المتغير المستقل  المتغير التابع

 داا  0.000 0.623 خضوع الرج   ب ان الثقة 
 

 spssالجدوا من إعداد الباحثتين جالاعتماد على برنامل 

( جال سررربة لمعام  ا تباط بيرسررروج بين ب ان الثقة وخضررروع الرج  لل سررران وكانز 0.000أج مسرررتوف الدلالة )  )5يتضرررح من الجدوا )
ب ران الثقرة اليوم بين الزوجين  ( و رالترالي ممكن القوا بوجود عوقرة ا تبراط موجبرة وقويرة بين  0.623ليمرة معرامر  ا تبراط بيرسرررررررررررررروج )

ممكن تفسررررررير هره ال تيجة من م ظو  اجتماعي ونفسرررررري جأج ب ان الثقة بين الزوجين مُعد من ، وخضرررررروع الرج  لزوجته لدف ال سرررررران
الركائز الأسرراسررية ل جال واسررتقرا  العوقة الزوجية، إلا أج هره الثقة المتزايدل قد تيدإ في جع  الحالات إلى تعزيز خضرروع الرج   

وتفراعوً، حيرث يُ ظر إلى الثقرة    انفتراحراً الزوجيرة أتثر   رررررررررررررربحرز العوقرات  للمرأل. ففي  ر  التغيرات الاجتمرا يرة والثقراييرة الحرديثرة، أ
ن المرأل من التأثير جشرك  أتبر على قرا ات الرج  وتوجيهه ججريقة تتمامرى ما تجلعاتها واحتياجاتها. وما تزايد الاهتمام  تعام  ممك 

اسررررتمرا  الاسررررتقرا    جقيم الشررررراتة والتفاهم المتبادا، قد مجد الرج  نفسرررره في موقف ممي  ييه إلى تقدمم المزيد من الت اعلات لضررررماج
 من الخضوع التد يجي.   نوعاً الزوجي، ما قد مُفسر جكونه 

من جهرة أخرف، فررج التجو ات التي طرأت على الأدوا  الاجتمرا يرة، وخرا ررررررررررررررة ييمرا يتعلق بتمكين المرأل وتعزيز اسررررررررررررررتقوليتهرا، قد  
أسرررهمز في تغيير مواعين القوف داخ  الأسررررل، حيث أ ررربح الرج  أتثر تقبوً لفكرل مشرررا كة المرأل في اتخاذ القرا ات، ب  والاعتماد 

مو  الأسرررررررررررية. كما أج ب ان الثقة معزع لدف المرأل الشررررررررررعو  جالأماج والقد ل على التأثير، مما قد يدفعها إلى  عليها في العديد من الأ
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تب ي أدوا  ليادمة داخ  الأسرررررررررررل، في حين أج الرج  قد يرف في الاسررررررررررتجاجة لمتجلباتها والتكيل ما آ ائها طريقة للحفاظ على هره 
 الثقة وتعزيز الانسجام الزوجي.  

عوول على ذل ، قد يرتبا خضروع الرج  للمرأل جضرعف إد اته للحدود الفا رلة بين الثقة المتبادلة والتبشية، إذ أج الرةبة في إ إران  
 الزوجة والحفاظ على الاسرررررررررتقرا  قد تدفعه إلى الت اعا عن جع  من سرررررررررلجته التقليدمة داخ  الأسررررررررررل. هرا التغير قد مكوج مدعوماً 

بتأثيرات ثقايية وكعومية ترو ي لفكرل المسررررررررراوال ججرق قد تيدإ إلى اختوا التواعج في الأدوا  الزوجية، حيث تصررررررررربح المرأل  أمضررررررررراً 
 في القرا ات الأسرية.     الجرف الأتثر تأثيراً 

في المفا يم التقليدمة للعوقة الزوجية، حيث   تحولاً جالتالي، ممكن القوا إج العوقة القوية بين ب ان الثقة وخضررروع الرج  للمرأل تعكس  
لم معد الرج  يُ ظر إليه كصرررررراحب السررررررلجة المجلقة، ب  كشررررررري  مسررررررعى للحفاظ على التواعج والاسررررررتقرا ، حتى لو كاج ذل  على  

 حساب جع  أدوا ه التقليدمة.
 ومن خوا الإجاجة على التساؤلين الفرعيين الساجقين ممكن الإجاجة على تساؤا البح الرئيس:

 ما عوقة الاهتمام المفرط جالزوجة من قب  الزوي بتقلي  احترام الرج  ومكانته في الأسرل؟ 
من خوا تحلي  العوقة بين التقدير الزائد للمرأل من قب  الرج  وت مية حب السرررررررريجرل والتسررررررررلا لديها، وكرل  العوقة بين ب ان الثقة  
وخضرررررروع الرج  للمرأل، ممكن اسررررررت تاي أج الاهتمام المفرط جالزوجة من قب  الزوي يرتبا جشررررررك  وثيق بتراجا مكانته واحترامه داخ   

فرط الزوي في إ ها  الاهتمام والتقدير لزوجته دوج وجود تواعج في الأدوا  والمسرررررريوليات، فرج ذل  قد مُفسررررررر من الأسرررررررل. فع دما مُ 
قب  المرأل على أنه ميمرر على إرعف الرج  أو عدم قد ته على القيادل واتخاذ القرا ات الحاسرمة داخ  الأسررل، مما ييدإ إلى ت ت  

 .  تد يجياً مكانته  
الاهتمام الزائد مخلق دي اميكيات جديدل داخ  العوقة الزوجية، حيث تبدأ المرأل في الشررررررررررعو  جقد تها على السرررررررررريجرل وتوجيه تما أج  

مجريات الحيال الأسرررررررررية، مما معزع لديها الشررررررررعو  جالتفوق ويدفعها إلى مما سررررررررة دو  ليادإ قد مقل  من دو  الرج  التقليدإ. في  
لتقدمم المزيد من  مضرررررجراً دل التي مم حها الرج  لزوجته قد تتحوا إلى نما من التبشية، حيث مجد نفسررررره الوقز ذاته، فرج الثقة الزائ

في  ررررر ا القرا ات، و التالي تتراجا مكانته في نظر عوجته    وتأثيراً  حزماً الت اعلات للحفاظ على اسرررررتقرا  العوقة، ما مجعله يبدو أق   
 وأفراد الأسرل.  

عوول على ذل ، فرج الب ان ال فسرررررررررررري والاجتماعي للرج  في المجتمعات التقليدمة يرتكز على كونه المعي  والموجه للأسرررررررررررررل، وع د  
على   سررررلباً من هويته داخ  الأسرررررل، مما ييثر    جزناً حدوث خل  في هرا التواعج نتيجة الإفراط في الاهتمام جالزوجة، فرج الرج  مفقد 

مسررررررررررتوف الاحترام الرإ محظى جه. من ناحية أخرف، فرج الإعوم والثقافة المعا رررررررررررل التي تروي لفكرل المسرررررررررراوال وتبدا الأدوا  بين 
الزوجين قد تدفا الزوجة إلى توقا المزيد من السررررررررررررريجرل واتخاذ القرا ات، ما مجعلها ترف في الاهتمام المفرط فر رررررررررررررة لتأتيد نفوذها 

 داخ  الأسرل.  
جرالترالي، ممكن القوا إج العوقرة بين الاهتمرام المفرط جرالزوجرة وتقلير  احترام الرجر  في الأسرررررررررررررررل تكمن في فقرداج التواعج بين العجران 
المتبرادا والحفراظ على الردو  التقليردإ لكر  طرف، حيرث أج المبرالغرة في إ هرا  الاهتمرام قرد تيدإ إلى تعزيز دي راميكيرات السرررررررررررررريجرل 

 على الاحترام والمكانة الاجتما ية للرج  إمن أسرته. سلباً س  والتبشية، مما ي عك
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من ال احية ال فسرية، تُظهر سريكولوجيا المرأل التي تمي  إلى الرج  المتسرلا جع  السرمات التي تتعلق جالحاجة إلى الشرعو  جالأماج و 
للحمامة والاسرتقرا . فالمرأل، ججبيعتها ال فسرية، قد تمي  إلى الرج     مصرد اً والاحتوان، حيث ترف في مرخصرية الرج  القوإ والمتسرلا  

جالجمأني ة ويخفف   مرررعو اً الرإ مظهر قد ل واإرررحة على اتخاذ القرا ات وفرض سررريجرته على مجريات الحيال الأسررررية، لأنه مم حها  
 ع ها عبن المسيولية في جع  الجوانب الحياتية.  

تعكس هره ال زعة  ةبة المرأل في وجود مرررررررري  ممل   رررررررفات القيادل والحزم، والتي ترتبا لديها جصرررررررو ل نمجية للرج  القوإ القاد   
على توجيه العوقة والتحكم في مسرررا ها. ففي    التغيرات الاجتما ية التي ترو ي لمفا يم المسررراوال وتبادا الأدوا ، قد تشرررعر جع  

 . ولرل ، ع دما مغدق الرج  على المرأل اهتماماً السررررررمة في الرج  مُفقده جاذبيته ويضررررررعف ليمته في نظرهن  ال سرررررران جأج ةياب هره 
جعدم التواعج وفقداج الإعجاب جه، مما يدفعها نحو مما سررررررررررررررة  مررررررررررررررعو اً ويت اعا عن جع  أدوا ه التقليدمة، قد يول د ذل  لديها   مفرطاً 

 .  السيجرل والتسلا ك لية لتعوي  هرا الشعو 
من جانب آخر، فرج جع  ال سررررران اللواتي مفضرررررلن الرج  المتسرررررلا قد مكوج لديهن تجا ب سررررراجقة أو خل يات تر وية مررررركلز لديهن 
اعتقادًا جأج الرج  مجب أج مكوج الجرف المسرررررررررررررريجر في العوقة، وهو ما معزع لديهن الرةبة في وجود حدود واإررررررررررررررحة في توعيا 

ر لدف جع  ال سران على أنه إرعف أو تراجا في الشرخصرية، مما ييدإ الأدوا . في المقاب ، فرج الاهتمام ال زائد من الرج  قد مُفسر 
 إلى فقداج الاحترام المتبادا والشعو  جعدم التقدير الحقيقي لدو  الرج  في حياتها.  

ر هرا المي  على أنه مرتبا جحاجات داخلية متعلقة جالشررررعو  جالأماج ال فسرررري والانتمان إلى عوقة   ترل ، من ال احية ال فسررررية، مُفسررررَّ
ما يُ ظر إليه على أنه مرررخصرررية قاد ل على توفير الدعم العاطفي والمادإ، الأمر الرإ    أالباً توفر التوجيه والثبات. فالرج  المتسرررلا 

مشرررررررررررررربا لردف المرأل احتيراجراتهرا الووا يرة المرتبجرة جرالاعتمراد والاحتوان. وعلى ال قي ، فررج المبرالغرة في الاهتمرام واللجف من قبر  
 جالقول والاستقرا  داخ  العوقة.   معو اً الرج  قد مُشعر المرأل جأنه ليس جالمستوف الرإ تحتاجه لتحقق 

مفقد جالتالي، ممكن القوا إج سررررررريكولوجيا المرأل التي تفضررررررر  الرج  المتسرررررررلا ترتبا جمزيل من العوام  ال فسرررررررية والاجتما ية، حيث 
الرج  المبالد جالاهتمام لها  ررررررررو ته الجاذجة، مما مجعلها تبدإ  دل فع  قاسررررررررية تجاهه نتيجة نفو  معين من هره الصررررررررو ل وتبديها  

 ت وع من التسلا والخشونة في التعام  معه.
 مناقشة النتائج:

أهميرة التواعج في الأدوا  بين الزوجين وتج رب الإفراط في أإ جرانرب من جوانرب العوقرة، جمرا في ذلر  الاهتمرام   البحرثتيكرد نترائل  
الخل  في هره الدي اميكيات، مث  تعزيز سرررريجرل المرأل جسرررربب سررررلوكيات الرج  المبالغة في الاهتمام، قد ييدإ إلى    حيث أجالمفرط. 

 التفاهم المشترز.عدم وجود و  السين التوا  و تغير سلبي في مكانة الزوي داخ  الأسرل، 
أج الاهتمام المفرط من قب  الزوي للزوجة معزع سررريجرتها وقد ييدإ إلى تراجا مكانته داخ  الأسررررل، وهو  البحثيتضرررح من نتائل  و 

التي أمرررررا ت إلى أج مشرررررا كة المرأل في اتخاذ القرا ات الأسررررررية تعكس تغير ال ظام داخ    ( مضررررراني)ما يتمامرررررى ما نتائل د اسرررررة 
الأسررررررررل وتيثر على سرررررررلجة الأب. كما أ هرت أج الاسرررررررتغوا المادإ للمرأل معزع حقها في اتخاذ القرا ات. يتقاطا هرا ما تفسرررررررير  

ل ترائل، حيرث يبردو أج التغير في دي راميكيرات العوقة بين الزوجين، خا ررررررررررررررة في    الاهتمرام الزائد من الرج ، مفتح المجراا لتبردا  ا
إلى أج اختوف الثقافات مسررراهم في تغير سرررلجة القرا     ( مضررراني) ت د اسرررة الأدوا  التقليدمة ويعزع من سررريجرل المرأل. كرل ، أمرررا

 .لأثر الاجتماعي والثقافي في تشكي  عوقة الزوجينا فهمداخ  الأسرل، وهو ما يدعم 
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ييما يتعلق جالتوافق الزواجي والاسررررررررررررتقرا  الأسرررررررررررررإ، حيث إج التغير في    ( ررررررررررررحاف)ما نتائل د اسررررررررررررة    تقاطعاً  ال تائلتُظهر تما  
دي اميكيات العوقة الزوجية، مث  السررررررررررريجرل المتزايدل للمرأل نتيجة الاهتمام المفرط، قد مُضرررررررررررعف التوافق الزواجي ويهدد الاسرررررررررررتقرا   

للعوام  الاقتصرررررادمة والتعليمية، مما   تبعاً اجي  الأسررررررإ. كما أج د اسرررررة  رررررحاف أتدت وجود فروق دالة بين مسرررررتويات التوافق الزو 
معكس أهميرة التواعج في الأدوا  بين الزوجين. ب رانً على ذلر ، ممكن تفسررررررررررررررير تراجا مكرانرة الرجر  ك تيجرة للعوامر  الاقتصرررررررررررررررادمرة  

 لعوقة الزوجية.والاجتما ية التي تيدإ إلى تغييرات جوهرية في تواعج ا
 ر الاقتراحات: 9

ممكن تقردمم مجموعرة من الاقتراحرات التي تهردف إلى تعزيز التواعج في العوقرة الزوجيرة والحفراظ على مكرانرة    البحرثب رانً على نترائل  
 الرج  في الأسرل دوج الإإرا  جمفهوم المشا كة والدعم المتبادا، وتشم  ما يلي:

 تقدمم برامل تد يبية وتثقي ية للأعواي حوا كي ية تحقيق التوافق الزواجي دوج التسبب في اإجراب الأدوا . -1 
تد يب المرمردين الأسرريين على اسرتخدام أسراليب  و   إنشران برامل إ مرادمة تُركز على تعزيز فهم الأدوا  الزوجية ججريقة متواعنة.  -2 

 متكاملة تجما بين الدعم العاطفي والحفاظ على التواعج في السلجة داخ  الأسرل.
التركيز و  قدمم و ش عم  حوا مها ات التوا ررررررر  الفعاا بين الزوجين لتعزيز الفهم المتبادا والتقدير المتواعج لدو  ك  طرف.ت  - 3

 على أهمية الحوا  في اتخاذ القرا ات الأسرية جشك  مشترز دوج إلغان دو  أإ طرف.
جأج القيادل في الأسررررررل مسررررريولية تشرررررا كية وليسرررررز حكراً على أحد  من قب  الأخصرررررائيين الاجتماعيين  لعم  على نشرررررر الوعي  ا  -4

تصرررررميم برامل إعومية وثقايية تروي ل ماذي أسررررررية قائمة و  الجرفين، ما تعزيز مفهوم المسررررراوال المسرررررت دل إلى الاحترام المتبادا.
 على الشراتة العادلة بدلًا من السيجرل أو التبشية.

تد يس مفا يم العوقة الزوجية المتواعنة إررررررمن الم اهل الد اسررررررية لت شررررررهة الأجياا القادمة على أسررررررس سررررررليمة في التعام  ما   -5
 العوقات الزوجية.

المع ية مث  الإعوم،    وكمررررراز الجهات  حموت توعوية لتعزيز ثقافة تقاسررررم الأدوا  بين الزوجين دوج المسررررا  جمكانة أإ م هما.-6
 والميسسات الدي ية والاجتما ية في نشر ثقافة احترام الأدوا  الأسرية المتبادلة.

 :الخاتمة
خلصرررز هره الد اسرررة إلى أج الاهتمام المفرط جالزوجة من قب  الزوي قد مكوج له تأثيرات عكسرررية على العوقة الزوجية، حيث ييدإ 
إلى تعزيز نزعة السرريجرل والتسررلا لدف المرأل، مما مسررهم في تراجا مكانة الرج  داخ  الأسرررل وتقلي  دو ه القيادإ. وقد أتدت ال تائل 

قوية بين هرا الاهتمام المفرط و ين خضروع الرج  لزوجته، وهو ما مشرير إلى أج التواعج في العوقة الزوجية هو   وجود عوقة ا تباط
 مفتال الحفاظ على استقرا  الأسرل وتماسكها.  

ة،  ومن خوا مقا نة نتائل الد اسة جالد اسات الساجقة، اتضح أج التحولات الاجتما ية والثقايية، إلى جانب العوام  الاقتصادمة والتعليمي 
حيث أج  في إعادل تشررررررركي  الأدوا  الأسررررررررية، مما مفرض تحدمات جديدل أمام الأعواي في تحقيق التواعج المجلوب.  حاسرررررررماً  دو اً تلعب 

في تعزيز الاستقرا    أساسياً تغير الأدوا  بين الزوجين يرتبا بتغير سلجة اتخاذ القرا  داخ  الأسرل، كما أج التوافق الزواجي معد عاموً  
 .   انسجاماً الأسرإ، وأج تعزيز أساليب التوا   الزواجي الفعالة مساعد في إدا ل إغوط الحيال ججريقة أتثر 
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وفي إرررررررون هره ال تائل، تيكد الد اسرررررررة أهمية التعام  ما العوقة الزوجية من م ظو  متواعج محقق الشرررررررراتة والاحترام المتبادا بين 
الجرفين. كما تو ررري جأهمية تو ية الأعواي جأدوا هم ومسررريولياتهم إرررمن الأسررررل، وتوفير برامل إ مرررادمة تدعم ب ان عوقات عوجية  

 عن التسلا أو الخضوع المجلق.   جعيداً ام والتفاهم،  حية قائمة على الاحتر 
فرج الحفاظ على الاسرررررتقرا  الأسررررررإ يتجلب العم  المشرررررترز بين الأعواي والميسرررررسرررررات الاجتما ية والتعليمية لتقدمم التوجيه والدعم  

 الوعم، جما مضمن تحقيق بيهة أسرية متواعنة تحقق الرفاه ال فسي والاجتماعي لجميا أفراد الأسرل. 
 

 التمويل:
  (.501100020595هرا البحث مموا من جامعة دمشق وفق  قم التموي :)
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