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 :ملخصال
العوامددا ارسددراة والاجتماويددة والارديددة التدد  طسدداهم  دد    ددر الكشددع عدد  هدددا الب ددى  لدد  

المددراه ي   جابداد درجدداد  بدي اددرو  . والكشدع عدد  دلالدة الطعداط  المددددراد لددم المددراه ي 
عتمدددد وا  .(، والعمدددر اليم ددد : )الجددد  ي طبعدددام لمت يدددر  عوامدددا الإدمدددا علددد  مسيدددا   المددددم ي 

نت عي ةعواما الإدما  م   عداد الباحثةمسيا   ، وطم ط بيق الب ى الم هج الوصا    . وطكوَّ
وم  أهم نتائج الب دى:  .مراه ام مدم ام    مشا  اب  رشد للأمراض ال اسية(  54الب ى م  )

 د  المرطبدة  الت  طساهم      ر طعداط  المدددراد لددم المدراه ي كا  أكثر العواما شيوعام  
وجدد  درو  ذاد لا يو  .ارول  العواما ارسراة، يليها العواما الاجتماويدة، مدمَّ العوامدا الارديدة

طُعديم  عوامدا الإدمدا درجداد أ دراد عي دة الب دى علد  مسيدا     دلالة  حصائية بدي  متوسد 
وجود  رو  دالة  حصدائيام  د  الدرجدة الكليدة بدي  متوسد    ناث(. - ل  مت ير الج   )ذكور

درجاد استجاباد المراه ي     مسيا  عواما الإدما  لصالح المراه ي  المدم ي  الذي  يبلغ 
 .س ة( 21 -18عمرهم اليم   )م  عمر 

 
 .المراه ي ، طعاط  المددراد ،الاردية، الاجتماوية، العواما ارسراة:  مفتاحيةالكلمات ال
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Abstract: 
The research aimed to uncover the family, social and individual factors that 

contribute to the risk of drug abuse in adolescents. And to reveal the 

significance of the differences between the scores of addicted adolescents’ 

answers on the addiction factors scale according to the two variables: 

(gender and chronological age). The research adopted the descriptive 

approach, and a scale of addiction factors prepared by the researcher was 

applied. The research sample consisted of (54) addicted adolescents in Ibn 

Rushd Psychiatric Hospital. Among the most important results of the 

research: The most common factors that contribute to the risk of drug abuse  

among adolescents were family factors, followed by social factors, then 

individual factors. There are no statistically significant differences between 

the average scores of the research sample members on the addiction factors 

scale due to the gender variable (males - females). There are statistically 

significant differences in the total score between the average scores of 

adolescent responses on the addiction factors scale in favor of addicted 

adolescents whose chronological age is (18-21 years old). 
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 مقدمة:الأولًا: 
ة وإسددا ة اسددتعمالها أحددد الت دددياد الرئيسددة التدد  طواجدد  الصدد ة العامددة علدد  مسددتوم العددالم. ل ددد ط امددت يظددا طعدداط  المددواد المددددر  

لا يتجدديأ مدد  مجتمع ددا المعاصددر، وارمددر اركثددر  مددارة لل لددق هددو الارطادداع ار يددر  دد  معدددل  مشددةلة طعدداط  المددددراد لتصددبح جددي ام 
الشباب    هذه الظاهرة الضارة. قبا الآ ، كانت حالاد طعاط  المددراد وطعاطيها مرطب ة عدادة بةبدار السد ، المراه ي  و مشاركة  

 ممدددا قدددد يدددؤدي  لددد  الإدمدددا  ولكددد  ال تدددائج ال اليدددة أمبتدددت انتشدددار طعددداط  المدددواد ذاد التددد مير ال اسدددان  بدددي  السدددةا  ارصددد ر سددد ام 
(Agberotimi, 2018, 2). 
طعد  ترة المراه ة  ترة نمو أساسية يبدو أنها ضروراة فيما يتعلدق ببدد  طعداط  المدددراد بالإضدا ة  لد  ط دور الاضد راباد الع ليدة و 

والسددلوكية بسددبب طعدداط  المددواد ذاد التدد مير ال اسددان . هددذه المرحلددة مدد  ال يدداة هدد   تددرة نمددو دي اميةيددة وطتضددم  ط يددراد جسدددية 
وعاطفية واجتماوية وناسية طجعلهدم أكثدر عرضدة للسدلوكياد الم او دة بالمدداطر الصد ية مثدا اضد راباد طعداط  المدددراد علد  

الشدددباب الدددذي  يتعددداطو  المدددددراد  يدددر المشدددروعة بشدددةا كبيدددر يددديداد واسدددتمر عمدددر بدايدددة المدددراه ي  و ارطادددد عددددد و مدددر السددد ي ، 
 الاستددام    الاندااض. 

لتعددداط  المدددددراد ذاد التددد مير  الائدددة السدددةانية اركثدددر طعرضدددام  عامدددام  (25و 18)يشدددةا الشدددباب الدددذي  طتدددراون أعمدددارهم بدددي  حيدددى 
مدان  أكثدر  ئدة سدةانية مد  حيدى التعدرض  عامدام  (17و 11)الدذي  طتدراون أعمدارهم بدي   مدراه ي ال اسان ، و   الوقت ناسد ، يمثدا ال

ا بي  المراه ي ، وقد أبلدغ العديدد و . (Azuike, et al, 2012, 3) المددرادمواد لتعاط   أصبح اض راب طعاط  المددراد شائعما جدم
م  الباحثي  ع  ارطااع معدل انتشار طعاط  المددراد بي  المراه ي  وما ي تج ع  ذلد  مد  مشداكا صد ية واجتماويدة مرطب دة بد  

. طم رب  عدد م  العواقب السلبية المعرفية أو ال اسية الاجتماوية أو الع لية، بما    (Trucco, 2020)    أجيا  مدتلاة م  العالم
 . ناجمة ع  التعاط  ذل  الاض راباد ال اسية، بتعاط  المراه ي  للمواد ب دلة قواة

ا دددرا العديددد مدد  المددراه ي   دد  أنشدد ة طعدداط  المددددراد، علدد  الددر م مدد   دراكهددم للد ددر المددرطب  بالسددلو  رندد  م بددول دا ددا و 
عدد  مدديلهم التجرابدد  ال ددوي الددذي يددؤدي عددادة  دد  معظددم ال ددالاد  لدد  اسددتمرار اسددتددام المددواد المدتلاددة.  مجموعدداد أقددرانهم،  ضدد م 

شوهدد عددة حيى  ؛عل  الر م م  أ   ترة المراه ة هذه طتميي بشةا  اص بياادة ميول الم امرة وط ميراد ارقرا  وسلو  المداطرة
وكدا  أبرههدا بددد  الشدباب  د  أوقداد مدتلادة  د  سد واد المراه دة والشدباب. المدراه ي  و قدرار طعداط  المدددراد بدي    د عوامدا طدؤمر 

 :انتشددار المددواد المست شدد ة واسددتددام الم تجدداد الم ليددة مثدداك المددراه ي  الصدد ار بت دداول المددواد المددددرة التدد  يسددها الوصددول  ليهددا؛
 ,Chadi... الخ ) المااطيح الداص بال اسوب لوحة م ظعو بالرش  وعبواد ال اه الب يا  وشراب السعال وسوائا الت ظيف وال   

et al, 2018, 604) .يتيايدد طددوال  تدرة المراه دة،  لا أ  الك دول هددو  الدذي الماراجواندا والم شد ادو  والك ددول التبدغ طعداط  مدم يبددأ
 National)لتعدداط  المددددراد  ركددي الصدد ة العددالم ذكددر محيددى . ال بددوب المددددرةالمددادة اركثددر اسددته كما بددي  المددراه ي ، طليهددا 

Institute on Drug Abuse Principles of Effective Treatment, 2018)  أ  طعداط  المدددراد بدي  المدراه ي  يدرطب  بعواقدب
ص ية سلبية متعددة، مد وجود طباي  مهم بي  الج سي  بي  الذكور والإنداث  د  هدذه الائدة العمرادة؛ طميدا الاتيداد ال طد  يسدتددم  

عدادة مد  مشداكا  المراه ي  الدذكورواد  ل  الإصابة باض راباد الإجهاد الدا ل  والصدماد ال اسية المرطب ة أكثر، بي ما يعان  الم
 . ارجية ومشة د ا ارحداث واض رابادايأكثر ارطباطما ب ض
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،  سدوا يتصداعد ارمدر  لد  مشداكا بي  أ راد المجتمد ذا لم يتم كبح   ر طعاط  المددراد بي  المراه ي  ومما سبق يُمة  ال ول  
وبالتددال  مجتمددد مدتددا مددد عواببدد  السدلبية علدد  الجميددد دو  اسددتث ا . لت ليددا هددذا الد ددر بشددةا  عددال أو  مُسددت ب م؛ أكاديميدة   يددرة

طعداط    ل المراه ي   طد دالشائعة الت  رسراة والاجتماوية والاردية  ل  ط ديد عواما ا ب ىال اسع  هذي، ربما ال ضا  علي  طمامام 
 .المددراد واقتران ال ر  الممة ة لل د م  مشاكا طعاط  المددراد والوقاية م ها

 :وتساؤلاته البحثمشكلة  -أولًا 
ا مشةلة عالمية. يبدأ طعاط  المددراد عادة   ل  ترة المراه دة. طشدما  طعاط  المددراد ضار، والإ راا    طعاط  المددراد يمث      

المراه و  هدددم الائدددة اركثدددر عرضدددة   ددد  . وعوامدددا الد دددر   دا عدددة طعددداط  للد دددر عوامدددا طعددداط  المدددددراد مجموعدددة مت وعدددة مددد  عوامدددا  
طبددأ السد  ال رجدة لبدد  طعداط  المدددراد  د ل  تدرة المراه دة، وا ددث ال دد ارقصد   حيدى    ( Luikinga, et al, 2018, 79)   للإدمدا  

.   ل هذه الاترة، يةو  لددم المدراه ي  ميدا  ( Nation, 2018 ) عامام   25و   18لتعاط  المددراد بي  الشباب الذي  طتراون أعمارهم بي   
لض   ارقرا ، والتمرد ضد السل ة، وضعع ط دير الذاد، مما يجعا هدؤلا  ار دراد عرضدة   والاستس م قوي ن و التجراب، والاضول، 

ط ييددر الع قدداد بددي      دد ل  تددرة المراه دة، طتضددم  عمليددة الت ددور ارساسدية عمومددام   (. Degenhardt, 2016, 252)   لتعداط  المددددراد 
ضم  . يؤدي التبداي   د  جدوهر وطوقيدت هدذه الع قداد  العيش  الذي اعتاد الشاب    الاجتماع   والمستوااد المتعددة للسيا   المراهق  الارد 

كدا    (. Ismail, et al, 2015, 453)    ل  طعياي الت وع  د  مرحلدة المراه دة وامثدا مصدادر   در أو عوامدا وقائيدة  د ل  تدرة ال يداة هدذه 
هذه العواما ضدروراة لمسداعدة الشدباب علد  ط دوار  مةانداطهم الكاملدة وال صدول علد  أ ضدا صد ة  د  المرحلدة الانت اليدة  لد  مرحلدة  
البلوغ.    طعاط  المددراد يعو  الانت ال ال اجح  ل  مرحلة البلوغ مد   د ل  ضدعاا ط دور التاكيدر ال  ددي وطعلدم المهداراد المعرفيدة  

ا أ  المدراه ي  الدذي  يتعداطو  المدددراد لدديهم معددلاد أعلد  مد     (. Crews, et al, 2007, 191)   لدديهم   ال اسدمة  وطايدد الت دارار أيضدم
 (. Schulte & Hser, 2013)   ارمراض الجسدية والع لية واندااض الص ة العامة والر اهية 

بعض و ض المراه ي  لتعاط  المددراد. عر  يُ  الم ا ية للتعاط ، ووجود عواما الد ر ارسراة والاجتماوية    غياب عواما ال ماية
، والا در، والبيئدة التعليميدة عواما الد ر ه  وجود مشاكا ص ية ع ليدة وسدلوكية مبةدرة، وضد   ارقدرا ، والمددار  سديئة التجهيدي

الميدا  لد  ، والعيلدة، و لل مدو الاجتمداع  ة الادرص، وضدعع الب يدة ارسدراة، وقلد  ارسدراة المُاكَّكدة وضعع الإشراا اربوي والع قاد
رة بسدهولة ) ، وإمةانيدة ال صدول علد  اردوادةالآ در الجد   طشدما عوامدا ال مايدة ارطاداع و . (Somani & Meghani, 2016المددد 

الالتديام بت بيدق اركاديميدة، و الدراسدية و احترام الذاد، والتدي ، والعيامدة، وعوامدا ارقدرا ، وضدب  الد ا ، ومراببدة الوالددي ، والكادا ة 
(، Goliath & Pretorius, 2016, 115بد  راد ارسدرة وارصددقا  ارسدواا  )سياسداد مةا  دة طعداط  المدددراد، والارطبداا ال دوي 

(Schinke, et al, 2016, 187.) 
(، م مدددود 2017(، العمدددري )2015(، الم يددري )2015المعاي ددد  )كمددا أشدددارد العديددد مددد  ارب دداث والدراسددداد كدراسددة كدددا مدد : 

وجدددود العديدددد مددد  العوامدددا ارسدددراة والاجتماويدددة والارديدددة التددد  طُسددداهم  ددد  انتشدددار   دددر  دمدددا  طعددداط  المدددددراد بدددي   (2018)
الشدباب بشدةا م ددرد المدراه ي  و المدددرة بدي  وال بدوب حدالاد طعداط  المددددراد والمدواد  ولاحظدت الباحثدة طيايدد المدراه ي  والشدباب.

ا    معظم أن ا   ارحيا  الا يرة بدمشقو   اطجاه مثير لل لق لي          .  ذا لم يتم اطدداذ طددابير الم ا ظاد السوراةولك  أيضم
الشددباب مدددم ي  واائسددي  و يددر مهتمددي  المددراه ي  و ا،  دد   مصددير ارجيددال ال ادمددة سدديةو  علدد  الم دد . ل ددد أصددبح معظددم التددد   

رةا  م  الكثير م  الشباب    طعاط  المدددراد و .  وبمست بلهم  باليواج وهد  طتدراون بدي  ارسدر  ؛لمدتلدع ارسدباب وال بدوب المددد 
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 والاكتئدداب ، وطددوا ر الك ددول والمددددراد، وطدد مير وسددائا التواصددا الاجتمدداع ، والب الددة، والتددوطرالم  ددر ي  الماكةددة، وطدد مير ارقددرا 
 عل  سبيا المثال لا ال صر.

، اهدادد معدددلاد انتشددار التعدداط  وطددرواج المددددراد بددي   ئددة الاطاددال طعدداط  المددددراد م عدد  هدداهرة المجتمددد السددوري لددي  بم دد
  أ( طبدي  UNESCO 2016،  ا  ط رار صدادر عد  م ظمدة اليونسديةو )ةرهاب عل  سوراهمة وحرب الإوالمراه ي ، سيما   ل ار

م دة، م ارندة ار( مدرة  د  عددد مد  الم داطق  يدر 35معدلاد انتشار وطدرواج المدواد المدددرة بدي  الاطادال والمدراه ي  ارطادد ب دوال  )
  ر صادر ع  ذاد الم ظمة ي    عددد مد  الم داطق رادف دمشدق وحلدب والرقدة وديدرآسوراة و   ط رار   ال رب عل ب سبها قبا  

المدواد المدددرة بت دراض مد   اطعداطو شددص  11رهابيدة ه الد  مد  عمدال الإحدث جانح طورا  د  ار (100)  م  بي  كا  أاليور  
 .عمال الع عأ وكا  م  السها است  لها    ممارسة  ،رهابية المسل ةالمجموعاد الإ

ولا يوجد م  ارحداث الجان ي  م  ير ب    الاستمرار ب يداة الإدمدا ، واسدع  جاهددام للتوقدع عد  طعداط  المدددراد، ور َّ ه دا  
   اال م  قبا الباحثي  لهذه ال احية، يسع  الب ى ال ال   ل  دراستها.

 يم دد طعدر ا  ذلد  لا ألا  ،   د   ل  ال الدة ال بيعيدة مد  ال احيدة الايياولوجيدة العودةالع ج ال ب  متعاط  المددراد       واُساعد
بعدد  هم الض وا الاناعالية وال اسية والاجتماوية الت  طرطب  بال الة المياجية لل دث بعد ط رره م  طعاط  المددراد    مرحلة مداأ 

 .م  جديدالسوري عادة اندماج     المجتمد   وذل  بسبب معايشت  لواقد مؤلم بعد الع ج ي ول دو   ،الع ج ال ب  والدوائ 
بتددو ير عدد ج  المددددراد،تعدداط  ور ددم الجهددود ال ميدددة التدد  طبددذلها ال ةومددة السددوراة  دد  التعامددا الددداص مددد ارحددداث الجددان ي  ب

  معظددم طلدد  الجهددود اهملددت ال الددة ال اسددية ألا   ال الددة السددواة قبددا التعدداط ،  لدد والعددودة  صدد   وطبدد  للددتدلص مدد  الإدمددا ،
المراهق )ال دث( بعد ع جد  مد  الإدمدا      مرحلة ما بعد الع ج م  الإدما   للمراهقسراة والاناعالية والاجتماوية والتربواة وار

طُسداعده علد  طعدر ا العوامدا ارسدراة والاجتماويدة  سدراة لاح دة للعد ج ال بد أي تاج  ل  بدرامج ارشدادية ناسدية واجتماويدة وطربوادة 
 .والاردية المُسببة للإدما 

العوامددا ارسددراة ي دراسددة ط اولددت أ جدددطلددم  ةالباحثدد  َّ ألا    دمددا  المددددرادمدد  وجددود دراسدداد ب ثيددة متعددددة ط اولددت وعلدد  الددر م 
هددت  يهددا   ،والاجتماويددة والارديددة الد ددرة التدد  طددد د المددراه ي   لدد   دمددا  طعدداط  المددددراد  امددت الباحثددة بدراسددة اسددت  وية وجَّ

.  دد  مركددي معالجددة الإدمددا  بم ا ظددة دمشددق مددراه ي  مدددم ي ( 10مؤلاددة مدد  ) مددراه ي  مدددم ي  لمجموعددة عوامددا الإدمددا مسيددا  
%(، وأ َّ 90ب سددبة )  دد  د عدد   لدد  طعدداط  المددددراد والإهمددال الوالديددة سددو  المعاملددةوأههددرد نتددائج الدراسددة الاسددت  وية: أ َّ 

طعاط  الع قاد مد ارقرا  الم  ر ي  د عهم  ل  أجابوا ب  َّ %( 80، و)أكَّدوا أ َّ ط   الوالدي  د عهم  ل  التعاط   أيضام  %(90)
الإناا   ير الم ضب  علد  أجابوا ب  َّ %( 80، وأ َّ )لمددراداطعاط  أكَّدوا أ َّ الع ع الم يل  د عهم  ل  %(  80، وأ َّ )لمددرادا

 الآط :الرئي   الإجابة ع  السؤال وبالتال  يمة  صيا ة مشةلة الب ى   . لمددراداطعاط  مصروا الجيب د عهم  ل  
 ؟الت  طساهم      ر طعاط  المددراد لدم المراه ي  اركثر شيوعام  والاجتماوية والاردية العواما ارسراة ماد 

 واتارع ع  السؤال الرئي  ارسئلة الاروية الآطية:
 ؟لتعاط  المددراد و  ما للجمعية ارمراةية لل ب ال اس   DSM-IV-TRمعايير  ما  .1

 ؟طعاط  المددراد بي  المراه ي  الت  طُساهم   عواما ما ال .2
 ؟الج   و ق مت يرمسيا  عواما الإدما  الب ى عل   أ راد عي ةدرجاد  جاباد متوس   بي   ها يوجد  رو   .3



 ....                                     مراد، برقاوي والاجتماوية والاردية الت  طساهم      ر طعاط  المددراد  العواما ارسراة      

 

                                                                                                           26من  6
 

 

 ؟العمر اليم   و ق مت يرمسيا  عواما الإدما  الب ى عل   أ راد عي ةدرجاد  جاباد متوس   بي   ها يوجد  رو   .4

د :البحثأهمية   -ثانياً   :الآطية   ال  اا  الب ىأهمية  طت دَّ

 كمدا للمراهدق، السدلو  الاجتمداع   د الت  أجرات حول كيفية ط مير طعداط  المدددراد والمدددراد  والدراساد طشير ارب اث  -2-1
. ومدد  الب الددةبياددادة معدددلاد الجرامددة، وأعمددال الشدد ب ال  بيددة  دد  المدددار ، والا ددر، وارطادداع معدددل  أ  طعدداط  المددددراد يددرطب 

هم اركثر عرضة لد ر الوقوع    دائرة طعاط  المددراد الت  لا هوادة  يها. والسبب    ذل  هدو أ    المراه ي الجدير بالذكر أ   
 .ر طعاط  المددراد عل  أن  عرض عصري واجتماع يميلو   ل  م ا ة  ع مية طصو    المراه ي 

 المدراه ي ،ا   رام كبيدرام جددام لمجتمع دا وذلد  لاسدتهدا ها  ئدة الد ورة الت  طترطب عليها طعاط  وإدما  المددراد والت  طشة    -2-2
 .    نتددائج هددذه الدراسددة سددوا ط دددم معلومدداد مهمددة عدد  أهددم الثددروة ال سي ددة لهددذا البلددد والددداعم ال سي دد  ل هضددت  وربيدد   د  التدد  طعدد
للمدددراد، ارمدر الدذي سديوج  بدرامج الوقايدة والتوويدة مد  المدددراد  د  جميدد  المدراه ي الت  طؤدي  ل  طعاط    والعواما  ارسباب

د ارولياد الت  يجب أ  يتم التركيي وا د    ،الص ي ة ةال  اعاد ذاد الع قة مثا وهارة التعليم ووهارة الص ة ووهارة الدا لية الوجه
 عليها    برامجها.

وط ميرهدا علد  أدا  ارسدرة والمجتمدد  المدراه ي وم  المتوقد أ  طستكشع الدراسة العوامدا المدؤمرة  د  طعداط  المدددراد بدي    -2-3
وأصدد اب المصددل ة الآ ددرا   دد   ال ةوميددة وصددانع  السياسدداد يددةال انون المؤسسددادكةددا. ومدد  المتوقددد أ  طسدداعد نتددائج الدراسددة 

 .طعاط  المراه ي  لل بوب المددرةمةا  ة 
  ل : الب ىسع  ي :البحثأهداف   -ثالثاً 
 .الت  طساهم      ر طعاط  المددراد لدم المراه ي  اركثر شيوعام  والاجتماوية والاردية العواما ارسراةطعر ا  -3-1
، ذكدور: )الجد   ي:و دق مت يدر  عوامدا الإدمدا درجاد  جاباد أ دراد عي دة الب دى علد  مسيدا    الارو  بي  متوس بيا     -3-2

 .س ة(21 -18س ة، م  عمر  17-12؛ والعمر اليم  : )م  عمر ( ناث
 فرضيات البحث:  -رابعاً 

 (:0.05طمَّ ا تبار الارضيتي  الآطيتي  ع د مستوم الدلالة )
 الج  ".   و ق مت ير مسيا  عواما الإدما  الب ى عل     أ راد عي ة درجاد  جاباد  متوس     حصائيام بي     وجد  ر  دال لا ي " -4-1

 العمر اليم  ".   و ق مت ير مسيا  عواما الإدما  الب ى عل     أ راد عي ة درجاد  جاباد متوس     حصائيام بي     وجد  ر  دال "لا ي  -4-2
 :سابقةالدراسات ال -خامساً 

يت دداول الاصددا ال ددال  مجموعددة مدد  الدراسدداد العربيددة وارج بيددة ذاد الصددلة بمشددةلة الب ددى فبعددد أ  قامددت الباحثددة بالت صدد    دد  
، والمد هج المتبدد  د  عدرض هدذه الدراسداد العوامدا ارسدراة والاجتماويدة والارديدةالعديد م  المراجد وطوصلت لعدة دراساد ط اولدت 
 هو م هج التسلسا اليم   م  ارقدم  ل  ارحدث.

 الدراسات العربية: -5-1
اطجاهدداد طلبددة جامعددة مؤطددة ن ددو العوامددا المؤديددة  لدد  طعدداط  المددددراد  دد  (، اررد : بع ددوا : "2015المعاي دد  )دراسددة  تهددد 

اطجاهددداد طلبدددة جامعدددة مؤطدددة ن ددو العوامدددا المؤديدددة  لددد  طعددداط  المدددددراد  ددد  المجتمدددد ارردنددد . طعدددرا   لددد  ".المجتمددد ارردنددد 
مد  طلبدة جامعدة مؤطدة، وطوصددلت ( 666) مد  ندةوَّ ةم عي دة طبسيدة عشدوائية علد  اسدتبانة وطوهاعهدا طدم ب دا  الدراسدة أهدداا ولت  يدق
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طلبة جامعدة مؤطدة ن دو العوامدا المؤديدة  لد  طعداط  المدددراد  د  المجتمدد ارردند  جدا   لاطجاهاد  العام  الدراسة  ل  أ  المتوس 
بدرجددة متوسدد ة. وإ  اطجاهدداد أ ددراد عي ددة الدراسددة ن ددو الآمددار الاجتماويددة والاقتصددادية لظدداهرة طعدداط  المددددراد جددا د بدرجددة 
مرطاعددة. وأندد  طوجددد  ددرو  ذاد دلالددة  حصددائية بددي  اطجاهدداد أ ددراد عي ددة الدراسددة ن ددو العوامددا المؤديددة لتعدداط  المددددراد طعدديم 

 لية( لدم طلبة الجامعة.كا  الإقامة، الد ا الشهري للأسرة، حجم ارسرة، الس ة الدراسية لل الب، نوع الةللمت يراد )م
أبعدداد الددوع  الوقددائ  مدد  مددداطر طعدداط  المددددراد لدددم طالبدداد جامعددة (، السددعودية: بع ددوا : "2015دراسددة الم يددري )هددد ت و 

الدوع  الوقدائ  مد  مدداطر طعداط  المدددراد لددم طالبداد جامعدة ارميدرة ندوره طعدر ا مسدتوم  لد  ". ارميدرة ندورة ب دت عبدد الدرحم 
استددمت الباحثة الم هج الوصا  الت ليل ، كمدا و طالبة( م  طالباد الس ة الت ضيراة.  465الرحم . وبلغ حجم العي ة )  ب ت عبد

  ه ا  موا  ة بي  أ راد عي ة الدراسة علد  العوامدا التد  طسدهم  أهم ال تائج: وم  ستددمت الباحثة الاستبانة ك داة لجمد البياناد.  ا
 دد  وقددوع ال البدداد الجامعيدداد  دد  بددرام  طعدداط  المددددراد، حيددى طدد ط  العوامددا المرطب ددة بارسددرة بالمرطبددة ارولدد ، يليهددا العوامددا 

  المرطب ة بالارد، وط ط  العواما المرطب ة بدالمجتمد بالمرطبدة الثالثدة، و د  ار يدر طد ط  العوامدا المتعل دة بالدراسدة ك قدا العوامدا التد
%( لددديه  41.9مددا ي ددارب مدد  نصددع أ ددراد عي ددة الدراسددة ) أ َّ ؛ و طسددهم  دد  وقددوع ال البدداد الجامعيدداد  دد  بددرام  طعدداط  المددددراد

%( لددي  لددديه  معلومدداد كافيددة عدد  المددددراد، وه ددا  31.2معلومدداد كافيددة  لدد  حددد مددا عدد  مددداطر المددددراد، كمددا أ  ه ددا )
أ  ه ا   رو  ذاد دلالة  حصائية بي  متوس اد استجاباد أ راد عي ة و %( لديه  معلوماد كافية ع  مداطر المددراد. 26.9)

الدراسة ن و الدرجة الكلية للعواما الت  طسهم    وقوع ال الباد الجامعياد  د  بدرام  طعداط  المدددراد بدا ت ا مت يدر طدصدص 
أ  ه دددا   دددرو  ذاد دلالدددة  حصدددائية بدددي  . و الثانوادددة العامدددة، وذلددد  لصدددالح ال البددداد ممددد  طدصصددده   ددد  الثانوادددة العامدددة أدبددد 

متوسدد اد اسددتجاباد أ ددراد عي ددة الدراسددة ن ددو الدرجددة الكليددة للعوامددا التدد  طسددهم  دد  وقددوع ال البدداد الجامعيدداد  دد  بددرام  طعدداط  
 .متوس  أبا ه المددراد با ت ا مت ير ال الة التعليمية للأب، وذل  لصالح ال الباد مم  طعليم 

أسدباب طعداط  المدددراد لددم طد ب الجامعداد مد  وجهدة نظدر طلبدة جامعدة (، السعودية: بع دوا : "2017) العمري دراسة  هد ت  و 
ارسباب الت  طؤدي ال  طعاط  طلبة الجامعاد للمددراد مد  وجهدة نظدر طد ب جامعدة  ل  طعر ا ". ارمير س ام ب  عبد العياي

ارميدر سد ام بد  عبدد العياددي، والتعدرا علد  مددم طد مير عامددا الجد    د  اسدتجاباد عي دة الدراسددة. ولت  يدق هدذا الهددا اسددتددم 
( طالبدا وطالبدة مد  جامعدة 300وندت مد  )كعددها الباحدى علد  عي دة عشدوائية طأ الباحى م هج الب ى الوصا ؛ وطم ط بيق اسدتبانة 

ال تدائج أ  بعدد العوامدا الاقتصدادية جدا   د  المرطبدة ارولد  رسدباب طعداط  المدددراد  وبيَّ تارمير س ام ب  عبد العياي بالدرج.  
ما جا  بعد العواما السياسية  د  المرطبدة ار يدرة. وأشدارد ال تدائج ايضدا  لد  كم  وجهة نظر ال  ب يلي  بعد العواما الشدصية، 

أ  بعد ر  ا  السو  جا     المرطبة ارول  رسباب طعاط  المددراد م  وجهة نظر ال الباد يلي  بعد ط مير ارسرة، فيما جدا  بعدد 
العوامددا السياسددية  دد  المرطبددة ار يددرة مددد وجددود طبدداي   دد  اربعدداد مدد  حيددى ارسددباب المؤديددة لتعدداط  المددددراد مدد  وجهددة نظددر 

اطادا  بدي  وجهتد  نظدر ال د ب وال البداد  د  بعدد ضدعع   ط ب وطالباد جامعدة ارميدر سد ام بد  عبدد العيادي، وبالم ابدا ه دا
 .الواهع الدي   والعواما السياسية

عواما الد ر لدم الراشدي  المتعا ي  و ير المتعا ي  م   دما  الهيروا  )دراسة (، مصر: بع وا : "2018دراسة م مود )ت  هد و 
لت ديدددد عوامدددا الد دددر المؤديدددة   و يدددر المتعدددا ي  مددد   دمدددا  الهيدددروا  وذلددد ،م ارندددة عوامدددا الد دددر بدددي  المتعدددا ي  لددد   ".م ارندددة(

اسدة، وطدم ط بيدق كنتليستايد م ها ال دائمو  علد  العد ج  د  المؤسسداد لمسداعدة هدؤلا  المرضد  علد  طج دب مدداطر الا  ،اسةكنتل 
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( 45 -35وطراوحددت أعمددارهم مددا بددي  ) ،(3سددي  وعددددهم )كوالم ت ،(3الدراسددة علدد  عي ددة مدد  مرضدد  الإدمددا  المتعددا ي  وعددددهم )
 عدداد  (100)اسدة كنتوإعدادة الت هيدا، وقدد طدم اسدتددام ا تبدار مواقدع الا  ي حيداة جديددة لل دب ال اسدكدعاما م  المترددي  علد  مر 

المجموعتي  طدتلادا  مد  حيدى طد مير عوامدا الد در عليهمدا ممدا يع د    َّ يل :  وطوصلت الدراسة  ل  ما (. 2005)  عبد الله عسةر
كا  أعل  متوس  لدم المتعا ي  عل  موقدع . عواما الد ر  أ  ه ا   رو  ذاد دلالة  حصائيام بي  المتعا ي  و ير المتعا ي   

كمددا يسددجا أقددا ، ضدد راب الع قداد بددار را ابالم ارنددة مددد  يدر المتعددا ي  حيددى يسددجا متوسد  أعلدد  موقددع  اة،المشدة د ارسددر 
 ة.بي ما يسجا أقا موقع لدم  ير المتعا ي  عل  موقع المشة د ارسرا ،متوس  لدم المتعا ي  عل  موقع المشاعر السارة

 الدراسات الأجنبية: -5-2
 :الولاياد المت دة ارمراةيةMurray(2015 ،)  مورايدراسة  كا  ال رض م 

An Exploration of Negativ ation of Negative Family Factors and Substance Use ors and Substance Use 

amongst Adolescents: The Lasting Effects of Family Substance Use, Parental Criminality ental Criminality, 

and Parental Corpor ental Corporal Punishment. 

الآمدار الدائمدة لاسدتددام استكشاا سلبية العواما ارسراة السلبية واستددام المواد المدددرة واسدتددام المدواد المدددرة بدي  المدراه ي : "
هددو معر ددة كيددف يمةدد  للعوامددا العائليددة السددلبية أ   ."المددواد ارسددراة، وإجددرام الوالدددي ، والإجددرام الم لددق، والع دداب الجسدددي اربددوي 

الدراسدة  د  اردبيداد التد  طشدير  لد  أ  العوامدا العائليدة السدلبية قدد طدؤدي  لد   تب ثدو طؤدي  ل  طعاط  المراه ي  للمواد المدددرة. 
 1995طعددداط  المدددراه ي  للمدددواد. اسدددتددمت هدددذه الدراسدددة بيانددداد مانوادددة مددد  المسدددح الدددوط   للمدددراه ي   ددد  الولايددداد المت ددددة لعدددام 

( والآبدا  البدال ي  مد  عامدام  17و 12(. طم ط ليا عي ة طمثيلية م  المراه ي  )الذي  طتراون أعمارهم بدي  1995)كيلباطرا  وسوندره،  
(. ط اولدت هدذه الدراسدة التد ميراد المباشدرة للعوامدا العائليدة السدلبية علد  طعداط  المدراه ي  للك دول 4023الولاياد المت دة )العددد   

والماراجوانا، مد م حظة الت ميراد الوسي ة لج ون ارقرا ، وضعع اردا  المدرس ، والاكتئاب، وال لق، والت ةم    العمدر والعدر  
 يشددديد  يهددداالدددذي  يددد طو  مددد  م ددداهل  المدددراه ي ال تدددائج أنددد  علددد  الدددر م مددد  أ   وكشددداتوالجددد   وال الدددة الاجتماويدددة والاقتصدددادية. 

 الت ميراد ارسراة السلبية،  لا أ  ج ون ارقرا  يبدو هو المت ير التاسيري اربره لاستددام المراه ي  للمواد المددرة.
 :ج وب   راسياMuchiri & Santos (2018 ،)  موشيري وسانتو دراسة هد ت و 

Family management risk and protective factors for adolescent substance use in South Africa. 

طد مير عوامدا الد ددر  لد  الكشدع عد   ."مدداطر  دارة ارسدرة وعوامدا ال مايدة لتعداط  المدددراد لددم المدراه ي   د  ج دوب أ راسيدا"
المددواد  وأههددرد ال تددائج أ َّ وال مايددة الم تملددة المرطب ددة بدد دارة ارسددرة المتعل ددة بتعدداط  المددراه ي  للمددواد المددددرة  دد  ج ددوب أ راسيددا. 

ب، طليهددا المددواد  يددر المشددروعة ار ددرم والك ددول حسددب الترطيددب الت دداهل  لشدددة الاسددتددام. يدتلددع التدد مير هدد  ال  دد   اركثددر طعاطيددام 
الوقددددائ  أو الد ددددر لعوامددددا  دارة ارسددددرة بددددا ت ا المددددادة. طشددددما عوامددددا الد ددددر المرطب ددددة بالعوامددددا الديمو رافيددددة والاجتماويددددة 

ذكور، ودرجدداد طعليميددة م داضددة، والمددراه ي  مدد  آبددا  م ل ددي ، وارمهدداد العدداط د عدد  العمددا أو العددام د الدد لدددموالاقتصددادية 
 أههرد العديد م  عواما  دارة ارسرة، المص اة عل  أنها مراببة الوالدي  والانضباا والسي رة السلوكية والمةا آد.و بالكاما. 
 :اله دZapolski, et al (2020 ،)  وآ رو   دراسة هابولسة وب ثت  

Family and Peer Influences on Substance Attitudes and Use among Juvenile Justice-Involved Youth. 
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يواجدد  الشددباب مددا  طدد ميراد ارسددرة وارقددرا  علدد  المواقددع المتعل ددة بددالمواد واسددتددامها بددي  الشددباب المشدداركي   دد  قضددا  ارحددداث.
المشاركو     قضا  ارحداث معدلاد عالية مد  طعداط  المدددراد، وهدو أمدر مثيدر لل لدق نظدرما للعواقدب السدلبية المرطب دة بد ، بمدا 

وهدد ت . والمدراه ي    ذل  العجدي الصد   والدوهيا . طدرطب  عوامدا ارسدرة وارقدرا  بارطاداع   در طعداط  المدددراد بدي  الشدباب 
الآليداد التد  مد    لهدا طيادد عوامدا ارسدرة وارقدرا  مد    در طعداط  المدددراد بدي  الشدباب المشداركي   الدراسة  ل  الكشع ع 

   قضا  ارحداث. ط اولت الدراسة ال الية الت ميراد المباشدرة و يدر المباشدرة لاسدتددام ارسدرة وارقدرا  للمدواد علد  طعداط  الشدباب 
وأكملوا ، %(74.3% ذكور؛ 81.9) م تجيام  شابام  (226) وشملت عي ة الدراسةللمواد )الك ول وطعاط  المددراد  ير المشروعة(.  

رة ط يددديم اسدددتددام المدددوادمسيدددا  م ابلدددة سدددراراة و  طعددداط    ددد طددد مير مباشدددر لمدددداطر ارسدددرة/ارقرا   وأههدددرد ال تدددائج وجدددود. المددددد 
التددد  د يجددب أ  طركددي علدد  اسددتهداا مددداطر ارسددرة/ارقرا  والمواقددع  أ َّ كمددا المددددراد  يددر المشددروعة لدددم جميددد الشددباب، 

 المؤادة للمددراد لل د م  طعاط  المددراد.
 : بع وا :الولاياد المت دة ارمراةيةNawi, et al (2021 ،)وآ رو   ناوي دراسة هد ت و 

Risk and protective factors of drug abuse among adolescents: a systematic review. 

 لدد  ط ديددد عوامددا الد ددر وال مايددة مدد  طعدداط   ."عوامددا الد ددر وال مايددة مدد  طعدداط  المددددراد بددي  المددراه ي : مراجعددة م هجيددة"
طددم اعتمدداد ع اصددر الت ددارار الماضددلة للمراجعدداد الم هجيددة والت لددي د الوصددفية و  المددددراد بددي  المددراه ي   دد  جميددد أن ددا  العددالم.

(PRISMA  للمراجعدددة التددد  اسدددتددمت مددد ث قواعدددد بيانددداد رئيسدددة للمجددد د، وهددد )PubMed وEBSCOhost وWeb of 

Science طدددم اسدددتبعاد  دمدددا  التبدددغ وطعددداط  الك دددول  ددد  هدددذه المراجعدددة. وطدددم اسدددتدراج البيانددداد علددد  أسدددا  معدددايير الاشدددتمال .
ا كددام م، وم شددورة مدد  عدددام  ، وادددتم 2020حتدد  عددام  2016والاسددتبعاد الصددارمة. طتضددم  معدددايير التضددمي  أ  طكددو  الم الددة نصدددم

لعددم طجدان  الدراسداد المشدمولة، طدم  جدرا  طجميدد  ط ديمها عبر مصدر الوصول الماتون أو الاشترا   يها م  قبا المؤسسة. ونظرام 
م الدة كميدة وم الدة نوويدة واحددة  22م الة طم ط ديدها، طم طضمي   (425)  بي  أنَّ  م   تائجوأههرد ال  وصا  للدراساد المشمولة.

مجددالاد رئيسددية: العوامددا الارديددة  مدد ث دد  المراجعددة ال هائيددة. طددم طصدد يف عوامددا الد ددر وال مايددة التدد  طددم ال صددول عليهددا  لدد  
والمجتمعية. وكانت عواما الد ر الاردية الت  طم ط ديدها ه  سدماد الاندد اع العدال . التمدرد. ضدعع الت ظديم العداطا ،   سراةوار

واندااض الدي ، وارلم الكارم ، واكتمال الواجبداد الم يليدة، طجربدة سدو  المعاملدة أو الت شدئة السدلبية؛ وجدود اضد راباد ناسدية مثدا 
ة التصددور؛ مشدداكا السددلو  واضدد راب الاكتئدداب الشددديد. التعددرض السددابق للسددجائر الإلكترونيددة؛ الإدمددا  السددلوك  مددداطر م داضدد

 مةانية الوصول  ل  المددراد بشةا كبير؛ والمواقع العالية لاستددام المددراد الاص  اوية. وكانت عوامدا الد در العائليدة هد  
طدددد ي  ارمهددداد قبدددا الدددولادة؛ ضدددعع السدددي رة ال اسدددية ارموميدددة؛ انداددداض مسدددتوم طعلددديم الوالددددي ؛ الإهمدددال؛ ضدددعع الإشدددراا؛ 
مصروا الجيب  ير الم ضب ؛ ووجود أ راد ارسرة الذي  يتعاطو  المددراد. أحد عواما الد ر المجتمعية الت  طم الإب غ ع هدا 

 هو وجود أقرا  يتعاطو  المددراد.

 على الدراسات السابقة:  ليقالتع -5-3
عوامدا  ناحيدة دراسدة مت يدر مد  السداب ة مدد الدراسداد اطادق قدد ب ثهدا وجددد الباحثدة أ  السداب ة الدراسداد الاطد ع علد   د ل مد 

واعتمدددد أ لددب الدراسدداد  .(2018(، م مددود )2017(، العمددري )2015(، الم يددري )2015المعاي دد  )كدراسددة كددا مدد :  الإدمددا 



 ....                                     مراد، برقاوي والاجتماوية والاردية الت  طساهم      ر طعاط  المددراد  العواما ارسراة      

 

                                                                                                           26من  10
 

 

العوامدا ارسددراة  أند :  صدص لدراسدة  د  السداب ة الدراسداد عد  ال دال  الب دى السداب ة علد  المد هج الوصدا ؛  د  حدي  يتميدي
 .والاجتماوية والاردية الد رة الت  طُساهم    طعاط  المددراد لدم المراه ي 

واسددتاادد الباحثددة مدد  الدراسدداد السدداب ة  دد  ال  دداا الآطيددة: ط ديددد مدد هج الب ددى الم اسددب لاسددتددام   دد  الب ددى ال ددال ، وطرا ددة 
ق مدد  صدددقها ومباطهددا، سدد ب عي ددة الب ددى ال ددال ،  كمددا اسددتاادد م هددا  دد  م ارنددة ال تددائج ال اليددة التدد  وب ددا  أداة الب ددى، والت  دد 

 .طوصا  ليها الب ى ال ال  ب تائج الدراساد الساب ة
 مفاهيم البحث ومصطلحاته: -  سادساً 

علدد  طربيددة ال اددا  بيددام ارسددرة بمسددؤولياطها وواجباطهددا طجدداه ارب ددا  التدد  طُسدداعد(: "هدد  Family factors) العوامددا ارسددراة -6-1
السليم الذي يةاا طوا    دا ا المجتمد،  د   كاندت قائمدة بواجبهدا اطجداه أب ا هدا  د   ذلد  يةادا لهدم ال مدو السدوي السدليم،  لا أ  أي 

علدد  صدد ة ال اددا ال اسددية والتدد  قددد طدد جم ع هددا مشددة د ناسددية  ط صددير  دد   شددباع هددذه ال اجيدداد لهددا طبعيتهددا الو يمددة مسددت ب م 
الشددددة وال سدددوة  ددد   مدددا يواجهددد  مددد  أسدددلوب جرائيدددام ب نهدددا:  اوطعدددرَّ  (.19، 2011آبددداش، " )وسدددلوكية   يدددرة أهمهدددا ج دددون ارحدددداث

، وطُ ددا  الد  دداد والشددجاراد ارسددراةو  هاددادة عدددد أ ددراد ارسددرةو  معدد ، واسددتعمال أسددلوب الع دداب الجسدددي مددد المراهددق، المعاملددة
 عواما الإدما .مسيا  بُعد العواما ارسراة    عل   ال الب أحد أ راد عي ة الب ى الدرجة الت  ي صا عليها جرائيام ب

مددد أسددرط  والآ ددرا  مدد  حولدد  ومددد  للاددرد جتماويددةالاع قدداد هدد  م ظومددة ال (: "Social factors) العوامددا الاجتماويددة -6-2
يتااعدا معهدم ب ددر احتياجد  لهدم  يدؤمر  ديهم وادؤمرو  فيد ، وطرجدد معظدم الاضد راباد ال اسدية  لد   المجتمد الدذي يعديش فيد ، وهدو

الجماعداد التد  ي تمد    جرائيدام ب نهدا: اوطعرَّ  (.49، 2005عبد الس م، " )ا ت ل التواه  بي  الارد والمجتمد، وبي  الارد والآ را 
وقد طدعم هذه الجماعاد ما طب ي  ارسرة وقد طهدم  وطع دا طد ميره،  المراهق ليها الارد طشةا البيئة الاجتماوية الثانية الت  ي يا  يها 

عدم طو ر ارماك  الت  طمتص طاقدة و ، وقد طعوض الجماعة الارد ع  مشاعر ال رما  العاطا  وعدم الت با وا ت اد الشعور بارم 
بُعدد العوامدا الاجتماويدة  د  علد   أحدد أ دراد عي دة الب دى الدرجة الت  ي صدا عليهدا ال الدبب  ، وطُ ا المراه ي    ل أوقاد الاراغ

 عواما الإدما .مسيا   
الابدد   الددة  دد  طكددوا  شدصددية  المددؤمرة  دد  الشدصددية ذاد اردوار الاعَّ  العوامددا هدد   " (:  Individual factors)   العوامددا الارديددة  -6-3

مددا يتصددع بدد  المراهددق المدددم  مدد      جرائيددام ب نهددا:   ا وطعددرَّ   (. 31،  2007،  ي غبددار " ) ذاطيددة أو  ارجيددة  عوامددا  ، والتدد  قددد طكددو  المراهددق 
  ددر    ال را ددة التدد  يتعامددا بهددا الاددرد مددد   ومددا ي ملدد  مدد  عوامددا وراميددة وبيئيددة طددؤمر  دد    حيدداط  شدصددية وقدددرة  كراددة وأسددلوب  سددماد  

 . عواما الإدما  مسيا   بُعد العواما الاردية     عل    ال الب أحد أ راد عي ة الب ى   الدرجة الت  ي صا عليها التعاط  وطُ ا   جرائيام ب 

ائ  ال د  مدد كدعضدواة ط دتج عد  طااعدا ال ب ند  حالدة ناسدية وأحياندام  قدريعرَّا ب ن : "(: rugs AbuseD) طعاط  المددراد -6-4
ر  الع ار  ة  د  طعداط  الع دار بصدورة متصدلة أوالرغبدة المل د   مدتلادة طشدما دائمدام   . ومد   صائصدها اسدتجاباد وأنمداا سدلو المدد 

عسددةر، " )ثددر مدد  مددادة واحدددةكب الآمددار الميعجددة التدد  ط ددتج مدد  عددم طددو ره. وقددد يدددم  الاددرد ألتج دد   دورادة للشددعور بآمدداره ال اسددية أو
طظهدر مدواد مدددرة  المدواد المدددرة ذاد ارصدا ال بداط  م دذ أمدد بعيدد وحتد  الآ  لدموطعدرا المدددراد  جرائيدام ب نهدا:  (.24، 2005

 .أجيا  م  ال باد المددر الة طتركي    جي  أوم  أصا حيوان ، وبالدراساد العلمية مبت أ  المواد الاعَّ 
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لاترة اليم ية الواقعة بي  مرحلة ال اولة ومرحلة البلوغ، وا ددث  يهدا ط دور ونمدو للإنسدا  علد  ا"(: Teenageس  المراه ة )  -6-5
ة أصعدةٍ جسديةٍ وناسية ال اديدة والعشدرا ، وطتميدي بد    الادرد  سد  وطبدأ م  الثام ة عشدر وط تهد   د ، وع لية و لسية واجتماوية عد 

 (.43، 2009، العتوم" )يُصبح راشدام    التصر اد والمظهر الدارج 
 :الإطار النظري  -اً  بعسا
 :انتشار تعاطي المخدرات لدى المراهقين -7-1

التجربدددة. يتدددراون طعددداط  الرغبدددة  ددد  أصدددبح طعددداط  المدددددراد هددداهرة شدددائعة بدددي  المدددراه ي  بسدددبب المسدددتوم العدددال  مددد  الاضدددول و 
رة المددراد بي  المراه ي  م  طعاط  الك ول والتبغ والماراجوانا،  ل  طعداط  المدواد  يدر المشدروعة مثدا الكوكدايي   وال بوب المددَّ

والهيروا  وال  ب و يرهدا. ع ددما يدتم طعرادف هدذه المجموعدة بمدادة معي دة، عدادة مدا يةدو  ه دا  ميدا كبيدر ل نت دال  لد  مدواد أ درم 
الشدباب الدذي  المدراه ي  و . وارمدر اركثدر  مدارة لل لدق هدو الاطجداه الجديدد بدي  هدؤلا  (Morales, et al, 2020, 90)  يدر مشدروعة

الك دول والتبدغ والماراجواندا والكوكدايي  والهيدروا  وال  دب لدلدق  لدي   داص بهدم  :الت ليديدة مثداالمدددرة طدرجوا م  استددام المواد  
 أ ضا.   دما  " لت  يق نتائجال بوب المدد رةم  مواد مدتلاة ي لق عليهم عادة "

 :لتعاطي المخدرات وفقًا للجمعية الأمريكية للطب النفسي DSM-IV-TRمعايير  -7-2
يوصع طعداط  المدددراد علد  أند  نمد   يدر قدادر علد  التكيدف مد  طعداط  المدددراد يدؤدي  لد  ضدعع أو ضديق كبيدر سدراراما، 

  ط :كما يتجل     واحد )أو أكثر( مما ي
مما يؤدي  ل  الاشا    الو دا  بالتيامداد الددور الرئيسد   د  العمدا أو  ،شهرما: طعاط  المددراد المتكرر  12ي دث   ل  ترة   ➢

المدرسدددة أو الم ددديل )علددد  سدددبيا المثدددال، ال يددداب المتكدددرر أو ضدددعع أدا  العمدددا المتعلدددق بتعددداط  المدددددراد؛ وال يددداب المدددرطب  
 بالمددراد، والإي اا، وال ياب ع  العما بسبب المددراد(. أو ال رد م  المدرسة أو  همال ارطاال أو ارسرة.

)علدد  سددبيا المثددال، بيددادة السدديارة أو طشدد يا الآلددة ع ددد  جسددديام  الاسددتددام المتكددرر للمددواد  دد  المواقددع التدد  يةددو   يهددا   ددرام  ➢
 التعرض للإعاقة بسبب طعاط  المددراد(. 

المشدددداكا ال انونيددددة المتكددددررة المتعل ددددة بالمددددددراد )علدددد  سددددبيا المثددددال، الاعت ددددالاد بسددددبب السددددلو   يددددر الم ضددددب  المتعلددددق  ➢
استمرار طعاط  المدددراد علد  الدر م مد  وجدود مشداكا اجتماويدة أو شدصدية مسدتمرة أو متكدررة طسدببها أو طتاداقم   -بالمددراد(.  

-DSM) (68، 2005يسوي، الع) بسبب آمار المادة )عل  سبيا المثال، الجدال مد اليوج حول عواقب التسمم، والشجار الجسدي(

5-TR, 2022, 219). 

ل عتمداد علد  المدواد يشدير الاعتمداد علد  المدواد  لد  نمد   يدر قدادر علد  التكيدف مد  طعداط  المدددراد،   DSM-IV-TRمعايير  
، كما يتجل     م مة )أو أكثر( م  ارعراض التالية، والت  ط دث    أي وقت   ل مما يؤدي  ل  ضعع أو ضيق كبير سراراام 

 :شهرام  12 ترة  

التسدامح كمدا عر دد   مدا؛ ال اجددة  لد  كميداد متيايدددة بشدةا مل ددوح مد  المدادة لت  يددق التسدمم أو التدد ميراد المر وبدة، أو اندادداض  ▪
 الت مير بشةا مل وح مد الاستمرار    استددام نا  الكمية م  المادة.

أعراض الانس اب، كما طتجل     أي م هما؛ مت همة الانس اب المميدية للمدادة، أو ناد  المدادة )أو مدادة ومي دة الصدلة بهدا( التد   ▪
 ب أعراض الانس اب.يتم ط اولها لتدفيف أو طج   
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ا. ▪   البما ما يتم ط اول المادة بةمياد أكبر أو عل  مدم  ترة أطول مما كا  م صودم
 ه ا  رغبة مستمرة أو جهود  ير ناج ة لل د م  استددام المواد أو السي رة عليها. ▪
يددتم قضددا  قدددر كبيددر مدد  الوقددت  دد  ارنشدد ة الضددروراة لل صددول علدد  المددادة )علدد  سددبيا المثددال، هاددارة العديددد مدد  ارطبددا  أو  ▪

 السيادة لمسا اد طوالة(، أو استددام المادة )عل  سبيا المثال، التد ي  المستمر(، أو التعا   م  آمارها.
 يتم التدل  ع  ارنش ة الاجتماوية أو المه ية أو التر يهية المهمة أو ط ليلها بسبب طعاط  المددراد. ▪
يستمر طعاط  المددراد عل  الر م م  العلم بوجود مشةلة جسدية أو ناسية مستمرة أو متكررة م  الم تما أ  طكو  ناجمدة عد   ▪

المادة أو طااقمت بسببها )عل  سبيا المثال، طعاط  الكوكايي  ال ال  عل  الر م مد  الاعتدراا بالاكتئداب ال داجم عد  الكوكدايي ، 
 American Psychiatric) أو الاستمرار    الشرب عل  الر م م  الاعتراا ب   أصب ت ال رحة أسوأ بسدبب اسدته   الك دول

Association, 2000). 

 :تعاطي المخدرات بين المراهقين التي تُساهم فيعوامل ال -7-3
  ددر طعدداط  المددددراد بددي  المددراه ي  مدد  حيددى العوامددا المرطب ددة بارسددرة، والعوامددا التدد  طُسدداهم  دد  عوامددا ال ا الب ددىع هددذصدد   

 ، وسيتم شرحها و ق الآط :الاجتماويةالعواما الاردية وال اسية و 
 :عوامل المرتبطة بالأسرةال -7-3-1

ارسرة هد  ن  دة الت شدئة الاجتماويدة ارولد  لكدا  درد، وا مدو ارطادال واتشدربو    :الموقع الإيجاب  للوالدي  طجاه طعاط  المددراد
لا مادر  دورام  الآبدا  وأ دراد ارسدرة اركبدر سد ام  يدؤديمد  حيداطهم البال دة حيدى  مهمدام  معايير وبيم ارسرة، وهذا يشةا  د  ال هايدة جدي ام 

 مدداذج للصدد ار، واددتعلم ارطاددال  لدد  حددد كبيددر عدد  طراددق الم حظددة والت ليددد. لددذل   دد   المددراه ي  الددذي  نشدد وا وهددم يراقبددو  كم دد  
والددديهم أو أ ددراد أسددرهم يسددتددمو  الك ددول أو أي مددادة أ ددرم مدد  المددرجح أ  يجربددوا نادد  الشدد  . طشددير الدراسدداد  لدد  أ  أطاددال 

 ,Sheila, 2020) مد عامة السدةا الآبا  الذي  يعتمدو  عل  الك ول معرضو  لد ر الإصابة ب دما  الك ول أربد مراد م ارنة 

وهدذا يع د  أ  المدراه ي  الدذي  لدديهم  .. يياد طعاط  الوالدي  المارا للك ول م    ر طعاط  المدراه ي  للمدواد  يدر المشدروعة(11
، (Obadeji, et al, 2020) لعبداديج  وآ درو   و  ام و آبا  مدم و  عل  الك ول هم أكثر عرضة لتعاط  مواد  ير مشروعة أ رم. 

  الددذي  يسددتددم آبددا هم أي شددةا مدد  أشددةال المددواد المددددرة يةونددو  أكثددر عرضددة بشددةا كبيددر لد ددر وجددود طدداراخ مدد  يالمددراه   َّ 
   موقددع الوالدددي  الإيجدداب  طجدداه طعدداط  المددواد يشددجد  ضددول المددراه ي  حددول  ذ  يُمةدد  ال ددول طعدداط  المددددراد مدددم ال يدداة. 

ة ، يددؤدي اندادداض الصددرامة والمددودة اربواددة، وضددعع المراببددة اربواددة، و عدد وة علدد  ذلدد  طعدداط  المددددراد. الدددعم العدداطا ، قلدد 
. وبالمثدا،  د   (Muchiri & Dos Santos, 2018, 3) والمدواد ار درم  المدواد المددد رةوالت يديم السدلب   لد  هادادة الميدول لاسدتددام 

 الماديدة والمع وادة ، وعدم قدرة الوالدي  عل  طلبية احتياجاد أطاالهموالماك   أسراام   همال الوالدي ، والع ع الم يل ، والم يل الم  م
) اصة    ارسر الت  لديها عدة أطاال(، وعددم اهتمدام الوالددي  أو عددم اهتمدامهم بتعلديم أطادالهم ومسدت بلهم، وسدو  أسداليب رعايدة 

لدذل  يلجد  . لددم ارب دا  المدراه ي  ا مد    در طعداط  المدددرادارطاال، والانضباا الشديد أو الا ت ار الشديد ل نضباا يياد أيضم 
"الشدوارع" مدد مدا يدرطب  بهدا مد  سدلوكياد م  ر دة وم او دة بالمدداطر، مثدا طعداط  المدددراد، والسدلوكياد الج سدية المراه و   لد  

  ير الص ية، والع ع، والجرامة.
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موقددع المراهددق طجدداه   دد  والابدد  المراهددقيمةدد  أ  يددؤمر مسددتوم التددراب  بددي  الوالدددي   والابدد  المراهددق:ضددعع التددراب  بددي  الوالدددي  
وكدذل  مسدتوم الع قدة مدد أطادالهم المدراه ي  مؤشدراد قوادة علد   ،السي رة ال اسدية والسدلوكية للوالددي   د  طعحيى  طعاط  المددراد.  

، يميدا . ع ددما يةدو  مسدتوم التدراب  والتواصدا مرطاعدام (Shek, et al, 2020, 68) البد  المبةر    طعاط  المددراد لددم المدراه ي 
 ل  الامت اع ع  استددام المواد ذاد الت مير ال اسان  حت  لا يديبدوا آمدال والدديهم. علد  العةد  مد  ذلد ، ع ددما  ارب ا  المراه ي 

 ,Carver, et al, 2016) د ضد والديهم داضة، قد ي ط  استددام المراه ي  للمواد    شةا طمر  م وارب ا طكو  الع قة بي  الوالدي  

 .أب ائهم المراه ي . وهذا يشير  ل  ضرورة أ  يةو  الآبا  أكثر طعمدام    طربيتهم وسلوكهم طجاه (121
 :ةالفرديالعوامل  -7-3-2

طعداط  المدددراد بدي  المدراه ي ،   د عل  الر م م  أ  كا طاا هو نتاج عائلة،   د طم طوميق عدد م  العواما الارديدة التد  طدؤمر 
 ددد  وقدددت مبةدددر مددد  ال يددداة،  والصددددماد ال اسدددية بمدددا  ددد  ذلددد  جددد   الدددذكور، ومشدددةلة ال دددوم، والتعدددرض رحدددداث ال يددداة المؤلمدددة

ارمدددراض ال اسدددية المصددداحبة مثدددا اضددد راب ن دددص الانتبددداه و دددرا ال شددداا ، و اليائدددد الشدصددد  وال صدددول علددد  مصدددروا الجيدددب
 .(Ajayi, 2021, 194لديهم )ع  طدن  احترام الذاد  ،  ض م (Herz, et al, 2018, 20)  والاكتئاب

كثيرة    طعداط  المدراه ي  للمدددراد وإسدا ة اسدتددامها.  ه دا  ع قدة ومي دة بدي  طعداط  المدراه ي     ردية  امة  أ  طتسبب عواماو 
 مثا، طبيعة شدصية المراهق والتااع د ارسراة ومدم شعور المراهق بالراحة مد أقران . الاردية للمددراد وبعض العواما

 طشما عواما الد ر الشائعة لتعاط  المراه ي  للمددراد ما يل :كما  
 وجود طاراخ عائل  لتعاط  المواد المددرة. •
 الإصابة بمشةلة ص ية ع لية أو سلوكية مثا الاكتئاب أو ال لق أو اض راب ن ص الانتباه مد  را ال شاا. •
 السلوكياد ال هراة أو الم  واة عل  مداطرة. •
 سوابق التعرض رحداث صادمة، مثا التعرض ل ادث سيارة أو الوقوع ض ية لسو  المعاملة. •
 (.Aderibigbe, et al, 2022, 18) قلة ط دير الذاد والشعور بالر ض الاجتماع  •

 أم ا  قضا  وقت ممتد    الم اسباد الاجتماوية.   يةو  المراه و  أكثر عرضة لتجربة المواد المددرة للمرة ارول  
، يسها الوصول  ليهداوقد يةو  الك ول وال يةوطي  أو التبغ م  أول  المواد المددرة الت  يسها حصول المراهق عليها، نظرما لكونها 

ا ولك هدا  د  حسي دة ارمدر  يدر آم دة للمدراه ي . وقدد يلجد  المدراه ي   لد  طعداط  المدواد المدددرة ع دد  ما يجعلها طبدو طجربة أكثر أماندم
 شعورهم بالوحدة أو التعرض للض وا    م اولة م هم لصرا التاكير ع  هذه المشاعر.

 (. Ajayi, 2021, 195)  أو كوسيلة للتمرد أو ط دي ال واعد الت  طتبعها ارسرة   وقد يُجرب المراه و  هذه المواد المددرة بدا د الاضول 
 العوامل الاجتماعية: -7-3-3

سدد  المراه ددة هدد   تددرة مليئددة بالاضددول والم ددامرة والتجربددة.  دد ل هددذه الاتددرة، ي ضدد  معظددم المددراه ي  الجددي  اركبددر مدد  وقددتهم مددد 
ذكدرد العديدد مد  ارعمدال الب ثيدة أ  و . (Sofiana, et al, 2018, 262وبسدلوكياطهم ) أقدرانهم، وبالتدال  يةوندو  عرضدة للتد مر بهدم

مد  المدراه ي   د  طعداط  المدواد  (%60)ط مير ارقرا  هو أحد المدداطر اركثدر شديوعما لتعداط  المدراه ي  للمدددراد. بددأ أكثدر مد  
الارطبداا بدارقرا  الجدان ي  الدذي  يتعداطو  المدواد قدد يعدرض الآ درا  لد در  .   َّ (Lawal & Aliyu, 2020, 4) م    ل أقدرانهم

 كبير ل ندراا    مثا هذا السلو   ير ال ادر عل  التكيف. 
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 دد  دراسددتهما حددول ط يدديم أسددباب وطدد ميراد المددددراد وطعدداط  المددددراد بددي   (Lawal & Aliyu, 2020, 3) لاحددظ لاوال وأليددوو 
الشدباب أ  السددبب الرئيسدد  لتعدداط  المددراه ي  للمددددراد هددو ضدد   ارقدرا  ور بددتهم  دد  ال صددول علدد  المتعددة والاسددتمتاع. عدد وة 

وكشدر الدروطي   عل  ذل ، قد يةو  هذا بسبب ال اجة  ل  الوصول  ل  مةانة اجتماوية معي ة، أو الم امرة، أو الب ى ع  التجديد
. كما أ  ارشداص الذي  طرب هم ع قاد رومانسية يؤمرو  عل  شركائهم    الانضمام  ليهم لت اول (Ikoh, et al, 2019اليوم  )

. ار دراد الدذي  يسدتددمو  أي شدةا مد  أشدةال المدواد )المدواد( هدم (Aderibigbe, et al, 2022, 19) المدواد ذاد التد مير ال اسدان 
أكثددر عرضددة لت ددديم نادد  الشدد   لشددركائهم، وهددذا يعرضددهم لد ددر المددواد المتعددددة  اصددة  ذا كددا  لدددم كددا م همددا طاضدديا لمددواد 

 أ  ضد   ارقدرا  يعدد مؤشدرام  المدراه ي حدول الانتشدار والعوامدا الم دددة بدي   (Ajayi, 2021, 194) أجداي  ت دراسدةأمبتدو مدتلادة. 
اد ذاد التد مير ال اسدان  يعدرض أقدرانهم لد ،  د   وجدود أصددقا  يتعداطو  أي شدةا مد  أشدةال المدو   لتعاط  المددراد. وو  ام    يجابيام 

 ,Ikoh, et al)  هما ارقرا  عل  طعاط  المددراد؛ البداياد والإمداداد يه ا  طرا تا  رئيسيتا  يؤمر  و لد ر السيام ب ا  الش  .  

وهدذا يددعم حسي دة أ  وجدود  ،. واتم ذلد  مد   د ل طددرابهم علد  الوسدائا الم اسدبة لل صدول علد  المدواد وكيفيدة اسدتددامها(2019
 أشداص ذوي ع ول متشابهة يتعاطو  المواد يعرض أقرانهم لتعاط  المددراد.

 :استراتيجيات الوقاية من تعاطي المراهقين لمواد الإدمان -7-4
ارسرة ه  عاما وقائ  رئي     حياة ارطاال والمراه ي .    اربوة وارمومة الإيجابية  :التدخلات القائمة على الأسرة  -7-4-1

، وامةد  طعيادي ذلد  وارب دا  المدراه ي  مد  حصدانة ارب دا  ضدد طعداط  المدددراديعيه التراب  ارسري الع قاد بي  الوالدي  حيى  
م    ل التدراب عل  مهاراد اربوة وارمومة    دعم ال اا والتواصا الاعال بي  الوالدي  وال اا، وطعليم/ معلوماد ع  طعاط  

. يعد الإشراا والمراببة اربوادة (Kosterman, et al, 2001, 49) المددراد، وإنااذ سياساد عائلية صارمة بش   طعاط  المددراد
ا    الوقاية مد  طعداط  المدددراد طشدير الدراسداد  لد  أ  أنمداا اربدوة وارمومدة، مثدا وضدد قواعدد صدارمة ضدد ، حيدى مهمما أيضم

م دد وط لديص طعداط    د استددام المواد ذاد الت مير ال اسان ، والمراببة الكافية رنش ة ارطاال، والتواصا الاعال، لها طد مير كبيدر 
. لدذل ، يجدب علد  الوالددي  وضدد قاعددة م دددة رسدرطهم، واعتمداد ط  يداد (Sandra & Emmanuel, 2016, 91) المدراه ي  للمدواد

ولكد  الثابدت لت بيدق  ، عالة لمراببة أنش ة ارطاال، وطشجيعهم عل  التمس  بالسلوكياد الإيجابية بالإضا ة  لد  الع داب المتواضدد
 ال واعد الموضوعة.

الدذي التدراب  المدرسد  وطعيادي  نشدا  ندوادي للوقايدة مد  طعداط  المدددراد. العمدا علد    في المدرسة:التدخلات القائمة    -7-4-2
هو ق اعة قواة لدم ال  ب ب   ك م م  البال ي  وارقرا  دا ا بيئتهم المدرسية ي ترمدونهم واهتمدو  بتجدربتهم التعليميدة. وأوضد وا 
كددذل  أ  أطاددال المدددار  الددذي  لددديهم شددعور بالارطبدداا  دد  المدرسددة لددديهم  رصددة لل صددول علدد  نتددائج صدد ية وأكاديميددة  يجابيددة 
أ ضا. م  المرجح أ  يةونوا م تظمي     المدرسة وأ  ي صلوا عل  درجاد ا تبار جيدة ودرجاد أعل  ممدا سديؤدي  لد  ط سدي  

 نتددائج طشدديرو . (Zuckermann, et al, 2020, 509) احتددرامهم لددذاطهم وط ليددا ال اجددة  لدد  الانتمددا   لدد  مجموعدداد أقددرا  م  ر ددة
الدراسدداد  لدد  أ  ال دد ب الددذي  يتمتعددو  باطصددال جيددد بالمدرسددة هددم أقددا عرضددة ل ندددراا  دد  سددلوكياد م او ددة بالمددداطر مثددا 

رة ) طد ي  السجائر واسته   الك ول البيئة المدرسية الإيجابية طعد البدرامج المدرسدية كما أ َّ  .(Seid, et al, 2021, 2والمواد المدد 
وسيلة جذابدة لل دد مد  طعداط  المدددراد وطهديددها ر  معظدم المددار  ط دوم بتددرا  التثسيدف الصد   كجدي  مد  التثسيدف الصد   

طشتما هذه البيئة و الشدص  والاجتماع . وقد طم الت كيد عل  دور البيئة المدرسية الإيجابية كعاما وقائ     العديد م  الدراساد. 
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المدرسية الإيجابيدة علد  مد هج  عدال لإدارة الاصدول الدراسدية مد   د ل اسدتددام نظدام المةا دآد لت ايدي السدلوكياد الإيجابيدة سدوا  
. ل دد طدم  مبداد هدذه ارنشد ة المدرسدية الم ظمدة كعامدا وقدائ  ضدد (Lalongo, et al, 2001, 148) اركاديميدة أو  يدر اركاديميدة

 وارب اث ذاد الصلة. طعاط  المددراد بي  المراه ي     العديد م  الدراساد
   معالجة استددام المددراد  ير المشروعة،  اصة بي  المراه ي ، كانت م ذ  ترة طوالة م ورما   :الحكوميةالتدخلات   -7-4-3 

الشدباب. وطت مدا و  المدراه ي بسبب الوع  وال لدق بشد   ال تدائج السدلبية التد  يمةد  أ  ط ددمها علد  صد ة   السوراة  لسياسة ال ةومة
ال ةومة م    ل وكالاطها مسؤولية الت سيق والت ايذ الاعدالي  لاسدتجابة وط يدة اسدتراطيجية لإسدا ة اسدتددام المدددراد، وإحدراه ط ددم 

المرسددوم الرئاسدد  الددداص بالتددد ي  والددذي  يم ددد التددد ي   دد  علدد  المددددراد. علدد  سددبيا المثددال،  المددراه ي ن ددو ط ييددد حصددول 
 ل  ج ب مد بدرامج  ، ونتيجة لذل ، جعلت  أقا جاذبية للأطاال    س  المدرسة. طعما استراطيجية السياسة هذه ج بام ارماك  العامة

 .للت ذير م  مداطر طعاط  ارب ا  للمددراد الوقاية ارولية الت  طمولها ال ةومة مثا: طثسيف ص   آسر مد رسائا واض ة
 :منهجية واجراءات البحث - ثامناً 
 :البحثحدود   -8-1
 دمشق. مشا  اب  رشد للأمراض ال اسية بم ا ظة        المراه ي  الذي  يتعا و  م   دما  المددراد ال دود البشراة: شملت  -8-1-1
 .مشا  اب  رشد للأمراض ال اسية بم ا ظة دمشقال دود المةانية: طم الت بيق     -8-1-2
 (.م29/4/2024 -7/4/2024ال دود اليم ية: طم ط بيق أدواد الب ى بتاراخ ) -8-1-3
الكشدع عد  العوامدا ارسدراة والاجتماويدة والارديدة التد  طُسداهم  د    در طعداط  المدددراد ال دود الموضووية: طشدما    -8-1-4

 .لدم المراه ي 
 متغيرات البحث: -8-2
 طعاط  المددراد. المت ير المست ا: -8-2-1

 .سراةالعواما ارالمت ير التابد:  -8-2-2

 : الإجراءات المنهجية للبحث الميداني -8-3
 منهج البحث: -8-3-1
   ال صول عل  أكبر قدر ممة  م  المعلوماد حول هذه الظواهر است ادام  ةيساعد الباحث  هو  عتمد الب ى عل  الم هج الوصا ا 

واعتمد الم هج  طاسر.طُسيم و  ل  ح ائق الواقد، وطعد ارب اث الوصفية أكثر م  مشروع لجمد معلوماد  ه  طصع وط لا وطسي  و 
، مددم بعددد ذلدد  طددم ط ليددا المعلومدداد باسددتددام عوامددا الإدمددا  المتبددد علدد  جمددد المعلومدداد مدد   دد ل أدواد الب ددى وهدد  مسيددا 

للوصول  ل  نتائج كمية، وبعدها طم الت ليا الكيا  وذل  م    ل التاسير والم اقشة وربد  ال تدائج مدد  SPSSالبرنامج الإحصائ   
 نتائج الدراساد الساب ة.

 ال را ة المعتمدة    رصد الواقد الاجتماع :
 طم اعتماد طرا ة المسح الاجتماع  بالعي ة.

 :البحث ةاأد -8-3-2
 عواما طعاط  المددراد:مسيا   -8-3-2-1
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 المسيا : ب ود مرحلة الاط ع وا تيار ▪
(، العمدري 2015(، الم يري )2015) طم الاط ع عل  ارب اث والدراساد الساب ة ذاد الارطباا بالب ى ال ال  كدراسة: المعاي  

( ب ددددام، وطتدددوهع ب دددود 30وبلدددغ عددددد ب دددود المسيدددا  ) ؛ مدددمَّ طدددوَّرد  ددد  ضدددو  طلددد  الدراسددداد أداة ب ثهدددا،(2018(، م مدددود )2017)
 المسيا  و ق الآط :

 عوامل تعاطي المخدرات ( توزّع بنود مقياس 1الجدول ) 
 أرقام البنود عدد البنود  اسم البُعد  م.
 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 10 (العواما ارسراةالبُعد ارول: )  . 1
 20، 19، 18، 17، 16، 15، 14، 13، 12، 11 10 (العواما الاجتماوية البُعد الثان : )  . 2
 30، 29، 28، 27، 26، 25، 24، 23، 22، 21 10 (العواما الاردية البُعد الثالى: )  . 3

( درجدداد بددد ام مدد  عدددم الموا  ددة  لدد  الموا  ددة 5 لدد   1طتدددرج  جابدداد ال دد ب علدد  هددذا المسيددا  مدد  )د طرا ددة طصدد يح المسيددا : 
 ( درجة.30( درجة، وأدن  درجة ه  )150ه  ) عواما الإدما     مسيا  المراهقوبذل  طكو  أعل  درجة ي صا عليها  .التامة

 :عواما الإدما د الدصائص السيةومتراة لمسيا  
دمشدق،   ا ظدةبم المدراه ي  المددم ي   د  مشدا  ابد  رشدد مد علد  عي دة بت بي د   ومباطد  المسيدا  بالت  ق م  صدد  ةالباحث  تقام

 .وقد أههرد نتائج الدراسة الاست  وية أ  ب ود المسيا  واض ة وقابلة للت بيق، مراه ام مدم ام ( 16) مبلغ عدده
 :د صد  المسيا 1
الم ةمي : بهدا الت  ق م  ص حية وباراد مسيا  عواما الإدما ، طم عرض المسيا  عل  عددد مد  أعضدا  الهيئدة صد   د    1

   جامعدة دمشدق، لبيدا  رأيهدم  د  صد ة كدا ب دد، ودرجدة م ئمتد   -قسم علم الاجتماع –التدراسية بةلية الآداب والعلوم الإنسانية 
للبُعد الذي ي تم   لي ،  ض م ع  ذكر ما يرون  م اسبام م   ضا اد أو طعدي د، وب ا م عل  الآرا  والم حظاد لم يتم استبعاد أي 
ب د م  المسيا ، ولك  طم طعديا بعضها م  حيى ارسدلوب والصديا ة، وبالتدال  بلدغ المجمدوع ال هدائ  لب دود هدذه المسيدا  بصدورط  

 ( ب دام.30ال هائية )
 د صد  الب ا  الدا ل : 2

 (:2طمَّ بيا  الارطباا بي  الدرجة الكلية للمسيا  واربعاد الاروية، وجا د ال تائج كما يظهرها الجدول )
 ( معاملات الارتباطات )بيرسون( بين الدرجة الكلية والأبعاد الفرعية لمقياس عوامل الإدمان 2الجدول ) 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط بيرسون  أبعاد مقياس عوامل الإدمان 
 0.000 0.816** البُعد ارول: )العواما ارسراة(

 0.000 0.903** البُعد الثان : )العواما الاجتماوية(

 0.000 0.844** البُعد الثالى: )العواما الاردية(

(، مدا يددل 0.903 – 0.816( أ َّ بيم ارطباا الدرجة الكلية مد اربعداد الارويدة دال  حصدائيام وطدراون مدا بدي  )2ي حظ م  الجدول )
 عل  أ َّ مسيا  عواما الإدما  متجان     بيا  ال رض الذي وضد م  أجل ، واتسم بالصد  الدا ل .

 (:3هر    الجدول )ظالاروية، كما ي بالب ود ة للمسيا الكلي الدرجةب جرا  ارطباا   ةالباحث تقامو 
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 لمقياس عوامل الإدمان الفرعية   والبنود ة الكلي الدرجةالارتباط بين قيم معامل  (3جدول ) ال
 معامل الارتباط  رقم البند  معامل الارتباط  رقم البند  معامل الارتباط  رقم البند 

 1 **0.541  11 **0.591  21 **0.562 
 2 **0.554  12 **0.611  22 **0.528 
 3 **0.587  13 **0.636  23 **0.558 
 4 **0.618  14 **0.588  24 **0.513 
 5 **0.755  15 **0.617  25 **0.611 
 6 **0.561  16 **0.631  26 **0.629 
 7 **0.664  17 **0.553  27 **0.657 
 8 **0.685  18 **0.683  28 **0.501 
 9 **0.672  19 **0.608  29 **0.637 
 10 **0.647  20 **0.588  30 **0.568 

يدل عل   م بول(، وهو ارطباا 0.755 - 0.501الاروية طراون بي  ) الب ودمد  ةالكلي الدرجةارطباا بيم  أ َّ    (3)ي حظ م  الجدول  
 .المسيا  يتمتد بدرجة م بولة م  الاطسا  الدا ل أ َّ 
طمَّ حساب معاما الارطباا سبيرما  بي  استجاباد ار دراد حسدب التجيئدة ال صدفية، وبيرسدو  حسدب   :مسيا  عواما الإدما مباد   ▪

 (:4، وجا د ال تائج كما يشير  ليها الجدول )الإعادة، وألاا كرونباخ
 عوامل الإدمان ( نتائج الثبات بالإعادة وسبيرمان براون وألفا كرونباخ لمقياس 4الجدول ) 

 ألفا كرونباخ سبيرمان براون  ثبات الإعادة  أبعاد مقياس عوامل الإدمان 
 0.773 0.748 0.829 البُعد ارول: )العواما ارسراة(

 0.758 0.739 0.784 البُعد الثان : )العواما الاجتماوية(
 0.784 0.766 0.853 البُعد الثالى: )العواما الاردية(

 0.804 0.857 0.869 الدرجة الكلي ة 
(،  د  حدي  بل دت بيمدة 0.869( أ  بيمدة الثبداد بالإعدادة لمسيدا  عوامدا الإدمدا  بل دت  د  الدرجدة الكليدة )4ي حظ م  الجدول )

(، وهةددذا نجددد أ َّ جميددد بدديم معددام د 0.804(، كمددا بل ددت بيمددة الثبدداد و ددق قددانو  ألاددا كرونبدداخ )0.857مبدداد التجيئددة ال صددفية )
 الثباد مرطاعة وطدل عل  مباد المسيا ، وطسمح ب جرا  الب ى.

مد   الثدان  د  الاصدا  المسيدا بعد الت ك د م  صد  ومباد ارداة وص حيتها للت بيق، طبَّ ت الباحثة   إجراءات البحث:  -8-3-3
دمشددق، وذلدد  علدد  أ ددراد عي ددة الب ددى البددالغ  م ا ظددةب مشددا  ابدد  رشددد للأمددراض ال اسدديةم(  دد  2024 -2023العددام الدراسدد  )

وضددد  شددارة  دد  المةددا  الددذي يوا ددق رأيهددم  دد  هم ، وطلبددت مدد سدد ة( 21 – 16طتددراون أعمددارهم مددا بددي  ) مراه ددام مدددم ام ( 54عددددهم )
الموهعددة وطارا هددا وط ليلهددا باسددتددام البرنددامج  اردواد، مددمَّ طددمَّ جمددد المسيددا مسيددا  ليةددرد الدماسدد  جانددب كددا   ددرة مدد    ددراد 

 ( م  أجا استدراج ال تائج ومعالجتها.spssالإحصائ  )
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 :لبحثالأصلي لمجتمع ال -8-3-4
مشدا  ابد  رشدد   د  المدراه ي  الدذي  يدضدعو  للعد ج  د  مركدي عد ج  دمدا  المدددرادطكوَّ  المجتمد ارصل  للب ى مد  جميدد 

مراه دام ومراه دة ( 748(. وقدد بلدغ عددد أ دراد المجتمدد ارصدل  )م2023/2024للعام الدراس  ) دمشق للأمراض ال اسية    م ا ظة
 . دارة المشا  لل صول عل  البياناد الإحصائيةبعد رجوع الباحثة  ل  ذل  و  ،مدم ي  يدضو  لجلساد الع ج ال اس 

 عي ة الب ى: -8-3-5
ا تيار أ راد عي ة الب ى، ر َّ لت  يق أهداا الب ى اعتمدد الباحثة أسلوب العي ة العشوائية    الس ب، وه  العي ة الت  يتم   يها 

 ،يتعدالجو   د  المشدا جمديعهم  المدراه ي  المددم ي جميد أ راد المجتمد ارصل  معرو ي  وم ددي ، كما أ َّ المجتمد متجان  ر َّ 
%( مد  المجتمدد ارصدل  7.21وس بت عي ة ب سدبة طمثيدا بل دت )لت ديد عدد أ راد عي ة ب ثها،   "مارجي "واعتمدد الباحثة جدول  

( ط ددد ضددم  مرحلتدد  2005سدد ة( وهدد  الاتددرة كمددا حددددها )ههددرا ،  21 – 16طتددراون أعمددارهم مددا بددي  ) مراه ددام مدددم ام ( 54بواقددد )
، وامة  طوضديح طدوهَّع أ دراد عي دة الب دى س ة( 21 -19س ة(، والمراه ة المت  رة الت  طمتد م  )  18  -16المراه ة المتوس ة )م   

 الب ى م    ل الجدول الآط :  ي و ق مت ير 
 والعمر الزمني  الجنس ي ( توزع أفراد عينة البحث وفق متغير 5الجدول ) 

 النسبة  المراهقين عدد  الفئة  المتغير 

 الج   

 % 70.37 38 ذكور
 % 29.63 16  ناث 

 % 100 54 المجموع الكل  

 العمر اليم   

 % 40.74 22 س ة  17-12م  عمر 
 % 59.26 32 س ة 21 -18م  عمر 

 % 100 54 المجموع الكل  

 عرض نتائج أسئلة البحث وفرضياته ومناقشتها: -  تاسعاً 
 عرض نتائج أسئلة البحث: –9-1
 ؟الت  طساهم      ر طعاط  المددراد لدم المراه ي  اركثر شيوعام  والاجتماوية والاردية العواما ارسراةما  -9-1-1

و ق ماهوم أ دراد  الت  طساهم      ر طعاط  المددراد لدم المراه ي  اركثر شيوعام  والاجتماوية والاردية العواما ارسراةل ساب  
 عي ة الب ى م  المراه ي  المدم ي ، طم حساب المتوس  ال ساب  لكا ب د ممَّ الدرجة الكلية للمسيا ، وط ديد المستوااد كما يل :

 أفراد عينة البحث من المراهقين المدمنين  وفق تقدير / عوامل الإدمان شيوع ( تقدير مستويات / 6الجدول ) 
 المستوى  المتوسط الرتبي

 م داض جدام  1.8 – 1
 م داض  2.60 – 1.81
 متوس   3.40 – 2.61
 مرطاد 4.20 – 3.41

 مرطاد جدام  5 – 4.21
 (، وكانت ال تائج:0.8   5÷  1-5وطمَّ ذل  بالاعتماد عل  استجاباد المسيا  )
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 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والمتوسط الرتبي لدرجات الإجابات عن مقياس عوامل الإدمان 7الجدول ) 
 المستوى  الرتبة المتوسط الرتبي الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي أبعاد مقياس عوامل الإدمان

 جدام   مرطاد 1 4.58 13.967 45.87 البُعد ارول: )العواما ارسراة( 
 مرطاد 2 4.10 7.838 41.09 البُعد الثان : )العواما الاجتماوية( 

 مرطاد 3 3.81 9.604 38.18 البُعد الثالى: )العواما الاردية( 
 مرطاد  4.17 30.033 125.14 الد رجة الكلية

 اركثدر شديوعام  والاجتماويدة والارديدة العوامدا ارسدراة( أ َّ مجموع الب ود كل ها يشير  ل  ط دير مرطادد لمسدتوم 7ي حظ م  الجدول )
و ق ط دير أ راد عي ة الب ى،  ذ بلدغ المتوسد  الرطبد  لاسدتجابة عي دة الب دى  الت  طساهم      ر طعاط  المددراد لدم المراه ي 

 دد  المرطبددة ارولدد  العوامددا ارسددراة،  التدد  طسدداهم  دد    ددر طعدداط  المددددراد لدددم المددراه ي ، وكددا  أكثددر العوامددا شدديوعام (4.17)
 .يليها العواما الاجتماوية، ممَّ العواما الاردية

ه دا  العديدد مد  عوامدا الد در الارديدة ،  للعوامدا الد درة التد  د عدت المدراه ي   لد  طعداط  المدددراد واُعيم وجدود مسدتوم مرطادد
عامما المواد لعددة أسدباب؛ لل صدول علد  طجربدة  18لتعاط  المددراد. عل  سبيا المثال، يجرب المراه و  الذي  ط ا أعمارهم ع  

جديدددة أو للم ددامرة، والصدددماد الشدصددية، والعددر ، والجدد  ، وال الددة الاجتماويددة والاقتصددادية. بددي  الشددباب الددذي  طتددراون أعمددارهم 
الاسددتددام طواددا ارمددد للأدواددة الموصددو ة بعددد  جددرا  عمليددة جراحيددة بسددي ة، أو الع قددة السدديئة مددد بسددبب ، عامددام  22و 18بددي  

يمة  أ  يؤدي الشعور بال ي  أو   دا  أحدد أ دراد العائلدة أو ارصددقا  كما مما يؤدي  ل  هاادة   ر طعاط  المددراد، ؛  الوالدي 
العديدد مد  المشدة د،  وهدذا مدا سدبَّب لدديهم لد  طعداط  المدددراد.  نتيجة الظروا الصعبة الت  يعيشها المجتمد السدوري   الم ربي 

 .مثا ال ي  وارمراض الميم ة ون ص الرعايدة والعيلدة الاجتماويدة، والتد  قدد طدد عهم  لد  اسدتددام المدددراد بجرعداد  يدر م اسدبة
طؤمر العديد م  العواما علد  طعداط  المدددراد، مثدا   ددا  دعدم ارسدرة، وطد مير ارصددقا ، وعوامدا  رديدة أ درم. طعدد عوامدا كما  

عد  ارمدا  الدذي  المراه دو     كثير مد  ارحيدا ، يب دى و ارقرا  م  أقوم العواما الت  طؤمر عل  ار راد لبد  طعاط  المددراد. 
طددو ره هددذه المجموعدداد أو العصدداباد. ومددد ذلدد ،  دد   عوامددا ارقددرا  لا طتعلددق   دد  بالتدد مير علدد  الآ ددرا  لاسددتددام المددواد  يددر 
ا التدد مير علدد  الشدددص لبددد  التددد ي  وشددرب الك ددول أم ددا  التواصددا الاجتمدداع ، ممددا قددد يددؤدي بدددوره  لدد   المشددروعة؛ يمةدد هم أيضددم

 .استددام المددراد  ير المشروعة
 نتائج فرضيات البحث:  -9-2

 :(0.05تي  ع د مستوم الدلالة )الآطي تي طمَّ ا تبار الارضي
و ددق  عوامددا الإدمددا مسيددا  الب ددى علدد   أ ددراد عي ددةدرجدداد  جابدداد متوسدد    حصددائيام بددي   وجددد  ددر  دال"لا يالارضددية ارولدد : 

 الج  ".  مت ير

، طعديم  لد  عوامدا الإدمدا درجاد أ راد عي ة الب دى علد  مسيدا    للت  ق م  ص ة هذه الارضية طمَّ حساب الارو  بي  متوس 
 (:8(، وجا د ال تائج كما يشير  ليها الجدول )t-testوذل  باستددام ا تبار د ستيودنت ) ،وإناث( –مت ير الج   )ذكور 
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 وإناث(   –تبعاً لمتغير الجنس )ذكور    عوامل الإدمان على مقياس  ( لدلالة الفروق بين درجات إجابات أفراد عينة البحث  )ت ستيودنت   نتائج اختبار (  8الجدول ) 
 القرار  مستوى الدلالة  قيمة ت  درجة الحرية  الانحراف المعياري  المتوسط  العدد  متغير الجنس أبعاد المقياس 

 البُعد ارول: )العواما ارسراة(
 11.349 46.25 38 ذكور

 دال  ير  0.263 1.122 52
 10.997 44.79 16  ناث 

البُعد الثان : )العواما  
 الاجتماوية(

 6.422 40.12 38 ذكور
 دال  ير  0.187 1.321 52

 6.207 39.15 16  ناث 

 البُعد الثالى: )العواما الاردية(
 10.364 32.29 38 ذكور

 دال  ير  0.190 1.313 52
 10.338 30.70 16  ناث 

 الدرجة الكلية 
 27.899 118.67 38 ذكور

 دال  ير  0.212 1.250 52
 27.253 114.64 16  ناث 

، وبل ددت السيمددة الاحتماليددة (1.250 حددظ أ  بيمددة )د(  دد  الدرجددة الكليددة قددد بل ددت )يُ ( 8مدد   دد ل الجدددول )م اقشددة الارضددية: 
وجدد  درو  ذاد لا ي التد  ط دول:الارضدية الصداراة  طُ بداوبالتدال  (؛ 0.05دالة  حصدائيام ع دد مسدتوم الدلالدة )   ير  وه   (،0.212)

  ناث(.  -طُعيم  ل  مت ير الج   )ذكور عواما الإدما درجاد أ راد عي ة الب ى عل  مسيا    دلالة  حصائية بي  متوس 
 الظدددروا التددد  يعيشدددها مجتمع دددا هددد  هدددروا اقتصدددادية صدددعبة لل ايدددة، مددد  حيدددى صدددعوبة طدددو ير أ َّ وقدددد طُعددديم طلددد  ال تيجدددة  لددد  

المت لباد الضروراة لل ياة، و    المعيشة، ومت لباد ب ا  وطكوا  ارسدرة وط مدا مسدؤولياطها، وكدذل  نددرة  درص ال صدول علد  
عما    هدا الظدروا الراه دة التد  يمدر   يهدا المجتمدد السدوري،  هدذا قدد يجعدا الدذكور والإنداث يعيشدو   د  مسدتوااد مت اربدة مد  

 الت دياد والصعوباد ال ياطية الت  د عتهم  ل   دما  المددراد.

ا كانددت البيئددة الاجتماويددة التدد  يعدديش  يهددا الاددرد هدد  التدد  طمددده بالمادداهيم، والث ا ددة، والإطددار المرجعدد ،  دد  َّ لهددا ارمددر والدددور  ولمدد 
 وعواملد  ارسدراة والاجتماويدة ، ولك  يدتلع هذا الت مير م   رد لآ ر حسب قدراط  الداصة، والذاطيدة،د ع   ل  الإدما الكبير    

 ض م ع  ؛ د ع   ل  طعاط  المددرادوطبعام ل بيعة هذه المااهيم، والسيم الت  ط دمها هذه البيئة الاجتماوية للارد، والت  طؤدي  ل  
 .المراه ي الت  يدضد لها  ارسراة والاجتماويةطشاب  الظروا والبيئة 

 اصدة ع ددما نت ددث مد  ال احيدة البيولوجيدة    الذكور والإناث مدتلادو  جددام    حي  أشارد نتائج ارب اث والدراساد  ل  أ َّ المراه ي   
والعاطفيددة وال اسددية، وطمتددد هددذه الا ت  دداد  لدد  كيفيددة اسددتجابة جسددم كددا م همددا لتعدداط  الع دداقير والك ددول والمددواد المددددرة والادمددا   

 . م    حالاد الإدما  وإدارطها    ط ديد العملية الص ي ة للت ة    همام م دورام   طؤدي عليها.    الج   هو أحد العواما العديدة الت  
 )الددذكور ذ  ع دددما يتعلددق ارمددر بتعدداط  المددددراد والإدمددا  عليهددا نجددد ال ليددا مدد  التشدداب  والكثيددر مدد  الا ت  دداد بددي  الج سددي  

  الذكور هدم أكثدر  أمبتت الإحصائياد  سا ة استددام المواد حسب الج  ،     نتائج ارب اث والدراساد الساب ة، حيى   والإناث(
الددذكور ب يددى طظهددر   دد  المددراه ي  دمددا  المددددراد والك ددول  واددؤمركمددا  الإندداث.عرضددة لإسددا ة اسددتددام المددددراد والك ددول مدد  

، ط ددا احتماليددة طعدرض ال سددا  للإدمدا  علدد  نادد  لدديهم اضدد راباد اسدتددام المددددراد ضدعع عدددد الإندداث، وبشدةا أكثددر وضدوحام 
لاسدتددام  ور  الدذكور أكثدر احتمدالام  طيايدد.و د   ولك  م  الواضدح أ  طعداط  المدددراد بدي  الإنداث لا يديال سدائدام  الذكور.مستوم  

جميد أنواع المددراد والمواد  ير المشروعة،     هذا التيايد    طعاط  المددراد والادما  عليهدا يدؤدي  لد  هاداراد قسدم ال دوار  
 .ناثالإأو الوفياد نتيجة جرعة هائدة أكثر م  
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 الاناث.أما معظم الائاد العمراة، يةو  للذكور معدلاد استددام أعل  أو اعتماد عل  المددراد والك ول  ير المشروعة أكثر م  
بال سددبة لوصددااد ار يددو  ال بيددة  دد   الددذكور و  .والانتكاسددة ل شددتيا  دد   الاندداث أكثددر عرضددة للإدمددا ، وأكثددر عرضددة  ذلدد ،ومددد 

.  عل  الر م مد  أ  الدذكور يميلدو   لد  طعداط  المدددراد والك دول والمدواد والإناث يعانو  م  سو  استددامها ب ا  المعدل ط رابام 
نهمدا يتشدابها   د   سدا ة أ  ألا  ار رم ال ير مشروع  والادما  عليها كةا بمعدل أكبر م  ال سا ، واشما هدذا أيضدا ال يةدوطي ، 

أما فيما يتعلق بارسباب وار كدار المرطب دة باسدتددام المدددراد   دد أههدرد ارب داث أ  ؛  استددام الع اقير ال بية، ومسة اد ارلم
الددذكور يميلددو   لدد  طعدداط  المددددراد أو الك ددول لسددببي  رئيسدديي ، وهمددا هاددادة مددياجهم الإيجدداب  أو التعامددا مددد المشدداكا السددلوكية 

 .والاجتماوية.    الم ابا، طت ول الإناث  ل  طعاط  المددراد رسباب دا لية طتعلق ب ضايا ناسية أو عاطفية
و ددق مسيددا  عوامددا الإدمددا  الب ددى علدد   أ ددراد عي ددةدرجدداد  جابدداد متوسدد    حصددائيام بددي   وجددد  ددر  داللا ي الارضددية الثانيددة:

 العمر اليم  ".  مت ير
 وجا د ال تائج عل  ال  و التال : (،t-test) د ستودي ت استددام ا تبارطم للت  ق م  ص ة هذه الارضية 

 العمر الزمنيتبعاً لمتغير    عوامل الإدمانالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لدرجات أفراد عينة البحث على مقياس    ( 9جدول ) ال
 القرار  مستوى الدلالة  قيمة ت  درجة الحرية  الانحراف المعياري  المتوسط  العدد  العمر الزمني متغير  أبعاد المقياس 
البُعد ارول:  

 )العواما ارسراة(

 14.205 42.98 22 س ة  17-12م  عمر 
52 4.701 0.000 

دال ع د  
 13.094 48.85 32 س ة 21 -18م  عمر  ( 0.01) 

البُعد الثان :  
)العواما  
 الاجتماوية(

 8.129 39.49 22 س ة  17-12م  عمر 
52 4.648 0.000 

دال ع د  
 7.176 42.75 32 س ة 21 -18م  عمر  ( 0.01) 

البُعد الثالى:  
 )العواما الاردية(

 9.779 36.24 22 س ة  17-12م  عمر 
52 4.576 0.000 

دال ع د  
 9.015 40.18 32 س ة 21 -18م  عمر  ( 0.01) 

 الدرجة الكلية 
 30.833 118.70 22 س ة  17-12م  عمر 

52 4.873 0.000 
دال ع د  

 27.726 131.77 32 س ة 21 -18م  عمر  ( 0.01) 
(، 0.000(، والسيمدة الاحتماليدة )52( ع دد درجدة حرادة   )4.873  )د ( ب   بيمدة 9) م    ل الجدوليظهر م اقشة الارضية: 

(. وهذا يدل عل  وجود  رو  دالة  حصائيام    الدرجة الكلية بي  متوس  درجاد اسدتجاباد 0.01وه  أص ر م  مستوم الدلالة )
 . س ة( 21 -18المراه ي  المدم ي  الذي  يبلغ عمرهم اليم   )م  عمر لصالح  عواما الإدما    مسيا    المراه ي 

ضدواب ها طدادع   د  هدذه المرحلدة ةسدر ر  ار يةو  ط ميرهدا أكبدر لددم المدراه ي  اركبدر سد َّام العواما الم اية  وامة  طاسير ذل  ب  َّ 
امةد  طصد يف عوامدا الد در و ، ال اجمدة عد  الإدمدا  م  الآمار السلبية للمداطر للت بؤ بال تائج السلبيةطجاه أب ا ها، وبالتال  طياد  

طشدما و  ،-عل  أنها عواما   ر سيابية ومت يرة و ردية، وعواما وقائية     طل  المرحلة  طعاط  المددراد    وال ماية الت  طؤمر  
 الع مداد الثابتدة الجدد  ، والدد ا، وطدداراخ المدواد العائليددة، وارمدراض ال اسدية للوالدددي ، وال الدة الاجتماويددة للوالددي ، والد ا/ال الددة

الاقتصادية الاجتماوية. طشما المت يراد السيابية عواما مثا ال انو  والتوا ر وارعراا الاجتماوية ونظام المجتمدد. طتضدم  أمثلدة 
 المت يراد الاردية الع قاد ارسراة، وإدارة ارسرة، وعواما التعليم، والموقع الإيجداب  أو التوقعداد، والكادا ة الاجتماويدة، وع قداد

ل ظددام ار  قد ، والوضددد المعيشد ، وارحددداث المجهددة، وارمدراض ال اسددية الارديدة، واسددتددام المدراه ي  للمددواد لارقدرا ، والامتثدال 
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طؤمر البيئة ارسراة عل  احتمالية حدوث مشاكا طعداط  المدددراد بشدةا كبيدر. وا ظدر  لد  البيئدة ارسدراة مد  حيدى   كما.  المددرة
قد يؤدي طعديا عواما الد ر وال مايدة  لد  طدفيدف ارضدرار ال اجمدة عد  طعداط  المدددراد قبدا ، و الع قاد ارسراة وإدارة ارسرة

 الولادة، واستمر حت  مرحلة البلوغ.
طبدي  أ  هادادة الصدراع بدي  الوالددي   و   ، يمة  ال ظدر  لد  الع قداد ارسدراة وط ميرهدا علد  طعداط  المدددراد  مدا مد  حيدى التدراب  أو الصدراع 

  مسددتوم التددراب  ارسددري ودعددم  أ   ، كمددا وارب ددا ، أو الصددراع بددي  الوالدددي  وارب ددا ، يياددد مدد    ددر الإصددابة باضدد راب طعدداط  المددددراد 
. قددد طددؤدي الددرواب  أو الع قدداد العائليددة  ارب ددا  المددراه ي  وطعدداط  المددددراد بددي     ال بددوب المددددرة علدد   دمددا     الوالدددي  رب ددائهم يعددد مؤشددرام 

ا  ل    السيئة   . احتمالية حدوث مشاكا    طعاط  المددراد، حت  بي  أولئ  الذي  يعانو  م  مشاكا شدصية  هاادة أيضم
ا بعوامددا أ ددرم مثددا العمددر، والصدددماد الشدصددية، و  لا يتدد مر طعدداط  المددددراد ببيئدداد ار ددراد أو  لفيدداطهم   سددب، بددا يتدد مر أيضددم

ا، والاسدتددام طوادا ارمدد للأدوادة الموصدو ة،  25و 18لم  طتراون أعمدارهم بدي    ال ياط والانتما  العرق ، والج  ، والض     عامدم
وال الددة الاجتماويددة والاقتصددادية. عدد وة علدد  ذلدد ، يمةدد  أ  يدد جم طعدداط  المددددراد عدد  ال ددي  علدد    دددا  أحددد أ ددراد العائلددة أو 

 ارصدقا  الم ربي .
 الاستنتاج:

الادرد وأدائد ، والمدراه ي  هدم المجموعدة اركثدر عرضدة  ص ة التعاط     واؤمر ،طعاط  المددراد هو مشةلة ص ية عامة عالمية
دد هدذه الدراسدة العوامدا المرطب دة بارسدرة، حددَّ و ر مشداكا الإدمدا . للد ر ولديهم ميا متيايد ل ندراا    طعداط  المدددراد وط دو  

والعواما الاردية وال اسدية والاجتماويدة التد  طهيدم المدراه ي  ليادادة   در طعداط  المدددراد أو  سدا ة اسدتددامها. لا يوجدد  جدرا  أو 
وندد   دد  ؤدأسددلوب واضددح ل ددا مشدداكا المددددراد، وبالتددال   دد   ار ددراد وارسددر والم ظمدداد والمدددار  وال ةومددة لددديهم دور مهددم ي

 الوقاية م  طعاط  المددراد والتد ا الاوري لمشاكا طعاط  المددراد.
 نتائج البحث ومقترحاته: - عاشراً 

 دد   التدد  طسدداهم  دد    ددر طعدداط  المددددراد لدددم المددراه ي كددا  أكثددر العوامددا شدديوعام مدد  أهددم ال تددائج التدد  طوصددا  ليهددا الب ددى: 
  وجدد  درو  ذاد دلالدة  حصدائية بدي  متوسد لا يو  .المرطبة ارول  العواما ارسدراة، يليهدا العوامدا الاجتماويدة، مدمَّ العوامدا الارديدة

وجددود  ددرو  دالددة  حصددائيام  دد    ندداث(. -طُعدديم  لدد  مت يددر الجدد   )ذكددور عوامددا الإدمددا درجدداد أ ددراد عي ددة الب ددى علدد  مسيددا  
الدرجددة الكليددة بددي  متوسدد  درجدداد اسددتجاباد المددراه ي   دد  مسيددا  عوامددا الإدمددا  لصددالح المددراه ي  المدددم ي  الددذي  يبلددغ عمددرهم 

 .س ة( 21 -18اليم   )م  عمر 
 الم ترحاد الآطية: يُمة  ط ديمو   ضو  نتائج الب ى الميدانية 

ط ددوار مدد هج مدرسدد  مسددت ا لتثسيددف أطاددال المدددار  حددول آمددار طعدداط  المددددراد  أ  طعمددا وهارة التربيددة السددوراة علدد  -10-1
 .ومشاكا الإدما  واستراطيجياد الوقاية

ط ظددديم وطموادددا  مؤسسددداد المجتمددد ومراكددديه ارسدددراة والث افيدددة أ  طعمددا علددد علدد  مسدددتوم المجتمدددد الم لدد ، يجدددب علددد   -10-2
لتيواددد البددال ي  بالمهدداراد ذاد الصددلة لتدددراب وط شددئة المددراه ي  ومراببددة أنشدد تهم  الصددال ة التدددراب علدد  مهدداراد ارسددرة واربددوة

 .ال للتواصا بي  الوالدي  وال ااوالإشراا عليها واعتماد أسلوب  عَّ 
د عل  يجب عل  ال ةومة -10-3  .الط ايذ قواني  مةا  ة طعاط  المددراد والاطجار بها بشةا  عَّ ضرورة  أ  طُشد  



 ....                                     مراد، برقاوي والاجتماوية والاردية الت  طساهم      ر طعاط  المددراد  العواما ارسراة      

 

                                                                                                           26من  23
 

 

والتواصدددا  التددراب  مدد  أجددا طعياددي وارب ددا  المدددراه ي علدد  ع قددداد جيدددة بددي  الوالدددي   علدد  الم ا ظددةطعمددا ارسددر أ   -10-4
وبالتدال  ط ليدا سدلوكياد المدراه ي  الم او دة  ،راب ة قوادة وا دا ظو  علد  التواصدا الكدا   مدد والدديهم  المراه و  ر  ، وسي و  ارسري 

رة  بالمداطر مثا طعاط   .المواد المدد 
للوقاية م  طعاط  المددراد     كرة  نشا  نوادي للوقاية م  المددراد    المددار  وجعلهدا  مدرسية  نشا  نواديضرورة    -10-5

حيى أ  هذا قد ب   قدرة مت صلة لددم العديدد  ؛قد أمبتت ط ميرها الإيجاب  الكبيرو  .مثيرة لل  ب للمشاركة ب شاا    أنش ة ال ادي
الصدد ار لدي    دد  لم اومدة الضدد   لتعدداط  المدددراد، وطعياددي التديامهم الشدصدد  ضدد طعدداط  المددواد ذاد  المدراه ي  مد  ال دد ب

 .جعلهم يصب و  سارا  ضد طعاط  المددراد    مدارسهم ولك  أيضام  ،الت مير ال اسان 
ممددا يشددجعهم علدد  الاهدهددار والم ا سددة المددراه ي ، ه الصدد ة ال اسددية لل دد ب عددي   طُ  لددق بيئددة طعليميددة طمةي يددة العمددا علدد   -10-6

 . هو يساعد عل  ب ا  الث ة وكذل  ط سي  احترامهم لذاطهم ،بشةا  يجاب 

واضد ة. بالإضدا ة  طوعوادة برامج الوقاية ارولية الت  طمولها ال ةومة مثا: طثسيف ص   آسر مدد رسدائا  ضاع الآبا  ل  -10-7
الم لددد  الداصدددة بيادددادة الدددوع  ضدددد طعددداط   طدددو ير المرا دددق الاجتماويدددة الكافيدددة  ددد  المددددار  والمجتمددددالعمدددا علددد   لددد  ذلددد ، 

 .المدد راد
 :الدراسات المستقبلية -الحادي عشر 

 . ستكشاا العواما المؤمرة عل  طعاط  المددراد بي  الشباب الذي  يتل و  الع ج م  اض راب طعاط  المددراد دراسة لا   -11-1
 السوري. طعاط  المددراد: الانتشار والعواما الم ددة بي  الشباب -11-2
وط دوار طددد  د  عالددة ومسددتدامة  )ارسدرة ومؤسسدداد المجتمددد( وجهداد نظددر أصدد اب المصدل ة حددول طعدداط  المددددراد -11-3
 سوراة.   
 .فيما يتعلق بتعاط  الك ول والتبغ والمددراد    مرحلة المراه ة والمراهقلتراب  والتواصا بي  الوالدي  ا -11-4
 المددراد. الآمار المترطبة عل  الوقاية م  طعاط والكشع ع  عواما الد ر والوقاية بي  ارقرا     مرحلة المراه ة:  -11-5

 
 

 التمويل:
  (.501100020595هذا الب ى ممول م  جامعة دمشق و ق رقم التمواا:)
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