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 :الممخص
 ولػػدتتكمػػف أىميػػة الفيػػث سػػا دراسػػة التػػ فير المشػػرقا سػػا الرىفنػػة ال رفيػػة كمػػا ىػػو معمػػوـ  

-ٜٕٙالرسػػولا يس أفناسػػيوس انتقمػػت إلػػى ال ػػرب مػػف  ػػلبؿ القػػدّ سػػا م ػػر ومنيػػا  الرىفنػػة
الرىفانيػة قػدموا إلػى الشػرؽ لممارسػة الييػاة الػذيف والريالػة  ،ـ( رئيس أسػاقةة الإسػكندريةٖٖٚ

 ونقميا إلى فلبدىـ.
القػديس أفناسػيوس أسػقؼ تػور تمميػذ  مػارتف عمػى يػد سػا ال ػرب كانت الفدايات الأولى لمرىفنػة

سػا ال ػرب ( ىفانيػةرائػد اليركػة الر   كاسػياف  القػديس  عمػى يػدشػيدت الرىفنػة تطػورا   ،الرسولا
يريػػة الد   الةعمػػا لمييػػاةمػػنظـ الىػػو  (ـ  ٚٗ٘-ٓٛٗ  فنيػػديكتوس القػػدّيس يعػػد الأوروفػػا، فينمػػا

، الأوروفاال رب يري سا إذ كاف لقوانينو الديرية الدور الياسـ سا تطور النظاـ الدّ  أوروفاسا 
ىفنػػػػة مػػػػف يالػػػػة النشػػػػاط التػػػػ مما التةكػػػػري إلػػػػى النشػػػػاط سإليػػػػو يرجػػػػف الةوػػػػؿ سػػػػا تيويػػػػؿ الر  

 .الاجتماعا ومف يالة العزلة عف المجتمف إلى يركة ديناميكية سعالة
دورا  ميمػػا  سػػا  ، لعفػػتأوروفػػاسػػا نشػػر الديانػػة المسػػييية سػػا أرجػػا   الفندكتيػػة سػػيمت الأديػػرةأ

 .الفقاسا اليونانا والروماناالمياسظة عمى التراث 
مػف  ػلبؿ  الشرقية وطرؽ و وليا إلى ال ػرب الأوروفػالأجؿ ذلؾ رغفنا سا الفيث سا الرىفنة 

 فنيػديكتوستعروػت لييػاة القػديس  وتػ ّـ ،والريالػة والػزوار الػذيف زاروا المشػرؽأفناسػيوس القديس 
   ال رفية.الفندكتية رىفنة لماىر اليوارية مظالوقوانينو الديرية وأ يرا   (ـٚٗ٘-ٓٛٗ 
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Summary 
Monasticism was born in Egypt and from there it moved to the West through 

Saint Athanasius and travelers who came to the East to  practice the 

monastic life and transfer it to the countries                               

Saint Benedict (480-547 AD) is considered the organizer of monastic life in 

Europe, as his monastic laws had a decisive role in the   development of the 

monastic system in Western Europe. He is credited with transforming 

monasticism from a state of contemplative and intellectual activity to social 

activity and from a state of isolation from society to a movement  An 

effective dynamic, as it helped spread the Christian religion throughout 

Europe, the Benedictine monasteries played an important role in preserving 

the Greek and Roman cultural heritage. 

 Nevertheless, the Western monastic system did not maintain fixed rules and 

did not remain static, and this is evidence of the vitality of the Western 

monastic system, which was established for the service of society and 

humanity. 

 For this reason, we wished to research the Eastern monasticism and the 

ways of its arrival to the European West through Saint Athanasius and the 

travelers and visitors who visited the East, and also exposed to the life of  

Saint Benedict (480-547 AD), his monastic laws, and finally the 

civilizational aspects of the Western Benedictine monasticism .   
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  :المقدمة
مف ييػاة الكنيسػة ويمكػف تتفػف جػذورىا سػا العيػد الجديػد سقػد تيػدث السػيد منيا و  لـ تكف الرىفنة نوعا  جديدا  مف المسييية، فؿ نفعت
وسا مووف آ ر عمـ السػيد المسػيح تلبميػذه    وا أنةسيـ لأجؿ ممكوت السمواتيالمسيح عف ىؤلا  الذيف أعطوا نعمة كاسية لكا 

 .دي والتيرر منوجانب تعاليـ السيد المسيح ودعوتو لترؾ العالـ الماإلى ىذا  أف يعيشوا يياة الةقر،
والتا جاىد المسيييوف الأوائػؿ  ،كما كانت يياة النسؾ التا عاشيا إيميا ويوينا المعمداف نموذجا  سعى النساؾ الأولوف لييتدوا فو  

 .والرىفاف ليييوا فيسفيا
وفواسطة الريالة والزوار يس أفناسيوس الرسولا رية ومنيا انتقمت إلى ال رب عف طريؽ القدّ ولدت الرىفنة سا م ر وانتقمت إلى سو 

  .وم ر فدورىـ نقموا ىذه الرىفنة إلى فلبدىـال رفييف الذيف زاروا سورية 
وقػػد عػػرؼ  ،الديريػػةليػػذا التطػػور ىػػو الرىفنػػة النيػػائا  الشػػكؿشػػيدت الرىفنػػة تطػػورا  مػػف العزلػػة الةرديػػة إلػػى العزلػػة المترافطػػة، وكػػاف  

وسػػا القػػرف ال ػػامس والسػػادس ، الفاسػػيميةالمدرسػػة و  ؛المدرسػػة السػػوريةو  ؛المدرسػػة الم ػػرية ؛مػػدارس لمرىفنػػةالعػػالـ المسػػييا فػػلبث 
 .فنيديكتوسالميلبدييف ظيرت المدرسة الرافعة سا ال رب الأوروفا وكاف رائدىا يوينا كاسياف ومنظميا الةعما القديس 

 :اشكالية البحث
 الآليػة المتفعػة سػا ذلػؾ؟ وىػؿ اسػتةاد ؟ مػامػف الشػرؽ إلػى ال ػرب ىفنػةالر   يػؼ انتقمػت: ك الفيث مياولة  للئجافة عف أسػئمة إشػكالية

 مف أجؿ تيقيؽ مشروعو الرىفانا الديري وكيؼ طفؽ ذلؾ؟ فا وميوس وفاسيميوس الكفيرقوانيف مف  فنيديكتوسالقديس 
 :أهمية البحث

الرىفنػػة الشػػرقية  ومعرسػػة مػػدث تػػ فيرالشػػرقية وطػػرؽ انتقاليػػا إلػػى ال ػػرب ىفنػػة عػػف الر  تكمػػف أىميػػة الفيػػث سػػا تقػػديـ  ػػورة مة ػػمة  
 .ليذا الديرالجوانب اليوارية و ير الفندكتا الدّ نشو  عمى  ، ومياولة لإلقا  الوو يةال رففالرىفنة 

 :أهداف البحث
والتطػػرؽ إلػى كيةيػػة و ػػوؿ  ،ال ػػربىفنػػة سػا الر  الشػػرقية وت فيرىػا عمػػى  ىفنػةييػدؼ الفيػػث إلػى مياولػػة تقػػديـ  ػورة واوػػية عػػف الر  

ييػػػدؼ إلػػػى إفػػػراز الػػػدور  كمػػػا ،يريالػػػدّ  فنيػػػديكتوسيريػػػة الشػػػرقية سػػػا مشػػػروع ياـ القػػػوانيف الد  إسػػػومػػػدث  ،إلػػػى أوروفػػػاىفنػػػة الشػػػرقية الر  
 سا يةظ التراث مف الوياع.الفندكتية اليواري الذي أدتو الأديرة 

  :منهجية البحث
المػػنيا المتفػػف ىػػو المػػنيا التػػاري ا الػػذي يتمفػػؿ سػػا الاطػػلبع عمػػى م تمػػؼ م ػػادر الدراسػػة ومراجعيػػا، وجمػػف المعمومػػات المتعمقػػة 

 عرويا وسؽ منيا أكاديما.و  توتيميميا ونقدىا، فـ اتفاع المنيا المقارف فيف المعموماالشرقية وت فيرىا عمى رىفنة ال رب  ىفنةفالر  
 قية:أولًا: الرهبنة الشر 

( Vows نظػػػاـ دينػػا المق ػػػود فػػػو الافتعػػاد عػػػف ممػػذات الييػػػاة الدنيويػػة واعتػػػزاؿ النػػاس والتقيػػػد فنػػػذور :Monasticismهبنةةة الر   
  .عينة، والتةرد سا الأديرة طمفا  لمعفادة والتقرب مف اللهم
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سػػا ىفنػػة فػػدأت الر    .1الا تيػػاري والعزلػػة والطاعػػةىفنػػة المسػػييية ليػػا أسػػس عػػدة أىميػػا الفتوليػػة  عػػدـ الػػزواج(، والتقشػػؼ والةقػػر الر  
يػاؿ د ػوؿ الديانػة المسػييية سييػا، ىفنة سا م ر الر   فدأت 2أب التاريخ الكنسايوسافيوس  الكنساويوؿ ذلؾ يذكر المؤرخ ، م ر

ـ( عػف ٕٓٗ-ٖٚٗ  Hironimusالقػديس جيػروـ أيوػا  يتيػدث ، و 3ىفنة المتطرسػةىد والر  لمرقص عاشوا يياة الز   استجافواالذيف  أف
 .4سيما فعدمف م ر ميلبدىا ومركز انتشارىا إلى جميف الولايات الرومانية سا العالـ المسييا جاعلب   ىفنةالر  ظيور 
مولػػود سػػا م ػػر ال  Anthony of Egyptاىػػب أنطونيػوس الكفيػػر أوج نموىػػا سػػا القػرف الرافػػف المػػيلبدي، ويعػػد الرّ ىفنػػة الر  فم ػت 
نكػػار الػػػذات وال ػػلبة والتةكيػػػر فػػالله فعيػػػدا  عػػف المػػػدف سقػػد دعػػػا إلػػى ييػػػاة الانةػػراد والعزّ  الشػػػرقيةىفنػػة مؤسػػػس الر   ،(ـٕٔ٘ سػػنة لػػػة واا

 والاوطرافات الدينية.
سػذاع  ،ميػف أنػواع اليرمػاتللبمتنػاع عػف جعاش أنطونيوس سا انةراد تاـ لمدة عشريف عاما  مجاىدا  فال وـ وال لبة ومعروا  ذاتو 

ىفنػة ورغفوا فالعيش فقرفو وتيت قيادتو، وتجمف يولو عػدد مػف عشػاؽ الر   لزيارتوالمسيييوف  كؿ أنيا  م ر وتواسد عميو  يتو سا
فػؿ جممػة  ،سػكيةذه الجماعػة لػـ يكػف ليػا قػوانيف مة ػمة فشػ ف الييػاة الن  ىػو  ،(ـٖ٘ٓ والةويمة وتـ ت سيس أوؿ جماعة رىفانيػة عػاـ 
 .5 لبقياتوأفسموؾ مؤسسيا ومفمو و  مف الطرؽ لفموغ الكماؿ الرويا والأدفا اقتدا   
المولػػػود  Pachomiusالكفيػػػر فػػا وميوس اأسسػػػيالتػػػا  ىفنػػػة الجماعيػػةىفنػػػة، ىػػو الر  ظيػػر سػػػا زمػػف أنطونيػػػوس نمػػػط آ ػػر لييػػػاة الر  

ىفػاف يسػكنوف سػا ديػر ييػيط فػو النمط  ػار الر  ا ، وسا ىذ6النيؿ شاطئعمى ، وقد أسس فا وميوس عدة أديرة متقارفة (ـٜٕٓ ةنس
 .7لتنظيـ اليياة ومف الديرسور وايد وتجمعيـ شركة وايدة سا الأكؿ والشرب وال لبة واستيدفت وظائؼ و ناعات 

                                                              وقد ووف فا وميوس قوانيف ميددة لميياة الديرية:
 يجب عمى الراىب معرسة القرا ة والكتافة. -
 نةاؽ عمى الأ وية.لإالتركيز عمى أىمية العمؿ اليدوي مف أجؿ ا -
 قامة قلبلا يسكنيا الرىفاف معا .إ -
 دة.يتناوؿ الطعاـ سا قاعة وا -
 .8رأسالويجب ووف قمنسوة عمى يتومف جمفافا  ف ير أكماف ويزاـ يشد أوساطيـ  الرىفافلفاس مويد لجميف  -
وسػػرض  ،ىفػػاف مػػف مكػػاف إلػػى آ ػػرالةقػػر الا تيػػاري(، ومنػػف تنقػػؿ الر  ىفػػاف ف ػػرض  نظػػاـ  ػػارـ مػػف ييػػث عػػدـ وجػػود الممكيػػة لمر   -

  .وشرب النفيذ الاستيماـوعدـ  ،القوانيفىفاف الجدد ليظيروا استعدادىـ لمعيش وسؽ ىذه مدتو سنة كاممة عمى الر   ا تفار
ىفػػاف إلػػى أرفػػف وعشػػريف درجػػة أو مرتفػػة، يسػػب تقػػدميـ سػػا الييػػاة الروييػػة، وووػػف ىػػذه الجماعػػة تيػػت إدارة تقسػػيـ جماعػػة الر   -

  .2ىذا الرئيس ىو فا وميوس نةسو فوكا 1رشمندريت(أرئيس عاـ وايد  
                                                           

 . ٓٗ-ٜٕص  ،منشورات دار النور القاىرة: ،ٕط ،، تر: رىفنة دير مار جرجسأصول الحياة الروحية ،(ٕٜٜٔسكريما، أندريو.  - 1
لـ ييدؼ يوسافيوس إلى تقديـ  ،ـ( يتكوف تاري و مف عشرة كتب تقدـ معمومات تاري ية ميمة عف تاريخ الكنيسة الأولىٜٖٖ-ٕ٘ٙ   Eusebiusلمؤرخ يوسافيوس القي ريا - 2

ن    ما كاف ييدؼ إلى إفراز الةكر المسييا وتيدي المؤمنيف للآلـ والموت وانت ار اليؽ عمى الفاطؿ.تاريخ لنمو الكنيسة واا
 .ٙٔ: ٕ، ، القاىرةٕ، طداؤودالقمص مرقص ، تر عف الأ ؿ اليونانا: الكنيسةتاريخ (، ٜٜٚٔيوسافيوس.  - 3

4
- Jerome, ILLustrious men (1849), Nicene and past – Nicene fathers ed . schaff, newyork, II, P365 

 .٘- ٖ، تر: فوليف تدري أسعد، مطفعة اميريال ، القاىرة ، ص  سيرة حياة القديس أنطونيوس أب الرهبان(، ٕٕٔٓ .أفناسيوس - 5
 .ٕٕ -ٚٔمطفعة رمسيس، ص ، الإسكندرية: نشأة الرهبنة في مصر وقوانين باخوميوس(، ٜٜٗٔ .عطية، عزيز سوريال - 6
 .ٜٚفيروت : المكتفة الفولسية، ص  القديس باسيميوس الكبير، (:ٜٜٛٔ ر.إلياس كويت ،الم م ا - 7

8
- Thomas,J.(1998), Byzantine Manstic Foundation Document,Acomplet Transition Of The Surving Founders, Typika And Testaments  ,Vol,I, Harvard University,  P36-38. 
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مػف فدايػة ، سػورية وأسػيا ال ػ رث إلػى، سانتشػرت سػا كػؿ أنيػا  م ػر، وانتقمػت كفيػرا  ىفنة المنةػردة والجماعيػة قد اتسف نطاؽ الر   -
 ىفنػػػػة السػػػػورية أب الر   ىيلبريػػػػوف يسالقػػػػد   القػػػرف ال ػػػػامس المػػػػيلبدي انتشػػػػرت الأديػػػػرة سػػػا الشػػػػرؽ كمػػػػو، وفػػػػرز رىفػػػػاف كفيػػػروف أمفػػػػاؿ

Hilarion  ٕٜٔ-ٖٚٔ3الذىبسـ  ـ( ويوينا Johannes  Chrysostomus   ٖٗٚ-ٗٓٚ )ريس فاسيميوس الكفيسا سورية والقدّ ـ 
Basilios   ٖٖٓ-ٖٜٚىفنة سػا جميػف الكنػائس الشػرقية القػانوف المنسػوب التزمت الر  و  ث،ىفانية سا أسيا ال  ر نظـ اليياة الر  ـ( م

 .4ىفنةفاسيميوس وأنطونيوس سا ممارسة الر   يسالقدّ  إلى
 :الرهبنة الغربية :ثانياً 
 :إلى الغرب الأوروبيطرق انتقال الرهبنة  -１
وذلػػػؾ لمػػػا نةػػػا الفافػػػا  ،ىفنػػػة مػػػف الشػػػرؽ إلػػػى ال ػػػربانتقمػػػت سكػػػرة الر   :(م٣٧٣-٦٩٦) القةةةديس أثناسةةةيوس الرسةةةولي - أ

عػف ، وىنػاؾ كتػب القػديس أفناسػيوس كفيػرا  Treve) )5تريف ـ إلػى مدينػة ٖٖ٘سػكندرية عػاـ أفناسيوس الرسولا رئيس أسػاقةة الإ
الطفقػات العميػا سػكو أشػراؼ وقػد جػذب فنّ ، Life of Antony)6 يس أنطونيػوس الكفيػر ىفنػة الم ػرية و ا ػة ييػاة القػدّ ييػاة الر  

 ونسػكو ممفسػووتداوؿ أساقةة ال ػرب تعػاليـ ىػذا الأسػقؼ وكتافاتػو وتػ فروا كفيػرا  ففسػاطة ، يتى تيولت ق ورىـ إلى  وامف نسكية
ىػذه الملبفػس ىػا التػا يرتػدييا  إف  :  عػف ىػذا الممػفس س جػافيـ قػائلب   سػ لوه لمػا ،أساقةة عمى الرغـ مف المكانة العظيمة لو كرئيس

، واسػتجاب أفناسػيوس ليػـ وكتػب ييػػاة سػةعرفػوا عػف مػيميـ لمعرسػة ىػذه الش  ػػية المقد  أنقتػدي فػو(، وىنػػا نػا أنطونيػوس لأن   7الأنفػا
أسػػػػقؼ  ـ(ٖٛٚ-ٖٔٙ  Evagrius وقػػػػد ترجميػػػػا أيةػػػػاجريوس ،8(ـٕٖٙ -ٖٙ٘ فػػػػيف سػػػػنة فالم ػػػػة اليونانيػػػػة يس أنطونيػػػػوس القػػػػدّ 

 .9قواىا سا روماالتا أنطاكية السورية إلى الم ة اللبتينية سا الةترة 
أشػادت فالتقاليػد  التػاوكانػت وايػدة مػف أولػى الشػيادات العظيمػة  ، فير عميؽ عمى العديد مف القرا ت سيرة القديس أنطونيوسل كاف 

  .10الم رية الرىفانية
و يػػفواتي، الػػذي أسػػس جماعػػة رىفانيػػة عمػػى مقرفػػة مػػف أسػػقؼ تػػور( Martin Of Tours) مػػارتف أفناسػػيوس الرسػػولا تتممػػذ عمػػى يػػد 

مارتف أسقةا  عمى مدينة تػور أسػس  سما، وعندما (ـٕٖٚ رىفانية أ رث فالقرب مف تور يوالا عاـ وجماعة ، (ـٕٖٙ يوالا عاـ 

                                                                                                                                                                                                 
 أو مجموعة أديرة.سا الكنيسة الشرقية منذ القرف الرافف الميلبدي فمعنى رئيس دير ، واست داـ ىذا الا طلبح كممة يونانية تعنا مدفر رعية Archimandriteأرشمندريت  - 1

 ، القاىرة: مشروع الكنوز القفطية.قاموس المصطمحات الكنسية (،ٕٕٔٓ انظر : ممطا، تادرس يعقوب.
2
- Thomas,J.(1998), p,38. 

ـ، السفب سا ٜٖٚـ، ا تاره الإمفراطور أركاديوس رئيسا  لأساقةة القسطنطينية عاـ ٚٓٗـ وتنيح عاـ ٖٗ٘يوينا سـ الذىب: مف آفا  الكنيسة الشرقية ولد سا أنطاكية عاـ  - 3
 تمقيفو فةـ الذىب يرجف  لة ايتو وفلبغتو، أىـ مؤلةاتو رسالة سا الكينوت، ولو    ت انيؼ ومواعظ وتةاسير (.

 .ٖٓٔؿ جفارة، فيروت : دار المشرؽ، ص ، تر: الأب جوزيؼ كميمشاهير الرجال  (:  ٕٓٔٓانظر ىيرونميس.   
 .ٕٕٚ-ٕٕٙ، القاىرة، ص دراسات في تاريخ الرهبنة والديرية المصرية(، ٖٜٙٔ. أميف، يكيـ - 4
 وىا تقف عمى شاطئ نير الموزؿ ياليا  ف لمانيا - 5
 .ٖٓٔ(، ص  ٕٓٔٓىيرونميس.  - 6
 (،ٕٕٔٓانظر: ممطا.  فا وميوس(.الأنفا  ،أنطونيوس ، الأنفا ىيلبريوفالأب والمعمـ ، وىا لقب للآفا  الرىفنة   الأنفا الأنفا: ىا كممة مف أ ؿ سريانا وتعنا  - 7

 مادة أنفا. قاموس المصطمحات الكنسية،
 .ٕٖص  ،القفطية، القاىرة : مركز الزمالة لمدراسات والةنوف الرهبنة القبطية وأثرها عمى العالم(، ٕٓٔٓالأورشميما، يسطس.  - 8
 .ٕٚٔ-ٕٙٔص (، ٕٓٔٓىيرونيمس.  - 9

 .٘ص  ،( ٕٕٔٓأفناسيوس.  - 10
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الػػذي كػػاف تمميػػذا  كانػػت عمػػى يػػد مػػارتف  سػػا ال ػػرب الييػػاة الرىفانيػػةفػػدافات  إف   :القػػوؿيمكػػف  .1تريػػؼجماعػػات رىفانيػػة سػػا  أرفعػػة
  للؤسقؼ أفناسيوس الرسولا.

لشػػػدة ونظػػػرا   ،2الآريوسػػػا الاوػػػطيادالػػػذي عػػػانى مػػػف  الأرفوذكسػػػاعػػػاد أفناسػػػيوس إلػػػى الإسػػػكندرية مػػػف أجػػػؿ الػػػدساع عػػػف الشػػػعب 
ا ػطيب معػو راىفػيف  (ـٖٓٗ سػنة ولما ساسر أفناسيوس إلػى رومػا  ،3روما إلىطمب منو الشعب الأرفوذكسا الم ادرة  الاوطياد

 ،اىػػب القػػس أيسػػيذورس الػػذي كػػاف مشػػرسا  عمػػى فيػػت الوػػياسة سػػا الأسػػقيطالراىػػب أمونيػػوس والفػػانا الرّ أيػػدىما  مػػف وادي النطػػروف
 .سا روما ىفانيةعمى نشر اليياة الر  وىناؾ عمموا معاَ 

، سػػػا م ػػػر والعػػػذارثسػػػكية للؤرامػػػؿ كانػػػت تستوػػػيةيـ ىنػػػاؾ أرممػػػة مسػػػييية اسػػػميا مارسػػػلب التػػػا تػػػ فرت ف يػػػاديفيـ عػػػف الييػػػاة الن   
  .4سا المجتمف الروماناس سست مارسلب نواة لميياة الرىفانية لمنسا  واجتذفت إلييا كفيرات مف نسا  وعذارث الطفقات الراقية 

اىفاف المػذاف والرّ يس أفناسيوس أسقؼ ميلبنو فاليياة الرىفانية الم رية التا نشرىا القدّ  ـ(ٜٖٚ-ٜٖٖ 5ت فر القديس أمفروسيوس لقد
مت فرا  سا ذلؾ فالراىب القس أيسػيذورس الػذي جمػف  ال ادمةىفنة يس أمفروسيوس نظاما  لمر  س سس القدّ ، معو إلى إيطاليا مايفا طي

 .6فيف الرىفنة وال دمة الرعوية والكينوتية
 :نوالغربيالرحالة والزوار  - ب
 م(:٤١٤ -٣٤٥  Rufinusروفينوس )-

الفيػػر  شػػاطئالواقعػػة عمػػى   Aquileiaفػػالقرب مػػف أكػػويلب  Concordiaسػػا مدينػػة كونكورديػػا  (ـٖ٘ٗ ولػػد سػػنة راىػػب ومتػػرجـ 
وفعػد أف انتشػػرت أ فػػار ، 7(ٕٓٗ-ٖٚٗالقػػديس جيػػروـ  الادريػاتيكا فإيطاليػػا، مػػف أسػرة مسػػييية، درس سػػا رومػا ييػػث اجتمػػف مػف 

سػػكية الرسػػولا، كػػاف روسينػػوس وايػػدا  مػػف مئػػات الشػػفاف الػػذيف اسػػتيوتيـ الييػػاة الن   أفناسػػيوسيس ف مػػف  ػػلبؿ القػػدّ يسػػاؾ الم ػػريالن  
 .فـ ق د سورية وعاش فوف سنوات مف رىفانيا ،8(ـٖٓٚ-ٖٛٙعاش سا جماعة نسكية سا وطنو  ، و ساندمجوا سييا فيرارة

ييػػث قافػػؿ عػػددا   ،الإسػػكندرية اتجػػو  ػػوب ال ػػيرا ويالمػػا و ػػؿ إلػػى  (ـٖٖٚ سػػورية واتجػػو نيػػو م ػػر يػػوالاغػػادر روسينػػوس  
نتيجػػة الاوػػطياد الػػذي أفػػاره  ؛التػػا تعػػرض ليػػا سػػا م ػػرالكفيػػرة عمػػى الػػرغـ مػػف ال ػػعوفات مػػف آفائيػػا وسػػعدا فالييػػاة معيػػـ كفيػػرا  

                                                           
 .ٕٖ(، ص ٕٓٔٓالأورشميما.  - 1
 عقيدة عف الوييد الم در ،يدعا كما الأنطاكا لوقيانوس يد عمى السورية أنطاكية سا تتممذ ، (ـٕٙ٘  عاـ ولد ليفا أ ؿ مف ىو الإسكندرية، كنيسة سا كاىف: آريوس - 2

 مجمف سا( ـٖٖٙ-ٖٙٓ  Constantineالكفير قسطنطيف الإمفراطور فيوور الإسكندرية كنيسة شمامسة رئيس الرسولا وأفناسيوس آريوس فيف جرت التا المناظرة ىا آريوس
 المجمف الإمفراطور رأس أَف   فعد المناظرة دارت ،(ـٓ٘ٗ-ٖٖٛ  Sozoomenus سوزوميف المؤرخ يذكر كما آريوس عقيدة لفياف الوييد الأ ما الم در المناظرة ىذه وتعد نيقية؛
 يمكف لا والأب فإرادتو العدـ مف الافف س  رج وييدا   الأ ؿ سا الأب وقد كاف جوىره مف وليس الأزلية سا للؤب مساويا   ليس الافف:  سقاؿ مذىفو يشرح أف آريوس مف وطمب

  مسة سا قسطنطيف الإمفراطور أماـ لمذىفو شريو مف يفدو كما تم صأريوس تت عقيدة وكان(. الأزلا يعرؼ لا فداية لو الذي لأفّ  الافف يتى ولا أيد يكاسئو أو يراه اف
 جوىر   مف ُ مؽ العدـ، مف  مؽ أي ليا وجود لا مادة   مف ُ نف أو موجودا   قفؿ مف يكف لـ جوىر مف  مؽ يكفْ، ولـ يولد أف قفؿ أو وجود للبفف سيو يكفْ  لـ زمنا   كاف  :نقاط

 .٘ٔ: ٔ ،(ٜٓٛٔ. : سوزوميف انظر  .( والاستيالة لمت يير قافؿ   سإنّو مولود لا م موؽ ولأن و  ةاتو، سا الم موؽ يشارؾ سإِن و يولد ولـ  مؽ لأنّو الله، جوىر ي الؼ
 .ٖ: ٕ، تر: فولا ساويرس، القاىرة : مشروع الكنوز القفطية ،  التاريخ الكنسي(. ٕٙٔٓفيودوريتوس.  - 3
 .ٕٓٓ، القاىرة، ص تاريخ  الرهبنة والديرية المصرية، (ٖٜٙٔ  .أميف، يكيـ - 4
، سػا ميكمػة ولايػة فعػد أف نػاؿ فقاسػة وتعميمػا  عاليػا   ػار مياميػا  سػا تريػؼ،  (ـٜٖٖ يوالا سنة  أمفروسيوسولد  - 5 مػا  كيا ـ(ٖٓٚ ، وسػا سػنة فػـ مستشػارا  لميػاكـسػيرميوـ

 فػدأ  وقد ترؾ الكفير مف المؤلةات التػا، (ـٜٖٚ سساس أفرشيتو يتى سنة ، سا تير أمفروسيوس مكانو، (ـٕٗٚ س يدث أف توسى أسقؼ ميلبف لي وري سا ميلبف، -أميميالولاية 
 .ٕٙٔ(، ص ٕٓٔٓ. انظر: ىيرونيمس. ت فير الآفا  الشرقييف ا  سييا واوي

 .ٖٖص ، ( ٕٓٔٓ .الأورشميما - 6
7
- Tyranninus Rufinus, Roman Priest And Writer, Encyclopedia Britannica. 

8
- Tyranninus Rufinus, Roman Priest And Writer, Encyclopedia Britannica. 
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ييػث  ػار تمميػذا   ،(ـٖٓٛ -ٖٖٚ  سفف سػنوات م رروسينوس سا  وفقا، سا م ر ـ(ٖٛٚ-ٖٗٙ سالنس الآريوسا الإمفراطور
س ديػػرا  لمرجػػاؿ وآ ػػر لمنسػػا  سػػا أسػػو فػػـ عػػاد إلػػى سػػورية  ،سػػكندريالإ الػػذي تػػ فر فتعػػاليـ أوريجػػانوس 1رالوػػري يس ديػػديموسلمقػػدّ 

 يسة ميلبنا الكفرث.عمى جفؿ الزيتوف فمساعدة القدّ رشميـ و أ
-ٖٚٙ  سػػقؼ سػػلبميسأ - Epiphaniusإفيةػػانيوسيس وكػػاف يسػػاند القػػدّ  ـ(ٖٙٛسػػا عػػاـ   يس جيػػروـ سػػا فيػػت ليػػـاسػػتقر القػػدّ  

رئػيس ىنػا تػد ؿ ، و للؤوريجانيػة ت ييػدهفسػفب س  ذ موقةا  موادا  لروسينػوس ، 2الأوريجانية سا ىجومو عمى -عا مة قفرصـ( ٗٓٗ
 .3إيطالياإلى  روسينوسـ عاد ٜٖٚوسا عاـ  ،م الية فينيمامل ـ(ٕٔٗ-ٖ٘ٛ  أساقةة الإسكندرية فاؤسيمس

يس فاسػيميوس قواعػد القػدّ  سػميا: ايشتير روسينوس فترجمة القواعد الفاسيمية المعروسة فالقواعد المطولة والم ت ػرة سػا قاعػدة وايػدة 
 ىفاف.أسقؼ كفادوكيا لمر  

Regular Sancti Basilii Episcopi Cappadociae Ad Monaachos. 

سوؼ يتـ ت سيسيا سا ال رب مف قفؿ  التامعظـ الأديرة  اللبتينية اتفعتياوىذه القاعدة التا ترجميا روسينوس مف الم ة اليونانية إلى 
 .4فنيديكتوسيس القدّ 

 :ـ(ٕٓٗ-ٖٚٗ Hironimus) جيروم – 
رومػػا عػػاـ  انتقػػؿ إلػػى، فػػـ  (ـٖٚٗ  المجػػر ودلماتيػػة يػػوالا سػػنة مػػا فػػيفاليػػدود  ىعمػػ اليػػوـ يعتقػػد أنػػو ولػػد سػػا سػػتريدوف الواقعػػة 
سػػا الػػفلبط وفعػػدىا انتقػػؿ لمعمػػؿ موظةػػا   ،5المقدسػػة عموديػػةمالث أف تقفػػؿ سػػر لفػػوسػػا رومػػا مػػا  ،لدراسػػة النيػػو وال طافػػة (ـٖٓٙ 

 . (ـٖٚٙ الإمفراطوري سنة 
يريػة التػا أسسػيا القػديـ روسينػوس فالجماعػة الد   و ديقو ىو سالتيؽأفناسيوس سا روما، يس القدّ  ىاالتا نشر  ىفنةالر  اليياة  وقد جذفت

 .6(ـٖٓٚ عاـ أسقؼ أكيلب 
إلػى  ؼ، سمكػث سييػا فلبفػة أعػواـ اسػتطاع أفنا ىػا التعػر ـ(ٖٔٛ-ٖٓٛعػاـ  يػوالا غادر جيروـ فلبده إلػى القسػطنطينية  ما لفث أف  

 .وأ ذ مف معينيـ الةكري 8الني اوغري وريوس  7اللبىوتا ك ري وريوسالقرف الرافف الميلبدي كفار لاىوتا 
ال ا ػػة الػػذي أوعػز إليػػو سػا تنقػيح الترجمػػة اللبتينيػة  ،ـ(ٖٗٛ-ٖٙٙسػػرار الفافػا داماسُػس أإلػػى رومػا ييػث عمػػؿ كػاتـ جيػروـ عػاد 

 .والمزامير المست دمة سا الكنيسة ال رفية ،فالإنجيؿ

                                                           
يةظ كتاب المقدس والتعاليـ الكنسية ونفغ فالنيو وال طافة والةمسةة والمنطؽ والرياويات، تـ  ،ـ سقد ف ره سا أرفعة مف عمرهٖٖٔديديموس :ولد ديديموس يوالا سنة  - 1

  ٚٔٔص ، (ٕٓٔٓـ . انظر: ىيرونيمس. ٜٖٛ-ٖٙٗتعينو فواسطة أفناسيوس الرسولا مديراُ لمدرسة الإسكندرية 
مدرسة الاسكندرية اللبىوتية فعد وساة أكمميندس الإسكندري، يعتفر أوريجانوس مؤسس الةمسةة أوريجانوس : ولد سا م ر يعد مف أفرز آفا  الكنيسة الأوائؿ استمـ رئاسة  - 2

الرمزي لمكتاب المقدس . انظر المسييية وقد اتفكر م طميات لاتزاؿ تستعمؿ إلى يومنا ىذا   طفيعة، جوىر ، مساو  سا الجوىر، إلو أنساف ( اشتير أوريجانوس فالتةسير 
 .ٜٚ-ٗٚ(ص ٕٓٔٓىيرونيمس  

 مشروع الكنوز القفطية، القاىرة ، مادة روسينوس .القاىرة: ،  قاموس القديسين والشخصيات التاريخية(، ٕٙٔٓتادرس ، يعقوب ممطا.  - 3
 .ٜٚفيروت : المكتفة الفولسية ، ص  القديس باسيميوس الكبير، ،(ٜٜٛٔ .الم م ا، إلياس كويتر - 4
 لأنيا عماد الأسرار.فدونيا لا يتـ أي سر ولعميا مف أجؿ ىذا أ ذت أسـ المعمودية ىا أولى الأسرار السفعة أو ىا المد ؿ إلى الأسرار السفعة المعمودية  - 5
 ، القاىرة : مشروع الكنوز القفطية .الأسرار الكنيسة السبعة (،ٕٛٔٓ. انظر: أنطونيوس، سكري 
 .ٖٔٔ(: ، ص ٕٓٔٓىيرونميس   - 6
الفالوث ، الروح القدس ، غري وريوس النزينزي : يعد مف أعظـ الآفا  الكفادوؾ ىو مةكر و شاعر و مت وؼ  طيفا  و لاىوتيا  لو العديد مف المؤلةات اللبىوتية :   - 7

 .ٕٛ٘-ٖٔ٘(: ص ٕٕٓٓالمسيح ، الأس ارستيا ، الت ليو (. انظر : الةا وري  
ني ص الأخ ال  ر لمقديس فاسيميوس الكفير ، يعد مف أىـ الآفا  الكفادوؾ دعاه القديس غري وريوس النزينزي فعمود ـ( أسقؼ ٜٖ٘ -ٖٖ٘غري وريوس الني ا   - 8

 .ٕٛٔ(. ص ٕٓٔٓالكنيسة . انظر ىيرونيمس  
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 ؛رسػػتقراطياتفرسقػػة شػػقيقتو وجماعػػة مػػف النسػػا  الأاوػػطرتو أف يعػػود إلػػى الشػػرؽ ( ـٖٗٛ عػػاـ داماسُػػس اسػػة الفافػػاوسػػاة قد   غيػػر أف   
ومنيػا انتقػؿ إلػى الإسػكندرية  ،فـ ذىب إلى الأراوػا المقدسػة ،ستوقؼ سا أنطاكية  فولا وفناتيا فلبزيلب وأوستوكيوـ وفاولينا وغيرىف(

وىنػاؾ  ،سييػا هر وفعدىا رجف إلى فيػت ليػـ ييػث أموػى السػنوات الفاقيػة مػف عمػ ،س الورير أشير معمميياييث تعرؼ إلى ديديمو 
 .1ية ييث أسس جيروـ ديرا  لمرجاؿ وأسست فولا ديرا  لمنسا  مف ماليا ال اصويدانممارسة اليياة ال إلىان رؼ جيروـ 

و ىمػزة الو ػؿ ، سػاعتفر أن ػ(ـٗٓٗ إلػى الم ػة اللبتينيػة يػوالا سػنة الم ػرية يشتير جيروـ فنقؿ قوانيف ونظـ يياة الشركة الفا ومية
 ىفانيػة الم ػرية واسػتةاد منيػا سػا سػف قوانينػوف والييػاة الر  نيفيػذه القػوا فنيػديكتوسيس قد تػ فر القػدّ ، و فيف رىفنة الشرؽ ورىفنة ال رب

 .2يريةالد  
  : (John Cassian)نا كاسيان حيو  -

 ؛وعػالـ ديػف مشػيور سػػا الكنػائس ال رفيػة والشػػرقية، كػاف راىفػػا  (ـٖٓٙ ، ولػػد سػنةاىػدا  فاسػـ يوينػا الزّ وػػأييوينػا كاسػياف والمعػروؼ 
  .3ىفنة الشرقية لم رب الأوروفااشتير كاسياف فتقديـ أسكار وممارسات الر  ، ىفانيةفسفب كتافاتو الر  

 ظيلبيػومف  لبؿ كتافاتو عف نةسػو ، ودعّا يوينا سا العمادفاليؽ،   الية وكاف مسيييا   مسيييةينتما يوينا كاسياف إلى عائمة 
وىػػذه العائمػػة كانػػت قػػادرة عمػػى تػػوسير سػػفؿ ، ىفنػػةلمر   ا تيػػارهو ينتمػػا إلػػى عائمػػة شػػريةة وتقيػػة وميسػػورة اليػػاؿ ولػػـ تقػػؼ سػػا طريػػؽ أن ػػ

 .يعتزؿ فالقرب منيا ما أي إزعاج لو سكر سا أفْ ىفانية دون  المعيشة والإقامة الر  
يس الذي و ؿ إلى ال رب الأوروفا مف  ػلبؿ القػدّ  نطونا( الأىفانا الم ريكاسياف قد ا تار وطفؽ عمى نةسو الةكر الر   غير أف  

ولكػػف لػػيس لػػدينا معمومػػات كيػػؼ عػػاش منةػػردا  سػػا ، قارفػػو تمامػػا  أرتو و أسػػعػػف فعيػػدا  اىػػب يعتػػزؿ الرّ أفناسػػيوس الرسػػولا، الػػذي سيػػو 
 .4كاف يدير ياجات معيشتو اليوميةمارسيميا، ولا نوع العمؿ الذي كاف يقتات منو ولا كيؼ 
عػف  5مف عممو وػد نسػطوريوس، و كلبسيكيا  الذي كاف سمة ع ره و ةوتومف  لبؿ كتافو المياورات نستشؼ أن و قد تمقى تعميما  

مسػػيييف سػػا الفكتافػػات وأعمػػاؿ الكتػػاب غيػػر مممػػا  لػػيس سقػػط فكتافػػات المسػػييييف الأوائػػؿ فػػؿ أيوػػا  كػػاف يػػظ أن ػػويلبليػػا التجسػػد الإ
كم ػة يػديث شػةاىا مػف ولكػف مػف الميػاورات نعػرؼ أن ػو كػاف يػتقف الم ػة اليونانيػة  ،فالطفف كاف يتكمـ ويكتػب فالم ػة اللبتينيػة، أيامو

ساسا  عمى أو يمـ فاليونانية كم ة فقاسة ييث اعتمد  كد أن  يت ،اقتفاساتو لآيات الأسةار المقدسةومف  ر،آفا  ال يرا  سا سورية وم 
  النس ة السفعينية.

 .6ليـكاسياف تكمـ وتعمـ اليونانية سا سورية التا فقى سييا مدة فلبث سنوات سا دير فيت  ف  إ :القوؿ يمكف 
 
 

                                                           
 .ٜٖٔ-ٖٛٔالقاىرة، ص  ، دار الفقاسة،تاريخ الكنيسة  ،(ٖٕٔٓ .لوريمر - 1

2- Thomas(1998).p36.      
 مشروع الكنوز القفطية، القاىرة، مادة كاسياف. قاموس القديسين والشخصيات التاريخية، (،ٕٙٔٓ .ممطاتادرس، يعقوب  - 3
 .ٜٔ -٘ٔ، تر: فولا ساويروس ، القاىرة، مركز فاناريوف لمتراث الآفا  ، ص  أنظمة حياة الشركة الديرية وعلاجات الأوجاع الثمانية(.ٕ٘ٔٓكاسياف، يوينا.  - 4
سا السيد المسيح، ومف فـ أف كاف نسطوريوس يعتقد فانة اؿ الطفيعتيف الإليية والإنسانية ـ(، ٖٔٗ-ٕٛٗنسطوريوس راىب سوري أ فح فطريرؾ عمى القسطنطينية   - 5

.انظر: (ـٖٔٗ (، اتيمو نتيجة لذلؾ فاليرطقة ويرـ سا مجمف أسسس عاـ Theotokos ولكف ليس والدة الإلو  (Christotokosالمسيح الإنساف السيدة مريـ العذرا  ىا والدة 
 .ٖٙ-ٜٕ: ٚساويرس، القاىرة: مشروع الكنوز القفطية، تر عف الأ ؿ اليونانا فولا  ،التاريخ الكنسي (،ٜٓٛٔسقراتيس. 

 .ٚٔ: ٔٔلقاىرة،  ا ، تر : فولا ساويروس، مركز فاناريوف لمتراث الآفا ،المحاورات ،(ٕٚٔٓ .يوينا ،كاسياف - 6
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 حياته الرهبانية:-
وفعدىا غادر كاسياف  ،وىناؾ استقرا سا دير فيت ليـ لمدة فلبث سنوات جرمانيوسساسر كاسياف إلى سورية سا الفداية مف  ديقو 

 الأسػقيطفػـ انطمػؽ إلػى فريػة ىفاف والأديرة التا تمارس يياة الشركة سا منطقة طيفػة، واتجو  وب م ر ييث زار ىناؾ الر  سورية 
فػـ عػاد ، فمػرة ىػذه الزيػارة الميػاوراتولقد كاف كتافػو  ،ىفافييث عاش سييا لمدة سفف سنوات، يمتقا سييا كاسياف فمشاىير الآفا  الر  

وكػػاف كاسػػياف  ،1(ـٖٙٛ  سػػا سػػنة مػػرة فانيػػة لا ستػػرة ق ػػيرة، فػػـ عػػاد إلػػى الأسػػقيطإ سييػػا يفػػؽيوينػػا كاسػػياف إلػػى فيػػت ليػػـ لكنػػو لػػـ 
Evagrius Ponticus أوغػريس يسلمقػدّ يميمػا    ػديقا   

وفسػفب ارتفاطػو فالأوريجانيػة ود ولػو سػا  ػراع مػف فػاع أوريجػانوس، أتو  2
 .3(ـٜٜٖ عاـ ائيا  ياوطر إلى م ادرة م ر ن ـ(ٕٔٗ-ٖ٘ٛ الأسقؼ فاؤسيمس

رئػيس  ـ(ٗٓٗ-ٜٖٚ  Johannes Chrysostomos يس يوينػا سػـ الػذىبإلػى القسػطنطينية ييػث تػ فر فالقػدّ يوينا كاسػياف ذىب  
يس يوينػا شػار كاسػياف إلػى القػدّ أوقد ، ف ية مسؤولية كنسية الالتزاـجف عف اأساقةة القسطنطينية، الذي سامو شماسا  ولكف كاسياف تر 

(ب سعتفر ما أكتفو ينأسـ الذىب قائلب :  ما أكتفو عممنا اياه يوينا، و   .4 إليو أكفر مف أف ينسب إلا 
الذىب الموطيد مػف أجػؿ  يوينا سـييمؿ رسالة مف كينة القسطنطينية أ دقا  القديس  ـ(ٗٓٗسا عاـ   إلى روماكاسياف ذىب  

كػرئيس لأسػاقةة الػذي عػزؿ مػف من ػفو  الػذىب يوينا سػـ ـ( لإن اؼٚٔٗ-Innocent l   401إنوسنت الأوؿ تد ؿ أسقؼ روما 
 .5ونةا إلى كومانا عمى شواطئ الفير الأسودالقسطنطينية 

 ،سػس ديػرا  لمنسػا ألمػدير، أيوػا  ييػث  ػار رئيسػاَ لمرجاؿ فاسـ القػديس سيكتػور،  ر  فت سيس دي ـ(ٙٔٗأو ـ ٓٔٗسنة   قاـ كاسياف 
 .6وأ فح يوينا كاسياف الأب الرويا ليـ اىفاتوالرّ ىفاف لاؼ مف الر  آوومت ىفانية فعد ذلؾ وسرعاف ما انتشرت الأديرة الر  

  ىفػانا الم ػريالةكػر الر   ىفانا الشرقا و ا ةييمؿ سا طياتو الةكر الرّ ىفانية ميكما  لميياة الر   نظاما   قدـكاسياف  إف   :القوؿيمكف 
 مف  لبؿ كتافيو : 

 أو الأىوا  .يرية وعلبج الأوجاع أنظمة يياة الشركة الد   -
 مياورات مف آفا   ياري م ر. -

يس ، ىػذا النظػاـ الػذي قدمػو القػدّ يقفمػوه يمكػف أفْ ىفانا الػذي كاسياف أمد الولايات ال رفية فالنظاـ الر   يوؿ ذلؾ يقوؿ المؤرخ سرند: إف  
 .7الذي سيظير سا سترة لايقة لنظاـ الفندكتاا أماـ الطريؽ كاسياف ميد

 :الحياة الديرية في الغرب منظم بنيديكتوس القديس  -٦
ـ( ، ٗٓٙ-ٓٗ٘يس غري وريػػوس الكفيػػر  سػػتمدة مػػف كتػػاب اليػػوارات لمقػػدّ م Benedictusفنيػػديكتوس يس عػػف ييػػاة القػػدّ معموماتنػػا 

 .1الق يرة التا تتسـ إلى يد قريب أو فعيد فطافف الأسطورةالمتومف مجموعة مف الروايات 
                                                           

 .ٛ-ٚ، القاىرة، ص   كتاباته مؤلفاته حياتهكاسيان القديس يوحنا ، (ٜٛٛٔ  .، تادرس يعقوبممطا - 1
ـ( ، افرت كتافاتو فالذات عمى كاسياف سا قسـ الأىوا  الفمانية مف ٜٜٖ-ٖ٘ٗوىو أيد أفا  نتريا المشيوريف   فالفنطاأوغريس أو مار أوجريس، أو أسجاريوس ويمقب  - 2

 كتافو الأنظمة.
 .ٕٓٔص ، (ٕٚٔٓ  .كاسياف: انظر 
 .ٜٕٔ(، ص ٖٜٙٔ  .أميف - 3
 ٛ(، ص ٜٛٛٔممطا.  - 4
 .ٕٙ: ٛ ،(ٜٓٛٔسوزوميف   - 5

6
- Latourettte ,K.s,(1953) . A History Of Christianity ,Oxford,p133. 

7
- Frend,w.(1989) . The Early Church ,London,p197. 
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رسػػتقراطية، درس سػػا أمػػف أسػػرة رومانيػػة  (ـٓٛٗ الايطاليػػة عػػاـ Splitoسػػا قريػػة نورسػػيا فمدينػػة سػػفوليتو  يػػديكتوس يس فنلػػد القػػدّ و 
سػا إيطاليػا التػا اسػتفايتيا اليػروب ولكنو ما لفػث أف  عػزؼ عػف العػالـ لمػا لمسػو مػف مظػاىر الةسػاد ال مقػا روما الآداب اللبتينية 

  .2وال زوات القوطية
فعػيف مػػيلب  أر عمػى فعػػد يػوالا  Sudiacoسػػا كيػؼ  أنطونيػػوس أفػو الرىفػاف الم ػرييف( الأنطػوناتػػ فرا  فالنظػاـ ميػة لويدانفػدأ يياتػو ا
الػذي نقمػو لم ػرب الأوروفػا يوينػا يس فػا وميوس ييػاة رىفانيػة مشػتركة عمػى نظػاـ القػدّ ( ـٕٓ٘ فـ أسس سػا يػوالا عػاـ ،عف روما
 وىو غيػر النظػاـ الػذي  Ora Et Laboraوالعمؿ والذي يسمى فاللبتينية ويقوـ ىذا النظاـ عمى أساس ال لبة  ،روسينوسو كاسياف 

 .3ـٕٖٓكما ووعو القديس فا وميوس عاـ يقوـ عمى ال لبة سقط الذي يتفعو جماعة الم مييف( 
والقواعػد الم ت ػرة التػا ترجميػا القػديس روسينػوس عمػى قػوانيف فاسػيميوس الكفيػر المعروسػة فاسػـ القواعػد المطولػة فنيػديكتوس اعتمد 

 :اسمياا قاعدة وايدة لى الم ة اللبتينية سإـ( ٓٔٗ -ٖ٘ٗ 
 هبانسقف كبادوكيا لمر  أباسيميوس يس قواعد القد   

Regulae Sancti Basilii Episcopi Cappadociae Ad Monachos. 

-48ٓ فنيػػديكتوسوىػػذه الترجمػػة ىػػا التػػا عرسيػػا القػػديس  ،الجنوفيػػة إيطاليػػاقػػاـ فيػػذا العمػػؿ نػػزولا  عنػػد رغفػػة رئػػيس أيػػد أديػػار  وقػػد
 .4واعتمدىا لسف قوانينو ،ال رب ب رىفافأ (ـ547

مونػػت كاسػػينو( الواقػػف سػػا ، سا تػػار موقػػف الػػدير عمػػى قمػػة جفػػؿ كاسػػينو  ـ(ٕٓ٘سػػا سػػنة   فت سػػيس ديػػره الأوؿ  فنيػػديكتوسقػػاـ  
والأ ػػرث فاسػػـ  ،فاسػػـ القػػديس مػػرتينس الأولػػى كنيسػػتيف وفنػػى، معفػػد للئلػػو أفولػػومنت ػػؼ الطريػػؽ فػػيف رومػػا ونػػافولا عمػػى أنقػػاض 

لأديػػرة كفيػػرة انتشػػرت سػػا موذجػػا  أنيكػػوف  أف   (ـٜٕ٘  لنظػػاـ ديػػر مونػػت كاسػػينو الػػذي ووػػف عػػاـقػػدر ، و 5القػػديس يوينػػا المعمػػداف
 .6ةيم تمؼ مناطؽ أوروفا ال رف

عمػى مقرفػة ير ىػذا الػدّ ير، وكػاف سكولاسػتيكا( رئيسػة ليػذا الػدّ يسػة  وجعػؿ مػف أ تػو القدّ   ،لمنسا قاـ فت سيس دير   وسكتيديفن يفدو أف  
عػدة أديػرة تيػت إدارتػو وتتفػف  قامػةإـ ت ػ وسػرعاف مػا، Terracina.7ديػرا  فالفػا  سػا تيرانسػا  وسكتيديػوكػذلؾ اسػس فن ،مف دير الرجاؿ
 سا العمؿ والتنظيـ والعفادة واليياة المشتركة ورسض السياية. طتو ومنياجو 

 ؛والسفب سا ذلؾ يعود ليالة إيطاليا التػا كانػت تعػانا مػف ىجمػات القػوط ؛الملبيظ أف  ىذه الأديرة الفندكتية كانت قريفة مف المدف
  .8مما لا يشجف عمى ت سيس الأديرة الفعيدة عف المدف ؛واليروب المدمرة مما اسقدىا الأمف والاستقرار

 :قواعد وهيوكان الدير البندكتي يقوم عمى أربع 
  .فالزواج يرإلى الدّ  لممنتماأي عدـ الزواج سلب ييؽ  :البتولية -
 .ية مف أجمووي ر والتالطيارة فمعنى العةة ونكراف الذات والاستعداد ل دمة الآ -

                                                                                                                                                                                                 
 .ٕٜٕدار المشرؽ ،فيروت ،  ص  ،تر: انطواف ال زاؿ و فيا يموي اليسوعا ،قوة جديدة : الرهبانية(، ٕٕٓٓجاف.  ،لوكمير - 1
 .ٖٕٙ، دمشؽ، منشورات جامعة دمشؽ، ص  ٕ، طالوسطىالحضارة الأوربية في العصور (: ٕٓٓٓ  .نعيـ، سرح - 2
 .ٚٓٔ، فيروت، دار الكتب العممية، ص وغسطينوس فيمسوف العصور الوسطىت(: أ - د.عويوة، كامؿ ميمد - 3
 .ٜٚيروت: المكتفة الفولسية ، ص ف القديس باسيميوس الكبير، ،(ٜٜٛٔ .الم م ا ، إلياس كويتر - 4
 .ٛٗ -ٚٗص  لقاىرة،، اتر عفد العزيز جاويد ،تاريخ  الإنسانيةمعالم  ،(ٜٜٛٔ .ولز .ج  - 5
 .ٖٕٙ، فيروت، ص العيشة الهنية في الحياة النسكية، (ٜٜٛٔالديرانا، اسراـ.  - 6
 .ٖٚٔالقاىرة، ص تر: فييا  وري،  المسيحية عبر القرون تاريخ الكنيسة المسيحية،(، ٕٛٓٓ كيرنز، ايرؿ. - 7
 .ٔٚ، ف داد، ص أصول الحركة الرهبانية(، ٕ٘ٓٓالم م ا، من ور.  - 8
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  .والان ياع لأوامره واجتناب نواىيو فدوف نقاش ،يرلرئيس الدّ الطاعة العميا   -
  .1الةقر الا تياريعند د وؿ الدير أي التنازؿ عف الممكية  -

 .ةو الطاع يالتا ىا الفتولية والةقر الا تيار ىفنة الشرقية لا نذور الر  إوالملبيظ سا ىذه القواعد ماىا 
  :قوانين الدير البندكتي

نعتيػا  وتػ ّـىا سقػد عػدت زائػدة عػف يػد اونظػرا  ل ػرامتيا وجػديتي ،اىػب ايتراميػا وتنةيػذىاعػدة قػوانيف يجػب عمػى الرّ  وسكتيديفن ووف
 :فالتزمت وىا

 إلى ر يد الدير.ما لمةقرا  أو إيجب عميو أف يقدـ كؿ ما يممؾ لدير اىفنة لمتقدـ لمر  اعند ولوج  -ٔ
  .2روذلؾ فعد مواسقة رئيس الدي ،ستفنائيةالراىب فم ادرة الدير إلا لظروؼ عدـ السماح -ٕ
 :عمى النيو التالا ساعة  وعشريفتقسيـ واجفات الرىفاف  لبؿ أرفف -ٖ
  .رفف ساعات لم لبة العامةأ. 
اىػػب الفنػػدكتا يجيػػد القػػرا ة والكتافػػة الرّ  ف  أال ا ػػة لمكتػػاب المقػػدس، وىػػذا يعطػػا انطفػػاع رفػػف سػػاعات لم ػػلبة الةرديػػة والقػػرا ات أ. 

  .يا  موليس أ
 ساعات لنسخ الم طوطات. ست. 
  .3والأكؿعشر ساعات لمنوـ . 
 ىفاف.ير ىو ممؾ لجميف الر  الدّ  ما ساكؿ  ، وذلؾ أف  اىب امتلبؾ أي شا  ولو كاف فسيطا  لا ييؽ لمرّ -ٗ
، وكمػػا يتوجػػب استشػػارة مسػػؤولا  أمػػاـ الله عػػنيـ وعػػف الػػدير وقواعػػده ويكػػوفىفػػاف مػػدث الييػػاة مػػف طػػرؼ الر  ير ينت ػػب رئػػيس الػػدّ -٘
وينػزع المنا ػب مػف الراىػب وتعيػيف  ،، كما لو اليؽ سػا مػنييـ المنا ػب أو العكػسير والأ ذ فآرائيـعمؽ فالدّ يتىفاف سا كؿ ما الر  

 فدلا  منو.
 ويتكمؼ فعدة أعماؿ يدوية منيا العمؿ سا اليقؿ أو اليديقة أو المطفخ. ،اىب رئيس الدير طاعة عميا يطيف الرّ -ٙ
 جب أف يقوييا سا ال لبة والقرا ة.ياىب سا يوـ الأيد سقط، نياية الأسفوع لمرّ  العطمةتني ر -ٚ
إذا فذلوا مجيودا  أكفػر، ولكػنيـ يمنعػوف مػف أكػؿ اليػـ كمية وييؽ ليـ فزيادة ىذه ال ،فتناوؿ قدر ميدود مف ال مرىفاف يسمح لمر  -ٛ

 إلا سا يالات المرض.
 .4ال وؼوتيتو قفا  مف يتوجب عمى الراىب ارتدا  ردا  ريةا  شف فقمنسوتو -ٜ

 المػذافمف قوانيف القديس فا وميوس وفاسيميوس  فنيديكتوسفيف قوانيف  ا  كفير  ا  تشافيوالناظر سا ىذه القوانيف يدرؾ مف الوىمة الأولى 
لبيػػظ سػػا فنػػد يو  ،أي الةقػػر الا تيػػاريوعػػدـ وجػػود ممكيػػة وػػمف الػػدير  ،العمػػؿ وال ػػلبة والطاعػػة العميػػا  لػػرئيس الػػديرركػػزا عمػػى 

ولكػف الجديػد  ،ـ(ٖ٘ٗ-ٕٔٗأسػقؼ الرىػا  فػولاار  تشػريف يريػة السػورية ىفاف مستمد مف التشريعات الد  انت اب رئيس الدير مف قفؿ الر  
                                                           

 ٕٜ، تر مجد الذيف نا يؼ، القاىرة: دار النيوة، ص تاريخ العالم الغربي، (ٖٕٓٓ  .ستينا ، ؿ .ج - 1
 .ٕٕٛ(، ص ٜٜٙٔأميف.   - 2
 .ٖٕٚ( ، ص ٕٓٓٓ .سرح - 3
 .ٜٕٖ-ٕٖٛ، ص ٕج، ، تر لويس اسكندر، م ر: منشورات الكتاب العرفاالرومانية وسقوطهااضمحلال الإمبراطورية (. ٜٜٙٔ .ادوارد  ،جيفوف - 4
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طمػة ت  ػيص عو يكػوف الراىػب عمػى معرسػة فػالقرا ة والكتافػة  السماح فتناوؿ ال مر فمقدار معيف والتركيز عمػى أف  سا ىذه القوانيف 
وذلػؾ  ،العمػؿ ممارسةعمى الجانب الرويا والمعرسا أكفر مف  وسكتيديعلبوة عمى ذلؾ يركز فنو ، يوـ الأيد سا ىفافسفوعية لمر  الأ

 .الم طوطات ونسخلم لبة والدراسة ساعة مف اليوـ  ةعشر  أرففمف  لبؿ ت  يص 
 :لمدير البندكتيالموارد المالية 

إلػى  ،أو الأسػرادمػف السػمطات الرومانيػة  ناليػانتيجػة اليفػات التػا  ، لبؿ القػرف السػادس المػيلبدي المالية الفندكتا يرالدّ زادت موارد 
 تدر الكفير مف الماؿ.كانت التا ىفاف الفندكتييف مارسيا الر  التا جانب الأنشطة الاقت ادية الم تمةة 

نتيجػػة ليفػػات الأفػػاطرة الرومػػاف أو الأسػػراد أو لقياميػػا فاست ػػلبح  ،تمتمػػؾ مسػػايات واسػػعة مػػف الأراوػػاالفندكتيػػة أ ػػفيت الاديػػرة 
العمػؿ اليػدوي سػا  ووػف قػد ىفانا الفنػدكتاالنظاـ الر   مف الملبيظ أف  و ، والتا كفيرا  ما تعةى مف الورائبالأراوا الفور ل الييا 

لمةنػػػوف واليػػػرؼ ومجمعػػػا   لمنشػػػاط الزراعػػػاوفػػػذلؾ أ ػػػفيت الأديػػػرة مراكػػز  ،جػػػز ا  اساسػػػيا  مػػف ييػػػاة الػػػديرييف وجعمػػػو ،منزلػػة العفػػػادة
 .1وال ناعات

ىفاف أديرتيـ مراكز لمنشاط فكؿ أشكالو وسقد جعؿ الر  ىفاف لمعمؿ الاقت ادي كانت الموارد المالية فالدرجة الأولى ت تا مف مزاولة الر  
الييوانات ومارسوا التجػارة، سوػلب  عػف اتقػاف وقاموا فترفية ، فالزراعةراوا وجةةوا المستنقعات واستةادوا منيا الأ س ييوا، الاقت ادي

 .2 ناعة النسيا وال فاغة ودفغ الجمود و ناعتيا: ال ناعة ومنيا
 ييػػث ،عمػى الايسػاف والت ػدؽفػدي وقػؼ ال ػػلبص الأ سػا وقػت سػاد الاعتقػاد فػ ف  ديػرة نمػت نمػػوا  كفيػرا  فػروة الأ لػيس مػف شػؾ أف   

مػا قدمػو أغنيػا  الدولػة الرومانيػة الػذيف و  ،مػف جلبئػؿ النػذور والقػرافيفومػا يممػو المسػييييف  ،ديرة ن يفا  مف تفرعات الأسرادنالت الأ
ديػرة فػالفروات الألػذلؾ نعمػت  ، أو طمفػا  لمشػةا  والعػلبجىفاف سا أجلبؿ، وغيرىـ مف المسييييف الػذيف يوػروا لمزيػارة الر  نظروا إلى 

لمواجية الزيادة المطػردة ىذه الموارد التا يتـ الي وؿ عمييا كانت توجو نيو فنا  المزيد مف الأديرة ، 3الطائمة مف ورا  تمؾ اليفات
  وغيرىـ.، فينما الةائض كاف يتـ  رسو عمى الةقرا  والميتاجيف ىفافت ميف كؿ مستمزمات الاديرة وياجات الر  و ، ىفافلرّ لعدد 
 :الديرية الغربيةالرهبنة مظاهر الحضارة في : ثالثاً 
  :المظهر الديني -

ف ىػػو تػػاريخ الكنيسػػة يتػػاريخ الرىفػػاف الفنػػدكتي إف   ،المسػػييية سػػا الػػفلبد الوفنيػػة الديانػػةأ ػػفيت الأديػػرة الفندكتيػػة مراكػػز لأعمػػاؿ نشػػر 
 .4تعميمياسقد أسيموا سا انتشارىا وتركيز أسسيا ودر  الفّدع عنيا وجلب  يقائؽ الإيماف سا  ،ال رفية

ال ػػلبة الجػػز  المتميػػز مػػف اليػػوـ  فنيػػديكتوسيس وقػػد اعتفػػر القػػدّ  ،مراكػػز لمعفػػادة والت مػػؿ وتػػلبوة الةػػرض الإليػػاالفندكتيػػة يػػرة تعػػد الأدّ 
مػػػف  ػػػنف المعجػػػزات يروجونػػػو عػػػف أنةسػػػيـ وعػػػف زملبئيػػػـ فمػػػا كػػػانوا وقػػػد شػػػاع الاعتقػػػاد سػػػا كرامػػػات الرىفػػػاف الفنػػػدكتييف  ،الػػػديري

 .5، لذلؾ ات ذىـ الناس وسطا  وشةعا  عف اللهوالكرامات وال وارؽ

                                                           
 .ٜٕٔ(، ص ٕٕٓٓلوكمير.  - 1
تر: قاسـ عفده قاسـ، القاىرة : مؤسسة عيف لمدراسات والفيوث الإنسانية والاجتماعية، ص  التاريخ الوسيط قصة الحضارة: البداية والنهاية،(، ٜٜٚٔكانتور، نورماف.  - 2

ٕٕ٘-ٕٕٙ. 
 .ٜٕٔ(، ص ٕٕٓٓلوكمير.  - 3
 ٗٓٔ، دار المعرسة الجامعية ، م ر ، ص حضارة أوربا في العصور الوسطى ،(ٜٜٛٔ .عمراف ، ميمود  - 4
 .ٖٛ ،صٕج ،م ر: منشورات المعيد ،، تر عقيقا اليسوعا تاريخ الكنيسة ،(ٜٙٙٔ .موريس، يقارينا - 5
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 مػف الةوػائؿ ويمػارس ونشػاط فانتظػاـ العفػادة أعمػاؿ ويمػارس فالكامػؿ شػروط مػف يريػةالد   الييػاة تطمفو ما كؿ   الراىب يؤدي عندما 
 سيق ػػدىـ يديػػو عمػػى والأشػػةية الكرامػػات ف ػػنف المػّػو يشػػرسو يينئػػذ ،والمروػػى والميتػػاجيف لمةقػػرا  والإيسػػاف والمسػػاعدة ال يػػر عمػػؿ

 .يديو  عمى الشةا  وينالوف فالأمراض المفتموف
 والػػرؤث الأيػػلبـ ومعجػػزات الشػػةا  ومعجػػزات الإدراؾ ويػػدة أو الاستف ػػار المعجػػزات مػػف فالعديػػد الرىفػػاف أقػػاـ الػػزوار ىػػؤلا  أمػػاـ  

 أف   سػا جػداؿ لا ولكػف الق ػص، ىػذه مفػؿ سػا طفيعػا سػوؽ ىػو مػا أو الإعجاز درجة مف الت كد المستييؿ ومف ،طفيعية ومعجزات
لػػى كيػػؼ عػػف الكػػلبـ دائمػػا   السػػيؿ مػػف ولػػيس مػػا نيػػو عمػػى الأمػػر سػػا تػػد ؿ قػػد المػّػو أف   يعتقػػدوف كػػانوا سػػجموىا الػػذيف ىػػؤلا   أي واا
 .1مدث

وىػو ، ـ(ٗٓٙ -ٓٗ٘سػا العػالـ ال رفػا مػف أفػرز أتفاعيػا الفافػا جريجػوري الكفيػر  عظيمػة جػدا   فدايػة الفندكيػةيريػة الد  ت فداية وعد 
جيودىػا  وتكممػت ،رسػؿ الفعفػات التفشػيريةأييػث وىمػة  ونشػاطا   ومف أشد الفافاوات اقتػدا    (ـٜٓ٘ فح فافا عاـأ فندكتا أوؿ راىب 
يريػة الفندكتيػة ليػو الةوػؿ سػا سػرض القواعػد الد  إ، ويرجػف الأنجمػو سكسػوفإلى مف لـ يعتنؽ الديف المسييا وعمػى الأ ػص فالتوسيؽ 

 .2اللبتينية تقريفاَ وأ ولو عمى كؿ الرىفنات 
 :العممي والثقافيالمظهر  -
لمرسػػالة الػػذيف نشػػروا الكممػػة  امميفيػػ يػػرغِ ويممػػة مشػػعؿ المعرسػػة والرسػػؿ  ،أئمػػة الةكػػر يس فنيػػديكتوسعيػػد القػػدّ منػػذ  ىفػػافالر   كػػاف 

يػامميف معيػـ   ةوؼ الرىفػاف ي رجوف مفال رب سلب عجب أف نرث الفطاركة والأساقةة سا ، ال الية والميفة إلى الأقطار النائفة
جريجػوري الكفيػر الػذي يس و يػر مفػاؿ عمػى ذلػؾ القػدّ  ، ةا  التعميـ ونقا  السػير وشػدة المػراس لػدعـ ممكػوت المسػيح عمػى الأرض

 .3ـٜٓ٘أ فح فافا روما عاـ 
ىفػاف عمػؿ الر  ؛ ة التا تعروت ليا أوروفػارف زوات الفرفلموذلؾ نتيجة  ؛تراث الفقاسة القديمة كمو مف الوياع الفندكتيففاف  ىالر   قذ أن

سػاخ عمػى نسػخ عمػؿ النّ و  ،لمػف يجػد سػا نةسػو الكةػا ة لمكتافػة والتػ ليؼومكانا  لنسخ الكتب تشػجيعا   ؛مكتفة سا كؿ دير عمى ت سيس
 .4مؤلةات آفا  الكنيسة ومؤلةات الكتاب الوفنييف مف القروف الماوية، سولب  عف نفوغيـ سا ز رسة الم طوطات

 .والعموـ الدنيويةىفاف مف اليماس ويب المعرسة والاستطلبع ىو الذي ىذب العموـ الدينية فؿ ما اتسـ سيو الر   فّ إ 
تػػراث ىفػػاف ىػا التػػا دأفػت دوف كمػػؿ أو ممػؿ عمػػى يةػظ أقػلبـ ىػؤلا  الر   للؤجيػاؿ التاليػػة مػف أف تعتػػرؼ سػا شػػكر وامتنػاف فػػ ف   لافػد   

 .5اليوناف والروماف وواعةتيا
وكانػػت ، 6لميوػػارة والكنيسػػة معػػا  دوا  دمػػة أسػػييتػػوي عمػػى مػػدارس لتعمػػيـ نسػػاؾ ، ا  يػػأ ػػفح مركػػزا  تعميم الفنػػدكتاير الػػدّ  لا ريػػب أف   

 ،والتعمػيـسا تطوير النظػاـ التعميمػا القػائـ عمػى العمػؿ والدراسػة ، ولا يوجد أدنى شؾ يوؿ جيودىـ الأديرة منارة لمعمـ سا تمؾ الةترة
القديمػة مػف يػد العػالـ، لػذا وجيػوا  والآدابوايتمػاؿ وػياع كػؿ العمػوـ ، راف إليو التعميـ مف انيلبؿ عػاـيـ قد راعوا ما ومف الجما أن  

                                                           
 .ٛ٘-٘ٗ، ص التاري ية فالدراساتتر عف الأ ؿ اليونانا فولا الفراموسا، طفعة  ا ة فالفايفيف والميتميف  ت(.-. دهستورياموناخوم - 1
 .ٚٗ(، ص ٜٜٛٔولز.   - 2
 .ٚٗص ، (ٜٜٛٔ  .ولز - 3
 .ٖٛ، ص ٕج(، ٜٙٙٔ .موريس - 4
 .ٗٓٔص (،ٜٜٛٔ. عمراف - 5
 .ٖٛ، ص ٕج ،(ٜٙٙٔ .موريس - 6
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وقػػاموا ف ػػنف  ،سجمعػػوا الم طوطػػات القديمػػة وأمػػروا فنسػػ يا ،إلػػى ن ػػافياةػػظ الأشػػيا  وأعادتيػػا يمنػػذ الفدايػػة إلػػى وػػرورة جيػػودىـ 
 .1قواعد الم ةعف الةنوف اليرة وكتفوا سا الأجرومية أي كتب المدرسية ال، وألةوا يا مف أجيزةيالمزاوؿ والساعات المائية وما شاف

 ىفاف ما يمزـ لمنيوة العممية إذ ي مت.التعميـ سا الأديرة ر ينا  مت لب ، وىكذا أعد الر    ىكذا ظؿ  و  
 :الخاتمة والنتائجخامساً :

والتيرر المادي ودعوتو لترؾ العالـ السيد المسيح  ىا يياة إنجيمية نفعت مف تعاليـ يياة الكنيسة ىفنة نفعت مفأفِّ الر   ىكذا نجد -
ىفنػة سػا م ػر وتطػورت ولػدت الر  ، الا تيػاريلة والةقر ىا الفتولية والعزّ أساسية  ليا مفادئ ، وأ فيت سمسةة الديانة المسييية منو

 . فنيديكتوسالقديس  عمى يد ال رب  سا سورية ونظمت سا
 : التاليةأهم النتائج التي توصل إليها هذا البحث هي 

قػد أشػعؿ يس أنطونيػوس الػذي كتػاب ييػاة القػدّ  مؤلػؼ الرسػولا  الشػرؽ إلػى ال ػرب فواسػطة القػديس أفناسػيوسىفنة مف انتقمت الر   -
فػـ الرىفنػة ال رفيػة سػا اتفػاع الػنمط الأنطػونا سػا الفدايػة ، ويظير التػ فير الرىفػانا المشػرقا سػا سؾ سا فلبد ال ربىفنة والن  روح الر  

يطاليػػا، تطػػور ىػػذا الػػػنمط إلػػى الرىفنػػػة المترافطػػة أي الجماعػػػات الرىفانيػػة سػػػا  فػػػـ الانتقػػاؿ إلػػػى اليالػػة الديريػػػة عمػػى الػػػنمط سرنسػػا واا
 إلى ال رب.وجيروـ الذي نقمو روسينوس ويوينا كاسياف  الم ري

فقوانينػو  فنيػديكتوسامتػاز القػديس وقػد  فنيػديكتوسيس القدّ فينما المنظـ الةعما ليا ىو  ،يريةىفنة الد  كاسياف مؤسس الر  يس يعد القدّ  -
 والفاسػيمية الم ػرية الفا وميػةالقػوانيف اسػتمرارا  واست لب ػا  مػف و قوانينػ كانػت ،ىفنة المسيييةىفانية التا كانت شاممة وجامعة لمر  الر  

 .الكفادوكيا
 . ال رب الأوروفالأعماؿ التن ير ونشر الديانة المسييية سا  مراكز الفندكتيةأ فيت الاديرة -
تعمػيـ ومراكػز  ػيية مػف أجػؿ تقػديـ مػدارس لم الاديػرةووف مف أجؿ  دمة المجتمػف وأ ػفيت ندكتا يري الفىفانا الدّ المشروع الرّ -

 الشةا  لمسكاف .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .ٛٗ(، ص ٜٜٛٔ .ولز - 1
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