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 عمى تقمصات  الميرميةدراسة تأثير نبات 
 الوريد البابي الكبدي المعزول من الجرذ.

 

 

 وانيـل الأغـوائ

 الممخص
 الميرميةوالمائية المحضرتين من أوراق نبات  الكحوليةخمفية وىدف البحث: تمت دراسة التأثير الارخائي لمخلاصتين 

Salvia officinalis  الشفويةالمنتمي لمفصيمة Lamiaceae وذلك عمى كل من التقمصات الذاتية التمقائية وتمك ،
: جرى أولًا المعززة بالفينيل إيفرين لممستحضرات المجيزة من وريد البابي الكبدي المعزول من الجرذ. مواد وطرائق البحث

تطاعيا طولياً، وذلك بالإضافة دراسة تأثير الخلاصتين السابقتين عمى التقمصات الذاتية التمقائية للألياف الوريدية بعد اق
إلى الحمام المائي الحاوي ليذه المستحضرات. وفي مجموعة  (cumulatively)المتدرجة والتراكمية لمخلاصة النباتية 

ومن ثم إضافة الخلاصة بنفس الطريقة  (P.E)أخرى من التجارب جرى تقميص المستحضرات الوريدية بالفينيل إيفرين 
أظيرت  النتائج:. (I.O.S)السابقة. جرى قياس التقمصات وتغيراتيا بواسطة جياز العمل عمى الأعضاء المعزولة 

يفرين، وكانت الخلاصة الخلاصتان فعلًا إرخائياً واضحاً وقوياً في كل من حالتي التقمصات الذاتية وتمك المعززة بالفينيل إ
بخلاصتيو السابقتين تأثير    Salvia officinalis  الميرميةلنبات  الاستنتاج:أقوى بشكل واضح من المائية.  يةالكحول

 أيضاً.  ارتخائي واضح يحتاج إلى متابعة حثيثة لإيضاح الآليات وعزل المكونات الفعَالة
 الفينيل إيفرين، التقمصات الذاتية التمقائية.، وريد الباب الكبدي،  Salvia officinalis  الميرميةالكممات المفتاحية: 
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Study the effect of Salvia officinalis on  

the contraction of isolated rat portal vein 

 

 
Wael Al-Aghawani


 

Abstract 
The background and the aim: The relaxant effect of both ethanolic and aqueous  extract of 

Salvia officinalis (Lamiaceae) was detected on both spontaneous  and phenylephrine- induced 

contraction of isolated rat portal vein. Materials and methods: First, the effect of the previous 

extracts was examined on spontaneous contraction of longitudinal- cut  portal fibers, the 

extracts were added cumulatively to tissues baths. In another groups of experiments, the portal 

fibers were contracted by phenylephrine (P.E) and then the extracts were added similarly as 

previous. The changes in contraction were measured and recorded by isolated organ system 

(I.O.S). Results: the previous extracts exhibited profound and strong relaxant effect on both 

spontaneous and P.E- induced contraction of portal preparations. The ethanolic extract was 

clearly more potent than aqueous one. Conclusion: the two extracts of  Salvia officinalis  have 

obvious relaxant effect that should further investigate to illustrate the mechanisms, with 

isolation of related active compound(s). 

Key words: Salvia officinalis, portal vein, pheylephrine (P.E), spontaneous contraction. 
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  مقدمة:ال
 إلى الفصيمة Salvia officinalis ينتمي نبات الميرمية

. تحوي ىذه وىو نبات شجيري معمر. Lamiaceae الشفوية
أكثرىا  Salviaالفصيمة العديد مف الأنواع لكف جنس 

 . 1الشكؿ  انتشاراً.

 
 .: نبات الميرمية(1)الشكل 

 
تعتبر منطقة الشرؽ الأوسط البيئة الطبيعية لو. حيث أف 
أوراقو شائعة الاستخداـ كثيراً لغايات طبية شعبية ومنذ 
القدـ؛ حيث استخدـ كثيراً في الطب الشعبي، وىذا الأمر قد 
شجع عمى اجراء أبحاث كثيرة عميو أثبتت فوائد جمة لو في 

الانتانات ، (1ارتفاع شحوـ الدـ )اضطرابات متعددة مثؿ: 
، Diabetes insipidus (3)(، الداء السكري 2الجرثومية )

 (.5، 4ضطرابات العصبية الشائعة )والعديد مف الا
(، 6ديد مف المكونات الفعالة )وتتوافر في ىذا النبات الع

 borneolو  cineoleسيما الزيت العطري مثؿ مركب لا
، كما تحوي الأوراؽ العديد مف المركبات اليامة مثؿ: (7)

tannic acid ،flavones ،flavonoid glycosides ،
cornsole ،caffeic acid ،estrogenic substances (8 ،

9 .)   
ىو شائع ومعروؼ لكثير مف و  ،في سوريةىذا النبات ينتشر 

 مناطؽ نموه لجنيو مف السكاف المحمييف الذيف يسعوف

استخداـ ك شعبيةمزاعـ الدافع في ذلؾ يكوف و ، الطبيعية
 .الآلاـ الداخميةلتدبير مغمي الأوراؽ 

إف احتواء ىذا النبات عمى مجموعات كيميائية متنوعة 
مع تداوؿ استعمالو وتعدد  ،وذات فعاليا بيولوجية واسعة

قد أعطى الدافع في دراستنا  الدراسات المختمفة عميو؛
تحديداً الجممة الوعائية و  فيتأثيره  عف بحثاً لمولوج  الحالية

الوريد  قد آثرنا البحث فيو  ،في عممية التوسع الوعائي
يتمتع  لما جزء مف الجممة الوعائية الوريدية،البابي الكبدي ك

صفات فيزيولوجية ىامة جعمتو وما زالت ىدفاً لسيؿ مف مف 
الأبحاث والدراسات تتفحص وتتحرى عف تأثير كثير مف 

مواد الكيميائية أو الخلاصات النباتية عمى تقمصاتو ال
(. وتنبع أىمية الدراسة عميو أحياناً بسبب بعض 10،11)

(،  Cirhosisالحالات المرضية التي تصيب الكبد كالتشمع )
في ضغط الوريد البابي الكبدي  ارتفاع تاؿ  والتي يحدث فييا 

، Hepatic portal hypertension (12 ،13 الدموي 
(. وكوننا لـ نجد في الأدبيات العممية أي دراسة عف 14

أوراؽ ىذا  تأثيره عمى الأوردة، فقد ارتأينا البحث في تأثير
 كؿ مف عمىالنبات مف خلاؿ خلاصتيف: مائية وكحولية 

التقمصات التمقائية الذاتية لموريد البابي الكبدي المعزوؿ مف 
الجرذ، وتمؾ المحدثة بأحد المقمصات الوعائية )الفينيؿ 

 إيفريف(.  
 مواد البحث وطرائقو:

 مواد العمل: 
تـ استعماؿ الفينيؿ إيفريف عمى  :المواد الكيميائية والدوائية

. Phenylephrine hydrochlorideشكؿ ىيدرو كمورايد 
في تحضير فاستخدمناىا  المواد والأملاح المعدنية التالية أما

 :المحاليؿ الفيزيولوجية
NaCl, KCl, CaCl2, NaHCO3, NaH2PO4.2H2O, 

(NaOH, HCl), D
+
 Glucose. ،MgSO4.7H2O 

  ألمانيا. – Merckوجميعيا مف شركة 
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 التجييزات: 
  معػزولػة والأنسجة العضػاء الأجيػازPhysiograph. 
 مكبػػرة مػجسمػة.  

  مجموعة أدوات تشريح مجيرية )خاصة بالجراحة
 مقصات.و  ملاقطتشمؿ  العينية(

  مقياس الحموضةPH-meter. 

 .مجموعة ماصات عادية + مجموعة ميكروببيت 

 .خلاط مع سخاف 

  عالي الحساسيةميزاف. 

 
جمع النبات بحالة طازجة وىو  جمع النبات والتعرف عميو:

 الطبيعية وج طور الإزىار خلاؿ شير آب مف أماكنفي أو 
في ريؼ دمشؽ، وتـ التعرؼ عميو مف خلاؿ رائحتو 

لمصنفيف االعطرية المميزة وشكؿ الأوراؽ وبمساعدة 
 النباتييف.

فُصمت الأوراؽ مباشرةً وىي تحضير الخلاصات النباتية: 
الجزء المستعمؿ وغسمت بتيار مف الماء المقطر البارد لفترة 
قصيرة ثـ تركت بعد نشرىا عمى مساحة واسعة في الظلاـ 
الدامس وضمف درجة حرارة الغرفة التي كانت جيدة التيوية 
وخالية مف الرطوبة، وذلؾ لمدة خمسة عشر يوماً حتى 

وزف الأوراؽ خلاؿ ثلاث عمميات  الجفاؼ التاـ بدليؿ ثبات
وزف متعاقبة. ثـ حولت إلى مسحوؽ ناعـ مرر عمى منخؿ 

ممي متر وحفظت في أكياس كتيمة  0.16ذي فتحة 
 ومعزولة عف الضوء والحرارة والرطوبة لحيف الاستعماؿ.

يثانولية مف تحضر   المسحوؽ الأوراؽ خلاصات مائية وا 
 :(15) عمى النحو التالي

غراـ مف مسحوؽ  10أخذ  صة المائية:تحضير الخلا -1
مناسب. غمر تزحيؿ وراؽ المجففة ووضع في عمود الأ

المسحوؽ الموجود في العمود بمقدار كاؼ مف الماء 
المقطر وترؾ لمدة أربع وعشريف ساعة بمعزؿ عف الضوء. 

بعد ذلؾ جمعت الخلاصة المائية الزاحمة مف العمود حتى 
سحوؽ. أخذت الخلاصة انتياء الاستخلاص واستنفاذ الم

 55وكُثفت تحت ضغط منخفض وبدرجة حرارة المائية 
ونقمت البقية دقيقة،  20لمدة بالمبخر الدوار  درجة مئوية

 انتيتإلى دوارؽ جياز التجفيد وأخضعت لعممية التجفيد 
 الحصوؿ عمى مسحوؽ جاؼ.ب

غ مف  10تـ استخلاص  تحضير الخلاصة الإيثانولية: -2
ماء انوؿ/ثيإمؿ مزيج  100 ػالمجففة بمسحوؽ الأوراؽ 

حيث وضع المزيج في عمود تزحيؿ مناسب، ( 30/ 70)
 وجمعت بعد ذلؾ الخلاصة الزاحمة حتى استنفاذ المسحوؽ.

 55تحت ضغط منخفض وبدرجة حرارة تـ تبخير الإيثانوؿ 
وخضعت لعممية  دقيقة، 20لمدة بالمبخر الدوار  مئوية

 جاؼ.المسحوؽ المحصوؿ عمى لالتجفيد 
مف فصيمة ذكور بالغة  جرذافاستخدمت  حيوانات التجارب:

Sprague dawley  ف أعمارىا متقاربة ويتراوح وزنيا ما بي
 .غراـ 250 -200

 
 من أليافو Stripsالوريد البابي وتحضير شرائط عزل 

بعد  حي بالحيوانات يوـ التجربة بنحر الرقبةضُ  :(17، 16)
زاحة المعدة والأمعاء تـ فتح منطقة ، و التخدير البطف وا 

وريد البابي مف منطقة خروجو مف كامؿ ال بعناية وأُخذ
ووضع فوراً في سائؿ كريبس بدرجة  الأمعاء وحتى الكبد

الضامة و  نُظؼ جيداً مف النسج الشحميةثـ  الصفر مئوية.
الأدوات الجراحية الدقيقة )مقص وباستخداـ  ، ثـالمحيطة

والمكبرة تـ قص ( العينية خاص بالجراحةوممقط شعري 
الوريد طولياً وبشكؿ مواز  لمحوره وشده برفؽ وتثبيتو مف 
أطرافو الأربعة، ثـ جرى اقتطاع ألياؼ طولية منو بحيث 

 .2تكوف حاوية عمى ألياؼ عضمية ممساء واضحة، الشكؿ 
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بعد شده من الأطراف  وريد الباب الكبدي طولياً  : اقتطاع(2)الشكل 
 لمدراسة هوتجييز الأربعة 

آنؼ الذكر  I.O.Sتـ العمؿ عمى جياز الأعضاء المعزولة 
وكؿ حماـ مكوف مف حجرة  والذي يتكوف مف أربع حمامات

محموؿ مؿ، يوضع بداخميا  20داخمية سعتيا 
ذو التركيب الآتي بالميمي    Krebs solutionكريبس
 : [mM]موؿ

NaCl 119, KCl 4.7, NaHCO3 25, CaCl2 2.5, 

MgCl2 1, KH2PO4 1.2 and D-Glucose 11. 

لوحده إلى حماـ مائي حاو   مستحضر وريدينقؿ كؿ 
بيف خطافيف عمى شكؿ حرؼ طولياً لمحموؿ كريبس وعمؽ 

L  مباشرة إلى ناقؿ  موصوؿ، الخطاؼ العموي الفولاذمف
أما السفمي فيو مثبت ، (transducer)التقمصية الحركة 

 ،ـ37ºالمناسبتيف ) الحرارة والباىاء درجةجيداً. ضبطت 
PH=7.4) ،بشكؿ  ضخ الأكسجيف إلى داخؿ الحماـ جرى
تسجيؿ قياس الحركة التقمصية عبر فتحة خاصة. مستمر 

 وتغيراتيا يتـ عمى الراسمة الورقية.
بعد إكماؿ التعميؽ كما ورد  :لممستحضراتالتييئة الأولية 

ات إلى قوة أعلاه في الحماـ المائي أخضعت المستحضر 
اعتبرت و غراـ،  0.5عادؿ ت Resting tension شد سمبية

 الألياؼ مقبولة إذا أظيرت حركة تقمصية مف تمقاء ذاتيا 

(spontaneous contraction)  30خلاؿ فترة أقصاىا 
 .3مف تعميقيا، الشكؿ  دقيقة
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 لوريد الباب الكبدي بعد تعميقو. (spontaneous contraction): التقمصات الذاتية (3)الشكل 

 
عدة مرات بمحموؿ كريبس مستحضرات غسمت بعد ذلؾ ال

وأصبحت بذلؾ جاىزة  ،دقيقة 60فترة توازف تبمغ  بقيتو 
عدد لمدراسة واختبار تأثير الخلاصات النباتية. 

، بحيث تكوف كؿ 8في كؿ تجربة مستحضرات الوعائية ال
  مأخوذة مف حيواف مختمؼ. منيا

 :Protocolخطة الدراسة 
تأثير الخلاصتين المائية والإيثانولية عمى التقمص  -1

 :   Spontaneous Contractionالتمقائي
ثبات التقمصات التمقائية أو الذاتية لممستحضرات بعد 

إضافة الخلاصة يبتدئ العمؿ بعند مستوى معيف،  الوعائية
إلى  cumulativelyمتدرج  تراكميالمدروسة بشكؿ  النباتية

، ومف ثـ ىذه المستحضراتالحماـ المائي المعمقة ضمنو 
. تمت اتالتقمصىذه ملاحظة التغيرات الحاصمة عمى 

ممغ مف  20الإضافات لمخلاصة النباتية بعد إذابة 
مكرولتر مف سائؿ  250المسحوؽ الجاؼ لمخلاصة في 

مف ىذا المحموؿ إلى الحماـ  وليضاؼكريبس المستخدـ، 
الآلي. أضيؼ لمجموعة الحمقات  المحقفالمائي بواسطة 

الشاىدة سائؿ كريبس فقط بنفس الطريقة وبنفس الأحجاـ 
 المعالجة بالخلاصات. ستحضراتلممالمضافة 

عمى تقمص المائية والإيثانولية تأثير الخلاصتين  -2
 :  tonic contractionالوريد الحادث بالفينيل إيفرين 

10 بعد حقف الفينيؿ إيفريف بتركيز
موؿ واستقرار  6-

الإضافة المتدرجة والتراكمية إلى  لجأناالتقمصات وانتظاميا 

cumulatively كما فعمنا سابقاً. السابقة اتلمخلاص 
أضيؼ لمجموعة الحمقات الشاىدة سائؿ كريبس فقط بنفس 

المعالجة  لممستحضراتالطريقة وبنفس الأحجاـ المضافة 
 بالخلاصات.

قدمت النتائج عمى شكؿ نسب مئوية  الدراسة الإحصائية:
 ات الوريد البابي سواء تمؾ التمقائية أو المحدثةلتثبيط تقمص

بفعؿ تأثير الخلاصات بجرعاتيا  P.E إيفريفالفينيؿ ب
 المختمفة )الارتخاء(، وكاف التعبير عنيا عمى الشكؿ التالي:

 Mean ± Standardالخطأ المعياري لموسطي ± الوسطي 

error of mean. 
لمعينات ( Student Test)تـ تطبيؽ اختبار ستيودنت 

 لجةعاممقارنة بيف المجموعات الملالمستقمة و صغيرة الحجـ 
. ويعتمد مستوى تقدير الأىمية والشاىدة بالخلاصات النباتية

قرار الفروؽ المعتد بيا ما بيف   Pالإحصائية  لتحديد وا 
 P)% 5المجموعات المختمفة عند مستوى مساو  أو أقؿ مف 

. ومف أجؿ تعبير مناسب واضح لقوة الخلاصة (0.05 ≥
روؼ التجريبية النباتية الإرخائية وتغيُّر ىذه القوة بتغير الظ

% مف 50المختمفة تـ حساب جرعة الخلاصة المسببة لػ 
بطريقة رياضية اعتماداً عمى الخط البياني  (IC50)الارتخاء 

والمعادلة الموغاريتمية التي تربط ما بيف المتغيريف 
 الرئيسييف، الجرعة والنسبة المئوية للارتخاء.

 
 

 اتجاه التسجيل
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 :النتائج
عمى التقمص التمقائي  والكحوليةتأثير الخلاصتين المائية 

spontaneous contraction   : 
 :الكحوليةالخلاصة تأثير 

ماء( ارتخاءً  30إيثانوؿ/  70) الكحوليةأحدثت الخلاصة 
مقارنة مع  تقمصات الذاتية أو التمقائية لموريدواضحاً لم

والتي تـ تسريب الحامؿ  ،(P≤0.05)مجموعة الشاىد 
 )سائؿ كريبس( فقط في حماـ العضو المعزوؿ، ليا المائي
        تـ حساب مقدار الخلاصة المسبب ،5و 4ف الشكلا

 821وكاف مقداره  (IC50)% مف الارتخاء بيانيا 50لػ 
.لترممغ/

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

عمى التقمصات الذاتية التمقائية لموريد، تشير الأسيم  لمميرمية B، والكحولية Aلمائية ا: الأثر التسجيمي الورقي لتأثير الخلاصة (4)الشكل 
 العموية إلى حقن الخلاصة النباتية.
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 اتجاه التسجيل
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 عمى التقمصات الذاتية لموريد البابي. والكحوليةالمائية  الميرمية: تأثير خلاصات (5)الشكل

 
 :المائيةالخلاصة تأثير 

ارتخاءً ممحوظاً  الميرميةسببت الخلاصة المائية لأوراؽ 
 ،(P≤0.05)مقارنة مع مجموعة الشاىد لمتقمصات التمقائية 

 بالمقارنةجرعات أكبر  ، إلا أفَ الأمر تطمب5و 4لاف الشك
ممغ/  IC50 1100وبمغ مقدار الػ  .الكحوليةالخلاصة مع 
  .لتر
 

تأثير الخلاصتين السابقتين عمى تقمص الوريد  -2
 :  Tonic contractionالحادث بالفينيل إيفرين 

10بتركيز  Phenylephrineسبب حقف الفينيؿ ايفريف 
-6 

النظـ التقمصي لوريد الباب سعة زيادة واضحة في موؿ 
أحدثت الخلاصتاف وعند الإضافة، . 6الشكؿ  بدي،الك

والمائية ارتخاءً واضحاً لألياؼ الوريد الخاضعة  الكحولية
أقوى  الكحوليةلتقمص الفينيؿ إيفريف، وكانت الخلاصة 

لكؿ مف  IC50. وبمغت قيـ الػ 8و 7ف بشكؿ واضح، الشكلا
 ممغ/ لتر عمى التوالي.  1290وَ   870والمائية:  الكحولية

 

 
 : زيادة النظم والسعة التقمصية لألياف الوريد البابي الكبدي بعد حقن الفينيل ايفرين6 الشكل
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لمميرمية عمى تقمصات وريد الباب الكبدي المحدثة بالفينيل  B، والكحولية Aالأثر التسجيمي الورقي لتأثير الخلاصة المائية : (7)الشكل 

 ايفرين، تشير الأسيم العموية إلى حقن الخلاصة النباتية.
  

 
 عمى التقمصات المحدثة بالفينيل إيفرين لموريد البابي. والكحوليةالمائية  الميرمية: تأثير خلاصات (8)الشكل 
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 :المناقشة

تمقائية  يتمتع الوريد البابي الكبدي بحركات تقمصية ذاتية
ومعتمدة بشكؿ أساسي عمى حركة أيونات الكالسيوـ عبر 

تتناوؿ  محور أبحاث متنوعة، وىذا ما جعمو (18قنواتيا )
تأثير كثير مف المواد والخلاصات النباتية عمى حركتو 

 .(20، 19) التقمصية
 والكحولية لمميرميةأحدثت كؿ مف الخلاصتيف المائية وقد 

لمتقمصات الذاتية لموريد البابي الكبدي،  تأثيراً مرخياً ممموساً 
بدأ  الكحولية. فمع الخلاصة 5كما ىو واضح مف الشكؿ 

ممغ/ لتر عند مستوى  500الفعؿ الإرخائي عند الجرعة 
فارؽ إحصائي مع الشاىد حسب وب%، 80 + 7 تقمص

مع  مستمراً حتى نياية التجربةوبقي الفعؿ اختبار ستيودنت 
لخلاصة ا تأثيرأما . ملاحظة التلاشي شبو التاـ لمتقمصات

واستمر مع  ،(P≤ 0.05)ممغ/ لتر  700الجرعة  معالمائية 
 . تتابع الإضافات ولكف التقمصات لـ تختؼ تماماً 

المقارنة النسبية بيف الخلاصتيف ، ولدى مف الواضح تماماً و 
لمائية، بيانياً أقوى مف ا الكحوليةأف الخلاصة  السابقتيف،
كانت مرتفعة حيث  IC50ومف خلاؿ قيـ الػ  (؛5)الشكؿ 

مقارنة مع ممغ/ لتر(  1100بالنسبة لمخلاصة المائية )
 ممغ/ لتر(.  821) الكحولية

؛ ىاـىذا التأثير المثبط عمى الحركة التمقائية لموريد البابي 
لإفَ ىذه الحركة التقمصية الذاتية والتمقائية ىي بمثابة نظـ 
طبيعي للألياؼ الممساء الموجودة في الوريد البابي الكبدي 

rhythmicity (21 ،22 ،) وقد اقترحHarhun MI  أف
 Intracellular حركة أيونات الكالسيوـ الداخؿ خموية

أساسية في توليد النظـ الطبيعي التمقائي لوريد الباب الكبدي 
مؤكداً في ذلؾ استنتاجات العديد مف الباحثيف قبمو (، 22)
، ومع ذلؾ يبقى موضوع تثبيط ىذه التقمصات التمقائية (23)

متعدد الجوانب في التفسير؛ فمثلا استنتج البعض أف التأثير 
المرخي لمنظـ الطبيعي ليذه الألياؼ يعود أساساً لتثبيط 

، (24حركة أيونات الكالسيوـ عبر القنوات الغشائية )
 والبعض الآخر مف الباحثيف وجد أف التأثير التثبيطي
لبعض المواد نباتية المنشأ لو علاقة ببعض الوسائط الداخؿ 

كثير مف الباحثيف في  ويميؿcAMP (25 .)خموية مثؿ 
لى  تفسير الارخاء الوعائي إلى دور لقنوات البوتاسيوـ وا 

  (.26تثبيط محتمؿ لتحرر الكالسيوـ مف مختزناتو الداخمية )
وتستجيب الألياؼ الممساء الوريدية لمعديد مف العوامؿ 

الذي  (P.E)المقمصة المختمفة؛ ومنيا الفينيؿ إيفريف 
استعممناه في بحثنا لإحداث حالة تقمصية تزداد فييا سعة 

؛ وىذا ما يعرؼ بالتقمص (phasic contraction)التقمصات 
وىو مف الاجراءات  ،(phasic contraction)المديد 

يسية حيف تحري تأثير مواد أو خلاصات عمى الرئ
وكما كاف تأثير (، 27، 19لات الممساء الوعائية )العض

الخلاصتيف مرخياً ومثبطاً لمتقمصات الذاتية الوريدية 
(spontaneous contraction) ًفإنو أيضأ كاف مرخيا ،

، ولكف بجرعات 8لمتقمص المحدث بالفينيؿ إيفريف، الشكؿ 
أنيا أقوى مف المائية  الكحوليةتت الخلاصة أكبر. وأيضاً أثب

في ىذه الحالة أيضاً. وقد ابتدأ التأثير لمخلاصة الأولى عند 
ممغ/ لتر وكاف تتابع الإعطاء كفيلًا بالارتخاء  500جرعة 

. (IC50 = 870 mg/ L)الكامؿ وانعداـ ظيور أي تقمصات 
والخلاصة المائية فأحدثت نفس الأثر ولكف بجرعات اكبر 

(IC50 = 1290 mg/ L)  .  
ويعزو كثير مف الباحثيف دورا معقدا تبذلو المواد المختمفة 
حيف تحقؽ ارخاء لتقمص العضلات الممساء الوعائية 
المحدث بالفينيؿ ايفريف، وخاصة الأخذ بعيف الاعتبار دور 

في تحقيؽ ىذا التوسع  eicosanoidsالوسائط الذاتية 
فّ ىذا التأثير المثبط وقوة أ (. وقد لوحظ لدينا27الوعائي )
في إحداث الارتخاء يدؿ أفَ التركيز  الكحوليةالخلاصة 

 الأكبر لممواد الفعالة كماً ونوعاً ىو في ىذه الخلاصة. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Harhun%20MI%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26104918
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 Salvia الميرميةبالنتيجة، يمكف القوؿ أفّ لنبات 

officinalis   ًلموريد البابي الكبدي تأثيراً ارتخائياً واضحا
أبدتو الخلاصتاف السابقتاف، وىذا ما يدفع بقوة نحو البحث 
عف الآليات الأخرى خاصة تمؾ المتعمقة بقنوات البوتاسيوـ 
، وفي ذلؾ قد يفيد استعماؿ مقمصات أخرى مثؿ  والكالسيوـ

وطبعاً . Caffeineوالكافيئيف   KCLكمور البوتاسيوـ 

ع عزؿ المكونات الفعَالة ستكوف الدراسة أىـ وأوضح م
، ليتـ عندىا مقايسة تأثيرىا الكحوليةخاصة مف الخلاصة 

المرخي مباشرة عمى المستحضرات الوريدية كما سبؽ 
وضح واستدلاؿ آلية التأثير إتباعو، وبذلؾ يكوف التأثير أ

.أسيؿ
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