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 ما مرحمة في الأسنان طب طلاب يواجهها التي السريرية المرحمة صعوبات تقييم
الثابتة الأسنان تعويضات مقرر ضمن التخرج قبل  

 

  1مهند البمخيد. 
 

 جامعة الشام الخاصة. -الأسنان  كمية طب –قسم التعويضات  –مدرس  1
 

 الممخص:
مرحمة ما قبل التخرج لمستوى صعوبة المراحل  منالسنة الرابعة طب الأسنان في تقييم تجربة طلاب  خمفية البحث وهدفه:

مرحمة ضمن مقرر تعويضات الأسنان الثابتة وذلك بيدف تحسين المواضيع المتعمقة بيا في يخضع ليا الطالب السريرية التي 
  ما قبل السريري.

خاصة والذين أنجزوا مؤخّراً طالباً وطالبة من طلاب السنة الرابعة في جامعة  162تألفت عينة الدراسة من  مواد وطرائق البحث:
. حيث خضعوا في نياية الفصل الدراسي لاستبيان ورقي مؤلفاً من عشرة أسئمة من مقرر تعويضات الأسنان الثابتة السريري

صعوبة لتحديد مستوى  Likertالنوع المغمق تناولت جميع المراحل السريرية. صمّمت أجوبة أسئمة الاستبيان بناءً عمى مقياس 
. سيل جداً( 5سيل،  4، الصعوبة معتدل 3صعب،  6صعب جداً،  1ن خمسة درجات وىي:) والمتضمّ  المراحل السريرية

 وذلك بيدف الحصول عمى 66ذو الإصدار رقم  SPSSجمعت نتائج الاستبيان ثم أدخمت إلى البرنامج الإحصائي 
 : )التكرارات، النسب المئوية والمتوسط الحسابي(الإحصاءات الوصفية التالية

بأن المراحل السريرية ذات المستوى الأكثر صعوبة )الأقرب تبين من خلال مقارنة متوسطات أجوبة أسئمة الاستبيان النتائج: 
ثم مرحمة  .)1.84)، وتحضير أسنان المرضى)1.6كانت إجراء التبعيد المثوي حول الدعامات ) Likertبحسب مقياس  )6إلى 

، وأخذ )3.17). بينما كانت مراحل وضع خطة المعالجة )6.3، وصنع التعويض المؤقت ))6.1)عمل التجربة لييكل التعويض 
فدلّت متوسطات أجوبة الأسئمة المتعمّقة بيا إلى المستوى  )3.46، والوصول لمتشخيص لحالة المريض ))3.35الطبعة الأولية)

 (4.4) وأخذ الطبعة النيائية(، 4.03)اختيار المون (، و 3.8) لصاق التعويض النيائيإمعتدل الصعوبة. أما متوسطات مراحل 
 نيا أقرب لممستوى السيل بالنسبة لمطلاب.فمتوسطاتيا تدل عمى أ

أظيرت الدراسة بأنّ المراحل السريرية لتعويضات الأسنان الثابتة التي وجدىا الطلاب صعبة ىي إجراء التبعيد  الاستنتاجات:
. بينما كانت المراحل السريرية الأخرى وعمل التجربة لييكل التعويض وصنع التعويض المؤقت تحضير أسنان المرضىو المثوي 

المواضيع المتعمّقة بيذه المراحل السريرية والتي تدرّس ب تدريس وتدريب الطلاب لذا يوصى بتعزيز ذات مستويات أكثر سيولة.
 ما قبل السريري.منياج الخطة الدرسية ضمن 

 تعويضات الأسنان الثابتة، المرحمة السريرية، مستوى الصعوبة. الكممات المفتاحية:

http://journal.damascusuniversity.edu.sy/
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Abstract:  
Objective: To assess the experience of fourth-year undergraduate students about level of 

difficulty of clinical stages within fixed prosthodontic course for improving related topics in the 

preclinical curriculum.  

Materials and Methods: A 120 of fourth-year dental students of Private University have been 

submitted to a paper-based questionnaire at the end of clinical stage course comprised of ten 

closed questions. The response to the questionnaire was based on the five point Likert scale of 

level of difficulty (1 Very difficult, 2 Difficult, 3 Neutral, 4 Easy, 5 Very easy). Responses were 

entered into statistical program SPSS V.22 and statistical calculations (Frequency, Percentage 

and Mean) were performed. 

Results: The means of responses of questions which showed level of difficulty around 2 

according to Likert scale were; gingival retraction (1.6), tooth preparation (1.84), making a try-in 

of prosthesis’ framework (2.1), and fabrication of temporary restoration (2.3). Whereas means 

related to stages of treatment plan (3.17), taking a primary impression (3.35), and reach to 

diagnosis of patient case (3.42) all indicate neutral level of difficulty. However, means related to 

stages of permanent cementation of prosthesis (3.8), selection tooth shade (4.02), and taking of 

final impression (4.4) were around easy level of difficulty.  

Conclusion: This study highlighted the clinical stages in fixed prosthodontics found difficult to 

practice by undergraduate student were; gingival retraction, patient’s teeth preparation, making a 

try-in of framework of prosthesis, and fabrication of a temporary restoration. while other clinical 

stages were easier. This study showed the importance to enhance learning of related topics 

within preclinical curriculum which showed difficulties. 
 

Key Words: Fixed Prosthodontics, Clinical Stage, Level Of Difficulty. 
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 :المقدمة

تعميم طب الأسنان لطلاب مرحمة ماا قبال التخارج بقساميو  ييدف
النظااااااري والعممااااااي إلااااااى تطااااااوير ميااااااارات الطالااااااب فااااااي تقااااااديم 

عااادةً مااا  (Meyer B, et al.,2021,2)المعالجااات لممرضااى. 
تختمااف الخطااة التدريسااية فااي كميااات طااب الأساانان ماان جامعااة 
إلااى أخاارى، لكاان معظميااا تتفااق فااي تسمساال باادء الطالااب بااتعمم 

ض المواد الأساسية لاختصاصات طب الأسانان والتاي تتاألف بع
اكتسااااب بعاااض المياااارات كتحضاااير الأسااانان مااان شاااقين نظاااري 

ومخباااري يعمااال عماااى تااادريب الطالاااب عماااى لاساااتقبال  الصااناعية
، أو اساااااااتخدام بعاااااااض الأدوات أو الماااااااواد الترميماااااااات المختمفاااااااة

الترميميااااااة المختمفااااااة أو التعاماااااال مااااااع الأنسااااااجة حااااااول الساااااانية 
لصاااناعية. ثاااام تتبااااع لاحقاااااً فاااي الساااانوات الأخياااارة بااااذات المااااواد ا

الاختصاصاااااية بشاااااقييا النظاااااري الاااااذي يتنااااااول عاااااادةً معموماااااات 
متقدمة وذات طابع سريري، بينما شقيا العممي فيكون عبارة عن 
معالجااات سااريرية يقاادميا الطالااب لممرضااى تحاات إشااراف أطباااء 

إنّ  (Milosavljevic A, et al.,2018,2)باذات الاختصااص. 
التفاوت في المستوى التعميمي لطاب الأسانان باين دول العاالم قاد 
يكاااون ساااببو اخاااتلاف النظاااام المعتماااد فاااي الجامعاااات. فبعضااايا 
تعتمااااد عمااااى النظااااام الساااانوي، بينمااااا ايرىااااا تعتمااااد عمااااى النظااااام 
الفصمي. كما تؤثّر بعض العوامال أيضااً عماى العممياة التدريساية 

الطااالاب، واخاااتلاف المحاضااارين  لأي مقااارر. كااااختلاف مساااتوى
والمشرفين، واختلاف الوسائل المستخدمة فاي الشارح أو التادريب 

  (Tricio J, et al.,2022,2)العممي. 

تعاااااد تعويضاااااات الأسااااانان الثابتاااااة مااااان الفاااااروع الأساساااااية لطاااااب 
سنان والتي تدرّس ضمن المرحمة الجامعية الأولى عماى مادار الأ

سنوات الدراسة بشكلٍ متسمسل، حياث تبادأ بمواضايعيا الأساساية 
في السنوات الأولى والتي تتناول مبادئ تحضير الأسنان وكيفية 
تحضاايرىا لاسااتقبال الأنااواع المختمفااة ماان الترميمااات وكيفيااة أخااذ 

ويضاااات المؤقتاااة وايرىاااا مااان الطبعاااات وتبعياااد المثاااة وعمااال التع
المواضاايع الأخاارى. وعااادةً مااا يتاادرّب فييااا الطالااب عمااى أساانانٍ 

صااناعية مركبااة ضاامن فااك صااناعي ومثبتااة عمااى ىامااة تحاااكي 
فاااي الشاااكل رأس وفااام الماااريض. ثااام ينتقااال الطالاااب فاااي السااانوات 
الأخياارة إلااى مواضاايع نظريااة متقدمااة تترافااق مااع تاادريب الطالااب 

يقاوم بمعالجاة المرضاى بعمال تعويضااات عماى العمال الساريري، ل
ثابتاااة مختمفاااة أىمياااا ترميماااات التيجاااان والجساااور تحااات إشاااراف 

 (Dudley J. et al.,2022,2) أطباء اختصاصين بذات المجال.
إنّ أداء الطالاااب فاااي ىاااذه المرحماااة الساااريرية وقدرتاااو عماااى تأدياااة 
الميااااام كطبياااابٍ معااااالج لممااااريض يتعماّاااق بشااااكلٍ كبياااار بالتاااادريب 

ري الذي تمقّاه فاي السانوات الساابقة إضاافةّ إلاى المعموماات المخب
النظريااااة التااااي مااااازال يتمقّاىااااا فااااي الجاااازء النظااااري ماااان مقااااررات 

راام  (Patel J. et al.,2006,3)التعويضاات الثابتاة المتسمسامة. 
تركّياااااز مرحماااااة التااااادريب العمماااااي المخباااااري عماااااى تعمااااايم مراحااااال 
تحضير الأسنان، إلّا أنو ينقصايا تعمايم الطالاب لابعض المراحال 
الأخااااارى الياماااااة التاااااي سااااايطبّقيا لاحقااااااً ضااااامن مرحماااااة التعمااااايم 
السريري كإجراء التبعيد المثوي وصانع التعاويض المؤقات وتجرباة 

لصاق التعويض النيا ئي. إضافة إلى اساتحالة ىيكل التعويض وا 
تعمااااايم بعاااااض المراحااااال الأخااااارى مثااااال كيفياااااة تشاااااخيص مشاااااكمة 
المريضااة وتحديااد خطااة المعالجااة المناساابة إلّا ضاامن المقااررات 

-Haralur SB, Al) (Divaris K, et al., 2008,2)الساريرية. 

Malki AE.,2014,3)   تتفق معظم منشورات الأدب الطبي فاي
أنّ فتااارة الانتقاااال إلاااى المرحماااة ساااياق تعمااايم طاااب الأسااانان عماااى 

السريرية من المرحمة المخبرية يصاحبو الشعور باالتوتّر مان قلبال 
الطلاب وذلك نظراً لعوامل الاختلاف بين المرحمتين في الجانب 
العممي والتخاوّف أيضااً مان مادى قادرتيم عماى تطبياق ماا تعمّماوه 
مخبرياااااااااً عمااااااااى أساااااااانان المرضااااااااى وطريقااااااااة التعاماااااااال معياااااااام. 

(Radcliffe C, Lester H., 2003, 2)  إنّ الخطاة التدريساية
لمواضيع التدريب التي يخضع ليا الطالب ضمن مرحمة الدراسة 
الجامعية تحتاج لمتطوير المساتمر لمواكباة الجدياد فاي المجاالات 

أنّ كماا  (Kirkpatrick D., 1996,2)المختمفاة لطاب الأسانان. 
ضااارورياً لنتأكاااد ماااا إذا التقيااايم المساااتمر لياااذه العوامااال يعاااد أماااراً 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tricio+J&cauthor_id=36271715
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كاناااااات الظااااااروف والوسااااااائل المسااااااتخدمة تعماااااال عمااااااى إيصااااااال 
                         المعمومااااااااااااااااااااااااااااااات لمطالااااااااااااااااااااااااااااااب بشااااااااااااااااااااااااااااااكلٍ جياااااااااااااااااااااااااااااادة أم لا.

(Alqarni MA.,2021,2)   عناادما ينتيااي الطالااب ماان دراسااة و
أي مقااارر فياااو يساااتطيع نقااال تجربتاااو التاااي خاضااايا ضااامن ىاااذا 

سااااااامبيات وساااااااائل التعمااااااايم المقاااااارر وانطباعاااااااو عااااااان إيجابيااااااات و 
ومان أىام الطارق   (Cho G, et al., 2010, 2)المساتخدمة فياو. 

المسااتخدمة لتقياايم جااودة الناحيااة التعميميااة لمقااررٍ مااا، ىااو عماال 
اساااتبيان لمطااالاب الاااذين أنجااازوا ىاااذا المقااارر. باساااتخدام إحااادى 

 ,.Kossioni A, et al)المقاااييس المحااددة ضاامن ىااذا الاسااتبيان. 

تيااادف ىاااذه الدراساااة إلاااى تحااارّي مااادى صاااعوبة المراحااال   (2014,2
السريرية التي خاضيا الطلاب أثنااء معاالجتيم لممرضاى ضامن الجازء 
السااريري ماان مقاارر تعويضااات الأسااانان الثابتااة وذلااك بياادف تحساااين 
الواقع التعميمي وتعزيز تدريس بعاض المواضايع التاي قاد تكاون صاعبة 

 حمة ما قبل السريري.بالنسبة لمطلاب وتدريبيم عمييا في مر 
 :مواد وطرائق البحث

طالباااً وطالبااة ماان طاالاب الساانة  162تألفاات عينااة الدراسااة ماان 
سااوريا. والتااي  -خاصااةالرابعااة لكميااة طااب الأساانان فااي جامعااة 

كغيرىااا مااان باااقي الجامعاااات فااي ساااوريا، إذ يقضااى فيياااا طالاااب 
المرحمة الجامعية الأولى خماس سانوات دراساية لكاي يتخارج.  إذ 

مقاّاى فااي الساانوات الااثلاث الأولااى مقااررات لاختصاصااات طااب يت
الأساانان المختمفااة والتااي تتااألّف ماان شااقين نظااري وعممااي، حيااث 
تعتمااد فااي جزئيااا العممااي عمااى التاادريب المخبااري لمطالااب. وماان 

، إذ 6و 1أىااام ىاااذه المقااااررات ىاااي تعويضااااات الأسااانان الثابتااااة 
اعية يتااادرب الطالاااب فاااي كمييماااا عماااى تحضاااير الأسااانان الصااان

الأكريمياااة المثبتاااة عماااى فاااك صاااناعي مثبااات عماااى ىاماااة تحااااكي 
رأس المريض. وفي السنة الرابعاة يبادأ العمال الساريري، فيخضاع 
الطالااااب حينيااااا لمقااااررات سااااريرية عاااادة ماااان أىميااااا التعويضااااات 

والتااااي يكاااون الشااااق العمماااي فييااااا ىاااو أولااااى التجااااارب  3الثابتاااة 
ضاااى وتطبياااق ماااا الساااريرية لمطالاااب لعمااال تعويضاااات ثابتاااة لممر 

تعمّماااااااو فاااااااي السااااااانوات الساااااااابقة وذلاااااااك تحااااااات إشاااااااراف أطبااااااااء 

اختصاصااااين بااااذات المجااااال. إذ يتوجّااااب عمااااى الطالااااب إنجاااااز 
حاااالتين ساااريريتين: إحاااداىا جسااار والأخااارى تااااج لأسااانان خمفياااة. 
حيااااث يقااااوم خلاليااااا بممارسااااة جميااااع مراحاااال العماااال باااادءاً ماااان 

وضاع خطاة تشخيص حالة المريض، ثام أخاذ الطبعاات الأولياة و 
العاااالاج المناساااابة، وبعاااادىا الباااادء بتحضااااير الأساااانان ثاااام إجااااراء 
التبعياااد المثااااوي وأخااااذ الطبعاااة النيائيااااة وانتقاااااء الماااون، ثاااام صاااانع 
التعااااويض المؤقاااات لماااادعامات المحضاااارة، وبعااااد وصااااول ىيكاااال 
التعااويض الثاباات، يقااوم الطالااب بتجربتااو. وفااي المرحمااة الأخياارة 

لاااااب بإلصاااااق التعاااااويض بعااااد بنااااااء الخاااازف المغطاااااي يقااااوم الطا
ماع طالاب السانة الرابعاة  النيائي. وفي نياية الفصل الدراساي، جم
ممااان أنجااازوا الحاااالات الساااريرية فاااي مقااارر تعويضاااات الأسااانان 

فاي إحاادى قاعاات الكمياة. ووزّع عمااييم نماوذج اسااتبيان  3الثابتاة 
ورقاااي يتنااااول صاااعوبات مراحااال العمااال الساااريري التاااي خاضاااوىا 

ااام مّ الاساااتبيان مااان قبااال الباحاااث عماااى ضااامن المقااارر. حياااث صم
شااكل عشاارة أساائمة ماان النااوع المغمااق تناولاات المراحاال الساااريرية 

وذلاك بيادف قياااس مساتوى الصاعوبة لكاال  التاي خاضايا الطالااب
  (1)ممحق رقم مرحمة.
 Likertاعتمااد فااي أجوبااة جميااع أساائمة الاسااتبيان مقياااس حيااث 

والمؤّلااف ماان  level of difficultyلقياااس مسااتوى الصااعوبة 
صاعبة  very difficult ،6صاعبة جاداً  1خمس درجات وىي: )

difficult ،3  معتدلاااة الصاااعوبةneutral ،4 سااايمةeasy  ،5 
، كمااا تاام تنويااو الطاالاب بتجنّااب كتابااة ( very easyساايمة جااداً 

أسااااامائيم عماااااى ورقاااااة الاساااااتبيان. بعاااااد جماااااع أوراق الاساااااتبيان، 
. وطمباق SPSSج الإحصاائي أدخمت بيانات الأجوباة إلاى البرناام

عمييااا التحالياال الوصاافية وتاام الحصااول عمااى التكاارارات والنسااب 
المئويااااااة والمتوسااااااط الحسااااااابي لأجوبااااااة كاااااال سااااااؤال ماااااان أساااااائمة 

كمااا اسااتخدم اختبااار كرونباااخ ألفااا  (1الاسااتبيان. )الجاادول رقاام 
لتحميل الاتساق الداخمي لعناصر الاساتبيان، إضاافة إلاى اختباار 

ة دلالة الفاروق باين إجاباات الأسائمة المساتخدمة كاي مربع لدراس
 (3و 6%. )الجداول رقم 95عند مستوى ثقة 
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أسئمة الاستبيان(: يوضّح قيم الإحصاء الوصفي )التكرارات، والنسب المئوية والمتوسط الحسابي( لإجابات الطلاب عمى 1الجدول رقم )  

المتوسط 
 الحسابي

 التكرارات % النسبة المئوية
  السؤال

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

المقدرة عمى وضع تشخيص دقيق لحالة  6 21 30 58 9 1.7 17.5 64 48.3 7.5 3.46
 1 المريض دون مساعدة الطبيب المشرف

3.175 2.5 39.1 30 27.5 0.8 3 47 36 33 1 
وضع خطة معالجة صحيحة  المقدرة عمى

لحالة المريض بدون مساعدة الطبيب 
 المشرف

2 

أخذ الطبعات الأولية لممريض بواسطة  9 15 27 63 6 7.5 12.5 22.5 52.5 5 3.35
 3 الألجينات

تحضير أسنان المريض مقارنة بتحضير  56 48 11 8 1 43.3 40 9.16 6.67 0.8 1.84
 4 الأسنان الصناعية

1.63 1.7 3.3 10.8 30.8 53.3 2 4 13 37 64 
إجراء تبعيد لمثة حول الأسنان المحضّرة 

 5 بواسطة الخيوط

أخذ الطبعة النيائية بواسطة المطاط التكثيفي  1 3 9 41 66 0.8 2.5 7.5 34.2 55 4.425
 6 بتقنية المرحمتين

المحضرة صنع التعويض المؤقت للأسنان  35 42 21 13 9 29.2 35 17.5 1.8 7.5 2.32
 7 بواسطة

 8 انتقاء المون المناسب لأسنان المريض 6 9 12 42 51 5 7.5 10 35 42.5 4.025

عمل التجربة لييكل التعويض الثابت )معدني  36 43 32 8 1 30 35.8 26.7 6.7 0.8 2.13
 9 أو زركونيا(

 10 الإلصاق الدائم لمتعويض 1 3 26 78 12 0.8 2.5 21.7 65 10 3.86

  
 ومصداقية فقرات الأسئمة المستخدمة في الاستبيان ثبات لقياس ألفا يوضّح نتائج اختبار كرونباخ :(2الجدول رقم )

Cronbach's Alpha عدد أسئمة الاستبيان 

  . 37 10 
 

 نتائج اختبار كاي مربع لدراسة دلالة الفروق بين أسئمة الدراسة المستخدمة(: 3الجدول رقم )

 التشخيص 
 خطة

 المعالجة
الطبعة 
 الأولية

 تبعيد المثة التحضير
الطبعة 
 النيائية

 المؤقت
اختبار 
 المون

 الإلصاق التجربة

79.5 كاي مربع
a
 36.6

b
 90.0

a
 92.9

a
 75.1

b
 87.0

b
 33.3

a
 72.7

a
 51.0

a
 162.6

a
 

درجة 
 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 الحرية

مستوى 
 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000. الدلالة
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(: يوضّح النسب المئوية لمستويات الصعوبة لمراحل العمل السريري لتعويضات الأسنان الثابتة1المخطط رقم )  

 

 :النتائج
( الإحصاء الوصافي لمساتويات الصاعوبة 1يوضّح الجدول رقم )

المساااااجّمة لكااااال مرحماااااة ساااااريرية تااااام ساااااؤال الطااااالاب عااااان مااااادى 
صاااااعوبتيا ضااااامن الاساااااتبيان. حياااااث تبااااايّن مااااان خااااالال مقارناااااة 

 Likertالمتوساطات الحسااابية لاادرجات الصاعوبة حسااب مقياااس 
)الأكثاار سااايولة( لنتااائج أجوباااة  5)الأكثااار صااعوبة( إلاااى  1ماان 
سئمة العشرة التي أجاب عنيا جميع أفراد العينة الباالع عاددىم الأ

مائة وعشرون طالباً وطالبة بأنّ المراحل الأكثر صعوبة بالنسابة 
، )1.6لياااام كانااااات مرحمااااة إجاااااراء التبعيااااد المثاااااوي حااااول السااااان )

(، ثاام يمييااا مرحمااة تجربااة ىيكاال (1.8ومرحمااة تحضااير الأساانان 
. بينمااا بمغاات (2.3)قاات ( وصاانع التعااويض المؤ 2.1التعااويض )

متوسااااااطات إجابااااااات الأساااااائمة المتعمقااااااة بمراحاااااال وضااااااع خطااااااة 
ووضاااااااااع ( 3.35وأخاااااااااذ الطبعاااااااااة الأولياااااااااة ) )3.17المعالجاااااااااة )

وبالتااالي يمكاان اعتبااار ىااذه  )3.46التشااخيص لحالااة المااريض )
إلصااااق مراحااال المراحااال ذات مساااتويات معتدلاااة الصاااعوبة، أماااا 

(، وأخاذ الطبعاة 4.03ن )(، واختياار الماو 3.8التعويض النياائي )
( فمتوسطاتيا تدل عمى أنيا أقرب لممستوى السايل 4.4النيائية )

بالنساابة لمطاالاب. وبالتااالي يمكاان اعتبارىااا أكثاار ساايولة بالنساابة 
ويوضّااح المخطااط رقاام  لمطاالاب مقارنااة بباااقي المراحاال السااريرية.

( النساااب المئوياااة لمساااتويات الصاااعوبة لجمياااع مراحااال العمااال 1)

وىي تدل عمى أناو  2.31كما بمغت قيمة كرونباخ ألفا . السريري
لا يوجااد اتساااق داخمااي بااين العناصاار المشااكمة ليااذا الاسااتبيان. 

أقال مان  وكان مستوى الدلالة لاختبار كاي مرباع لجمياع الأسائمة
p>0.05  ممااااا ياااادل ذلااااك عمااااى وجااااود فروقااااات جوىريااااة بدرجااااة

الصااعوبة لأجوبااة جميااع أساائمة الاسااتبيان التااي تناولاات المراحاال 
 السريرية المختمفة.

 
 :المناقشة

تعتبااااااار ماااااااادة تعويضاااااااات الأسااااااانان الثابتاااااااة مااااااان أىااااااام الماااااااواد 
الاختصاصاااية التاااي يتوجاااب عماااى الطالاااب دراساااتيا فاااي مرحمتاااو 

الماواد الاختصاصاية الأخارى فاي الجامعية الأولى. وكغيرىاا مان 
طب الأسنان، تقسّم تعويضات الأسنان الثابتة إلاى عادة مقاررات 
متسمساامة لتاادرّس عمااى ماادار ساانوات الدراسااة، حيااث يتكااوّن كاال 
مقاارر فييااا ماان شااقين إحااداه نظااري وا خاار عممااي. فااي مقااررات 
مرحماة ماا قبال الساريري يعتمااد الجاناب العمماي فيياا عماى تاادريب 

رياااً عمااى مراحاال العماال والتااي االباااً مااا تتركاازّ عمااى الطالااب مخب
تحضاااااير الأسااااانان. وعناااااد انتقاااااال الطالاااااب إلاااااى مرحماااااة التعمااااايم 
نجااز عادداً  السريري، يتوجب عميو حينيا التعامل مع المرضى وا 
من الحالات السريرية. لكناو قاد يواجاو صاعوبة فاي إنجااز بعاض 

مااااااىي  مراحااااال العمااااال الساااااريري، الأمااااار الاااااذي يااااادعونا لتحااااارّي
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المراحاال التااي يجاادىا الطاالاب صااعبةً عمااييم ماان خاالال سااؤاليم 
عاان تجااربتيم التااي خاضااوىا. وماان أفضاال الطاارق فااي الوصااول 
إلى ذلك ىاو إجاراء اساتبيان لمطالاب بعاد خوضايم تجرباة العمال 
السااريري. وماان ىنااا أتاات فكاارة عماال ىااذه الدراسااة لموقااوف عمااى 

م لمرحمااااة الصااااعوبات التااااي قااااد يواجييااااا الطاااالاب عنااااد وصااااولي
العماال السااريري وذلااك بغيااة تعزيااز المواضاايع المتعمّقااة بيااا والتااي 
تدرّس ضمن مقررات تعويضات الأسنان الثابتة ما قبل الساريري 
وخاصاااةّ الجااازء العمماااي منياااا. إنّ الخطاااة الدرساااية المعتمااادة فاااي 

لتدريس مقاررات تعويضاات الأسانان الثابتاة تعتماد  خاصةجامعة 
الساااريري عماااى تااادريس الطااالاب فاااي السااانة فاااي مرحماااة ماااا قبااال 

الثانياااااة والثالثاااااة لمواضااااايع التشاااااخيص ووضاااااع خطاااااة المعالجاااااة 
ومبااااااادئ تحضااااااير الأساااااانان لاسااااااتقبال الأنااااااواع المختمفااااااة ماااااان 
الترميمات ووسائل التبعيد المثوي وطرق صنع التعاويض المؤقات 
وأخذ الطبعاة والإلصااق، والمرمماات الجزئياة وتصااميم الجساور، 

بعااااااااض المواضاااااااايع المتعمّقااااااااة بمراحاااااااال تصاااااااانيع  إضااااااااافة إلااااااااى
التعويضااات الثابتااة المختمفااة فااي المخباار. بينمااا يتاادرّب الطالااب 
فااااي الجانااااب العممااااي عمااااى كيفيااااة تحضااااير الأساااانان الصااااناعية 
لاسااتقبال الأنااواع المختمفااة ماان المرممااات. ومااع انتقااال الطالااب 

ى لمعمااال الساااريري فاااي السااانة الرابعاااة ليبااادأ بالتعامااال ماااع المرضااا
بشاااكلٍ متااازامن ماااع تمقاّااي عااادداً مااان المواضااايع النظرياااة الجديااادة 

التعااااااويض الثاباااااات، وتاااااارميم  لوالمتقدمااااااة كعماااااال التجربااااااة لييكاااااا
الأساااانان المعالجااااة لبياااااً بواسااااطة الأوتاااااد الجذريااااة، إضااااافةً إلااااى 
الترميمياااااات الخزفيااااااة الجزئياااااة كالحشااااااوات الضااااامنية والمغطيااااااة 

ساااااريري فيتوجاااااب عماااااى والوجااااوه الخزفياااااة. بينماااااا فاااااي الجانااااب ال
الطالااب إنجااااز جمياااع مراحااال العمااال الساااريري لمتعاااويض الثابااات 
لمماااريض. إنّ عاااادم إعطااااء بعااااض المواضااايع النظريااااة المتعمّقااااة 
بمراحااال العمااال الساااريري فاااي المرحماااة ماااا قبااال الساااريري كتجرباااة 
ىيكل التعويض قد يجعل الطالب يلاقي صعوبة فاي إنجااز مثال 

ة تاااادريس تعويضااااات الأساااانان ىااااذه المراحاااال. إنّ اخااااتلاف خطاااا
الثابتااة بااين الجامعااات ىااو أماار طبيعااي وبالتااالي تقياايم صااعوبات 

العماال السااريري ماان قباال طاالاب الجامعااات المختمفااة قااد يختمااف 
كاذلك الأمار فاي ىاذه  (Brand H, et al., 2013,3)أيضااً. 

الدراساااة فنتائجياااا قاااد تقتصااار عماااى جامعاااة واحااادة وذلاااك لكاااون 
ى وطريقااااااة التاااااادريس وخباااااارة أسااااااموب مفااااااردات المنياااااااج المعطاااااا

المحاضرين والوسائل العممية المستخدمة جميعيا عوامل تختماف 
بين الجامعات، إلا أنّو يمكان الاساتئناس بمخرجاات ىاذه الدراساة 
فااي الجامعاااات الأخااارى والتاااي تتبااع خطاااط تااادريس مشاااابية لياااذا 

لمساااااتوى الصاااااعوبة فاااااي  Likertالمقاااارر.  تااااام اعتمااااااد مقياااااس 
ئمة من النوع المغمق وذلك لكونو يستخدم في العدياد إجابات الأس

مااان الاساااتبيانات فاااي الدراساااات المشاااابية التاااي تيااادف لتطاااوير 
 .Nikazad S,et al) الخطاااط الدرساااية فاااي الجامعاااات.

2012,1) ،(Barrero C, et al., 2015,1)    دلاّات قيمااة
عماااااى أناااااو لا يوجاااااد الاتسااااااق الاااااداخمي للأسااااائمة  0.3كرونبااااااخ 
فاي الاساتبيان وقاد يعاود ذلاك لكونياا صاممت لتشامل  المستخدمة

جمياااااع المراحااااال الساااااريرية التاااااي يمااااار بياااااا الطالاااااب عناااااد عمااااال 
 التعويض الثابت والتي تختمف عن بعضيا البعض.

يعتبر الإحصاء الوصفي بمثل ىكذا اساتبيانات وتحدياداً قايم 
فئاااااات  5المتوساااااط الحساااااابي التاااااي تشاااااير إلاااااى قيماااااة مااااان 

بة لكاال سااؤال تناااول مرحمااة سااريرية لتكاارارات درجااة الصااعو 
مختمفااة، ماان أىاام الوسااائل الإحصااائية بمثاال ىااذه الدراسااات 
والتاي تعطاي مادلولًا لمقاارئ عان صاعوبة كال مرحماة سااريرية 
مقارنااااة بااااالأخرى. لكاااان اسااااتخدام اختبااااار كاااااي مربااااع كااااان 

حاطااة  الياادف منااو تعزيااز الوسااائل الإحصااائية المسااتخدمة وا 
وجااود فااارق جااوىري ماان عدمااو  التحقااق ماانالقااارئ بأنااو تاام 

لمساااتوى الصاااعوبة المساااجمة مااان قبااال الطااالاب لكااال ساااؤال 
تناول مرحمة سريرية كونيا تتنااول خماس إجاباات مان الناوع 
الفئاااوي التراتباااي. وتباااين مااان خااالال نتائجاااو وجاااود فروقاااات 
جوىرياااة بدرجاااة الصاااعوبة لأجوباااة جمياااع أسااائمة الاساااتبيان 

مفاااة. وىاااذا يااادل عماااى التاااي تناولااات المراحااال الساااريرية المخت
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وجااود تباااين ذو دلالااة إحصااائية لإجابااات الطاالاب المسااجمة 
لاادرجات الصااعوبة لكاال مرحمااة ماان مراحاال العماال السااريري 

% مااان الطااالاب 83أظيااارت نتاااائج الاساااتبيان باااأنّ العشااارة. 
وجاادوا صااعوبة فااي تحضااير أساانان المرضااى لمماارة الأولااى، 

سانان المحضّارة قد يعد ذلك أمراً طبيعياً لاختلاف طبيعاة الأ
عن مرحمة التدريب المخبري ما قبل السريري والمنجازة عماى 
الأساااانان الصااااناعية بواسااااطة قبضااااة معوجااااة عمااااى الساااارعة 
البطيئة. ولذلك بيادف تاذييل درجاة الصاعوبة ينصاح بتعزياز 
خطة التدريب المخبري فاي مقاررات ماا قبال الساريري بجعال 

ياة المقموعاة الطالب يقوم بتحضير عدداً مان الأسانان الطبيع
باستخدام السارعات العالياة بواساطة التاوربين. كماا بايّن نحاو 

% مااانيم باااأنّ إجاااراء التبعياااد المثاااوي لممااارة الأولاااى حاااول 84
الأسنان المحضّرة يعد صعباً أيضااً. ويعاود سابب ذلاك لعادم 
تاادريب الطالاااب مخبرياااً عماااى تطبيااق الخياااوط. الأماار الاااذي 

العمماي بجعال  التادريب منيااج إضافتو ضمن خطةب وصىي
الطاااالاب يسااااتخدمون مثااااالًا يحااااوي لثااااة صااااناعية، ويقومااااوا 
بتطبيااق خاايط التبعيااد المثااوي حااول الساان المحضّاار والمثبّاات 
ضاامن ىااذا المثااال وذلااك بغياااة جعاال الطالااب يخااوض ىاااذه 
المرحمااة مخبرياااً قباال قيامااو بيااا عمااى المرضااى ممااا قااد يقماال 

فااق نتااائج درجااة الصااعوبة التااي يواجييااا الطاالاب سااريرياً. تتّ 
ىااااااذه الدراسااااااة بالصااااااعوبات المسااااااجّمة بياااااااتين المااااااارحمتين 

وزملائااو ودراسااة  .Liu Lالسااريريتين مااع دراسااة كاالًا ماان 
Barrero C.  .وزملائو والتوصيات الناتجة عنياا 

(Liu L, 

et al., 2020,3) (Barrero C, et al., 2015,3) Varthis S, 

Anderson O.,2015,1))  كماااا أوضاااحت النتاااائج باااأنّ نحاااو
% مااااان الطااااالاب اعتباااااروا أنّ مرحماااااة صااااانع التعاااااويض 64

المؤقااات بواساااطة الأكريااال المخصاااص لصااانع المؤقااات ىاااي 
مرحماااااااة صاااااااعبة، وكاااااااذلك الأمااااااار لمرحماااااااة تجرباااااااة ىيكااااااال 

التعويض. وقد يعود ذلك أيضاً لكاون الطالاب لام يقاوم بمثال 
يااااف ىااااذه المراحاااال سااااابقاً عمااااى الأساااانان الصااااناعية. ولتخف

صااااعوبة المراحاااال المااااذكورة أيضاااااً يوصااااى بجعاااال الطالااااب 
يسترجع معموماتو المتعمّقاة بخطاوات كال مرحماة ساريرية ماع 
المشاارف قباال الباادء بتطبيقيااا عمااى المااريض. وماان الوسااائل 
التااااي يوصااااى بشاااادة باسااااتخداميا ىااااو تعزيااااز المحاضاااارات 
النظرية بمقررات مرحمة ما قبل الساريري بفياديوىات لمراحال 

الساااااريرية المختمفاااااة لاطااااالاع الطااااالاب عماااااى كيفياااااة العمااااال 
كماا اتفقات توصايات  (Hattar S, et al., 2020,3)إنجازىاا. 

 .Schlenz Mىاااذه الدراساااة أيضااااً ماااع توصااايات دراساااة 
وزملائو كونياا ركازّت عماى ضارورة تعزياز المرحالاة ماا قبال 
السريري ببعض التقنياات التاي تسااعد الطالاب عماى تقمايص 

 Schlenz) مال المخبااري والعمال السااريري.الفجاوة بااين الع

M.et al., 2020,4) وصاااى بعمااال دراساااات مساااتقبمية ي
الااذكور ضااد الإناااث أو نقااارن الطاالاب  مشااابية، تقااارن بااين

أن المتااااأخرين دراساااايا عاااان أقاااارانيم، أو الجاااادد مااااع الطاااالاب 
نقااارن الطاالاب الأوائاال مااع الطاالاب ذوي الاادرجات المتدنيااة 

ىذه المقارنات كانت سوف تغناي البحاث  خلال الفصل. كل
 .وتعطي آفاقا جديدة أثناء المناقشة

قااد يؤخاااذ عماااى ىااذه الدراساااة أنياااا اعتماادت عماااى آراء دفعاااة 
واحدة من الطلاب ممن أنجزوا المقرر الساريري لتعويضاات 
الأساانان الثابتااة والااذين قااد يكونااوا تعرّضااوا لأحاادى الظااروف 

رأييااام بإحااادى المراحااال الجامعياااة التاااي قاااد تاااؤثر سااامباً عماااى 
السااااريرية.  بينمااااا كااااان ماااان الأفضاااال لااااو شااااارك فااااي ىااااذا 
الاسااتبيان دفعااة أخاارى ماان الطاالاب خاضااوا تجربااة المقاارر 
السااريري ذاتااو ممااا يضاااعف حجاام العينااة أيضاااً، لكاان ىااذا 
الأمر ىو بحاجة للانتظار إما فصلًا أو عاماً دراساياً كااملًا 

ن فااور انتيااائيم ماان ليتساانى مشاااركة دفعااة جدياادة بالاسااتبيا
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كماااااا يعتبااااار مااااان الفصااااال الدراساااااي لينقماااااوا تجاااااربتيم بدقاااااة. 
محااادوديات الدراساااة أيضااااً عااادم وجاااود اتسااااق داخماااي باااين 

 أسئمة الاستبيان من خلال نتائج تحميل كرونباخ.
 :الاستنتاجات

ىاااذه الدراساااة يمكنناااا أن نساااتنتج باااأن طالاااب  ضااامن محااادوديات
طااب الأساانان فااي المرحمااة الجامعيااة الأولااى قااد يواجااو صااعوبات 
عنااد بدايااة عممااو السااريري فااي الساانة الرابعااة فااي بعااض المراحاال 
السااااريرية لتعويضاااااات الأسااااانان الثابتااااة التاااااي تتضااااامن تحضاااااير 
جراء التبعياد المثاوي حاول الأسانان المحضّارة،  أسنان المرضى، وا 
وعمل التجربة لييكل التعويض، وصنع التعويض المؤقت. بينماا 
باقي مراحل العمل السريري تعتبار أقال صاعوبة بالنسابة لمطالاب 
المشاااركين بالاسااتبيان. وبالتااالي يوصااى بتعزيااز الخطااة الدرسااية 

لمرحماااة التعمااايم ماااا قبااال الساااريري لمقاااررات تعويضاااات الأسااانان 
قاااااة بالمراحااااال التاااااي يعتبرىاااااا الثابتاااااة بالمواضااااايع النظرياااااة المتعمّ 

الطلاب أكثر صعوبة، إضافة إلاى تادريبيم مخبريااً عماى محاكااة 
خطااااوات عماااال التعااااويض الثاباااات لممااااريض باااادءاً ماااان تحضااااير 
الأسااااانان الطبيعياااااة المقموعاااااة والمثبتاااااة عماااااى مثاااااالٍ يحاااااوي لثاااااة 
صناعية لإجراء التبعيد المثوي حول الدعامات المحضّرة بواسطة 

طبعااة النيائيااة ليااا، وصاانع التعااويض المؤقاات، الخيااوط ثاام أخااذ ال
ثاام إجااراء تجربااة لييااك التعااويض، ثاام إلصاااقو بمرحمتااو النيائيااة. 
وذلاااك بغياااة الحاااد مااان الصاااعوبة التاااي قاااد يواجيياااا الطالاااب عااان 
انتقالاااو مااان مرحماااة التعمااايم ماااا قبااال الساااريري نحاااو العمااال عماااى 
المرضااى ضاامن مرحمااة العماال السااريري وتقمياال فجااوة الاخااتلاف 

 مراحل العمل بين ىاتين المرحمتين التعميميتين.ل
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 ( نموذج الاستبيان المستخدم في الدراسة1ممحق رقم )

 السريرية لتعويضات الأسنان الثابتة:يرجى تحديد مستوى الصعوبة لكل سؤال من الأسئمة التالية والتي تتناول المراحل 

 Level of Difficultyمستوى الصعوبة 

  السؤال الذي يتناول المرحمة السريرية
5 

 سيمة جداً 

Very 

Easy 

4 

 سيمة

Easy 

 

3 

معتدلة 
 الصعوبة
Neutral 

2 

 صعبة

Difficult 

 

1 

 صعبة جداً 

Very 

Difficult 

     
وضع تشخيص دقيق لحالة المريض دون مساعدة  المقدرة عمى

 الطبيب المشرف
The ability to reach a correct diagnosis for patient’s 

problem without help of a supervisor 

1 

     
المقدرة عمى وضع خطة معالجة صحيحة لحالة المريض بدون 

 مساعدة الطبيب المشرف
The ability to establish a correct treatment plan of 

patient without the help of a supervisor 

2 

     
 أخذ الطبعات الأولية لممريض بواسطة الألجينات

Taking the primary impression of patient teeth by 

alginate 
3 

     
 تحضير أسنان المريض مقارنة بتحضير الأسنان الصناعية

Making a preparation of patient’s teeth in 

comparison with artificial teeth 
4 

     
 إجراء تبعيد لمثة حول الأسنان المحضّرة بواسطة الخيوط

Making a gingival retraction around prepared teeth 

by retraction cords 
5 

     
 أخذ الطبعة النيائية بواسطة المطاط التكثيفي بتقنية المرحمتين

Taking the final impression by condensation silicon 

in two-stages technique 
6 

 صنع التعويض المؤقت للأسنان المحضرة     
Making temporary crown for prepared teeth 

7 

 انتقاء المون المناسب لأسنان المريض     
selection of the covenant shade of patient’s teeth 

8 

     
 عمل التجربة لييكل التعويض الثابت )معدني أو زركونيا(

Making a try-in of the framework of fixed prosthesis 

(zirconia or a metal) 
9 

 الإلصاق الدائم لمتعويض     
Permanent cementation of a prosthesis 

10 

 

 


