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 :الممخّص
     البدي  والكريّدات بالصّدفيحات الغند ّ  المّيفدين أغشدية اسدتخدام تدثيير تقيديم إلد  البحدث هداا يهدد  :وىدفو البحث خمفيّة

(L-PRF) لمشّدددرائ  الحنكيّدددة الإزاحدددة عدددن النّاتجدددة لمشّدددقوق الأوّلددد  الشّدددفا  فددد  الكدددونجين، أغشدددية اسدددتخدام مددد  بالمقارندددة 
 .القم  بعد السّنخ عم  المحافظة سياق ف  الدّبق العظم طعوم فوق الفمويّة داخل الدّهميزيّة الجّراحيّة

 00-00 بدين أعمدارهم تراوحدت مريضدا   00 عندد حنكيّدا   مزاحدة   دهميزيّدة شدريحة   00 مدن العيّندة تثلّفدت :وطرائقو البحث مواد
 المّيفدين أغشدية بتطبيدق الدّراسدة صُدمّمت. الددّبق العظدم طعوم باستخدام القم  بعد السّنخ عم  لممحافظة يخضعون ممّن سنة  
  ورمّزناهدا الدّراسدة مجموعدة وهد  العيّندة نصد  عمد  الشّدرائ  خياطدة قبل (L-PRF) البي  والكريّات بالصّفيحات الغن ّ 

[PRF]، ورمّزناها الشّاهدة المجموعة وه  الآخر النّص  عم  الكونجين أغشية وتطبيق[COL] . 
 انختبدارات نتدائ  أظهدرت الفمويّدة، داخدل الجّراحيّدة الشّدقوق شدفا  لتقيديم وزمدؤؤ  Galli.Fل وفقدا   الرّقمد ّ  التّرميدز باستخدام :النّتائج

 الشّدفا  لمظهدر الرقمد ّ  التّرميدز قديم متوسدط بدين الفدروق كاندت الجّراحدة عمد  أيّدام عشدرة مضد ّ  بعد القطب فكّ  عند أنّه الإحصائية
 =[PRF]  الوسددطية القيمدة بمغددت حيدث (L-PRF)ال أغشددية فيهدا طُبّقددت الّتد  المجموعدة لصددال  احصدائيا   دالدّدة   لمجّدروح الأوّلد 
 .0.9 =[COL] الوسطية القيمة كانت الكونجين أغشية فيها طُبّقت الّت  المجموعة ف  أنّه حين ف  ،0.56

 حسّدن قدد الددّبق العظدم طعدوم فدوق (L-PRF) البدي  والكريّدات بالصّدفيحات الغند  المّيفدين أغشدية تطبيدق إنّ  :الاستتنتاج
 فد  القمد  بعدد السّدنخ عمد  المحافظة سياق ف  حنكيّا   المزاحة الفمويّة داخل الدّهميزيّة الجّراحيّة لمشّرائ  الأوّل ّ  الشّفا  وسرّع

 .الكونجين أغشية استخدام م  بالمقارنة العمويّة، الخمفيّة المنطقة
 .السّنخ عم  المحافظة الدّبق، العظم الكونجين، أغشية البي ، والكريّات بالصّفيحات الغن ّ  المّيفين :مفتاحيّةال كمماتال
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Abstract: 
Background and Aim: this study was aimed to evaluate the efficacy of L-PRF membranes in 

comparative with collagen membranes on the initial healing of intra-oral surgical buccal flaps 

removed over sticky bone in the context of socket preservation after dental extraction. 

Materials and Methods: The sample was included 30 buccal flaps with in 30 patients (30-50 

years old) whose were submitted to socket preservation with sticky bone. The study was 

designed by applying L-PRF membranes in half of the sample (the study group, its' symbol is 

[PRF]) and applying collagen membranes in the other half (the control group, its' symbol is 

[COL]).   

Results: Using the digital coding of Galli.F et al that is used to evaluate the healing of intra-oral 

surgical incisions, the results of statistical tests exhibit that ten days after surgery there were 

significant differences between the means of two groups for the sake of PRF group. The mean 

was 0.56 for [PRF] and 0.9 for [COL].  

Conclusion: The using of L-PRF membranes over sticky bone grafts enhanced and accelerated 

the initial healing of intra-oral surgical buccal flaps in the context of socket preservation after 

dental extraction in the posterior region of maxilla in comparative with collagen membranes. 

Keywords: Leukocyte-Platelet Rich Fibrin, Collagen Membrane, Socket Preservation, Sticky 

Bone. 
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   مة:المقدّ 
تُعتبددددر مراقبددددة شددددفا  الجّددددروح بعددددد الجّراحددددة مددددن الأمددددور شددددديدة 
الأهميّدددة فددد  مجدددال طدددبّ الأسدددنان. وقدددد خضدددعت فددد  الماضددد  
، عنددددد الإنسددددان والحيددددوان عمدددد  حددددد   لمدّراسدددة عمدددد  نطدددداقد واسدددد د

عددادة النّظددر سددوا ، ومددؤخّرا  تنُفدّدا العديددد مددن الدّراسددات لمراجعددة وا  
بكامل المعمومات الّت  نمتمكها عدن المؤمد  السّدريريّة والنّسديجيّة 
لشددددددددفا  الجّددددددددروح الفمويّددددددددة غيددددددددر المعقدّددددددددة أو غيددددددددر المصددددددددابة 
. ومدددد  الددددك، لددددم تُسددددجّل بشددددكلد شدددداملد اسددددتطبابات   باختؤطدددداتد
محددددّدة  عدددن كيفيّدددة إجدددرا  مراقبدددة شدددفا  الجّدددروح بعدددد كدددلّ إجدددرا د 

.    [Pippi,2017]جراح  
بشددكلد رئيسدد   هنالددك نددوعين مختمفددين مددن شددفا  الجّددروح: الشّددفا  

 & Messadi] .بالمقصددد الأوّلدد  والشّددفا  بالمقصددد اليدّدانويّ 

Bertolami ,1991]   
ن يكددون هنالددك فقدددان بالنّسدد  فدد  حالددة الشّددفا  بالمقصددد الأوّلددّ  

كافّة النّس  ف  نفس موضدعها التّشدريحّ  وبدنفس البنيدة  وتتوضّ 
الّت  كانت عميها قبل الإصابة، وم  الك فهاا التّعري  عادة  مدا 
يُشددير إلدد  الشّددفا  الدّداي يحدددث عندددما تتقددارب النّسدد  المخاطيّددة 
البطانيّة بشكلد صميم   جراحيّا  لتغطّ  بدقّةد كلّ النّس  المصدابة 

مدن الشّدفا  يكدون أسدرع ويسدبّب ندبدة  أصدغريّة  تحتها. هاا الدنّمط 
وفيدده احتمددال  أقددلّ لحدددوث الإنتددان بالمقارنددة مدد  الشّددفا  بالمقصددد 
الياّنويّ. ومن جهدةد أخدر ، فد نّ الشّدفا  بالمقصدد اليدانويّ يحصدل 
فددددد  المواضدددددد  الّتددددد  ن تُغطّدددددد  بنسددددد د بشددددددرويّةد طبيعيّدددددةد نظددددددرا  

لمدرضّ  ككشدفا  السّدنخ بعدد  ننكشافها بالأصل أو انكشافها نتيجة  
القمدددد  وشددددفا  الشّددددرائ  المزاحددددة ارويّددددا  وشددددفا  الجّددددروح المصددددابة 
بضددياعد مددادّي  كامددل اليّخانددةا أو نظددرا  لعدددم كفايددة كميّددة النّسدد  
المبطّنددددة الؤّزمددددة لتغطيددددة الجّددددرح. عددددؤوة  عمدددد  الددددك، يُسددددتخدم 

ر الدّددداي مصددددطم  المقصددددد اليدّددداليّ  لششددددارة إلدددد  الشّددددفا  المتددددثخّ 
يحدددددث مددددن خددددؤل المقصدددددين السّددددابقين معددددا  بعددددد تددددرك الجّددددرح 
المصاب بالإنتان مفتوحدا  لعددّة أيّدامد حتدّ  يختفد  الإنتدان ويُغطّد  
بشددددكلد كامددددلد عددددن طريددددق الإغددددؤق الجّراحددددّ  بالنّسدددد  المحيطددددة 

   [Hupp ,2003] المغطّية.

عنددددد وأخيددددرا ، يمكددددن مصددددادفة الددددنّمط الرّابدددد  مددددن شددددفا  الجّددددروح 
الفقدددان الجّزئددّ  لمنّسدد  المغطّيددة ككحددانت السّددحجاتا أو الإزالددة 
المقصددودة لمنّسدد  كالموضدد  المددان  لمطّعددم المّيددويّ منددزوع البشددرةا 
لدداا يحدددث انكشددا  لطبقددة النّسددي  الضّددام منددزوع البشددرة ويُشددف  

 عددددن طريددددق تبددددرعم الظّهددددارة مددددن البشددددرة الطّبيعيددددة المجدددداورة.

[Hupp ,2003]   
ير مصددطم  الشّددفا  النّمددواج  فدد  مجددال طددبّ الأسددنان إلدد  يُشدد 

شفا  النّس  حول السّدنّيّة الدّاي يحددث بشدكلد مختمد د إمّدا ب عدادة 
ا أو بددددددددالإجرا ات المرحميّددددددددة المتتاليددددددددة regenerativeالتّجدددددددددّد ك

ا، أي إمّدددا بالمقصدددد الأوّلدددّ  أو بدددالإغؤق بالمقصدددد resectiveك
إعدددادة التّجددددّد إلددد  إنتددداج نسددد   اليدّددانويّ. حيدددث تهدددد  إجدددرا ات

حدددول سدددنّيّة جديددددة كمدددا هدددو الحدددال فددد  إعدددادة التّجددددّد النّسددديجّ  
، فددد  [Gottlow,1984] [Gottlow,1986] اGTRالموجّدده ك

حددددين تهددددد  انجددددرا ات المرحميّددددة المتتاليددددة إلدددد  إعددددادة تشددددكيل 
ا النّسددددد  حدددددول السّدددددنّيّة الموجدددددودة بهدددددد  الحددددددّ مدددددن remodelك

السّددنّيّة ولخمددق بيئددةد مناسددبةد لمحفدداظ عمدد  العنايددة  الجّيددوب حددول
الفمويّدددة. ففددد  إجدددرا ات المقصدددد الأوّلدددّ ، يُعددداد تموضددد  شدددرائ  
النّسدددد  الرّخددددوة لتددددثمين التّغطيددددة التّامّددددة لمنّسدددد  الصّددددمبة الواقعددددة 
تحتهددا، فدد  حددين أنّدده بدد جرا ات المقصددد اليدّدانويّ تقُددرّب الشّددرائ  

  جددوار النّسدد  الصّددمبة الآخدداة ب عددادة الجّراحيّددة قدددر الإمكددان إلدد
 القولبددددة لمسّددددماح بانرتبدددداط الأميددددل لمنّسدددد  الرّخددددوة الجّديدددددة.

[Carranza,2002]   
استُخدِمت الرّكازات الصّدفيحيّة وبشدكلد واسد د فد  تسدري  إصدؤح 
النّسدد  وتجديدددها فدد  حقددول الطّددبّ وطددبّ الأسددنان. فكددان الجّيددل 

ة وهددو المصددل الغنددّ  بالصّددفيحات الأوّل مددن الرّكددازات الصّددفيحيّ 
Platelet-Rich Fibin (PRP)  ّوالمصدددل الغنددّ  بعوامدددل النّمدددو 

Plasma rich in growth factors [Marx et al 1998] 

(PRGF).  
يخدددتاّ الجّيدددل الأوّل مدددن الرّكدددازات الصّدددفيحيّة بحاجتددده لمتّيفيدددل 

 خيدّدرالمضدداع ، ويسددتخدم إضددافاتد كيميائيّددةد ميددل مضددادّات التّ 
 Plachokova et al]الكالسديوم  واليدرومبين البقدريّ و/أو كموريدد

2008]. 
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الغنددددّ   المّيفددددينهددددو  مددددن الرّكددددازات الصّددددفيحيّة إنّ الجّيددددل اليدّدددان 
 قُدّم لأوّل مدرّةد  الّاي اPRFك Platelet-Rich Fibin بالصّفيحات

، Choukroun [Choukroun et al 2000]من قبدل 4222عام 
مدددن الددددّم الوريدددديّ  يُصدددنّ  بدددالمّيفين غنددد    هدددؤمد  عبدددارة  عدددن هدددوو 

  [Choukroun et al 2006 a] المدري  مددنمباشددرة  المدثخوا 
[Choukroun et al 2006 b] [Dohan et al 2006].  

أيّة  عم  اختؤ  أشكاله، ااتّ  المنشث المّيفينن يسبّب استخدام 
إلدددد  وتحضددددير  هددددو إجددددرا   بسدددديط  وآمددددن  بالنّسددددبة  ،آيددددارد جانبيّددددةد 

    لمرضدددد إلددد  اوهدددو غيددددر مكمددد د وفعّدددال  بالنّسددددبة  ،لأخصّدددائيّينا
[Mirković et al 2015] [Sohn et al 2009]. 

، وتمتدددداز بكونهددددا سددددهمة  اPRFتتعدددددّد بروتوكددددونت تحضددددير الك
ومضددددددبوطة  ون تحتدددددداج لأيّددددددة إضددددددافاتد كيميائيّددددددةد حيويّددددددةد، لدددددداا 

-cross)خددددددددالد مددددددددن خطددددددددر التّمددددددددوّث التّصددددددددالبّ   (PRF)فددددددددال

contamination) [Choukroun et al 2000]. 
عمدد  سدحب عيّنددةد مددن الدددّم  اPRFيعتمدد بروتوكددول تحضددير الك

 glass coatedووضعها ف  أنابيبد بؤسدتيكيّةد مبطّندةد بالزّجداج ك

plastic tubeا وتُخضَ  لمنّبا المركدزيّ كcentrifugation ا لمددّة
الدّقيقدددة، ويُددددع  هددداا بددددالمّيفين  /دورةد  4022دقيقدددةد بسدددرعة  14

 Corigliano] ا Standard PRFالغنّ  بالصّفيحات النّمواجّ  ك

et al 2010] [Rodella et al 2011]. 
بدددددالمّيفين الغندددددّ  ووُضددددد  بروتوكدددددول آخدددددر لتحضدددددير مدددددا يُددددددع  

  الدددّم وضددا، حيددث يAdvanced-PRFالمتقدددّم الك بالصّددفيحات
                فددددددددددددددد  أنابيدددددددددددددددبد مخدددددددددددددددؤّةد اات قاعددددددددددددددددةد زجاجيّدددددددددددددددةد ممسدددددددددددددددا د 

 12يدم تنُبدا مركزيّدا  لمددّة  اplain glass based vacuum tubeك
الدّقيقددة. أمّددا لمحصددول عمدد  المّيفددين  /دورةد  1022دقيقددةد بسددرعة 

فيُعتمددددددددددد  اL-PRFالغندددددددددّ  بالصّدددددددددفيحات والكريّددددددددددات البدددددددددي  ك
الدّقيقددددة لعشددددر دقددددائقد  /دورةد  2222بروتوكددددول  يسددددتخدم سددددرعة 
[Choukroun et al 2000]. 

فبعد تطبيدق أي  مدن تمدك البروتوكدونت نحصدل عمد  هدؤمد غند   
بدددددالمّفين مددددد  تجمّددددد  الصّدددددفيحات فددددد  منتصددددد  الأنبدددددوب، بدددددين 

 اPPPالكريّات الحمر فد  الأسدفل والمصدل الفقيدر بالصّدفيحات ك

لأعمدد . يمتمددك هدداا الهددؤم القدددرة عمدد  تسددري  تشددكّل عظددمد فدد  ا
جديددددد وشدددفا  النّسدددي  الرّخدددو، ويعدددود الفضدددل فددد  امتؤكددده لتمدددك 

 Choukroun et al]القدرة إل  تحرير هاا الهؤم لعوامل النّمدوّ 

2000]. 
فددد  مدددراجعتهم  4244وزمدددؤؤ  عدددام  Zwittingحسدددب مدددا أورد  

الغنددّ  بالصّددفيحات فدد  جراحددة  نالمنهجيّددة تحددت عنددوان: ي المّيفددي
الفمّ والزّرع السّنّّ ، مراجعة منهجيّةي، ف نّ هنالك عدد  ن يُسدتهان 
بدده مددن الدّراسددات المضددبوطة المعشّدداة الّتدد  سددجّمت وجددود نتددائ د 

بعدددد قمددد  الأرحدددا  الياّليدددة السّدددفميّة وأنّ  PRFمفيددددةد نسدددتخدام ال 
فددددد  حدددددانت المحافظدددددة عمددددد  الحافدّددددة  PRFنتدددددائ  تطبيدددددق ال 

كؤمددده بثنّددده يوجدددد  Zwittingالسّدددنخيّة كاندددت متضددداربة  ولخّدددا 
فددد  هددداا  PRFقمدّددة فددد  الددددّنئل الّتددد  توضّددد  فوائدددد اسدددتخدام ال

 [Zwitting et al 2022] المجال.
 

 اليدف من البحث:
الغندددّ  بالصّددفيحات والكريّدددات  تقيدديم تددثيير اسدددتخدام أغشددية المّيفددين

ا بالمقارندددة مددد  اسدددتخدام أغشدددية الكدددونجين فددد  L-PRFي  كالبددد
داخددل الفمويّددة المزاحددة  الشّددفا  الأوّلدد  لمشّددرائ  الجّراحيّددة الدّهميزيّددة

حنكيّددا  والددك عنددد فددكّ القطددب الجّراحيّددة فدد  سددياق المحافظددة عمدد  
السّنخ بعد القم  فد  المنطقدة الخمفيّدة العمويّدة تمهيددا  لمدزّرع السّدنّّ ، 

 [Galli F et al 2008] ا.1، كالجّدولGalliاعتمادا  عم  مُشعر 
 

 رائق:والطّ  الموادّ 
 نة البحث:عيّ 

الدّراسددددددة عمدددددد  مجموعددددددةد مددددددن المرضدددددد  الخاضددددددعين أُجريددددددت 
لممحافظة عم  السّنخ بعد القم  السّنّّ  ف  المنطقدة الخمفيّدة لمفدكّ 

اشدتممت العيّندة عمد  الشّدرائ  ، حيدث العمويّ تمهيددا  لمدزّرع السّدنّ ّ 
الجّراحيّددددة داخددددل الفمويّددددة الدّهميزيّددددة المزاحددددة حنكيّددددا  فددددوق طعددددوم 

 30مفدددردات المدروسدددة لكامدددل العيّندددة كبمدددد عددددد الالعظدددم الددددّبق 
تراوحددت أنيدد ،  14 –اكددرا   16كمريضددا  30 عنددد شددريحة  مزاحددة ا
 معدداير التّضددمينرت فدديهم ن تددوفّ ا ممّددسددنة   30-50 أعمددارهم بددين

 :اليةالتّ 
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اسددددتطباب لقمدددد  سددددنّ واحددددد أو سددددنّين متجدددداورين فدددد  وجددددود  .1
 .منطقة الضّواحك أو الأرحا  العمويّة

 د عامّددددددةد أو أيّ مضدددددداد اسددددددتطباب عدددددددم وجددددددود أيّ أمددددددرا .4
 لمتّخدير الموضعّ  أو الجّراحة الفمويّة الصّغر .

عدم وجود أيّ تداخلد جراح   سدابقد عمد  منطقدة القمد   ا1
 كقط  اروة أو تجري  مفتوح ....إلخا.

عددددددم وجدددددود أيّ التهدددددابد أو إنتددددداند حددددداد  أو تقرّحددددداتد   ا4
 فمويّة أو سحجاتد مخاطيّةد ف  موض  القم .

 تكون العناية الفمويّة جيّدة . أن ا2
 .المري  غير مدخّن ا2

 أن تكون التّغاية جيدة لد  المري . ا0

 الرّغبة بالزّرع السّنّّ  الؤّحق ف  منطقة القم . ا6

نضددمام عمدد  انالموافقددة المسددتنيرة المكتوبددة مدن المرضدد   تاَ خِدأُ 
ة قنيّدل عدن التّ المفصّد المكتدوب والشّدفه ّ  رحلعيّنة البحدث بعدد الشّد

 .والإجابة عم  كافّة استفساراتهم حول الك المطبّقةالعؤجيّة 
الإجرا ات العؤجيّة المطبّقة عم  المرضد  ا 1دول كظهر الجّ يُ  

مجموعدددةد  :ندددة لمجمدددوعتينة تقسدديم العيّ كيفيّدددالمشددمولين بالبحدددث و 
 مجموعة الدّراسة.و شاهدةد 

نة تقسيم العيّ الإجراءات العلاجيّة المطبّقة عمى المرضى و : (1)دول الجّ 
 لمجموعتين

توصيف 
المجموعة 

 وترميزىا

الاجراء العلاجيّ الذي 
 خضع لو المرضى

عدد 
 المرضى

عدد مفردات 
 العيّنة

 )شريحة  مزاحة (

مجموعة 
الدّراسة 
[PRF] 

قم  سنّّ  يم تطعيم 
السّنخ بالعظم الدّبق 
م  تطبيق أغشية ال 

L-PRF  تحت
 الشّريحة الدّهميزيّة
 المزاحة حنكيّا  

15 15 

المجموعة 
الشّاىدة 
[COL] 

قم  سنّّ  يم تطعيم 
السّنخ بالعظم الدّبق 
م  تطبيق أغشية 
الكونجين تحت 
الشّريحة الدّهميزيّة 
 المزاحة حنكيّا  

15 15 

 ([PRF] مجموعتتتة) دّراستتتةالمجموعتتتة أفتتتراد  عمتتتىالعمتتتل  أُجتتتري
 :( وفق ما يمي[COL]وعمى أفراد المجموعة الشّاىدة )مجموعة 

الدّداين هددم بحاجددة لقمدد  سددنّ  المرضدد  اشددتممت المجموعتددان عمدد 
واحدددددد أو سدددددنّين متجددددداورتين فددددد  المنطقدددددة الخمفيدددددة العمويّدددددة مددددد  
التطعددديم العظمدددّ  لممحافظدددة عمددد  السّدددنخ تمهيددددا  لمدددزّرع السّدددنّّ ، 
حيث شُخّصَت حالة المرض  وقُبموا ف  عيّنة البحدث بعدد التّثكدد 

الصدددور أخدددا مدددن اسدددتيفائهم لمعدددايير التّضدددمين فددد  العيّندددة، مددد  
 الشّعاعيّة الؤزمة نستكمال التّشخيا.

أُجددددري القمدددد  السّددددنّّ  عنددددد مرضدددد  المجمددددوعتين تحددددت التّخدددددير 
الموضددعّ  بيددد نفددس الجّددرّاح لجميدد  مرضدد  المجمددوعتين، حيددث 
قُمعدددت الأسدددنان بثقدددلّ ر   ممكدددند باسدددتخدام الرّوافددد  المسددددتقيمة 
ام والكؤّبدددات المناسدددبة مددد  فصدددل الجّددداور عندددد الحاجدددة باسدددتخد

ا. بعدد تجريد  الآفدات الاّرويّدة فد  1السّنابل والقبضات كالشكل 
حال وجودها أُجري غسيل بالمصدل الفيزيولدوج  الغزيدر ومدن يدمّ 
رُفعدددت شدددريحة ليويّدددة دهميزيّدددة كاممدددة اليّخاندددة عبدددر إجدددرا  شدددقّين 
محددرّرين إلدد  الأنسددّ  والوحشددّ  مددن مكددان القمدد  يمتدددّان ل سددفل 

ممدم حسدب الحاجدة  12-0لمّيدويّ بحدوال  من الممتقد  المخداطّ  ا
وحجددم السّددنّ المقمددوع. وبعددد تسددميخ الشّددريحة ورفعهددا ومددن خددؤل 
عمدل شدق  محددرّرد سدمحاق   أفقددّ  عندد بداطن الشّددريحة يمتددّ عمدد  
كامل عرضها من الشّقّ المحرّر الأنسّ  لمشّقّ المحدرّر الوحشدّ  

م مقصّددددات ممدددم، وعبدددر اسدددتخدا4يتوضّددد  ارويّدددا  منهمدددا بحددددوال  
التّسميخ ومدن خدؤل هداا الشّدقّ المحدرّر السّدمحاقّ  خُمقدت مسدافة 

ا لتسددددددهيل تمطدددددديط Submucosal Spaceتحددددددت مخاطيّددددددة ك
الشّددريحة لتغطيددة الطّعددم بدددون تددوتّر فدد  الشّددريحة المزاحددة حنكيّددا  

 ا.4كالشكل 
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 القمع غير الراّض لمسّنّ قبل رفع الشّريحة :(1الشّكل )

 
 

رفع الشريحة الدىميزية وتمطيطيا دون توتر باتجاه الحنكي (: 2الشّكل )
 ممم من طبقة البشرة عن حافتيا الحرّة 2-1مع إزالة 

 
ا وبددنفس الوقددت حُضّددر الؤّصددق L-PRFحُضّددر غشددا ان مددن الك
ا. Autologous Fibrin GLUEا كAFGالفبريند  ااتدّ  المنشدث ك
وريددد القاعددديّ مددل مددن دم المددري  مددن ال 22حيدث قُطِددَ  حددوال  
غددوج، ووضدد   24قيدداس  ةد وريديّدد باسددتخدام قيطددرةد عنددد ينيددة المرفددق 
مددددن الهددددوا   ةد مخددددؤّ  ةد زجاجيّدددد أنابيددددب تيفيددددلد  2فدددد  الدددددّم المقطددددو 

 . قُسِّم الدّم المقطو  إل : مل 10بسعة  وعقيمةد 
أون ا أنبوبدددان مخمّيدددان مددددن الهدددوا  غيدددر مغطّيددددان بشددد  د بهددددد  

الفبريندد  ااتدددّ  المنشددث، الدّداي اسددتُخدم لتصدددني  تصددني  الؤّصددق 
دورة فدددد   2222العظددددم الدددددّبق، حيددددث اسددددتُخدمت لددددالك سددددرعة 

 دقيقة. 4الدّقيقة، لمدّة 
يانيا ا أنبوبدان مخمّيدان مدن الهدوا  مغطيدان بالسدميكا بددون إضدافة 

ا ومنها أغشدية L-PRFمضادّات التّخيّر بهد  تصني  عمقة الك
دورة ف   2222ت لالك سرعة تيفيل ا حيث استُخدمL-PRFالك

 ا. 0دقائق كالشكل  12الدّقيقة، لمدّة 

بوشددرت عمميّددة التّيفيددل لتصددني   مددةميفّ الوضدد  الأنابيددب فدد   بعددد
ا حيددث أوقِفدَت الميفّمددة بعدد دقيقتددين مدن التّيفيددل L-PRFعمقدة الك

ا خددددارج الميفّمدددة. تُظهددددر الأنابيددددب AFGوأُخدددات أون  أنابيددددب الك
طبقتدددان مختمفتدددان. إنّ الطّبقدددة العمويّدددة هددد  طبقدددة  غيدددر المغطّددداة

ا ف  حين تتجمّد  فد  الطبقدة AFGنصق الفبرين ااتّ  المنشث ك
السّدفميّة كريّددات الدددّم الحمددرا  والّتد  نُبدِداَت. وُضِددَ  مكددان الأنابيددب 
الّتدد  أُخرجددت أنابيددب فحدداد مممددو ةد بالمددا  لتددثمين موازنددة اليقّددل 

ا. L-PRFدقددائق لتحضددير الك 12م ال قبددل متابعددة التّيفيددل لتمددا
ا العمويّة بمحقنةد ومُزِجدت بجزيئدات الطّعدم AFGأُخِات طبقة الك

مدددددددن شدددددددركة  Ceraboneالعظمددددددد  البقدددددددريّ المُسدددددددتخدم كطعدددددددم 
Botiss دقدائقد  12-0ا وتُرِكَدت لمددة 2، ألمان  الصّن ا كالشّكل

ا الدّدداي sticky boneكددد  تتمددداير بهدددد  إنتددداج العظدددم الددددّبق ك
ا. ن يُهدداجر العظددم الدددّبق لمكددان 2يثخددا المدّدون الأصفركالشّددكل 

توضّعه والك بفضل شبكة المّيفين شديدة التّرابط، لاا فد نّ فقددان 
العظددددم فدددد  موضدددد  العيددددب العظمددددّ  خددددؤل مدددددّة الشّددددفا  يكددددون 

 أصغريّا .

 
 الطّعم العظمي وغشاء الكولاجين المُستخدمين :(3الشّكل )
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( بجزيئات الطّعم AFGمزج اللّاصق الفبريني ذاتيّ المنشأ )(: 4)الشّكل 

 (sticky boneالعظمي لتشكيل العظم الدّبق )
ا، حيدث L-PRFبعد انتها  دورة التيّفيل السّدابقة كاممدة  أُخدرِجَ أنبوبدا الك

بواسدددطة  الميّفدددين الغندددّ  بالصّدددفيحات والكريّدددات البدددي  عمقدددة تبَ حِ سُددد
م الحمدددرا  المرتبطدددة بقاعددددتها، ات الددددّ كريّدددعدددن طبقدددة ت صدددموفُ  ممقدددطد 
عدددن طريدددق ضدددغط  L-PRFالدددد   مدددن غشدددائينتحضدددير ب قمنددداحيدددث 

 ا.  0ا  كالشّكل PRF-BOXكالصندوق باستخدام  السّابقة عمقةال

 
المّيفين الغنيّ بالصّفيحات والكريّات التّثفيل وتحضير أغشية (: 5الشّكل )

 الخاصّ بذلكصّندوق باستخدام ال (L-PRF) البيض
طُبّددق طعدددم العظدددم الددددّبق فددد  سددنخ الأسدددنان المقموعدددة مددد  الددددّكّ 

المّطيدددد  لمددددل  كامددددل تجويدددد  السّددددنخ، وبعدددددها طُبّقددددت أغشددددية      
تحت الشريحة الدّهميزيّة المزاحة حنكيّا  ف  مجموعة  L-PRFال 

ا، فددددددد  حددددددين اسدددددددتُخدمت أغشدددددددية 6كالشّدددددددكّل  [PRF]الدّراسددددددة 
كأغشدددددددددددددية  [COL]الشّددددددددددددداهدة  الكدددددددددددددونجين فددددددددددددد  المجموعدددددددددددددة

Collprotect membrane  مدن شدركةBotiss      ألمدان  الصّدن ا ،
 ا. 0و 2كالشّكمين 

خيطددت الشددرائ  المزاحددة حنكيّددا  بعددد إزالددة طبقددة البشددرة عددن حافتهددا 
بَددددت مددددن المخاطيّددددة المتقرّنددددة  4-1الحددددرّة بمقدددددار  ممددددم ومددددن يددددمّ قُرِّ

ا 0-4خيددوط النّددايمون بقيددداس ك الحنكيّددة ويبُّتددت فدد  مكانهددا باسددتخدام
 ا.8كالشّكل 

 
تحت الشريحة الدّىميزيّة المزاحة  L-PRFتطبيق أغشية ال : (6كل )الشّ 

 حنكيّا  في مجموعة الدّراسة
 

 
تطبيق أغشية الكولاجين بعد تشكيميا تحت الشريحة  :(7) الشّكل

 الدّىميزيّة المزاحة حنكيّا  في المجموعة الشّاىدة
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تقريب الشّريحة الدّىميزية المزاحة حنكيّا  من المخاطيّة  :(8كل )الشّ 

 المتقرّنة الحنكيّة وخياطتيا في مكانيا باستخدام خيوط النّايمون
 

المكوّندددة  ةيّدددبّ عميمدددات لممدددري  مددد  الوصدددفة الطّ بعددددها أُعطيدددت التّ 
 من:

I. Zednad 250 (Cefuroxime 250 mg) / ctd tab 

 ساعةد لمدّة خمسة أيامد قبل الطعام 14كلّ  مضغوطة  

II. Prodol plus K (Diclofenac 50 mg + Paracetamol 

500 mg) / ctd tab  

 8كدددددددلّ  مضددددددغوطة  عندددددددد المدّددددددزوم كن تتجدددددداوز المضدددددددغوطتان
ا   بعد الطعامساعاتد

III. Oral fresh – k(Chlorhexidine Gluconate 

0.12 %) 

. مل مرّتان 0غسول فموي باستخدام   يوميّا  لمدّة سبعة أيامد
 

 أُزيمت القطب الجّراحيّة بعد مرور عشرة أيّامد عم  الجّراحة.
اعتمدددنا لتقيدديم مظهددر شددفا  الشّدددقوق الجّراحيّددة عنددد فددكّ القطدددب 

وزمدؤؤ  عدام  Galli.Fا، عمد  المشدعر الداي اسدتخدمه 9الشّكلك
       لتقيددددددددددديم شدددددددددددفا  الشّدددددددددددقوق الجّراحيّدددددددددددة داخدددددددددددل الفمويّدددددددددددة 4228

[Galli F et al 2008]ا.4، الجّدول ك 
حيدددث اسدددتُعينَ بمراقدددبد خدددارج   معمّددد  ليقدددوم بهددداا التّقيددديم، منعدددا  
لتحيّدددز الباحدددث نحدددو إحدددد  المجمدددوعتين المدروسدددتين، وبعدددددها 

 قُورِنَت النّتائ  بين المجموعتين.

 
 راحيّة داخل الفمويّة عند فكّ مظير شفاء الشّقوق الجّ تقييم : (9الشّكل )

 القطب
 6,4,2: [PRF]المجموعة المدروسة 

 5,3,1: [COL]المجموعة الشّاىدة 
 

المُستخدم لتقييم شفاء الشّقوق  Galliيوضّح مشعر  :(2الجّدول )
 الجّراحيّة داخل الفمويّة

 الوصف السّريريّ  التّرميز الرّقميّ 
 انغؤق  تامٌّ لمجّرح بدون وجود ليفين. 0
 وجود خط  رفي د من المّيفين. انغؤق  تامٌّ لمجّرح م  1
 انغؤق  تامٌّ لمجّرح م  وجود المّيفين. 2
 انغؤق  غير تامٌّ لمجّرح كانفتاحا. 3
 انغؤق  غير تامٌّ لمجّرح كتنخّرا. 4
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 النتائج:
شددريحة   22أن هددا  الدراسددة اشددتممت عمدد   ا1يُظهددر الجدددول رقددم ك

عامدا ،  02-22مريضا  تراوحدت أعمدارهم بدين  22عند  مزاحة  حنكيّا  
ا، الأولدد  شددريحة   10تددمّ تقسدديمهم لمجمددوعتين متسدداويتين ككددل منهددا 

قمدددد  السّددددنّّ  يددددم المحافظددددة عمدددد  السّددددنخ الاهدة كمجموعددددة وهدددد  الشّدددد
بالعظم الددّبق مد  تطبيدق أغشدية الكدونجين تحدت الشدريحة الدّهميزيّدة 

ا واليانيددددة هدددد  مجموعددددة [Col]واختصددددارا  رمزناهددددا  ا  المزاحددددة حنكيّدددد
قمددد  السّدددنّّ  يدددم المحافظدددة عمددد  السّدددنخ بدددالعظم المجموعدددة راسدددة كالدّ 

تحدددددت الشدددددريحة الدّهميزيّدددددة  L-PRFالددددددّبق مددددد  تطبيدددددق أغشدددددية ال
 ا.[PRF]واختصارا  رمزناها  المزاحة حنكيّا  

نتائ  انستقصا  عن  ا1ا والمخطّط رقم ك2الجّدول رقم ك يُظهر
النّاتجددة عددن  داخددل الفمويّددةالأوّلدد  لمجّددروح  فا شّددالدرجددة مظهددر 

نددة عنددد فددكّ القطددب فدد  عيّ والددك  إزاحددة الشّددرائ  الدّهميزيّددة حنكيّددا  
 ة.ممجموعة المدروسالبحث وفقا  ل

المتوسدددددددط الحسددددددداب   ا4ا والمخطّدددددددط رقدددددددم ك2يُبددددددديّن الجّددددددددول ك
نددددات سددددتيودنت لمعيّ  tختبددددار الممجمددددوعتين المدروسددددتين ونتددددائ  

قدددديم ط لدراسددددة دنلدددة الفددددروق فدددد  متوسّدددد والدّددداي أُجددددري ةالمسدددتقمّ 
 داخدددل الفمويّدددةالأوّلددد  لمجّدددروح  فا شّدددالمظهدددر التّرميدددز الرّقمدددّ  ل

عند فكّ القطب والك  النّاتجة عن إزاحة الشّرائ  الدّهميزيّة حنكيّا  
 .نة البحثف  عيّ  [Col]ومجموعة  [PRF]بين مجموعة 

وجدود فدروق دالدّة احصدائيا  فكّ القطب ن ف  التقييم الحاصل عند تبيّ 
قيم التّرميز الرقمّ  لمظهر الشّفا  الأوّل  لمجّدروح داخدل بين متوسط 

الفمويّددة النّاتجددة عددن الإزاحددة الحنكيّددة لمشددرائ  الدّهميزيّددة فددوق طعددوم 
دم، ورُفِضَدت فرضديّة العد المجمدوعتين المدروسدتينالعظم الدّبق، بين 

بدددانحرا  معيددداري  2.06= [PRF]كالقيمدددة الوسدددطية فددد  مجموعدددة 
بددانحرا   269=  [COL]مجموعدة ، القيمدة الوسددطية فد  2662بمدد 

يندائ  الطدر   t-studentوالك باسدتخدام اختبدار  1641معياري بمد 
 ا.48ودرجة حرية  P=0.05عند 

 
لمجّروح داخل الفمويّة النّاتجة عن إزاحة الشّرائح الدّىميزيّة حنكيّا  وذلك  بالتّرميز الرّقميّ، مظير الشّفاء الأوّليعن ن نتائج الاستقصاء يبيّ  :(3دول )جّ ال

 ةممجموعة المدروسنة البحث وفقا  لعند فكّ القطب في عيّ 
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مجموعة 

[PRF] 
8 6 1 0 0 15 53.33 40 6.66 0 0 100 

مجموعة 

[Col] 
2 6 4 2 1 15 13.33 40 26.66 13.33 6.66 100 
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مظير الشّفاء الأوّلي لمجّروح داخل ل التّرميز الرّقمي ستيودنت لمعيّنات المستقمّة لدراسة دلالة الفروق في متوسّط قيم tيبيّن نتائج اختبار : (4) دولجّ ال
 في عيّنة البحث [Col]ومجموعة  [PRF]الفمويّة النّاتجة عن إزاحة الشّرائح الدّىميزيّة حنكيّا  وذلك عند فكّ القطب بين مجموعة 

 هظهر شفبء الشّقىق الجّراحُةّ داخل الفوىَةّ ػٌذ فكّ القطب الوتغُرّ الوذروس = قُن

 [Col]هجوىػة  [CGF]هجوىػة 
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15 0.56 0.63 0.13 0.4 15 0.9 1.21 0.26 0.53 -0.34 0.004 0.000 ** 
 

 

 
مشّقوق الجّراحيّة داخل الفمويّة النّاتجة عن إزاحة ل يمثّل عدد المفردات في كلّ مجموعة حسب التّرميز الرّقميّ لمظير الشفاء الأولي :(1)مخطّط ال

 الشّرائح الدّىميزيّة حنكيّا  وذلك عند فكّ القطب
 

 
 فكّ  عند وذلك حنكيّا   الدّىميزيّة الشّرائح إزاحة عن النّاتجة الفمويّة داخل الجّراحيّة لمشّقوق الأولي الشفاء لمظير الحسابي المتوسط يمثّل: (2) المخطّط

 مدروسة مجموعة كلّ  في القطب
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 المناقشة:
هَدددََ  هدداا البحددث إلدد  دراسددة تددثيير أغشددية الميّفددين الغنددّ  بالصّددفيحات 

ا فدددد  الشّددددفا  الأوّلددددّ  لمشّددددرائ  الجّراحيّددددة L-PRFوالكريّددددات البددددي  ك
داخددل الفمويّددة المزاحددة حنكيّددا  فددوق طعددوم العظددم الدددّبق فدد   الدّهميزيّددة

سدددياق المحافظدددة عمددد  السّدددنخ بعدددد القمددد  السّدددنّّ  فددد  المنطقدددة الخمفيّدددة 
العمويّددة تمهيدددا  لمددزّرع السّددنّّ ، بالمقارنددة مدد  أغشددية الكددونجين، اعتمددادا  

وزمؤئددده لتقيدديم مظهدددر شدددفا  الجّددروح عندددد فدددكّ  Galli.Fعمدد  مشدددعر 
 الجّراحيّة. القطب

مريضدا  ممّدن تدوفّرت فديهم مجموعدة  22تثلفت عيّنة الدّراسدة مدن 
أعمدددددارهم مدددددن معدددددايير التّضدددددمين فددددد  عيّندددددة الدّراسدددددة، تراوحدددددت 

. صُمّمت الدراسدة بتطبيدق أغشدية المّيفدين الغندّ  سنة    30-50بين
بالصّددددفيحات والكريّددددات البددددي  عنددددد نصدددد  المرضدددد  وأغشددددية 

 خر.الكونجين عند النّص  الآ
بعد مرور عشرة أيّدام عمد  الجّراحدة تمت متابعة جمي  أفراد العينة 

 لإجدددرا  اسدددتُعينَ بمراقدددبد خدددارج   معمّددد حيدددث عندددد فدددكّ القطدددب 
، منعددددا  لتحيّددددز لمظهددددر شددددفا  الشّددددقوق الجّراحيّددددةالتقيدددديم السددددريري 

مت النتدائ   الباحث نحو إحد  المجمدوعتين المدروسدتين حيدث سُدجِّ
 .  ، وبعدها قُورِنَت النّتائ  بين المجموعتينف  استمارات المرض 

%ا حددث فيهدا انغدؤق  02622حدانت كمدا نسدبته  8كان هناك 
تامّ لمجّرح دون وجود ليفين فد  مجموعدة الدّراسدة، مقابدل حدالتين 

 %ا ف  المجموعة الشّاهدة.     12622كما نسبته 
بدددين المجمدددوعتين فددد  عددددد الحدددانت التددد  كدددان هنالدددك تسددداوي 

حدددث فيهددا انغددؤق تددامّ لمجّددرح مدد  وجددود خددط رفيدد  مددن الميفددين، 
 %ا.22حانت كما نسبته  6وعدد تمك الحانت هو 

%ا حددث فيهدا انغدؤق  6666كان هناك حالة واحددة كمدا نسدبته 
 2تدددامّ لمجّدددرح مددد  وجدددود الميفدددين فددد  مجموعدددة الدّراسدددة، مقابدددل 

 %ا ف  المجموعة الشّاهدة.     46666سبته حانت كما ن
%ا حددث فيهدا انغدؤق غيدر  12622كان هناك حالتين كمدا نسدبته  

%ا  6666تدددامّ لمجّدددرح أي انفتددداح لمجدددرح، وحالدددة واحددددة كمدددا نسدددبته 
حدث فيها انفتاح م  تنخّر لمجرح فد  المجموعدة الشداهدة، فد  حدين 

 الدّراسة.     لم يحدث الك اننفتاح أو التنّخّر ف  مجموعة

وزمددؤؤ  لتقيدديم شددفا   Galli.F لوباسددتخدام التّرميددز الرقمدد  وفقددا  
أظهدددددددرت نتدددددددائ  انختبدددددددارات ، الشّدددددددقوق الجّراحيّدددددددة داخدددددددل الفمويّدددددددة

قددديم ط بدددين متوسّددد فدددروقال فدددكّ القطدددب كاندددتعندددد  الإحصدددائية أنّددده
دالدّددددة احصدددددائيا   التّرميددددز الرقمدددددّ  لمظهدددددر الشّدددددفا  الأوّلدددد  لمجّدددددروح،

 اL-PRFلصددددال  مجموعددددة الدّراسددددة الّتدددد  طُبّقددددت فيهددددا أغشددددية الك
هدا   فد  لمتّرميدز الرقمدّ  لمظهدر الشّدفا  ةالقيمدة الوسدطيّ حيث بمغت 
وبدالك كدان مظهدر الشّدفا  الأوّلد  فد  ،  2.06= [PRF] المجموعة

طُبّقدددت مجموعدددة الدّراسدددة أفضدددل منددده فددد  المجموعدددة الشّددداهدة الّتددد  
لمتّرميددز الرقمددّ   القيمددة الوسددطيةحيددث كانددت فيهددا أغشددية الكددونجين 

 .2.9= [COL]مجموعة ها  الف   لمظهر الشّفا 
يمكن تفسير ها  النتائ  بثنّ المّيفين الغن  بالصّفيحات والكريّات 

ا هدددددو مدددددادّة حيويّدددددة مشدددددتقّة مدددددن دم المدددددري  L-PRFالبدددددي  ك
وبالك فه  ااتيّة المنشث، ولمّا كان المعيار الاّهبّ  لشدفا  النّسد  
الحيويّددة وتجدددّدها يتطمدّدب التّفاعددل المتبددادل بددين السّددقالة كأليددا  

ا والصّدددفيحات الدّمويّدددة وعوامدددل النّمدددوّ والكريّدددات البيضدددا  المّيفددين
ا  العناصددر الرّئيسدديّة تشددكّل العناصددر والخؤيددا الجّاعيّددة، فدد نّ هدد
ا، وعنددما تُجمد  وتحضّدر بشدكلد L-PRFالنّشطة ف  تركيدب الك

صددحي د ف نّهددا تُشددارك فدد  العمميّددات الرئيسدديّة مددن شددفا  الأنسددجة 
وتجدّدها، بما يتضدمّنه الدك مدن عمميّدات تكداير الخؤيدا وتمايزهدا 

جددددددااب وتخميددددددق شددددددبكة الأليددددددا  خددددددارج الخمويّددددددة وعمميّددددددات انن
 الكيميائّ  وتوليد أوعيةد دمويّةد جديدةد. 

 4218وزمدؤؤ  عدام  Mahajanتتّفق نتائ  دراستنا م  مدا أورد  
فدددد  تجددددربتهم السّددددريريّة المعشّدددداة لممقارنددددة بددددين اسددددتخدام أغشددددية 

كمدددددادّةد لمتّطعددددديم والدددددك مدددددن حيدددددث  PRFالكدددددونجين وأغشدددددية ال
ات المخاطيّدددددة نمدددددواج الشّدددددفا  بعدددددد انستئصدددددال الجّراحدددددّ  ل فددددد

حقّقدت شدفا    PRFالفمويّة، حيث أنّهم خَمُصوا إلد  أنّ أغشدية ال
سددريريّا  أفضددل وأسددرع مدد  اختؤطدداتد أقددلّ مددا بعددد الجّراحددة وأنّهددا 
تشدددكّل ضدددمادا  أفضدددل لمعيدددوب السّدددطحيّة فددد  المخاطيّدددة الفمويّدددة 

   [Mahajan et al, 2018] بالمقارنة م  أغشية الكونجين.
فدد   Ghonaimو Arnabتددائ  دراسددتنا مدد  مددا أورد  كمددا تتّفددق ن

مد  العظدم  A-PRFعن اسدتخدام أغشدية ال 4218دراستهم عام 
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 GBRالدددددّبق بالمقارنددددة مدددد  التّجدددددّد العظمددددّ  الموجّدددده التّقميددددديّ 
باسددتخدام أغشددية الكددونجين فدد  مندداطق العيددوب العظميّددة، حيددث 

دَمَ المدري  خَد PRFوجدا أنّ استخدام العظم الددّبق وتغطيتده بدال
وحقدددق لددده نتدددائ  أفضدددل مدددن حيدددث شدددفا  الجّدددروح وقمدّددل انزعددداج 

    [Arnab & Ghonaim, 2018]المري  بعد الجّراحة. 
وزمدؤؤ  فد  دراسدتهم  El Masriتتّفق نتائ  دراستنا مد  مدا اكدر  

وتثييرها فد   PRFلممقارنة بين أغشية الكونجين وال 4218عام 
مفيددد   PRFجدددوا أنّ اسددتخدام الشددفا  السّددنخ بعددد القمدد ، حيددث و 

لممرضد  ويمكدن اسدتخدامه كعنصدرد مسداعدد فد  المحافظدة عمدد  
السّدددنخ بشدددكلد ممايدددلد لغشدددا  الكدددونجين وأنّددده يعدددزّز شدددفا  النّسددد  

الرّخدددددددددددوة والصّدددددددددددمبة، كمدددددددددددا أنّدددددددددددده سدددددددددددهل التّحضدددددددددددير ومُجْدددددددددددددد             
 [El Masri et al, 2018]اقتصاديّا . 

وزمدؤؤ  فد    Ahmed.Nمد  مدا توصّدل إليده تتّفق نتائ  دراستنا 
بالمقارندددة مددد  سددددادة  PRFعدددن فعّاليدددة ال 4219دراسدددتهم عدددام 

الكونجين القابمة لمتّحمل الحيدويّ عندد المحافظدة عمد  السّدنخ بعدد 
القمدددد  مددددن حيددددث شددددفا  النّسدددد  الرّخددددوة عنددددد اليددددوم السّدددداب  بعددددد 

 لوحدددها PRFالجّراحددة، فقددد كانددت النّتددائ  متمايمددة بددين مجموعددة 
سددددددددادة الكدددددددونجينا حيدددددددث أظهدددددددرت كمتدددددددا  +PRFومجموعدددددددة ك

  المجمدددددوعتين شدددددفا   أفضدددددل بالمقارندددددة مددددد  المجموعدددددة الشّددددداهدة 
 [Ahmed et al, 2019]كالقم  دون تطبيق أي مادّةا. 

وزمددؤؤ  فدد  دراسددتهم  Mizarفدد  حددين أنّنددا نختمدد  مدد  مددا اكددر  
والّتدددد  قددددارنوا فيهددددا سددددريريّا  وشددددعاعيّا  بددددين اسددددتخدام  4241عددددام 

وأغشدددددددية الكدددددددونجين بالمشددددددداركة مددددددد  طعدددددددوم  PRFأغشدددددددية ال
الدددددنّمط بيتدددداا لمعالجدددددة امتصددددداا -كفوسددددفات يؤييّدددددة الكالسدددديوم

الصّددفيحة السّددنخيّة الدّهميزيّددة عنددد الددزّرع الفددوريّ، فقددد أكّدددوا عمدد  
واضدد د لمصددمحة أغشددية الكددونجين. قددد يعددود سددبب  وجددود تفددوّقد 

انخددددتؤ  إلدددد  اخددددتؤ  نددددوع الطّعددددم العظمددددّ  المسددددتخدم مددددد  
فدد  ورقتدده البحييّددة لددم يوضّدد   Mizarدراسددتنا عممددا  بددثنّ الباحددث 

كيفيّددة تقييمدده لشددفا  النّسدد  الرّخددوة واقتصددر فدد  الددك عمدد  عمددق 
مظهدر وسدرعة أشدهر دون التّطدرّق ل 6السّبر حول الزّرعات بعدد 

 [Mizar et al, 2021]الشّفا  الأوّلّ  لمنّس  الرّخوة. 

وزمددؤؤ  عددام  Alrayyesتتّفدق نتددائ  دراسددتنا مد  مددا توصّددل إليده 
ف  تجربتهم السّدريريّة المضدبوطة المعشّداة وحيددة التّعميدة  4244

عددن تقيدديم شددفا  النّسدد  الرّخددوة بعددد القمدد  والمحافظددة عمدد  السّددنخ 
بالمقارندددددة مددددد  سددددددادات الكدددددونجين الممتصّدددددة  PRFباسدددددتخدام 

ا عندددددد المددددددخّنين، فقدددددد أكّددددددوا عمددددد  أنّ مختمددددد  أنمددددداط RCPك
أظهددرت قدددرة  عمدد  تعزيددز الشّددفا  وانغددؤق الجّددروح كمددا  PRFال

   أنّهدددددا تقمدّددددل مدددددن انختؤطدددددات التّاليدددددة لمعمدددددل الجّراحددددد .

[Alrayyes et al, 2022]    
 الاستنتاج:

المّيفدين ضمن حدود ها  الدّراسة يمكننا استنتاج أنّ تطبيدق أغشدية 
ا فدوق طعدوم العظدم L-PRFالغن  بالصّفيحات والكريّات البدي  ك

الدددّبق قددد حسّددن وسددرّع الشّددفا  الأوّلددّ  لمشّددرائ  الجّراحيّددة الدّهميزيّددة 
حنكيّا  فد  سدياق المحافظدة عمد  السّدنخ بعدد  المزاحة داخل الفمويّة

تمهيدددا  لمددزّرع السّددنّّ  فدد  المنطقددة الخمفيّددة مددن الفددكّ العمددويّ، القمدد  
 بالمقارنة م  استخدام أغشية الكونجين.

 وصيات:المقترحات والتّ 
نقترح إجرا  دراسات أخر  مشابهة لها  الدّراسة بحيدث تشدتمل عمد  
اسددتخدام أنددواع مختمفددة مددن الأغشددية المصددنّعة أو الأغشددية المشددتقّة 

 الدّمويّة المثخواة من دم المري ، والمقارنة بينها.من الرّكازات 
نقترح إجدرا  دراسدة نسديجية لموقدو  عمد  البنيدة النسديجية لمنسد  
الرّخوة والميويّة المغطّية لمسّنخ بعد حددوث الشّدفا  النّهدائ  التدّال  

 فوق طعوم العظم الدّبق والمقارنة بينها.لتطبيق الأغشية 
ابهة لهددا  الدّراسددة بحيددث تشددتمل نقتددرح إجددرا  دراسددات أخددر  مشدد

عم  تطبيق الأغشية والطّعوم ف  مناطق أخر  من الفكّين غير 
 المنطقة الخمفيّة من الفكّ العمويّ.

الغنددددددّ  بالصّددددددفيحات المّيفددددددين نوصدددددد  بثمددددددان اسددددددتخدام أغشددددددية 
ا وقدرتها عمد  تحسدين مظهدر الشّدفا  L-PRFوالكريّات البي  ك

حنكيّدا   المزاحدة لمشّدرائ  الجّراحيّدة الدّهميزيّدة داخدل الفمويّدةالأوّلّ  
فددوق طعددوم العظددم الدددّبق فدد  سددياق المحافظددة عمدد  السّددنخ بعددد 
القم  تمهيدا  لمزّرع السّدنّّ  فد  المنطقدة الخمفيّدة مدن الفدكّ العمدويّ، 

 ونجين.بالمقارنة م  استخدام أغشية الك
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