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البدئي المفتوح الأنف عمليات في الناشر الطعم دور  

 

 1د. علي عمار
 

 .جامعة دمشق - قسم الجراحة التجميمية -الاستاذ المساعد الدكتور 1
 

 الملخص:         
وي ر ةةع علةةك تلةةك  ةةن ر اةةل مةةن  .فالظهريةةة بشةةال شةةا م يةةي عمليةةات  جميةةل ا  ةة المقدمةةة: يخةة خدم اخ  صةةال الحدبةةة 

الوظيفة والشال وال ي   جم ربما عن الاخ  صال الزا د للحدبة الظهرية وال ي   ضمن ال مةن القخةم العظمةي والوضةرويي 
المقالةة خة   اول الخبةرة الخةريرية وال ق يةة يةي اخة خدام   الم م ل بالعظم ا  في والو يرة والوضاريف الج احية العلوية.هته

الطعم ال اشر ودوره يي  حخين ال من الوظيفة والشال يي عمليات  جميل الا ف المف وح البد ي يةي مخ شةفك المواخةاة 
يلية يي ا  ك( راجعوا شعبة الجراحة ال جم 11-تاور 0مريضة) 22شملت الدراخة  المواد والطرا ق: الجامعي يي دمشق.

لإجةةراع عمةةل جراحةةي ل جميةةل ا  ف لةةوحظ يةةي يحصةةهم البةةد ي  2424-2411مخ شةةفك المواخةةاة الجةةامعي بةةين عةةامي 
مرضةةك  م اخةة خدام الطريةةق المف ةةوح يةةي مقاربةةة  جميةةل ا  ةةف لديهم.بالإضةةاية الةةك  14وجةةود طضةةطرابات   فخةةية لةةد  

عادة ال جا س ال ر يع الم بم يي ال داخل علك ظهر ا  ف و التروة  م  ا خ خدام الطعم ال اشر ل صحيح ا حراف الو يرة وا 
حةالات لمرضةك تاةور بقةي  0لظهر ا  ف .ال  ا ج:طظهر اخ خدام الطعةم ال اشةر   ةا ج جماليةة ووظيفيةة مميةزة باخة   اع 

 %.  وتلةةك خةةتل ي ةةرة الم ابعةةة وال ةةي11الاضةةطراع ال  فخةةي لةةديهم .مةةم معةةدل رضةةك عةةال لةةد  المرضةةك وصةةل ح ةةك 
طشهر وح ك الخ ة.الاخ   اج:إن اخ خدام الطعم ال اشر يعطي   ا ج وظيفية و جمالية مهمةة  9اخ مرت لف رة   راوح بين 

 لد  المرضك مم ال نايد علك الحاجة لزيادة الخبرة يي ال عامل مم حالات ا حراف الو يرة الشديدة.
 

 .رالطعم ال اش -الالمات المف احية: ا  ف المف وح البد ي
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Abstract: 
Introduction: The removal of a dorsal hump is commonly done during a 

rhinoplasty. However, functional and aesthetic compromises may occur because of 

excessive removal of cartilage and bone or disruption of the region between the 

upper lateral cartilages and the septum .This study will investigate the technical  

and clinical experience of using spreader graft in open primary rhinoplasty 

operations in Almowassat University Hospital.        

 Methods and materials:  22 female patients were involved in this study(4 male,18 

female) between 2019_2020. 10 of the participants compliant of having breath 

problems. they had an open rhinoplasty operation. In addition to normal approach, 

which contains dealing with dorsal hump and tip plasty, we performed a spreader 

graft to all patients in order to get the appropriate  dorsum shape and solve 

breathing problems.      

 Results: the use of spreader graft  showed an effective results in both shape  and 

function except 4 male cases which are remaining with breathing problems. High 

satisfaction rate was recorded  during the follow up period which lasts between 6 

month and one year.      

 Conclusion: The use of spreader graft give an excellent results for both functional 

and cosmetic side. With refering to the need of trainees for profounding their 

experiences in severe septal deviation cases.         
  

Key words: primary open rhinoplasty –spreader graft. 
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 المقدمة:
شتتتائي فتتتي عمميتتتات  يستتتت دم استئ تتتال الحدبتتتة الكلريتتتة  بشتتتكل

Jang YJ, et al (2011,Joseph j 1931 .) تجميتل الأنتف
  
ويترتب عمى ذلك تأثر كل من الوكيفة والشكل والتتي تتنجم ربمتا 
عتتن الاستئ تتال الزائتتد لمحدبتتة الكلريتتة والتتتي تت تتمن كتتل متتن 
القستتتتم العكمتتتتي والل تتتتتروفي المتمثتتتتل بتتتتتالعكم الأنفتتتتي والتتتتتوتيرة 

ة. متتتن الا تتطتتتات المشتتتا دة فتتتي والل تتتاريف الجناحيتتتة العمويتتت
 Inverted v deformityال   تتتذل الحتتتالات الأنتتتف الستتترجي 
Gunter JP)7991)وان متتتتاص ال تتتتمام التتتتدا مي

.تتتتت من  ,
المقاربتتة المفتوحتتة فتتي تجميتتل الأنتتف الكشتتف الكامتتل لل تتاريف 
الأنتتف والتتتحكم الأف تتل فتتي بنيتتة و ثباتيتتة الأنتتف والتتذ  يمكننتتا 

متتتن الشتتتكل والوكيفتتتة عمتتتى المتتتد  بشتتتكل كبيتتتر متتتن توقتتتي كتتتل 
– Karaaltin MV ,et al 2009- Burm ,JS 2007)الطويتل

 

(Rohrich RJ,et al,2004.  يتشتتتكل ال تتتمام التتتدا مي متتتن
الزاوية بين الحافة الكلرية والذيميتة لمل تاريف الجناحيتة العمويتة 

% متتن 55وبتتين التتوتيرة الأنفيتتة وتستتلم  تتذل الزاويتتة بمتتا يزيتتد متتن 
 Constantian MB, Clardy RB))ن اللتوا مقاومتة جريتا

1996
متتتن التقنيتتتات المستتتتت دمة فتتتي مقاربتتتتة ال تتتمام التتتتدا مي  . 

 spreader نالتتك الطعتتم الناشتتر    تتتل عمميتتة تجميتتل الأنتتف

graft  و تتتتو شتتتتريط متتتتن الل تتتتروف التتتتذاتي والتتتتذ  يو تتتتي بتتتتين
               الحتتتتتتتتتتتتتتتاجز الأنفتتتتتتتتتتتتتتتتي  و الل تتتتتتتتتتتتتتتاريف الجناحيتتتتتتتتتتتتتتتتة العمويتتتتتتتتتتتتتتتتة

(Sheen JH,1984)  للذا الطعم فوائد متعتددة منلتا تترميم كلتر
 Dorsal aestheticالأنتف وزيتادة عر تب وبالتتالي تحستين ال 

line  والفائتتدة الأ تتر  ينتتب يحستتن متتن جريتتان اللتتوا  عبتتر زيتتادة
. يوجتد يشتكال Arslan E,et al,2007))زاويتة ال تمام التدا مي

وتعتتديتت م تمفتتة متتن الطعتتم الناشتتر منلتتا متتا  تتو مستتت دم متتن 
ذات الل تتتتاريف الجناحيتتتتة الستتتتفمية ويستتتتمى طعتتتتم ناشتتتتر ذاتتتتتي 

auto spreader  يو شتتتريطين و تتتروفين ي  تتتذان متتتن التتتوتيرة
يلأنفيتتة يو يكتتون عبتتتارة عتتن متتتادة  تتنعية قتتتد تكتتون ممت تتتة يو 

تناول  ذل الدراسة ست .( Reiffel AJ,et al,2011)وير ممت ة

تقييم دور الطعم الناشر المأ وذ من الوتيرة  في سموكية الطريق 
التنفسي ودورل الجمتالي متن  تتل تقيتيم ر تا المر تى عتن كتل 

 من الشكل و والوكيفة.
  :الهدف من البحث

دراسة دور الطعم الناشر في تحسين كل متن الوكيفتة والشتكل فتي 
عمميات تجميل الأنف المفتوح البدئي متي  ججترا  متابعتة المر تى 

يشتتتتلر والستتتتنة.الأمر التتتتذ  يستتتتلم فتتتتي جعتتتتل  6لمتتتتدة تتتتتتراوح بتتتتين 
استتت دام  تتذل الطعتتم حجتتر يستتاس فتتي  متتق ثباتيتتة يف تتل ل نتتف 

 و ا ة لمنطقة ال مام الدا مي.
 :الطرا قالمواد و 

دراخةة إحصةا ية لخلخةلة مةن حةالات  جميةل هةي  نمط الدراسة: 
والتتتذين يجتتتر  للتتتم تتتتدا ل عمتتتى منطقتتتة  ا  ةةةف المف ةةةوح البةةةد ي

ال تتمام التتدا مي وتتتم و تتي طعتتم ناشتتر بشتتكل شتتريط ثنتتائي عمتتى 
 جانبي الوتيرة الأنفية

الجراحتتتة التجميميتتتة فتتتي مستشتتتفى المواستتتاة  :شتتتعبةماةةةان الدراخةةةة
 الجامعي في مدينة دمشق.

مجموعتتتتتة الدراستتتتتة و المتتتتتدة الزمنيتتتتتة : مجموعتتتتتة مر تتتتتى تجميتتتتتل 
 الأنتتتتف  المفتتتتتوح البتتتتدئي والتتتتذين كانتتتتت لتتتتديلم  تتتتعوبات تنفستتتتية

مري تتتتتاد  وقتتتتتد   تتتتتعوا  22بتتتتتالفحص البتتتتتدئي وعتتتتتدد م  وشتتتتتكمية
تقيتيم لوكيفتة يجتر   .2525-2509للإجرا  الجراحتي بتين عتامي 

التنفس لد    لا  المر ى بعد العمل الجراحي بأستبو  ومتتابعتلم 
كتتذلك  يشتتلر والستتنة وتستتجيل  تتذل المعطيتتات. 6لفتتترة تتتتراوح بتتين 

تتتتتم ستتتتت ال المر تتتتتى عتتتتن متتتتتد  ر تتتتتا م عتتتتن النتيجتتتتتة الجماليتتتتتة 
 5وال  0والوكيفيتتة و الطمتتب متتنلم بتقيتتيم لمنتيجتتة يتتتراوح بتتين  ال 

 =ممتاز5=جيد جدا"  4=مقبول  3ي  =س2=سي  جدا" 0بحيث
حالات الأنف الثانو  و تشول الأنف المرافتق   مجموعة الاستبعاد:

                              لشفة الأرنب.
تقتوم العمميتة عمتى نفتس المبتادق التقميديتة لعمميتات الأنتف  :ال ق ية

يو بشتتتكل الدرجتتتة عمتتتى  Vالمفتتتتوح متتتن ججتتترا  شتتتق شتتتكل حتتترف 
الجتتز  الأكثتتر ت تتيقاد فتتي العميتتد ووالبتتاد يكتتون نقطتتة التقتتا  الثمتتث 
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المتوستتط متتي الستتفمي مي اشتتراك  تتذا الشتتق بالشتتق اللامشتتي عمتتى 
حافتتتتتة الستتتتتويقة الوحشتتتتتية لمل تتتتتروف الجنتتتتتاحي الستتتتتفمي .يكتتتتتون 
التستتميف فتتي البدايتتة فتتي مستتتو  فتتوق ستتمحاق الل تتروف و تتولاد 

يتث ي تبف فتي مستتو  تحتت الستمحاق  ثتم حتى اللرم العكمتي ح
ججتتتترا  التتتتتدا ل عمتتتتى التتتتوتيرة الأنفيتتتتة وت تتتتحيحلا جن لتتتتزم الأمتتتتر 

ريتتتتتة كتتتتتذلك الأمتتتتتر . فيمتتتتتا ي تتتتتص منطقتتتتتة ال تتتتتمام والحدبتتتتتة الكل
التتدا مي  تتتم قطتتف طعتتم و تتروفي متتن التتوتيرة الأنفيتتة و ت تتنيي 

خةم و  5.0خةم و ار فةاع  2 مايقةارع بطةولشريطين و روفين 
و تثبيتلمتتتا عمتتتى منطقتتتة الو تتتل الل تتتروفي  ملةةةم 0-3عةةةر  

 key stoneالجنتاحي العمتو  متي عكمتي الأنتف  ا تة منطقتة  

area   ممتتم باستتت دام قطتتب  2فتتي مستتتو  ي فتتل متتن التتوتيرة ب
 (.2-0متفرقة.كما  و مو ف بال ورة ) 4/5نايمون 

 
الج احي العلوي و  بيت – وضح  خليخ م طقة الو يرة : (2-7الصورة )

 ال اشرالطعم 
بشتتتتكل عتتتتتام  يستتتتتت دم الطعتتتتتم الناشتتتتتر لزيتتتتتادة استتتتتتقرار منطقتتتتتة  

الو تتل العكمتتي الل تتروفي الكلتتر  عتتن طريتتق تستتببب بانزيتتاح 
الل روف الجناحي العمتو  بعيتداد عتن الحتاجز الأنفتي  وبالتتالي 
زيتتتادة زاويتتتة ال تتتمام التتتدا مي. باس تتتافة جلتتتى تحستتتين المكلتتتر 

 الجمالي لكلر الأنف.

 

 :ال  ا ج
جنتتتتاث(  متتتتي  08 -ذكتتتتور 4متتتتريل )22الدراستتتتة عمتتتتى  يجريتتتتت

ستتتتتتنة كان فح تتتتتتلم البتتتتتتدئي يشتتتتتتير جلتتتتتتى  2662متوستتتتتتط عمتتتتتتر 
 02 تتتتتعوبات تنفستتتتتية متتتتتي انحتتتتتراف فتتتتتي محتتتتتور الأنتتتتتف لتتتتتد  

مر تتتى  بعتتتد ججتتترا  ت تتتحيف انحتتتراف التتتوتيرة تم تثبيتتتت الطعتتتم 
الناشتتر كمتتا  تتو مو تتف فتتي شتترح التقنية بعتتد ستتحب التتدكات تتتم 

ولتوحك تحستن التتنفس عنتد جميتي المر تى  ججرا  التقيتيم الأولتي
كمتتا  تتو  crooked noseمر تتى ذكتتور كتتان لتتديلم 4باستتتثنا  

 (:0مو ف بالجدول رقم )
 النسبة العدد ي م العنا ر
  22 عدد المر ى

  4/08 الجنس ذكور/اناث

 الشكاية الأشيي
 ا طراب شكمي+وكيفي

(22/02) 
 

 %055 الطعم الناشر التقنية المتبعة
 %0880 4/22 استمرار الشكاية بعد العممية
  وزع المرضك والشاايات : (7الجدول رقم)

وكتتذلك الأمتتر  تتتل فتتترة المتابعتتة والتتتي استتتمرت حتتتى الستتنة  
بمعتتتتتتتدل   حيتتتتتتث يبتتتتتتتد  المر تتتتتتتى ر تتتتتتتى عتتتتتتتال  عتتتتتتتن النتيجتتتتتتتة

 4( و ر تتى متتن فل لتتد  22متريل متتن ي تتل  %08)8088
عتتتن الشتتتتكل  باس تتتتافة جلتتتى  ر تتتتا م %0880مر تتتى بمعتتتدل 

كمتتا  تتو مو تتف الجمتتالي والتناستتق التتذ  كلتتر فتتي شتتكل الأنف.
 (:0بالم طط رقم )

 
 

 (:  عدد المرضك ودرجة الرضك7المخطط رقم )
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 الم اقشة: 
يف تل الكثيتتر متن الجتتراحين ذو  ال بتترة تجميتل الأنتتف بتتالطريق 

ين  تتتذل الطريقتتتة تمتتتنف كشتتتف كامتتتل لليكتتتل الأنتتتف  المفتوح ذلتتتك
ممتتتتا يستتتتمف بالتشتتتت يص التتتتدقيق لكتتتتل الأستتتتباب المحتممتتتتة ستتتتوا  
لانستتتتداد الطريتتتتق اللتتتتوائي بتتتتالأنف يو الأليتتتتة المر تتتتية المستتتتببة 

باس افة لمسماح بالمناورة الدقيقة عمتى  لمتشول الجمالي ل نف  
جميتتتتي  .تم استتتتت دام الطعتتتتم الناشتتتتر لتتتتد بنتتتتى الأنتتتتف الم تمفتتتتة

فتي دراستتنا وكتان الستبب فتي ذلتك كتون مقاربتة  22المر ى ال 
الأنتتتتف بتتتتالطريق المفتتتتتوح تنطتتتتو  عمتتتتى تلييتتتتر وف تتتتل التتتتروابط 

McCurdy JA Jr,2002))الليكميتتتتة لل تتتتاريف الأنتتتتف
 

بالإضةةاية إلةةك طن اخةة خدام الطعةةم ال اشةةر يةةي عمليةةات ا  ةةف 
المف وح البةد ي يخضةم بشةال ر يخةي إلةك خصةا ص المةري  

                           فضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيل الجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراح بالدرجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا ولةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكو 
(Jang,Y,J et al,2018)   وفتتتي تحميتتتل النتتتتائن وجتتتدنا ين.

 8است دام الطعم الناشر قد يسلم بتحسن الوكيفة التنفستية لتد  
حتتالات متتن التتذكور  4متتريل متتي وجتتود  02مر تتى متتن ي تتل 

لتتتم يستتتجل التحستتتن التتتوكيفي المطمتتتوب كتتتون الحتتتالات  تتتي متتتن 
والتتذ  قتتام بتتاسجرا  الجراحتتي  تتم يطبتتا   crooked noseالنتتو  

متتا يشتتير جلتتى الحاجتتة جلتتى المزيتتد متتن التتتدرب الدراستتات العميتتا  م
لتى اسشتراف المباشتر متتن  عمتى حتالات انحتراف التوتيرة الشتتديد واش
قبتتتتتل الا ت ا تتتتتيين عمتتتتتى العمتتتتتل الجراحي يمتتتتتا متتتتتن الناحيتتتتتة 
الجمالية فقتد يكلتر المر تى ر تى عتالي عتن النتيجتة الجماليتة  

( و ا تتة 22متتريل متتن ي تتل  08%)80و تتمت نستتبتلا جلتتى 
يشتتلر  6المتابعتتة والتتتي استتتمرت لمتتدة تتتتراوح بتتين متتي استتتمرار 

والستتنة  و تتو مايشتتير جلتتى  جلتتى ي ميتتة ودور الطعتتم الناشتتر فتتي 
الح تتتتول عمتتتتى نتيجتتتتة وكيفيتتتتة وجماليتتتتة ل نتتتتف و ا تتتتة عمتتتتى 
المد  الطويل. وعند المقارنتة متي الدراستات العالميتة نجتد دراستة 

Daniel  2559فتتتي عتتتام(Daniel (RK,2009   و تتتي بعنتتتوان
Middle Eastern Rhinoplasty in the United States: 

Part I. Primary Rhinoplasty.  55نجتتتد ينتتتب متتتن ي تتتل 
% متتتتن المر تتتتى  96متتتتريل تتتتتم استتتتت دام الطعتتتتم الناشتتتتر لتتتتد  

وكانتت الا تتطتات مقت تترة عمتى الجانتتب المتعمتق بتتال ز  دون 
وجتتتتود ا تتتتطرابات تنفستتتتية متتتتي معتتتتدل ر تتتتى عتتتتالي متتتتن قبتتتتل 

 ponsky  2505 ((Ponsky D,et al.2010المر تى. كتذلك 
 THE FREQUENCY OF SURGICALفي دراستب بعنوان 

MANEUVERS DURING OPEN RHINOPLASTY. 
متتتتريل استتتتت دم الطعتتتتم  055بمتتتتد عتتتتدد المر تتتتى فتتتتي دراستتتتتب 

% متتتتن المر تتتتى دون تستتتتجيل ي  حالتتتتة متتتتن 74الناشتتتتر لتتتتد  
 .ا طرابات التنفس المشا دة بعد الجراحة

لا يمكتتتن التقميتتتل متتتن قيمتتتة الطعتتتم الناشتتتر فتتتي ب وعميتتتب نجتتتد ينتتت
معتب دوردا  امتاد فتي الحفتاك و زيتادة ي وفلت  .عممية تجميتل الأنتف

تتا لتتترميم لم طتتوط  زاويتتة  تتمام الأنتتف الدا ميتتة .باس تتافة  يي د
الجماليتتتتتة الكلريتتتتتة لكلتتتتتر الأنتتتتتف عتتتتتن طريتتتتتق دعتتتتتم وت تتتتتحيف 

و و ما يعزز كل  الكلر   الل روفي انحراف الحاجز العكمي
 من دورل الوكيفي والجمالي في عمميات تجميل الأنف.

 الاخ   اج وال وصيات:
 تتتترورة استتتتت دام الطعتتتتم الناشتتتتر فتتتتي عمميتتتتات الأنتتتتف المفتتتتتوح 
البتتتدئي لمتتتا لتتتب ي ميتتتة كبيتتترة فتتتي الحفتتتاك عمتتتى ال تتتمام التتتدا مي 
ل نتتف باس تتافة ومتتى الجماليتتة التتتي يمنحلتتا لكلتتر الأنتتف متتن 

 .ناحية الشكل
 رورة التدرب جيداد عمى حالات انحراف الوتيرة الشديد من قبل 

 تتطتتتتات عاليتتتتة لتتتتد   تتتت لا  الأطبتتتتا  المقيمتتتتين كونتتتتب تبقتتتتى الا
 .المر ى
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