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 استحلاب العدسة ثنائي المحورفي الخافض للألم  نظام التبريد المعدلتأثير 

 
  سامح خالد عيسى

 الممخص
بمقارنة نتائج  المريض بالألم إنقاص شعورالتحقق من فعالية نظام التبريد المعدل المقترح في  :خمفية البحث وىدفو

استحلاب العدسة  في وعند عدم استخدام النتائجب Biaxial phacoفي استحلاب العدسة ثنائي المحور واستخدام
كمية الطب  -و جراحتيا  مكان إجراء البحث: قسم أمراض العين .وثنائي المحور ، Coaxial  phacoوحيد المحور

 .البشري بجامعة دمشق
  prospective randomized controlled studyذات شاىد معشاة دراسة مستقبمية مواد البحث وطرائقو:

الفاكو الفاكو   بطريقةبطريقة  اامنيمني  ،،  اً اً عينعين  7474أجري استحلاب العدسة فيأجري استحلاب العدسة في  قسم المرضى إلى مجموعتين،قسم المرضى إلى مجموعتين،  ..عيناً عيناً   5858خمت في الدراسة خمت في الدراسة أدأد   
دون دون ي ي بطريقة الفاكو المحور بطريقة الفاكو المحور   عيناً عيناً   8383فيفيو و   باستخدام نظام التبريد المعدل المقترح)المجموعة الأولى(،باستخدام نظام التبريد المعدل المقترح)المجموعة الأولى(،  ثنائي المحورثنائي المحور

العدسة العدسة   حمبتحمبتست  ست  ا  ا    ((عيناً عيناً   6363  --مرضىمرضى  55وفي المجموعة الثالثة )وفي المجموعة الثالثة )  ..((اىداىدالشالش--)المجموعة الثانية)المجموعة الثانيةاستخدام نظام التبريد المعدلاستخدام نظام التبريد المعدل
باستخدام  جميعيا أجريت العمميات  دون نظام التبريد في العين الأولى، وباستخدامو في العين الثانية.دون نظام التبريد في العين الأولى، وباستخدامو في العين الثانية.ثنائي المحور ثنائي المحور 

شدة لاء العممية نتيافور المريض  تقديروقورنت النتائج بين المجموعتين من حيث ، CChhoopp  tteecchhnniiqquueeتقنية القطع 
درجة  رتد  إذ ق  ، visual analog pain scaleمعادل الألم البصري مقياسباستخدام   أثناء العمميةفي  بالألم هشعور 

 من أقل (p)انت قيمك عندما اً إحصائي ميمةالنتائج  ت د  وع  . )ألم غير محتمل(لى عشرةإ )لا ألم(الألم بعلامة من صفر
 . SPSS18اسة الإحصائية باستخدام برنامجأجريت الدر  .أو تساوييا 0.05

 0.19 من أثناء العممية في شعور المريض بالألم درجة إنقاص الى نظام التبريد المقترح أدى أن  :أظيرت الدراسة  النتائج

في حروق القرنية لم تصادف و  ة.في المجموعة الثالث بين الطريقتين اً فرقنجد لم في حين ، 0.05 (p=0.02)إلى 
 . ات كم ياالمجموع

في إنقاص شعور المريض بالألم  في فعالاً  استحلاب العدسة ثنائي المحورنظام التبريد المعدل في  كان:   الاستنتاج
   .وللارتكاس الالتيابي المنقص للألم لمتأكد من تأثيرهموسعة  ويمزم دراسات، أثناء العممية

 درجة الألم.، فاكو الباردكممات مفتاحية : الفاكو ثنائي المحور،الفاكو المحوري،ال
 
 
 
 

                                                 
 جامعة دمشق. -طب كمية ال -قسم طب العيون  - أستاذ مساعدأستاذ مساعد 
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Pain reducing effect of the modified cooling system  
in biaxial phaco. 

 

 

Sameh  Issa 

  

ABSTRACT 
Background & Aim: To assess the efficacy of the proposed modified cooling system in 

decreasing patient’s sensation of pain by comparing results of its use in biaxial phaco with the 

results without its use in coaxial and biaxial phaco. 

SETTINGS: Dept. of ophthalmology, Faculty of medicine Damascus University.  

METHODS: This prospective randomized controlled study comprised 83 eyes divided into 2 

groups:  

First group (47eyes) were operated using the proposed modified cooling system in biaxial phaco, 

second- control group (36 eyes) were operated without the cooling system in coaxial phaco. 

Third group (8 patients- 16eyes) were operated using biaxial phaco without cooling system in the 

first eye, and with the cooling system in the second eye. Chop technique was used in all 

operations; results were compared according to patient’s score of pain sensation right after 

surgery using the visual analog pain scale, scoring from zero (no pain) to 10 for unbearable pain. 

Results were considered statistically evident when p value was less or equal to 0.05. Statistical 

analysis was made using SPSS 18.  
RESULTS:  This study showed that the proposed modified cooling system  decreased patient’s 

pain sensation score during surgery from 0.19 to 0.05 ( p= 0.02), while no difference was found 

in the third group, corneal burns were not detected in all groups. 

CONCLUSIONS: The modified cooling system in biaxial phaco was effective in reducing pain 

during surgery.  Further studies are needed to assess its pain and inflammatory reaction 

reducing effects.  

KEY WORDS: Biaxial phaco, coaxial phaco, cold phaco, pain score.   
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
 AASSSSOOCCIIAATTEE    PPRROOFF..  --DDEEPPAARRTTMMEENNTT  OOFF  OOPPHHTTHHAALLMMOOLLOOGGYY  --  FFAACCUULLTTYY  OOFF  MMEEDDIICCIINNEE      --  

DDAAMMAASSCCUUSS  UUNNIIVVEERRSSIITTYY--  SSYYRRIIAA     
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  :أىمية البحث
أثناء استحلاب في إن إنقاص الألم الذي يعانيو المريض 

العدسة بالتخدير الموضعي يحسن من تجاوب المريض مع 
يل العممية عمى ويس ،وبعدىا أثناء العمميةفي الطبيب 

 اً نتائج الجراحة تأثير  من ثمَّ فيالمريض والجراح، و يؤثر 
 يستيان بو.لا

 :اليدف من البحث
إنقاص التحقق من فعالية نظام التبريد المعدل المقترح في 

وذلك  ؛ أثناء العمميةفي درجة الألم الذي يحس بو المريض 
سة العد  استخدامو في استحلاب درجة الألم عندبمقارنة 

استخدامو في  بالنتائج دون Biaxial phacoثنائي المحور
ائي نوث  Coaxial phacoاستحلاب العدسة المحوري 

      . المحور
 :المقدمة

أثناء العمل الجراحي  في الألمإنقاص شعور المريض ب إن  
 إذْ ، في نجاح العمل الجراحي جداً  ميمدير الموضعي بالتخ

أثناء  في الجراحيساعد في حسن تعاون المريض مع 
شدة الرض ب مرتبط استحلاب العدسة ، وىو كذلك مؤشر 

  .الجراحي
وقد تناولت كثير من الدراسات موضوع الألم الذي يعانيو 

وقد عالج  1,2,3,4,5,6,7,8العدسة أثناء استحلاب في المريض
سلامة يا أكدت ولكنيا كمّ  ،من المسألة كل منيا جانباً 

بالمقارنة   topical anesthesiaالتخدير الموضعي بالقطرة 
في استحلاب  أو جانبيابالحقن خمف المقمة بالتخدير 

وحتى في استخراج العدسة بالتوليد خارج ، 6العدسة
، كما في extra capsular cataract extraction المحفظة 

.Abdul Hamid Awan 2009  الدراسة الباكستانية
3. 

 طريقة منيا ، لمريضتوجد طرائق لتقدير درجة الألم عند ا
، verbal pain score VPSالمفظية لدرجة الألم  العلامة

 2و ،)للألم الخفيف( 1( إلى حيث تتدرج من الصفر )لا ألم
) للألم الذي  4و ،) للألم الشديد(3و ،) للألم المتوسط(

  المعادل البصري لدرجة الألم مقياسطريقة لايحتمل(، و 
visual analog scale (VAS), التي تعتمد  (1لشكل)ا

. 4يحتملللألم الذي لا 11ألم( حتى لامن الصفر ) مدرجاً 
أثناء  في وقد قدمت عديد من الدراسات تقديرات لشدة الألم
النتائج في  العمل الجراحي وبعده ، ولكن يصعب مقارنة

المعادل  مقياس ت طريقةاعتمد، إذْ كثير من الدراسات
 في حين، 1,2عضيافي ب (1)الشكل لدرجة الألم  البصري
. في حين 4فظية الآخر طريقة درجة الألم الم بعضيااعتمد 

طرائق سوى ذلك في تقدير درجة  5خرىأاعتمدت دراسات 
، وغني عن  Numerical Rating Scale (NRS)الألم  

البيان أىمية اعتماد مقياس موحد يسمح بالمقارنة بين نتائج 
 مقياسطريقة الدراسات، وقد اعتمدنا في دراستنا عمى 

  visual analog scale (VAS)دل البصري للألم  المعا
 ودقة عن درجة الألم. لتعبيره الأكثر تفصيلاً  نظراً 

 

 
 VISUALالمعادل البصري لتقدير درجة الألممقياس  (:6الشكل )

ANALOG SCALE 

 
ه الطريقة بين الدراسات درجة الألم المقدرة بيذ راوحت 

.O'Brien PD et alفي دراسة 1.46 المختمفة، فكانت
1، 

Hari-Kovacs A et alفي دراسة  1.5و
 في حين ،2

في الدراسة   0.85 ± 2.26صودف أعمى معدل للألم 
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 Kang YK et al.2017الصينية
وبحسب مؤلف تمك ، 7

 طرائقمكن تفسير الاختلاف في النتائج بحسب الدراسة ي
لأدوية واالجيازية التحضير المختمفة باستخدام المسكنات 

 اللا ستيروئيدية في تحضير المريض قبل العمل الجراحي
أغمبيا  والملاحظ في ىذه الدراسات أنّ  .أو عدم استخداميا

 فضلًا عن اعتمد التخدير الموضعي بالقطرة وحدىا، 
مضادات الالتياب اللاستيروئيدية الموضعية والميدئات 

لدراسات نتائج ا فير أثّ كمّو ومسكنات الألم الجيازية، ىذا 
في بعض  شديداً  ألماً  بقيت نسبة من المرضى تشكو إذْ 

 .الحالات 

9دراسة ومنيا  ،عالج عديد من الدراسات
 2010)et al.    

SabineKurz  استحلاب العدسة ثنائي المحورميزات ،
دوره في إنقاص درجة الشعور بالألم، ولم ولكنيا لم تبحث 

جة الألم في المنشورة عمى دراسة لدر البحوث  نعثر بين
ىذه الطريقة ميزات استحلاب العدسة ثنائي المحور ، رغم 

في إنقاص شعور المريض بالألم المرتبط بإنقاص الرض 
 .الجراحي بسبب إنقاص طول الشق الجراحي

 
  المواد والطرائق :

 prospective معشاة ذات شاىدكانت الدراسة مستقبمية 

randomized controlled study  . ي الدراسة ي الدراسة أدخمت فأدخمت ف
  اامنيمني  اً اً عينعين    4747أجري استحلاب العدسة في أجري استحلاب العدسة في ، ، عيناً عيناً   8383

  المعدلالمعدل  الفاكو ثنائي المحورالفاكو ثنائي المحور  بطريقةبطريقة  )المجموعة الأولى()المجموعة الأولى(
((bbiiaaxxiiaall  pphhaaccoo)) بطريقة بطريقة   )المجموعة الثانية()المجموعة الثانية(عيناً عيناً   3636، وفي ، وفي
،واستخدم في عمميات ،واستخدم في عمميات   ((ccooaaxxiiaall  pphhaaccoo))  الفاكو المحوريالفاكو المحوري

ولى( نظام ولى( نظام )المجموعة الأ)المجموعة الأ  استحلاب العدسة ثنائي المحوراستحلاب العدسة ثنائي المحور
المحمول المحمول   جياز لتسريب جياز لتسريب التبريد المعدل المقترح،المكون من التبريد المعدل المقترح،المكون من 

حيث  يمنع حدوث حيث  يمنع حدوث بتواتر ،اختير ببتواتر ،اختير ب  الفيزيولوجيالفيزيولوجي  الممحيالممحي
ىذا النظام في جياز ىذا النظام في جياز   اِعتُمداِعتُمد  وقدوقد  ،،حروق في القرنيةحروق في القرنية
شركة شركة للSSYYNNTTHHEESSIISS  QQAADD  AANNCC  استحلاب العدسة استحلاب العدسة 

SSUURRGGIICCOONN  الشكل الشكل ))وأصدرت الشركة نشرة وأصدرت الشركة نشرة   ،،الإيطاليةالإيطالية

  ..لمؤلفلمؤلفاالى نظام التبريد الجديد مع اسم لى نظام التبريد الجديد مع اسم إإشارة شارة تضمنت إتضمنت إ  ((22
  SSttuuddeennttأجريت الدراسة الإحصائية باستخدام معامل  أجريت الدراسة الإحصائية باستخدام معامل  

  من من   أصغرأصغر    ppعندما كانت عندما كانت   إحصائياً إحصائياً   ميمةميمةالنتائج النتائج   وعدّتوعدّت
طريقة طريقة قساوة العدسة باستخدام قساوة العدسة باستخدام قُدّرت قُدّرت     ..أو تساويياأو تساوييا  0055..00

LLOOCCSS  IIIIII     درجات حسب درجات حسب   66التي تقسم درجة القساوة إلى التي تقسم درجة القساوة إلى
قد أجريت قد أجريت و و   عدسة عمى المصباح الشقي.عدسة عمى المصباح الشقي.لون مقطع اللون مقطع ال

بالتخدير بالتخدير   )المؤلف()المؤلف(نفسو نفسو   بيد الجراحبيد الجراحجميعيا جميعيا   العممياتالعمميات
  كمتاكمتافي في   MMeeddiiccaaiinnالموضعي بقطرة ميديكائين الموضعي بقطرة ميديكائين 

، بطول ، بطول م شق قرني قرني صدغيم شق قرني قرني صدغيااوباستخدوباستخد  المجموعتين،المجموعتين،
  صدغيصدغي  مم في المجموعة الأولى ،وقرني قرنيمم في المجموعة الأولى ،وقرني قرني  66..11--44..11
استحلاب استحلاب . أجري . أجري مم في المجموعة الثانيةمم في المجموعة الثانية  3.23.2بطول بطول 

  في المجموعتين،في المجموعتين،cchhoopp  tteecchhnniiqquuee      العدسة بطريقة القطع العدسة بطريقة القطع 

واستخدم في المجموعة الأولى قاطع النواة المزود بقنية واستخدم في المجموعة الأولى قاطع النواة المزود بقنية 
، في حين استخدم قاطع النواة ، في حين استخدم قاطع النواة iirrrriiggaattiinngg  cchhooppppeerrإرواء إرواء 

cchhooppppeerr  ،زمن استحلاب زمن استحلاب   وسُجّلوسُجّل  في المجموعة الثانية،في المجموعة الثانية
  TTrreenncchh  النحتالنحتوىي وىي   ))  العدسة الحقيقي في المرحمة الأولىالعدسة الحقيقي في المرحمة الأولى

ssccuullppttiinngg--))،،   استحلاب العدسةاستحلاب العدسة  وىيوىي))  في المرحمة الثانيةفي المرحمة الثانيةو و  
، مع تحري حروق ، مع تحري حروق ((--cchhooppppiinngg  باستخدام تقنية القطعباستخدام تقنية القطع

العممية في المجموعتين العممية في المجموعتين أُجريت أُجريت و و   القرنية بعد الاستحلاب،القرنية بعد الاستحلاب،
، أجري غسل الكتل بالطريقة ، أجري غسل الكتل بالطريقة عدا ذلكعدا ذلك  ماما  نفسيانفسيا  الطريقةالطريقةبب

ي ي فف  bbiimmaannuuaall  iirrrriiggaattiioonn  aassppiirraattiioonnثنائية المحورثنائية المحور
، وحقنت العدسة بعد توسيع الشق في ، وحقنت العدسة بعد توسيع الشق في عتينعتينالمجمو المجمو 

ذلك في ذلك في   أُجريأُجريمم، في حين مم، في حين   22..33لى لى إإولى ولى المجموعة الأالمجموعة الأ
  --الشق كبير بالأساس الشق كبير بالأساس   ، لأنّ ، لأنّ دون توسيعدون توسيعالمجموعة الثانية المجموعة الثانية 

، ولم ، ولم حقن العدسةحقن العدسةولا لزوم لتوسيعو لولا لزوم لتوسيعو ل  --مممم  22..33بطول بطول 
الجرح في أي من مرضى الجرح في أي من مرضى   غلاقغلاقتستخدم القطب لإتستخدم القطب لإ

ة النتائج فحص المرضى قبل ة النتائج فحص المرضى قبل . تضمنت مراقب. تضمنت مراقبالمجموعتينالمجموعتين
  ،،لقدرة البصريةلقدرة البصريةااشمل ذلك فحص شمل ذلك فحص   وقد وقد العممية وبعدىا ،العممية وبعدىا ،
المعادل البصري المعادل البصري   مقياسمقياسطريقة طريقة واستخدمت واستخدمت   ،،والقسم الأماميوالقسم الأمامي
  ((11الشكل الشكل ))  ,,vviissuuaall  aannaalloogg  ssccaallee  ((VVAASS))لدرجة الألم  لدرجة الألم  

للألم الذي للألم الذي   1111( حتى ( حتى من الصفر )لا ألممن الصفر )لا ألم  التي تعتمد مدرجاً التي تعتمد مدرجاً 
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ضى تقدير درجة الألم الذي ضى تقدير درجة الألم الذي المر المر   إلىإلىطمب طمب   وقدوقد، ، 44يحتمليحتمللالا
  . . أثناء العممية بعد انتياء الجراحة مباشرةأثناء العممية بعد انتياء الجراحة مباشرة  فيفيشعروا بو شعروا بو 

وبعد وبعد   ،،بعد أسبوعبعد أسبوعو و   ،،جري فحص لممريض بعد العممية بيومجري فحص لممريض بعد العممية بيوموأوأ
وأدخل في الدراسة المرضى المصابون بالساد وأدخل في الدراسة المرضى المصابون بالساد   ..شيرشير

معايير الاستبعاد من معايير الاستبعاد من   وكانتوكانت  المرتبط بالعمر)الشيخي(،المرتبط بالعمر)الشيخي(،
   ::  الدراسةالدراسة

وحالات الساد ، ن التخدير العاميحتاجو المرضى الذين 
الذين و  ،جراحات سابقة عينيةو  ،الرضي والمرضي

المترافقة  والجراحة ،يحتاجون تعميق العدسة وقطع الزجاجي
 ،واستثنيت حالات الزرق والقرنية المخروطية. بالاختلاطات

المرضى و  ،كثافات الأوساط الشفافةو ، والتيابات العنبة
مراض الجيازية الأخرى المؤثرة الأ أو ،بالسكري المصابون

، واستثني من المجموعتين وسواهالعين كداء بيجت  في
الأولى والثانية المرضى الذين تجرى ليم عممية العين 

 دخموا في المجموعة الثالثة. في حينالثانية، 
أو  0.05 من أقل  pإذا كانت  إحصائياً  ميمةالنتائج  وعُدّت
يت الدراسة الإحصائية باستخدام برنامج وأجر  .تساوييا

SPSS 18 
 

  :النتائج
في  عيناً  47كان عدد العيون في المجموعة الأولى 

استحلاب العدسة ثنائي المحور مع (المجموعة الأولى
في المجموعة  عيناً  36، واستخدام نظام التبريد(

دون استخدام نظام ) استحلاب العدسة وحيد المحور الثانية
 التبريد(.
نتائج المقارنة بين المجموعتين من حيث نتائج المقارنة بين المجموعتين من حيث   ((11الجدول )الجدول )يظير يظير 

كان كان ففقساوة العدسة في المجموعتين ، قساوة العدسة في المجموعتين ، و و   ،،وسطي العمروسطي العمر
سنة سنة   4477..6600وسطي أعمار المرضى في المجموعة الأولى  وسطي أعمار المرضى في المجموعة الأولى  

  سنة في المجموعة الثانية ،سنة في المجموعة الثانية ،  0033..6622في المجموعة الأولى، وفي المجموعة الأولى، و
أثناء العمل الجراحي أثناء العمل الجراحي في في وكانت قساوة العدسة المسجمة وكانت قساوة العدسة المسجمة 

في المجموعة الثانية في المجموعة الثانية       2222..11وو  ،،في المجموعة الأولىفي المجموعة الأولى  9955..11

ميماً ميماً   فرقاً فرقاً   لم نجدلم نجد،وبدراسة الفروق بين المجموعتين ،وبدراسة الفروق بين المجموعتين 
أو أو   ،،((pp==00..7755بين المجموعتين من ناحية الأعمار)بين المجموعتين من ناحية الأعمار)  إحصائياً إحصائياً 

أو الزمن الحقيقي أو الزمن الحقيقي (،(،  pp==00..7799قساوة العدسة ) قساوة العدسة ) 
ا سمح بالمقارنة بين ا سمح بالمقارنة بين ممّ ممّ   ،،((  PP==00..22للاستحلاب) للاستحلاب) 
 المجموعتين.   المجموعتين.   

 
:نتائج المقارنة بين المجموعتين من حيث الأعمار  :(6ول )الجد

 وقساوة العدسة
عدد 
 العيون

وسطي قساوة 
 العدسة

وسطي 
 العمر

 

47 1.95 60.47 
استحلاب العدسة ثنائي 

 المحور

36 1.22 62.03 
استحلاب العدسة وحيد 

 المحور

 0.79 0.75 P value 

 
حيث درجة  دراسة تحري الفروق بين النتائج منالتضمنت 

، ونسبة حدوث حروق في المجموعتين  الأولى والثانية الألم
ا فيما يتعمق أمّ أثناء العممية في المجموعتين.  في القرنية

 فقد ظير أنّ  (2) الجدول بتقدير المريض لدرجة الألم 
وفي المجموعة ، 0.05درجة الألم في المجموعة الأولى 

 اأمّ .  p=0.02)) ئياً إحصا ميماً  وكان الفارق،  0.19الثانية 
العينين  بيندرجة الألم  فكانت لإزالةعة الثالثة دراسة المجمو 

لم يستخدم نظام  إذ، نفسو المريض الأولى والثانية عند
في العين الثانية اِستُخدم في حين  ،التبريد في العين الأولى

الأولى درجة الألم في العين  فقد أظيرت أنّ  ،(3الجدول )
وفي العين ، 0.24 ±0.24  كانت ام التبريددون استخدام نظ

ولم يظير فرق ىام ،  0.19 ±0.20الثانية مع نظام التبريد
 .(P= 0.74إحصائيا بين العينين )

ولم تستعمل القطب  حوادث حرق لمقرنية ، تُمحظولم   
 . كميا المجموعاتأي من جروح القرنية في  غلاقلإ
 

 

 



 استحلاب العدسة ثنائي المحورفي الخافض للألم  نظام التبريد المعدلتأثير 

6 

 

 

ن استحلاب العدسة ثنائي :  مقارنة درجة الألم بي (2)الجدول 
 المحور المبرد  وغير المبرد

 

استحلاب 
العدسة ثنائي 
المحور المبرد 

 (عيناً  47) 

استحلاب 
العدسة وحيد 
المحور غير 

 المبرد
 (عيناً  36) 

تقدير المريض 
 لدرجة الألم
 ) الوسطي(

0.05 0.19 

P=0.02 
  

 

الأولى والثانية  مقارنة معدل درجة الألم بين العمميتين  : )8)الجدول 
 عند المريض نفسو في المجموعة الثالثة

 

 

  -العين الأولى 
دون استخدام نظام 

التبريد مع 
الاستحلاب وحيد 

 المحور
 عيون(8)

 

 -العين الثانية 
استخدام نظام التبريد 
مع الاستحلاب 
 ثنائي المحور

 ) عيون( 8

معدل درجة 
 الألم

 )من عشرة(

0.24± 0.24 
 

 

0.20± 0.19 
 

P 0.74 
 
 

 
 

 المناقشة:
إثناء جراحة استحلاب في تكتسي محاولات إنقاص الألم 

د تغير مصير العدسة بالتخدير الموضعي أىمية كبيرة ق
تجاوب مالمريض المتألم غير ال ، لأنّ العممية وعين المريض

أداء الجراح ، عدا المعاناة التي قد  فييمكن أن يؤثر 
طات التي يمكن أن احتمالات الاختلاو يتكبدىا المريض 

ارتفاع الضغط ، من  أثناء الجراحة في يتعرض ليا
و سواىا من  ،حوادث نقص الترويةو ، الشرياني وسكر الدم

 كثير، وقد قدمت الأمور التي يمكن تفادييا بإنقاص الألم 
 Topicalالتخدير الموضعي بالقطرة  عنمن الدراسات 

anesthesia   لم في وسلامتو وفعاليتو في إنقاص الأ
ىنا نتائج دراستنا لدور  وقدّمنا  .,1,2,3,4,5استحلاب العدسة 

نظام التبريد الذي صممناه لتحسين الأداء في استحلاب 
العدسة ثنائي المحور، وذلك بإضافة تيار من السيروم 
الممحي ) سائل التبريد( إلى إبرة جياز الاستحلاب لتبريدىا 

ة  قبل دخوليا في دون الدخول في العين ، بل تبرد الإبر 
القرنية ،وتم تغيير تواتر سريان سائل التبريد حسب شدة 

سرعة تزيد  إِذْ ،  الاستحلاب المطبقة من قبل الجراحطاقة 
، بحيث تمنع حروق القرنيةة التبريد وتنقص مضخدوران 

الذي تم اعتماده  9المعدل نظام التبريد عنوقد نشرنا بحثا 
نتاجو مضافا إلى جياز الاستح   SSYYNNTTHHEESSIISS لاب وا 

QQAADD  AANNCC ن قبل الشركة الإيطالية م SURGICON 

A.M.T (2الشكل ) مع نشرة من الشركة تشير إلى المولف. 
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 مع نظام التبريد المذكور باسم المؤلف: QAD  SYNTHESISالإيطالية لجياز استحلاب العدسة SURGICON(:  نشرة شركة 2الشكل)

 
في  إضافياً  ب العدسة أثراً برة استحلاإكان لتيار تبريد  فقد

ا أسيم في ممّ  ؛الممتحمة والشق القرني من الخارج تبريد
إنقاص شعور المريض بالألم والارتكاس الالتيابي، وكمنا 
يعرف تأثير التبريد المنقص للألم والارتكاس الاتيابي الذي 
يمارس في الكمادات الباردة المستعممة في الطب بشكل 

ر سريع يي خاصة لما لو من تأثوفي الطب الرياض ،عام
بعد تأثيراتو المنقصة  ندرسا لم ؛  وفي حين أننّ وقوي

لاستيضاح  مخصصةىذه الدراسة  ، فإنّ لتيابيللارتكاس الا
استخدامو في  أظيرت أنّ  وقد، تأثيراتو المنقصة للألم

المجموعة الأولى لاستحلاب العدسة ثنائي المحور ترافق 
 لحظياأقل من تمك التي  شرةدرجة ألم بعد الجراحة مباب

نظام  التي لم يستخدم فييا في المجموعة الثانية  المريض
 ميماً ، وكان الفارق التبريد في استحلاب العدسة المحوري

وجود كم الإرواء السيميكوني في الشق  أنّ  عمماً  ،إحصائياً 
 ،يفترض أن يحمي القرنية في الاستحلاب المحوري القرني

سخونة الإبرة العارية الناجم عن  الألمو  ويخفف من التخريش
  في الشق القرني في الاستحلاب ثنائي المحور.وحركتيا 

 وقد أجريت الدراسة باستخدام مقياس المعادل البصري للألم
درجة الألم قورنت . ولمزيد من التأكد من الفارق (1الشكل )

 إِذْ الذي  يحسو المريض الذي يخضع لعممية في العينين ، 

درجة الألم في  أنّ  يمحظونالمرضى  عروف أنّ من الم
 عممية العين الثانية 

أجريت في ، وقد أكدت دراسة ولىأشد من تمك في العين الأ
 ميمظير فارق  إِذْ  Ji-guo Yu 5-2116 الصين ذلك

 وقد جاءت ىذه الخاصية أساساً   بين العمميتين . إحصائياً 
أجريت  إِذْ  ،ةفي اختيارنا لتوزع المرضى في المجموعة الثالث

في العينين بطريقة استحلاب العدسة ثنائي المحور، العممية 
ا أمّ  دون استخدام نظام التبريد،أجريت عين الأولى وفي ال

فقد  )التي يتوقع فييا درجة ألم أشد( ةيفي عممية العين الثان
النتائج عدم وجود فارق  قد أظيرت ، و  نظام التبريد استخدم

ستة   أنّ أنّ   عمماً عمماً   ( ،3الجدول )ريقتين، بين الط إحصائياً  ميم
الألم في العين الثانية كان أقل  أنّ  احظو من أصل ثمانية ل

بتأثير  ويمكن تفسير ىذه النتائج  ،لمعين الأولى أو مماثلاً 
ولكن الفرق في معدلات الألم لم  ،نظام التبريد المنقص للألم

يمزم دراسات موسعة بأعداد أكبر و  ،إحصائياً  ميمايكن 
  ا التأثير.أكيد ىذلت

ولم يمزم ولم يمزم   حروق قرنية ،حروق قرنية ،  كمياكميا  في المجموعاتفي المجموعاتحظ حظ لم تملم تم
  ..استخدام القطب لإغلاق الجروح استخدام القطب لإغلاق الجروح 
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 :اتالاستنتاج
 نظام التبريد المعدل المقترح فيأظيرت ىذه الدراسة فعالية 

استحلاب العدسة  إنقاص درجة شعور المريض بالألم بعد 

من متأكد لسعة جراء دراسات مو إويمزم ، ثنائي المحور 
. تأثيره المنقص للألم والارتكاس الالتيابي
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