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 :الممخص
لطالمااا كااان بروتوكااول تحدااير مهااد الةرسااة الساانية  ااام  أساساايا فااي نجاااح  مميااة الةاارس السااني، حيااث يوجااد بروتوكااولين  المقدمةةة:

 :أساسيين لحفر مهد الةرسة السنية وهما
المهااد النهااالي لمةرسااة الساانية، وبروتوكااول الحفاار المتاادرج الااذ  يعتباار  واحاادة لتحدااير بروتوكااول الحفاار المفاارد والمتمتاال باساات دام ساانبمة

 .الطريقة التقميدية لتحدير مهد الةرسة، اذ يتم است دام  دد من السنابل المتدرجة لموصول الى المهد النهالي لمةرسة السنية
الا ظمياة المتولادة اتنااب وبعاد تحداير المهاد النهاالي لةرساة سانية بقطار حياث تهاده هاذل الدراساة الاى تقيايم درجاة الحارارة  :هدف البحث

 .ممم باست دام بروتوكول الحفر الوحيد وبروتوكول الحفر المتدرج، وتقييم المدة الزمنية ال زمة لمتحدير في ك  البروتوكولين 7.3
، حيااث تاام تقساايم العينااة إلااى (d1) الكتافااة العظميااةتاام فااي هااذل الدراسااة اساات دام  ينااات  ظميااة صاانعية  اليااة  مةةواد وطرا ةةق البحةةث:

مجماو تين: المجمو ااة الأولااى وهااي المجمو ااة الشااهدة والتااي تتمتاال بااالحفر المتاادرج، والمجمو اة التانيااة وهااي المجمو ااة المدروسااة والتااي 
تاادرج، ونفااس  اادد التحدااايرات مماام باساات دام تقنياااة الحفاار الم 7.3مهااد نهااالي لمةرسااة  21تتمتاال بااالحفر المفاارد، حيااث قمنااا بتحداااير 

داامن المجمو ااة المدروسااة، وقمنااا أتناااب التحدااير بر ااذ تسااجي ت حراريااة باساات دام كاااميرا حراريااة لقياااس درجااة الحاارارة المتولاادة اتناااب 
 .نالتحدير بك  البروتوكولين، كما قمنا بمقارنة الزمن ال زم لمتحدير النهالي لمةرسة السنية باست دام ك  البروتوكولي

 .لوحظ ا ت ه ممحوظ في درجة الحرارة الا ظمية الناتجة والزمن ال زم لمتحدير بين المجمو تيننتا ج البحث: 
حياااث أظهااارت المجمو اااة الشااااهدة ارتفااااع أكبااار بااادرجات الحااارارة الا ظمياااة الناتجاااة  ااان تحداااير مهاااد الةرساااة السااانية وزياااادة فاااي زمااان 

 .التحدير بالمقارنة مع المجمو ة المدروسة
ان است دام بروتوكول الحفر الوحيد لتحدير مهد الةرسة السنية يقمال مان انتشاار الحارارة الناتجاة  ان تحداير مهاد  رساة  الاستنتاجات:

  .ممم، كما انه يقمل الزمن ال زم لمتحدير النهالي لمهد هذل الةرسة 7,3بقطر 
 س السني، درجة الحرارة الناتجة  ن تحدير مهد الةرسات.: تحدير مهد الةرسة السنية، الحفر المفرد لمةر مفتاحيةالكممات ال
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Abstract:  
Introduction: two main protocols were demonstrated in the literature regarding implant site 

preparation: conventional gradual drilling technique with the use of multiple drills, and single 

drilling technique using only one drill  

Aim of the study: to compare and evaluate the maximum heat generation during preparing 3.7 

mm implant site in gradual drilling protocol and single drilling protocol    

Materials and methods: synthetic bone samples were used; the samples were divided into two 

groups: the control group which is represented by gradual drilling, and the second group which 

is represented by single drilling. 

12 implant site preparation were performed for 3.7 mm implant using the gradual drilling 

technique, and the same number of preparations within the studied group, and during preparation 

we took thermal records using the thermal infrared camera to measure the temperature generated 

during preparation with both techniques. 

Results: A statistically significant difference was observed in the generated maximum 

temperature between the two groups, The control group showed a greater increase in maximum 

temperatures than the studied group. 

Conclusion: single drilling technique reduces the heat generation during preparation of 3,7 mm 

implant bed, and reduces the time needed for implant site preparation.   

Key Words: Implant Site Preparation, Single Drilling, Heat Generation During Implant Site 

Preparation  
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 :Introductionالمقدمة  .1
ساااااانان فااااااي الوقاااااات الحااااااالي ماااااان ال يااااااارات يعتباااااار زرع الأ

التعويدااااية الأكتاااار رواجااااا وانتشااااارا، وذلاااا  لأهميتااااه ك يااااار 
  جااي بااديل لمردااى الاادرد الجزلااي والكاماال الةياار متقبمااين 

 (Sun, Lan, Pan, & Lee, 2018, p. 2) للأجهزة التعويدية المتحركة.
٪  ا ل السانوات 97فنظرًا لمعدل النجااح الاذ  يصال حتاى 

العشاااار الأولااااى. أصااااب  زرع الاساااانان  يااااار مفداااال بشااااكل 
 (Buser et al., 2012, p. 4)متزايد لمع ج في طب الأسنان.

يعتبر الشفاب العظمي حاول الةرساات السانية  اام  أساسايا  
 & Elias)لمنجاح طويال الاماد لمةرساة وانادماجها دامن العظام.

Meirelles, 2010, p. 1)  
لحااادوث الشااافاب العظماااي المناساااب حاااول الةرساااات وتجناااب 
الفشااال وتماااوت العظااام المحااايط بالةرساااة ، قامااات العدياااد مااان 

 واماال يجااب الانتبااال لهااا اتناااب القيااام   اادةالدراسااات بتحديااد 
يمكاان فااي حااال  اادم داابطها  حيااثالسااني ،  ةاارسبعمميااة ال

ان تاااااؤد  الاااااى فشااااال الةرساااااات السااااانية، فمااااان دااااامن هاااااذل 
العوامل نذكر منها:  سر ة دوران سنابل التحدير الجراحية 
، الدااااةط المطبااااق اتناااااب تحدااااير مهااااد الةرسااااات، الوقاااات 
الاااا زم لمعمااااال الجراحااااي ، حااااادة الساااانابل الجراحياااااة والماااااادة 

عاماااااة لمسااااانابل المصااااانو ة منهاااااا تمااااا  السااااانابل ، الحالاااااة ال
الجراحياااااة و ااااادد مااااارات اسااااات دمها ، نظاااااام الارواب وكمياااااة 

 ,Scarano)السالل المبرد ، تقنية العمل الجراحي وتقنية الحفر .

Lorusso, & Noumbissi, 2020, p. 2; Tehemar, 1999, p. 4) 

كمااااا تاااام ا تبااااار  اماااال الحاااارارة المتولاااادة اتناااااب حفاااار العظاااام 
حاااين أن  لتحداااير مهاااد الةرساااة السااانية كعامااال  طااار، فاااي

درجااااات الحاااارارة المفرطااااة المتولاااادة، واسااااتمرار هااااذل الحاااارارة 
المرتفعة يمكن أن يسبب مدا فات تالياة لعممياة الازرع متال 
تاااار ر الشاااافاب وكااااذل  تمااااوت العظاااام وتن اااارل وبالتااااالي فشاااال 

 (Mishra & Chowdhary, 2014, p. 2) ممية الةرس السني.

 تم ذكر بروتوكولي حفر رليسيين لتحدير مهد الةرساة السانية
 : بروتوكول الحفر المتدرج، وبروتوكول الحفر الوحيد.وهما

ماااان يعتمااااد بروتوكااااول الحفاااار المتاااادرج  مااااى اساااات دام  اااادد 
السااانابل المتدرجاااة فاااي الت اناااة لوصاااول فاااي التحداااير الاااى 
القطاار النهااالي لمهااد الةرسااة، بينمااا تقااوم فكاارة الحفاار الوحيااد 
 مااااى اساااات دام ساااانبمة واحاااادة فقااااط لتحدااااير المهااااد النهااااالي 

   لمةرسة السنية.
ماان وجهااة النظاار السااريرية قااام الباااحتون بتحديااد  اادة مياازات 
لتقنياااة الحفااار المتااادرج منهاااا إمكانياااة تعاااديل المحاااور الطاااولي 

كمااااا انهااااا تماااان  لمممااااارس الحري ااااة با تيااااار القطاااار لمةرسااااة، 
المناسب لمةرسة أتناب العمل الجراحي  فاي حاال  ادم تحديادل 

، بينماا كانات بشكلٍ مسبق، وذل  بسبب تادرجج ت اناة السانابل
افداامية الحفاار المفاارد بةمكانيااة تقمياال الاازمن وبالتااالي ت فيااه 

 ,Bettach, Taschieri, Boukhris)الألم والوذمة التالية لمعمال الجراحاي 

& Del Fabbro, 2015, p. 6)  
 ااااااااادد مااااااااان البحاااااااااوث والدراساااااااااات الحديتاااااااااة هاااااااااذل  ذكااااااااارت

شااااار تانفعاليتهااااا وكميااااة  قاااادمت تقييمااااا  اااانالبروتوكااااولات و 
 تناب تطبيقها.أالحرارة 

العدياد مان العوامال، فاي بعداها   انا تمفات هاذل الدراساات 
العينااات العظميااة ، و متاال تقنيااة قياااس درجااة الحاارارة المتولاادة

نو ياااة القااااوق المطبقاااة ونااااوع الساااانابل و المدروساااة وكتافتهااااا، 
 ,Frösch, Mukaddam)الجراحية التي أجريات بهاا تما  الدراساات.  

Filippi, Zitzmann, & Kühl, 2019)،(Möhlhenrich et al., 2016)،(Bulloch, Olsen, 

& Bulloch, 2012)،(Lucchiari et al., 2016)،(Gehrke et al., 2015)، 
 طرق قياس درجات الحرارة أثناء الحفر: .1.1
ن قياااااااس درجااااااة الحاااااارارة المنتشاااااارة باساااااات دام تقنيتااااااين يمكاااااا

 رليسيتين:
السااابر الحاارار : يتكااون ماان جهاااز قااارئ لدرجااة الحاارارة -0

وحساسااااااات يااااااتم إد الهااااااا داااااامن العظاااااام لقياااااااس التةياااااارات 
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 & ,Bulloch et al., 2012; Migliorati, Amorfini, Signori, Barberis) الحرارياة.

Benedicenti, 2013) 
جهاااااااااااز يقااااااااااوم بالتصااااااااااوير  يهاااااااااا الحراريااااااااااة: االكااااااااااامير -2

، اذ الداوب المرلاي بادلا  ان الاشعة تحات الحماراب باست دام
 ااذ أبقياااس درجااة الحاارارة المنتشاارة  اان طريااق ا تقااوم الكااامير 

 تسااتطيع التقاااط وتسااجيل قاايمبحيااث فيااديو و مقاااطع أصااور 
دامن فواصال زمنياة صاةيرة مان  ات في درجاة الحارارةالتةير 
وبشااكل لاساامكي دون الحاجااة  ماان التانيااة تقريباا 0/31مرتباة 

 (Frösch et al., 2019, p. 9)لودع ا  حساسات دمن العظم.
 . أنواع العينات العظمية المستخدمة في الدراسات:1.1

المعتمادة دامن الدراساات يوجد نو ين من العيناات العظمياة 
 لقياس التةيرات الحرارية الناتجة وهي:

 Bacci).العظم الحيواني المر وذ  الباا مان ادا ع الابقاار-0

et al., 2019; Lucchiari et al., 2016, p. 2) 
العظم الصنعي الذ  يرتي  مى هيلة مكعبات مكونة مان -2

 (Möhlhenrich et al., 2016, p. 2).مادة البولي ايرتان

ا تمفااااات الدراساااااات الساااااابقة  ااااان بعداااااها بماااااواد والطرالاااااق 
الدراسااة، ولاام يااتم الااى الان تحديااد البروتوكااول الأفداال بمااا 

 .تناب الحفرأي ص الحرارة المتولدة دن العظم 
بروتوكااااول الحفاااار وماااان هنااااا جااااابت فكاااارة الدراسااااة لمقارنااااة 

الوحيااد والحفااار المتاادرج مااان ناحياااة درجااة الحااارارة الا ظمياااة 
 .ممم 3.7المتولدة اتناب التحدير لةرسة سنية بقطر 

 
 المواد والطرا ق  .1

(Materials and Methods:) 
 تحديد حجم العينة:. 1.1

، g power 3.1قمناا بحسااب حجام العيناة باسات دام برناام  
، وتحديااد قااوة الدراسااة 1.15الدلالااة حيااث تاام تحديااد مسااتوق 

مهاااد  رساااة سااانية لكااال  02%، فكاااان حجااام العيناااة هاااو 95
 بروتوكول.

 تم تقسيم العينة لمجمو تين:
 3.7مجمو اااة شااااهدة: ياااتم دااامنها تحداااير مهاااد الةرساااة -

بالطريقاة التقميديااة باساات دام الساانابل المتدرجااة بالت انااة وهااي 
 ممم( 3.5ممم،  3ممم،  2.8ممم، 2)
 3.7 ااة مدروسااة: يااتم داامنها تحدااير مهااد الةرسااة مجمو -

بطريقااااة الحفاااار المفاااارد باساااات دام ساااانبمة وحياااادة م صصاااااة 
 .3.5لمحفر المفرد بقطر 

 . توحيد معايير الدراسة:1.1
 ممم لك  المجمو تين 02توحيد  مق الحفر ب  -

 ممم 3.5توحيد قطر مسكن الةرسة ب  -

كاا  دورة / دقيقااة ل 0511توحيااد ساار ة دوران الحفاار ب  -
 المجمو تين.

مااااال/ دقيقاااااة بدرجاااااة حااااارارة  51توحيااااد كمياااااة الارواب ب  -
 ˚( 0±  25الةرفة )

 جراء الدراسة:إمكان . 2.1
المياازر وتطبيقاتااه  بحااوثمعهااد العااالي لالالدراسااة فااي  يااتجر ا
 جامعة دمشق  –
 

 . طريقة العمل:3.1
، d1الدراسااة  مااى  ينااات  ظميااة صاانعية بكتافااة  أجرياات -

هاااذل العيناااات مكوناااة مااان ر اااوة الباااولي ايتيماااين الصااامب مااان 
وذلاا  بعاااد (  Sawbones, Malmo¨), Swedenشااركة 

وداااااعها دااااامن جهااااااز ب ساااااتيكي صااااامم  صيصاااااا لتمااااا  
و اازل الجاادار المااراد  بشااكل جيااد الدراسااة وذلاا  لتبياات العينااة

قياساااااه مااااان ساااااالل الارواب لدااااامان قااااارابة دقيقاااااة لمتةيااااارات 
ماااا ودااااع حااااجز ب ساااتيكي حاجااااب ، ك الحرارياااة الحاصااامة

 لمحااارارة لدااامان حجاااب حااارارة ياااد الشااا ص المطباااق لمحفااار
 ( 0)الشكل 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B6%D9%88%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A6%D9%8A
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(: يبين وضع العينة العظمية ضمن الجهاز الذي تم 1الشكل )

تصميمه لعزل جدار العينة المراد اجراء القياسات الحرارية عميه 
 ا.وتثبيت العينة في مكانه

وتحدياد نقااط الحفار  ماى البموكاات العظمياة  اتقياسأجريت 
 بحيث تم الابتعاد  ن حافة البمو  العظمي مسافة 

نصااه قطاار الساانبمة المااراد الحفاار بهااا  مدااافا لهااامماام  1.5
ممم مان الجادار الماراد  1.5وذل  لتر  صفيحة رقيقة بت انة 

قياااااس درجااااة حرارتااااه لكااااي تقااااوم الكاااااميرا الحراريااااة بالقياااااس 
 أجريااااتالحاااارارة المتولاااادة ماااان الحفاااار، حيااااث الاااادقيق لدرجااااة 

القياساااااات وتحدياااااد تمااااا  النقااااااط باسااااات دام مقيااااااس الت اناااااة 
 (2الالكتروني. )الشكل 

قمنا بدبط ا دادات موتور الازرع الساني  ماى سار ة دوران 
0511 rpm رواب ووداااااااااع شااااااااادة الإpump=4))  لإ طااااااااااب

 (3مل / د )الشكل  51ارواب يعادل 

 
(: يبين الشكل تحديد نقاط الحفر المراد القيام بها بحيث تم 1) الشكل

 نصف قطر السنبمة المراد الحفر بها. مضافا لهاممم  5.4ترك 
 

 
 .(: يبين اعدادات موتور الزرع السني2) الشكل

 
مناساااب لتجناااب أ  الكااااميرا الحرارياااة  ماااى بعاااد  وداااعت -

، وتاااام تاااارتير  مااااى وصااااول الاشااااعة تحاااات الحمااااراب لعدسااااتها
 لى جهاز الحاسب.إوصل الكاميرا 
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( (fgm arcsysتام اسات دام سانبمة الحفار الوحياد مان ناوع  -
( ، ومجمو ااة ساانابل الحفاار التقميااد  المتاادرج ماان 4الشااكل )
 (5( الشكل )  gmi frontierنوع )

 
 البرازيمية fgm(: سنبمة الحفر الوحيد من شركة 3الشكل )

 
 الاسبانية  gmiر المتدرج من شركة (: مجموعة سنابل الحف4الشكل )

الحفر دامن البماو  العظماي وذلا  بحركاة متناوباة  أجر  -
لى الطاول الماراد الوصاول لاه بينماا إللأ مى والاسفل وصولا 

تقوم الكاميرا الحرارية بتسجيل فيديو لكافاة التةيارات الحرارياة 
 (.6الشكل ) تناب الحفرأالحاصمة 

 
التةياارات الحرارياة الحاصاامة فااي كال العينااات لكاا   ساجمت -

 جمعها وتحميمها.تم المجمو تين و 
ممام  3,7قمنا بعاد ذلا  بقيااس زمان تحداير مهاد الةرساة  -

مناااذ بااادب  ممياااة الحفااار حتاااى الانتهااااب مااان تحداااير المهااااد 
النهالي لمةرسة وذل  باست دام ك  البروتوكولين، حيث قمنا 

لحااارارة وباسااات دام بموكاااات باااذل  بشاااكل مساااتقل  ااان قيااااس ا
  ظمية جديدة.

 
 الدراسة الإحصا ية  .2

(Statistical Analysis:) 
 . وصف العينة:1.2

ممام كاانوا  3.7مهاد زر اة بقطار  24ترلفت  ينة البحث مان 
مقساااامين إلااااى مجمااااو تين رليسااااتين اتنتااااين متساااااويتين وفقاااااً 
لطريقااااة تحدااااير مهااااد الزر ااااة )اساااات دام بروتوكااااول الحفاااار 

 تاسااات دام بروتوكاااول الحفااار المتااادر ج(، وقاااد توز اااالوحياااد، 
 العينة وفقاً لطريقة تحدير مهد الزر ة كما يمي:
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 توزع عينة البحث وفقاً لطريقة تحضير مهد الزرعة: -1
 :(1الجدول )

 النسبة الم وية عدد مهود الغرسات طريقة تحضير مهد الغرسة

 50.0 12 است دام بروتوكول الحفر الوحيد

 50.0 12 است دام بروتوكول الحفر المتدر ج

 100 24 المجموع

 
(: يمثةةل النسةةبة الم ويةةة لتةةوزع عينةةة البحةةث وفقةةاً لطريقةةة 1مخطةةط )ال

 تحضير مهد الغرسة.

 
 . الدراسة الإحصا ية التحميمية:1.2

تاااام قياااااس الماااادة ال زمااااة لتحدااااير مهااااد الةرسااااة )بااااالتواني( 
الملويااااة( قباااال التحدااااير ومقاااادار درجااااة الحاااارارة )بالاااادرجات 

، كمااا تاام مباشاارةً وفااي نهايااة كاال  مميااة ماان  مميااات الحفاار
تحديد درجة الحرارة الأ ظمياة لكال مهاد مان مهاود الةرساات 
المدروسااة فااي  ينااة البحااث اذ تاام حساااب مقاادار التةياار فااي 
درجاااة الحااارارة لكااال مهاااد مااان مهاااود الةرساااات المدروساااة فاااي 

 ة: ينة البحث كما في المعادلة التالي
مقدار التةير في درجة الحرارة لكل  ممية حفر في كل مهاد  -

درجة الحرارة فاي  – رسة = درجة الحرارة العظمى المقاسة 
 .البدب لعممية الحفر نفسها في مهد الةرسة نفسه

تماات دراسااة تاارتير طريقااة تحدااير مهااد الةرسااة فااي كاال ماان 
 النقاط التالية: 

 واني(المدة ال زمة لتحدير مهد الةرسة )بالت.  

 درجة الحرارة العظمى. 
 .مقدار التةير الأ ظمي في درجة الحرارة 
 وكانت نتال  التحميل كما يمي: 

دراسة ترتير طريقة تحدير مهد الةرسة في قيم مقادار المادة 
 ال زمة لتحدير مهد الةرسة في  ينة البحث:

ستيودنت لمعيناات المساتقمة لدراساة دلالاة  Tتم إجراب ا تبار 
الفااااروق فااااي متوسااااط مقاااادار الماااادة ال زمااااة لتحدااااير مهااااد 
الزر اااة )باااالتواني( باااين مجمو اااة اسااات دام بروتوكاااول الحفااار 
الوحيااد ومجمو ااة الاساات دام بروتوكااول الحفاار المتاادر ج( فااي 

  ينة البحث كما يمي:
 

 إحصاءات وصفية:
ساابي والانحاراه المعياار  ( يبين المتوساط الح2جدول رقم )

وال طاار المعيااار  والحااد الأدنااى والحااد الأ مااى لمقاادار الماادة 
ال زماااة لتحداااير مهاااد الزر اااة )باااالتواني( فاااي  يناااة البحاااث 

 وفقاً لطريقة تحدير مهد الزر ة.
 (:1الجدول )

المتغير المدروس = مقدار المدة اللازمة لتحضير مهد الزرعة 
 )بالثواني(

طريقة 
تحضير 

 الغرسة مهد

عدد 
مهود 
 الغرسات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

الحد 
 الأدنى

الحد 
 الأعمى

است دام 
بروتوكول 
الحفر 
 الوحيد

12 16.00 1.95 0.56 13 19 

است دام 
بروتوكول 
الحفر 
 المتدر ج

12 54.83 4.00 1.15 48 61 
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مقدار المدة اللازمة يمثل المتوسط الحسابي لقيم (: 1مخطط )ال

لتحضير مهد الزرعة )بالثواني( في عينة البحث وفقاً لطريقة تحضير 
 .مهد الزرعة

 

 ستيودنت لمعينات المستقمة: Tنتا ج اختبار 
سااااتيودنت لمعينااااات  T( نتااااال  ا تبااااار 0جاااادول رقاااام )يبااااين 

المسااااتقمة لدراسااااة دلالااااة الفااااروق فااااي متوسااااط مقاااادار الماااادة 
ال زماااااة لتحداااااير مهاااااد الزر اااااة )باااااالتواني( باااااين مجمو اااااة 
اسااااات دام بروتوكاااااول الحفااااار الوحياااااد ومجمو اااااة الاسااااات دام 

 بروتوكول الحفر المتدر ج.
 (:2الجدول )

 المتغير المدروس
الفرق بين 
 المتوسطين

 tقيمة 
 المحسوبة

 قيمة
مستوى 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق

مقدار المدة ال زمة 
لتحدير مهد الزر ة 

 )بالتواني(

-38.83 -30.241 0.000 

توجد 
فروق 

 دالة

 
يباااين الجااادول أ ااا ل أن قيماااة مساااتوق الدلالاااة أصاااةر بكتيااار 

% توجاااد 95، أ  أناااه  ناااد مساااتوق التقاااة 1.15مااان القيماااة 
فاااااروق دالاااااة إحصاااااالياً فاااااي متوساااااط مقااااادار المااااادة ال زماااااة 
لتحدااااير مهااااد الزر ااااة )بااااالتواني( بااااين مجمو ااااة اساااات دام 
بروتوكااااول الحفاااار الوحيااااد ومجمو ااااة الاساااات دام بروتوكااااول 

ج فاااي  يناااة البحاااث، وبماااا أن الإشاااارة الجبرياااة الحفااار المتااادر  
لمفااارق باااين المتوساااطين ساااالبة نساااتنت  أن قااايم مقااادار المااادة 
ال زماااااة لتحداااااير مهاااااد الزر اااااة )باااااالتواني( فاااااي مجمو اااااة 

منهاااا فاااي  اصاااةراسااات دام بروتوكاااول الحفااار الوحياااد كانااات 
مجمو ااااة الاساااات دام بروتوكااااول الحفاااار المتاااادر ج فااااي  ينااااة 

 البحث.
طريقةةة تحضةةير مهةةد الغرسةةة فةةي قةةيم مقةةدار  دراسةةة تةةأثير

 التغير الأعظمي في درجة الحرارة في عينة البحث:
سااااتيودنت لمعينااااات المسااااتقمة لدراسااااة  Tتاااام إجااااراب ا تبااااار  -

دلالة الفروق في متوسط مقدار التةير الأ ظمي في درجة 
الحاااارارة بااااين مجمو ااااة اساااات دام بروتوكااااول الحفاااار الوحيااااد 

فااي  يناااة  ومجمو ااة الاساات دام بروتوكاااول الحفاار المتااادر ج
 البحث كما يمي:

 إحصاءات وصفية:
المعياار   ( المتوساط الحساابي والانحاراه4يبين جدول رقم )

وال طار المعيااار  والحااد الأدنااى والحااد الأ مااى لمقاادار التةياار 
الأ ظمااي فااي درجاااة الحاارارة فاااي  ينااة البحاااث وفقاااً لطريقاااة 

 تحدير مهد الزر ة.
 (:3الجدول )

 المتغير المدروس = مقدار التغير الأعظمي في درجة الحرارة
طريقة 
تحضير 

 مهد الغرسة

عدد 
مهود 

 غرساتال

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

الحد 
 الأدنى

الحد 
 الأعمى

است دام 
بروتوكول 
الحفر 
 الوحيد

12 3.63 1.36 0.39 2.0 5.5 

است دام 
بروتوكول 
الحفر 
 المتدر ج

12 9.88 3.66 1.06 4.0 18.7 
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يمثل المتوسط الحسابي لقيم مقدار التغير الأعظمي في (: 2مخطط )ال

 الحرارة في عينة البحث وفقاً لطريقة تحضير مهد الزرعةدرجة 
 

 ستيودنت لمعينات المستقمة: Tنتا ج اختبار 
سااااتيودنت لمعينااااات  T( نتااااال  ا تبااااار 5يبااااين جاااادول رقاااام )

المسااااتقمة لدراسااااة دلالااااة الفااااروق فااااي متوسااااط مقاااادار التةياااار 
الأ ظمي في درجة الحرارة بين مجمو ة است دام بروتوكاول 
الحفااااااار الوحياااااااد ومجمو اااااااة الاسااااااات دام بروتوكاااااااول الحفااااااار 

 المتدر ج(.
 (:4الجدول )

 المتغير المدروس
الفرق بين 
 المتوسطين

 tقيمة 
 المحسوبة

قيمة 
مستوى 

 لةالدلا 

 دلالة الفروق

مقدار التةير 
الأ ظمي في 
 درجة الحرارة

-6.25 -5.540 0.000 
توجد فروق 

 دالة

يباااين الجااادول أ ااا ل أن قيماااة مساااتوق الدلالاااة أصاااةر بكتيااار 
% توجاااد 95، أ  أناااه  ناااد مساااتوق التقاااة 1.15مااان القيماااة 

فروق دالة إحصالياً في متوسط مقادار التةيار الأ ظماي فاي 
بين مجمو ة است دام بروتوكاول الحفار الوحياد درجة الحرارة 

ومجمو ااااة الاساااات دام بروتوكااااول الحفاااار المتاااادر ج فااااي  ينااااة 
البحااااث، وبمااااا أن الإشااااارة الجبريااااة لمفاااارق بااااين المتوسااااطين 
 سااااالبة نسااااتنت  أن قاااايم مقاااادار التةياااار الأ ظمااااي فااااي درجااااة
الحرارة في مجمو ة اسات دام بروتوكاول الحفار الوحياد كانات 

مجمو اااااة الاسااااات دام بروتوكاااااول الحفااااار  ر منهاااااا فااااايصاااااةأ
 المتدر ج في  ينة البحث.

 
 :Resultsالنتا ج  .3

لااوحظ ا اات ه ممحااوظ فااي درجااة الحاارارة الا ظميااة الناتجااة 
 بين المجمو تين.والزمن ال زم لمتحدير 

أظهاااارت المجمو ااااة الشاااااهدة ارتفاااااع أكباااار باااادرجات الحاااارارة 
وزيااادة الا ظميااة الناتجااة  اان تحدااير مهااد الةرسااة الساانية 

 المدروسة.بالمقارنة مع المجمو ة في زمن التحدير 
 
 :Discussionالمناقشة  .4

تهاااااده هاااااذل الدراساااااة الاااااى تقيااااايم درجاااااات الحااااارارة الناتجاااااة اتنااااااب 
تحدااير مهااد الةرسااة الساانية باساات دام برتوكااولي حفاار م تمفااين: 
 بروتوكول الحفر المتدرج )التقميد (، وبروتوكول الحفر المفرد. 

 :مناقشة طريقة العمل 
 اختيار تقنية القياس لدرجة الحرارة:. 1

قمنااااا بدراسااااة التةياااارات الحاصاااامة بدرجااااة الحاااارارة باساااات دام 
  (fluke ti55; USA)كاميرة حرارية نوع 

جامعااااة  –والمتواجااادة داااامن المعهااااد العااااالي لبحااااوث لمياااازر 
  –دمشق 

تاام ا تيااار الكاااميرة الحراريااة وتفداايمها  مااى السااابر الحاارار  
 لعدة أسباب منها:

 ق لمتةيرات الحرارية تعتبر الكاميرة الحرارية وسيمة قياس اد -

تمتااااز الكااااميرة بعااادم الحاجاااة لحفااار أنفااااق دااامن العيناااة  -
العظمياااة ووداااع حساساااات قريباااة مااان أمااااكن التحداااير 

 لكي تتمكن هذل الحساسات من القرابة 

تقاااوم الكااااميرا الحرارياااة بتحدياااد المظهااار الحااارار  لكامااال  -
منطقاااة الحفااار بينماااا يقاااوم الساااابر الحااارار  فقاااط بعممياااة 
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ية لدرجة الحرارة )فقط في المنطقاة القريباة مان قياس نقط
 الحساسات(

يمكاان باساات دام الكاااميرا الحراريااة ا ااراج صااور ومقاااطع  -
فيااديو لمتةياارات الحاصاامة منااذ باادب الحفاار وحتااى الانتهاااب 

(Frösch et al., 2019, p. 9)،(Möhlhenrich et al., 2016, p. 5)  
 اختيار مادة العينات العظمية: .1

كمااا اساات دمنا فاااي هااذا البحاااث  ظاام صااانعي مكااون مااان  -
 sawbonesر وة البولي ايرتان الصمب من شركة 

اساااااية اذ ان هاااااذل الأمتماااااة العظمياااااة تااااام ا تمادهاااااا كماااااواد قي
ل  تبارات المجراة  مى الأجهزة والأدوات الجراحية العظمية 
وهااااااااي مقبولااااااااة ماااااااان قباااااااال الجمعيااااااااة الامريكيااااااااة ل  تبااااااااار 

  (Möhlhenrich et al., 2016, p. 2)والمواد.
امااااا بالنساااابة للأسااااباب التااااي دفعتنااااا ل  تماااااد  مااااى العظاااام 

 الصنعي كرمتمة لمدراسة فقد كانت:
حساساااية اقااال لم طااار وقااادرة  ماااى تكااارار التجرباااة دااامن  -

 نفس الشروط 
إمكانية ا مى في التحكم بشكل العينة وتكييفها بماا ي ادم  -

ب سااتيكي تاام  زالدراسااة: اذ أجرينااا البحااث بمسااا دة جهااا
ه  صيصااااا ماااان اجاااال  دمااااة شااااروط تصااااميمه وتصاااانيع

البحث حيث افادنا فاي تتبيات العيناة اتنااب الحفار ومنعهاا 
ماااااان الحركااااااة كمااااااا منااااااع سااااااالل الارواب المساااااات دم ماااااان 
الساااي ن  مااااى الجاااادار العظمااااي ال ااااارجي الااااذ  يجاااارق 
القيااااس مااان   لاااه، لاااذل  كاااان مااان المهااام توحياااد شاااكل 
القطاااع العظمياااة الصااانعية لكاااي نساااتطيع  ااازل الجااادران 

كل كمااااي ماااان سااااالل الارواب الااااذ  يااااؤد  فااااي حااااال بشاااا
سااااي نه الااااى ت ريااااب قاااارابة درجااااة الحاااارارة الناتجااااة  اااان 

 الحفر. 

إمكانياااااة تحدياااااد الكتافاااااة العظمياااااة لمعيناااااات التاااااي نقاااااوم  -
 بالدراسة  نها بشكل دقيق           

 اااادم الحاجااااة الااااى حفااااظ العينااااة داااامن شااااروط معيناااااة  -
 ,.Frösch et al)كشاروط الامتماة العظمياة الحيوانياة. 

2019, p. 9) 
 اختيار كثافة العينة العظمية  .2
حسااب مقيااااس  d1وقااد تاام ا تيااار كتافااة العينااات العظميااة  -

Lekholm and Zarb  وذلاا  انط قااا مان المبااادئ الأساسااية
( D1لزرع الاسنان والتي تقول بان العظم ذو الكتافاة الأ ماى )

لارتفااااااع درجاااااة الحااااارارة اتنااااااب تحدااااايرل هاااااو الأكتااااار  رداااااة 
لاستقبال الةرساة السانية وذلا  بسابب بنيتاه التاي تتكاون بشاكل 
أساساااي مااان  ظااام قشااار  صااامب مماااا ياااؤد  الاااى ازديااااد قاااوق 
الدااةط اتناااب الحفاار وازدياااد الاحتكااا  بااين الساانابل الجراحيااة 
والعظاااااااام القشاااااااار  وبالتااااااااالي ارتفاااااااااع ا مااااااااى لمحاااااااارارة اتناااااااااب 

 (Yamaba, Suganami, Sogo, Maeda, & Wada, 2015, p. 6)الحفر.
 
 تحديد سرعة دوران سنابل الحفر  .3
دورة / دقيقاااة،  0511تااام تحدياااد سااار ة دوران السااانبمة ب  -

وذل  بحسب الدراسات السابقة الحديتة حيث بينت ان سر ة 
اتناااب الحفاار تزيااد ماان فعاليااة القطااع وبالتااالي  الاادوران العاليااة

تقمياال الاحتكااا  الحاصاال بااين الساانابل والعظاام وذلاا  يااؤد  
 ;Gehrke et al., 2015, p. 5)الى  فض الحرارة المتولدة اتناب الحفار.

Möhlhenrich et al., 2016, p. 2; Sumer, Misir, Telcioglu, Guler, & Yenisey, 

2011, p. 4) 
 تحديد كمية ودرجة حرارة سا ل الارواء  .4 
دراسااتنا باساات دام نظااام الارواب ال ااارجي وتبريااد قمنااا فااي  -

 بداااخ( ˚22-˚25الحفاار بمحماااول ممحااي معقااام  ياار مبااارد )
  د/ مل 51 قدرل مستمر

 sener et al and rashed et alوذلا  بنااب  ماى دراساات 
والتاااي  مصااات الاااى ان المحماااول الممحاااي المسااات دم لمتبرياااد 

( ˚22-˚25والااذ  تماتاال درجااة حرارتااه درجااة حاارارة الةرفااة )
وأن زياادة كمياة  الزر اة مهاد تحداير اتنااب كافياا تبريدا يوفر
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مااال /د لااام يترافاااق ماااع تقميااال الحااارارة  51الارواب أكتااار مااان 
 (Sener, Dergin, Gursoy, Kelesoglu, & Slih, 2009, p. 4)المتولدة مان الحفار

(Rashad et al., 2011, p. 4) 
 تحديد القوة المطبقة اثناء الحفر  .5

قمنااا فاااي دراساااتنا بتاار  القاااوة المطبقاااة اتناااب الحفااار لمباحاااث، 
معطيةً له الحرية في دبط القوة المطبقة وفقًا لممقاومة أتناب 

 الحفر في العظم.
ا د كارل ميش لتحدير مهاد الةرساة اذ انه وبالرجوع الى قو 

الساانية، فيجااب ألا يكااون الدااةط المطبااق أتناااب الحفاار كبياارا 
بحياث يساابب  رقمااة فااي ساار ة الحفار ممااا يااؤتر  مااى كفااابة 
القطااع ويزيااد الحاارارة المتولاادة، والا يكااون  فيفاًاا بدرجااة مبااال  

 ,Misch, 2007)بها مما يؤد  إلى توليد الحرارة دون إزالة العظم 

p. 135) 
كماااا قمناااا باااالحفر بكااال سااانبمة جراحياااة بشاااكل متنااااوب حتاااى 
الوصااول الاااى العماااق الطماااوب باااالحفر وذلااا  لإ اااراج البااارادة 
العظمية الذ  يؤد  وجودهاا الاى تقميال فعالياة القطاع وزياادة 

 (Yamaba et al., 2015, p. 2)درجة الحرارة المتولدة اتناب التحدير

 :مناقشة النتا ج 
أظهرت نتال  دراستنا فروقا دالة احصاليا في ارتفاع درجات 

 3,7الحاااااارارة اتناااااااب تحدااااااير مهااااااد الةرسااااااة الساااااانية بقطاااااار 
أظهااارت النتاااال  اذ  بطريقتااي الحفااار المفاارد والحفااار المتاادرج،
تحدااير مهااد الةرسااة ارتفا ااا اقاال فااي درجااات الحاارارة اتناااب 

 .بسنبمة وحيدة
يمكن ان يعزق ذل  الى شكل وتصميم سنابل الحفر الوحيد  

( حيااث تتاارله تماا  الساانابل ماان fgm , arcsysماان شااركة )
تا ث شافرات قاطعاة  امودياة و  يار محمزناه وتنتهاي بااراس 

سانابل الحفار المتادرج تا ث شافرات   امل حاد ، بينما تمم 
يااال  يااار  امااال ماااا  ااادا السااانبمة حمزونياااة وتنتهاااي باااراس كم

البدلية التاي تمما  راس  امال حااد اذ ياتم مان   لهاا تحدياد 
 (.pilot drillطول ومحور الةرسة السنية )

ان شاااكل وتصاااميم سااانابل الحفااار يمعاااب دور هاااام فاااي تقميااال 
، حياث (Mishra & Chowdhary, 2014, p. 8)الحارارة الناتجاة  ان الحفار
تاارتير نساابة تماااس  Oh HJ et alأوداحت دراسااة قااام بهاا 

العظااام ماااع السااانبمة فاااي ارتفااااع درجاااات الحااارارة الناتجاااة  ااان 
ت قوق الاحتكا  كمما نقصت نسبة التماس كمما قمفالحفر ، 

بين العظم والسنبمة ، وبالتالي قمت درجة الحرارة الناتجة  ن 
الحفاار، كمااا أودااحت الدراسااة أهميااة الاقنيااة المتواجاادة بااين 

 Oh et) الحمزنات في إزالة البرادة العظمية الناتجة  ان الحفار 

al., 2011, p. 4) . 
اذ يمكن ان يعزق ايدا سبب الانتشار الأقل لدرجة الحرارة  

المفاارد الااى الاقنيااة الواسااعة الموجااودة بااين  فااي ساانابل الحفاار
حمزناااااااات هاااااااذل السااااااانابل وذلااااااا  بسااااااابب تصاااااااميم حمزناتهاااااااا 
العامود ، مما أدق الى تسهيل  اروج البارادة العظمياة اتنااب 
الحفر، كما أدق الى تقميل نسبة التماس بين السانبمة والعظام 
الماادروس، وبالتااالي تقمياال الاحتكااا  الااذ  يااؤد  الااى ارتفاااع 

 لحرارة.درجة ا
 
 (:Conclusionsالاستنتاجات ) .5

ان اساات دام بروتوكااول الحفاار الوحيااد لتحدااير مهااد الةرسااة 
السانية يقماال ماان انتشااار الحاارارة الناتجااة  اان التحدااير، كمااا 
 انه يقمل الزمن ال زم لمتحدير النهالي لمهد الةرسة السنية. 

 
 (.501100020595هذا البحث ممول من جامعة دمشق وفق رقم التمويل )التمويل: 
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