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 :الممخص

، الطافية المائية الضارة انتشارا   النباتاتأكثر نبات زىرة النيل من  يُعدّ  :وىدفو البحث خمفيّة
 ورغم ضرره عمى البيئة إلّّ أنو يمتمك العديد من الّستخدامات الشعبية مثل استخدامو

ومن جية أخرى فقد اُثبتت العديد من الفعاليات  .السرطانو لمعالجة الجروح المزمنة 
 ةمضادالمضادة لمفطور و الو  مضادة للالتيابال اتفعاليال النبات، مثل البيولوجية ليذا

الكيميائيّة مثل  الزمريضم ىذا النوع النباتي العديد من . مضادة للأكسدةالو لمبكتريا 
غزو  أبد الفلافونوئيدات والتانينات والقمويدات والتربينوئيدات والستيرولّت والغميكوزيدات.

، وسد محمية أبو قبيس نبات زىرة النيل لممنابع المائية في سورية مثل نير العاصي
مكانية الّستفادة  اولذلك فقد ىدف ىذ البحث إلى تسميط الضوء عمى ىذا النوع النباتي وا 

 منو لأغراضٍ طبية أو غذائية.

باستخدام  Eichhornia crassipesتمّ استخلاص جذور وسوق  :وطرائقو البحث مواد
، ومن ثمّ حساب (% وخلات الإيتيل وكموروفورم08ميثانول )محلات متدرجة القطبية ىي 

مردود الّستخلاص لكل منيا. جرى معايرة الفينولّت والفلافونوئيدات في ىذه الخلاصات 
حمض الغاليك والكيرستين باستخدام الطرائق المونية، وحُسبت التراكيز مقدرة بمكافئات 

 •DPPHب. تمّ بعد ذلك تحديد القدرة الكاسحة لمجذور الحرّة باستخدام جذر عمى الترتي
ومن ثمّ حساب نسبة الّرتباط بين ىذه الفعاليّة ومحتوى الخلاصات من الفينولّت 

 والفلافونوئيدات.
 كانت تراكيز المركبات الفينوليّة والفلافونوئيديّة في الجذور أعمى منيا في السوق، :النّتائج
بمغ أعمى مُحتوى  .قت خلاصتي خلات الّيتيل لكلا الجزئين عمى بقية الخلاصاتكما تفو 

خلات في خلاصة  mg QE/g DE 235والفلافونوئيدات  mg GAE/g DE 705لمفينولّت 
 RSA=61%والتي أظيرت أعمى فعاليّة كاسحة لمجذور الحُرة حيث بمغت لمجذور  الّيتيل
 دقيقة. 38بعد 
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فعالية مضادة  زىرة النيلجذور وسوق نبات  امتلاكىذا البحث  أظيرت نتائج :الّستنتاج
 عامة   الفينولّت، وتعود ىذه الفعالية إلى حرّةالجذور ال للأكسدة عن طريق كسح

 خاصة  والتي تمّت مقايستيا في الأجزاء المدروسة. الفلافونوئيداتو 

 
 .سورية – زىرة النيل –الحُرّة الجذور  –الفلافونوئيدات  –الفينولّت  :المفتاحيّة الكممات
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Abstract: 
Background & Objective: Eichhornia crassipes is one of the most 

common harmful floating water plants. Although its harmful effects on 

the environment, it is used traditionally to treat wounds and cancer. 

Also, researches showed that it has anti-inflammatory, anti-fungal, anti-

bacterial and antioxidant activities. Eichhornia crassipes includes many 

chemical compounds such as flavonoids, tannins, alkaloids, terpenoids, 

sterols, and glycosides. This plant started to invasion water sources in 

Syria, Alassi river and Abu Qubais dam, because of that. Our research 

aimed to investigate Eichhornia crassipes therapeutical effects. 

Materials & Methods: Roots and steams of Eichhornia crassipes were 

extracted by gradient polarity solvents (methanol 80%, ethyl acetate 

and chloroform), and extraction yields were calculated. Then, phenols 

and flavonoids in these extracts were evaluated, and their 

concentrations were calculated as equivalents of gallic acid and 

quercetine, respectively. After that, free radicals scavenging activity was 

determined using DPPH
•
, and the correlations between this activity and 

the phenols and flavonoids contents were assessed. 

Results: Phenolic compounds and flavonoids concentrations in roots 

were higher than steams, and ethyl acetate extracts of each part had the 

highest concentrations. These concentrations were 705 mg GAE/g DE 

and 235 mg QE/g DE respectively, in the ethyl acetate extracts which 

have the highest ability in scavenging the free radicals (RSA = 61% in 

30 minutes). 

Conclusions: This research showed that Eichhornia crassipes roots and 

steams have antioxidant activity as free radicals scavengers, because of 

phenolic compounds especially flavonoids which have been evaluated in 

the extracts. 
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 :Introduction المقدمة

 Eichhornia crassipes Martنبات زىرة النيل  يُعدّ 
(Pontederiaceae ) الطافية المائية الضارة  النباتاتأكثر من

 .(Elenwo & Akankali, 2016) انتشاراً 
جرى تسميط الضوء عميو لعدة اسباب منيا قدرتو عمى الانتشار 

وقدرتو عمى التأقمم  (1)الشكل  في الأوساط المائيّة السريع
وعمى  وبالتالي البيئي ولتأثيراتو السمبية عمى البيئة المحيطة

 ,Anuja, Aggarwal) التطور الاقتصادي وصحة البشر

Anita, Anita, & Technology, 2016) . 

 

 : غزو نبات زىرة النيل لسد محمية أبو قبيس(1)الشكل 
ن قابمية النبات لمنمو في أوساط بيئية مائية متنوعة متضمنة إ

 والحارة،والمياه الراكدة وفي المناخات الباردة  والانيارالبحيرات 
مكن النبات من تيديد الثبات البيئي لمكائنات الحية الموجودة 

 .(Degaga & Biomedicine, 2018) في ىذه الاوساط المائية
إلّا ية التي ينمو فييا رغم ضرر ىذا النبات عمى الأوساط المائ

الجروح  أنو يمتمك بعض الاستخدامات الشعبية مثل معالجة
 السرطان عن طريق الاستخدام الخارجي والداخميو المزمنة 

(Mtewa, Sesaazi, Lampiao, & Medicine, 2020). 
 ،الفعاليات الفارماكولوجيةيعزى لنبات زىرة النيل العديد من 
 Anti-inflammatory حيث يمتمك فعالية مضادة للالتياب

 antibacterial ومضاد لمبكتريا Anti-fungal مضادة لمفطورو 
       وكانت الخلاصة الميتانولية ىي الأكثر كفاءة في ذلك

(Zhou, Peng, Guo, & Tang, 2009)ظير النبات قدرة . أ
مضادة للأكسدة حيث تم تعريضو لتراكيز مختمفة من مجموعة 

ا( في مزارع ك وغيرىنالز )منيا الرصاص والنيكل و  من المعادن
تم ملاحظة زيادة فعالية عدد من الانزيمات يوم و  12مائية لمدة 

 peroxidase البيروكسيدازو  catalase منيا الكاتالاز
جية من  ، superoxide dismutaseوكسيد ديسموتازأوالسوبر 

أخرى تمت دراسة التأثير الكاسح لمجذور الحرة لخلاصات 
. وقد تمّ تحضير جيدةنتائج مختمفة من النبات وأظيرت 

من أجل خصائصيا  الايتيل خلات ةصيغتي كريم من خلاص
 & DNA (Jayanthiالمُضادة للأكسدة التي تمنع تخرّب 

Lalitha, 2012; Jayanthi & Lalitha, 2011; Odjegba & 

Fasidi, 2007) امتصاص  عمىقدرة بات أيضاً الىذا الن، يمتمك
        العديد من مُموثات الماء مثل الرصاص والزئبق

(Verma et al., 2021). 
يختمف التركيب الكيميائيّ ليذا النبات باختلاف المنطقة 
الجغرافية التي ينمو فييا، ومن المُستقمبات الثانويّة التي وُجدت 

 Phenolicفي أجزاء ىذا النبات نذكر6 المُركبات الفينوليّة 

compounds  الفلافونوئيدات )مثلFlavonoids  والتانينات
Tannins) القمويدات ،Alkaloids التربينوئيدات ،

Terpenoids الستيرولات ،Sterols الغميكوزيدات ،
Glycosides (Lalitha, Sripathi, & Jayanthi, 2012). 

نتشر النبات منذ عدة سنوات في سورية في العديد من المنابع ا
المائية مثل نير العاصي ومجموعة من البحيرات والسدود مثل 

، وبدأ يُشكل تيديداً للأوساط في محافظة حماة سد العشارنة
تسميط الضوء عمى التركيب  اليامولذلك كان من  المائية

لأغراض  لاحقاً  الكيميائي لأجزائو المختمفة بيدف الاستفادة منو
 طبية أو غذائية.
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  :البحث ىدف
في خلاصات متدرجة القطبية  مقايسة الفينولات والفلافونوئيدات

 Eichhornia crassipes زىرة النيل نباتلجذور وسوق 
 .وتحري الفعالية الكاسحة لمجذور الحرة ليذه الخلاصات

 

 :Materials and Methodsوالطرائق  المواد
 قسم العقاقير في كمية الصيدلة مختبراتتمّ إنجاز البحث في 

 ومركز جامعة دمشق لمدراسات البيولوجية والجزيئية.
 الكيميائيّة المواد: 

(، خلات SHAM LABماء مُقطّر، ميثانول مُطمق )من شركة 
(، كموروفورم )من شركة SHAM LABالإيثيل )من شركة 

Merck (، عياري حمض الغاليك )من شركة
AVONCHEM (، عياري الكيرستين )من شركةSigma-

Aldrich (، كاشف فولين سيكالتو )من شركةSigma-

Aldrich (، كربونات الصوديوم )من شركةScharlau كموريد ،)
(، خلات البوتاسيوم )من شركة Scharlauالألمنيوم )من شركة 

Merck ،)DPPH
 (.TCI)من شركة  •

 المُستخدمة والأدوات الأجيزة: 

 طبق – (ROCKER)من شركة  مُبخّر دوّار - حسّاس ميزان
)من شركة  قارئ الأطباق الميكرويّة -بئراً  69ذو  ميكروي

BioTek). 
 النبات جني: 

بو قبيس في أمن محمية  ٠٢٠٢ات في شير تموز بتم جني الن
تمّ  .محمودالمن قبل الدكتور فادي  ، وقد صُنّفمحافظة حماة
 وبدرجة يا في الظلتجفيفإلى عدة أجزاء ومن ثمّ  تجزئة النبات

 جذور والسوق.فصل ال ثمّ  ومن الغرفة، حرارة
  الّستخلاصExtraction: 

كلّ عمى حدة من جذور وسوق النبات  غ 12 تمّ استخلاص
ساعة مع التحريك  12بطريقة التعطين بدرجة حرارة الغرفة مُدّة 

(، وباستخدام مُحلّات مُتدرّجة القطبية ىي6 2122وبنسبة )

 EtOAcوخلات الإيتيل  MeOH 80% 02ميثانول 
 .CHCl3وكموروفورم 

تمّ بعد ذلك تجفيف الخُلاصات الناتجة باستخدام المُبخّر الدوّار 
 تحت ضغط منخفض.

 Extraction yield6ود الاستخلاص حساب مرد

تمّ حساب مرود الاستخلاص لكل خلاصة بتطبيق العلاقة 
 التالية6

 مردود الّستخلاص% = )وزن الخلاصة الجافة / وزن العقار
 .188( × الجاف

 
  مُعايرة الفينولّت الكُميّةDetermination of total 

phenols: 

 & Ainsworthتمّت مُعايرة الفينولات الكُمّيّة بحسب بروتوكول 

Gillespie (Ainsworth & Gillespie, 2007) ّكما يمي6 تم ،
%، 69مل من الميثانول  1ممغ من كلّ خلاصة في  122حلّ 

مكل  122مكل من التمديد السابق وأُضيف لو  222وأُخذ حجم 
مل  2يُمدد ] % )ح/ح(22فولين سيكالتو بتركيز من كاشف 

مع المزج بشكل جيد، ثم  [مل ماء مقطر 22من الكاشف في 
 /لغ 2241 مكل من كربونات الصوديوم بتركيز 022أُضيف 

مل ماء  222غ من كربونات الصوديوم في  2421يُحل ]
، وتم حفظ أنبوب التفاعل في درجة حرارة الغرفة بعيداً [مقطر

 مُدة ساعتين. عن الضوء
مكل ووضعت في آبار الطبق  122أُخذ من كل أنبوب حجم 

، وتمّ قياس الامتصاص عند طول موجة microplateالمكرويّ 
 نم. 299الامتصاص الأعظميّ 

مرات وحساب وسطي القراءات  3تمّ قياس الامتصاص 
 .مرّات 3، تمّت إعادة التجربة الناتجة

كمادة معيارية، وتمّ  Gallic acidاستُخدِم حمض الغاليك 
 2ممغ مُكافئ لحمض الغاليك في التعبير عن النتائج بواحدة6 
الانحراف  ±( mg GAE/g DEغ من الخلاصة الجافّة )
 المعياريّ لممُكررات الثلاث.
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  تحضير سمسمة عياريّة من حمض الغاليكGallic acid 
تمّ تحضير سمسمة عياريّة من حمض الغاليك بالتراكيز التالية6 

ممغ/ل(  212، 220، 69، 02، 92، 20، 39، 12، 21، 2)
قراءة الامتصاص  توتطبيق خطوات البروتوكول السابق، وتمّ 

 نم. 299عند طول موجة الامتصاص الأعظميّ 
  مُعايرة الفلافونوئيداتDetermination of flavonoids: 

وزملائو  Changتمّت مُعايرة الفلافونوئيدات بحسب طريقة 
تمّ حل  ، كما يمي6(Mammen & Daniel, 2012) المُعدّلة
%، 69مل من الميثانول  249ممغ من كلّ خلاصةٍ في  122

و/ح  %22مكل من محمول كموريد الألمنيوم  222وأُضيف ليا 
 222و [مل ماء مقطر 22غ من كموريد الألمنيوم في  2يُحل ]

يُحل ]% )و/ح( 22مكل من محمول خلات البوتاسيوم بتركيز 
 .[مل ماء مقطر 22في  البوتاسيوم خلاتغ من  2

تم حفظ أنبوب التفاعل في درجة حرارة الغرفة بعيداً عن الضوء 
 دقيقة. 32مُدة 

مكل ووضعت في آبار الطبق  122أُخذ من كل أنبوب حجم 
، وتمّ قياس الامتصاص عند طول موجة microplateالمكرويّ 

 نم. 212الامتصاص الأعظميّ 
مرات وحساب وسطي القراءات  3س الامتصاص تمّ قيا

 الناتجة.
كمادة معيارية، وتمّ التعبير عن  Quercetinاستُخدِم الكيرستين 

غ من الخلاصة  2ممغ مُكافئ لمكيرستين في النتائج بواحدة6 
الانحراف المعياريّ لممُكررات  ±( mg QE/g DEالجافّة )
 الثلاث.

في الطبق  والفلافونوئيداتة الفينولات معاير  طريقةاعتُمدت 
لأنيا طرائق اقتصادية تساعد في توفير  بئراً  69ذي  الميكروي

 .كميات المحلات والكواشف المستخدمة
  تحضير سمسمة عياريّة من الكيرستينQuercetin 

، 21، 9، 2) الكيرستينتمّ تحضير سمسمة عياريّة من حمض 
ممغ/ل( وتطبيق خطوات البروتوكول  92، 20، 39، 32، 12

السابق، وتمّ قراءة الامتصاص عند طول موجة الامتصاص 
 .212الأعظميّ 

  الكاسحة لمجذور الحُرّة  القدرةتحديدFree radicals 

scavenging determination: 

 التالية تمّ تحرّي الفعالية الكاسحة لمجذور الحُرّة بحسب الطريقة
(Choi, Jeong, & Lee, 2007)6 

 في الميثانول المُطمق بتركيز DPPHتمّ تحضير محمول 
في  •DPPHممغ من جذر  24009يُحلّ ] مكغ/مل 20409
 .[مل من الميثانول المطمق 222

بالتراكيز  %69في الميثانول  تمّ تحضير المواد المعياريّة التالية
 Ascorbic acid حمض الأسكوربيك6 التالية

 حمض الغاليكو كأفضل مُضادات الأكسدة مكغ/مل(229423)
Gallic acid ( 200422أحادي الماء )كممثل عن  مكغ/مل

 لكيرستينوا المُركبات الفينوليّة التي تمّت مُعايرتيا
Quercetine كممثل عن الفلافونوئيدات التي تمّت مُعايرتيا 

 .مكغ/مل( 321412)
 222ممغ من حمض الأسكوربيك في  224923تمّ حل ] حيث6
ممغ من حمض  204022تمّ حل  – %69الميثانول من مل 

ممغ  324112تمّ حل  – %69الميثانول  مل 222 الغاليك في
 .[%69الميثانول  من مل 222 في الكيرستينمن 

ممغ/مل  22تحضير الخُلاصات النباتية المدروسة بتركيز تمّ 
 %.69الميثانول باستخدام 

السابق في كلّ  •DPPHمكل من محمول  292وُضِع حجم 
 واحدٍ من آبار الطبق المكرويّ.

مكل من كلِّ خلاصةٍ وكلِّ مادة معياريّة إلى  22أُضيف حجم 
 .•DPPHالآبار الحاوية عمى محمول 

 حُضرت ثلاث مكررات لكل بئر.

، وحساب القدرة 912تمّت قراءة الامتصاص عند طول موجة 
بناءً عمى تناقص الامتصاص  RSAالكاسحة لمجذور الحرة 

 دقيقة. 32وذلك بعد 
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 :Resultsالنتائج 

 :نتائج مردود الّستخلاص 

الجذور والسوق  يُبيّن الجدول التالي قيم مردود استخلاص
 (:1)الجدول  الثلاثةباستخدام المُحلات 
 : مردود استخلاص الأجزاء المدروسة(1)الجدول 

 MeOH 80 الخلاصة
% EtOAc CHCl3 

 R 243% 142% 149% الجذور
 S 3% 1419% 143% السوق

S: steems, R: roots 

CHCl3: chloroform, EtOAc: ethyl acetate, MeOH: 

methanol 
  خطّيّة حمض الغاليكGallic acid linearity 

الخط البيّاني الممثل لخطّيّة حمض الغاليك،  (2 الشكل)يُبيّن 
متوسط المُكررات الثلاثة لقيم الامتصاص الموافق والذي يُظير 

لكلّ تركيز مع تراكيز السمسمة العياريّة. حيث نلاحظ أنّ 
الطريقة المُتبعة تتمتّع بخطّيّة ممتازة وبقيمة مُعامل ارتباط 

R
2
=0.998. 

 
 خطّيّة حمض الغاليك :(2) الشكل

 نتائج مُعايرة الفينولّت الكُميّة 
محتوى الفينولات الكُمّيّة في  (2 )الجدوليُبيّن الجدول التالي 

العينات المدروسة، حيث تمّ تعويض متوسط المُكررات الثلاثة 
للامتصاص في معادلة الخط البياني الناتج عن خطية حمض 

 الغاليك6
y = 0.0113x + 0.0321 

 
 6(3)الشكل وقد تمّ تمثيل ذلك بيانياً 

 
 : المحتوى الفينوليّ الكمّي في العينات المدروسة(3)الشكل 
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 : تراكيز الفينولّت الكُمّيّة في العينات(2) الجدول

 من الخلاصة الجافة غ 1تركيز الفينولّت في 
mg GAE / 1 g DE 

 من الخلاصة الجافةممغ  288تركيز الفينولّت في 
mg GAE / 200 mg DE 

متوسط 
 الخلاصة الّمتصاصية

440 88 ± 0.023 1.027 S (CHCl3) 

690 138 ± 0.018 1.591 S (EtOAc) 

625 125 ± 0.03 1.445 S (MeOH 80%) 

550 110 ± 0.02 1.271 R (CHCl3) 

705 141 ± 0.038 1.626 R (EtOAc) 

605 121 ± 0.014 1.4 R (MeOH 80%) 

S: steems, R: roots 

CHCl3: chloroform, EtOAc: ethyl acetate, MeOH: methanol 
GAE: Gallic acid equivalent 

 
  خطّيّة الكيرستينQuercetin linearity 

الخط البيّاني الممثل لخطّيّة الكيرستين، والذي  (4 الشكل)يُبيّن 
متوسط المُكررات الثلاثة لقيم الامتصاص الموافق لكلّ يُظير 

حيث نلاحظ أنّ الطريقة  السمسمة العياريّة. تركيز مع تراكيز
Rالمُتبعة تتمتّع بخطّيّة ممتازة وبقيمة مُعامل ارتباط 

2
=0.99.

 

 
 .خطّيّة الكيرستين :(4) الشكل

 
 نتائج مُعايرة الفلافونوئيدات 

محتوى الفلافونوئيدات في  (3)الجدول يُبيّن الجدول التالي 
العينات المدروسة، حيث تمّ تعويض متوسط المُكررات الثلاثة 

للامتصاص في معادلة الخط البياني الناتج عن خطية 
 6الكيرستين

y = 0.0074x + 0.0119
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 في العينات الفلافونوئيدات: تراكيز 3 الجدول

من الخلاصة  غ 1في  الفلافونوئيدات تركيز
 mg QE / 1 g DE الجافة

من ممغ  288في  الفلافونوئيداتتركيز 
 الخلاصة الجافة

mg QE / 200 mg DE 
 الخلاصة متوسط الّمتصاصية

222 22 ±0.014 24221 S (CHCl3) 

262 38 ±0.05 24161 S (EtOAc) 

222 25 ±0.012 24269 S (MeOH 80%) 

299 33 ±0.015 24199 R (CHCl3) 

139 47 ±0.028 24390 R (EtOAc) 

292 30 ±0.011 24139 R (MeOH 80%) 

S: steems, R: roots 

CHCl3: chloroform, EtOAc: ethyl acetate, MeOH: methanol 

QE: Quercetine equivalent 

 
 (:5)الشكل  وقد تمّ تمثيل ذلك بيانيّاً 

 
 مُحتوى الفلافونوئيدات في العينات المدروسة: (5)الشكل 

 
 نتائج تحديد الفعاليّة الكاسحة لمجذور الحُرّة 

قيم الفعاليّة الكاسحة لمجذور  (4 )الجدوليُبيّن الجدول التالي 
 بالنسبة لممواد المعياريّة التاليةRSA  6الحرّة 

 Qوالكيرستين  GAوحمض الغاليك  AAحمض الأسكوربيك 
 .دقيقة 32وأيضاً بالنسبة لمعيّنات المدروسة، وذلك بعد 

 
 
 

 
 radical scavenging: القدرة الكاسحة لمجذور الحرة (4)الجدول 

activity (RSAلمخلاصات ) 
 % RSA العيّنة المدروسة

(30 min) 
 AA 93%حمض الأسكوربيك 
 GA 87%حمض الغاليك 
 Q 89%الكيرستين 

S (CHCl3) 10 g/L 26% 
S (EtOAc) 10 g/L 59% 

S (MeOH 80%) 10 g/L 42% 
R (CHCl3) 10 g/L 33% 
R (EtOAc) 10 g/L 61% 

R (MeOH 80%) 10 g/L 55% 
S: steems, R: roots 

CHCl3: chloroform, EtOAc: ethyl acetate, MeOH: 

methanol 

GA: Gallic acid, Q: Quercetine, AA: Ascorbic 

acid 
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 (:6)الشكل وقد تمّ تمثيل ذلك بيانيّاً 

 
: الفعاليّة الكاسحة لمجذور الحرّة لممواد المعياريّة والعينات  (6)الشكل

 دقيقة 38المدروسة بعد 
 :Correlationحساب نسبة الّرتباط 

تمّ حساب نسبة الارتباط بين القدرة الكاسحة لمجذور الحُرّة 
ومُحتوى الخلاصات من المركبات الفينولية والفلافونوئيدية 

 .Microsoft Excel 2019باستخدام برنامج 
بمغت نسبة الارتباط بين القدرة الكاسحة لمجذور الحُرّة ومُحتوى 

%، ونسبة الارتباط بين 63الخلاصات من المركبات الفينولية 
القدرة الكاسحة لمجذور الحُرّة ومُحتوى الخلاصات من المركبات 

 %.29الفلافونوئيدية 
 

 :Discussion المُناقشة
%( لجذور 02ة )ميثانول تمتعت الخلاصات الأكثر قطبيّ 

مردود  Eichhornia crassipesوسوق نبات زىرة النيل 
 -استخلاصٍ أعمى من الخلاصات الأقل قطبية )خلات الايثيل 

الكموروفورم(، وقد أظيرت خلاصات الجذور مردود استخلاص 
 أعمى من خلاصات السوق.

كذلك أظيرت الخلاصات المدروسة فعاليّة واضحة في كسح 
الحُرّة ويمكن أن يُعزى ذلك إلى احتوائيا عمى تراكيز الجذور 

جيدة من المُركبات الفينوليّة بشكلٍ عام والفلافونوئيدات بشكلٍ 

خاص، وىذه المُركبات تتميز بفعاليتيا المضادة للأكسدة 
 والكاسحة لمجذور الحُرّة.

وقد كانت خلاصة خلات الايثيل لمجذور الأكثر فعاليّة، حيث  
%، وىذا يتناسب مع 92دقيقة  32ليا بعد  RSAبمغت قيمة 

محتواىا الأعمى من المركبات الفينولية والفلافونوئيدية وبالمقابل 
فقد أظيرت الخلاصة الكموروفورمية الفعاليّة الأضعف بين 

% من 19الخلاصات المدروسة )حيث تمّ كسح ما يقارب 
ت الجذر الحرّ( ويتوافق ىذا مع محتواىا الأقل من الفينولا

 والفلافونوئيدات.
كانت أوراق النبات محط اىتمام العديد من الدراسات والأبحاث 
عمى عكس الجذور والسوق المذان لم يدرسا سابقا من ناحية 
كيميائية. وقد بمغ المحتوى الفينولي لمخلاصتين الميتانولية 

ممغ  19043و 26241والمائية لأوراق النبات المنتشر في إيران )
غ خلاصة جافة( عمى التوالي، 2غاليك في مكافئ حمض ال

بينما بمغ المحتوى الفلافونوئيدي لمخلاصتين في الدراسة السابقة 
غ من الخلاصة 2في  ممغ مكافئ كيرستين 2942و 2940)

في دراسة أخرى و (. Rufchaei R, 2021الجافة( عمى التوالي )
ة أجريت في مصر فقد بمغ المحتوى الفينولي لمخلاصة الميتانولي

غ من 2في ممغ مكافئ حمض الغاليك  2493لأوراق النبات )
الخلاصة الجافة(، بينما بمغ المحتوى الفلافونوئيدي لمخلاصة 

غ من الخلاصة 2في  ممغ مكافئ كيرستين 2.1السابقة )
من  بكثير ( وىي قيم أقلMohamed W, 2019الجافة(  )

سوق ما يوجو في الغالب عمى أن جذور و الدراسة الحالية م
الفلافونوئيدي من النيل أغنى بمحتواىا الفينولي و  نبات زىرة

من جية أخرى أن النبات المنتشر في و  أوراق النبات من جية،
سورية تفوق في محتواه الفينولي عمى ذات النوع المنتشر في 

 مصر.ايران و  مناطق أخرى مثل
أنّ القدرة الكاسحة لمجذور  .verma et alأظيرت نتائج دراسة 

لحُرّة لمخلاصة الميثانوليّة لذات النوع النباتي النامي في اليند ا
، بينما (Verma et al., 2021)دقيقة  12% خلال 20قد بمغت 
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% في السوق والجذور عمى الترتيب 99و 21تراوحت بين 
 دقيقة في الدراسة الحالية.  32خلال 

 Eichhorniaنستنتج مما سبق أنّ جذور وسوق نبات 

crassipes  تحتوي مُضادات أكسدة وكاسحات جذور حرّة فعّالة
من نمط الفينولات والفلافونوئيدات؛ وبالتالي فيي تتمتّع بفعاليّة 
جيدة في حماية الجسم من التأثيرات الضارة التي تُسببيا الجذور 

 الحُرة.

 

 :Conclusions الّستنتاجات

توصّمت ىذه الدراسة إلى تحديد المحتوى الفينوليّ 
فونوئيديّ وكذلك الفعاليّة الكاسحة لمجذور الحرّة لخلاصات والفلا

متدرجة القطبيّة لأجزاء مختمفة من نبات زىرة النيل المنتشر في 
سورية وىي أجزاء تدرس لممرة الأولى حيث أظيرت ىذه 

% محتوى جيّد 02الخلاصات وخاصة خلاصة خلات الايثيل 
جيّدة في كسح  من الفينولات والفلافونيدات وبالتالي فعاليّة

الجذور الحرّة ولذلك يمكن الاستفادة من خصائصيا المُضادة 
للأكسدة في تطوير أدوية لمتخفيف من أعراض الشدة 

 التأكسدية.
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