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 :الممخص

تعػػد النػػدبات التاليػػة لمعمميػػات الجراشيػػة مػػف أشػػي  المشػػاكؿ التػػم تواجػػو الأطبػػا  والمر ػػى   المقدمػػة:
تسبب مشاكؿ تجميمية  ووظيفية  وعدـ الر ى عف النتيجة النيائيػة لمعمػؿ الجراشػم  كمػا تػلبر سػمبا  و 

 عمػػػى نفسػػػية المػػػريض  ونوعيػػػة شياتػػػو  لػػػذا تػػػػـ تطبيػػػؽ العديػػػد مػػػف الع جػػػات بعػػػد  جػػػرا  العمميػػػػات
 .الجراشية بيدؼ من  تشكؿ الندبات التالية لمجراشة وتشسيف مظيرىا

تقيػيـ ععاليػة المعالجػة بميػزر بنػائم أوكسػيد الكربػوف المجػزأ بالمشػاركة مػ  اليدؼ مف البشػث: 
عػػػػم تػػػػدبير النػػػػدبات الشديبػػػػة  كػػػػريـ السػػػػيميكوف  ػػػػمف مبػػػػدأ تودػػػػيؿ الػػػػدوا  بمسػػػػاعدة الميػػػػزر

الجراشيػة عػم المنطقػة الوجييػة  ومقارنػة الوقػت الأع ػؿ لممعالجػة والنا جة التاليػة لمعمميػات 
 بيف التطبيؽ المبكر  والتطبيؽ المتأخر.

ندبػػة تاليػػة لمعمميػػات الجراشيػػة عػػم المنطقػػة  42ت ػػمنت عينػػة البشػػث  مػػواد وارائػػؽ البحػػث:
يـ ندبة نا جة  تـ عييا تقي 24ندبة شديبة  و 24الوجيية مقسمة  لى مجموعتيف متساويتيف  

 وتـ  Vancouver scar scale (VSS)التشسف السريري عم خواص الندبة باستخداـ مقياس 
وكػػػريـ السػػػيميكوف عػػػم طػػػور الشػػػفا   تطبيػػػؽ المعالجػػػة بميػػػزر بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ

التكػػػابري عػػػم مجموعػػػة النػػػدبات الشديبػػػة  وبعػػػد انتيػػػا  طػػػور الن ػػػ  عػػػم مجموعػػػة النػػػدبات 
 النا جة.
بػيف عترتػم  VSSعػم متوسػط قػيـ  أظيػرت النتػائ  وجػود عػروؽ ذات دإلػة  شدػائية النتػائ::
( عػػػم مجموعػػػة النػػػدبات P=0.008عػػػم مجموعػػػة النػػػدبات النا ػػػجة  ) (P=0.015) ةالمعالجػػػ

الشديبػة  وتشسػػف الخػواص السػػريرية لمنػدبات عػػم كػ  مجمػػوعتم البشػث بعػػد تطبيػؽ المعالجػػة 
ومتوسػػط وجػػود عػػروؽ دالػػة  شدػػائيا  عػػم متوسػػط مقػػدار الت يػػر  دوفدوف وجػػود ابػػار جانبيػػة  

 بيف مجموعتم الندبات الشديبة والنا جة. VSSعم قيـ نسبة الت ير 

 4/4/4244تاريخ اإيداع:
  46/4/4244تاريخ القبوؿ: 

 

–شقوؽ النشر: جامعة دمشؽ 
شتفظ المللفوف بشقوؽ سورية  ي

  CC BY-NC-SAالنشر بموجب 

http://journal.damascusuniversity.edu.sy/


 النمر   و د. شماده  و د. مشمد                                   تقييـ ععالية ليزر بنائم أوكسيد الكربوف المجزأ وكريـ السيميكوف ....     
 

 18من  2
 

ليزر بنائم أوكسيد الكربوف المجػزأ وكػريـ  ت   مف شدود ىذه الدراسة  أفنستن الاستنتاجات:
عػػم تشسػػيف الخػػواص السػػريرية لمنػػدبات  السػػيميكوف وسػػيمة ععالػػة وامنػػة لػػدا الأطفػػاؿ والبػػال يف

الشديبػػػة والنا ػػػجة التاليػػػة لمعمميػػػات الجراشيػػػة عػػػم المنطقػػػة الوجييػػػة  دوف وجػػػود عػػػرؽ بػػػيف 
طػػػور الشػػػفا  التكػػػابري  والتطبيػػػؽ المتػػػأخر بعػػػد انتيػػػا  طػػػور  التطبيػػػؽ المبكػػػر لممعالجػػػة عػػػم

 الن  .
 

 ليزر  بنائم أوكسيد الكربوف  مجزأ  سيميكوف  ندبات  جراشة  وجيية. :الكممات المفتاحية
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Abstract:  
Introduction: Post-surgical scars seem to be a common problem reported by 

surgeons and patients, it causes unsatisfaction with medical procedures and 

resultant psychological stress which impact patient’s quality of life. Many 

treatment modalities have been reported to prevent hypertrophic scarring and 

improve scar appearance. 

Aims of the study: The aim of this study was to assess the efficacy of laser 

assisted drug delivery of fractional CO2 laser with silicone cream in the 

management of post-surgical facial scars, and to compare the early 

application at the proliferative phase with the late application after the 

maturation phase. 

Materials and Methods: The study sample consisted of 24 post- surgical 

facial scars, and was divided into two groups, group 1: 12 fresh scars. And 

group 2: 12 matured scars. Clinical improvement was assessed using 

Vancouver scar scale (VSS). The treatment protocol was the applied by 

using fractional CO2 laser with silicone cream at the proliferative phase in 

group 1, and after the maturation phase in group 2. 

Results: The study showed significant differences in VSS means between 

the two treatment periods, (P=0.008) in group 1, (P=0.015) in group 2, and 

significant improvement in clinical appearance in both study groups, 

without significant differences in the mean of VSS variation and the mean 

of VSS variation ratio between the two groups. 

Conclusion: Within the limits of this study, it was found that Fractional 

CO2 laser and silicone cream could be considered a promising option for 

scar management among children and adults, as it improves the clinical 

appearance of both matured and fresh scars post facial surgery, without 

differences between early application at the proliferative phase and late 

application after the maturation phase. 
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 :المقدمة
تعػػد النػػدبات التاليػػة لمعمميػػات الجراشيػػة مػػف أشػػي  المشػػاكؿ التػػم 
تواجػػػو الأطبػػػا  والمر ػػػى  شيػػػث أنيػػػا تسػػػبب مشػػػاكؿ تجميميػػػة  
ووظيفيػػػػة  باة ػػػػاعة  لػػػػى الألػػػػـ  والشكػػػػة  وعػػػػدـ الر ػػػػى عػػػػف 
النتيجػػػة النيائيػػػة لمعمػػػؿ الجراشػػػم  كمػػػا تػػػلبر سػػػمبا  عمػػػى نفسػػػية 

 ,Brown, McKenna, Siddhi)المػػريض  ونوعيػػة شياتػػو. 

McGrouther, & Bayat, 2008) 
تػػـ تطبيػػؽ العديػػد مػػف الع جػػات بعػػد  جػػرا  العمميػػات الجراشيػػة 
بيدؼ من  تشكؿ الندبات التالية لمجراشة وتشسيف مظيرىا  مبؿ 

ف  وكريمػػػػػات بخ دػػػػػة الأعشػػػػػاب  جػػػػػؿ أو لدػػػػػاقات السػػػػػيميكو 
وشقف الستيروئيدات داخؿ الآعة  باة ػاعة  لػى العػ ج بػالميزر. 
(Kerwin, El Tal, Stiff, & Fakhouri, 2014) (Son & 

Harijan, 2014) 
تػػـ اسػػتخداـ مركبػػات السػػيميكوف بشػػكؿ واسػػ  عػػم تػػدبير النػػدبات 

  وأببتػػػت ععاليتيػػػا عػػػم تشسػػػف خػػػواص 2761الجمديػػػة منػػػذ عػػػاـ 
تعػػػد النسػػػي  النػػػدبم مػػػف شيػػػث المرونػػػة  والمػػػوف  واإرتفػػػاع  لػػػذا 

والخط الأوؿ عم منػ  تشػكؿ   مركبات السيميكوف المعيار الذىبم
-nonالنػػػػدبات وع جيػػػػا  باة ػػػػاعة  لػػػػى كونيػػػػا عػػػػ ج مشػػػػاعظ

invasive   ومتقبػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف قبػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػريض  سػػػػػػػػيؿ التطبيػػػػػػػػؽ .
(Meaume, Le Pillouer-Prost, Richert, Roseeuw, & 

Vadoud, 2014) (Chernoff, Cramer, & Su-Huang, 

2007) 
درتيا قػػبشػػكؿ أساسػػم مػػف خػػ ؿ دور مركبػػات السػػيميكوف  ظيػػري

  Occlusionواإنطبػػػاؽ   Hydrationعمػػػى تػػػأميف الترطيػػػب 
كمػػا تػػلدي  لػػى  (Zoumalan, 2018)لمنسػػي  الجمػػدي النػػدبم. 

أنػػزيـ الكوإجينػػاز  رعػػ  درجػػة شػػرارة الجمػػد  ممػػا يزيػػد مػػف ععاليػػة
ويزيػػد مػػف تخػػرب أليػػاؼ الكػػوإجيف المعيبػػة عػػم النسػػي  النػػدبم. 

(Meaume et al., 2014)  أي ػػا   مركبػػات السػػيميكوفوتسػػاىـ
               عػػػػػػػػػػػػم التقميػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػف اإشتقػػػػػػػػػػػػاف عػػػػػػػػػػػػم الأوعيػػػػػػػػػػػػة الدمويػػػػػػػػػػػػة. 

(Zoumalan, 2018) 

  شيػث تقميؿ تبخر الما  عبػر الجمػد عمباة اعة  لى دورىا عم 
بالتػالم عػ ف و  الجمديػة يزداد عقداف الما  عبر البشرة عم النػدبات 

التجفػػػػػػػػػاؼ عػػػػػػػػػم الخ يػػػػػػػػػا الكيراتينيػػػػػػػػػة يشػػػػػػػػػرض عمػػػػػػػػػى  نتػػػػػػػػػاج 
يػػلدي  لػػى التو ػػ  الزائػػد لمكػػوإجيف بواسػػطة  ممػػا السػػايتوكينات 

 & ,Tandara, Kloeters, Mogford) خ يػا مدػورات الميػؼ

Mustoe, 2007) مػػف خػػ ؿ  ػػمادات السػػيميكوف ويظيػػر دور 
تقميؿ تبخر الما  عبػر الجمػد  واسػتعادة وظيفػة الشػاجز الجمػدي  

 O'Shaughnessy, De La). منػ  تشػكؿ الندبػة يػلدي  لػىمما 

Garza, Roy, & Mustoe, 2009) 
ح  لػػى تشػػػكؿ قػػد تػػلدي اإ ػػطرابات خػػ ؿ أطػػوار شػػفا  الجػػرو 

الندبات التالية لمعمميات الجراشية  وأظيرت الدراسػات دور ليػزر 
بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ عػػػم التعػػػديؿ عمػػػى أطػػػوار شػػػفا  
الجػػروح  وتػػأبيره  عػػم عمميػػة التنػػدب والشػػد مػػف تشػػكؿ النػػدبات  
باة ػػاعة  لػػى دوره عػػم معالجػػة النػػدبات النا ػػجة بعػػد تشػػكميا  

ميػػػػػػزر عػػػػػػػم أطػػػػػػػوار الشػػػػػػػفا  المختمفػػػػػػػة. لػػػػػػذا عقػػػػػػػد تػػػػػػػـ تطبيػػػػػػػؽ ال
(Karmisholt et al., 2018)  

النػػػػدبات  تػػػػدبيرخدـ ليػػػػزر بنػػػػائم أوكسػػػػيد الكربػػػػوف المجػػػػزأ لاسػػػػت  
عػػف   وتشسػػيف مظيرىػػا الناتجػػة عػػف العمميػػات الجراشيػػة القديمػػة
 شػػداث منػػاطؽ أذيػػة دقيقػػة عػػم النسػػي  النػػدبم  وتشػػريض  طريػػؽ

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة  الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفا                             ترتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب أليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؼ الكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوإجيف. وا 
(Waibel, Wulkan, & Shumaker, 2013)  

ل سػػتفادة  زأ بالمشػػاركة مػػ  الأدويػػةاسػػتخداـ الميػػزر المجػػ كمػػا تػػـ
 Laser Assisted Drugتودػػيؿ الػػدوا  بمسػػاعدة الميػػزرمػػف 

Deliveryمجيريػة تسػاىـ عػم تػأميف  أعمدة شداث    عف طريؽ
ز امتدػػػػاص ممػػػػر لجزيئػػػػات الػػػػدوا  عبػػػػر الجمػػػػد  وبالتػػػػالم تعػػػػز  

 ,Alegre-Sanchez, Jimenez-Gomez) المو ػعية عوامػؿال

& Boixeda, 2018) مما يلدي  لى زيادة ععاليتيػا  ويقمػؿ مػف  
 (Searle, Ali, & Al-Niaimi, 2021)مدة تطبيقيا وتركيزىا. 

أشير مػف الجراشػة   4-1بعد  يتـ التطبيؽ التقميدي لمميزر وكاف
 قػػد يكػػوف مػػفأي عػػم طػػور الن ػػ   وبعػػد اسػػتقرار الندبػػة  لكػػف 
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              الدػػػػػػػعب  عػػػػػػػادة تشويػػػػػػػؿ النسػػػػػػػي  النػػػػػػػدبم  لػػػػػػػى نسػػػػػػػي  اخػػػػػػػر.
(Zhang et al., 2020) 

ميػػزر بنػػائم أوكسػػيد لػذا عاتجيػػت الدراسػػات  لػػى التطبيػػؽ المبكػػر ل
 الكربوف المجزأ عمى الجػروح الشديبػة التاليػة لمعمميػات الجراشيػة 

يػػػزر عػػػم الشػػػد مػػػف التنػػػدب مل سػػػتفادة مػػػف التشػػػريض الشيػػػوي لم
ور الن ػػػػ  وقبػػػػؿ طػػػػقبػػػػؿ الجمػػػػدي والوقايػػػػة مػػػػف تشػػػػكؿ النػػػػدبات 

 (Karmisholt et al., 2018) . اسػػػتقرار النسػػػي  النػػػدبم
(Zhang et al., 2020) 

يمكف لتطبيؽ الميزر أف يعدؿ عمى أطػوار شػفا  الجػروح  ويػلبر 
عػػم عمميػػة التنػػدب الجمػػدي عػػف طريػػؽ تشػػريض  عػػراز الجزيئػػات 

 Inflammatory laser‐inducedاإلتيابية التالية لتطبيؽ الميزر

molecules وعمػػػى الػػػردـ مػػػف دورىػػػا عػػػم تعػػػديؿ القالػػػب خػػػارج  
كوإجيف بشكؿ مشابو لمجمد الطبيعم  ما زالت الخموي وتو   ال

 قيػػػػػػػد الدراسػػػػػػػة وإ تػػػػػػػزاؿ اليػػػػػػػة عمميػػػػػػػا ديػػػػػػػر مفيومػػػػػػػة بالكامػػػػػػػؿ
(Karmisholt et al., 2018) . 

يختػػػػرؽ ليػػػػزر بنػػػػائم أوكسػػػػيد الكربػػػػوف المجػػػػزأ النسػػػػي  النػػػػدبم كمػػػػا 
قنػػػػوات  شػػػداث الجمػػػد عبػػػر  بعمػػػؽ  شيػػػث يقػػػوـ ب زالػػػة طبقػػػػات مػػػف

  تكػػوف مشاطػػة بطبقػػة رقيقػػة مػػف النسػػي  عػػم الجمػػد عموديػػة مجيريػػة
 (MTZ)المتخبػػػػػػػػػر  تػػػػػػػػػدعى منػػػػػػػػػاطؽ الأذيػػػػػػػػػة الشراريػػػػػػػػػة الدقيقػػػػػػػػػة 

Microthermal Zones   ويعػػزز التشمػػؿ الشػػراري ال ػػوئم المجػػزأ
Fractional photothermolysis  مػػف الأبػػر الع جػػم  ويقمػػؿ عتػػرة

  يسػػػػػػبب أذيػػػػػػة مشػػػػػػدودة عػػػػػػم البشػػػػػػرة والأدمػػػػػػة. الشػػػػػػفا   شيػػػػػػث أنػػػػػػو
(Zhang et al., 2020) (Paasch & Haedersdal, 2011) 

 وكنتيجػػػة لبدػػػابة الدقيقػػػة الشادػػػمة عػػػم النسػػػي  يشػػػدث مػػػايمم:
 زيػػػادة مشتػػػوا  و ةالكػػػوإجيف ديػػػر المنتظمػػػأليػػػاؼ  عػػػادة ترتيػػػب 

  تفعيػػؿ الخ يػػا الجذعيػػة البشػػروية  و IIIالكػػوإجيف الػػنمط  أليػػاؼ
 Transforming growthتقميػػؿ كميػػة عامػػؿ النمػػو المشػػوؿ و 

factor (TGF   تقميػػػػؿ عػػػػدد   باة ػػػػاعة  لػػػػى ز لمتنػػػػدبالمعػػػػز
 (Zhang et al., 2020)الأوعية الدموية عم المنطقة.

قػػػػػدرة خ يػػػػػا الطبقػػػػػة البشػػػػػروية  ةليػػػػػؿ النسػػػػػيجياتشال كمػػػػػا بينػػػػػت
 السطشية عمى اليجرة بسرعة  لى مناطؽ الأذية الشرارية الدقيقػة

Microthermal zones (MTZs)   مكانيػػة شػػفا  البشػػرة عػػم وا 
 .   (Lee, Zheng, & Roh, 2013)أقؿ مف يوـ

 يػلبر التشريض الشيوي باستخداـ الميزر منخفض الطاقة كما أف
عمى  عراز العديد مف السايتوكينات وعوامؿ النمو  وبالتػالم يقمػؿ 

 (Jung et al., 2011)اشتمالية التندب المفرط عم النسي . 
باة ػػاعة  لػػى دوره عػػم تقميػػؿ سػػماكة وكباعػػة أليػػاؼ الكػػوإجيف  

ب تخػػػرب الأوعيػػػة الدمويػػػة شيػػػث يسػػػبب نقدػػػا  عػػػم الترويػػػة بسػػػب
الدقيقػة  ممػػا يػػلدي  لػػى تشػرر أنػػزيـ الكوإجينػػاز  وبالتػػالم تشمػػؿ 
ألياؼ الكوإجيف  كما تلدي الشرارة الناتجة عم الجمد  لى تشفيز 

عػػادة قولبتػػو.  ,Makboul, Makboul)ادػػطناع الكػػوإجيف وا 

Abdelhafez, Hassan, & Youssif, 2014) 
وزمػ له   Karmisholtأظيرت المراجعة المنيجية التم قػاـ بيػا 

تطبيػػػؽ ليػػػزر بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ عػػػم أطػػػوار الشػػػفا  
المختمفػػة  الطػػور اإلتيػػابم  والطػػور والتكػػابري  وطػػور الن ػػ   

تبػػػايف نتػػػائ  الدراسػػػات مػػػا زاؿ التوقيػػػت المف ػػػؿ لمبػػػد   ونتيجػػػة
بتطبيػػؽ الميػػزر مشطػػا  لمجػػدؿ  كمػػا لػػـ يػػتـ اإتفػػاؽ عمػػى تعريػػؼ 

 (Karmisholt et al., 2018)التطبيؽ المبكر لميزر شتى الآف. 

عمػػى الػػردـ مػػف تطبيػػؽ بعػػػض الدراسػػات لمميػػزر عػػم يػػوـ  زالػػػة و 
  الخيػػػػػػوط الجراشيػػػػػػة )أي بعػػػػػػد أسػػػػػػبوع مػػػػػػف العمػػػػػػؿ الجراشػػػػػػم(

(Sobanko, Vachiramon, Rattanaumpawan, & Miller, 

 إ أف ذلػػؾ قػػد يػػلبر عمػػى ىجػػرة خ يػػا مدػػورات الميػػؼ  (2015
 ,Midwood) لى موق  اةدابة ويسبب تشكؿ ندبة عم الجمد. 

Williams, & Schwarzbauer, 2004)  لذا عمف الأع ؿ عدـ
قبػؿ اكتمػاؿ   Ablative lasersالقاطعػة البػد  بجمسػات الميػزرات

  ويف ػػػػػػػػؿ البػػػػػػػػد  عػػػػػػػػم Re-epithelization عػػػػػػػػادة التظيػػػػػػػػرف 
                       الأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبوعيف البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػانم أو البالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الجراشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة.

(Buelens et al., 2017) 
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 المواد والارائؽ:
-Case دراسػػة سػػريرية مػػف نمػػط ف ىػػذه الدراسػػة : عينػػة البحػػث

control trial (CCT)   ندبػػػة   42تألفػػػت عينػػػة البشػػػث مػػػف
 .سنة 24-6وتراوشت أعمار المر ى بيف 

المجموعػػػة  وق سػػػمت عينػػػة البشػػػث  لػػػى مجمػػػوعتيف متسػػػاويتيف: 
                  عػػػػػػػػػم مرشمػػػػػػػػػة الطػػػػػػػػػور التكػػػػػػػػػابري لمشػػػػػػػػػفا ندبػػػػػػػػػة  24الأولػػػػػػػػػى: 

 المجموعػة البانيػة:  بداية الأسبوع البالث مف العمػؿ الجراشػم() 
 عػاـ عمػى الأقػؿبعد انتيا  طػور الن ػ  )بعػد  نا جة ندبة 24
 . (العمؿ الجراشم مف

مشػفى الأمػراض تػـ اختيػار المر ػى مػف مراجعػم  معايير التضػمين:
 .أقساـ جراشة الوجو والفكيف عم مشاعم مدينة دمشؽالجمدية و 

البشػػث عمميػػات اةدػػ ح الأولػػم والبػػانوي لشػػقوؽ وت ػػمنت عينػػة 
 الشفة وقبة الشنؾ  والجروح القاطعة بعد اكتماؿ ان  ؽ الجرح.

 ا ػػػطرابات الكػػػوإجيفتػػػـ اسػػػتبعاد مر ػػػى  معػػػايير الاسػػػتبعاد:
خػػػ ؿ  معالجػػػة بالريتينوئيػػػدوالمر ػػػى الػػػذيف تمقػػػوا  واةي سػػػتيف 

ف عػػػم موقػػػ  والجػػػروح التػػػم أظيػػػرت وجػػػود  نتػػػا السػػػنة السػػػابقة 
 الجرح  أو تيتؾ عم النس   أو شاجة لطعوـ جمدية إشقة.

 

 مراحل العمل:
تػـ أخػذ القدػة المر ػػية العامػة لممػريض ومعموماتػو الشخدػػية  
والتأكػػػػد مػػػػف اسػػػػتيفائو لمعػػػػايير الت ػػػػميف واإسػػػػتبعاد عػػػػم عينػػػػة 

خبػػار   البشػػث جػػرا ات العمػػؿ  وا  وتػػـ شػػرح اليػػدؼ مػػف البشػػث وا 
المػػريض ب ػػرورة اإلتػػزاـ بتطبيػػؽ الكػػريـ وتجنػػب أشػػعة الشػػمس 
أبنػػػا  عتػػػرة العػػػ ج  كمػػػا تػػػـ أخػػػذ المواعقػػػة الخطيػػػة مػػػف المػػػريض 

 ةدخالو  مف عينة البشث.
أخػػػػذ دػػػػور  ػػػػوئية لمندبػػػػة قبػػػػؿ البػػػػد  تػػػػـ عػػػػم الجمسػػػػة الأولػػػػى 

 التالية: مشعراتال لسريرية لمندبة وعؽتقييـ الخواص ا  و بالع ج
 :Vancouver scar scale (VSS) مقياس

 وىػػو المقيػػاس الأكبػػر اسػػتخداما  عػػم الدراسػػات التػػم تيػػدؼ  لػػى 
تـ عيػػػو ويػػػ .تقيػػػيـ التشسػػػف السػػػريري عػػػم مظيػػػر الندبػػػة وخوادػػػيا

وذلػؾ وعقػا  لأربعػة   21-2 عطػا  قيمػة رقميػة لمندبػة تتػراوح بػيف 

  قابميػػػػػػة اإنبنػػػػػػا   و اإدػػػػػػطباغ  و الدمويػػػػػػةالتوعيػػػػػػة  :مشػػػػػػعرات
 (Vercelli et al., 2009اإرتفاع. )و 

 :Vascularityمشعر التوعية الدموية 
يعبػػر عػػف درجػػة اشمػػرار النسػػي  النػػدبم  وتػػـ تقييمػػو عػػف طريػػؽ 

خاػ!  لػم ال  ط عمى الندبة بواسطة مسػطرة ب سػتيكية شػفاعة )
(  ومػف بػـ عػ ف شػشوب الجمػد يتم العثػور عمػم مرػدر المرجػ .

مقارنػة  ويعطينا دإلة عمى وجػود الترويػة الدمويػة عػم المنطقػة  
لػوف الجمػػد عػػم النسػػي  النػػدبم بمػوف الجمػػد السػػميـ المجػػاور  ومػػف 

ة الدمويػػػة عػػػم النسػػػي  النػػػدبم وعػػػؽ بػػػـ تػػػـ تسػػػجيؿ درجػػػة الترويػػػ
 (van de Kar et al., 2005)الجدوؿ التالم: 

 
 مشعر التوعية الدموية (:1)جدولال

 درجة
التوعية 
 الدموية

 المظير السريري

 لوف الجمد عم النسي  الندبم مطابؽ لموف الجمد السميـ. 2

لوف الجمد عم النسي  الندبم وردي  مختمؼ بشكؿ بسيط  2
 المجاور.عف لوف الجمد السميـ 

لوف الجمد عم النسي  الندبم أشمر  مختمؼ بشكؿ وا ح  4
 عف لوف الجمد السميـ المجاور.

لوف الجمد عم النسي  الندبم بنفسجم  مختمؼ بشدة عف  1
 لوف الجمد السميـ المجاور.

 

 

 
 : تقييم درجة التروية الدموية.(1)الشكل 
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 :Pigmentationمشعر الاراباغ 
يعبػػػػر عػػػػف المػػػػوف البنػػػػم عػػػػم الجمػػػػد  والػػػػذي ينػػػػت  عػػػػف دػػػػباغ 
المي نػػػيف عػػػم النسػػػي  النػػػدبم  وتػػػـ تقييمػػػو عػػػف طريػػػؽ ال ػػػ ط 
عمػػى الندبػػة بواسػػطة مسػػطرة ب سػػتيكية شػػفاعة إسػػتبعاد الترويػػة 
الدموية  ومقارنة لوف الجمد عم النسي  الندبم بموف الجمػد السػميـ 

باغ عم النسي  الندبم المجاور. ومف بـ تـ تسجيؿ درجة اإدط
 (Draaijers et al., 2004)وعؽ الجدوؿ التالم: 

 

 مشعر الاراباغ.: (2) جدولال

درجة 
 اإدطباغ

 المظير السريري

لوف الجمد عم النسي  الندبم مطابؽ لموف الجمد  2
 السميـ.

2 
 :Hypopigmentationنقص اإدطباغ 

لوف الجمد عم النسي  الندبم أعتح مف لوف 
 السميـ المجاور. الجمد

4 
 :Hyperpigmentation عرط اإدطباغ

لوف الجمد عم النسي  الندبم أدمؽ مف لوف 
 الجمد السميـ المجاور.

 
 :Heightمشعر الارتفاع 

يعبػػر عػػف ارتفػػاع النسػػي  النػػدبم  وتػػـ تقييمػػو عػػف طريػػؽ مقارنػػة 
ارتفػػػاع الندبػػػة عػػػف الجمػػػد السػػػميـ المجػػػاور. ومػػػف بػػػـ تػػػـ تسػػػجيؿ 

                 اإرتفػػػػػػػػػػػػاع عػػػػػػػػػػػػم الندبػػػػػػػػػػػػة وعػػػػػػػػػػػػؽ الجػػػػػػػػػػػػدوؿ التػػػػػػػػػػػػالم:درجػػػػػػػػػػػػة 
(Draaijers et al., 2004) 
 

 مشعر الارتفاع. (:3)جدولال

 المظير السريري درجة اإرتفاع
 مسطشة. 2
 مـ. 4أقؿ مف  2
 مـ. 3-4مف  4
 مـ. 3أكبر مف  1

 

 

 Pliability: مشعر قابمية الانثناء 
يعبر عف قساوة الجمػد والخػواص الميكانيكيػة عػم النسػي  النػدبم  

الندبػػة بتشػػدد شركػػة عػػم وعػػم بعػػض الشػػاإت قػػد تتسػػبب قسػػاوة 
طريػػؽ بنػػم الندبػػة بػػيف  المفادػػؿ  وتػػـ تقيػػيـ قابميػػة اإنبنػػا  عػػف

خاػػ!  لػػم يػػتم العثػػور عمػػم مرػػدر  دػػبعم السػػبابة واةبيػػاـ )
(  ومػػف بػػـ تػػـ تسػػجيؿ درجػػة قابميػػة اإنبنػػا  عػػم الندبػػة المرجػػ .

 (van de Kar et al., 2005)وعؽ الجدوؿ التالم: 
 
 

 مشعر قابمية الانثناء. (:4) جدولال
درجة 
قابمية 
 اإنبنا 

 المظير السريري

 طبيعم ممابؿ لمجمد السميـ. 2
 : مرنة وتعطم مقاومة أد رية لمبنم.Suppleطرية  2
 .Yieldingقابمة ل نبنا   4
 لمبنم وإ تتشرؾ بسيولة.: مقاومة Firmقاسية  1

: تكوف مشابية لشكؿ الشبؿ  Bandingالندبة  زـ  ش  ت   2
 وإ تسبب تشد دا  عم الشركة.

: تتظاىر بانكماش دائـ عم  Contracture  الندبة ت ق ف   3
 الندبة  وتشد د عم الشركة.

 

 
 .الندبة: تقييم درجة قابمية الانثناء في (2)الشكل 

 

 السريري:مراحل العمل 
 تطبيػػػؽ مخػػػدر مو ػػػعم  و تطييػػػر الجمػػػد بواسػػػطة الكشػػػوؿتػػػـ  

عمػػى الندبػػة والجمػػد  lidocaine -2.5 prilocaine 2.5تركيبػػو
  وذلػؾ لتخفيػؼ قبؿ البد  بالع ج بندؼ سػاعةالسميـ المجاور 
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 (4)الشكؿ).الألـ أبنا  تطبيؽ الميزر
 

 
 تابيؽ المخدر الموضعي: (2)الشكل

 

ارتدا  النظارات الواقية مف أشعة   و  زالة المخدر المو عمتمت 
 ػبط  عػدادات الميػزر وعػؽ و   الميزر لكؿ مف المريض والطبيب

 (1)الشكؿ) ما يمم:
 

 
 : شاشة الإعدادات في جهاز الميزر(3)الشكل

 

تـ اختيار شكمو وأبعاده  : Scan areaمجال ت!ثير قبضة الميزر
بشيػػػث يشػػػمؿ كامػػػؿ الندبػػػة تبعػػػا  لشػػػكؿ ومسػػػاشة سػػػطح الندبػػػة  

) مـ مف الجمد السميـ المشيط بيا. 4باة اعة  لى   
  (4)الشكؿ 

ميمػػػػم  24-22تػػػػـ اختيػػػػار طاقػػػػة منخف ػػػػة  :Energyاقػػػػة الا
ميمػم جػوؿ  42-23جوؿ عند الأطفاؿ  وتـ اختيار طاقة أعمى 

تػػػـ البػػػد  ب عػػػدادات منخف ػػػة عػػػم الجمسػػػة عنػػػد البػػػال يف  كمػػػا 
زيادتيػػػػا عػػػػم الجمسػػػػات التاليػػػػة بشسػػػػب اسػػػػتجابة  تالأولػػػى  وتمػػػػ

  شيث تـ تطبيؽ طاقة أعمى عػم النػدبات المرتفعػة لزيػادة النسي 

 .عمؽ اإختراؽ
% عنػػد 22-5تػػـ اسػػتخداـ كباعػػة منخف ػػة  :Densityالكثافػػة 

% عنػػػد البػػػال يف  كمػػػا تػػػـ اختيػػػار كباعػػػة مرتفعػػػة 24الأطفػػػاؿ  و
 % عم شاإت عرط اإدطباغ.23

تػػػػـ اختيػػػػار النب ػػػػة المفػػػػردة  وتػػػػـ اختيػػػػار  :Overlapالتراكػػػػ  
عػػم الشػػاإت التػػم أظيػػرت عػػرط تدػػن   وزيػػادة عػػم  4التراكػػب 

 سماكة الندبة.

 
 

 .Scan areaمجال ت!ثير قبضة الميزر (:4)الشكل 
 

عمػػى الندبػػة بطبقػػة  كػػريـ السػػيميكوف بعػػد تطبيػػؽ الميػػزر تػػـ دىػػف
رقيقة م  تدليكيا بمطؼ لممساعدة عم دخػوؿ المػادة الدوائيػة  لػى 

وتػـ تطبيػؽ تطبيػؽ كػريـ  (5)الشػكؿ البقوب الناتجة عف الميػزر )
سػاعة  24السيميكوف بطبقػة رقيقػة عمػى الجمػد  مػرتيف يوميػا  كػؿ 

ولمػػػػػدة ب بػػػػػة أشػػػػػير  ويػػػػػدخؿ عػػػػػم تركيبػػػػػو مركبػػػػػات السػػػػػميكوف 
دايميبيكػػوف  وسػػيميكوميبيكوف  باة ػػاعة  لػػى خ دػػات نباتيػػة  

   Aloe veraلشػػػاي الأخ ػػػر  وخ دػػػة الدػػػبارخ دػػػة ا
        تطبيػػػؽ كػػػيس التبريػػػد لمػػػدةومػػػف بػػػـ   وسػػػوادات  ومػػػواد شاعظػػػة

  دقائؽ. 3
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 تابيؽ كريم السيميكون. (: 5)الشكل 

 
التعػػرض  تجنػػب :لممػػريض التعميمػػات التاليػػة عطػػا  تػػـ ومػػف بػػـ 

  خػػ ؿ عتػػرة العػػ ج لأشػػعة الشػػمس  واسػػتخداـ الػػواقم الشمسػػم
تطبيػػػػػػػؽ كػػػػػػػريـ   و عػػػػػػػدـ شػػػػػػػؾ المنطقػػػػػػػة المعالجػػػػػػػة أو تقشػػػػػػػيرىاو 

 1ساعة  لمػدة  24كؿ م  تدليكو  وذلؾ السيميكوف بطبقة رقيقة 
 .طواؿ عترة الع ج أشير

 

  تطبيػؽ الميػزر مػرة واشػدة كػؿ شػػيرتػـ  :Follow upالمتابعػة 
مراقبػة شػدوث أي ابػار   وتـ عم كؿ جمسػة أشير متتالية 1لمدة 
كانت جمسة المتابعة   و التشسف عم خواص الندبة   وتقييـجانبية

أخػػذ دػػور  ػػوئية  بعػػد جمسػػة الميػػزر الأخيػػرة بشػػير  وتػػـ عييػػا
تقييـ التشسف عم خواص الندبة   و لمندبة عم نياية مرشمة الع ج

 .Vancouver scar scale (VSS)وعؽ مقياس
 

 التحاليل الإحرائية:
دخاليا  لػى  تـ جم  البيانات ومراجعتيا وتبويبيا  بـ تـ تفري يا وا 

  بػـ Microsoft Office Excel 2013الشاسوب  مف برنػام  
تػػػـ تشميػػػؿ البيانػػػات باإعتمػػػاد عمػػػى الشزمػػػة اةشدػػػائية لمعمػػػوـ 

 Statistical package for the socialبرنػػام  اإجتماعيػة 

sciences (SPSS)  وتػػػػػػػـ  جػػػػػػػرا  اختبػػػػػػػار  .44اةدػػػػػػػدار
Kolmogorov-Smirnov  لدراسػػػة نمػػػػط تػػػػوزع البيانات.كمػػػػا تػػػػـ

 2023 جػػػػػػػرا  اإختبػػػػػػػارات اةشدػػػػػػػائية عنػػػػػػػد مسػػػػػػػتوا الدإلػػػػػػػة 
 باستخداـ اإختبارات اةشدائية التشميمية التالية:

اةشدػػػػػا ات الودػػػػػفية: لودػػػػػؼ العينػػػػػة وخدائدػػػػػيا ومعرعػػػػػة 
الشسػػػػػػػابم واإنشػػػػػػػراؼ المعيػػػػػػػاري  النسػػػػػػػب المئويػػػػػػػة  والمتوسػػػػػػػط

سػػػتيودنت لمعينػػػات  Tاختبػػػار   لممت يػػػرات الداخمػػػة عػػػم اإختبػػػار
لدراسػػػة دإلػػػة  Independent Samples T Testالمسػػػتقمة 

 Tاختبػػػػػار   بػػػػػيف مجمػػػػػوعتم الدراسػػػػػة VSSالفػػػػػروؽ عػػػػػم قػػػػػيـ  
لدراسػة  Paired Samples T Testسػتيودنت لمعينػات المترابطػة

بػيف عترتػم المعالجػة عػم كػؿ  VSSة عم قػيـ دإلة الفروؽ البنائي
 مف مجموعتم الندبات النا جة والندبات الشديبة.

 

 النتائ::
 ورؼ توزع العينة:

ندبػة تاليػة لجراشػة وجييػة أ جريػت لػػ  42تألفت عينػة البشػث مػف 
عامػػا   وتػػـ  24و 6مري ػػا  ومري ػػة  تراوشػػت أعمػػارىـ بػػيف  26

أوكسػيد الكربػوف المجػزأ وكػريـ عم كؿ منيا اسػتخداـ ليػزر بنػائم 
السيميكوف  وكانت شاإت المعالجة عم عينة البشث مقسمة   لػى 
مجموعتيف رئيستيف ابنتيف متساويتيف وعقػا  لنػوع الندبػة المدروسػة 

 .)ندبة نا جة  ندبة شديبة(
 الدراسة الإحرائية:نتائ: 

سػتيودنت لمعينػات المترابطػة لدراسػة دإلػة   T  جػرا  اختبػارتػـ  
الفػػػػروؽ البنائيػػػػة عػػػػم متوسػػػػط مقػػػػدار تقيػػػػيـ مظيػػػػر الندبػػػػة عمػػػػى 

بيف الفترتيف الزمنيتيف المدروسػتيف )قبػؿ المعالجػة   VSS مقياس
عػػم كػ  مجمػػوعتم الدراسػػة. بعػد أربعػػة أشػير( عػػم عينػػة البشػث 

سػػػػتيودنت لمعينػػػػات المترابطػػػػة وجػػػػود  Tظيػػػػرت نتػػػػائ  اختبػػػػار وأ
% عػم متوسػط 73ة عروؽ ذات دإلة  شدائية عنػد مسػتوا البقػ

بػػيف الفتػػرتيف الػػزمنيتيف )قبػػؿ المعالجػػة  وبعػػد  VSSقػػيـ مقيػػاس 
( عػػػػػم مجموعػػػػػة النػػػػػدبات النا ػػػػػجة  P=0.015أربعػػػػػة أشػػػػػير( )

(P=0.008 عػم مجموعػػة النػدبات الشديبػػة  وانخفػاض المتوسػػط )
 2045قبػؿ المعالجػة  لػى  4024مػف  VSSالشسابم لقيـ مقيػاس 

ت النا ػػػػػػجة  وانخفػػػػػػاض بعػػػػػػد المعالجػػػػػػة عػػػػػػم مجموعػػػػػػة النػػػػػػدبا
قبػػؿ المعالجػػة  2026مػػف  VSSالمتوسػػط الشسػػابم لقػػيـ مقيػػاس 
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بعد المعالجة عم مجموعة الندبات الشديبػة  ممػا يػدؿ  4025 لى 
عمى ععالية المعالجػة وتشسػف الخػواص السػريرية  وانخفػاض قػيـ 

VSS  بعػػػػػد المعالجػػػػػة عػػػػػم كػػػػػ  مجمػػػػػوعتم النػػػػػدبات النا ػػػػػجة
 (3)الجدوؿ  والندبات الشديبة دوف وجود ابار جانبية.

وتمت دراسة مقدار الت ير الػذي يعكػس الأىميػة السػريرية لمت يػر 
الشادػػػؿ نتيجػػػة المعالجػػػة  ونسػػػبة الت يػػػر التػػػم تعكػػػس الأىميػػػة 

الشادؿ نتيجة المعالجة  وذلؾ بيدؼ مقارنػة  اةشدائية لمت ير
ععالية التطبيؽ المبكر والمتأخر لممعالجػة مػ   ل ػا  وجػود عػروؽ 

 Tاختبػار بيف مجموعتم الدراسػة قبػؿ المعالجػة. وأظيػرت نتػائ  
 عػدـ وجػود عػروؽ دالػة  شدػائيا  بػيف ستيودنت لمعينػات المسػتقمة

لمجمػػػوعتيف  ا متوسػػط مقػػػدار الت يػػر ومتوسػػػط نسػػػبة الت يػػر بػػػيف
شدػػػػائيا  كانػػػػت واشػػػػدة عػػػػم كػػػػ   أي أف ععاليػػػػة الميػػػػزر سػػػػريريا  وا 
المجمػػػػوعتيف  وبمعنػػػػى اخػػػػر عػػػػ ف مقػػػػدار التشسػػػػف عػػػػم النػػػػدبات 
النا ػػػػجة كػػػػاف مسػػػػاويا  لمقػػػػدار التشسػػػػف عػػػػم النػػػػدبات الشديبػػػػة. 

(4)الجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدوؿ 

 
 

في الفترتين مجموعة الندبات الناضجة ومجموعة الندبات الحديثة  في VSSمقدار تقييم مظهر الندبة عمم مقياس لالإحراءات الورفية  (: 5)الجدول
 الزمنيتين المدروستين.

 VSSالمت ير المدروس = مقدار تقييـ مظير الندبة عمى مقياس 

 الفترة الزمنية
نوع الندبة 
 المدروسة

عدد 
 الشاإت

المتوسط 
 الشسابم

اإنشراؼ 
 المعياري

الشد 
 الأدنى

الشد 
 الأعمى

الفرؽ بيف 
 المتوسطيف

 قبؿ المعالجة
 5 1 1.78 2.42 12 ندبة نا جة

-1.67 
 6 3 1.00 4.08 12 ندبة شديبة

بعد أربعة 
 أشير

 2 0 0.65 0.67 12 ندبة نا جة
-1.50 

 6 0 2.08 2.17 12 ندبة شديبة

 
بين الفترتين الزمنيتين المدروستين  VSS قيم ستيودنت لمعينات المتراباة لدراسة دلالة الفروؽ الثنائية في متوسا  T إجراء اختبار نتائ: (: 6)جدولال

 في كلا مجموعتي الدراسة:)قبل المعالجة, بعد أربعة أشهر( في عينة البحث 
المقارنة عم قيـ مقدار تقييـ مظير الندبة 

 بيف الفترتيف: VSSعمى مقياس 
 المدروسةنوع الندبة 

الفرؽ بيف 
 المتوسطيف

 tقيمة 
 المشسوبة

قيمة مستوا 
 الدإلة

 دإلة الفروؽ

 قبؿ المعالجة -بعد أربعة أشير 
 توجد فروؽ دالة 0.015 2.895- 1.75- ندبة نا جة

 توجد فروؽ دالة 0.008 3.215- 1.92- ندبة شديبة
 

 
في تقييم مظهر الندبة عمم مقياس  ونسبة التغير لدراسة دلالة الفروؽ في متوسا مقدار التغير ستيودنت لمعينات المستقمة Tاختبار نتائ: : (7الجدول)

VSS :بين مجموعة الندبات الناضجة ومجموعة الندبات الحديثة في عينة البحث 
 VSSالمت ير المدروس = مقدار الت ير عم تقييـ مظير الندبة عمى مقياس 

نوع الندبة 
 المدروسة

عدد 
 الشاإت

المتوسط 
 الشسابم

اإنشراؼ 
 المعياري

الشد 
 الأدنى

الشد 
 الأعمى

الفرؽ بيف 
 المتوسطيف

 t  قيمة
 المشسوبة

قيمة مستوا 
 الدإلة

 دإلة الفروؽ

ندبة 
 نا جة

12 -1.75 2.09 -5 0 

0.17 0.196 0.846 
إ توجد عروؽ 

ندبة  دالة
 شديبة

12 -1.92 2.07 -6 1 
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 VSSالمت ير المدروس = نسبة الت ير عم تقييـ مظير الندبة عمى مقياس 
نوع الندبة 
 المدروسة

عدد 
 الشاإت

المتوسط 
 الشسابم

اإنشراؼ 
 المعياري

الشد 
 الأدنى

الشد 
 الأعمى

الفرؽ بيف 
 المتوسطيف

 tقيمة 
 المشسوبة

قيمة مستوا 
 الدإلة

 دإلة الفروؽ

 0 100- 48.45 52.50- 12 ندبة نا جة
-4.17 -0.214 0.833 

إ توجػػد عػػػروؽ 
 25.0 100- 47.07 48.33- 12 ندبة شديبة دالة

 

 

 

 
 

( يمثل المتوسا الحسابي لمقدار تقييم مظهر الندبة عمم 1مخاا رقم )ال
في عينة البحث وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة ونوع الندبة  VSSمقياس 

 المدروسة
 

 

 
يمثػػل المتوسػػا الحسػػابي لمقػػدار التغيػػر فػػي تقيػػيم مظهػػر  :(2)مخاػػا رقػػمال

 .في عينة البحث وفقاً لنوع الندبة المدروسة VSSالندبة عمم مقياس 

 
يمثػل المتوسػا الحسػابي لنسػبة التغيػر فػي تقيػيم مظهػر : (3مخاا رقػم )ال

 في عينة البحث وفقاً لنوع الندبة المدروسة. VSSالندبة عمم مقياس 

 

 

 
 :1حالة سريرية 

 -A  ندبة ناضجة فػي مناقػة جمػد الخػد ناتجػة عػن جػر  قػاا
عػام,  22تلاه إجراء خيااة لإغلاؽ الجر , لدى مريضة بعمر 

-B تُظهر الشفاء السريري لمندبة بعد أربعة أشهر من المعالجػة
(VSS=0.) 
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ندبة ناضجة ندبة حديثة

نىع الندبة المدروسة

 SSV المتىسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تقييم مظهر الندبة على مقياس

في عينة البحث وفقاً لنىع الندبة المدروسة

A 
 
 
 

B 
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 :2حالة سريرية 

-A ندبػػػة حديثػػػة ناتجػػػة عػػػن جػػػر  قػػػاا  تػػػلاه إجػػػراء خيااػػػة
 24لإغلاؽ الجر  في جمد الجبهة العموية, لدى مػري  بعمػر 

تُظهر شػفاء الجػر  دون تنػدب  بعػد أربعػة أشػهر مػن  B-عام, 
 .(VSS=0)المعالجة 

 

 مناقشة:ال
يعػػانم م يػػيف المر ػػى شػػوؿ العػػالـ مػػف النػػدبات التاليػػة لمعمػػؿ 

ف أوؿ سػػػلاؿ يسػػػأل و المػػػريض لمطبيػػػب الجػػػراح أبنػػػا   جراشػػػم  وا 
  التش ػػير لمعمػػؿ الجراشػػم: تىػػؿ ستتشػػكؿ ندبػػة بعػػد الخياطػػة ت

نما قد تتراعػؽ  وإ تقتدر الندبات عمى المشكمة التجميمية عقط  وا 
د بمشػػػػػاكؿ نفسػػػػػية كػػػػػالقمؽ واإكتئػػػػػاب  ومشػػػػػاكؿ وظيفيػػػػػة كتشػػػػػد  

ريض الشركة  وع وة عمى ذلؾ عقد تلبر عمى التقيػيـ الػذاتم لممػ
 (Brown et al., 2008) ونوعية شياتو.

وتعد المنطقة الوجييػة مػف أىػـ المنػاطؽ التجميميػة  لػذا ع شظنػا 
أبنػػػا  مراجعػػػػة الأدبيػػػػات الطبيػػػػة تزايػػػػد اإىتمػػػػاـ بتػػػػدبير النػػػػدبات 

  والتػػم عػػم المنطقػػة الوجييػػة المجػػراة التاليػػة لمعمميػػات الجراشيػػة
 اتالأذيػػػػ  و عمميػػػػات  دػػػػ ح شػػػػقوؽ الشػػػػفة وقبػػػػة الشنػػػػؾ تشػػػػمؿ

جػػػػرا  خياطػػػػة ةدػػػػ ؽ  الر ػػػػية التػػػػم تتطمػػػػب تػػػػداخ   جراشيػػػػا  وا 
الأوراـ الخبيبػػػػة التػػػػم تتظػػػػاىر عػػػػم الفػػػػـ    باة ػػػػاعة  لػػػػىالجػػػػرح

 قد تتظاىر عم المنطقة الوجيية.تطمب جراشة واسعة تو 
خػػ ؿ أطػػوار شػػفا  الجػػروح  لػػى تشػػكؿ وقػػد تػػلدي اإ ػػطرابات 

النػػدبات  والتػػم تنػػت  عػػف عػػدـ التػػوازف عػػم ادػػطناع الكػػوإجيف 
خػػػػ ؿ طػػػػور الن ػػػػ   شيػػػػث أف الزيػػػػادة عػػػػم تركيػػػػب الكػػػػوإجيف 
والػػػػػنقص عػػػػػم انش لػػػػػو يلديػػػػػاف  لػػػػػى تشػػػػػكؿ شػػػػػزـ سػػػػػميكة مػػػػػف 

 Makboul)الكوإجيف  وتشكؿ الندبات ال خامية أو الجدرات. 

et al., 2014) (Trace, Enos, Mantel, & Harvey, 2016) 
الكػػػػوإجيف بشػػػػزـ متوازيػػػة كبيفػػػػة  بخػػػػ ؼ  شيػػػث تترسػػػػب أليػػػاؼ

  (Martin & Nunan, 2015)شكميا الطبيعم عم الجمد السميـ. 
وتعتبػػػػر السػػػػايتوكينات مفتاشػػػػا  أساسػػػػيا  عػػػػم تنظػػػػيـ عمميػػػػة شػػػػفا  
الجروح و تشػكؿ النػدبات  و تنػت  النػدبات عػف التػمبر المعقػد مػا 

 ,Zhao, Yan) بػػيف خ يػػا مدػػورات الميػػؼ والسػػايتوكينات. 

Huang, Lv, & Ma, 2013) 
ت وجػػود تبػػدؿ عػػم نمػػط خ يػػا شيػػث أظيػػرت العديػػد مػػف الدراسػػا

مدورات الميػؼ عػم النػدبات  باة ػاعة  لػى  نتاجيػا كميػة أكبػر 
مقارنػػة بخ يػػا مدػػورات الميػػؼ  TGFمػػف عامػػؿ النمػػو المشػػوؿ 

 (Penn, Grobbelaar, & Rolfe, 2012)عم الجمد الطبيعم. 
ويمكف لتطبيؽ ليزر بنائم أوكسيد الكربوف المجزأ أف يعدؿ عمى 

مػػػدي عػػػف أطػػػوار شػػػفا  الجػػػروح  ويػػػلبر عػػػم عمميػػػة التنػػػدب الج
طريػػؽ تشػػريض  عػػراز الجزيئػػات اإلتيابيػػة التاليػػة لتطبيػػؽ الميػػزر 

(Karmisholt et al., 2018) باة ػاعة  لػى دوره عػم تعػديؿ  
 TGF عراز السايتوكينات وانخفاض مستوا عامؿ النمو المشوؿ 

(Prignano et al., 2009) ف تركيػب   كمػا أنػو يسػاىـ عػم تػواز
الكػػػػػوإجيف ومنػػػػػ  التيمػػػػػؼ النػػػػػات  عػػػػػف ا ػػػػػطراب عمميػػػػػة شػػػػػفا  

A 
 
 
 
 

B 
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الجػػػػػػروح  باة ػػػػػػاعة  لػػػػػػى دوره عػػػػػػم تشفيػػػػػػز التكػػػػػػابر الخمػػػػػػوي. 
(Makboul et al., 2014) 
 Fractionalكمػػػػػا أف  التشمػػػػػؿ الشػػػػػراري ال ػػػػػوئم المجػػػػػزأ  

photothermolysis    يعػػزز الأبػػر الع جػػم  ويقمػػؿ عتػػرة الشػػفا
وذلػػؾ عبػػر  شػػداث اإؼ المنػػاطؽ الدقيقػػة عػػم سػػطح الجمػػد ممػػا 
عػػػادة  يسػػاىـ عػػػم تعػػػديؿ كميػػة ونوعيػػػة قالػػػب أليػػاؼ الكػػػوإجيف وا 
تشػػكيمو  شيػػث تػػتـ  زالػػة أليػػاؼ الكػػوإجيف ديػػر المنتظمػػة  عػػف 

جيف طريؽ تشفيز عميمة شفا  الجروح  وذلؾ بتبػدؿ أليػاؼ الكػوإ
                القديمػػػػػػػػػػػػػة المعيبػػػػػػػػػػػػػة بأليػػػػػػػػػػػػػاؼ كػػػػػػػػػػػػػوإجيف شديبػػػػػػػػػػػػػة منتظمػػػػػػػػػػػػػة. 

(Paasch & Haedersdal, 2011) 
دور ليػزر بنػائم  (Azzam et al., 2016)كمػا أظيػرت دراسػة 

أوكسػػػػيد الكربػػػػوف المجػػػػزأ عػػػػم تخفػػػػيض مسػػػػتوا الكػػػػوإجيف عػػػػم 
النػػػػدبات المرتفعػػػػة عػػػػف الجمػػػػد كالنػػػػدبات ال ػػػػخامية والجػػػػدرات  

دوره عػػم زيػػادة  (Makboul et al., 2014)وأظيػػرت دراسػػة 
سماكة البشػرة نسػيجيا  ممػا أدا  لػى التشسػف السػريري عػم سػطح 
الجمػػػد عػػػم النػػػدبات ال ػػػمورية  كمػػػا تػػػـ ربػػػط التشسػػػف السػػػريري 

نسػػيجية والتػػم تمبمػػت بزيػػادة سػػماكة البشػػرة  ونقػػص بػػالت يرات ال
سماكة الطبقة المتقرنة  باة اعة  لى استبداؿ شػرائط الكػوإجيف 
دير المنتظمة بأليػاؼ كػوإجيف جديػدة متوازيػة ومنتظمػة مشػابية 

 (Makboul et al., 2014) لمجمد السميـ.
ت لػػذا عقػػد تػػـ تطبيػػؽ الميػػزر عػػم أطػػوار الشػػفا  المختمفػػة  واختمفػػ

 ,.Karmisholt et al)الدراسػات عػػم تعريػؼ التطبيػػؽ المبكػر 

  وأ جريػػػت العديػػػػد مػػػف الدراسػػػػات لمقارنػػػة ععاليػػػػة تطبيػػػػؽ (2018
الميزر عم الأطوار المختمفة مف الشفا   عبعض الدراسات أجرت 

 ,.Sobanko et al)جمسة الميزر عم يوـ  زالة الخيوط الجراشية 

  وأجػػرت دراسػػات أخػػرا جمسػػة الميػػزر عػػم طػػور الشػػفا  (2015
  بينمػا أجرتيػا دراسػات أخػرا (Zhang et al., 2020)التكػابري 

  باة ػاعة  لػى وجػود (You et al., 2020)عػم طػور الن ػ  
ت بتطبيػػػػػػؽ الميػػػػػػزر بعػػػػػػد انتيػػػػػػا  طػػػػػػور الن ػػػػػػ  دراسػػػػػػات قامػػػػػػ

(Jahanbin et al., 2019). 

اختيػػار الطػػور التكػػابري لمبػػد  عػػم العػػ ج  عػػم ىػػذه الدراسػػة تػػـو 
عم مجموعة النػدبات  (بداية الأسبوع البالث مف العمؿ الجراشم)

وىجرة خ يا تظيرف البشرة  عادة ف اكتماؿ   وذلؾ ل ماالشديبة
  (Buelens et al., 2017)مدورات الميؼ  لػى موقػ  اةدػابة 

كما تـ تطبيؽ الميػزر عػم مجموعػة النػدبات النا ػجة بعػد انتيػا  
طور الن   )بعػد عػاـ عمػى الأقػؿ مػف العمػؿ الجراشػم(  وذلػؾ 
بيػػػػدؼ مقارنػػػػة ععاليػػػػة التطبيػػػػؽ المبكػػػػر والمتػػػػأخر لميػػػػزر بنػػػػائم 

 أوكسيد الكربوف المجزأ وكريـ السيميكوف.

 عػػض الدراسػػات عمػػى تقسػػيـ الندبػػة ذاتيػػا  لػػى جػػزأيفواعتمػػدت ب
                          ةل ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  عوامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ اإخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت ؼ المتعمقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالمريض

(Split-scar studies) مػػف جػػز    وتػػـ عييػػا تطبيػػؽ الميػػزر عمػػى
 مكانيػػة  الجػػز  الشػػاىد دوف تطبيػػؽ  ولكنيػػا ذكػػرتتػػرؾ   و الندبػػة

ينات عػػػػم المنطقػػػػة ديػػػػر انتشػػػػار تػػػػأبير الميػػػػزر وتػػػػأبير السػػػػايتوك
كمػا أشػارت  لػى ذلػؾ المراجعػة   (You et al., 2020)المعالجة 

لػذا عػتـ   (Karmisholt et al., 2018) المنيجيػة التػم قػاـ بيػا
عمػى المقارنػة بػيف مجمػوعتيف ىػذه الدراسػة اإعتماد عػم تدػميـ 

 .منفدمتيف مف المر ى
تطبيػػؽ كػػريـ السػػيميكوف ل سػػتفادة مػػف  عػػم ىػػذه الدراسػػة كمػػا تػػـ

البقػػوب المجيريػػة التػػم ينتجيػػا الميػػزر والتػػم تسػػاىـ عػػم تودػػيؿ 
مػف مبػدأ تودػيؿ واإسػتفادة   المواد  لى مناطؽ أعمؽ عم الجمد

 Laser Assisted Drug Deliveryالػػدوا  بمسػػاعدة الميػػزر 
ؽ تفػو   (Yang, Lv, Yue, & Cao, 2019) شيث أظيرت دراسة

مػػػػ  السػػػػيميكوف بالمقارنػػػػة مػػػػ   بالمشػػػػاركة ععاليػػػػة تطبيػػػػؽ الميػػػػزر
 تطبيؽ كؿ منيما عمى شدة.

كمػػا أببتػػت مركبػػات السػػيميكوف عنػػد اسػػتخداميا مػػ  الخ دػػات 
 Surakunprapha)يا عػم تشسػيف مظيػر النػدبات النباتية ععاليت

et al., 2020) لذا تـ اختيار كريـ السيميكوف الػذي يشػوي عمػى  
مػػػػػواد نباتيػػػػػة عػػػػػم دراسػػػػػتنا  والػػػػػذي يػػػػػدخؿ عػػػػػم تركيبػػػػػو مركبػػػػػات 
السػػػػػػػػػميكوف: دايميبيكػػػػػػػػػوف  وسػػػػػػػػػيميكوميبيكوف  باة ػػػػػػػػػاعة  لػػػػػػػػػى 
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الخ دػػػػػػات النباتيػػػػػػة: خ دػػػػػػة الشػػػػػػاي الأخ ػػػػػػر  وخ دػػػػػػة 
 . Aloe veraالدبار
وجػػػػود سػػػػتيودنت لمعينػػػػات المترابطػػػػة   T اختبػػػػار نتػػػػائ  أظيػػػػرت

بػػيف الفتػػرتيف  VSS قػػيـعػػروؽ ذات دإلػػة  شدػػائية عػػم متوسػػط 
الزمنيتيف )قبؿ المعالجة  بعد أربعة أشير( ميما كاف نػوع الندبػة 

أف قػػيـ تقيػػػيـ مظيػػػر الندبػػػة عمػػػى و المدروسػػة عػػػم عينػػػة البشػػػث  
بعد أربعػة أشػير كانػت أدػ ر منيػا قبػؿ المعالجػة  VSSمقياس 

المعالجػػػػة عػػػػم كػػػػ  مجمػػػػوعتم النػػػػدبات  ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػى ععاليػػػػة
وتشسػػف الخػػواص السػػريرية  وانخفػػاض قػػيـ ة  النا ػػجة والشديبػػ

VSS  بعػػػػػد المعالجػػػػػة عػػػػػم كػػػػػ  مجمػػػػػوعتم النػػػػػدبات النا ػػػػػجة
 والندبات الشديبة دوف وجود ابار جانبية.

والتػػم أظيػػرت وجػػود عػػروؽ  (You et al., 2020)اتفقنػػا مػػ  دراسػػة 
  وتشسػػػػف الخػػػػواص VSSدالػػػػة  شدػػػػائيا  عػػػػم انخفػػػػاض قػػػػيـ مقيػػػػاس 

السػػػريرية عػػػم كػػػ  مجمػػػوعتم التطبيػػػؽ المبكػػػر والمتػػػأخر لميػػػزر بنػػػائم 
أوكسيد الكربوف المجزأ  شيث قارنػت بػيف التطبيػؽ المبكػر لميػزر بنػائم 
أوكسيد الكربوف المجػزأ عػم بدايػة طػور الن ػ  )عػم الشػير الأوؿ بعػد 

    أبنػػػػػا  طػػػػػور الن ػػػػػ   لميػػػػػزرالعمػػػػػؿ الجراشػػػػػم(  والتطبيػػػػػؽ المتػػػػػأخر 
 .)بعد ستة أشير مف العمؿ الجراشم(

التػػم قامػػت  (Jahanbin et al., 2019)كمػػا اتفقنػػا مػػ  دراسػػة 
بتطبيػػػػػؽ ليػػػػػزر بنػػػػػائم أوكسػػػػػيد الكربػػػػػوف المجػػػػػزأ عمػػػػػى النػػػػػدبات 
النا ػػجة الناتجػػة عػػف عمميػػات اةدػػ ح الأولػػم لشػػقوؽ الشػػفة 
وقبة الشنؾ  وتـ عييا تطبيؽ كريـ يشتػوي عمػى ىايػدروكورتيزوف 

%  وأوكسػػيد الزنػػؾ  وأظيػػرت نتػػائ  المعالجػػة تشسػػنا  ممشوظػػا  2
ة اعة  لى ر ػى المر ػى عػف عم خواص الندبات القديمة  با
 مظير الندبة بعد المعالجة. 
التػم أظيػرت  (Zhang et al., 2020)واتفقنا عم ذلؾ م  دراسة 

الجػػػروح دوف تنػػػدب عػػػم مجموعػػػة النػػػدبات الشديبػػػة التػػػم  شػػػفا 
تمقػػػت المعالجػػػة بميػػػزر بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ عػػػم طػػػور 
الشػػػفا  التكػػػابري )بعػػػد أسػػػبوعيف مػػػف العمػػػؿ الجراشػػػم(  ووجػػػود 

بػػػػيف المجموعػػػػة الشػػػػاىدة  VSSعػػػػروؽ دالػػػػة  شدػػػػائيا  عػػػػم قػػػػيـ 

ة ومجموعػػػػػػة التجربػػػػػػػة  وتجػػػػػػػدر اةشػػػػػػارة  لػػػػػػػى أف ىػػػػػػػذه الدراسػػػػػػػ
اسػػػػػػػػػػتخدمت جػػػػػػػػػػؿ مو ػػػػػػػػػػعم يشتػػػػػػػػػػوي عمػػػػػػػػػػى عامػػػػػػػػػػؿ النمػػػػػػػػػػو 

  والمجموعػػة Epidermal growth factor (EGF)البشػػروي
 الشاىدة عييا ىم الندبات التم لـ تتمؽَّ المعالجة. 

بػػػيف مجمػػػوعتم  VSSتمػػػت مقارنػػػة الفػػػروؽ عػػػم متوسػػػطات قػػػيـ 
الدراسػػػة مػػػف خػػػ ؿ دراسػػػة مقػػػدار الت يػػػر الػػػذي يعكػػػس الأىميػػػة 

الشادػػػؿ نتيجػػػة المعالجػػػة  ونسػػػبة الت يػػػر التػػػم السػػػريرية لمت يػػػر 
تعكػػػس الأىميػػػة اةشدػػػائية لمت يػػػر الشادػػػؿ نتيجػػػة المعالجػػػػة  
وذلػػؾ بيػػدؼ مقارنػػة ععاليػػة التطبيػػؽ المبكػػر والمتػػأخر لممعالجػػة 
مػػػ   ل ػػػا  وجػػػود عػػػروؽ بػػػيف مجمػػػوعتم الدراسػػػة قبػػػؿ المعالجػػػة. 

عػدـ وجػود  سػتيودنت لمعينػات المسػتقمة Tاختبار وأظيرت نتائ  
عروؽ دالػة  شدػائيا  بػيف المجمػوعتيف  وبمعنػى اخػر عػ ف مقػدار 
التشسػػف بعػػد التطبيػػؽ المتػػأخر لممعالجػػة عػػم النػػدبات النا ػػجة  
كػػاف مسػػاويا  لمقػػدار التشسػػف بعػػد التطبيػػؽ المبكػػر لممعالجػػة عػػم 

 الندبات الشديبة.
التػػػم قارنػػػت بػػػيف  (You et al., 2020)اختمفنػػػا مػػػ  دراسػػػة 

التطبيػػؽ المبكػػر لميػػزر بنػػائم أوكسػػيد الكربػػوف المجػػزأ عػػم بدايػػة 
طور الن   )عم الشػير الأوؿ بعػد العمػؿ الجراشػم(  والتطبيػؽ 

العمػػؿ المتػػأخر لمميػػزر أبنػػا  طػػور الن ػػ  )بعػػد سػػتة أشػػير مػػف 
الجراشػػػم(  والتػػػم أظيػػػرت تفػػػوؽ نتػػػائ  المعالجػػػة عػػػم مجموعػػػة 

 التطبيؽ المبكر.
ويمكػػػػف تفسػػػػير ذلػػػػؾ بػػػػاخت ؼ المػػػػواد المطبقػػػػة بػػػػيف الدراسػػػػتيف  

وزمػ له   Youشيث تـ استخداـ شمض الييالورونيؾ عم دراسة 
بينمػػػا تػػػـ اسػػػتخداـ كػػػريـ السػػػيميكوف عػػػم دراسػػػتنا. باة ػػػاعة  لػػػى 

 Youت بػيف الدراسػتيف  شيػث أجريػت دراسػة اخت ؼ نػوع النػدبا
وزمػػ له عمػػى النػػدبات التاليػػة لعمميػػات جراشػػة ال ػػدة الدرقيػػة عػػم 
المنطقة العنقية. باة اعة  لى اخت ؼ تدميـ الدراستيف  شيث 

وزمػػػػ له عمػػػػى تقسػػػػيـ الندبػػػػة ذاتيػػػػا  لػػػػى  Youاعتمػػػػدت دراسػػػػة 
ت أف مػػف مشػػدودياتيا ذكػػر  التػػم(  و Split-scar study)قسػميف 

 مكانية انتشار تأبير الميزر وتػأبير السػايتوكينات عػم جػز  الندبػة 
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الػػذي تػػـ عيػػو التطبيػػؽ المتػػأخر  باة ػػاعة  لػػى اخػػت ؼ توقيػػت 
وزمػػػ له  Youالتطبيػػػؽ بػػػيف الدراسػػػتيف  شيػػػث اعتمػػػدت دراسػػػة 

عمػػػػػى التطبيػػػػػؽ المبكػػػػػر لمميػػػػػزر عػػػػػم الشػػػػػير الأوؿ بعػػػػػد العمػػػػػؿ 
ر الن ػػػػ (  والتطبيػػػػؽ المتػػػػأخر بعػػػػد سػػػػتة الجراشػػػػم )بدايػػػػة طػػػػو 

 أشير مف العمؿ الجراشم )منتدؼ طور الن  (.
 ,Shadad, Ali, Fayyaz, & El-Shazly)واختمفنػا مػ  دراسػة 

بمقارنػة التطبيػؽ المبكػر لميػزر بنػائم أوكسػيد  التم قامػت (2021
أسػػابي  مػػف  1الكربػػوف المجػػزأ بػػيف طػػور الشػػفا  التكػػابري )بعػػد 

                 العمػػػػػػػؿ الجراشػػػػػػػم( عػػػػػػػم المجموعػػػػػػػة الأولػػػػػػػى  وطػػػػػػػور الن ػػػػػػػ  
أشػػػػػير( عػػػػػم المجموعػػػػػة البانيػػػػػة   1)بعػػػػػد العمػػػػػؿ الجراشػػػػػم ب 

  وأف وأظيػػػػػرت وجػػػػػود عػػػػػروؽ دالػػػػػة  شدػػػػػائيا  بػػػػػيف المجمػػػػػوعتيف
التطبيؽ المبكر عم طور الشفا  التكابري أع ؿ مػف تطبيقػو عػم 

 طور الن  .
ويعػػػزا ذلػػػؾ  لػػػى اخػػػت ؼ بروتوكػػػوؿ المعالجػػػة بػػػيف الدراسػػػتيف  

شيػػث تػػـ تطبيػػؽ السػػتيروئيدات القشػػرية المو ػػعية عػػم الأسػػبوع 
وزمػػػػػ له  بينمػػػػػا تػػػػػـ  Shadadالأوؿ مػػػػػف المعالجػػػػػة عػػػػػم دراسػػػػػة 

دراستنا. باة اعة  لى اإخت ؼ عػم  تطبيؽ كريـ السيميكوف عم
معايير اختيار عينة الدراستيف  شيث اقتدرت العينػة عػم دراسػة 

Shadad  وزم له عمى شقوؽ الشفة وقبة الشنؾ المبالية التػم إ
تتطمػػػػب  دػػػػ شا  بانويػػػػا   وإ ت ظيػػػػر عػػػػدـ تنػػػػاظر أو قدػػػػر عػػػػم 

يػػػتـ  الشػػػفة  كمػػػا تػػػـ عييػػػا اسػػػتبعاد النػػػدبات ال ػػػخامية  بينمػػػا لػػػـ
اسػػتبعاد ىػػلإ  المر ػػى مػػف عينػػة دراسػػتنا  بػػؿ شػػممت النػػدبات 
ال ػػػػػخامية  كمػػػػػا شػػػػػممت عمميػػػػػات اةدػػػػػ ح الأولػػػػػم والبػػػػػانوي 
لشػػػػقوؽ الشػػػػفة وقبػػػػة الشنػػػػؾ  باة ػػػػاعة  لػػػػى الجػػػػروح القاطعػػػػة 

مػػف العوامػػؿ التػػم  كمػػا أف ىنػػاؾ العديػػدالناتجػػة عػػف الر ػػوض  
ية  بمػا عػم ذلػؾ عقب العمميات الجراش تشكؿ الندبات عمى تلبر

العوامؿ الجينية والورابية المتعمقة بالمريض  والعوامؿ المو ػعية 
مبؿ عمػؽ الجػرح  شيػث تميػؿ الجػروح التػم تدػؿ لعمػؽ الأدمػة 
الشبكية  لى تشكؿ الندبات ال ػخامية والجػدرات  باة ػاعة  لػى 
دور القػػػوا الميكانيكػػػة المو ػػػعية  والشػػػد المطبػػػؽ عمػػػى شػػػواؼ 

  لذا إ بد مػف أخػذ (Ogawa, 2017)لجمدي الجرح عم التندب ا
ىذه العوامؿ بعيف اإعتبار أبنا  تػدبير النػدبات سػوا  بػالميزر أو 
بالطرائؽ الأخرا  وإبد مف  جرا  دراسات مستقبمية تدرس تػأبير 

أنواع ىذه العوامؿ عمى نتائ  المعالجة  وتقارف استجابة مختمؼ 
 العمميات الجراشية لممعالجة.

عمػػػى الػػػردـ مػػػف  جػػػرا  العديػػػد مػػػف الدراسػػػات شػػػوؿ دور ليػػػزر و 
بنائم أوكسيد الكربوف المجزأ عم تػدبير النػدبات التاليػة لمجراشػة  
مػػا زلنػػا بشاجػػة لممزيػػد مػػف الدرسػػات المقارلنػػة لتشديػػد البروتوكػػوؿ 

إشظنػػػا الأنسػػػب عػػػم المعالجػػػة  ععنػػػد مراجعػػػة الأدبيػػػات الطبيػػػة 
اخػػػػت ؼ بروتوكػػػػػوإت الدراسػػػػات السػػػػػابقة عػػػػم عػػػػػدد الجمسػػػػػات  
والفادػػؿ الزمنػػم بينيػػا  واةعػػدادات المسػػتخدمة  ونػػوع النػػدبات 
عػػػم عينػػػة الدراسػػػة  باة ػػػاعة  لػػػى اخػػػت ؼ المػػػواد المسػػػتخدمة 
بالمشػػػاركة مػػػ  ليػػػزر بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ  شيػػػث تػػػـ 

ية  ومركبػػات السػػيميكوف  تطبيػػؽ السػػتيروئيدات القشػػرية المو ػػع
 Epidermalوشمػػػض الييالورونيػػػؾ  وعامػػػؿ النمػػػو البشػػػروي 

growth factor (EGF)  ممػا يتػيح أمامنػا اعػاؽ واسػعة ةجػرا  
دراسػػات مسػػتقبمية ل سػػتفادة مػػف تودػػيؿ الػػدوا  بمسػػاعدة الميػػزر 

Laser assisted drug delivery  عػػم تػػدبير النػػدبات التاليػػة
 لمعمميات الجراشية.
 الاستنتاجات:

أظيرت نتػائ  معالجػة النػدبات التاليػة   مف شدود ىذه الدراسة 
لمعمميػػات الجراشيػػة بواسػػطة ليػػزر بنػػائم أوكسػػيد الكربػػوف المجػػزأ 

 وكريـ السيميكوف مايمم:
ععاليػػة التطبيػػؽ المبكػػر لممعالجػػة )عػػم طػػور الشػػفا  التكػػابري(  -

عػػػم الوقايػػػة مػػػف التنػػػدب الجمػػػدي عػػػم النػػػدبات الشديبػػػة  شيػػػث 
أظيرت الندبات تشس ف الخواص السريرية  وانخفاض المتوسػط 

قبػػػػؿ المعالجػػػػة  لػػػػى  2026مػػػػف  VSSالشسػػػػابم لقػػػػيـ مقيػػػػاس 
 بعد المعالجة. 4025

الجػػة )بعػػد انتيػػا  طػػور الن ػػ ( ععاليػػة التطبيػػؽ المتػػأخر لممع -
عم تشس ف الخػواص السػريرية عػم النػدبات النا ػجة وانخفػاض 
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قبػؿ المعالجػة  4024مػف  VSSالمتوسط الشسابم لقػيـ مقيػاس 
 بعد المعالجة. 2045 لى 

عػػػػػدـ وجػػػػػود عػػػػػروؽ جوىريػػػػػة  شدػػػػػائيا  بػػػػػيف التطبيػػػػػؽ المبكػػػػػر  -
 لممعالجػػػػة عػػػػم طػػػػور الشػػػػفا  التكػػػػابري عػػػػم النػػػػدبات الشديبػػػػة 
والتطبيػػػػػؽ المتػػػػػأخر بعػػػػػد انتيػػػػػا  طػػػػػور الن ػػػػػ  عػػػػػم النػػػػػدبات 

 النا جة.

أمػػػػػاف تطبيػػػػػؽ ليػػػػػزر بنػػػػػائم أوكسػػػػػيد الكربػػػػػوف المجػػػػػزأ وكػػػػػريـ  -
السػػػيميكوف عػػػم المنطقػػػة الوجييػػػة عنػػػد الأطفػػػاؿ والبػػػال يف دوف 

 ابار جانبية. 
يمكػػػف اسػػػتخداـ ليػػػزر بنػػػائم أوكسػػػيد الكربػػػوف المجػػػزأ كوسػػػيمة  -

امػػؿ المو ػػعية عبػػر الجمػػد مبػػؿ ععالػػة وامنػػة عػػم تودػػيؿ العو 
 كريـ السيميكوف.

 
 

 (.501100020595ىذا البشث مموؿ مف جامعة دمشؽ وعؽ رقـ التمويؿ )التمويل : 
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