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 :السمخص
، وسبباً رئيداً لمهفيات ميسةخمفية البحث: تعج أذيات الخأس الخضية مذكمة صحية 

والسخاضة والعجد عشج الأطفال؛ إذ تذكل عبئاً نفدياً واجتساعياً واقترادياً عمى الأفخاد 
 والسجتسع والشظام الرحي. 

لجى مخضى أذيات  والهفيات أسباب السخاضةالخرائص العامة و ىجف البحث: تحجيج 
لهضع الخظط وتلافي الثغخات الخأس الخضية، وتحجيج نتائج التجبيخ الظبي السقجم ليم 

 مدتكبلًا.
: دراسة حذجية مدتقبمية شسمت جسيع السخضى السقبهلين بقرة رض مهاد البحث وطخائقو

 1/1/2222عمى الخأس في مدتذفى الأطفال الجامعي في دمذق خلال الفتخة السستجة من 
 SPSS ، جسعت البيانات في استسارة مرسسة وحممت باستخجام بخنامج31/12/2222إلى 

v.25.أخحت السهافقة الأخلاقية من ىيئة مدتذفى الأطفال الجامعي ، 
مشيم لمقبهل في وحجة العشاية السخكدة  16مخيزاً احتاج  65الشتائج: بمغ عجد العيشة 

%(، تبين أنًّ أشيع الأسباب ىي 6942)%(، كانت ندبة إصابة الحكهر أعمى 2446)
سشهات  12-5 %(. وأكثخ الفئات العسخية تعخضاً لمحهادث بين6642حهادث الدقهط )

%( الحي راجع بو السخضى قدم الإسعاف، 4341ع )%(. يعتبخ الإقياء العخض الأشي42)
(، (p-value=0.033كان تجني الهعي ذا دلالة ميسة إحرائياً لجى مخضى حهادث الديخ 

%( وفق سمم غلاسكه لمغيبهبة. أثخت فتخة 87427كانت شجة مجسل الحالات خفيفة )
ت عمى معجل إصابات الحهادث حيث ازداد COVID-19الحجخ الرحي خلال جائحة 

حالات حهادث الدقهط في حين تزاءلت حالات حهادث الديخ. يعتبخ الترهيخ السقظعي 
السحهسب وسيمة تذخيرية ميسة، أكثخ السهجهدات مذاىجة ىي كدهر الجسجسة 

 2/11/2021تاريخ الايجاع: 
  30/3/2022تاريخ القبػؿ: 
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%(. تختبط فتخة السكهث في السدتذفى بأسباب السخاضة الحي يعتبخ أشيعيا الدبب 7649)
%( طُبِقت خلال 6145أيام ) 7لسكهث أكثخ من %(، وكانت بالسجسل فتخة ا8942العربي )

 35فتخة السكهث تجابيخ طبية محافظة وجخاحية وكانت نتائجيا جيجة في مجسل الحالات 
%(، وفاة حالتين تاليتين لحهادث سقهط 4341حالة عجد ) 28%(، 5348حالة شفاء )

، (الحكهر)%(. حُجِدت عهامل الخظهرة التي ارتبظت بحجوث العجد وأىسيا الجشذ 341)
الأعخاض الدخيخية عشج القبهل وىي ، (p-value=0.008)القبهل في وحجة العشاية

الترهيخ الذعاعي  ،( والإقياءp-value=0.033)وتجني الهعي (p-value=0.004)الاختلاج
حيث يعتبخ وجهد الكدهر والهذمة الجماغية والشدوف عهامل خظخ ويعتبخ الشدف عامل 

التجبيخ الظبي السقجم سهاء كان دوائي  (،p-value=0.047ياً)خظخ ذا دلالة ميسة إحرائ
( أو p-value= 0.008مزادات الاختلاج، الدتيخوئيجاتخة كمهريج الرهديهم، مز)

 (. p-value=0.027( أو تيهية آلية )p-value=0.025جخاحي )
التذخيص الخاتسة: إن تحجيج أسباب السخاضة والشتائج يسكششا مدتكبلًا من تلافي ثغخات 

والتجبيخ السقجم لمسخضى بجءاً من مكان الحادث وفي أثشاء نقمو إلى حين وصهلو إلى 
 السدتذفى لمتخفيف من العجد الشاجم عن ىحه الحهادث.

 
 الكمسات السفتاحية: أذيات الخأس الخضية، السخاضة، الهفيات، سمم غلاسكه لمغيبهبة.
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Abstract: 
Background: Traumatic head injury is an important health problem, a 

major cause of mortality, morbidity and disability in children; It builds 

a psychological, social and economic burden not only on individuals, 

society but also on the health system. 

Objectives: Determining general features, mortality rates and causes of 

morbidity among patients with traumatic head injuries, also 

determining the results of the provided medical management to develop 

plans and avoid gaps in the future. 

Materials and Methods: A prospective cohort study that includes all 

admitted patients with a history of head trauma at the University 

Children's Hospital in Damascus during the period from 1/1/2020 to 

31/12/2020. The data were collected in a designed form and analyzed 

using SPSS v.25, taken Ethical approval from the University Children's 

Hospital Authority. 

Results: The sample consists of 65 patients, 16 of whom needed 

admission to the intensive care unit (24.6%), the incidence of male 

injuries was higher (69.2%), and it was found that the most common 

causes were falls (66.2%). The most exposed ages to accidents are 

between 5-10 years (40%). Vomiting is the most common symptom 

(43.1%) in which patients referred to the emergency department. Low 

awareness was statistically significant in traffic accident patients (p-

value=0.033), the severity of all cases was mild (87.27%) according to 

the Glasgow coma scale in the emergency department. The quarantine 

period during the COVID-19 pandemic affected the accident injury 

rate as the incidence of falls increased while the incidence of traffic 

accidents decreased. Computed tomography is an important diagnostic 

tool, the most frequent find is skull fractures (76.9%). The length of 

hospital stay is related to morbidity, the most common of is the 

neurological cause (89.2%). The overall stay period was more than 7 

days (61.5%). Conservative and surgical medical measures were 

applied during the stay, and their results were good in all 35 cases 

(53.8%). 28 cases of disability (43.1%), and two deaths following fall 

accidents (3.1%). The risk factors associated with disability were 
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identified, the most important  in gender was for (males), admission to 

the care unit (p-value=0.008), clinical symptoms upon admission, which 

were convulsions (p-value=0.004), decreased consciousness (p-

value=0.033), vomiting, imaging radiological, where the presence of 

fractures, cerebral edema, and hemorrhage were considered risk 

factors, and hemorrhage was  considered a statistically significant risk 

factor (p-value=0.047), the medical management provided whether it 

was pharmacological (sodium chloride pump, steroids, anticonvulsants 

(p-value=0.008) or surgical (p-value=0.025) or automatic ventilation (p-

value=0.027). 

Conclusion: Determining the causes of morbidity and outcomes will 

enable us in the future to avoid gaps in diagnosis and provided 

managements to patients starting from the scene of the accident, during 

transportation until arriving at the hospital in order to alleviate the 

disability caused by these accidents. 

 

Key words: Traumatic Head Injury, Morbidity, Mortality, Glasgow 

Scale Of Coma 
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 مة:السقج
تعتبخ أذيات الخأس الخضية الدبب الخئيدي لمػؼيات والعجد 

عمى ما  ختؤثو  (.Vos P et al, 2015, 30) عمى مدتػى العالع
 شفل في جسيع أنحاء العالع 100000مغ أصل  280يقارب 

(Monica S Vavilala et al, 2021,2 ) 
في الػلايات الستحجة وحجىا، تريب أذيات الجماغ الخضية 

حالة وفاة  2600شفلًا وتدبب أكثخ مغ  475000سشػيًا 
الاستذفاء،  37000مختبصة بالأذية الجماغية الخضية، 

 ,Stanley RM et al،2الصػارئ )زيارة قدع  435.000و

شفلًا مراباً بالعجد كل عاـ. علاوة  5000وما يقارب  (2012
عمى ذلظ، تعادؿ تكاليف علاج إصابات الجماغ الخضية حػالي 

 (.Shi J et al, 2009,2) مميار دولار أمخيكي سشػيًا 2.6
ولا تحجد شجة  س غلاسكػ لمغيبػبةاتتجرج شجة الإصابة وفق مؿي

فة الذجة ولا تعتبخ معطع الحالات خؽي ،الإصابة درجة العجد
قج يعاني ما يقارب  بالسقابل .تدبب عجداً دائساً أو شػيل الأمج

مع إصابة معتجلة الذجة، وما يقارب مغ عجد  ٪ مغ الأفخاد65
 (Vos P et al, 2015,25) .  % مع إصابات شجيجة100

ذيات جيجة لجى الأشفاؿ بعسخ           ورغع أف نتائج ىحه الأ 
لجى  أبالبالغيغ إلا أنيا ذات إنحار أسػ سشة مقارنة 5-15

سشتيغ سشػات وبذكل خاص أقل مغ  4الأشفاؿ بعسخ أقل مغ 
(Jerry J et al,2018,1375). 

 Traumatic Brain Injury (TBI)تعخؼ أذية الجماغ الخضية 
بأنيا اضصخابٌ أو خملٌ في وضيفة الجماغ، قج يكػف عابخاً أو 

ي الخأس، و/أو اصصجاـ الخأس دائساً، ويشجع عغ حخكة مفاجئة ف
بجدع أو سصح ما؛ مسا يدبب ضغصاً زائجاً عمى الجماغ. ويشتج 
          عشو أذية بجئية وثانػية تشعكذ بتطاىخات سخيخية

(Vos P et al, 2015,25.) 
تحجث معطع إصابات الخأس بذكل ثانػي لحػادث الديارات 

                     والاعتجاء والأنذصة التخفيييةوالدقػط 
(Verive et al, 2017,7)  غار الخضع الر واضصياد الأشفاؿ

أكثخ عخضة لدػء السعاممة والاضصياد بدبب اعتسادىع عمى 
البالغيغ وعجـ قجرتيع عمى الجفاع عغ أنفديع. تذكل حػادث 

           ٪ مغ جسيع إصابات الخأس37-27الديارات 
(Verive et al, 2017,7). 

حػادث الدقػط الدبب الأكثخ شيػعًا للإصابة لجى  تعتبخ
سشػات، حيث يداىع في  4الأشفاؿ الحيغ تقل أعسارىع عغ 

٪ مغ جسيع حالات إصابات الخأس. أما بالشدبة للأنذصة 24
التخفييية وما يشجع عشيا مغ أذيات فميا تػزع مػسسي، مع ذروة 

مغ جسيع  ٪21خلاؿ أشيخ الخبيع والريف. وىي تسثل 
، وتتخاوح أعسار أكبخ مجسػعة معخضة للأذى بيغ صاباتالإ
 ( (Verive et al, 2017,7..عامًا 10-14

٪ مغ مجسل الإصابات، بيشسا تذكل 10يسثل الاعتجاء 
 ٪. 2الإصابات السختبصة بالأسمحة الشارية 

يجب أف يؿيع مخضى الخضػض مغ الشاحية العربية وإف لع 
           الخأسيكغ ىشاؾ قرة واضحة لخض مباشخ عمى 

(Shrishu R Kamath et al,2018,393) ويعتبخ مؿياس ،
         غلاسكػ الأكثخ مػثػؾية واستخجاماً في ىحه الحالات

(Robert M et al, 2021,533). 
إف اليجؼ الخئيدي مغ تصبيق السعالجة ىػ مشع حجوث الأذية 
الثانػية التي تفاقع وتديء لمحالة العربية وذلظ مغ خلاؿ: 
تأميغ أكدجة دماغية وضغط إرواء دماغي جيج ومخاؾبة 

                  داخل القحف علامات ارتفاع الزغط
(Sharon Henry et al,2018,115) 

تقييع أولي وثانػي لكل السخضى ثع تحجد شجة الخض ويجخى 
يجخى تقييع دمػي وصػر شعاعية لمخأس وبؿية الأعزاء لشفي 

 الإصابات الأخخى.
 يختمف التجبيخ السقجـ لمسخضى وفقاً لذجة الخض. 

نتائج في تؤثخ فتخة السكػث في السدتذفى والسخاضة خلاليا 
 .(Yagiela LM et al,2019,3) السعالجة
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 ئقو:مهاد البحث وطخا
 عيشة الجراسة:

شسمت عيشة الجراسة جسيع السخضى السقبػليغ بقرة رض حاد 
عمى الخأس في مدتذفى الأشفاؿ الجامعي في دمذق بأقدامو 

إلى  1/1/2020ة الدمشية السستجة مغ سجالسختمفة خلاؿ ال
 حالة. 65، بمغ عجد الحالات 31/12/2020

 معاييخ القبهل والاستبعاد: 
شسمت الجراسة السخضى السقبػليغ بقرة رض معاييخ القبػؿ: 

حاد عمى الخأس في الذعب العامة ووحجتي العشاية السخكدة 
والجخاحية في مدتذفى الأشفاؿ الجامعي في دمذق خلاؿ الفتخة 

 السحكػرة سابقاً.

ف لقدع الإسعاؼ ػ معاييخ الاستبعاد: استبعج السخضى السخاجع
ؤقتة لمسخاؾبة لفتخة ف في وحجة الإقامة السػ والسخضى السقبػل

. كسا استبعج السخضى الحيغ تع ساعة 48-24خلاؿ  قريخة
 تجبيخىع خارجياّ ثع تحػيميع إلى السذفى.

 متغيخات الجراسة: 
 .الجشذ 

 .العسخ مقدساً إلى فئات عسخية 

  اختخاؽ جدع -اعتجاء-سقػط –سبب الخض )حادث سيخ 
 أجشبي(.

 في  لمغيبػبة عشج القبػؿ شجة الإصابة وفق سمع غلاسكػ
 شجيج(. -متػسط-خؽيف )وحجة الصػارئ والإسعاؼ 

 عشج القبػؿ الأعخاض الدخيخية والفحز الدخيخي العربي 
 .في قدع الصػارئ 

  السجخى عشج  السػجػدات الذعاعية عمى الصبقي السحػري
 .في قدع الصػارئ  القبػؿ

 في  خلاؿ فتخة القبػؿ التجابيخ الصبية والجخاحية السقجمة
 .السدتذفى

 .فتخة السكػث في السدتذفى 

  شاردي-انتاني -أسباب السخاضة والػؼيات )عربي- 
 جخاحي(.

 وفاة(. -عجد-)شفاء عشج التخخيج نتائج السعالجة 

 السهاد والظخائق:
أُجخيت دراسة حذجية مدتقبمية لجسيع السخضى السقبػليغ بقرة 

ذق رض حاد عمى الخأس في مذفى الأشفاؿ الجامعي في دم
 1/1/2020بأقدامو وشعبو السختمفة خلاؿ الفتخة السستجة مغ 

حجدت شجة الخض بالاعتساد عمى مؿياس  .31/12/2020إلى
غلاسكػ لمغيبػبة فػر وصػؿ السخضى إلى قدع الصػارئ 
بالشدبة للأشفاؿ بعسخ أكبخ مغ سشتيغ في حيغ اعتسج عمى 

  عشج الأشفاؿ بعسخ سشتيغ فسا دوف. AVPU scaleمؿياس 
صُسست استسارة لجسع البيانات وفقاً لستغيخات البحث السجروسة، 

 ووُضِعت في سجلات السخضى.
شسمت عمى بيانات السخيس الذخرية )الاسع، العسخ، الجشذ، 
الدكغ، شعبة القبػؿ، مجة القبػؿ في السذفى، رقع الياتف(، 
والأعخاض الدخيخية التي راجع بيا السخيس والفحز الدخيخي 

 بجئي، السػجػدات الذعاعية عمى الصبقي السحػري العربي ال
استقراءات أخخى، التجبيخ الصبي السقجـ لمسخضى و  عشج القبػؿ

)تيػية آلية، دواعع قمبية، نقل دـ ومذتقاتو، تجبيخ الحالة 
معالجة مفخشة الحمػلية، العربية مغ مزادات اختلاج و 

 .، تجبيخ جخاحي، تغصية إنتانية(والدتيخوئيجات
جسيع السخضى لتقييع سخيخي شامل دقيق مع التخكيد خزع 

عمى الفحز العربي عشج القبػؿ وتقييع دوري خلاؿ فتخة 
القبػؿ مغ قبل أشباء الأشفاؿ في كل قدع، وأجخيت 
الاستذارات حدب ما تقتزيو الحالة مغ قبل إخرائي 
الأمخاض العربية وإخرائي الأمخاض الإنتانية وإخرائي وحجة 

دة وأشباء الجخاحة العربية وأشباء جخاحة الأشفاؿ العشاية السخك
والجخاحة العطسية وأشباء العيشية وأشباء الأذف والأنف 

 والحشجخة.
لجسيع السخضى عشج  CTأجخي ترػيخ مقصعي محػسب   

، بالاعتساد عمى أجيدة ترػيخ في عجة مدتذؽيات القبػؿ
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وقخئت مغ قبل إخرائي الترػيخ الذعاعي، تع إجخاء ترػيخ 
رنيغ مغشاشيدي لحالتيغ أثشاء القبػؿ، كسا أجخي الخنيغ 

 السغشاشيدي لحالة أذية رأس تالية لاعتجاء بالزخب.
وفق  حالات فقط 4في أجخي تخصيط دماغي كيخبائي 

 .الاستصباب
أما بالشدبة لمتجبيخ الصبي السقجـ لمسخضى فقج جسعت بياناتو 

ليغ عغ مغ خلاؿ سجلات السخضى وملاحطات الأشباء السدؤو 
الحالة في كل قدع، وقج قُدع لعلاج محافظ تع تصبيقو في معطع 
الحالات ويعتسج عمى السخاؾبة وتجابيخ خفس ارتفاع التػتخ 
داخل القحف مغ رفع لمخأس وأكدجة جيجة وتيجئة لمسخضى 

 –وتدكيغ وتيػية آلية، والتجابيخ السزادة لمػذمة )مانيتػؿ 
nacl- زادة للاختلاج، ونقل الجـ ستيخوئيجات(، والتجابيخ الس

ومذتقاتو، أما تصبيق العلاج الجخاحي في حالات معيشة وفقاً 
 للاستصباب.

في خسذ  تع حرخ أسباب السخاضة والػؼيات لجسيع السخضى
مجسػعات )إنتاني، عربي، جخاحي، شاردي، إصابة أعزاء 

 أخخى( 
  الدبب العربي: يتزسغ مخاؾبة الػعي وضبط

 لأذيات العربية البجئية والثانػية.الاختلاجات ومعالجة ا

  الدبب الإنتاني: يتزسغ الإنتانات السكتدبة مغ الإصابة
جخوح ممػثة(، أو الإنتانات السكتدبة في )بحج ذاتيا 

السدتذفى بدبب سػء العقامة )الأيجي، الأدوات الصبية، 
القثاشخ البػلية، القثاشخ الػريجية، مفجخ الخأس، جياز 

سا يتزسغ شػؿ فتخة السعالجة التيػية الآلية(. ك
 بالرادات الػريجية بجوف تخشيج في الاستخجاـ.

  الدبب الذاردي: يتزسغ الاضصخابات الذاردية التي
تحتاج لمزبط والسخاؾبة والشاجسة عغ الاعتلاؿ الجماغي 
، البيمة التفية،  بسا فييا اعتلاؿ الجماغ السزيع لمرػديػـ

لميخمػف السزاد متلازمة الإفخاز غيخ السلائع 
التي تعتبخ أشيعيا حجوثاً خلاؿ الأسبػع  SIADHللإدرار
 الأوؿ 

  الدبب الجخاحي: يتزسغ الحاجة لإجخاء عسل جخاحي
إسعافي وإمكانية تأميغ شاغخ في العشاية الجخاحية 

 لاختلاشات في أثشاء وبعج العسل الجخاحي. وا

  إصابة أعزاء تتزسغ إصابة الػجو والأشخاؼ والرجر
 بصغ والحػض. وال

دتذفى مغ خلاؿ فئتيغ أقل مغ     فتخة السكػث في السحجدت 
نتائج السعالجة عشج تخخيج حجدت ، و أياـى 7أياـ وأكثخ مغ  7

حيث اعتبخ  ، وفاة(عجد ثلاث مجسػعات )شفاء،في السخضى 
الذفاء عشج تخخيج السخيس بحالة معافاة تامة جدجية ونفدية 
وعقمية دوف الحاجة إلى معالجة دوائية ودوف اختلاشات في 
حيغ اعتبخ العجد كل حالة ضعف بجنية أو نفدية أو عقمية 

بالإضافة إلى  تؤثخ في نذاط الفخد وتحج مغ تفاعمو مع الآخخيغ
 .ستابعة الجوريةحاجتو لمسعالجة الجوائية وال

أخحت السػافقة الأخلاؾية عمى إنجاز البحث مغ قبل ىيئة 
مدتذفى الأشفاؿ الجامعي في دمذق وقدع الأشفاؿ في كمية 

 الصب البذخي في جامعة دمذق.  
 التحميل الإحرائي: 

 إلى التحميل الإحرائي السصمػب عمى مخحمتيغ ػؿتع الػص
ت ورؾية في سجلات أُدرجت استسارا حيث مخحمة جسع البيانات

السخضى السقبػليغ بقرة رض عمى الخأس، وتع تعبئتيا خلاؿ 
فتخة قبػؿ السخضى إلى حيغ التخخيج مغ قبل الأشباء السذخفيغ 
عمى حالة السخيس. ثع تع إدخاؿ البيانات إلى الحاسػب عمى 

مخحمة ثع . spread sheet Excelشكل ججوؿ إلكتخوني 
  لحداب:SPSS 25بخنامج استخجـ حيث  السعالجة الإحرائية

  رات لمستغيخات الاسسية والفئػية االستغيخات العجدية والتكخ
 .السعياري لمستغيخات السدتسخة ستػسط والانحخاؼلوا

  الأرجحية   ندبحُدِبت ODD Ratio  لمستغيخات الاسسية
وتع مغ خلاليا تحجيج عػامل الخصػرة السختبصة  الثشائية

لتيا إحرائياً مغ خلاؿ استخجاـ بحجوث العجد وتحجيج دلا
يعشي ػأف ىحا العامل  p≤ 0.05اختبار كاي مخبع حيث 
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عامل خصػرة ميع إحرائياً ويجب أخحه بعيغ الاعتبار 
 .لارتباشو بحجوث العجد

 يا ومقارنتيا مع الجراسات العالسية.تتع تحميل الشتائج ومشاقذ 

 

 :الشتائج والسشاقذة
رأس رضية في مدتذفى عجد السخضى السقبهلين بأذيات 

  الأطفال الجامعي:
(، 65)بمغ عجد السخضى الحيغ حققػا معاييخ القبػؿ والاستبعاد 

( مخيزاً مشيع لمقبػؿ في إحجى وحجتي العشاية 16احتاج )
مكػثو في السدتذفى بيشسا تػزع السخكدة أو الجخاحية خلاؿ فتخة 

 .(1الذكل ) البؿية عمى الذعب السختمفة

 
(: العجد الكمي لعيشة الجراسة وندبة السخضى السقبهلين في وحجة 1الذكل )

 العشاية
  تهزع الحالات حدب العسخ:

قُدّع السخضى وفق السجاؿ العسخي السدسػح بو لمقبػؿ في 
أربع فئات سشة إلى  13السدتذفى مشح الػلادة وحتى عسخ 

 (.2)ذكل العسخية 
 }سشػات10-5} تعج فئة الأشفاؿ في سغ السجرسة بيغ

(n=26/65،40أكثخ الفئا )% تعخضاً للأذيات الخضيةت. 

 
 والجشذ(: تهزع الحالات حدب العسخ 2الذكل )

 الجشذ:تهزع الحالات حدب  
أضيخت الجراسة أف ندبة إصابة الحكػر بأذيات رأس رضية 

 (3أعمى مغ الإناث الذكل )

 
 (: تهزع الحالات حدب الجشذ.2الذكل )

 
  تهزع الحالات حدب سبب الخض:

حػادث ، شكمت (1ججوؿ )ال تشػعت أسباب رضػض الخأس
 %.23.1%، تلاىا حػادث الديخ 66.2الدقػط الدبب الأشيع 

 (: تهزع الحالات حدب سبب الخض.1) ججولال

 الكميالعجد  سبب الخض
N=65 

 %الشدبة السئػية

 %66.2 43 سقػط

 %4.6 3 اعتجاء

 %23.1 15 حادث سيخ

اختخاؽ جدع 
 أجشبي

4 %6.1 

 
 
 

0

50

<2 [2-5[ [5-10[ [10-13] 

 الفئات العمرية 

 ذكر أنثى

 [القيمة]

 [القيمة]

 أنثى ذكر
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عشج  الهعيترشيف شجة الإصابة لمحالات وفق مقاييذ 
  :في وحجة الإسعاف القبهل

عشج قبهل  (: ترشيف شجة الإصابة وفق مقاييذ الهعي 2) ججولال
 والشدب السئهية لكل درجة.السخيض في وحجة الإسعاف 

نػع السؿياس 
السدتخجـ 
لتحجيج شجة 

 الإصابة

العجد 
 الكمي

N=65 
 درجات الذجة

العجد وفق 
درجة 
 الذجة

الشدبة 
 السئػية %

شجة الإصابة 
وفق سمع 
غلاسكػ 
 لمغيبػبة

 
 
 

N=55 

Mild (GCS 

13-15) 
48 87.27% 

Moderate 

(GCS 9-12) 
4 7.27% 

Severe 

(GCS ≤8) 
3 5.45% 

شجة الإصابة 
 وفق مؿياس
APVU 

N= 10 

A 8 80% 

P 2 20% 

 
ججوؿ ال عشج القبػؿ وفق مؿياسي الػعيصُشّفت شجة الإصابة 

( Glascow Coma Scale) لمغيبػبة : مؿياس غلاسكػ(2)
( (APVU Scaleسشة ومؿياس  2للأشفاؿ بعسخ أكبخ مغ 
دوف. كانت شجة الإصابة في معطع  للأشفاؿ بعسخ الدشتيغ فسا

 عشج القبػؿ في وحجة الإسعاؼ الحالات حدب ىحه السقاييذ
حالات  8%، و87.27حالة بشدبة  48( GCS=13-15خؽيفة )
 (.APVU=Alert)% 80بشدبة 

 
 :عشج القبهل الأعخاض الدخيخية

التي راجع بيا  (3ججوؿ )ال تبيغ أف الإؾياء أشيع الأعخاض 
%( تلاه ند الفػىات n=28/65 ،43.1مخضى العيشة )

(n=22/65 ،33.1%).  
 
 
 
 
 

 

 (: الأعخاض الدخيخية عشج القبهل3الججول )
 الأعخاض

 

 العيشة الكمية
 العجد

n=65 
 الشدبة السئػية

 %6.2 4 صجاع

 %26.2 17 اختلاج

 %43.1 28 اؾياء

 %33.8 22 ند فػىات

 %15.4 10 عجد حخكي

 %29.2 19 فقجاف وعي

 %21.5 14 تجني وعي

 %0 0 عجد حدي

 %3.1 2 انفلات السرخات
 

  الفحص العربي عشج القبهل:
ات والسشعكدات ( عمى فحز الحجق4) ججوؿالالفحز العربي ركد 

 والأخسرياف والعلامات الدحائية، ويلاحظ أف الشدب السئػية الأعمى 
يجرج بج مغ التشػيو بأف تقييع الػعي الصبيعي عشج القبػؿ ولا تخجح التقييع

 ضسغ الفحز العربي.
تعحر تقييع الحجقات لجى تدعة مخضى بدبب الكجمات والػذمات الذجيجة 

وفحز الحجقات، كسا تع إغفاؿ فحز مسا تعحر معو فتح العيغ 
 .السشعكدات لجى مخيس واحج بدبب إغفاؿ الصبيب الفاحز تدجيميا

 (: أىم مهجهدات الفحص العربي عشج القبهل4الججول )
 التقييع الفحز

 العيشة الكمية
   العجد

N=65 
 الشدبة السئػية%

 الحجقات

 %13.8 9 غيخ مؿيع

 %78.5 51 شبيعي

 %7.7 5 مخضي

 السشعكدات

 %1.5 1 غيخ مؿيع

 %49.2 32 شبيعي

 %49.2 32 مخضي

علامات 
 سحائية

 %0.0 0 غيخ مؿيع

 %86.2 56 شبيعي

 %13.8 9 مخضي

 أخسرياف

 %56.9 37 انعصاؼ.

 %27.7 18 انبداط

 %15.4 10 غيخ متشاضخة
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 :السقظعي السحهسب عشج القبهل نتائج الترهيخ الظبي
تبيغ أف أشيع الإصابات ىي كدػر الجسجسة يمييا الػذمة 

، أشيع أنساط الكدػر ىي (5الجماغية ثع الشدؼ وفق الججوؿ )
الكدػر الخصية وأشيع الشدوؼ ىي الشدؼ السدتبصغ والشدؼ 

 فػؽ الجاؼية 
حػادث  n=3/43أُجخي تخصيط دماغ كيخبائي لأربعة مخضى )

%( بدبب 6.67حادث سيخ (n=1/15 %(،6.98سقػط 
استسخار الاختلاجات رغع تصبيق السعالجة السشاسبة وتحدغ 

 3الترػيخ السقصعي السحػسب ؿالسػجػدات الذعاعية عمى 
مشيع وعػدتو لمدػاء، في حيغ استسخت الػذمة الجماغية لجى 
مخيزة حادث سقػط بدبب تصػر اضصخاب شاردي لجييا في 
سياؽ متلازمة الإفخاز غيخ السلائع لميخمػف السزاد للإدرار 

SIADH كانت نتائج التخصيط مخضية في الحالات الأربعة .
د اختلاج فسػي بعج الزبط ورُبصػا وتخخج السخضى عمى مزا

 بالعيادة العربية لمستابعة عمى السجى البعيج. 
( عجد)أجخي ترػيخ رنيغ مغشاشيدي لحالتيغ بعج تخخجيسا 

مغ السدتذفى بفاصل زمشي، وكانت السػجػدات في الحالتيغ 
تتساشى مع عقابيل ندؼ مدتبصغ، كاف سبب الخض في 

ب. أما الحالة الثالثة فكانت الحالتيغ ناجساً عغ اعتجاء بالزخ 
ناجسة عغ حادث سقػط وأجخي الخنيغ السغشاشيدي لتفديخ 

، حيث تتساشى مػجػداتو مع علامات تكجـ الجماغ جد الشاجعالع
وجحعو. رُبصت الحالات مع العيادة العربية لمستابعة شػيمة 

 الأمج
 التجبيخ الظبي:

صُشفت التجابيخ الصبية السقجمة في مجسػعتيغ وفق ما يمي 
  (:6ججوؿ )

  :التجبيخ الظبي السحافظ 
تجبيخ ارتفاع التػتخ داخل القحف: رفع الخأس، الأكدجة  -1

شبقت لجى جسيع السخضى أما التيجئة والتدكيغ فصبقت 
 %13.8مخضى مغ مجسل العيشة  9لجى 

التجابيخ السزادة لمػذمة الجماغية: مزخة كمػريج  -2
، السانيتػؿ، الدتيخوئيجات )ديكداميتازوف بذكل  الرػديػـ

 خاص(. 

استخجـ السانيتػؿ لجى حالتيغ مغ مخضى حػادث الديخ 
% بدبب عجـ استجابتيع عمى السعالجة بسزخة كمػريج 13.3

الرػديػـ وقج تعحر تصبيقو عمى نحػ أوسع بدبب تكمفتو 
لسادية وغلاء ثسشو وصعػبة تأميشو، واستخجمت مزخة كمػريج ا

في حالات  % مغ مجسل العيشة40مخيزاً  26الرػديػـ لجى 
الػذمة الجماغية أو تػيع الػعي الدخيخي دوف مػجػدات واضحة 

 .عمى الترػيخ
 (: الترهيخ الذعاعي السقظعي السحهسب عشج القبهل5الججول )

 مػجػدات الصبقي

 الكميةالعيشة 

N=65 
الشدبة 
 السئػية

 كدخ جسجسة
 23.1 15 لا يػجج

 %76.9 50 نعع

 نػع الكدخ

 23.08 15 لا يػجج

 44.62 29 خصي

 12.31 8 قاعجة قحف

 3.08 2 متبجؿ

 16.92 11 مشخدف

 ندؼ
 75.4 49 لا يػجج

 24.6 16 نعع

 نػع الشدؼ

 75.38 49 لا يػجج

 3.07 2 تحت جاؼية

 3.07 2 عشكبػتيتحت 

 9.23 6 فػؽ جاؼية

 9.23 6 مدتبصغ

 تكجـ دماغي
 89.2 58 لا يػجج

 10.8 7 نعع

 وذمة دماغية
 73.8 48 لا يػجج

 26.2 17 نعع
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 جبيخ الظبي السقجم لعيشة الجراسة.(: الت6الججول )

 التجبيخ الصبي
 العيشة الكمية

N=65 %الشدبة السئػية 

 nacl 26.00 %40.00مزخة  استخجاـ

 %3.08 2.00 سانيتػؿاستخجاـ ال

 13.85% 9.00 تيجئة وإرخاء وتدكيغ

 %4.62 3.00 قمبيةالجواعع استخجاـ ال

 %72.31 47.00 دتيخوئيجاتاستخجاـ ال

 %100.00 65.00 راداتاستخجاـ ال

 %30.77 20.00 نقل دـ ومذتقاتو

 %26.15 17.00 جخاحيالتجبيخ ال

 %20.00 13.00 ليةالآتيػية استخجاـ ال

 %56.92 37.00 جلاختالا اتمزاد استخجاـ

 
بيجؼ تخؽيس الزغط داخل القحف  لدتيخوئيجاتاستخجمت ا 

بشاء عمى  %72مخيزاً بشدبة  47لجى وتجبيخ الػذمة الجماغية 
في حالات تػيع الػعي وتجنيو  استذارة أشباء الجخاحة العربية

 .وحالات الػذمة الجماغية
 ،%56.9مخيزاً  37الاختلاج: استخجمت لجى مزادات  -3

مشيع بذكل وقائي دوف وجػد  20كاف استخجاميا لجى 
 نػبة صخيحة. 

مخيزاً بشدبة  13تشبيب والتيػية الآلية: تع تصبيقيا لجى ال -4
 .، وفق استصبابات التيػية والتشبيب20%

: استخجمت الجواعع القمبية لجى الجعع الجوراني القمبي -5
 %،4.6مخضى بشدبة 3

وذلظ وفقاً %( n=20/65 ،30.7نقل الجـ ومذتقاتو ) -6
لاستصباب صخيح وجػد ندؼ دماغي مع تجني ؾيع 

 الخزاب وعجـ استقخار الحالة القمبية الجورانية.

التغصية الإنتانية: استخجمت الرادات واسعة الصيف  -7
بدبب اعتبار وجػد  الخضػض تخبخياً لجسيع مخضى

مؤىب لاكتداب  السخيس في السدتذفى لػحجه عامل
مسا شكل عبئاً وكمفة مادية كبيخة عمى السذفى  العجوى 

 والأىل. 

  :التجبيخ الظبي الجخاحي 
تفخيغ الشدؼ بذكل خاص وقج أجخي لجى عجد مغ السخضى 

(n=17 ،26.معطسيع مخضى حػادث سقػط )%  مثبتة
  بالترػيخ السقصعي السحػسب مع تجني ؾيع الخزاب. 

 :السدتذفى مقجرة بالأيام لعيشة الجراسةفتخة السكهث في 
مخيزاً احتاجػا لفتخة  25( وتبيغ أف 7قدست وفق الججوؿ )

 لفتخة مكػث تعادؿمخيزاً احتاجػا  40أياـ و 7مكػث أقل مغ 
 .فأكثخ  أياـ7

 السدتذفى لعيشة الجراسة.(: فتخة السكهث في 7) ججولال

مجة الإقامة مقجرة 
 بالأيام

<7 25 38.5% 

≥7 40 61.5% 

 

 متهسط فتخة السكهث في وحجتي العشاية السخكدة والجخاحية: 
( متػسط فتخة السكػث في وحجات العشاية السخكدة 8يبيغ ججوؿ )

  والجخاحية.
 والجخاحية.(: فتخة السكهث في وحجتي العشاية السخكدة 8ججول )ال

القبػؿ في 
 العشاية

 السقبػليغ في العشاية
 )عجد(

 فتخة السكػث في العشاية
)  )يػـ

الانحخاؼ  الستػسط عجد السقبػليغ
 السعياري 

 9 9 9 عشاية مذجدة

 3 4 7 عشاية جخاحية

 
حادث سقهط /حادث سيخ( )تهزع الإصابات وفقاً لدبب الخض 

  عمى مجار الدشة:
 12يلاحظ ذروة الإصابات في فرل الذتاء شيخ

أثخت فتخة الحجخ الرحي عمى نػعي الحػادث حيث يلاحظ 
( تدصح مشحشى الإصابات بالشدبة لحػادث الديخ 3مغ الذكل)

ة لحػادث ىشاؾ ذرو خلاؿ أشيخ الحجخ الرحي في حيغ كاف 
 الدقػط خلاؿ نفذ الفتخة.
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  نتائج السعالجة:2222تهزع الإصابات خلال عام  :(3الذكل )
صشفت في ثلاث مجسػعات وفقاً لمػضع الدخيخي لمسخيس عشج 

حيث حجد الذفاء بتخخج ( 9) ججوؿ التخخيج مغ السدتذفى
بحالة معافاة تامة جدجية ونفدية وعقمية دوف السخيس 

اختلاشات ودوف الحاجة لأي معالجة دوائية. في حيغ حجد 
العجد بػجػد أي ضعف بجني أو نفدي أو عقمي يقيج نذاط 
الذخز ويحج مغ تفاعمو مع الآخخيغ ويدتمدـ متابعة دورية 

 ومعالجة مدتسخة مثل استخجاـ مزادات
 الاختلاج. 

الدقػط، ولع  مى حالتيغ ناجستيغ عغ حػادثاقترخت الػفاة ع
 .تدجل أي وفاة تالية لحػادث الديخ في العيشة السجروسة

 عالجة عشج التخخيج لعيشة الجراسة(: نتائج الس9الججول )
 N=65  العيشة الكمية نتائج السعالجة

 (53.8)35 شفاء تاـ

 (43.1)28 عجد

 (3.1)2 وفاة

 
 في عيشة الجراسة:  أسباب السخاضة

حجدت الجراسة أسباب السخاضة والػؼيات في خسذ مجسػعات، 
ومع  (10ولػحظ في السجسل تذارؾ عجة أسباب معاً )ججوؿ
 .%89.2ذلظ كانت الأسباب العربية عمى رأس ىحه الأسباب 

 
 
 

 (: أسباب السخاضة في عيشة الجراسة12الججول )
 العيشة الكمية أسباب السخاضة

N=65 

 (89.2)58 الدبب العربي

 (56.9)37 الدبب الانتاني

 (1.5)1 الدبب الذاردي

 (26.2)17 الدبب الجخاحي

 (12.3)8 إصابة أعزاء أخخى 

 
نتائج السعالجة )شفاء/عجد( لعيشة في امل الخظهرة السؤثخة عه 

 الجراسة:
أضيخت دراسة الستغيخات وفقاً لشتائج السعالجة )شفاء/عجد( بعج 

 (: 11استبعاد حالتي الػفاة ما يمي )ججوؿ
   الجشذ: كانت ندب الذفاء التاـ أعمى عشج الإناث مغ

 OR>1الحكػر ويسكغ اعتبار الحكػر عامل خصخ حيث 
 دلالة ميسة إحرائياً. يحا الفخؽ بجوف أف يكػف ل

  القبػؿ في وحجة العشاية السخكدة أو الجخاحية: كانت ندب
العجد أعمى مغ الذفاء ويسكغ اعتبار القبػؿ في وحجة 

وىحا العامل ذا دلالة  ،OR>1العشاية عامل خصػرة حيث
 .p-value= 0.008ميسة إحرائياً وفق اختبار كاي مخبع 

مختبط أي أف قبػؿ السخيس في وحجة العشاية عامل خصخ 
 العجد عشج تخخيج السخيس مغ السدتذفى.بحجوث 

  الأعخاض الدخيخية عشج القبػؿ: يسكغ اعتبار كل مغ
مختبط  الاختلاج والإؾياء وتجني الػعي عامل خصػرة

لكل  OR>1حيث  عشج تخخيج السخيس لعجدبحجوث ا
مشيا. كاف الاختلاج وتجني الػعي مغ الأعخاض ذات 

-pيثالجلالة إحرائياً وفق اختبار كاي مخبع ح

value=0.004  بالشدبة للاختلاج وp-value=0.033 
وبالتالي يؤخح بعيغ الاعتبار أف  بالشدبة لتجني الػعي.

السخضى الحيغ يخاجعػف بأعخاض تجني وعي أو اختلاج 
 أكثخ لحجوث العجد عشج التخخيج مغ السدتذفى مؤىبيغ

  مػجػدات الترػيخ الذعاعي: يعتبخ وجػد كل مغ كدػر
ؼ الجماغي والػذمة الجماغية عػامل خصػرة الجسجسة والشد 
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، ويعج وجػد الشدؼ عاملًا ذا دلالة OR>1لمعجد حيث 
وبالتالي وجػد  P-value=0.047ميسة إحرائياً حيث 

الشدؼ عمى الترػيخ عامل خصخ مؤىب لحجوث العجد 
 مدتؿبلًا عشج التخخيج. 

  التجبيخ الصبي: يعتبخ استخجاـ كل مغ مزخة كمػريج
والدتيخوئيجات وتصبيق التيػية الآلية والتجبيخ الرػديػـ 

الجخاحي ومزادات الاختلاج عػامل خصخ لمعجد حيث 
OR>1 يعتبخ التجبيخ الجخاحي وتصبيق التيػية الآلية ،

ومزادات الاختلاج عػامل خصخ دالة إحرائياً حيث ؾيع 
P-value 0.027، 0.025عمى التتالي ) 0.05أقل مغ ،

0.008.) 

 (: عهامل الخظهرة التي تؤثخ في نتائج السعالجة السظبقة عمى عيشة الجراسة )شفاء/عجد( عشج التخخيج:11الججول )

 الستغيخات
 نتائج السعالجة

 p=value حج مجاؿ الثقة الأعمى حج مجاؿ الثقة الأدنى ORندبة الأرجحية 
 شفاء )عجد( عجد)عجد(

 الجشذ
 12 8 أنثى

   0.500 
 4.18 0.49 1.43 23 22 ذكخ

 قبػؿ عشاية
 31 18 لا

   0.008 
 18.43 1.45 5.17 4 12 نعع

 اختلاج
 31 17 لا

   0.004 
 21.04 1.67 5.93 4 13 نعع

 اؾياء
 20 17 لا

   0.590 
 2.73 0.38 1.02 15 13 نعع

 تجني وعي
 31 20 لا

   0.033 
 14.06 1.07 3.88 4 10 نعع

 كدػر الجسجسة
 9 6 لا

   0.586 
 4.47 0.43 1.38 26 24 نعع

 الشدوؼ الجماغية
 30 19 لا

   0.047 
 11.57 1.04 3.47 5 11 نعع

 الػذمة الجماغية
 28 20 لا

   0.175 
 6.15 0.65 2.00 7 10 نعع

 naclمزخة 
 25 14 لا

   0.075 
 7.97 1.02 2.86 10 16 نعع

 ستيخوئيجات
 13 5 لا

   0.096 
 9.61 0.91 2.95 22 25 نعع

 تجبيخ جخاحي
 30 18 لا

   0.025 
 13.22 1.21 4.00 5 12 نعع

 تيػية آلية
 32 20 لا

   0.027 
 21.76 1.31 5.33 3 10 نعع

 مزادات الاختلاج
 21 7 لا

   0.008 
 14.56 1.67 4.93 14 23 نعع
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 السشاقذة: 
مخيزاً بقرة رض حاد عمى الخأس في الفتخة السستجة  65قُبِل 
في مدتذفى الأشفاؿ  31/12/2020إلى  1/1/2020مغ 

الجامعي في دمذق، كانت ندبة السخضى الحيغ احتاجػا لمقبػؿ 
% وىي ندبة مثيخة 24.6في وحجة العشاية مغ العيشة الكمية 

للاىتساـ بيحه السذكمة وتفادييا وتجبيخىا، كانت إصابة الحكػر 
أشيع مغ الإناث، وقج يفدخ ذلظ بصبيعة البشية الشفدية 
والاجتساعية لمحكػر، إذ يسيمػف عادةً إلى السغامخة والعجوانية 
والصير والتجخبة والسذاركة بالشذاشات البجنية والأعساؿ خارج 

ث أكثخ مغ الإناث. تبجو البيت مسا يعخضيع لخصخ الحػاد
سيصخة إصابة الحكػر تطاىخة عالسية في حالات الحػادث، 

 Kam Lun Hon etوافقت نتائج الجراسة لسا جاء في دراستي )

al, 2019,259 ،)و(Ongun et al, 2018,200). 
قُدّع السخضى وفق السجاؿ العسخي السدسػح بو لمقبػؿ في 

ة إلى أربع فئات سش 13السدتذفى مشح الػلادة وحتى عسخ 
عسخية، كانت أكثخ الفئات تعخضاً لمحػادث ىي فئة الأشفاؿ في 

%(. بيشسا n=26/65،40}سشػات )10-5سغ السجرسة بيغ }
 Ongunكانت الفئة العسخية الأكثخ تعخضاً لمحػادث في دراسة )

et al,2018,200يسكغ تفديخ سشة( 18-11) ( ىي الفئة .
بدبب عجـ تييئتيع وتجريبيع  ارتفاع الشدب بيغ شلاب السجرسة

عمى اتخاذ سبل الػقاية وتصبيق وسائل الحساية الحاتية والعامة 
والالتداـ بأنطسة السخور وقػانيغ عبػر الذارع والجفاع عغ 

ويفدخ الفخؽ بيغ الجراستيغ  أنفديع في حالات الاعتجاء.
بالسجاؿ العسخي الحي تع إدخالو في عيشة الجراسة حيث استثشت 

ة فئة السخاىقيغ بدبب عسخ القبػؿ في مدتذفى الأشفاؿ الجراس
سشة في حيغ أدرجت الجراسة  13الجامعي السحجد بعسخ 

 الأخخى فئة السخاىقيغ.
تشػعت أسباب رضػض الخأس، وشكمت حػادث الدقػط الدبب 

% وافقت بحلظ 23.1%، تلاىا حػادث الديخ 66.2الأشيع 
ختمفت مع او  (Kam Lun Hon et al, 2019,259)دراسة 

( في ذلظ. قج يعػد Ongun et al, 2018,200دراسة )
الاختلاؼ لطخوؼ البيئة مكانياً وزمانياً والػضع الاقترادي 
والاجتساعي ليحه البمجاف بالإضافة لمفئات العسخية السذسػلة في 

 كل دراسة. 
وفق مؿياسي  في قدع الصػارئ  صُشّفت شجة الإصابة عشج القبػؿ

( للأشفاؿ Glascow Coma Scale)ػ الػعي: مؿياس غلاسك
( للأشفاؿ (APVU Scaleسشة ومؿياس  2بعسخ أكبخ مغ 

بعسخ الدشتيغ فسا دوف. كانت شجة الإصابة في معطع الحالات 
حالة بشدبة  48( GCS=13-15حدب ىحه السقاييذ خؽيفة )

ولا  (.APVU=Alert% )80حالات بشدبة  8%، و87.3
الأولي في تحجيج شجة الخض إذ يسكغ الاعتساد فقط عمى التقييع 

أف ندبة مغ السخضى تجىػر لجييع الػعي خلاؿ ساعات مغ 
القبػؿ واحتاجػا لمقبػؿ في وحجة العشاية السخكدة أو الجخاحية أو 

بج مغ التشػيو أف شجة الإصابة لحا لا لمقبػؿ في شعبة مخترة.
في التقييع الاولي لا تحجد العجد وتصػر الإصابة مسا يدتػجب 

 السخاؾبة الحثيثة ليؤلاء السخضى. 
كانت  (Ongun et al, 2018,201بالسقارنة مع نتائج دراسة ) 

الإصابة الذجيجة حدب سمع غلاسكػ ىي الأكثخ قبػلُا، وقج 
كحلظ  . وحجة العشاية السخكدةأف الجراسة مجخاة في  يعدى ذلظ

( Kam Lun Hon et al, 2019,259جراسة )الأمخ بالشدبة ل
عمى حالات الخضػض الذجيجة السقبػلة في حيث اقترخت 

 .PICUوحجة عشاية الأشفاؿ السخكدة 
أغفمت الجراسة ندبة واسعة مغ بدبب معاييخ الاستبعاد 

ى تحجيج شجة السخضى قبمػا في قدع الإقامة السؤقتة مسا أثخ عم
 الخض عشج القبػؿ وعمى تحجيج ندب الػؼيات 

سشة خلاؿ مجة  13اقترخت عيشة البحث عمى السخضى بجوف  
، covid19عاـ واحج تخممو فتخة الحجخ الرحي في ضل جائحة 

(. عمى Ongun et al, 2018,201في حيغ امتجت دراسة )
مجار عاميغ وأربعة أشيخ، وقج شسمت فئة عسخية أوسع مغ 

 سشة. 18سخ شيخ حتى ع
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كانت أشيع الحػادث في دراستشا ىي حػادث الدقػط ووافقت 
( ويسكغ ربط ذلظ Kam Lun Hon et al, 2019بحلظ دراسة )

بالفئة العسخية الأكثخ تعخضاً لحػادث الدقػط في كلا الجراستيغ 
كسا أف البيئة ووجػد الأبشية والسشذآت السختفعة يديج مغ احتساؿ 

( كانت Ongun et al, 2018,201أما في دراسة )ىحه الحػادث 
 فئة السخاىقيغ أكثخ عخضة لحػادث الديخ

تخكدت أعمى ذروة لإصابات حػادث الديخ وحػادث الدقػط في 
شيخ كانػف الأوؿ )ديدسبخ( وقج يعدى ذلظ لمطخوؼ السشاخية 
الديئة خلاؿ فرل الذتاء وتأثيخىا عمى حخكة السخور 

شحشي إصابات حػادث الديخ خلاؿ والحػادث. يلاحظ تدصح م
مع ارتفاع  COVID-19فتخة الحجخ الرحي في ضل جائحة 

ندب إصابة حػادث الدقػط. وقج عدا معطع الأىل سبب 
حػادث الدقػط خلاؿ ىحه الفتخة لػياب الخقابة مغ قبميع عمى 
الأشفاؿ وقزاء معطع أوقاتيع عمى أجيدة الخميػي والحػاسيب 

 والذابكة.
سة نتائج الترػيخ السقصعي السحػسب لسخضى تابعت الجرا

العيشة، وتبيغ أف أشيع الإصابات ىي كدػر الجسجسة، حيث 
%، وأشيع أنساط الكدػر ىي 76.9مخيزاً  50شػىجت عشج 

 Kam%( تػافقت مع دراسة )n=29 ،44.6الكدػر الخصية )

Lun Hon et al, 2019,260) .في ذلظ  
%(، لع تُحكخ 26.2) مخيزاً  17شػىجت الػذمة الجماغية لجى 

 ي( فKam Lun Hon et al, 2019الػذمة الجماغية في دراسة )
 Ongun et)حيغ شكمت أكثخ السػجػدات السذاىجة في دراسة 

al, 2018,201) ( بغس الشطخ عغ سبب الخضn=43/88 ،
 n=30/88%( تلاىا الشدوؼ السػضعة الستعجدة )48.9

،34.1  .)% 
%(، أشيع الشدوؼ فػؽ 24.6) مخيزاً  16شػىج الشدؼ لجى 

%( لكل مشيسا. بالسقارنة مع 9.23الجاؼية والشدؼ السدتبصغ )
( كانت الشدوؼ Kam Lun Hon et al, 2019,260دراسة )

أكثخ السػجػدات مذاىجةً مغ مجسل الإصابات وقج صشفت 
بذكل مفرل وتبيغ أف الشدؼ فػؽ الجاؼية الأكثخ حجوثاً أيزاً 

بجوف أف يكػف لحلظ دلالة عشج مخضى حػادث الدقػط 
 مػافقاً لسا ذُكخ في البحث مغ نتائج. إحرائية ميسة

 صُشفت التجابيخ الصبية السقجمة في مجسػعتيغ وفق ما يمي: 
 التجبيخ الصبي السحافظ: -

حيغ  ي(، فn=26 ،40شبقت مزخة كمػريج الرػديػـ )
%( مغ حالات حػادث 3.08)استخجـ السانيتػؿ في حالتيغ 

 الدتيخوئيجات %(، واستخجمتn=2/15 ،13.33ط )الديخ فق
(n=47 ،72.3)%  كسسارسة روتيشية في السدتذفى لا بج مغ

تعجيميا وإيقافيا إذ أف استخجاميا وفق ما جاء في العجيج مغ 
 جد ولع يحدغ مغ البؿيا والشتائجعالجراسات مختبط بحجوث ال

وىحا مػافق لسا جاء في دراستشا حيث اعتبخ استخجاـ 
 تيخوئيجات عامل خصخ مختبط بحجث العجد.الد

 (Ongun et al, 2018,201)بسقارنة نتائج البحث مع دراسة 

، n=59/88استخجمت التجابيخ السزادة لمػذمة الجماغية )
، n=13/88%(، استخجمت مزخة كمػريج الرػديػـ )67

%(، شُبق n=9/88 ،10.2%( واستخجـ السانيتػؿ لػحجه )14.8
، n=37/88بالسذاركة مع مزخة كمػريج الرػديػـ )السانيتػؿ 

%(. واقترخ تصبيق السانيتػؿ في عيشة البحث عمى حالتيغ 33
فقط بدبب التكمفة السادية )ارتفاع سعخه(، وعجـ تػفخه في كثيخ 

 مغ الحالات.
بذكل أساسي في معطع مزادات الاختلاج  استخجمت
 20وشبقت بذكل وقائي لجى %(، n=37،56.9السخضى)

وىشا لا بج مغ التشػيو أف ىحه السسارسة مختبصة بحجوث  اً مخيز
العجد ولع تحدغ الشتائج لحا لا بج مغ تعجيميا وتحجيج استخجاـ 

 مزادات الاختلاج وفق الاستصباب السشاسب. 

 ,Kam Lun Hon et alبسقارنة الشتائج مع دراسة )

2019,260)، (n=17/59 ، 28.8حػادث الدقػط ،)%
 Ongun et%(، ودراسة )33.3حػادث الديخ،  n=12/36و)

al, 2018,201 .)(n=40/88 ،45.5 يلاحظ أف ندب )%
الاستخجاـ أعمى في العيشة السجروسة مسا ىػ عميو في باقي 

 الجراسات.
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يعالج عادة أشباء الجخاحة العربية السخضى السرابيغ بشدؼ 
 داخل القحف بالأدوية السزادة للاختلاج بذكل وقائي لكغ لع

تحجد مجة العلاج بذكل واضح. يحكخ أنو يسكغ استخجاميا في 
أياـ  7معالجة الاختلاج التالي لمخض الباكخ خلاؿ مجة أقل مغ 

لا يشقز مغ تػاتخ  Greenbergأما الاستخجاـ الػقائي ليا وفقاً 
 Greenbergـ )أيا 7الاختلاج التالي لمخض الستأخخ أكثخ مغ 

MS,2016) 
لى التشبيب وتصبيق التيػية الآلية، إ( %"20مخيزاً ) 13احتاج 

( Kam Lun Hon et al, 2019,260بالسقارنة مع دراسة )
حػادث  n=16/36كانت الحاجة أعمى لمتشبيب والتيػية الآلية )

%(. 39حػادث الدقػط،  n=23/59%(، و)44.4الديخ، 
( عمى Kam Lun Hon et al, 2019,260اقترخت دراسة )

ة السقبػلة في وحجة العشاية السخكدة الخضػض الجماغية الذجيج
 مسا يفدخ ىحا الفخؽ في الشتائج. 

استخجمت الرادات واسعة الصيف تخبخياً لجسيع مخضى 
الخضػض سػاء كانت ناجسة عغ حادث سقػط أو حادث سيخ 

اعتبار القبػؿ في السدتذفى عامل كاؼ لاكتداب  بدبب
يخة عمى الشطاـ لكشو بالسقابل شكل عبئاً وتكمفة مادية كبالعجوى 
 الرحي.

 التجبيخ الصبي الجخاحي:-

تفخيغ الشدؼ بذكل خاص وقج أجخي لجى عجد مغ السخضى 
(n=17 ،26 معطسيع مخضى حػادث سقػط. بالسقارنة مع )%

( كانت الحاجة لإجخاء Ongun et al, 2018,201دراسة )
تجاخل جخاحي عربي بشدبة مقاربة لسا جاء في البحث 

(n=20/88 ،22.7 )% بغس الشطخ عغ سبب الخض. يلاحظ
أف ىحه الشدب مختفعة مسا يؤكج عمى أىسية التذخيز والتجاخل 
الجخاحي الباكخ تجشباً لمعجد الشاجع قجر السدتصاع، كسا يؤكج 
عمى أىسية تجييد غخؼ عسميات جخاحية ورفجىا بكػادر شبية 

 وتسخيزية مجربة عمى تجبيخ الحالات الإسعاؼية.  
أياـ  9جة العشاية السخكدة حالسخيس في و  بمغ متػسط مكػث

 أياـ. 4ووحجة العشاية الجخاحية 

 ى( عمKam Lun Hon et al, 2019,260اقترخت دراسة ) 
تحجيج فتخة السكػث في وحجة العشاية السخكدة لسخضى حػادث 

أياـ(، أما دراسة  5)أياـ( ومخضى حػادث الديخ  3الدقػط )
(Ongun et al, 2018,200 فقج حجدت فتخة السكػث في وحجة )

أياـ( وسصياً  4العشاية السخكدة بغس الشطخ عغ سبب الخض )
أياـ( وسصياً  10أما فتخة السكػث في السدتذفى فقج ترل )

يسكغ أف نعدو شػؿ فتخة وىي نتائج مقاربة لسا جاء في البحث. 
السكػث لجيشا بدبب الإنتانات السكتدبة والتأخخ في تجبيخ 

بدبب ضخؼ نقمو وعجـ تػفخ الذػاغخ في وحجات السخيس 
العشاية السخكدة والجخاحية مسا يعخض السخيس لاختلاشات 
وعقابيل ومخاضة أكثخ بالإضافة لقمة خبخة الكادر الصبي في 

س الخضية وعجـ تػفخ وسائل السخاؾبة خأتجبيخ مخضى أذيات ال
والتذخيز الكاؼية بالإضافة إلى نقز السػارد في ضل 

ؼ الاقترادية وتأثيخ فتخ الحجخ الرحي عمى معجؿ الطخو 
 القبػؿ في السدتذفى.

في ثلاث مجسػعات وفقاً لمػضع نتائج السعالجة صشفت 
الدخيخي لمسخيس عشج التخخيج مغ السدتذفى، اقترخت الػفاة 
عمى حالتيغ ناجستيغ عغ حػادث الدقػط، ولع تدجل أي وفاة 

عمى أي حاؿ، عمى  ة،تالية لحػادث الديخ في العيشة السجروس
الخغع مغ كػف حػادث الديخ مغ أشيع الأسباب عالسياً التي 
تقػد لمػفاة والسخاضة والعجد، إلا أنو قج يعدى ىحا الاختلاؼ 
عمى اقترار الجراسة عمى السخضى السقبػليغ في السدتذفى 
بجوف ذكخ ندب الػؼيات في مكاف الحادث وفي أثشاء نقل 

 والإقامة السؤقتة.  السخضى وفي قدع الإسعاؼ 
 ,Kam Lun Hon et alبسقارنة الشتائج مع دراسة )

(: اقترخت الػفاة أيزاً عمى أربع حالات ناجسة 2019,259
%( ولع تدجل أي حالة n=4/43 ،6.8عغ حػادث الدقػط )

وفاة تالية لحػادث الديخ، ولع يكغ أيزاً ليحا الاختلاؼ دلالة 
الدبب في ذلظ لعجـ اشتساؿ  إحرائياً. وعدا الباحث أيزاً  ميسة

الجراسة عمى الػؼيات في مكاف الحادث، بالإضافة لكػف السجيشة 
مسيدة بسبانييا الذاىقة مسا يجعل مغ حػادث الدقػط سبباً 
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(. فكانت ندبة Ongun et al, 2018,201قاتلًا. أما دراسة )
%(، وكانت شجة الإصابة في جسيع n=11/88 ،12.5الػؼيات )

%( n=11/42 ،26.2)وفق سمع غلاسكػ شجيجة  حالات الػفاة
  .بغس الشطخ عغ سبب الخض

أضيخت دراسة الستغيخات وفقاً لشتائج السعالجة )شفاء/عجد( بعج 
أف أىع عػامل الخصػرة التي تديج مغ  استبعاد حالتي الػفاة

 ما يمي:  احتساؿ حجوث عجد لجى السخيس عشج التخخيج
  الجشذ: كانت ندب الذفاء التاـ أعمى عشج الإناث مغ

 OR>1الحكػر ويسكغ اعتبار الحكػر عامل خصخ حيث 
 إحرائياً. بجوف أف يكػف لحلظ دلالة ميسة

  القبػؿ في وحجة العشاية السخكدة أو الجخاحية: كانت ندب
العجد أعمى مغ الذفاء ويسكغ اعتبار القبػؿ في وحجة 

دلالة  ووىحا العامل ذ ،OR>1العشاية عامل خصػرة حيث
 .p-value= 0.008إحرائياً وفق اختبار كاي مخبع  ميسة

  الأعخاض الدخيخية عشج القبػؿ: يسكغ اعتبار كل مغ
الاختلاج والإؾياء وتجني الػعي عامل خصػرة لمعجد حيث 

OR>1  لكل مشيا. كاف الاختلاج وتجني الػعي مغ
ر كاي مخبع الأعخاض ذات الجلالة إحرائياً وفق اختبا

                      بالشدبة للاختلاج  p-value=0.004حيث
 بالشدبة لتجني الػعي. p-value=0.033و 

  مػجػدات الترػيخ الذعاعي: يعتبخ وجػد كل مغ كدػر
الجسجسة والشدؼ الجماغي والػذمة الجماغية عػامل خصػرة 

، ويعج وجػد الشدؼ عاملًا ذا دلالة OR>1لمعجد حيث 
 P-value=0.047إحرائياً حيث  ميسة

  التجبيخ الصبي: يعتبخ استخجاـ كل مغ مزخة كمػريج
وتصبيق التيػية الآلية والتجبيخ  توالدتيخوئيجاالرػديػـ 

الجخاحي ومزادات الاختلاج عػامل خصخ لمعجد حيث 
OR>1 يعتبخ التجبيخ الجخاحي وتصبيق التيػية الآلية ،

حرائياً حيث ؾيع ومزادات الاختلاج عػامل خصخ دالة إ
P-value 0.027، 0.025عمى التتالي ) 0.05أقل مغ ،

0.008.) 

 الاستشتاجات: 
حجدت الجراسة أسباب أذيات الخأس الخضية التي اعتبخ أشيعيا 
حػادث الدقػط وحػادث الديخ كسا حجدت أكثخ الفئات تعخضاً 
ليحه الحػادث؛ مسا يؤكج عمى أىسية تعسيع قػاعج السخور 

وتفعيل دور التثؿيف الرحي ووسائل الحساية التي وضبصيا 
تذسل الأفخاد والسجتسع بذكل خاص فئة الحكػر في سغ 
السجرسة والسخاىقيغ ووضع استخاتيجيات آمشة لترسيع الأبشية 
والسخافق العامة. أشارت الجراسة إلى أف أكثخ الفئات التي قبمت 

سكػ وفق مؿياس غلا في السدتذفى ذات إصابة خؽيفة الذجة
مسا يدتػجب التأكيج عشج القبػؿ لكشيا بحاجة إلى تقييع دوري 

عمى أىسية مخاؾبة وفحز مخضى الأذيات خؽيفة الذجة وعجـ 
وعجـ الاكتفاء بالتقييع  الاستيانة بيا وتجبيخىع بذكل سخيع ودقيق

لأنيا قج تؤدي إلى عجد  الأولي كسؿياس لتحجيج شجة الخض
 ارتباط اليػمية. كسا نػىت إلىيؤثخ في نسط الحياة ونذاشاتيع 

عجة أسباب أىسيا العربي بشػؿ فتخة السكػث في السدتذفى 
والإنتاني مسا يذكل عبئاً عمى الشطاـ الرحي وعمى أفخاد 
العائمة والسجتسع والحي يسكغ تلاؼيو باتباع قػاعج الدلامة 
وتييئة الكػادر الصبية والسدتذؽيات بذكل جيج لاستؿباؿ ىحه 

جبيخىا. إف بعس السسارسات الصبية الستبعة في الحالات وت
تديج مغ العبء الاقترادي  ىي مسارسات خاشئة السدتذفى

عمى الشطاـ الرحي )الاستخجاـ العذػائي لمدتيخوئيجات 
عمى سبيل السثاؿ( مسا  ومزادات الاختلاج والرادات

يدتػجب اعتساد استخاتيجيات مػحجة لتجبيخ حالات الخضػض. 
ل الخصػرة السختبصة بالعجد يسكغ مغ التشبؤ إف تحجيج عػام

بشػعية ونسط حياة الأشفاؿ ومجى تأثيخه عمييع مدتؿبلًا وبالتالي 
 تحجيج الأشفاؿ الحيغ يحتاجػف إلى متابعة حثيثة ومخاؾبة دورية.
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 صعهبات البحث: 
تشػعت العؿبات التي واجيت البحث بدبب صغخ حجع العيشة 

الحالات السقبػلة في السدتذفى السجروسة واقترارىا عمى 
الجراسة بفتخة  توقرخ فتخة إنجاز البحث خلاؿ عاـ واحج وتأثخ 

وبالػضع  COVID19الحجخ الرحي خلاؿ جائحة 
الاقترادي الحي أثخ في الإجخاءات والتجابيخ السصبقة عمى 

الستجربيغ السخضى. اعتسج في جسع البيانات عمى الأشباء 
يمتدـ بعزيع في تجويغ وجسع السذخفيغ عمى الحالة، لع 

البيانات مسا أدى إلى ضياع بعس السعمػمات. لع يتسكغ 
الباحث مغ متابعة جسيع الحالات بدبب ضيق الػقت والتدامو 

كاف لابج مغ  بالجواـ والعسل في أقداـ أخخى خلاؿ فتخة البحث.
دراسة شجة الخض وفق مؿياس غلاسكػ عشج القبػؿ في الذعب 

القبػؿ في وحجة جـ الاكتفاء بؿيستو عشج ووحجة العشاية وع
الصػارئ لأنو لع يعكذ درجة شجة الخض والتجىػر الحي تصػر 

 لجى السخضى. 
تعحر تصبيق بعس السعالجات واستخجاـ بعس وسائل السخاؾبة 
في مجسل الحالات بدبب عجـ تػفخ الجواء وكمفتو الاقترادية 

از ترػيخ السختفعة عمى الأىل، واقترار السدتذفى عمى جي
واحج وتعخضو لمعصل التقشي أحياناً مسا يزصخ الأىل لشقل 
الصفل إلى مخاكد ترػيخ أخخى أو الاكتفاء بالستابعة والسخاؾبة 
الدخيخية مسا يؤخخ مغ التجبيخ الجيج ويعخض الصفل 

 لاختلاشات أخخى في أثشاء ذلظ.
تعحر متابعة الشتائج بعيجة الأمج الشاجسة عغ أذيات الخأس 

ية الحادة بدبب عجـ التداـ الأىل بالستابعة نطخاً لمطخوؼ الخض
الاقترادية والاجتساعية والجيل بأىسية الستابعة الجورية، كسا 
حجدت السجة الدمشية السجخى خلاليا البحث مغ متابعة ىحه 

 الشتائج. 
 
 
 

 التهصيات والسقتخحات: 
 تقدع التػصيات والسقتخحات عمى عجة مدتػيات: 

 لسجتسع:عمى مدتػى ا

التذجيج عمى القػانيغ والأنطسة التي تزبط حخكة السخور  -1
وحػادث الديخ وفخض وسائل الحساية الحاتية عمى 
مدتخجمي وسائل الشقل بأشكاليا السختمفة )عخبات، 

 دراجات، حيػانات، حافلات...الخ( وعمى السذاة. 

التذجيج عمى تصبيق وسائل الحساية في الأبشية والسشازؿ  -2
دصػح والشػافح( ووضع معاييخ خاصة للأبشية )حساية ال

.  وفخض السخالفات والخسػـ

التثؿيف الرحي العاـ والسػجو للأشفاؿ في سغ السجرسة  -3
ولمسخاىقيغ بذكل خاص الحكػر وتعميسيع كيؽية حساية 

 أنفديع وتجريبيع عمى استخجاـ وسائل الحساية.

إجخاء دورات تجريبية في الإنعاش الستقجـ والإسعاؼ  -4
 ولي وكيؽية الترخؼ في مكاف الحادث ونقل السخضى. الأ

إنذاء مخاكد رعاية شبية متخررة بسخضى الخضػض  -5
والحػادث ورفجىا بكػادر مييأة لتجبيخ ىحه الحالات عشج 
الأشفاؿ ومدودة بقػاعج بيانات إلكتخونية مذتخكة تحجث 
شيخياً في جسيع السحافطات لمتخؽيف مغ اختلاشات 

والتأخخ في تجبيخىع لحيغ وصػليع وأعباء نقل السخضى 
إلى السدتذفى وإمكانية إجخاء دراسات إحرائية دؾيقة 

 تعكذ واقع السذكمة الرحية عمى مدتػى القصخ.

عمى مدتػى مدتذفى الأشفاؿ الجامعي ومدتذفى السػاساة 
 الجامعي: 

إنذاء قاعجة بيانات إلكتخونية مخترة بسخضى الحػادث  -1
انات السخضى مشح دخػليع تحجث شيخياً وتذسل جسيع بي

 لػحجة الإسعاؼ إلى حيغ تخخيجيع.
إنذاء عيادة متابعة مخترة بسخضى الحػادث حيث يتع  -2

ربط السخضى بعج تخخيجيع بيحه العيادة لمتسكغ مغ 
متابعة الشتائج بعيجة الأمج والعقابيل الشاجسة عغ ىحه 
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الحػادث وبالتالي تحجيج درجة العجد والعبء الشاجع 
 عشيا. 

تػفيخ التجييدات الصبية السلائسة وزيادة عجد الأسخة في  -3
وحجة العشاية السخكدة والعشاية الجخاحية أو إحجاث وحجة 
عشاية تخررية بسخضى الخضػض، وإجخاء صيانة 
بذكل دوري للأجيدة تلاؼياً لمتأخيخ في التذخيز 

 والتجبيخ. 

اعتساد بخوتػكػؿ مػحج لتذخيز وتجبيخ مخضى الحػادث  -4
دورات تعميسية تخكد عمى تجريب الصاقع الصبي  وإقامة

عمى الفحز الدخيخي العربي الذامل والجقيق والدخيع 
واستصبابات الترػيخ الصبي الذعاعي واستخجاـ وسائل 

 .السخاؾبة واستصبابات السعالجة

تعجيل السسارسات الصبية السعتسجة حيث يتػجب مشع  -5
أذيات الخأس الخضية  تصبيق الدتيخوئيجات لجى مخضى

وتجشب استخجاـ مزادات الاختلاج بذكل وقائي ومشع 
استخجاـ الرادات بذكل روتيشي حيث أثبتت الجراسة 

 .ارتباط ىحه العػامل بحجوث العجد دوف تحديغ الشتائج

 
 

 عمى مدتػى البحث العمسي:

إجخاء دراسات أوسع تذسل جسيع مذافي القصخ مغ خلاؿ  -1
تحجث شيخياً لتدييل الػصػؿ قاعجة بيانات مذتخكة 

لمبيانات وتحميميا مغ قبل الكػادر السخترة وكتابة تقخيخ 
 سشػي وتعسيع الشتائج. 

دراسة الشتائج بعيجة الأمج وإلداـ الأىل بالستابعة الجورية  -2
وتأميغ التدييلات التي تسكغ مغ ىحه الستابعة لتحجيج 

 درجة العبء والعجد الشاجع عغ ىحه الحػادث. 

دورات تعميسية لمكادر الصبي في كيؽية جسع  إقامة -3
 البيانات وتحميميا إحرائياً والاستفادة مغ الشتائج.

دعع الجراسات الإحرائية وتسػيميا لتكػف لبشة أساسية   -4
 تبشى عمييا دراسات تجخيبية لاحقاً.

 
  الخاتسة:

إف تحجيج أسباب السخاضة والشتائج يسكششا مدتؿبلًا مغ تلافي 
ز والتجبيخ السقجـ لمسخضى بجءاً مغ مكاف ثغخات التذخي

الحادث وفي أثشاء نقمو إلى حيغ وصػلو إلى السدتذفى 
 لمتخؽيف مغ العجد الشاجع عغ ىحه الحػادث.
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