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 الممخص:
إن الاعتباااارات الحيوياااة  اااي ب ااام ماااا يجاااب الانتبااااا الياااد بثنااااى التحضاااير الجياااد وقاااد يحااادث ب    يااار ردود لمساااطوح المحورياااة ل سااانان 

 التحضير ل لك لابد من تقييم وهم الطلاب لخطوات العممية لمتحضير لتجنب   ا الأ   ومن  نا بتت وكرة   ا البحث.المجاورة بثناى 
رحى بولى سفمية اصطناعية وي وك اصاطناعي ثام تحضاير ا مان قبال طالاب السانة الثانياة كمياة  00تم تثبيت  المواد والطرائق:

عة لمفك الاصطناعي بواسطة المطاط السيميكوني التكثيفي، تم وحص السطوح طب الأسنان جامعة القممون الخاصة بعد بخ  طب
 .x3الأنسية والوحشية ل سنان المجاورة لمسن المحضر بواسطة المكبرة 

%. ونسبة ب ية  58.85% وي السطح الأنسي ونسبة ب ية واضحة  32.58بظهرت النتائج حدوث نسبة ب ية طفيفة    النتائج:
 %. ولم تكن  ناك وروقا وي نسب الأ ية بين السطحين. 55.72 % وي السطح الوحشي ونسبة ب ية واضحة 37.14طفيفة 

ضمن حدود دراستنا   ا وجد حدوث ب   بالسطوح المحورية الأنسية والوحشية المجاورة لمدعامة المحضارة بنساب  الاستنتاجات:
ق كاوااة الوسااائل التوضاايحية حااول ب ميااة الحفاااظ عمااى السااطوح كبياارة. لاا لك لا بااد ماان اعطاااى المريااد ماان الشاارح والتوضاايح وواا

 المحورية ل سنان المجاورة بثناى التحضير لتجنب الأ    ير الردود
 .الأسنان المجاورة، تحضير ، ب   الكممات المفتاحية:
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Abstract:  
Vital considerations are the most important thing to pay attention to during proper preparation. Non-

response damage to the axial surfaces of the adjacent teeth may occur during preparation. Therefore, 

it is necessary to evaluate the students' undergraduate of the preparation process steps to avoid this 

damage. Hence, the idea of this research came from. 

Materials and Methods: 70 artificial lower first molars were fixed in an artificial jaw prepared by 

second-year students of the Faculty of Dentistry, Al-kalamoon Private University. After taking an 

impression of the artificial jaw using condensing silicone, the mesial and distal surfaces of the teeth 

adjacent to the prepared tooth were examined using a magnifier x3. 

Results: The results showed a slight damage rate of 32.58% in the mesial surface and a clear damage 

rate of 58.85%. A slight damage rate of 37.14% in the distal surface and a clear damage rate of 

55.72%. There were no differences in the damage rates between the two surfaces.  

Conclusions: Within the limits of our study, damage to the axial and distal surfaces adjacent to the 

prepared abutment was found in large proportions. Therefore, it is necessary to give more explanation 

and clarification using all illustrative means about the importance of preserving the axial surfaces of 

the adjacent teeth during preparation to avoid irreversible damage. 

Key Words: Damage,  Adjacent Teeth,   Preparation. 
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 المقدمة: 
المنجرة وي تعتبر التعويضات الثابتة  ي بحد ب م العلاجات 

عياداتنا وي مجتمعنا المحمي لخدمة المرضى و ي تنجر من 
 قبل كاوة بطباى الأسنان اخصائيين وممارسين عامين.

لتحقيق الغاية المثمى من   ا النوع من المعالجات لابد من  
السن المراد  لإعطاىاتباع خطوات بكاديمية بشكل دقيق 

تا يخولد البقاى تحضيرا شكلا مناسبا يضفي عمى التعويض ثبا
وي الفم لفترة طويمة،   ا الخطوات تعتمد عمى مبادئ 
واعتبارات حيوية وميكانيكية وتجميمية تهدف إلى اعادة السن 
المراد علاجد إلى ما كان عميد سابقا من بجل ترميم الشكل 

  .[1] والوظيفة له ا السن

ار إن الاعتبارات الحيوية  ي ب م ما يجب تحقيقد لما لها من آث
التعويض سريريا، وتتضمن  لإنجاحكبيرة لضمان البيئة المناسبة 

  ا الاعتبارات المحاوظة قدر الامكان عمى النسج السنية 
المتبقية وصحة النسج حول السنية وتجنب ب   سطوح الأسنان 

 سنان المجاورة لمسن المراد تحضيرا.المحورية ل 
مسطوح المجاورة نسية الوحشية لالحفاظ عمى سلامة السطوح الأ 

لمسن المراد تحضيرا، يعتبر ب م اجراى عمى الطبيب بن يهتم بد 
لما قد تحدثد السنابل الماسية المستخدمة من قبل الطبيب بثناى 
التحضير من خدوش وتخريش لمسطح السني المجاور، الأمر 
ال ي سيوور بيئة حاضنة لتراكم المويحة الجرثومية وي 

 ا الأمر من نخور والتهابات لمنسج المستقبل، وما قد يسببد  
حول السنية مما يهدد ورص بقاى التعويض وي وم المريض 

 .[1] بكبر وترة ممكنة
إن الأ   الحاصل وي السطوح الأنسية الوحشية ل سنان 
المجاورة يعتبر ب    ير ردود لا يمكن ترميمد ببدا، و و ب   

طبيب كان ال إ اشائع كثير الحدوث وي العيادات وخاصة 
ممارسا عاما بو  و خبرة قميمة، كون تحضير السن  و اجراى 
يتم تحت ار ا  مائي، وبالتالي لا يستطيع الطبيب المعالج 
بملاحظتد مما قد يخمف سطحا شئ ا ستتراكم عميد المويحة 

الجرثومية بعد الصاق التعويض وبالتالي حدوث الأ ية سواى وي 
 .[2] النسج السنية والنسج حول السنية

 ناك عدد من الاجراىات لابد من اتباعها من قبل الطبيب 
المعالج لتجنب   ا الأ    ير الردود لما لد من آثار سمبية 

المعالجة، و لك باتباع دقيق لخطوات العلاج بثناى  حعمى نجا
التحضير بكل دقة بحيث يتم تحضير السن عمى كتمة السن 

السن المجاورة،  نفسد وتجنب الاحتكاك حتى ولو كان قميلا مع
لمسطوح  ةبو تطبيق شرائط مسندة لمحفاظ عمى النسج السني

المحورية الأنسية الوحشية ل سنان المجاورة لما له ا الاجراى 
من وائدة كبيرة بحماية   ا النسج من الاحتكاك مع السنابل 

 .[3] بالتحضيرالماسية المستخدمة 
ع من إن ب   الاسنان المجاورة يحدث وي بكثر من نو 

المعالجات المستخدمة وي العيادات السنية سواى التعويضات 
الثابتة، بو المعالجات الترميمية التي تشمل السطوح المحورية 
الملاصقة، كما وي المعالجات التقويمية من خلال اجراىات 

الررع، ل لك وإن كاوة المنابر  بإجراىاتالسحل الانتقائي، حتى 
بإعطاى كاوة المبادئ والخطوات  الأكاديمية وي الجامعات تقوم

الأكاديمية التي يعتمد عميها الاجراىات المستخدمة وي انواع 
المعالجات السنية بكاوة اعتباراتها الحيوية والميكانيكية 
والتجميمية، بشكل مثالي معتمدين عمى الوسائل التعميمية 

 .[4] .[5]والتوضيحية لطلاب المرحمة الجامعية قبل السريرية
اول الكثير من الباحثين استخدام التقنيات المتطورة من كما ح

المكبرات بثناى التحضير بو المعالجات الترميمية لما لها من 
دور كبير بالكشف الواضح لساحة العمل وبالتالي تجنب 

 .[7] المجاورةاحتكاك الآلات الدوارة بالسطوح المحورية ل سنان 

[6]. 
يم مد  وهم اطلاب وي من  نا بتت وكرة   ا البحث وي تقي

المرحمة الجامعية قبل السريرية له ا الشرح ومد  انعكاس   ا 
خطاى ان وجدت، لتقييمها الفهم عمى عمل الطلاب لمعروة الأ
 ومعروة بسبابها لمعمل عمى تلاويها.
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 هدف البحث:
يهدف   ا البحث إلى تقييم ب   السطوح المحورية الأنسية 

لمسن المحضر المنجر من قبل والوحشية ل سنان المجاورة 
طلاب السنة الثانية لكمية طب الأسنان وي جامعة القممون 

 الخاصة.
 المواد والطرائق:

ة ثبتت عمى وك عمويرحى بولى  02عينة البحث من  تألفت
تحضير ا من قبل طلاب السنة الثانية كمية  مليت اصطناعي

رح طب الأسنان جامعة القممون الخاصة بعد اعطاى الطلاب ش
واوي عن مراحل التحضير موضحا بالصور والشرح التوضيحي 

 كما  و متبع وي الجمسات العممية لممنهاج. بالوسائل المعاصرة
 )الأنسيوحص السطوح المحورية ل سنان المجاورة  تم

 x3 .[6]والوحشي( تحت العدسة المكبرة تكبير 

 
 ( أذى الأسنان المجاورة1شكل )ال

 
 
 

 ضمن الجدول ووق المعايير التالية:وتسجيل الملاحظات 
 د ب ية مرئية لسطوح الأسنان المجاورةجتو  : لا2
)اثار احتكاك السنبمة عمى السطح  : توجد ب ية طفيفة2

 المجاور(
)استهلاك نسج سنية بكمية معتبرة من  : توجد ب ية واضحة1

 السطح المجاور(
 

 :الإحصائيالنتائج والتحميل 
وضعت النتائج ضمن جداول خاصة خضعت لمتحاليل 
الاحصائية حيث بمغت نسبة الأ يات الطفيفة والمتوسطة 
بالسطوح الأنسة والوحشية ل سنان المجاورة لمتحضير القيم 

 التالية:
 الأذيات نسبة لعدد السطوح ن( يبي1جدول )ال

 السطح الوحشي السطح الأنسي 
 5 6 لا يوجد أذية
 26 23 أذية طفيفة
 39 41 أذية واضحة

 
 ( يبين النسب المئوية لأذيات السطوح المحورية2جدول )ال

 السطح الوحشي السطح الأنسي 
 7.14 8.57 لا يوجد أذية
 37.14 32.58 أذية طفيفة
 55.72 58.85 أذية واضحة

 
وروق واضحة  دلا يوج% 59ووجد باند تحت مستو  ثقة 

 بنسبة الأ   بين السطوح الأنسية والوحشية.
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 المناقشة:
إن الأ   الحاصل من احتكاك السنابل الماسية المستخدمة 

المجاورة مهم سنان لتحضير الدعامات مع السطوح المحورية ل 
جدا من الناحية البيولوجية لما قد يسببد من ارتفاع نسبة حدوث 
النخر وي السطح المستهدف، ك لك يساعد عمى تراكم المويحة 

من  نا جاىت  [1] الجرثومية مما يسبب الأمراض حول السنية.
وكرة   ا البحث لمتحري عن الأ   الحاصل ل سنان المجاورة 

وي جامعة  بالمرحمة قبل السريرية ةثانيمن قبل طلاب السنة ال
ليتم تقييم   ا الأ   والعمل عمى تلاويد قبل القممون الخاصة 

 انتقال الطلاب إلى المرحمة السريرية.
تم دراسة مقدار الأ   الحاصل عمى السطوح المحورية الأنسي 

 x3المكبرة  موالوحشي ل سنان المجاورة لمسن المحضر باستخدا

 .[6] يد من الدراسات التي تناولت نفس الموضوعكما جر  بالعد
% عمى  32.58بينت   ا الدراسة حصول ب ية طفيفة بنسبة 

% عمى السطح الوحشي، بينما كانت 37.14السطح الأنسي و
% عمى  55.72% عمى السطح الأنسي و58.85واضحة بنسبة 

% عمى 52.29ونسبة الأ ية بشكل عام كانت  السطح الوحشي.
 % عمى السطح الوحشي.51.22سي بينما كانت السطح الأن

إن قراىة نتائج   ا الدراسة تبين حدوث الأ ية وي السطحين 
الأنسي والوحشي المجاورين لمدعامة المحضرة بنسب كبيرة جدا 

 Abdulwahhab و  ا ما اتفق مع نتائج الدراسة التي بجرا ا
كانت النسبة كبيرة بحدوث الأ   ل سنان المجاورة  1222

 .[1] %52حيث بمغت   ا النسبة 
التي بجريت  1219اتفقت نتائج   ا الدراسة مع دراسة الخير 

الخاصة. وي جامعة الرشيد  ةعمى بعمال الطلاب السنة الثاني
% 22.22% عمى السطح الأنسي و99ب ية طفيفة بنسبة  ثيح

% 22.99عمى السطح الوحشي، بينما كانت واضحة بنسبة 
 .[8] الوحشي% عمى السطح  09.99عمى السطح الأنسي و

وي دراسة بجرتها  1211بينما كانت   ا النسبة عند تولين 
بجامعة دمشق لطلاب السنة الخامسة ب ية طفيفة بنسبة 

% ونسبة الأ ية 92.9% بينما كانت واضحة بنسبة 95.9
% من مجموع الحالات التي درست وي   ا 00.2بشكل عام 

ثل الجبسية التي شممتها الدراسة البحث وقد يعر   لك بأن الأم
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وبالتالي خبرة الطلاب تختمف كانت لطلاب المرحمة السريرية 
لجسور وليست وكانت عينات البحث عبارة عن بمثمة جبسية 

 .[9] مفردةلتيجان 
التي بجرا ا مناسترلي  اختمفت نتائج   ا الدراسة مع الدراسةو 

الأنسي السطح  % عمى92.2الأ ية بنسبة حيث كانت  1211
% عمى السطح الوحشي لأعمال طلاب السنة الثانية 95.2و

% عمى السطح  01.1بجامعة دمشق وكانت الأ ية بنسبة 
% عمى السطح الوحشي لأعمال طلاب السنة 22.2الأنسي و

وقد يعر   لك لتركير الانتباا من قبل ، الثالثة وي جامعة دمشق
جاورة، دون الانتباا ل سنان الم الطلاب عمى التحضير

بالإضاوة الى اختلاف طريقة الشرح ونوع الوسائل المعتمدة 
  .[10]  بالتحضير وشرح المعمومات

وجد بن ب ية طفيفة بنسبة  1225 عام Badarوي دراسة بينما 
حدثت وي السطوح المحورية المجاورة لمسن المحضر %  22.2

   ا النسبة مورعة % وكانت 12.0بينما كانت واضحة بنسبة 
 % عمى السطح الوحشي 22.2%عمى السطح الأنسي و25.9

[11]. 
 ية بنسبة وي دراستد وجود الأ Khan 1219وي حين وجد 

كانت وي السطوح المحورية المجاورة لمسن المحضر و %  02
 .[12] % 22% وطفيفة بنسبة 95واضحة بنسبة 

وقد تعر  كاوة   ا الاختلاوات وي النسب إلى اختلاف طريقة 
المعمومة لمطلاب، مع اختلاف وي سوية الفهم او القدرة اعطاى 

عمى اعطاى المعمومة لمطالب والمشرف بالترتيب، واختلاف 
 نوعية وكفاىة الأجهرة والأدوات المستخدمة وي التحضير.

  ا النسبة  1219عام  Al-Bukhary بينما كانت وي دراسة
% عند استخدام  20.2إلى و  ا النسبة انخفضت %  20.2

لشريط المسندة كحاجر وقائي وقد يعر   لك إلى بن الأ   ا
 المدروس وي   ا البحث لمسطوح المجاورة لمترميمات المحاوظة

[13]. 
وي دراستد حول تأثير استخدام 1225عام  Balloك لك 

الوسائل الوقائية لتجنب الأ   وي السطوح المجاورة لمسن 
 % 02.5% انخفض إلى  51.9 الأ ية كانت نسبة المحضر

[14]. 

 
 الاستنتاجات:

ية ر بالسطوح المحو حدث ب     ناك ضمن حدود دراستنا   ا 
 بنسب كبيرة اثناى تحضير االأنسية والوحشية المجاورة لمدعامة 
  ير مقبولة من الناحية السريرية.

 التوصيات:
اعطاى المريد من الشرح والتوضيح ووق كاوة الوسائل 

 ل سنانالتوضيحية حول ب مية الحفاظ عمى السطوح المحورية 
ير الردود ومضاعفة  المجاورة بثناى التحضير لتجنب الأ   

الجمسات العممية التدريبية واستخدام الوسائط المساعدة سواى 
م المجا ر بثناى شرائط المساند لحماية   ا السطوح، بو استخدا
 التحضير لكشف ساحة العمل بشكل بوضح.
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