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 :الممخص
  .تدبيرىا يخص فيما الوعي ومدى -الأسناف طب كمية طلاب بيف للأذيات التعرض تكرار و انتشار تقييـ :البحث من الهدف
 خصيصاً  صمـ استبياف بواسطة تقييميـ تـ( 5) السنة طلاب مف 243 الدراسة عينة شممت :البحث وطرائق مواد

 ذلؾ و، مرات 7 و مرتيف بيف ما تراوحت، العينة أفراد بيف% 100 بالأدوات للأذية التعرض بمغ: النتائج. الحالية لمدراسة
 سجمت و%(، 23) الأسناف نحت و تشريح مخبر و%( 41.6) الترميمية عيادة في خاصة، المخابر و العيادات في

 التخدير إبر و%( 72.4) السنابؿ كانت و%(، 37.3( )2) السنة طلاب بيف التعرض بخطورة معرفة نسبة أعمى
 حيث إحصائية دلالات ذات حقيقية فوارؽ سجمت. عينية أذية%( 31.3) سجمت فيما، الأذية مسببات أكثر%( 45.7)

: يمي مما كؿ بيف%.35 ثقة مستوى لدى وذلؾ P)<0.05) الدلالة مستوى مف أصغر الاختبار معنوية كانت
 حدوث مكاف و الجنس بيف،  سحج/جرح/ثقب الثلاثة الأذيات أنواع بيف المقارنة لدى للأذية التعرض عدـ/التعرض
 في للأذية التعرض بيف، الثابتة التعويضات لمخبر بالإضافة المتحركة و الثابتة التعويضات عيادات مف كؿ في الأذية
 ونوع التقويـ و الأسناف نحت و تشريح مخابر في للأذية العينة تعرض بيف، ثقب الأذية ونوع التقويـ مخبر و المبية عيادة
 الإبرة رد كيفية يعمموف لا مف نسبة بمغت،  سحج الأذية ونوع القمع عيادة في للأذية العينة تعرض بيف، جرح الأذية
 حدود ضمف: الإستنتاجات%(. 22.6) الذكور مف أعمى بذلؾ% ( 30.3) الإناث  معرفة و%(، 46.5) الغلاؼ ضمف
 الطلاب معرفة مف الرغـ عمى B الكبد التياب مف الوقاية لقاح يتمقى لـ الطلاب مف كبير عدد أف نستنتج الدراسة ىذه

 عمى يكونوا لـ الطلاب مف العديد أف لمتساؤؿ مدعاةً  ويظؿ. بيا وتوفره، بالكمية الأولى السنوات مف المقاح تمقي بضرورة
 تصرؼ والبعض إجراء، أي اتخاذ دوف العمؿ في آخروف استمر بينما، الدراسة مف الرابعة السنة قبؿ التعرض بخطر عمـ
 .المشرفيف بعض كذلؾ و التعرض، إدارة كيفية معرفة دوف

 .دمشؽ جامعة ،الاسناف طب كمية طلاب ،الأذيات :مفتاحيةال الكممات
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Abstract: 
Aim: Assessing the prevalence and frequency of exposure to injury among students of 

the dental college- and the extent of awareness regarding its management. Materials and 

Methods: The study sample included 243 students of the 5th year, where assessed by 

specifically designed questionnaire. Results: 100% were exposed to dental instruments 

injuries ranging from 2 to 7 incidents in clinics and laboratories, especially clinic of 

restorative dentistry (41.6%) and laboratory of dental anatomy and tooth carving (23%), 

Students of the 2nd year showed the highest knowledge about exposure and risks 

(37.9%). Burs (72.4%) and NSIs (45.7%) were the main cause of injuries, while (31.3%) 

ocular injuries were registered. Real differences with statistical significance (P>0.05) at 

confidence level of 95% were registered between each of the following: Exposure/non-

exposure to injury when comparing the 3 types of injury: puncture/cut/abrasion, between 

gender and injury location in both fixed and removable prosthodontics clinics, and fixed 

prosthetics laboratory, Between exposure to injury in the endodontic clinic and the 

orthodontic laboratory and (puncture injury), Between exposure to injury in anatomy & 

dental carving, and orthodontic laboratories, and (cut injury), Between exposure to injury 

in the tooth extraction clinic and (abrasion injury). (46.5%) don’t know how to practice 

needle recapping, where females (30.9%) knew the procedure more than males (22.6%). 

Conclusions: Within this study limits, it can be concluded: Many students have not 

received Hepatitis B vaccine despite its availability at the college. It remains questionable 

that many students didn’t know about exposure risks before the 4Th year of study at the 

college, others continued working without taking any action, and some (even some 

supervisors) acted without knowing how to manage exposure.  

Key Words: Dental instruments injuries, dentistry students, Faculty of Dentistry, 

Damascus University. 
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 : Introduction المقدمة
تمثػػػػػؿ ممارسػػػػػة طػػػػػب الأسػػػػػناف خطػػػػػرًا مينيًػػػػػا ل صػػػػػابات وانتقػػػػػاؿ  

العػػدوى. ويعتبػػػر طػػلاب طػػػب الأسػػػناف فػػي المؤسسػػػات الأكاديميػػػة 
أكثػر عرضػةً للأذيػػات لأسػباب عػػدة منيػا: العمػػؿ بشػكؿ مفػػرد دوف 
مسػػػاعدة، ميػػػارات المينيػػػة المنخفضػػػة و بالتعامػػػؿ مػػػع المرضػػػى، 

[ و 3,4,5متكػػػػررة  المسػػػػاحة المحػػػػدودة لمعمػػػػؿ، حركػػػػة المػػػػريض ال
لتجنػػػب ذلػػػؾ، يػػػتـ تػػػدريس التقنيػػػات و الميػػػارات المطموبػػػة و كيفيػػػة 
التقيػػد بػػءجراءات مكافحػػػة العػػدوى فػػػي السػػنوات التػػػي تسػػبؽ العمػػػؿ 

[. و لكػػػف عمػػػى الػػػرغـ مػػػف وجػػػود برنػػػامج :,4,6,7,8,9السػػػريري  
تعميمي تدريبي شامؿ لطلاب طب الأسناف، ظمت المعرفة بالوقايػة 

[ و ىػذا لاينطبػؽ عمػى الطػلاب فقػط، و ;,5ر كافية  و التدبير غي
إنمػػػػا عمػػػػى العػػػػامميف فػػػػي الرعايػػػػة الصػػػػحية بشػػػػكؿ عػػػػاـ، الػػػػذيف لا 

بالشػػكؿ الأمثػػؿ بمبػػاديء و إرشػػادات مكافحػػة العػػدوى. إف  يتقيػػدوف
عػػػػدـ الامتثػػػػاؿ لمتعميمػػػػات لػػػػو أسػػػػباب عػػػػدة بمػػػػا فػػػػي ذلػػػػؾ العػػػػادة، 

ب، القمػػؽ، و ممػػا النسػػياف، تػػ ثير المشػػرفيف، ضػػعؼ التركيػػز، التعػػ
: "ىذا لا يمكػف أف يحػدث لػي"،  يزيد أيضاً مف المخاطر ىو مفيوـ

. كمػػػػػا [3,32,33وعػػػػػدـ الارتيػػػػػاح لمتغييػػػػػر والاختلافػػػػػات الثقافيػػػػػة  
يعتبػػػػر العػػػػامميف فػػػػي مجػػػػاؿ الرعايػػػػة الصػػػػحية، المينيػػػػيف الطبيػػػػيف 

[. تػػـ إدراج طػػب الأسػػناف 7والطػػلاب ىػػـ الأقػػؿ اىتمامًػػا بصػػحتيـ 
و يميػو طػاقـ  –مينػة 54ولى باعتباره الأخطػر مػف بػيف بالمرتبة الأ

العنايػػػة المشػػػػددة، فنيػػػػو الطػػػػواريء، المسػػػػعفوف، الجراحػػػػوف، رجػػػػاؿ 
 [34الإطفاء، عماؿ المناجـ، و فنيو تشغيؿ المعدات النووية. 

( ب نػو إصػابة Occupational exposureيعرؼ التعرض المينػي )
أو الغشػػػاء المخػػػاطي جمديػػػة بػػػ دوات حػػػادة مموثػػػة، أو تمػػػوث الجمػػػد 

 [2بسوائؿ المريض التي قد تكوف معدية  
يتعرض أخصائيو طب الأسػناف لمعديػد مػف المخػاطر المينيػة التػي 
تشمؿ: التعرض لمعدوى بالعضويات الدقيقة، حوادث التعػرض عػف 
طريػػؽ الجمػػد، مػػواد طػػب الأسػػناف، التعػػرض للأشػػعة، الضوضػػاء  
الاضػطرابات العضػػمية الييكميػػة  المشػاكؿ النفسػػية، التيابػػات الجمػػد 

الجيػػاز التنفسػػي و الأذيػػات  و ردود الفعػػؿ التحسسػػية، اضػػطرابات

عمى الرغـ مف امكانية الوقاية مف الإصػابات الناجمػة [. 9العينية. 
عػػف الأدوات الحػػادة، و اف احتماليػػة انتقػػاؿ العػػدوى لػػدى التعػػرض 

قد تكوف منخفضة، إلا اف العواقػب المترتبػة خطيػرة فػي حػاؿ لأذية 
 حدوث العدوى، حتى 

وفقػػػػػاً لمنظمػػػػػة الصػػػػػحة [. و 4,35و لػػػػػو كػػػػػاف التعػػػػػرض منخفضػػػػػاً  
مميػػوف إصػػابة لػػدى العػػامميف  4العالميػػة تحػػدث سػػنوياً حػػوؿ العػػالـ 

بالرعايػػة الصػػحية حتػػػى فػػي حػػاؿ تػػػوفر الأدوات و المػػواد و اتبػػػاع 
أسػػػػاليب الوقايػػػػة عمػػػػى نطػػػػاؽ واسػػػػع. و قػػػػد تػػػػؤدي الأذيػػػػات بػػػػءبرة 

أمػػراض أيضػػاً إلػػى (Needle stick injuries- NSIs) التخػػدير 
 )اضطراب ما بعد الصدمة(ذلؾ ما يدعى نفسية بما في 

(Post-traumatic stress disorder- PTSD)  4,36,37 و ]
مسػػببًا  42يمكػف أف تحمػػؿ الإصػػابة البسػيطة خطػػر نقػػؿ أكثػر مػػف 

لأمػػػػػػػػػػػػراض بكتيريػػػػػػػػػػػػة، فطريػػػػػػػػػػػػػة أو فيروسػػػػػػػػػػػػية، مػػػػػػػػػػػػف أخطرىػػػػػػػػػػػػػا 
 ، التي تؤدي ؿ  (HIV, HBV, HCV)فيروسات

 (HCV% اصابة بفيروس 2.6 1.8%-)
 (، HBV% اصابة بفيروس 58 -5.9%)
( سػػػنوياً حػػػوؿ العػػػالـ بػػػيف HIV% إصػػػابة بفيػػػروس 32 -0.5%)

 العامميف في مجاؿ الرعاية الصحية قد تنتيي بالعجز أو الوفاة.
أخطػػػػػر التيديػػػػػدات التػػػػػي يواجييػػػػػا  (NSI)[. تعتبػػػػػر 4,5,7,8,38 

[، و تشػػػػػكؿ 35طػػػػػلاب طػػػػػب الأسػػػػػناف أثنػػػػػاء تػػػػػدريبيـ السػػػػػريري  
أكثػػػػر مخػػػػاطر الصػػػػحة المينيػػػػة شػػػػيوعًا فػػػػي مينػػػػة أحػػػػد إصػػػػاباتيا 

إصػابة  يعاني معظـ أطباء الأسػناف مػفحيث [ 8الرعاية الصحية. 
و يػزداد [. 4واحدة عمى الأقؿ بءبرة التخدير خلاؿ حياتيـ المينية  

[ أو بػيف المتػدربيف ذوي الخبػرة 17 خطر الإصابة مػع تقػدـ العمػر 
اذ المحمػػػػػؿ بالعضػػػػػويات أثبتػػػػػت الدراسػػػػػات أف الارذ[. :3القميمػػػػػة. 

 الدقيقة قد يبقى معمقًا لفترات طويمة 
 ـ ;3 .سػػػػػاعات( 8)قػػػػد تبمػػػػػغ  تقمػػػػؿ الماصػػػػػة الجراحيػػػػػة التػػػػػي [. فػػػػػي

( مػػػف تنػػػاثره ADAأوصػػػت بيػػػا جمعيػػػة طػػػب الأسػػػناف الأمريكيػػػة )
سػػػػـ مػػػػف مكػػػػاف  322الارذاذ القػػػػادر عمػػػػى الانتقػػػػاؿ بعيػػػػداً لمسػػػػافة 

العمػػػػػػؿ، م عرضػػػػػػاً طػػػػػػاقـ طػػػػػػب الأسػػػػػػناف لخطػػػػػػر كبيػػػػػػر ل صػػػػػػابة 
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 [. 42,43بالأمراض المنقولة باليواء 
أبرزت العديد مف الدراسات أف المعرفة والامتثػاؿ بػيف طػلاب طػب 

رض للأذيػػات و الأسػػناف غيػػر كافيػػة فيمػػا يتعمػػؽ بالوقايػػة مػػف التعػػ
تػػػدبيرىا، و الافتقػػػار إلػػػى الخبػػػرة والميػػػارة فػػػي أداء إجػػػراءات طػػػب 

[، كمػا تبػيف أف الممارسػوف فػي 16الأسػناف أثنػاء التػدريب السػريري 
[. 17العيادات الخاصػة ىػـ اقػؿ امتثػالًا لاجػراءات مكافحػة العػدوى 

ومػػف ىػػذا المنطمػػؽ نشػػ ت فكػػرة البحػػث لمعرفػػة انتشػػار الإصػػابات 
جامعػة دمشػػؽ،  -بػات و الطػػلاب فػي كميػػة طػب الأسػػنافبػيف الطال

وتقيػػػػػيـ مقػػػػػدار الػػػػػوعي المتعمػػػػػؽ بػػػػػذلؾ سػػػػػواء مػػػػػف حيػػػػػث التػػػػػدابير 
الوقايػػػة مػػػف التيػػػاب  الاحترازيػػػة أثنػػػاء عػػػلاج المرضػػػى، تمقػػػي لقػػػاح

 الإصابة و الإبلاغ عنيا. الوبائي، أو مف حيث تدبير الكبد
 Materials and Methodsالمواد و الطرائق: 

  -(7طالبة و طالب سنة ) 465عينة الدراسة  تضمنت
( 6656ذكػػػػػػػور )% :32( إنػػػػػػػاث، 7758)% 357طػػػػػػػب أسػػػػػػػناف، 

 عاماً. 46 -44أعمارىـ بيف  تراوحت
 بعد شرح اليدؼ مف الدراسة الحالية طريقة العمل:  

و الإجابػػػػػة عمػػػػػى كافػػػػػة الاستفسػػػػػارات، و كيفيػػػػػة تػػػػػدويف البيانػػػػػات، 
ػػت ) ة مػػف إدخػػاؿ بيانػػاتيـ بدقػػة و د( ليػػتمكف أفػػراد العينػػ37خ صِّص 

 ىدوء لمؿء الاستبياف الذي صمـ خصيصاً ليذه الدراسة، 
الجػػػػنس، الأذيػػػػات التػػػػي تعػػػػرض ليػػػػا  سػػػػؤالًا منيػػػػا: ;3 و يتضػػػػمف

الطالػػػب، تكرارىػػػا، تنوعيػػػا، الأداة المسػػػببة، و ىػػػؿ تػػػـ تمقػػػي لقػػػاح 
 الوقاية مف التياب الكبد الوبائي.

 
و إجػراء دراسػة مقطعيػة فػي  4246 -4243تـ جمع العينة مابيف 
 (.3جامعة دمشؽ )الشكؿ  -كمية طب الأسناف
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تعرضػػػوا ( الػػػذيف 7طالبػػػات و طػػػلاب السػػػنة )معاااايير التنااامين: 
 .للأذيات في سياؽ العمؿ بالكمية

الطػػػػػلاب الػػػػػذيف لػػػػػـ يتعرضػػػػػوا سػػػػػوى لأذيػػػػػة  معاااااايير ااساااااتبعاد:
 )جرح/ثقب/سحج(.

 باستخداـ الحزمة الإحصائية حصائية: التحاليل الإ
(SPSS –Version 25  طبقت الاختبارات التالية بما يتناسب مع )

 أىداؼ البحث وفرضياتو : 
 الإحصاء الوصفي لوصؼ خصائص مفردات العينة  -
 لكؿ مف أسئمة البحث.   
 لمعبارات ذات الخيارات المتعددة لتحديد  TRUFتحميؿ -
 اراً مع بعضيا.الإجابات الأكثر تكر   
 اختبار كاي مربع لدراسة العلاقات الارتباطية بيف المتغيرات. -
 لممقارنة بيف Mann- Whitney U))اختبار ماف وتني  -
 المتغيرات النوعية لممتغيرات الكمية.  

 .P<0.05)اعتبرت النتائج ىامة إحصائياً عند مستوى دلالة )
 التوزيع الوصفي لمعينة وفق: (1الجدول )

TURF Analysis 
 النسبة % العدد الفئة المتغير

 الجنس
 44.4 108 ذكر

 55.6 135 أنثى

 د مرات التعرض للأذية بالكميةعد :(2)الجدول
 TURF Analysisوفق 

 عدد مرات التعرض للأذية العدد النسبة %

28.0 8: 4 

5457 9; 5 

3:57 67 6 

3357 4: 7 

95: 3; 8 

358 6 9 

نسػػػػبة التعػػػػرض للأذيػػػػة لجميػػػػع أفػػػػراد ( أف 4تبػػػػيف نتػػػػائج الجػػػػدوؿ )
 مرات. 9%، أقميا مرتيف و أعظميا 322( بمغت 465العينة )
     

 

 TURF Analysisنتائج تحميل  :(3الجدول )
 للأدوات المسببة للأذيات

 النسبة % عدد الإصابات الأداة
 9456 398 سنابؿ

 6759 333 إبرة التخدير
 ;5;5 9; المسبر

 4:56 ;8 أدوات المبية
 3959 65 أسلاؾ تقويـ/ ضمات

 16.5 62 شفرة جراحية
 58: 43 سكيف شمع
 7.8 19 كلابات

 7.4 :3 روافع جذور

 555 : أدوات تقميح و تسوية

 ( أف السنبمة ىي أكثر أداة سببت الأذية 5يبيف الجدوؿ )
 .9456بنسبة %
بين أنواع الأذية وعدد مرات  نتائج تحميل مان وتني لممقارنة :(4الجدول )

 التعرض للأذية
 عدد مرات تكرار التعرض للأذية أثناء العمؿ بالكمية المتغير
 P-value ا. المعياري ـ. الحسابي العدد الأذية
 0.000 1.31 3.88 139 ثقب

 0.001 1.359 3.58 192 جرح

 0.000 1.38 4.35 31 سحج

 - 1.308 3.44 243 تطاير

 وجػػود فػػارؽ حقيقػػي ذو دلالػػة إحصػػائية بػػيف (4)تبػػيف نتػػائج الجػػدوؿ 
لمتوسػػػطات أنػػػواع تعرض/عػػدـ تعػػػرض العينػػة للأذيػػػة وذلػػػؾ بػػالنظر 

صػػػغر مػػػف لأف معنويػػػة الاختبػػػار أالأذيػػػات الثلاثػػػة ثقب/جرح/سػػػحج،
أمػػػا بالنسػػػبة للأذيػػػة مػػػف النػػػوع تطػػػاير،  .P)<2527مسػػػتوى الدلالػػػة )

دراسػػة الفػػرؽ لأف أفػػراد العينػػة تعرضػػوا جميعػػاً ليػػذه الأذيػػة فلايمكػػف 
%. وفيمػػػا صػػػرحت طالبػػػة عػػػف إصػػػابتيا ب ذيػػػة تنفسػػػية 322بنسػػػبة 

بسبب سوائؿ التحميض، فقد عبرت طالبة أخرى عف إصػابتيا بجػرح 
 كبير في عيادة التعويضات الثابتة.
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 للأذية العينية TURF Analysisنتائج  :(5الجدول )
 النسبة العدد المتغير
 31.3 98 أذية عينية

 %.5355( أف نسبة التعرض لأذية عينية بمغت 7يبيف الجدوؿ )
 

لمكان التعرض للأذية  Turf Analysisالنسب المئوية وفق  :(6الجدول )
 بالعيادات والمخابر

مكاف 
 النسبة % العدد الأذية

مكاف 
 النسبة % العدد الأذية

 مخابر عيادات
أسناف 
 6.2 15 بيولوجيا 16 39 أطفاؿ

 10.7 26 ترميمية 41.6 101 ترميمية

تخدير & 
تشريح  28.8 70 قمع

 ونحت
56 23 

 18.1 44 تقويـ 35.8 87 لبية

نسج حوؿ 
 1.2 3 لبية 4.1 10 سنية

 طب
تعويضات  3.3 8 فـ

 ثابتة
28 11.5 

تعويضات 
تعويضات  26.3 64 ثابتة

 متحركة
40 16.5 

تعويضات 
  3.7 9 متحركة

عيػادة  كثر مكانيف حدث فييما التعرض ىما( أف أ8لجدوؿ )يبيف ا
 %45ومخبر تشريح و نحف  6358الترميمية  بنسبة %

 للإجراءات المتبعة بعد الأذية TURF Analysisنتائج : (7جدول)ال
 النسبة % العدد المتغير
 4753 83 غسؿ
 4655 ;7 ضماد
 ;455 :7 طير

 4356 74 تابع العمؿ دوف تصرؼ
 ;635 324 تصرؼ وحده دوف معرفة

( أف الإجػػراء الأكثػػر اتباعػػاً مػػف قبػػؿ الطػػلاب بعػػد 9يبػػيف الجػػدوؿ )
%  4356 ، فػػػيـ تػػػابع العمػػػؿ4753التعػػػرض ىػػػو الغسػػػؿ بنسػػػبة %

% أنيػػػػـ ;635دوف أي تصػػػػرؼ رغػػػػـ حػػػػدوث الأذيػػػػة، فػػػػيـ صػػػػرح 
 تصرفوا دوف أي معرفة.

الذين أبمغوا المشرفين  لعدد الطلاب TURF Analysisنتائج  :(8الجدول )
 عن الأذية

 النسبة % العدد الفئة المتغير
 ىؿ أبمغت المشرفيف

 بالأذية

 84.8 206 لا

 15.2 37 نعـ

غ أحػػػد المشػػػرفيف قػػػاموا بػػػءبلا % فقػػػط3754( أف :يبػػػيف الجػػػدوؿ )
 قػػد تبػػيف أف جػػواب المشػػرؼ لمطالػػب عػػف كيفيػػةبحػػدوث الأذيػػة، و 

حػػػػالات مػػػػف التػػػػي تػػػػـ الإبػػػػلاغ عنيػػػػا كػػػػاف  32فػػػػي  تػػػػدبير الأذيػػػػة
 ، أي الاكتفاء بالغسؿ.خاطئاً 

بإجراء فحوص مخبرية  لمذين قاموا TURF Analysis( نتائج 9الجدول )
 بعد الأذية

 النسبة % العدد الفئة المتغير
 ىؿ أجريت فحوصاً مخبرية بعد الأذية

 97.9 238 لا

 2.1 5 نعـ

% مػػػف أفػػػراد العينػػػة قػػػاموا بػػػءجراء 453( أف فقػػػط ;يبػػػيف الجػػػدوؿ )
 فحوصاً مخبرية.

لمذين تمقوا لقاح الوقاية من  TURF Analysisنتائج  :(11الجدول )
 Bالتهاب الكبد 

 النسبة % العدد الفئة المتغير

إف تمقيت لقاح الوقاية مف 
 Bالتياب الكبد 

 اذكر عدد الجرعات
 وىؿ تـ فحص الأضداد

 73.3 178 غير ممقح

 نعـ

 

 جرعة 3

لـ تفحص  7.4 18
 الاضداد

 جرعة 4

لـ تفحص  10.3 25
 الاضداد

 جرعة 5

لـ تفحص  9.1 22
 الاضداد

 أيف تمقيت المقاح

 73.3 178 لـ أتمقح

 15.6 38 في الكمية

 11.1 27 خارج الكمية

 مف نصحؾ بالمقاح

 56.8 138 الكمية

 6.6 16 طبيب

 7.8 19 زميؿ

% لػػـ يتمقػػوا لقػػاح الوقايػػة مػػف التيػػاب 73.3( أف 32يبػػيف الجػػدوؿ )
ولكػػف لػػـ تفحػػص الأضػػداد بعػػد  ( تمقػػوا المقػػاح،4859، )%Bالكبػػد 

تمقوا المقاح  3353منيـ تمقوا المقاح بالكمية، في ـ % 3758المقاح، %
 خارج الكمية.
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 ااحتياطاترغم اتخاذ  لمتعرض للأذية  TURF Analysisنتائج  :(11الجدول )
 النسبة % العدد الفئة المتغير

ىؿ تعرضت للأذية رغـ 
 اتخاذؾ الاحتياطات

 45.3 110 لا

 54.7 133 نعـ

%( مػف أفػراد العينػة تعرضػوا للأذيػة 7659( أف )33يبيف الجدوؿ )
%( لػػػػػػـ يتخػػػػػػذوا 6755رغػػػػػػـ اتخػػػػػػاذ الاحتياطػػػػػػات المناسػػػػػػبة، فػػػػػػيًـ )

 الاحتياطات المناسبة.
لعلاقة الأذية /ثقب/  نتائج تحميل كاي مربع و مان وتني :(12الجدول )

 مكان حدوثهاو 
P-value نوع الأذية ثقب مكاف الأذية

a العيادات 
 45 تكرار طب أسناف أطفاؿ

25:29 % 7;52 
 85 تكرار ترميمية

2538; % 8456 
 68 تكرار قمع

252:: % 8759 
 84 تكرار لبية

25223 % 9355 
 نسج

 حوؿ سنية
 9 تكرار

25626 % 9252 
 7 تكرار طب فـ

2597: % 8457 
 62 تكرار تعويضات ثابتة

2553: % 8457 
 6 تكرار تعويضات متحركة

25653 % 6656 
  المخابر
 8 تكرار بيولوجيا

25387 % 6252 
 37 تكرار ترميمية

25;79 % 7959 
 تعويضات
 ثابتة

 37 تكرار
258:2 % 7558 

 48 تكرار تعويضات متحركة
25497 % 8752 

 :4 تكرار تشريح ونحت
25436 % 7252 

 3 تكرار لبية
25622 % 5555 

 53 تكرار تقويـ
2526;8 % 9257 

 

وجود علاقة حقيقية ذات دلالة إحصػائية  (34)تبيف نتائج الجدوؿ 
التعػػرض للأذيػػة فػي عيػػادة المبيػػة و مخبػر التقػػويـ ونػػوع الأذيػػة  بػيف

صػػػػػػػغر مػػػػػػػف مسػػػػػػػتوى الدلالػػػػػػػة /ثقػػػػػػػب/، لأف معنويػػػػػػػة الاختبػػػػػػػار أ
(2527>(P.  

الأذية /جرح/   نتائج تحميل كاي مربع و مان وتني لعلاقة :(13جدول )ال
 ومكان حدوثها

-P نوع الأذية جرح مكاف الأذية

value
a العيادات 

 55 تكرار أطفاؿطب أسناف 
2556: % :658 

 ;9 تكرار ترميمية
259;: % 9:542 

 76 تكرار تخدير و قمع
2586; % 99532 

 93 تكرار لبية
2567: % :358 

 32 لتكرار نسج حوؿ سنية
252;8 % 32252 

 9 تكرار طب فـ
2576; % :957 

 ;6 تكرار تعويضات ثابتة
25797 % 9858 

 ; تكرار متحركة تعويضات
25337 % 32252 

  المخابر

 36 تكرار بيولوجيا
25382 % ;555 

 42 تكرار ترميمية
259:4 % 985; 

 47 تكرار تعويضات ثابتة
25378 % :;55 

 58 تكرار تعويضات متحركة
25284 % ;252 

 72 تكرار تشريح ونحت
25253 % :;55 

 5 تكرار لبية
2558; % 32252 

 62 تكرار تقويـ
25254 % ;25; 
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 وجػود علاقػة حقيقيػة ذات دلالػة إحصػائية بػيف (35)تبيف نتػائج الجػدوؿ 
تعرض العينة للأذية فػي مخػابر تشػريح و نحػت الأسػناف و التقػويـ ونػوع 

صػػػػػغر مػػػػػف مسػػػػػتوى الدلالػػػػػػة الأذيػػػػػة /جػػػػػرح/، لأف معنويػػػػػة الاختبػػػػػار أ
(2527>(P.   

الأذية /سحج/  نتائج تحميل كاي مربع و مان وتني لعلاقة :(14جدول )ال
 ومكان حدوثها

P-value نوع الأذية سحج مكاف الأذية
a العيادات 

 6 تكرار طب أسناف أطفاؿ
2582; % 3255 

 35 تكرار ترميمية
25;86 % 345; 

 42 التكرار قمع
25222 % 4:58 

 36 التكرار لبية
25467 % 3853 

 نسج
 حوؿ سنية

 2 تكرار
25439 % 252 

 4 تكرار طب فـ
254;3 % 4752 

 تعويضات
 ثابتة

 34 تكرار
252;6 % 3:5: 

 2 تكرار تعويضات متحركة
25464 % 252 

  المخابر

 3 تكرار بيولوجيا
25687 % 859 

 5 لتكرار ترميمية
25:66 % 3357 

 تعويضات
 ثابتة

 7 تكرار
255;2 % 395; 

 7 تكرار تعويضات متحركة
25;79 % 3457 

 : تكرار تشريح ونحت
258;8 % 3655 

 2 تكرار لبية
25727 % 252 

 9 تكرار تقويـ
256:; % 375; 

وجود علاقة حقيقية ذات دلالة إحصػائية  (36)تبيف نتائج الجدوؿ 
تعرض العينة للأذية في عيادة القمع ونوع الأذية /سحج/، لأف  بيف

 .P)<2527صغر مف مستوى الدلالة )معنوية الاختبار أ
لمعلاقة بين الجنس و كيفية رد TURF Analysisلنتائج : (15الجدول )

 الإبرة لمغلاف

ىؿ 
دّ  تعمـ ر 
 الإبرة
 لمغلاؼ

 نعـ لا
 % عدد متغير % عدد متغير
 ;525 75 أنثى 4659 60 أنثى
 4458 55 ذكر 21.8 53 ذكر

 
 المجموع المجموع

 
 المجموع المجموع

335 6857 352 7557 

( أف نسػبة مػف لايعممػوف طريقػة رد الإبػرة ضػمف 37يبيف الجدوؿ )
%(، و أف مػػػػػػف يعمػػػػػػـ ذلػػػػػػؾ مػػػػػػف الإنػػػػػػاث 6857الغػػػػػػلاؼ بمغػػػػػػت )

 %(.4458% ( أعمى مف الذكور );525)
معرفة الطالب بخطورة  لتاريخ TURF Analysisنتائج : (16)الجدول

 الأذية
 المتغير

 النسبة % العدد
 السنة

 354 5 قبؿ المرحمة الجامعية
 ;475 85 3السنة 
 ;595 4; 4السنة 
 ;385 63 5السنة 
 3:53 66 6السنة 

( أف معرفػػة أفػػراد العينػػة بالسػػنة الدراسػػية الثانيػػة 38يبػػيف الجػػدوؿ )
% يعممػوف بػذلؾ 354، فػيـ ;595الأعمػى % بخطر التعرض كانػت
 قبؿ المرحمة الجامعية.
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والسنة  مربع لمعلاقة بين تكرار الإصابة نتائج تحميل كاي :(17الجدول )
 الدراسية التي عمم فيها الطالب بخطر الأذية

مكاف تكرار 
-P سنة المعرفة بخطر الأذية الأذية

valu

e 6س  5س  4س  3س عيادات 
 أسناف
 أطفاؿ

2532 6 3 3 4 تكرار

: % 4752 3457 3457 7252 
ترميمي
 ة

 8 : 9 33 تكرار
253: 

% 5656 435; 4752 3:5: 

 قمع
2548 3 5 9 3 تكرار

2 % :55 7:55 4752 :55 

 لبية
:253 9 ; ; 8 تكرار

; % 3;56 4;52 4;52 4458 
تعوي
 ضات
 ثابتة

 6 3 32 5 تكرار
2549

9 % 3859 7758 758 4454 
تعوي
 ضات
متحرك
 ة

 3 3 3 2 تكرار
2586

8 % 252 5555 5555 5555 

  مخابر
ترميمي
 ة

2534 2 4 3 2 تكرار

7 % 252 5555 8859 252 
تعوي
ضات 
 ثابتة

 4 2 4 6 تكرار
254:

9 % 7252 4752 252 4752 
تعوي
ضات 
متحرك
 ة

 3 5 2 6 تكرار
2528

: % 7252 252 5957 3457 

 تشريح
 ونحت

2533 5 7 6 3 تكرار

; % 959 525: 5:57 4553 

 لبية
2587 2 2 3 2 تكرار

8 % 252 32252 252 252 

 تقويـ
2553 2 4 3 3 تكرار

; % 4752 4752 7252 252 
 

تكػػػرار الإصػػػابة والسػػػنة الدراسػػػية ( العلاقػػػة بػػػيف 39يبػػػيف الجػػػدوؿ )
التػػػػي عمػػػػـ فييػػػػا الطالػػػػب أف الأذيػػػػة بءحػػػػدى الأدوات خطػػػػرة حيػػػػث 

( أي لايوجػػد P>2527أكبػػر مػػف مسػػتوى الدلالػػة )معنويػػة الاختبػػار 
تكػػػرار الإصػػػابة والسػػػنة  علاقػػػة حقيقيػػػة ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف

 ـ لـ تتكرر الاصػابة ب الدراسية التي عمـ فييا بخطر الأية قسػاـ . في
 النسج حوؿ السنية و طب الفـ.

 نتائج تحميل كاي مربع لمعلاقة بين تمقي لقاح الوقاية من :(18الجدول )
 والسنة الدراسية التي عمم فيها الطالب بخطورة الأذيات Bإلتهاب الكبد 

 
 منذ أي سنة دراسية تعمـ بخطورة الأذيات

تمقيت لقاح الوقاية 
 Bمف إلتياب الكبد

P-value 6س  5س  4س  3س
a

 

 لا
 54 49 89 72 تكرار

25722 
% 4:56 5:53 3755 3:54 

 نعـ
 34 36 47 35 تكرار

% 4255 5;53 435; 3:5: 

تمقػػي أف معنويػػة الاختبػػار لدراسػػة العلاقػػة بػػيف ( :3يبػػيف الجػػدوؿ )
لقاح إلتياب الكبػد والسػنة الدراسػية التػي عمػـ فييػا الطالػب بخطػورة 

(، أي لايوجػػػد علاقػػػة P>2527الدلالػػػة ) الأذيػػػة أكبػػػر مػػػف مسػػػتوى
تمقػػػي وعػػػدـ تمقػػػي لقػػػاح إلتيػػػاب  حقيقيػػػة ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف

 .الكبد والسنة الدراسية التي عمـ فييا بخطر الأذية
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لمعلاقة بين الجنس و  نتائج اختبار كاي مربع و مان وتني :(19الجدول )
 مكان حدوث الأذية

-P إناث ذكور  مكاف الأذية

value
a العيادات 

 أسناف
 أطفاؿ

 42 ;3 العدد
2577: % 6:59 7355 

 84 ;5 العدد ترميمية
25345 % 5:58 8356 

 :5 54 العدد قمع
25:22 % 6759 7655 

 66 65 العدد لبية
25465 % 6;56 7258 

 نسج
 حوؿ سنية

 6 8 العدد
25534 % 8252 6252 

 9 3 العدد طب فـ
25286 % 3457 :957 

 تعويضات
 ثابتة

 :4 58 العدد
25249 % 7855 655: 

 تعويضات
 متحركة

 4 9 العدد
25262 % 995: 4454 

  المخابر

 32 7 العدد بيولوجيا
25593 % 5555 8859 

 35 35 العدد ترميمية
25768 % 7252 7252 

 تعويضات
 ثابتة

 43 9 العدد
2524: % 4752 9752 

 تعويضات
 متحركة

 48 36 العدد
253:: % 5752 8752 

 تشريح
 & نحت

 ;4 49 العدد
2573: % 6:54 735: 

 3 4 العدد لبية
25658 % 8859 5555 

 ;4 37 العدد تقويـ
25349 % 5653 875; 

وجػػػػود علاقػػػػة حقيقيػػػػة ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف  (;3)يبػػػػيف الجػػػػدوؿ 
كػػؿ مػػف عيػػادات التعويضػػات الثابتػػة  الجػػنس و مكػػاف حػػدوث الأذيػػة فػػي

لأف معنويػػػػػػة  و المتحركػػػػػػة و أيضػػػػػػاً فػػػػػػي مخبػػػػػػر التعويضػػػػػػات الثابتػػػػػػة،
   .P)<2527صغر مف مستوى الدلالة )الاختبار أ

 المناقشة:
تميزت الدراسة الحاليػة عػف الدراسػات السػابقة بتقصػي جميػع أنػواع 
الأدوات الأساسػػػػية التػػػػي يتعامػػػػؿ معيػػػػا الطػػػػلاب، التػػػػي قػػػػد تسػػػػبب 
أذيات، حيث ركػزت الدراسػات السػابقة عمػى إبػرة التخػدير، السػنابؿ 
 ـ تـ التحػري فػي الدراسػة الحاليػة عػف:  و بعضيا عمى الأسلاؾ. في

مكاف التعرض، كيفية التصرؼ لػدى  ا، عدد مرات الأذية و تكرارى
حػػػدوث الأذيػػػة، مػػػف تػػػـ إبلاغػػػو، مػػػف قػػػاـ بالنصػػػيحة بتمقػػػي لقػػػاح 

، و منػػػذ متػػػى يعمػػػـ الطالػػػب بخطػػػورة Bالوقايػػػة مػػػف التيػػػاب الكبػػػد 
 التعرض لأذية.
%( مػػف 9:( أف )Masilamani N, et al 2020بينػػت دراسػػة )

تجاىػػػػؿ الطػػػػلاب عمػػػػى درايػػػػة بمخػػػػاطر الإرذاذ، لكػػػػنيـ يسػػػػتمروف ب
[ . و باعتبػػار أف الغالبيػػة العظمػػى مػػف الطػػلاب فػػي 44مخػػاطره  

 الدراسة الحالية يعمموف لوحدىـ دوف مساعدة، 
دوف استخداـ الماصة الجراحيػة فػءف ىػذا مػا جعػؿ نسػبة التعػرض و 

%(، بخاصػػة أف الكثيػػريف لا يمتثمػػوف لقواعػػد العمػػؿ 322لػػلارذاذ )
 لا أحياناً، بارتداء وسائؿ الحماية الشخصية كاممة إ

عند وجود رقابػة. يمكػف الوقايػة جزئيػاً مػف الإرذاذ بارتػداء الحػاجز و 
الػػوجيي لحمايػػة العينػػيف و الوجػػو، لكػػف الغالبيػػة العظمػػى مػػف أفػػراد 
العينػػػة يكتفػػػوف بارتػػػداء القنػػػاع الػػػوجيي دوف غطػػػاء لمػػػرأس، و ىػػػذا 

 ينطبؽ فقط عمى العيادات، أما في المخابر، 
ؿ مػػػع أسػػػناف طبيعيػػػة تتطمػػػب أيضػػػاً ارتػػػداء التػػػي يػػػتـ فييػػػا التعامػػػو 

وسػػائؿ الحمايػػة الشخصػػية كاممػػة، فنػػادر جػػداً مصػػادفة مػػف يرتػػدي 
 حتى قناعاً لموجو، ناىيؾ عف أف الإرذاذ يموث الرأس 

الملابػػػػس و الأشػػػػػياء المحيطػػػػػة بمكػػػػاف العمػػػػػؿ، و وفقػػػػػاً لدراسػػػػػتي و 
(Melzow F, et al 2022)( Yang M, et al 2021 )42,43 .]

% لأنو قػادر عمػى الانتقػاؿ بعيػداً 322كف الوقاية مف الإرذاذ لا يم
 سـ. 322عف مكاف العمؿ لمسافة قد تبمغ  

فػػػي الدراسػػػة الحاليػػػة تبػػػيف أف عػػػدد مػػػف أصػػػيبوا ب ذيػػػة عينيػػػة بمػػػغ 
 أصؿ، و قد توافؽ ذلؾ مع دراسة  465%( مف أصؿ 5355)
(Al Wazzan KA, et al 2001 الػذي سػجؿ خػلاؿ شػير واحػد )
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٪( مػف أصػؿ 6455إصػابات عينيػة و انػدخاؿ أجسػاـ غريبػة لػدى )
 [.45طالباً   462

% لكافة أفراد عينػة الدراسػة 322( حدوث الأذيةبمغت نسبة التعرض )
 %(.358حػػػالات بنسػػػبة  6)مػػػرات  9أقميػػػا مػػػرتيف و أعظميػػػا  الحاليػػػة

( Namarig Samsaa MF, et al 2017قد تعارض ذلؾ مع دراسػة )و 
  [4( مف أفػراد العينػة لإصػابة بػ دوات حػادة. %67.27حيث تعرض  )

%( مػػرة :5:;( عػػف إصػػابة ) 4242Ayar MK, et al (أفػػاد  فػػي ـ 
[. 46%،( أصيبوا أكثر مػف خمػس مػرات  55;3واحدة عمى الأقؿ و )

م ت النسػػػػػػبة الأعمػػػػػػى للأذيػػػػػػات بالسػػػػػػنابؿ  فػػػػػػي الدراسػػػػػػة الحاليػػػػػػة س ػػػػػػجِّ
وقػػد توافقنػػا مػػع الدراسػػات  %.(6759%( و تمييػػا إبػػرة التخػػدير )9456)

الإبػػػر والسػػػنابؿ مسػػػؤولة عػػػف معظػػػـ إصػػػابات طػػػلاب التػػػي بينػػػت أف 
 [:4، 49، 48، 47، :طب الأسناف 

( الػػذي  4242Ayar MK, et al)وقػد تعػارض ذلػػؾ مػع دراسػة 
%( ىو الأذية الأكثر حػدوثاً، 9455وجد أف الجرح بشريط معدني )

 Mauryaفػي دراسػتي ) [. أمػا 46٪(  ;5;8تميػو الأدوات المبيػة )

RP, et al 2017 )(Buldur α M, et al 2022 فتػ تي الأذيػات )
تمييا أسلاؾ التقػويـ و الضػمات، و مػف الممفػت لمنظػر بالإبر أولًا و 

، ;4%(  86أف الإصػػػػػابات بػػػػػػالحروؽ بالشػػػػػػمع السػػػػػػاخف بمغػػػػػػت )
 ,Musekene E))(Smith TL 2021)[. فػي ـ وجػدت دراسػتي 52

et al 2024   تمييػا أدوات التقمػيح والتسػوية ىػي التخػدير و أف إبػر
[ بينمػػػا وجػػػدت دراسػػػات 53، 54الأسػػػباب الأكثػػػر إحػػػداثاً للأذيػػػات 

%(، كمسبب للأذية و 959;أخرى أف الإبر ت تي بالمرتبة الأولى )
[، وقػػػػػػػػػد 55، 38، 4%(  3357تمييػػػػػػػػػا أدوات المعالجػػػػػػػػػة المبيػػػػػػػػػة )

لمبيػػػػة تعػػػػارض ذلػػػػؾ مػػػػع دراسػػػػتنا حيػػػػث جػػػػاءت أدوات المعالجػػػػة ا
(، فيمػػا 7( تمييػػا أسػػلاؾ التقػػويـ و الضػػمات بالمرتبػػة )6بالمرتبػػة )

 حمت أدوات التقميح و التسوية بالمرتبة الأخيرة كمسبب للأذية.
مغػػػػػػػت نسػػػػػػػبة الإصػػػػػػػابة بػػػػػػػءبرة التخػػػػػػػدير فػػػػػػػي الدراسػػػػػػػة الحاليػػػػػػػة ب 
 Huang J, et al)(، وتوافػػػؽ ذلػػػؾ مػػػع دراسػػػة %،6759)

( Huang J, et al 2023[ فيمػػا بمغػػت فػػي دراسػػة )33( 2022
٪( لػػػػػػدى إعػػػػػػادة 8255[، و )56٪( فػػػػػػي غيػػػػػػاب المسػػػػػػاعد ;865)

%( فػي 9956)[ و;(  Jaber MA 2011تغطية الإبرة في دراسػة )
 Datar,Umaأما ) [.57(  Ali Hussain JS, et al 2012)دراسة 

Vasant, et al 2022)،(Sanjay Varshan, et al 2022 )
 طػلاب يتعػرض لإصػابة الػوخز بػالإبر 6مػف كػؿ  3فصػرحا بػ ف 

[. ترجع الإصابات بءبر التخدير في طب الأسناف إلػى عػدـ 7، 5 
اسػػتخداـ المحػػاقف النبػػوذة، و تحػػدث معظميػػا لػػدى إزالػػة أو إعػػادة 

فػػػػيـ عارضػػػػت أغمبيػػػػة كبيػػػػرة مػػػػف عينػػػػة دراسػػػػة   .[4تغطيػػػػة الابػػػػرة  
(Thekkiniyakath Ali AS, et al 2023( );5529 )% ممارسػة

[. فػي الدراسػػة الحاليػة بمغػت نسػبة الطػػلاب 58إعػادة تغطيػة الإبػر 
%(، و 6857الػػػػذيف لايعممػػػػوف طريقػػػػة رد الإبػػػػرة ضػػػػمف الغػػػػلاؼ )

( أعمػػػػى مػػػػف الػػػػذكور %;525نسػػػػبة مػػػػف يعمػػػػـ ذلػػػػؾ مػػػػف الإنػػػػاث )
( Osman T 2014قد تعارضنا فػي ذلػؾ مػع دراسػة )%(. و 4458)

يفيػػػػػة إعػػػػػادة تغطيػػػػػة %( طالبًػػػػػا يعممػػػػػوف ك355;الػػػػػذي صػػػػػرح أف )
[. لدى المقارنة بيف العيػادات مػف حيػث تعػرض الطػلاب 16 .الإبرة

لأغمػػب الأذيػػات، تبػػيف أف ذلػػؾ حػػدث بالنسػػبة العظمػػى فػػي عيػػادة 
 Osman%(  تميو عيادة المبية، و قد توافقنا مع )6358الترميمية )

T 2014  )16]. ( و تعارضػنا مػعMaurya RP, et al 2017 )
( حيػػث سػػجمت أغمػػب الأذيػػات Musekene E, et al 2024)و

[، فػػيـ حمػػت 54، ;4بعيػػادة النسػػج حػػوؿ السػػنية و تمييػػا الجراحػػة  
 عيادة الجراحة بالمرتبة الأولى لدى 

(Malele-Kolisa, et al Y 2022 )(4234 Gaballah K, et 

al أمػػػػا فػػػػي 48، 32بػػػػالإبرة   ( حيػػػػث تحػػػػدث الأذيػػػػات الأكثػػػػر .]
%( 88( فءف أغمب الاصابات )Buldur M α, et al 2022)دراسة

حػػدثت فػػي مخػػابر التعويضػػات الثابتػػة و المتحركػػة، فػػي مرحمػػة مػػا 
[  و قػػد تعػػارض ىػػذا مػػع الدراسػػة الحاليػػة حيػػث 52قبػػؿ السػػريري  

تبػػػيف أف أغمػػػب الاذيػػػات لػػػدى المقارنػػػة بػػػيف المخػػػابر سػػػجمت فػػػي 
 مخبر تشريح و نحت الأسناف.

٪ مػف الطػلاب 45أف [ 54( Musekene E, et al 2024صػرح )
٪ غسػؿ مكػاف الإصػابة 65تابع العمؿ دوف أي تصرؼ، و اختػار 

[، أمػا فػي الدراسػة الحاليػة فقػد بمغػت نسػبة 54بالماء بعػد التعػرض 
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 ـ تصػػػػػػػػرؼ 4356مػػػػػػػف تػػػػػػػػابع العمػػػػػػػػؿ دوف أي تصػػػػػػػػرؼ ) %،( فػػػػػػػػي
ؿ %( فقػػػػػط غسػػػػػػ4753%( مػػػػػنيـ دوف معرفػػػػػة، و اختػػػػػػار );635)

 (Maurya RP, et al 2017)مكػاف الأذيػة. و قػد تعارضػنا مػع 
 [.  ;4الذي وجد أف الغالبية اختاروا غسيؿ الأيدي 

فػػي دراسػػة مرجعيػػة أف نسػػبة  (Kapoor V, et al 2013)بػػيف 
المعرفػػػػػػػة والػػػػػػػوعي لػػػػػػػدى طػػػػػػػلاب طػػػػػػػب الأسػػػػػػػناف تعتبػػػػػػػر كافيػػػػػػػة 

( أف الغالبيػػػة Sedky NA 2013).[، فػػػيـ وجػػػدت %8( 545;:)
عػد التعػرض لمحػوادث العظمى لـ تتبػع بروتوكػوؿ مكافحػة العػدوى ب

و عمػػػى الػػػرغـ مػػػف أف مسػػػتوى المعرفػػػة حػػػوؿ خطػػػر انتقػػػاؿ [. 59 
كاف مرتفعاً، فقد كاف ىناؾ انخفاضاً بالوعي  وخز الإبر العدوى مف

 ـ فقػػط ) ,[35 بالنسػػبة لوسػػائؿ الوقايػػة و التػػدبير %( عمػػى 3754فػػي
 [.16دراية بالتفاصيؿ الكاممة حوؿ الاحتياطات القياسية 

الحاليػػة تبػػيف أف نسػػبة مػػف تعػػرض للأذيػػة رغػػـ اتخػػاذ فػػي الدراسػػة 
سػػػجمت أعمػػػى %(، و 7659() 465مػػػف أصػػػؿ  355طػػػات )الاحتيا
 (، 4% بالسنة );595خطورتيا عرفة بالأذيات و نسبة لمم

%( قػاموا بفحػص 453فقط مف أفراد العينػة ) 7عمى الرغـ مف ذلؾ فءف و 
%( لػػـ 3:53)الأضػػداد بعػػد حصػػوؿ الأذيػػة. كمػػا لا بػػد مػػف التنويػػو أف 

 ( ب خطار التعرض.6يكونوا يعمموف قبؿ وصوليـ لمسنة )
مػػف الميػػػـ بالنسػػػبة لكميػػػات طػػب الأسػػػناف الإبػػػلاغ عػػػف الإصػػػابات 
المينيػػػػة التػػػػي تعػػػػرض ليػػػػا الطػػػػلاب وتحديػػػػد المشػػػػكلات وتثقيػػػػؼ 

قػد [. و Ayar MK, et al 2020) )46الطػلاب حػوؿ ىػذه القضػايا 
اث بالنسػػػػبة للابػػػػلاغ عػػػػف بػػػػيف البػػػػاحثوف سػػػػابقاً مػػػػدى عػػػػدـ الاكتػػػػر 

[، 38,52,57,59,;,:,3 ، حيث لا يقػوـ الغالبيػة بػالإبلاغالتعرض
( مػف %20.5( فقػد وجػد أف فقػط ) 4242Ayar MK, et al)امػا 

 [46ضػػػو ىيئػػػة التػػػدريس عػػػف الاصػػػابة  الطػػػلاب قػػػاموا بػػػابلاغ ع
سنوياً حوؿ العالـ، لايقوـ حوالي نصؼ العامميف في مجاؿ الرعاية 

بالإبلاغ عف التعػرض، و مػف الأسػباب نػذكر قمػة الوقػت، الصحية 
 ـ تبػيف  [.53الادعػاء بػ ف خطػر انتقػاؿ العػدوى سػيكوف منخفضػاً  فػي

أف السػػػػبب الأكثػػػػر شػػػػيوعًا لعػػػػدـ الإبػػػػلاغ عنػػػػو ىػػػػو الخػػػػوؼ مػػػػف 
و  [.4الوصػمة والتمييػز والخػوؼ مػف عواقػب مثػؿ ىػذه الإصػابات 

عػػدـ الرغبػػة، نقػػص  مػػف أسػػباب انخفػػاض نسػػبة الإبػػلاغ ذ ك ػػر ت أيضػػاً 
الػػػوعي بنظػػػاـ و مكػػػاف الابػػػلاغ عػػػف حػػػادث التعػػػرض و ضػػػرورتو، و 
الاعتقػػاد ب نػػو لا فائػػدة مػػف ذلػػؾ، كمػػا أف الخػػوؼ مػػف إلقػػاء المػػوـ ىػػو 

[. يػتـ تسػجيؿ مػا يقػدر بنحػو 37سبب شائع بيف طػلاب طػب الأسػناف 
إصػػابة بػػالادوات الحػػادة سػػنويًا فػػي مينػػة الطػػب فػػي المممكػػة  625222
دة. ومػػع ذلػػؾ، فمػػف المػػرجح أف يكػػوف الػػرقـ الحقيقػػي أعمػػى مػػف المتحػػ

[، كمػػػا أف :5ذلػػؾ بكثيػػر، حيػػث لا يػػتـ الإبػػػلاغ عػػف أغمػػب الحػػالات 
%( مػػف العػػامميف فػػي مجػػاؿ طػػب الأسػػناف لا يتمكنػػوف 2:أكثػػر مػػف )

[. إف عػػدـ الإبػػلاغ NSIs  37 فػػي بعػػض الأمػػاكف مػػف الإبػػلاغ عػػف
يػؿ مػف تقػدير معػدؿ الانتشػار ، يػؤدي إلػى التقمNSI عف معظـ حػالات

الفعمي، و ىي مشكمة ميمة في البمداف النامية، حيث تحدث أكثػر مػف 
فػػػي الدراسػػػة الحاليػػػة تبػػػيف أف  [;4[  7%( مػػػف ىػػػذه الإصػػػابات 2;)

لػـ يقومػوا بػالإبلاغ عػف  465%( مف أفراد العينػة البالغػة :65:) 428
%( عمػى الػرغـ 73.3طالبػاً ) 395عػدد الػذيف لػـ يتمقػوا المقػاح الأذية. و 

 مف توفر المقاح في الكمية و حرصيا عمى اف يكوف الجميع ممنعيف. 
 Thekkiniyakath Ali AS, et al)و قػد تعارضػنا فػي ذلػؾ مػع 

%( ومسػػػتويات 7545;( الػػػذي وجػػػد معػػػدلات تمنيػػػع عاليػػػة )2023
%( بػيف :355:عالية مف التثقيؼ بشػ ف الأمػراض المنقولػة بالػدـ )

 Namarig Samsaa MF, et al) ـ بػػيف [. فػػي58المشػػاركيف 

[  4%( تـ تمنيعيـ ضد التياب الكبد الوبائي. ;7( أف فقط )2017
 [.%16(  9853) (Osman T 2014فيـ بمغت النسبة في دراسة )

تعػػػر ض  طػػػلاب السػػػنوات الػػػدنيا )قبػػػؿ السػػػريرية(  أكثػػػر للأذيػػػة مػػػف 
الامتثػػػػػػػاؿ متقػػػػػػدمييـ، و ىػػػػػػـ المجموعػػػػػػة الأكثػػػػػػر احتماليػػػػػػة لعػػػػػػدـ 

لبروتوكػػػػولات السػػػػلامة المتاحػػػػة، وكانػػػػت الإصػػػػابات أكثػػػػر انتشػػػػاراً 
قمػػيلا فػػي فتػػرة مػػا بعػػد الظيػػر ممػػا كانػػت عميػػو فػػي الصػػباح. وكػػاف 
الطػػلاب أيضًػػا أكثػػر عرضػػة لإيػػذاء أنفسػػيـ يػػوـ الأربعػػاء أكثػػر مػػف 

الأيدي [. و قد تبيف أف 32، 24 25  أي يوـ آخر مف أياـ الأسبوع
وكانػػػت الإصػػػابات [ 32اً الأكثػػػر عرضػػػةً للأذيػػػة غالبػػػاليسػػػرى ىػػػي 

أكثػػر احتمػػالًا أف تحػػدث فػػي نيايػػة جمسػػة العيػػادة ممػػا كانػػت عميػػو 
 [:4في بدايتيا 
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 ااستنتاجات:
بػػيف طػػلاب ضػػمف حػػدود ىػػذه الدراسػػة، نسػػتنتج أف الأذيػػات تظيػػر 

بنسػبة لمخابر قبؿ مرحمة العمػؿ السػريري و طب الأسناف حتى في ا
أكثػػػر العيػػػادات و المخػػػابر التػػػي حػػػدثت فييػػػا  مرتفعػػػة، و تبػػػيف أف

الأذيػػػػة بػػػػالأدوات ىػػػػي عيػػػػادة الترميميػػػػة و مخبػػػػر تشػػػػريح و نحػػػػت 
الأسناف، و فيما تعرض الكثيريف لأذية عينية، فقػد وجػدنا أف عػدداً 

 كبيراً لـ يتمقى لقاح الوقاية مف التياب الكبد
B  عمػػػػى الػػػػػرغـ مػػػػػف معرفػػػػة الطػػػػػلاب بضػػػػػرورة تمقػػػػي المقػػػػػاح مػػػػػف

السنوات الأولى بالكمية، وتػوفر المقػاح بالكميػة. فيمػا سػجمت إصػابة 
ب ذيػػػة تنفسػػػية و اخػػػرى بجػػػرح كبيػػػر لػػػدى طػػػالبتيف، و مػػػف المثيػػػر 
لمتسػػػاؤلات أف يكػػػوف جػػػواب العديػػػد مػػػف المشػػػرفيف خاطئػػػاً بالنسػػػبة 

 لكيفية تدبير الأذية.
 

 المقترحات:

جػػػػب بمػػػػا أف طػػػػلاب طػػػػب الأسػػػػناف يتعرضػػػػوف سػػػػريريًا مبكػػػػرًا، في
تػػدريبيـ مبكػػرًا و بشػػكؿ صػػارـ فػػػي منػػاىجيـ الدراسػػية فيمػػا يتعمػػػؽ 
مبادئ السيطرة عمى الأنتاف كاممةً، و مػف ضػمنيا حمايػة العينػيف، 

 التخمص الصحيح مف الأدوات الحادة والتعامؿ معيا 
و عػػدـ التػػردد بػػالابلاغ عػػف التعػػرض، وتحػػديث المعرفػػة بمكافحػػة 

لتعميـ المستمر مثػؿ النػدوات العدوى بشكؿ دوري مف خلاؿ برامج ا

والمحاضػػػػرات وورش العمػػػػؿ الموجيػػػػة لػػػػيس لمطػػػػلاب فقػػػػط و إنمػػػػا 
 لمجميع.

 تشجيع العمؿ مع مساعد و الاستعانة بالماصة الجراحية.  .3

 تحسيف فعالية بروتوكولات السلامة. .4

انشػػػػاء مركػػػػز ييػػػػتـ بمكافحػػػػة العػػػػدوى و التعػػػػرض، و عػػػػرض  .5
صػػػػرؼ لػػػػدى لوحػػػػة فػػػػي كػػػػؿ عيػػػػادة  و مخبػػػػر عػػػػف كيفيػػػػة الت

 التعرض للأذية.

عدـ السماح لأي طالب بالعمؿ إف لـ يتمقى لقػاح الوقايػة مػف  .6
 التياب الكبد الوبائي.

 يوصى ب:التوصيات: 
 التنسيؽ مع كمية الطب لمتعاوف في حاؿ التعرض  .3

 ليتـ التدبير بالشكؿ الصحيح.

إجػػػػراء مزيػػػػد مػػػػف الدراسػػػػات لتقيػػػػيـ أنػػػػواع ومسػػػػتويات عوامػػػػؿ  .4
 الخطر المحتممة.

اجراء إحصائية لتقييـ مستوى معرفة الطلاب لكيفيػة الػتخمص  .5
 مف الأدوات الحادة.

 دراسة علاقة ما يمي في حدوث الأذيات: فصوؿ السنة،  .6
، و ىػػؿ تػػـ العمػػؿ أثنػػاء الضػػغط فػػي الكميػػة أـ  .7 التوقيػػت، اليػػوـ

الراحة، و ىؿ ىناؾ علاقة لتناوؿ الطعاـ او الجوع بػالتعرض 
 للأذية.

 

 (.501100020595ىذا البحث مموؿ مف جامعة دمشؽ وفؽ رقـ التمويؿ )التمويل : 
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