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 :السلخص
            لقدددددج اؽتدددددا لتدددددكلجلي للمبددددددو تندددددال  بدددددخ هذددددد ؽ   ددددد    ك ددددد  لل ددددد ل    ددددد   دددددؽ  ىدددددحل 
للانكندددد و للؽلتددددا مددددجلل  دددد  هلكمددددن للضردددد لات  قددددج   دددد   هددددؼ لل ددددخ و   ولتدددد  ل  دددد و 

ى هؼ ىحه للكق ي   نكر د  للكيبدخ  للضل طخ للر ن ي  لأشع  للمبدو ت بث ن قق للف ئجة للك خ 
هددؼ للأ ى للددح   ضاددؼ      ددجث  دد  يدد أ لددػ نكقبددج تمتددذ  ليكي طدد ت للأهدد   للمبدددو  تضدد  

   قق لتكط  ب لبدو        هؼ تم ل ه   ضاؼ هؼ ل   و  بخ للضخ ؽب .
 ميددة هدؼ  3ميد   لبددو  12هخلكد لبددو  د   هندق   وافيد  ركدؽ خ  بيد   6شضمت للجولت  

  ميد  ل   Alexandrite ميدة هؼ ندؽع  Diode laser   3 ميدة هؼ نؽع  IPL   4نؽع 
ي لدددد     47إلا  هيدددد  ي لدددد  هع لردددد  لددددػ  ذددددكر  70,   اضددددت هك تعدددد  Nd:Yagهددددؼ نددددؽع 

لل كدد ئت ادددػ لل لددؽأ جمبيددد  هدددؼ        دددللهك عددت تددد    لل دد لات جدددؼ    إم تدد ت  ا دددبؼ 
لل دؽ     ك ندت  ميددة (Nd:Yag) ؽي  د    نبؽ  ضبد (Alexandrite)  للالكذد جولرت  ميددة

 يدد   ىدد  للأتدديل لتددكلجله ل جمدد  للضددخا    للكدد  و للط دد  إلا  ن (IPL) لل   دد  للضايددن
  .ك نت   ل  ع لي ( Diode) laser لبدو للجرؽ   ميدة

لواك دت هرضؽجدد  هددؼ للأاطدد   للكدد    ت إلدد  ل  د و للر ن يدد     إلدد  جددجي  ع ليدد  للضع لردد  
لبددددو للضع لرددد   كدددحلغ ادددػ   لؽندددو هددداتقددد   ددد  تعددد  لل ددد لات ل دددؽع للرمدددج هيدددل جدددجي للضط 

 اكددددخلو ا خادددج  عددد أ   جدددجي  مدددؽ لتدددكلجلي ط  ددد ت ج ليددد    ت إلددد  نندددؽ  تعددد  لل دددجت ت 
هددؼ اددمأ لتكقلدد   للضخلكددد للذددك  ا ددبؼ    لجك دد ولت للددم ي,   للمبدوادد   كيددخ هددؼ  للرمذد ت

 .أللأه   للمبدو  لػ  اؼ جم  للضذكؽى للضق ؽ 
 .   ه  ,  اط و, لبدو , لنجرؽي    ,  رؽ  لبدوكلسات مفتاحيةال
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Abstract: 

 The use of lasers has expanded in an unprecedented way at the present 

time, and in light of this very wide spread in various fields, it has 

become necessary to study the side effects and risks of laser radiation 

so that we achieve the greatest benefit from this technology and avoid a 

lot of harm that can occur if we do not adhere to the basics and 

precautions Laser safety in order to achieve a healthy and safe laser 

indication with the least possible undesirable effects. 

The study included 6 laser centers in Damascus and its countryside, in 

which 12 laser devices are available: 3 IPL devices, 4 Diode laser 

devices, 3 Alexandrite devices, and 2 Nd:Yag devices, and 70 

treatment cases were followed up, of which 47 cases responded, and 

the rest of the cases refused to give any answers. It was found that the 

best results were obtained from Alexandrite and Neodymium Yag 

devices. Intense Pulsed Light (IPL) devices were the easiest to use on 

the patient and the medical staff, but they Diode laser devices were 

less effective. 

A group of errors were made that led to side effects or ineffective 

treatment, such as non-compliance in some cases of skin type and 

color with the treatment laser, as well as high energies were used that 

led to the emergence of some scars, lack of effective cooling, and 

repetition of laser sessions too much, and through an investigation The 

six centers show that laser safety considerations were not at the 

acceptable level. 
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 السقدمة:
 اكمف طؽأ هؽمكو   الكمن لتكلجله ت للمبدو  اط يق او ت

للع هم  للأىػ    ا جردج إها نيد  للاتدكف  ة ه دو, ىض  ط  كو   
جددد ي ه دددح لككنددد ف لبددددو لليددد  ؽت للأيضدددخ   دددج  ادددل للمبددددو 

جم  رج للع لػ  بدؽ  و هيضد   هلكمدن هرد لات لل يد ة  1960
اط يقدد ت هك ؽجدد  ا ددج    لا  لفدد  جمدد   يددج    لأشددع  للمبدددو

جتدد   للي عمضيدد  هددخ ولل ت لطدد    للكي تدد ت لل بةيدد   للت لأت دد ث   
 ج   لنكيدد   ت لضردد أ للعذدداخ ,  تددؽف نخكددد  دد  ىددحل لللدد   

شدديج لتددكلجلي للمبدددو  دد   جمدد  للر ندد  للط دد  يبددثللضقدد أ 
   للط يددد  اؽتدددعل  ىددد ئمل  ددد  للعقدددؽ  للأابدددخة للض  دددي ع لردددللض

هدددؼ لتدددكلجلهو للؽلتدددا  ددد  للرخليددد   هدددؼ  دددػ  ددد  طددد   بدددج لل 
و   تقدؽة  د  لمبددو تعدج  اؽلدلنكند و ك بدخ  ت    , دػ يدجثللأ

كنددخة تنددال ك بددخ  دد  جدد لػ للكرضبددل   ت اددت  ميدددة للمبدددو ه 
ليددحه للكق يدد   هخلكددد للضددج , إلا  نددو  بقددجو هدد هلكمددن  ييدد     

ج دددددج  لل ك بدددددخ  لل   لأشدددددع  للمبددددددو اطدددددخ هدددددؼ  ؽلئدددددج جعيضددددد   ددددد 
للضض وتدد ت للل طةدد ,  ا نددم ىددحه للضلدد طخ هددؼ كؽنيدد   ضاددؼ 

للرمددج كضدد   ددج    اذدد   إ دد ت ت     ددخلو ه  شددخة لمعددبؼ   
اكذددد    ددد    دددخلو  بدددخ ه  شدددخة هدددؼ ادددمأ اف جدددل للندددع ع 
للمبددددو  هددددا للضدددؽل  للضؽمددددؽ ة  ددد  لل بةدددد  للرخلييددد    انددددضل 

هلدد طخ كيخب ئيدد  خ ا لددخ للأنذددر   هلدد طخ لل خاددق   هلدد ط
 ك ه      للري   للح   عضل تريؽ  كيخب ئي  ج لي .

ق إ  جددددجي  مددددؽ   تددددذ لمتددددكلجلي للأهددددؼ لمبدددددو  دددد  هخل دددد 
للخج  دددد  لللدددد ي  تددددؽل   دددد  للضخلكددددد للط يدددد     للضندددد       

 جمد  للعي  لت تياؽ  لدو   د و م ن يد  اطبدخة جمد  للضدخا  
 للط  . للك  و

لل دددج    للف يددد    دددلللط يددد    امىبدددل للكدددؽل و لا بدددج هدددؼ ايكيددد  
ت تكلجلي للمبددو ط يد ل يبدث    للاتدكلجلي لللد طي لدؼ رد    

ل لندو ت ل دخ وة تدب    إلد  هخ دي  بد إل  نك ئت   ي     
    جم  للضخا .نك ئت ه     جم  للك  و للط    للف   

 خلفية البحث: .2
 الدراسات السرجعية الدابقة: 2.1 

وكدددت للجولتدد ت للذدد تق  تضععضيدد  جمدد  للأاطدد و لل بؽلؽميدد  
    وىدد  هددا للأنذددر  لل بؽادد    افدد جمت للمبدددولأشددع  للمبدددو 

كضددد   شددد وت   للرمدددج,للعدددبؼ    جمددد   اط وىدددللذدددبة   للر ن يددد 
اطددؽوة افدد جمت للمبدددو هددا للضددؽل  للضؽمددؽ ة  دد      دد ل إلدد 

للك فذي  لل  ارد  جدؼ   انضل للضل طخلل بة  للض يط  ت لمبدو 
 للضلدد طخ   هلدد طخ لل خاددق Laser Plumeجضددؽ  للمبدددو 

 .[31] لمبدو للكيخب ئي 
   مددددخت اردددد وبتعدددد  للجولتدددد ت لا عددددت للض  دددد  للكرخا دددد  

ه  شددخة جمدد   ميدددة للمبدددو  لتددكلجهت هقدد ريذ ط  دد  لبدوادد  
هؼ  مل قي س للط    لل   دحة هدؼ  لقيد ت للعدبؼ هيدل نعد ولت 

 ,(1) للضذدددضؽي , للردددج أللكعدددخ    هق ونكيددد  ت دددج  للمبددددو 
خ  مدل اؽ دي   ىضبكيد   د  يض  د  للعدبؼ للكد  اعك د   لغ هدؼ

 .[32]   ىضي  كيخ للأج    ا خولل ت لمبدو 

 
كضددد  وكددددت تعددد  للجولتددد ت للأادددخى جمددد   ندددؽلع هعب ددد  هدددؼ 

 ج ت هيل  ميدة للكرضبل للمبدولت للضذكلجه     تع  للقط
للأابدددخة تندددال ك بدددخ  ددد  ل  نددد    للكددد  لنكندددخت  نددددع للندددعخ
هددؼ امليدد    إيلدد ئي ت بب ددتإمددخل  لتددك ي ن ت   جضددجت إلدد 

ميددة ا  د  ج دجه  لا ركدؽ خ للضل طخ للض يط  تضيل ىحه للأ
لمكددددؽل و للط يدددد     ج ددددج لتددددكلجلي   للكددددجوا  للكدددد   للكمىبددددل 

للمبدو تنال ا طي هض  ر    إل     و م ن ي   بدخ ه ضدؽ ة 
 [33] . للك  و للط  جم  للضخا  

كدددل للجولتددد ت للذددد تق  تضرضميددد   كدددجت جمددد   دددخ وة ادددمهبؼ 
لت   لددددد   ومددددد ت لل ض  ددددد  لرضيدددددا للضنددددد وكبؼ  ددددد  إمدددددخل 
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إلا  ني  لدػ اعضدج إلد    دا هعد ربخ   تدذ  ضادؼ هدؼ  للمبدو,
امليدددد  اقبدددديػ جؽلهددددل للأهدددد   للمبدددددو   دددد     ه نددددمة 

  .ط ي 
 أهسية البحث :  2.2

لقج اػ    لل  ث لل  ل  إا  ع نفذ ه يري  للأت  ث للذد تق  
هدددؼ يبدددث اذدددميل لل دددؽ  جمددد  ل  ددد و   للأاطددد و للضلكمفددد  

ؼ  ىضيدد   دد  و ددا للذددؽا  للعمضيدد    لأشددع  للمبدددو لضدد  ليدد  هدد
للكيكيفيددددد  لمكدددددؽل و للع همددددد   ددددد  هرددددد أ للمبددددددو , إلا  ندددددو ادددددػ 

للضعيددددج للددددؽط   للاجكضدددد   جمدددد  هعيدددد و جدددد لض  ىددددؽ هعيدددد و 
ت ددؽلتطو للي جتددي    لي لوادد    ليمخلئيدد   ANSIللأهخاادد  

ي وادد  للكدد  للضلكمفدد    اددػ   ددا  ىددػ للعؽلهددل   للأتددذ للضع
 اقبيػ   للذمه  للمبدوا ,تؽا  للأه    اقبيػ ضاؼ هؼ املي  

ج هدددل ه يددد  ت ذددد   ومددد  ا كيقدددو هدددؼ   دددل للضخكدددد     كدددل
 .للط ي للض نمة 

ها اؽتيا   ججة للجولت  لكنضل هجن ل تمكضمي    اضاؼ لجكض  ى 
  ددددا هعدددد ربخ ه ميدددد  هذددددكق مي  ا ددددضؼ و ددددا    لددددغ بيددددجف

 .لتكلجلي  ميدة للمبدو  للأه   ج جهذكؽى لل ض    
 للمبدو ال ي  هل طخ  .3

بددج هددؼ   هلدد طخه لا  ددل لل ددج  ت ل ددجرث جددؼ الدد ي  للمبدددو 
 Maximum  ىددددددؽ هلكلددددددخ MPEاعخادددددد  هلددددددطم  

permissible exposure لل ج للأ لد  للضذدضؽح   اقلج تو
تدو هدؼ ليشددع ع للمبددو    ددل يدج ث  ددخو لمرمدج    للعب ددبؼ 

بدددولت لضرضؽجدد  هددؼ  شدديخ للم MPEر ددبؼ  (1) , للردج أ[1]
 .  كيخى  لنكن ولل 

 ,MPE ضاددددؼ اقذدددديػ للمبدددددو إلدددد   وبددددا  ةدددد ت لجكضدددد  ل  جمدددد  
  لفة  للأ ل  ى  للمبدولت للك  الجو إشع ع لبدو    ل هؼ 

MPE  للضذدددضؽح  كضيددد أ جمبيددد   ميدددددة للضذددد   ددد  للضكدددد مخ
 هددد  للمبددددولت هدددؼ للفةددد  للي نيددد   يددد  هؽمدددؽ ة  ددد    لل ق ليدد ت,

للضذدددددضؽح  لا  MPE دددددل هدددددؼ للطيددددد  للضخئددددد   ىددددد  كدددددحلغ  
ا دددجث     دددخو تندددخع جدددجي للكعدددخ  للض  شدددخ    لفكدددخلت 
طؽامددددد    جددددد  ة هيدددددل ىدددددحه للمبددددددولت ا دددددجث  هدددددي   ض دددددا 

 كضيد أ جمد  ىدحل  [2]للنلص هؼ إط ل  لل عخ لفكدخة طؽامد  
 POINTERS  LASER .ه شخلت للمبدولل ؽع 

خ للمبدددولت هددؼ للفةدد  للي ليدد  اكددؽ   دد وة ج ددج للك ددجرق للض  شدد
  اردد  ار دد هيددل للمبدددولت للضذددكلجه   دد  جددخ   للمبدددو 
 هدددد   للمبدددددولت,للك دددجرق للض  شددددخ  ددد  هيددددل ىدددحه للأنددددؽلع هدددؼ 

للمبدددولت هدددؼ للفةددد  للخلتعدد   كعدددخف تمنيددد  للمبدددولت للكددد  ادادددج 
   امدغ للكد   S 0.25  بددهؼ اعدخ  W 0.5 دجواي  جدؼ 

  للمبدولت هؼ ىحه للفةد  كل  نؽلع J/Cm^2 [3] 10اكر    
 .[4] للرمج اذ   إ  ت ت    للعبؼ 

 :على العينسخاطر البيهلهجية ال .4
لل ندخا  ,لدحل اعك دخ نعخلل لملل ئص لل لدخا  للل  د  لمعدبؼ 

ت دؽ  للمبددو  جمد  للدخ ػ هدؼ للعبؼ للأكيخ جخ   للإ  ت  
   للعبؼ هد  ة تآلي     ئي  ط يعي  لم ض      لدغ هدؼ ادمأ 

يض  دد  لل  دد  للجلاميدد  هددؼ  هدد عاذ إ ددم  للرفددؼ ت بددث اددكػ
للكعدددخ  للإشدددع ع إلا    تعددد  للندددجلت للمبدواددد   دددج اكدددؽ  
ك بددخة لجومددد     لي ددد ت   ضادددؼ    ا دددجث تندددال  تدددخع هدددؼ 

 S 0.25- 0.2للكم بخ للؽ  ئ  للذ بق للح   ذكغخ  ه  ببؼ 
,  جم ة جم   لغ لا الجو  شع  للمبدو للكد  اعضدل  د  [5]

ل هخئيلدد  تدد طعل      هي دد ل  ل طيدد  للأشددع  ا ددت لل ضددخل   ددؽ 
ادددخا ل    .[6]  هدددؼ  مدددل ا دددخا  هددد عاذ لي دددم   دددخ وا

 امن للعبؼ لل  ات جؼ للكعدخ  للض  شدخة لأشدع  للمبددو تطدؽأ
 .(1)للنال  للضذكلجي,هؽم  للمبدو 

لا  ضاؼ للأشع  للمبدوا     ام ق لل خو ت لأنذر  للعب ي  
     إل  إها ني  لاكخل  للييال إ إلا إ ل ك نت    وة جم 

هؽ   كض  ىؽ  لهكل ص ىحه ليشع ج ت هؼ لل    للضلكمف 
للؽل ع     لل ط   للضخئ    للأطؽلأ للضؽمي  ,(2)للنال    
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 (Visible and IR-A)ا ت لل ضخل  للقخا    نط   للأشع 
 اضاؼ للع ؽو هؼ للؽتل للنف ف لمعبؼ   للك  اذكطيا

إ  ت  ه  شخة  ل إهؼ   ل للن اي  تؽف ا     لهكل  ي 
ى   إل   ليش وة ارجو ج لي ,   للن اي  إ ل ك نت ت تكط ج  

   ب ي  للعبؼ امع    و تم      ىحل للضر أ يبث اعضل 
جم  اخكبد ليشع ع ليذقل جم  للن اي  بكخكبد ج ل  ت بث 

)    هؼ شعخ  pm 20-10اكؽ  تقع  للمبدو هؼ هذكؽى 
 لينذ  (.

اذددض  ه طقدد   nm 1400-400يدد  لددحلغ  دد   للأطددؽلأ للضؽم
يبددث    (Retina Hazards Region) للندد ا لللطددخ 

هع هددل اخكبددد للأشددع  تعددج  اؽليدد  إلدد  للعددبؼ  ددج  لددل إلدد  
 هخكدددددددددة بكخكبددددددددد ع ددددددددج تددددددددقؽع يدهدددددددد   ,100.000هذددددددددكؽى 

1W/Cm^2  جمددد  للقخنيددد  تدددبكػ اخكبدىددد  لكلدددل إلددد  هذدددكؽى
100 KW/Cm^2  للن اي .ج ج 

 ع للعددبؼ للأهدد ه  للأشددع  للمبدوادد   ضددكص  طدد ج هدد ,كق جددجة 
- 200) للك  اقا    للضر أ للطيف  للأشع   ؽ  لل  فذدري 

400 nm)   1400) للأشع  ا ت لل ضخل  للضكؽتط – 

3000nm) للأشدددددددددع  ا دددددددددت لل ضدددددددددخل  لل عبدددددددددجة  nm01611 
(3000-   

 اذ        لمعجت     للقخني  , بب ض  للأشع  للمبدوا  للؽل ع  
  طيد  للأشدع   (nm 760 – 400)لضخئد   دضؼ للطيد  ل

  نيد  اذدكطيا  (nm 1400 – 760)ا دت لل ضدخل  للقخاد  
للع ؽو هؼ امأ ب يد  للعدبؼ   ردكػ ا دليضي  كضد  تد ق  كدخه  
لكلددل إلدد  للرددد  لللمفدد  لمعددبؼ   رددكػ لهكل  ددي  هددؼ   ددل 

 ى ددددد  لي ددددد ت  تدددددككؽ    [7]للنددددد اي    للضنددددديضي  للؽج ئيددددد  
 ددعن ليتلدد و     ددج ادد    إلدد    اطددخ  تددؽف ادد    إلدد 

للعضدد   دد  هخليميددد  للضكقجهدد   ارددجو ليشددد وة ى دد  إلدد   مدددؽ  
ج هدددددل اطدددددؽوة إ ددددد    ج دددددج إ ددددد ت  للنددددد اي  تذددددد    مددددد  
هذكك مت للألػ       لي  ت  ا جث هؼ     للنعؽو تدم  

   لددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددػ.

الزككككه ي  والامترككككاط لل يكككك يهضككككح مشحشككككي الشفا  ككككة  (2)الذكككك   
 .العينالليزري داخ  

 ضا  دد  هضدد  تدد ق    نذددكلمص فليدد  للكف جددل بددبؼ للمبدددو    
 laser  Tissue)للطدددؽأ للضدددؽم  للؽيبدددج  لل ذددديت 

Interaction)  عمددد  تددد بل للضيددد أ  ددد   لبددددو CO2  تطدددؽأ
)ه طقد  ا دت للأيضدخ لل عبدج(  للدح    nm 10600هدؽم  

 دضؼ  100μm ضكص تنجة هؼ   ل للض   لا ع خ  كيخ هدؼ 
للقخنيدد  ت هكل  ددو كؽنيدد  اك ددضؼ اخكب دد   للقخنيدد  يبددث اقددؽي
هضددد  رددد    إلددد  اؽلبدددج ط  ددد  يخلواددد   %78ه ئيددد   كيدددخ هدددؼ 

ركرددد    هعدددجأ ا جردددجى  بؽلتدددط  لل بةددد  للض يطددد   اددد    إلددد  
للؽل ددا  ددضؼ للضردد أ للضخئدد    هدد  للمبدددو ,[8]إ دد ت  يخلوادد  

 ا ددددت للأيضددددخ للقخادددد    نددددو تيلددددل إلدددد  للندددد اي   تددددؽف 
بنددال ل ددل هددؼ   ددل    غ  للضيمنددبؼ  ضددكص تنددجة هددؼ   ددل  دد

للدلنكؽ بدددل  للييضؽ مدددؽببؼ  لي ددد ت ت  دددج اكدددخل ح بدددبؼ  دددعن 
إل  للعض        ج الليجة لل لخ    عن اضببد للألؽل  

 .[8,9] هخليل هكقجه 
تعددد  للمبددددولت  ضادددؼ    الدددب   مددددل  هلكمفددد  هدددؼ للعدددبؼ 

 755رت لللكذد جو   عمد  تد بل للضيد أ  د   للمبددولت هدؼ ندؽع
nm  810 نلددد ف لل ؽل دددل   لبدو nm  لبددددو  Nd:Yag 

 ضادددؼ    اددد    للنددد اي     nm 1064 تطدددؽأ هدددؽم  
تطددددددؽأ هددددددؽم   Er:Yag  لبدددددددو هددددددؼ نددددددؽع  هعدددددد ل,للعجتدددددد  

2940nm   [7]ر    للعجت    للقخني. 
ل ض  د   د  لجك د ولت للأهد   للمبددو  اعط  للأىضي  للقلدؽى 

 ج ددددج  لددددلأ ى,  للأكيددددخ اعخ دددد ل كؽنيدددد  للع ددددؽ للأىددددػ للعددددبؼ 
فيردددد  جمددد     شدددلص  دددج ركعددددخ    ميددددة للمبددددو اندددغبل

تضدد   دد   لددغ  ه  تدد  ,للإشددع ع للمبدددو  لواددجل  نعدد ولت  لقيدد  
 دو  هؽظف  للججػ  للضخ    للد لو.ج هل للمب

لل عددد ولت للؽلقيدددد  ب دددد  ل جمددد  للأطددددؽلأ للضؽميدددد    ادددكػ لاكيدددد و
كػ الدددضيػ كدددل   ج هدددؼ يبددث رددد لم ددؽ  للض  عدددث هدددؼ للمبددددو
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نعدددد ولت للذددددمه  تطددددؽأ هددددؽم  هخكددددد  لمددددخ      نطدددد   
 و   هؼ للأطؽلأ للضؽمي  للنال 

للكد   Optical density (OD) لل لدخا ,  اعضدل للكي  د  (3)
 جم   اؽ خى  لل ع وة

 
إل  للعبؼ  ار  لتكلجلي  ا عي  للمبدو لل   ح ج خ للعجت 

ندددؽع هدددؼ  ندددؽلع للمبددددو  لا  ضادددؼ  نعددد ولت يض  ددد  ا  ددد  لكدددل
لضدد  ليدد  هددؼ اطددؽوة   نعدد ولت لل ض  دد  للغبددخ هؽ ؽ دد لتددكلجلي 

ج ليدد     ددج  مخاددت اردد وب  دد  للي تدد   جمدد  كفدد  ة لل عدد ولت 
  Nd:Yag دمث  ندؽلع هدؼ للمبددولت  , يبدث ادػ لاك د و[33]

  Er:Yag  Diode laser     لغ ت تكلجلي نع ولت ا  
 ت يبث بب (5) للنال (4)للنال ,لكل نؽع هؼ ىحه للمبدولت

للكي ت ت لنلفد   للط  د  لل   دحة هدؼ لل عد ولت إلد  للك شدن 
   للدددح   قدددؽي هقددد ي للعدددبؼ إلددد  هددد   قددد وب لللدددفخ  ددد  يدددبؼ 

اداج  نؽلع و رة  هؼ لل ع ولت  ج للط    للضق ت  ج ج لتكلجلي 
 . (1)للرج أ  ,للضذضؽي  MPEجؼ قيض  

 
 
 
 
 

 OD   كدخه  ندو كمضد   ل ت قيضد  للكي  د  لل لددخا  هدؼ للردجرخ
ن ييدد    لك يد  هددؼ ل ت لل ض  دد  للكد  اؽ خىدد  لل عدد وة  لم عد وة,
اذ   انكت  ؽئ  ج ل   ا دعن للكضببدد للمدؽن    اخى  ج

  هددددؽل ت بددددث  ددددج لا  ضبددددد للط بدددد  للدددد   ت جمدددد  للأ  ادددد  
لل  لدد   ردد  إشددخلص  شددل ص فاددخاؼ  دد     دد  ىددحهللضع لردد  

 [7,10].للمل   ت اضببد ىحه 
 . السخاطر الجلد ة:5

إ  هلدددد طخ إ دددد ت  للرمددددج اددددما  ت لضخا دددد  للي نيدددد  هددددؼ يبددددث 
لي د ت  اداددج جددؼ للعددبؼ  للاىكضد ي تعددج للعددبؼ إلا    ليكض ليدد 

   لغ تذ      هذ ي  للرمج للضعخ  للإ  ت   ك خ تايبخ 
هدددؼ للضذددد ي  لللدددغبخة للكددد  اندددغمي  للعدددبؼ,  ا دددجث إ ددد ت  

 ددؽئ  لل ددخو لل فليدد للرمددج هددؼ اددمأ فلبكددبؼ  ت تددبكبؼ ىضدد  
 دددددد  ه طقدددددد  للطيدددددد   ددددددؽ   photo-chemicalللكيضيدددددد ئ  

لل  فذدددر   فليددد  لل دددخو لل دددخلو   ددد  ه طقددد  للطيددد  ا دددت 
للأيضددددددخ  جمدددددد  تدددددد بل للضيدددددد أ فدددددديضاؼ لم نددددددخة    الددددددد ب 

هددؼ اددمأ للأ ددخ لل ددؽئ  للكيضيدد ئ   Erythemaت ل ضدد ه  
,  هدد  للمبدددو للضخئدد   ا ددت للأيضددخ  فدديضاؼ     ذددد   [11]

للأ لدد    للي نيدد    للي ليدد  كضدد   ضاددؼ ليدد   يددخ   هددؼ للجومدد 
   ا ددخ  للأ طيدد  لل ذدديري    للضددؽل  لل متددكياي   دد  ه دديل 

  .[13]ه طق  للضع لر  
ردددخا ل لل دددخو للدددح   ضاددددؼ      ج دددو شدددع ع للمبددددو تطددددؽأ 
للضؽمددد   جضدددق للااكدددخل  للدددح   ضادددؼ     لدددمو  عمددد  تددد بل 

  تطدددددؽأ هدددددؽم CO2للضيددددد أ  ددددد   لاكدددددخل  لبددددددو هدددددؼ ندددددؽع 
10600 nm  20ا د   اؽ  هدؼ هخμm  لل دخو للدح   ضادؼ 

     ج ددددددو  اددددددؽ  ل ددددددل هددددددؼ للأهددددددؽلج للقلددددددبخة هيددددددل لبدددددددو 
Nd:Yag   1064تطؽأ هؽم nm     لكدخ   للح   ضادؼ 

 .ججة هبميضكخلت  لال لل ذيت للرمج 
لبدددولت  دد  يددبؼ  للرمددج, ضاددؼ      ددجث يخلئددق جضيقدد   دد  

HO:Yag  KTP   بدددددبؼ اددددد    للددددد   دددددخو يدددددخلو   تدددددط  
 .[14] للا  بؼ



 ححىد                ............اقبيػ هل طخ ججي للالكدلي تضع ربخ  ه    ميدة للمبدو    تؽوا 

 7 

    ددددد  للكيددددد باندددددضل للض ددددد جف ت للرمج ددددد  للأكيدددددخ شدددددبؽجل  
 للرمدددددج , للألدددددػ  ت لرخا ددددد ت, للؽ هددددد  للض يطددددد   للرخا ددددد ت,

  .  بخى  للكقنخ 

 
ا جث ف  و م ن ي   كيخاطؽوة كض  تد ق      اضاؼ 16 ,15]

  . انضل لل خ    كخه 
  إلدددد  ا ددددجب  لئددددػ  بيددددؽو  اغبددددخلت  دددد  لل خلوادددد  للكدددد  ادددد  

للر ن يد   ل  د و اندضل   [17]لللد    ) دخع  نقدص للكلد  ( 
للأادخى  بدخ للند ئع  ا دخا     افد  ػ يد  للند  ب  للطفد  

 .للرمج  للن يو ت لؽو   
لعل  كيخ هل طخ للرمج للك   ضاؼ    نندبخ إلبيد   د  ل  ند  

 نددددخة كؽنيدددد  للأابددددخة اددددما  هددددؼ لبدددددولت للكرضبددددل  هع لردددد  لل
للأكيخ لنكن ولل   ج  يج ت طفخة    لنكن و للمبدو    هلكمن 

عيدد  لت(  –هخلكددد  -هذكؽ ددف ت -للضؽل ددا للط يدد  )هندد    
  ا ندددم لللطدددؽوة هدددؼ للضض وتددد ت للل طةددد  للكددد  ول قدددت ىدددحل 
للانكن و للك بخ   ج ر نم لللطدم ى د  هدؼ لاكيد و طدؽأ هدؽم  

ه طقدد  للضع لردد   بددخ ه  تدد     اط بددق  بددخ ه  تدد  جمدد  
 ا  ددددد     للمبدددددددولت للضذددددددكلجه   ددددد  ىددددددحل للضردددددد أ كميدددددد  
هلدددددددددد ف  ت للدددددددددد ن للي لددددددددددث  للخلتددددددددددا جدددددددددد ل  لللطددددددددددؽوة   

   Alexandrite(755nm)  Diode laser شددددددديخى 
Nd:Yag   دددج لن دددػ للبيددد  IPL   هدددا للعمدددػ لندددو لددديذ  دددؽ

 الكمدددددن تآليدددد  اط يقدددددو جددددؼ للمبددددددو  لددددو ل ر بيددددد ت  لبدددددو  
للك ج ددددد  .   دددددخيت للرضعيددددد  (2)أ  تدددددم ي ت, للردددددج  

للأهددخل  للرمج دد  تعددج      هددت ت تددكطمع جدد ي جددؼ   ددخلو 
هددددؼ  ط دددد   للرمددددج للددددحرؼ شددددضميػ  %73للمبدددددو للض كضمدددد     

للاتددددكطمع   دددد   ل تددددمنيػ  ددددج جدددد لرؽل للضخ دددد  هددددؼ لل ددددخ   
 ل قت بيػ تعج للكي ي ترمذ ت  لل جت ت  للرخ ح للك 

 [18] . ارضبل ت لمبدوهع لر  

 بدخ هكلللدبؼ  ىحه للأ خلو ت لغ لد  اذد   بيد   شدل ص
 دد  للعددمج للمبدددو      شددل ص  بددخ هكددجوببؼ تنددال كدد    

نذكندديج  دد  ىددحل للضردد أ بجولتدد  اضددت  دد   لض نيدد    اضاددؼ   
إلد   2009اػ إمخل  هذ   ط      للفكخة هدؼ  ككدؽبخ يبث 
هخا د   50للك مبدل تدم خ ومعد    قيَػ ىحل19) 2010 )ر  رخ
ؽل جددددؼ  اطدددد   للعددددمج هدددؼ   ددددل  شددددل ص جدددد  ربؼ. اددددػ  بمغددد

لتددك ع   لل ي ندد ت هددؼ تدد ع  هخ دد  تذدد   لل ي ندد ت للضفقددؽ ة 
لل كير   كجت  نو هؼ ببؼ    للض ج ة,   بخ للض كجة     بخ  

ىدددػ  %2.3 للعدددمج كددد  للأشدددل ص للعددد  ربؼ للدددحرؼ ردددجرخ   
لدددددددجريػ  %32.6هدددددددجوببؼ  هذددددددد ججرؼ  13.9 شدددددددػ     ددددددد نؽ

  قل ك نؽل  ال ئب  ارضبل.  %51.2 ه ج ة ه ىمت  بخ 
 %62.8ادددددددددددػ لتدددددددددددكلجلي للأميددددددددددددة للك ليددددددددددد   ادددددددددددػ جدددددددددددمج 

  دد  لل دد    ك ندددت  تدد لمبدو, %18.6 جددؽلت  ,IPLت تددكلجلي
ادددػ ليتدددم  جدددؼ يدددج ث  اطددد    هلددد ف ,   دددجللأميددددة  بدددخ 

للعدددمج للك ليددد   لتدددكلجلي للط  ددد  للضفخطددد   ددد  يددد لات كيبدددخة 
للعدمج  ا خادج  بدخ كد    لمرمدج  لاكي و  بدخ  د ي  لريد   

 جددددجي  للضع لردددد ,لوافدددد ع  ومدددد  يددددخلوة ه طقدددد   هضدددد    ى إلدددد 
 [19]هددؼ لل دد لات  %5كف  دد  للضعمؽهدد ت لمكقبدديػ  دد  يددؽلل  

 ه  للض  جف ت  قج      للاتكطمع جؼ للض  جف ت للك لي   
  نددجت ت ب ذدد  اغببددخلت  دد  في   دد  جددج  ك بددخ هددؼ لل دد لات 

  دددد   نذدددديري , ددددب ؽل ت  ددددطخلت ت    بعدددد  لل دددد لات  ددددل 
. 6 .للأجددددخل    بمدددد  لمكقبدددديػاكددددؼ  لل دددد لات لددددػهددددؼ  4.6%

 .للك فذي للضل طخ 

 
لج ددو   لل ذدديت للضعدد لتف جددل لل ددخلو  بددبؼ  شددع  للمبدددو إ  للك

للمبدددو   نكدد ج  ادد   مخليدد     هدد   ذددض  تعضددؽ للقددجوة جمدد  إ
Laser Plume   اطدؽوة تذد   هد    كؽادو هدؼ   ليحل للدجا

للقددجوة جمدد  إيددجلث للطفددخلت  للكذدد    دد   ليدد كيضي ئيدد  ل  هددؽ 



 ححىد                ............اقبيػ هل طخ ججي للالكدلي تضع ربخ  ه    ميدة للمبدو    تؽوا 

 8 

  مل جؼ للج و للض كضل للح   ج رمع و  ت لذخط  ,لي  ت  
 للضخ .   لنكق أ 

للع لػ تمببخت  فادخ   لككندفؽل هدؽل  ادػ إطم يد  ج دج للك لدخ 
تع دي  تد ي لملم د   لمرب د ت   Co2لل خلو  للأنذر  بمبدو 

 هددددددؼ ىددددددحه للضددددددؽل    أ  كذددددددبج   بع ددددددي  هذدددددد   لمطفددددددخلت
,  للفؽوه لجىبددددددج, للكخبددددددؽ ,  تددددددي نبج لليبددددددجو مبؼ,  للأهؽنيدددددد 

  دت    ىدحه كضد   [21 ,20],  للكؽلدؽاؼ,   بخىد   للأكدخ لبؼ
للضددؽل  للضؽمددؽ ة  دد  للددجا   للرخليدد  ىدد  هييردد ت ا فذددي , 

 ,[21] هضدد   دددج ردد    إلددد  للكيدد ب للندددع  لليؽلئيدد   للدددخئكبؼ 
ريددد   للك فذددد  لا بدددج هدددؼ لتدددكلجلي   ددد ع  هدددؼ  مدددل يض  ددد  لل

ر هؼ يض    ج لي   ج ىحه للضدؽل   إ د    إلد   ا ص لمبدو
 Smoke ددددخ وة لتددددكلجلي  ميدددددة شددددفل  ادددد     تلددددخة 

Evacuator (7) للنال  (6), للنال . 
 الليزرية:الحهادث . 7 

جمدددد  للكعددددخ   إ  لللطددددؽوة  دددد  يددددؽل ث للمبدددددو لا اقكلددددخ
ل ئي ت  كجت جمد     للانعاد س للض  شخ بل إ  تع  ليي

  ى دد ص اطددؽوةكدد   لددو للددج و للأك ددخ  دد  لي دد ت ت للمبدوادد  
ج ليدد  هددؼ ليكضدد أ لنعادد س شددع ع للمبدددو جددؼ  مذدد ي هعجنيدد  

 بعد     هخل    ضؼ  خ د  للعضدل للرخليد       لت مخليي 
هدؼ ليشدع ع  %95 للضعجني   ضاؼ    اعاذ يؽلل  للذطؽح
 للمبدو .

 
 الحزمة الليزريةرف انع اسات   (8)الذ   

للك   ج اكؽ     لت مخلييد  للض جت    هؼ للذطؽح للضذكؽا    
لل دهدد  للضخكدددة ىدد  للأكيدددخ هذددكلجه   دد  للعضددل للرخليددد  .

اطدددددؽوة الؽ ددددد  إ ل ك ندددددت هدددددؼ هذددددد     خا ددددد  هيدددددل امدددددغ 
للض عاذددد  هدددؼ للأ  لت للرخلييددد  جمددد   ردددج  للردددخليبؼ هدددؼ 

ك  جدجة اكدؽ   كيدخ اطدؽوة جمد  هذ     خا د  بب ضد  لل دهد  للض
للعددددبؼ,  ا لدددد  ى دددد  ت تددددكلجلي    لت مخلييدددد   لت  تددددط  

كضد   رد   ادح  [24 ,23 [22]للانعاد ساند   ا  د  لض دا 
لل  ي  للكلضيضي  لغخ   للعضمي ت للمبدوا  ت بث اكؽ  للألدؽل  
  ددخب إلدد  للعك هدد    للأتددط   بددخ همذدد      ددل    رخلجدد  

ت بددث اعضددل جمدد  افخاددق  ا  جددج للانعادد س للض كضددل   هذدد   
 .(9)للنال  هؼ لللطؽوة,  هاؼ لل ده   اقمبل ه 

  اطدخاؼ  ادخاؼ هيضدبؼ  د  ارجو ليش وة    ىحل للذي   إلد
للضذكلجه   د  يدة للمبدوا  ىض  للل غ ت للمبدوا  هر أ للأم

للعجرج هؼ ىحه لللد غ ت شدجرج للذدضي     Dye Laser ميدة 
هعيد  لا بدج   ج دج للكع هدلللرمدج  ا كقل تضبكي  ج خ  اضاؼ   

اردددددد  للؽلقيدددددد    لف دددددد  هددددددؼ لتددددددكلجلي للقفدددددد  لت ل لمط بدددددد    
 ا    يذ  ت مخلئي ت ميبكي   للكلمص ه ي  ج ج لنكي  

  ار  دددد   لكمددددؽث إوشدددد  لت للنددددخك ت لللدددد نع  ار  دددد ل ل ددددخوى 
 .[34]لل بة  

ادد رػ يخلئددق للمبدددو  لللطددخ لليدد ن  ىددؽ اطددخ لل خلئددق يبددث  
هددد  ة   بمددد  لمشدددكع أ تددد لقخب هدددؼ للمبددددو    ددد    جدددؼ لشدددكع أ

إمدددخل  للضع لرددد     للرخليددد  تددد لمبدو هيدددل للنددد    للض  شدددن 
 تض      لغ    عد  للؽمدو   للك فذ, للذك ئخ  هم ق ت  ميدة 

للضدددؽل  كدددل ىدددحه  لل يطددد     إ للددد   ادددح ارددد   للأندددن  يددد ت 
 إمددددخل  للمبدددددو للضايدددد ج   ددددل دددد   لددددغ  لمشددددكع أ تضدددد للق بمدددد  

ل   لا ر  غد   هاؼ تضؽل   بدخ   بمد  لمشدكع أ  لتك جللي  إ   بدجل
 ردد  ادددؽا  كضدد   ,للعضميدد للك ددؽأ لك  ددبخ هاددد   لتددكلجلي 

للض دد طق للكدد  ا كددؽ   لل ددحو ج ددج إمددخل  جضميدد ت للمبدددو  دد 
 يبث  ضاؼ     نكعل للنعخ  اذ   يخ  ل     للنعخ,جم  

ل  للكدد  هددؼ  مددل للكلفيدد  هددؼ هلدد طخ لشددكع أ للضددؽ    للرمددج,
  كضل ليكخل ي  فيضاؼ لتكلجلي ه مؽأ هم   لكخطب  ه طق  

تضدد   دد   لددغ للذددك ئخ  للندد    للأن ببدد   - للأ  لتللرخليدد  
د  إتقد   شدعخ للضدخا  وط لد     د   للعضميد    هدؼ للض  تد     ل

 .[27 ,26 ,25]لكقمبل ليكض لي  للكذ      لل خ  
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 الليزري:الأمان  .8
  هذدددكؽى للعدددمج  ددد لمبدو ركطمدددكدددل هددد  تددد ق ردددجأ جمددد     

ليكي طددد ت للذدددمه  إ ددد    إلددد   دددخ وة جددد ل  هدددؼ للأهددد     
  دل   و دا تدؽاكي للك  تكع لت ت لمبدو   ايكي  للكؽل وامىبل 

إلدد     تعدد    ننددبخ ى دد للض  شددخة ت تددكلجلي للمبدددو جمميدد ل 
 الدد ئ  تضض وتدد  للعددمج للمبدددو  إلا  لل مددجل  لا اذددض  لأ 

  [28] ت ج 100ت اجوا ي   ج الل إل  تعج لمكي     ول
 هددد   لمكط يقددد ت  إ  هععددػ للدددج أ اعضدددل جمددد    دددا هعددد ربخ

ىددددؽ   لعددددل  شدددديخى للع لضيدددد   للمبدوادددد  اكض شدددد  هددددا للضعدددد ربخ
 American Nationalللضعيج للؽط   للأهخاا   هعي و

Standards Institute    اطمدق جميدو لاكلد ولل ANSI  ادؽ خ 
ؽلهددددل للددددك اػ  للايكي طدددد ت للكدددد    ئضدددد  هددددؼ للامخلئيدددد ت  ج

ايجف إل  ا قبدق  ومد  ج ليد  هدؼ لل ض  د  لمضدخا   للكد  و 
لل ددددد س للعددددد  ربؼ للي جتددددد  إ ددددد    إلددددد  للضدددددخل قبؼ   للط ددددد    

 .[30] للمبدوللضؽمؽ رؼ    ه طق  
ى دد     للضعدد ربخ للع لضيدد  ا كددج جمدد   ددخ وة   ارددجو ليشدد وة

للمبددو اذدكلجي  اعببؼ   تل  ه   لبدو     كل ه نمة ط يد 
Laser Safety Officer الكلدخ بددد  LSO   ت بدث  ادؽ

 لج دددددددو ىدددددددؽ للضذددددددد  أ جدددددددؼ إ لوة بخنددددددد هت للأهددددددد   للمبددددددددو  
يدد أ بكقببددج    اعمبددق    إ قدد ف نعدد ي للمبدددو  دد   لللدميي ت

لا  ضادؼ  ,  [30 ,29]ك نت  ؽلتل  هد   للمبددو  بدخ ك فيد 
تمكضمدددددو هدددددؼ ا قبدددددق للغ  ددددد  للضيمددددد  إلا إ ل شددددد وص للضركضدددددا 

مدددخليبؼ   ط ددد    كددد  و اضخا ددد   هي جتددد  للأميددددة للط يددد  
كضددد  لا  للذدددي  , ددد  ىدددحل  LSO هذددد  ل  للذدددمه  للمبدواددد  

ت بدددددث لا ركندددددال     رددددد     نيضدددددل للذدددددمه  للكيخب ئيددددد  
 اطددددد و ه كضمددددد  للدددددجه  كيخب ئيددددد   للكددددددمكبج جمددددد  ادددددموا  

ل يذدد  للأميددة   لالد   إمدخل لت للذددمه  للكيخب ئيد  ت لك هد
للنددددخك  لللدددد نع   ىددددحه هذدددد  لي  هي جتدددد     بدددد   إوشدددد  لت

 [30] للط ي .للالككخ ني ت 

  للذددمه  للمبدوادد  اددجلببخ للأهدد   اقذددػ ANSIيذدد  هعيدد و 
  إمخلئيدد   هعددجلت  لقيدد    ددؽلتل إ لوادد إلدد   ددؽلتل ى جتددي  

هددددددؼ ىددددددحه لل ددددددؽلتل   نلكلددددددخ تع دددددد ل نملددددددص   اضاددددددؼ   
  لي  للامخلئي ت للك ت يوش  لت 

  .للمبدو   لال  خ   مؽ  جمه ت ا حرخا  ا وج  -
  ج د   يلخ للكؽلمج  د   خ د  للعضميد ت جمد  للضدخا   -

 .للأه   للمبدو    للضكلللبؼ تضخلق  للط    للفخاق
لتدددددكلجلي   ئضددددد    دددددص تدددددمه  للمبددددددو   دددددل كدددددل جضميددددد   -

مخلييدد     جمميدد  تدد لمبدو اك ددضؼ هخلمعدد  م ىدادد  للريدد   
 دددد   خ دددد    لجك دددد ولت للأهدددد  للكيخب ئيدددد   للذددددمه   لجك دددد ولت

 ..( ك  ت ايؽا  .... –نؽل ح –لب للعضمي ت ) بؽ 
 لل عبدددددج  هفكددددد ح للقفدددددلح للطدددددؽلو  للكمكدددددج هدددددؼ جضدددددل هفكددددد  -

  .  جذ  للقجي
   ميددددددة شدددددفلللك خادددددج  جضدددددل  م ىداددددد   ميددددددةللكمكددددج هدددددؼ  -

  هر و  للكيؽا . Smoke Evacuatorللأتلخة 
للأليدد ف   ا  د  نعدد يمه  نعدد ي نقدل للمبدددو للكمكدج هددؼ تد -

جدددجي  مدددؽ  كذدددخ  بيددد   دددج رددد    إلددد    للكمكدددج هدددؼلل لدددخا  
  لبدوا .يؽل ث     اط و 

 Aiming Beamهدددددؼ م ىداددددد  شدددددع ع للكيدددددج    للكمكدددددج -
        هع رخاو.

للكمكددج هددؼ لل ض  دد ت للعب يدد  ت بددث اكددؽ  تددميض  لا رؽمددج  -
ه  ليطددد و كضددد  اندددضل تدددم  للكمكدددج هدددؼ بيددد  يدددغ    الدددخ  

 .للضعجني     لللدفي    لقي ت للأجبؼ      و ع للؽمو 
للكمكبج جمد  ادؽ بخ لل ض  د ت للنللدي  للض  تد   لكدل ندؽع  -

 للط ي .هؼ  نؽلع للمبدو للضذكلجي    للض نمة 
للمبددو للكقبج ت تكلجلي هم ق ت لمعضل للرخلي  هكؽل ق  هدا  -

ا  هيل  ن بب  للخ د ه  للضذكلجه      ػ للضخ   ا    امغ
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Endotracheal Tubes  يبدددث  ضادددؼ    اددد  خ جمددد  ييددد ة
 للضخا .

 ا جرددددج  LSOللكمكبددددج جمدددد    و هذدددد  أ تددددمه  للمبدددددو  -
للكيدد ي بددج وه  دد  إ لوة بخندد هت للذددمه    اضاب ددو هددؼ ه ىماددو
 للمبدوا .

 ردد  اؽ بددق للضع لردد ت للمبدوادد  ت بددث   ددكفن بؽ دد ئق ا ددبؼ -
 ط  دد    للريدد   للضذددكلجي  نددؽع للضع لردد  هعمؽهدد ت للضددخا 

 نكدددددد ئت   جددددددج  للرمذدددددد ت  هددددددجة للضع لردددددد  للضط قدددددد  للمبدددددددو
 للضع لر .

 ضهاحيها:الأمان الليزري في دمذق و دراسة  .9
    ب   ميدةهؼ كؽن   هي جت  ككط بق جضم  لأه   للمبدو   

ه  شدددخ هدددا هخلكدددد  للمبددددو  جمددد  اضددد سط يددد  نعضدددل تدددمميدة 
جمد  جدجة هخلكدد هع لرد   لنرد    ولتد  هلدغخةادػ  للمبدو  قج
لتدددكيج ت  قدددل للأميددددة للضذدددكلجه   ددد  هرددد أ نددددع تددد لمبدو   

يلدم   جمد      هنق   ؽليبي     Hair Removalللنعخ
 للك لي  لل ك ئت 

جدج   ميددة    هخلكدد 6جج  للضخلكد للضك ض    د  للجولتد  بمد 
ة لبددو   ببؼ  ميد  ه  لل مي    12للمبدو    للضخلكد للذك  بم  

ت بدث كد   هدؼ  دضؼ ىدحه للأميددة  IPL ميدة  ؽ  هايدن 
 Alexandrite ميدددة  Diode  3 ميدددة  IPL  4 ميدددة  3

 للأميددددة تضععضيدد  هدددؼ ه نددم لللدددبؼ    Nd:Yag ميدد  اؼ 
 .(10)تع ي  هؼ ه نم ل ط ل , للنال 

 47ي لددد  هع لرددد  إلا  ندددو لدددػ  ذدددكر  إلا  70اضدددت هك تعددد  
    ددددد لات جدددددؼ    إم تددددد ت  ا دددددبؼ ي لددددد   لهك عدددددت تددددد    لل

  Alexandriteلل ك ئت ادػ لل لدؽأ جمبيد  هدؼ  ميددة     ل
 Nd:Yag  ك نددت  ميدددة IPL   ىدد  للأتدديل لتددكلجله ل جمدد

 Diode  ميدة   IPLللضخا    للك  و للط   إلا     ميدة 
laser  , ك نت   ل  ع لي 

ي لدد  هددؼ إ دد ت ت ممج دد   11ي لدد  ج نددت  44  هددؼ  ددضؼ
للجومدددد     دددخع للكلددد    يدددخ   هدددؼبدددبؼ للايضدددخلو اخل يدددت 

   يددؽل ث لبدوادد  ت ذدد    لددػ   ددجث  قددل,ل دد لكبؼ  للأ لدد 

   ادددخ ج جدددؼ للذددديطخة   للط ددد  هيددلإم تدد ت للكددد و  لي لو  
ن ارددددد  جدددددؼ لنعاددددد س للمبددددددو    للكذددددد   ت يدددددجلث  إ ددددد ت ت

 يخلئق.

 
للر ن يد  ل  د و  لواك ت هرضؽجد  هدؼ للأاطد   للكد    ت إلد 

إلدد  جددجي  ع ليدد  للضع لردد  هيددل جددجي للضط تقدد   دد  تعدد     
اددددػ  للضع لردددد   كددددحلغلبدددددو   لؽنددددو هددددالل دددد لات ل ددددؽع للرمددددج 

 جددجي لتددكلجلي ط  دد ت ج ليدد    ت إلدد  ننددؽ  تعدد  لل ددجت ت 
 للددم ي,للمبدوادد   كيدخ هددؼ   اكدخلو للرمذدد تا خاددج  عدد أ   مدؽ 

هد   هؼ امأ لتكقل   للضخلكد للذك  ا دبؼ    لجك د ولت للأ  
  تددرم   للضميعدد تضق ددؽأ للمبدددو  لددػ  اددؼ جمدد  للضذددكؽى لل

  للك لي 
 تع  للكؽل و للط ي  لػ  اؼ  ذكلجي نع ولت يض    -
فيدددد ب ليشدددد ولت للك حرخادددد  هددددؼ  شددددع  للمبدددددو  دددد  تعدددد  -

  .للضخلكد
  (LSO)لػ  اؼ ى  ص    شلص هذ  أ جؼ  ه   للمبدو -
رخة للريدد   لا رؽمددج   دد     هي ددجس ط دد  هذدد  أ جددؼ هعدد -

للأميدة هؼ لل  يي  للف ي     ض   تمه    لللي ن  للج وا  
   ت ل ج للأ ن  هؼ   ل للضؽو  لمري    للكيخب ئي  إلا

  . مث هخلكد  قل لجري   ميدة ا خاج لمرمج-
   .هخكدل  لجريػ  ميدة شفل  تلخة للمبدو-

 Laser Plume    للريد   للك فذد   لل د     عكضدج جمد   ل ض
 .لكيؽا  ب ذ  هكف  ا ل



 ححىد                ............اقبيػ هل طخ ججي للالكدلي تضع ربخ  ه    ميدة للمبدو    تؽوا 

 11 

لا رؽمدددج اؽ بدددق لمضع لرددد  ت بدددث لا   دددكفل تذدددرمت لكدددل  -
  هددجة للكعددخا ي لدد  هخ ددي    ددج   بيدد  للط  دد  للضذددكلجه  

فيددد ب هععدددػ هكطم ددد ت للذدددمه    للضك تعددد  للذدددخاخا للمبددددو  
  .للكيخب ئي  هيل تمغ للأو      هفك ح للقفل لل عبج

 الليزري:تقييم عهام  الأمان  9.1
هؼ  مل  ولت  جؽلهل للأه   للمبددو   د  للضخلكدد للذدك   قدج 
 ض دد  بكقبدديػ هرضؽجدد  هددؼ للضعدد ربخ للأت تددي  للأهدد   للمبدددو  

مدددج أ ر دددبؼ نذددد   ا قبدددق للضخكدددد لكدددل هدددؼ ىدددحه   ادددػ ا عددديػ
 دددػ  ض ددد  تمادددح للؽتدددط   %011  %0للضعددد ربخ ب ذددد   بدددبؼ 

للأهدد    لمضخلكددد للذددك  هددؼ  مددل اقبدديػ لل  لدد  للع هدد  للذدد ئجة
 للك لي  ى    ىحه للضع ربخللمبدو  

- (A) . نع ولت يض    للعبؼ لمك  و للط     للضخا 
- (B)    هم هدد  للضادد   لمعددمج للمبدددو   ليكي طدد ت  هدد

 للانعا س   ه   لل خاق.
-  (C)  .ا خاج للرمج للفع أ 
- (D)  مؽ  فلي ت شفل  تلخة Smoke evacuator.  
- (E) .هخلق    ه   للمبدو 
-  (F)  . ع لي  للضع لر  
- (G)  لجك ددد ولت للأهدددد    ددد  ميدددد   للمبددددو هيددددل هفكدددد ح

 للطؽلو   كؽ  للكنغبل للذخ    هفك ح   للقفل لل عبج.
- (H)  لجك ددددد ولت للذدددددمه  للف يددددد   للكيخب ئيددددد  هدددددؼ   دددددل

 هي جتبؼ هكلللبؼ.
لجك  ولت هيض   ادخى هيدل هد ىمت للكد  و للط د    اػ إىض أ

ي  مدددؽ  إم تددد ت جمددد  ىدددحل  لعدددج   لدددغ   لل دددؽل ث للمبدواددد  
 .(3) لللعبج, للرج أ

لضددد   %75   لل دددج للضق دددؽأ لعؽلهدددل للأهددد   ىدددؽ   إ ل لجك خنددد 
لل كدددد ئت كميدددد      للضذددددكؽى  ليددددحل للضؽ ددددؽع هددددؼ  ىضيدددد   دددد  

للذددؽا    الدد ي  لخ دداهخلق دد    مددؽ  فليدد تهؼ  لا بددجللضق ددؽأ 
ؼ ر دددب (11)للندددال  للضخلكدددد,  للضذدددكؽى للضطمدددؽب لرضيدددا  دددؽ 

وتدددػ بيددد ن  لضذدددكؽى للأهددد   للمبددددو  للذددد ئج هق ونددد  ت لأهددد   
 للضي ل .للمبدو  

 
  للض شخلت جم  تع  للكيػ  اضاؼ لل لؽأ  

 لييلدد ئ , SPSSهددؼ اددمأ لتددكلجلي بخندد هت  لييلدد ئي 
 (4). للرج أ

 للضيض   لييل ئي ج أ تع  للكيػ للرىحل ر بؼ 
(Mean=59.27,Median=60 

Std.Deviation=18.137,Variance=328.949),  غخ   
للكيػ اكخلولل  .  كيخ90 للكيض  للأجم  ى   30اذ     قيض 
%  كحلغ  28.6ب ذ    هخة 14اكخوت  يبث 40ى  

يبث  و ت هخة  89ى      مي  اكخلولل   60 للكيض  50 للكيض  
  ليجة.

 ق هدؼ    تدؽا  للض شخلت ه  امل   إليدو فيضد  تد  ا كج ىحه
    للضذددددكؽى للضق ددددؽأ  ن ددددؼ جؽلهددددل للأهدددد   للمبدددددو  ىدددد  

 ت  م  لخ ا ىحه للذؽا  هؼ  مل هض وت  ط ي  فه  .
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 :السدتقبليةالت لعات  .10

إ  للكددددؽل و للضلللدددد  لاتدددددكلجلي  ميدددددة للمبدددددو  رددددد     
ل ه يػ كضد  يذ  هذ  لي  ك  للكجوا  للض  ت اكمق  للكعميػ 

للمبدددددو  دددد    اقبدددديػ  هدددد    هعدددد ربخ ل دددد لبددددخلهت       ددددا
للض نددددآت للط يدددد   دددد   ددددؽ  للانكندددد و لل دددد ل  للؽلتددددا تدددد ت 

للض شدخلت هد  املد   إليدو   ا كج ىحه   لغ هؼ خ وة هم   
ىدددد      للمبدددددو  للأهدددد   جؽلهددددل تددددؽا     هددددؼ يضدددد  تدددد ق ف

ل   هدددؼ  مدددلخ دددا ىدددحه للذدددؽا  ن دددؼ ت  مددد للضذدددكؽى للضق دددؽأ 
 .فهؼهض وت  ط ي  
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