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 مواقع زوايا الرؤية في تحديد تكوينات إطارات أفلام الرسوم المتحركة
 

 (7)د. غسان أبو طرابة

 
 الممخص

من أهم التفرد في مجال الرسوم المتحركة هي عممية الإخراج فـي تكـوين المةطـة لإطـارات أفـلام الرسـوم. هنـا تكمـن مهـارف المخـرج فـي ت ـميم 
التةانــات الفنيــة التشــكيمية والســينمابية فــي إبــداع المخــرج وختيــارا موقــع زوايــا الرؤيــة المختــارف لممشــهد هــ ا المةطــاتل و لــك مــن خــلال اســتخدام 

 الدرامي في الفمم.
)عـين  ويكون  لك من خلال استخدام ثلاث عيون ينظر بهم المخـرج إلـا العنا ـر الب ـرية لبنـاا علاقـات التكـوين فـي إطـارات الأفـلامل وهـي

 عين النممة(. -لبانوراميةعين السمكة ا -الطابر
ل ا أكـدت فـي هـ ا البحـث أهميـة توثيـق زوايـا النظـر بتةانـات مختمفـة ودراسـة تخطيطيـة تطبيةيـة لت ـميم الشخ ـيات الكرتونيـة لبنـاا الحـس 

 تأكيـدالرسـوم المتحركـة، ثـم  الدرامي السينمابي، والجمع بين ه ا الدراسات التشكيمية والسينمابية لتحةيق الةيمـة الفنيـة والجماليـة المنشـودف لفـيمم
 أهمية تأثيرها في المشاعر سيكولوجياً لتحةيق الهدف الإبداعي لمفيمم.

أتت ه ا الدراسة وضعية المةارنة بين مفردات السينما ومفردات الفن التشكيمي من خلال اختيـار مسـتوا الرؤيـة ودرجـة اورتفـاع واونخفـا  
مراعــاف اوقتــرا  أو اوبتعــاد لبنــاا لةطــة الفــيممل و لــك فــي دراســة تخطيطيــة لعــين النــاظر ومتابعتــ   أو الــزوم لمةطــة فــي اوتســاع، أو الضــيق مــع

 لمشخ ية الكرتونية.
 

 رؤىخئ ئ تت ، رؤية تت  ،عتت ن رؤلم تت ، عتت ن رؤستتم  ، عتت ن رؤئتت  ي، ز م إن  ز م أ ت، مستتى ا رؤية تت  الكممــات المفتاحيــة 
 لقئ  ز رل.، حس ديرمي ،ع ؤم مي ي مىخ ل
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Abstract 

The process of production in composing the shot for cadres of animation films is considered the most 

important part in the field of animation, in this stage lies the skill of producer. In designing these shots, 

that is through using visual and cinematic artistic techniques by the producer in his creativity in selecting 

spots of angle of vision chosen for dramatic scene in the film. 

This process is done by using three angles view ( panoramic fish’s eye – view, ant’s eye view, and bird’s 

eye view ) , through which the producer views the visual elements in order to create composition relations 

within the cadres of films, therefore, I emphasized, in this study , the importance of the adoption of angles 

of view by various techniques , an applied graphic study of designing cartoon characters in order to creat 

the cinematic dramatic sense and the importance of combining these visual and cinematic studies , so that 

the aesthetic and artistic values of the animation films are achieved  and then emphasized the importance 

of their psychological impact on feeling to attain the creative objective. 

Actually, this study introduced the positivism of comparing cinema and visual Art elements through 

choosing level of view and extent of highness and lowness or the zoom out or in of the shot, taking into 

consideration closeness and remoteness in order to create the shot of the movie film, in a graphic study oh 

the viewer’s eye and his tracing the cartoon character. 

 
 

Key words: Vision measurement,  Zoom in and zoom out, Bird’s  eye of view, Fish‘s eye of view, 

Ant’s eye of view, Graphical vision, Imaginary visual word, Dramatic sense, 

Meridian point.  
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  ةمةدمال
من رهىم م فل ن رؤيس م رؤمىحي   ىحد د ز ر   رؤلظتي  إن

رؤمتتتت خ ل  رؤمىخ  تتتت  ؤىشتتتت  ل إئتتتت يرت رؤيستتتت م،  هتتتتلر  حتتتتدد 
 رؤق م  رؤفل    رؤجم ؤ  ،  مدا ى ث يه  رؤديرمي في رؤمش هد.
ف جب رلأختل ب ؤحستب ن مقتييرت رؤست لم   رؤفتن رؤىشت   ي 
فتتتتي ى تتتت  ن هتتتتل  رؤ قئتتتت ت متتتتن ختتتتلال م قتتتتع هتتتتل  رؤز ر تتتت ، 

عتتتتت ن  -عتتتتت ن رؤستتتتتم   رؤب ل يرمتتتتت  -لستتتتتم ن  عتتتتت ن رؤئتتتتت  ي  
 رؤلم  .

هلتتتت   بتتتتدأ ىشتتتت  ل رؤمشتتتتند رؤىمث  تتتتي ؤ عل صتتتتي رؤبصتتتتي   
رؤمى ضتتتتع  درختتتتل رمئتتتت ي  ىتتتتىم متتتتن ختتتتلال عم  تتتت  إختتتتيرج 

 إبدرع   مىخ    ؤ يسم.
ؤلر   ن رؤندف من هلر رؤبحث ب  ن أهم   متدا رؤىت ث ي 

ي  رؤجمتت ؤي ؤتتدا بم قتتع هتتل  رؤز ر تت  فتتي بلتت ر رؤحتتس رؤتتديرم
 رؤمش هد ؤلأفلام.

هلر م   سعى إؤ ه مخيج رلأفلام رؤس لم     رؤح ت ، ي تي 
أن فل ن رؤيس م رؤمىحي    عىمد هل  رؤمقييرت،  ؤ ن بش ل 
ىخ  تتي معىمتتدرى ع تتى مفتتيدرت رؤفتتن رؤىشتت   ي ؤى تت  ن رمئتت ي 
متتتتن ختتتتلال بلتتتت ر عل صتتتتي بصتتتتي   فتتتتي علامتتتت ت ىشتتتت      

  .  ىى خص هل  رؤديرس  من ثَمَّ:ب سىخدرم مفيدرت رؤس لم
ىحد د مسى ا ز ر   رؤلظتي  ديجت  رلايىفت ا  رلالخفت    -1

 من م قع رؤلظي.
 ىحد د ديج  رؤز م في رىس ا زر    رؤية    ض قن .  -2
أهم تت  متتدا رلاقىتتيرب  رلابىعتت د ؤ عل صتتي رؤبصتتي   فتتي  -3

 رمئ ي.
 عتتتتدا هتتتتلر رؤبحتتتتث ديرستتتت   صتتتتف   مق يلتتتت  بتتتت ن مفتتتتيدرت 

ؤستت لم   مفتتيدرت رؤيستتم رؤىشتت   ي  رؤجمتتع ب لنمتت  فتتي أفتتلام ر
 رؤيس م رؤمىحي   بق م  فل   جم ؤ   مىخ   .

دُيِسَتتتتتتتْ هتتتتتتل  رؤز ر تتتتتت  رؤىخئ ئ تتتتتت  رؤخ صتتتتتت  ب ؤىجتتتتتت يب 
رؤىئب ق   ؤ ب حتث  ؤتلر أ تدت م قتع ز ر ت  رؤية ت  فتي رخى ت ي 
 ل ا رؤ قئ  في بل ر رمئ ي في ؤقئ  ف  م رؤيس م رؤمىحي  . 

 مستوا لةطة زاوية النظر -7
فتتتتتتي فتتتتتتن رمختتتتتتيرج رؤستتتتتت لم  ي  حتتتتتتدد مستتتتتتى ا رؤ قئتتتتتت  

رؤىتي ؤلأشخ ص  مي ز   رمئ ي في بل ر رؤعلصي رؤست  د  
أمّتت  فتتي فتت  م رؤيستت م رؤمىحي تت   ،ىلاحقتته رؤ تت م ير رؤستت لم    

ف  تتتتت ن رؤىي  تتتتتز ع تتتتتى رؤشخصتتتتت   رؤي  ستتتتت   رؤ يى ل تتتتت ، ثتتتتتم 
رؤمست عد  رؤىتي  ى ت ن متن رلاهىمت م فتي ب ؤخ ف ت   عل صتيه  

 .(1)ش ل مش هد رؤف  م في ى   ن ىش   ي مىحيك

 
هتتتتلر رؤمستتتتى ا  حتتتتدّد لقئتتتت  رؤتتتتز رل   جع نتتتت  ث بىتتتت  فتتتتي 
ملىصف رمئ ي   لؤك منمت  ريىفعتت أ  رلخفضتت رؤزر  ت   
تت   عئتتي رؤحتتس رؤتتديرمي رؤملشتت ي بتت خىلاف م قتتع زر  تت   ممَّ

 رؤية  .
ز رل  مستتتى   ن إن عتتت ن رؤشخصتتت    رؤي  ستتت   لقئتتت  رؤتتت

ؤمستتى ا رؤلظتتي  متتثلان أهتتم علصتتي ن فتتي رمئتت ي رؤميستت م 
 رؤملظتتي رؤخ فتتي بعل صتتي   -)رؤشخصتت   رؤ يى ل تت  رؤستت  د  

رؤمستت عد (   ىضتتت ريىب ئنمتت  متتن ختتلال رؤيستتم رؤى ضتت حي 
ؤزر    رؤلظي رؤمسى     م  ى  ن م ضتح  فتي ؤ حت  رؤقصت  

 رؤسى ي  ب يد.
 رحتد .  هتل  رؤح ؤت  ىى قتف  ُ جمَعُ رؤملس ب ن فتي ؤقئت  

ع تتى ىصتت يل  ع ؤمتت ى مي  تت ى ب بعتت د  رقع تت  ىستتمى هتتل  رؤ قئتت  
عتت ن رؤستتم   رؤب ل يرم تتت ، عتت ؤم   تت ن ف تتته رؤمشتت هد مئ بقتتت ى 
تتتتت  إلر   لتتتتتت  ؤمستتتتتى ا لقئتتتتت  رؤتتتتتز رل ع تتتتتى ختتتتتئ رلأفتتتتتق. أمَّ
رؤشخصتت   رؤىتتي  لظتتتي إؤ نتت  متتتن م قتتع مستتتى ا زر  تت  عتتت ن 

زر  تتت  لظتتتي  در متتت ى ستتتى  ن إؤتتتى رؤلم تتت   رؤلتتت ظي إلستتت ن فتتت نّ 
رلأع تتى علد تتلك ستتى  ن ية تت  عتت ؤم ي تتي  رقعتتي بحجتتم  ب تتي 

 .(أ ش ل)رؤ مض عف أ بي من رؤية   رؤ رقع   
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 هلر  عئي رؤحس رؤديرمي ؤ قئ  مثل رؤيعب، رؤق    م  
 ىلظتتتتتي إؤتتتتتى عمتتتتتلاق حتتتتتلرة  أ بتتتتتي متتتتتن يأستتتتته بعتتتتتد  متتتتتيرت 

 ب(. ش ل)رؤ
رؤميح تتت  رؤث ؤثتتت  إن   لتتتت رؤشخصتتت   رؤىتتتي  لظتتتي   فتتتي

إؤ نتت  متتن م قتتع ملستت ب زر  تت  عتت ن رؤئتت  ي ى تت ن رلأشتت  ل 
لر م ؤتتتت بزر  تتت   ملفيجتتت  بتتت ؤع ن  121بشتتت ل مستتتقئ أفقتتتي  رب

 لفستتتتتن  ى تتتتت ن رلأشتتتتت  ل قزمتتتتت  صتتتتت  ي .  فتتتتتي هتتتتتل  رؤح ؤتتتتت 
لا   جتتد ختتئ أي  أ  لقئتت  ز رل أ  ختتئ أفتتق، بتتل  لظتتي 

لأشتتتت  ل ع تتتتى خ ف تتتت  مىج لستتتت  إؤتتتتى رؤقئتتتت  فتتتتي ىم ضتتتتع ر
  ىش ل ع  ن  عل صي رمئ ي بى   ن حي ي ببعد ن فقئ. 

 

ى تت ن  فتتي حتت ل ىحد تتد ريىفتت ا ز ر تت  رؤلظتتي  رلخف ضتتن  
رؤزر  تتتتت  رؤمستتتتتى    ع د تتتتت . هتتتتتي معي فتتتتت  بى ث يهتتتتت  رؤتتتتتديرمي 
رؤبستتت ئ  لق نتتت  ؤ  رقتتتع بىعب تتتي عتتت د  د ن ىشتتت ه ت ىتتتل ي  

 ( فتتي عم  تت  رؤحي تت   أمث تت  ع تتى لؤتتك ؤقئتت ت )ىتت م  ج تتي 
متتتن قبتتتل ىتتتت م إؤتتتى ج تتتي  بحي تتتت  ب ل يرم تتت ،  هلتتت  رؤمختتتتيج 
 رؤيستت م  ة تتدرن ع تتى عم  تت  رؤحجتتم متتثلاى ىتت م  ستت    ثلاثتت  
أضع ف ج ي  ب ؤش ل رؤت رقعي ؤ ح ؤت ،  رؤعل صتي رؤبصتي   
رؤمستتتتتتتت عد  فتتتتتتتتي رؤخ ف تتتتتتتت  شتتتتتتتتبه  رقع تتتتتتتت  بمستتتتتتتتى ا رؤحجتتتتتتتتم 

أنّ رؤ تتتت م ير ؤ شخصتتتت  ت رؤ يى ل تتتت ، فتتتتي هتتتتل  رؤح ؤتتتت  ىعتتتتدا 
 .(4ش ل )رؤىص ي في ع ن رؤسم   حي   رؤب ل يرم   

 
 

 
أمَّ  في رؤزر    رؤى ؤ   ع ن رؤئت  ي فَىُظْنتَيُ رؤعل صتي فتي 
عتتت ؤم مي تتتي صتتت  ي، أصتتت ي متتتن  رقعلتتت    فتتتي هتتتل  رؤح ؤتتت  
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رؤث ؤثتت  رؤزر  تتت  رؤملخفضتتت  عتت ن رؤلم تتت   تتتىم ف نتت  رؤلظتتتي متتتن 
أستتفل إؤتتى رلأع تتى معئتت ر إحستت س ب ؤيهبتت   رؤقتت   ؤمشتت هد  
أشتتتت  ل ضتتتتخم ، فىعئ لتتتت  ع ؤمتتتت ى أ بتتتتي متتتتن رؤ رقتتتتع لا لتتتتير  

 (.6 ش ل)رؤب ؤع ن رؤحق ق   رؤ رقع   

 
 الزوم في ضيق زوايا الرؤية أو اتساعها  -2

)ز م  متتتن ز ر تتت  رؤية تتت  فتتتي مفنتتت م عتتتدا رخى تتت ي رؤ قئتتت  
أ  ز م أ ت( متتتتتن أهتتتتتم رؤع رمتتتتتل رؤمتتتتتةثي  فتتتتتي إلجتتتتت ح  -إن

 رؤ قئ  رؤديرم    ىخ  ن  ىش     ى.
هتتتتتل  رؤ  تتتتت  رؤستتتتت لم      رؤىشتتتتت      لرت مفتتتتتيدرت ع ؤ تتتتت  
رؤمسى ا ؤىحد د ؤقئت ت فت  م رؤيست م رؤمىحي ت ،  تىم لؤتك ىقل ت ى 

د  ى   لتتته فتتتي فتتتي ىخ تتتل لتتت ا رؤعدستتت  رؤمئ تتت ب ؤيستتتم رؤمشتتتن
أ  عدستتت ت  رمئتت ي رؤىمث  تتتي حستتب لتتت ا عدستت ت ب ل يرم تتت ،

عتتتت د ،  حستتتتب أ  عدستتتت ت لرت مق تتتت س  ضتتتت ق  رؤمحتتتتيق،
 رسىخدرم رؤعدس ت ىش ل ح ؤ  رؤية   رؤخ ص  بل ا رؤمشند.

فتتتتت لر   لتتتتتت رؤعدستتتتت ت  رستتتتتع  لرت بعتتتتتد بتتتتتةي  قصتتتتت ي 
ىعئ لتتتت  أشتتتت  ر صتتتت  ي   بع تتتتد . أمتتتت  رؤعدستتتت ت لرت رؤية تتتت  

   رؤبعد رؤبةي  رؤئ  ل فىعئ ل  ية   شخصت    ب تي ، رؤض ق
 فتتتي ح ؤتتته رؤعدستتت ت رؤع د تتت  ىقتتتدم ؤلتتت  ؤقئتتت ت د ن ىحتتت  ي 
 قي بتت  ؤ مشتتند رؤمتت ؤ ف فتتي رؤحجتت م. هتتلر متت   ىخ  تته فلتت ن 

رؤيستتتتت م رؤمىحي تتتتت  فتتتتتي مستتتتتى ا زر  تتتتت  رؤلظتتتتتي متتتتتن ختتتتتلال 
رلاىس ا أ  ضت ق رؤعدست  ؤيستم رؤشخصت   رؤ يى ل ت   زر  ت  

 (.3ش ل )رؤرؤىحي ك رؤحي     

 
 لةطات زوايا النظر في الةري  أو البعيد   -3

هتتتل  رؤ قئتتت ت ىستتت عد رؤفلتتت ن ع تتتى ىحد تتتد ريىفتتت ا ز ر تتت  
تتت   ستتت عد ع تتتى ىحد تتتد لستتتب  مستتت ح   رؤلظتتتي  رلخف ضتتتن ، ممَّ
رلأي  إؤتتتتى مستتتت ح  رؤستتتتم ر رؤمي  تتتت  فتتتتي ى تتتت  ن إئتتتت يرت 
رؤيس م ثم ىحد د ى ضع رؤشخص  ت رؤ يى ل   رؤحي    ف ته. 
 تتلؤك فتتي قتتيب ؤقئتت ت أ  بعتتده  رىستت ا رؤية تت  أ  ضتت قن  

ى ث يهتتت  رؤتتديرمي فتتي رؤمشتتت هد متتن ختتلال رؤبلتتت ر  حتتدد متتدا 
 (.  ش ل)رؤ رؤس لم  ي  رؤىش   ي ؤ قئ  رؤ يى ل   رؤمىحي  
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 المةطة البعيدف جداً  
ىعيف ب ؤ قئ  رؤبل   ت  أ  رؤى س ست   ؤ مشتند رؤعت م رؤشت مل 
لأمتتتتتتتت  ن رلأحتتتتتتتتدرث رؤمىخ  تتتتتتتت ، ثتتتتتتتتم إنّ زر  تتتتتتتت  رلايىفتتتتتتتت ا أ  

رمئ ي.   م  ريىفعت زر  ت  رلالخف   ىحدد ىخ ل رؤ قئ  في 
رؤلظتتتي  أصتتتبحت بع تتتد  جتتتدرُ فتتت نّ رلأبعتتت د ىتتتلخف    ىلاشتتتى 

 رؤملظ ي  ىحدد رؤ قئ  ببعد ن فقئ رؤئ ل  رؤعي .
 ىظنتتتتي رلأشتتتت  ر   لنتتتت  مستتتت ح ت هلدستتتت  ،  فتتتتي ح ؤتتتت  

ىتتلخف  هتتل  رؤمستت ح ت   ىقتت س ختتئ رلأفتتق  ىصتتبت  رؤبعتتد
 رلأي  مد ي .

 المةطة البعيدف  
رؤ قئتت  ىخى تتف عتتن رؤبع تتد  جتتدرى فنتتي ىنتتىم بمجم عتت   هتتل 

 رؤع م . شخص  ت في رمئ ي من خلال ملامحنم أ  صف ىنم
 المةطة الةريبة 

  تتتت ن ف نتتتت  رؤىي  تتتتز ع تتتتى ملامتتتتت رؤشخصتتتت   معئتتتت ر 
 رؤ  م  أ  رؤلظي  ؤنل  رؤشخص  .

 المةطة الةريبة جداً 
أ  رؤ تتد معئتت ر   جتي  ف نتت  رؤىي  تز ع تتى رؤعتت ن أ  رؤفتم

حتتتتتس إدير تتتتتي  ب تتتتتي مي تتتتتز. هتتتتتلر متتتتت   ي تتتتتز ع  تتتتته يستتتتت م 
رؤشخصتتتت  ت رؤ يى ل تتتت  فتتتتي رخى تتتت ي رؤ قئتتتت  ؤى   تتتتد رؤمعلتتتتى 

  رؤحس رؤديرمي ؤ شخص  .

 
 ع ى هلر أُجي ت رؤديرس  رؤىخئ ئ   من ختلال رؤيست م 
رؤى ضتت ح   فتتي ىحد تتد م رقتتع ز ر تت  رؤية تت  ؤ ئتت ي فتتي فتت  م 

 ىي:رؤيس م ع ى رؤلح  رلآ

علد جعل مسى ا رؤلظي ه  مسى ا مى  ي ى  ن رؤع ن  -1
فتتي مي تتز رمئتت ي  ىحتتدد ف نتت  مستت ح  رلأي  رؤمي  تتت  
متتتع رلخفتتت   رؤز ر تتت  أ  ريىف عنتتت  حستتتب ل ع تتت  رؤعتتت ن 
رؤمستتىخدم  )عتت ن رؤئتت  ي، عتت ن رؤستتم  ، عتت ن رؤلم تت ( 

 .(6-1)رؤش ل
علتتتتدم  ىىستتتت  ا مستتتت حى  رلأي   رؤستتتتم ر فتتتتي رمئتتتت ي  -2

ي علده  ىىئ بق ع ن رؤشخص   مع لقئ  رؤتز رل، رؤمي 
  لؤك  ىم رؤشير لفسه علدم    ت ن مستى ا رؤلظتي هت  

 مسى ا لقئ  رؤز رل.
في ح ؤ  مسى ا رؤلظي ه  مسى ا لقئ  رؤز رل ىىحيك  -3

رؤشخصتتتت   إؤتتتتى ختتتت يج رمئتتتت ي متتتتن أستتتتفل متتتتع ريىفتتتت ا 
رؤزر  تتت ،  رؤع تتتس متتتع رلخف ضتتتن ، هتتتلر  حقتتتق ىتتتديج ت 
رلالىق ل من خلال ثب ت خئ رلأفق مع حي   رؤشخص   

 رؤب ل يرم  .
 عن ر الحركــــــــة 

فتتي بلتت ر  هلت  لتتيا علصتتي رؤحي ت  منمتت ى ؤجتتلب رلالىبت   
ديرمتتت  رؤ قئتتت  فتتتي إئتتت ي رؤيستتت م رؤمىحي تتت ، إلْ  عئتتتي هتتتلر 
رؤعلصي مب ؤ   في رؤى ت  ن ضتمن رؤ ت دي فلحصتل يد فعتل 
رضتتتتتتئيري  مب شتتتتتتي متتتتتتن مجم عتتتتتت  ىعتتتتتت ب ي مخى فتتتتتت  مثتتتتتتل: 

 رؤسخي   أ  رؤدهش  أ  رؤضحك أ .....رؤتتتتتتتخ.
    ن في رؤبدر  ضع ث بت ؤ عل صتي، ثتم  تىم رلاخىفت ر 

رؤمفتتتت جو، أ  رؤىي  تتتتز ع تتتتى جتتتتزر متتتتن  رؤظنتتتت يرؤستتتتي ع أ  
رؤ جتتتته، أ  إظنتتتت ي خئتتتت ئ رؤستتتتيع  ع تتتتى رلأيجتتتتل فىىشتتتت ل 
عم  تتتت  رمديرك رؤبصتتتتي  بشتتتت ل د لاب مىحتتتتيك  تتتتدل ع تتتتى 
رؤحي تت  رؤستتي ع ، ثتتم رلالئتتلاق، متتن هلتت  لتتيا بشتت ل د لاب 
مىحيك  دل ع ى رؤحي   رؤسي ع  علصيرى م فى ى ؤلالىب   ؤدا 

رؤعم  ت  فتي بلت ر رؤى ت  ن رؤبصتي  فتي رؤمى قي.  ىسمى هل  
 رؤيس م رؤمىحي   بتتتت "أس  ب رؤىح م". إئ ي

 هلر رلأس  ب  تىم رؤتىح م ف ته بز ر ت  رؤية ت   حجتم  ى ت  
رؤعلصتتتتتي  ثقتتتتتل بصتتتتتي  فتتتتتي رمئتتتتت ي   لؤتتتتتك متتتتتن ختتتتتلال 

 رؤحي  ت رؤىتتتتتتتتتت ؤتت  :
 ـ حركـــــــة المـــــوضوع 7

ؤ عل صتي رؤمىحي ت  درختل  رؤمقص د ب ؤم ض ا رؤى ت  ن 
ىتتتتتتتتتت ن مثتتتتتتتتتتل: إلستتتتتتتتتت ن أ  ح تتتتتتتتتت رن أ  رمئتتتتتتتتتت ي ؤتتتتتتتتتت ع م رؤ ي 

 ....رؤتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ.جم د
 ىعتتتتدا حي تتتت  رؤم ضتتتت ا متتتتن أهتتتتم رؤحي تتتت ت جم عتتتت ى، إلْ 
ىتُتتتتتدْيَسُ مف صتتتتتتل رؤىحي تتتتتتك ؤى   تتتتتتد رؤحي تتتتتت  رؤ  م تتتتتت  ؤنتتتتتتل  
 رؤعل صتتتتتتتي. أ  ىحي تتتتتتتك رؤعل صتتتتتتتي رؤبصتتتتتتتي   إمتتتتتتت  بحي تتتتتتت 
ب ل يرم تتتت  أ  حي تتتت  شتتتت ق ؤ   أ  حي تتتت  شتتتت ق ؤ  ، أ  حي تتتت  
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أفق تتتت ، ثتتتتم ىُحَتتتتدَّدُ ز ر تتتت  رؤية تتتت  ب ؤ ضتتتتع  ت رؤتتتتثلاث )عتتتت ن 
رؤسم  تتتت عتتت ن رؤئ  يتتتت عتتت ن رؤلم تتت ( ف متتت   تتتىم رؤى رفتتتق بتتت ن 
حي تتتت  رؤ تتتت م ير  ىحي تتتتك رؤعل صتتتتي رؤميستتتت م  فتتتتي رمئتتتت ي  

حي ت ت فىةد  رؤستيع  د ير منمت ى فتي بلت ر عئت ر أ  أثتي رؤى
 ىجد تتده . مثتتل: رؤمئتت يد  أ  رؤحتت ري أ  رؤمستتت رؤبتت ل يرمي 
ؤ ئب عتت  ثتتم ىظنتتي ؤ تت  رؤجستتد ؤ عل صتتي  ؤ تت  رؤ تت م ير متتن 
ختتتتلال م رقتتتتع زر  تتتت  رؤية تتتت   رؤ  تتتت  رؤىعب ي تتتت  رؤىتتتتي  ى ق هتتتت  
رؤمشتت هد فتتي أفتتلام رؤيستت م رؤمىحي تت ، لؤتتك   تّته  حقتتق ديرمتت  

 رؤ قئ  في ف  م رؤ يى ن.
 غة الجـسد ـ حـــركة لـ2

ففتي ؤ تت  رؤجستتد ىة تتد فتتي رؤيستتم ملامتتت رؤ جتته  تت ؤع  ن 
 رؤفتتتتتم  رلألتتتتتف  رلأستتتتتل ن،   تتتتتل متتتتت   ىع تتتتتق بتتتتت ؤيأس،  ؤ تتتتت  
رلأعضتت ر مثتتل رؤ تتد  رؤتتليرا  رؤ ىتتف  رؤقتتدم أ  رؤجستتد   تّته. 
فىظني ؤ   رؤ  م ير ب ؤى رفق مع ؤ   رؤجسد في ى ضع ز ر ت  

عتتتت ن ،  يرؤية تتتت  متتتتن ختتتتلال ؤقئ ىنتتتت  رؤتتتتثلاث )عتتتت ن رؤئتتتت 
عتتتتت ن رؤلم تتتتت (  علصتتتتتي رؤستتتتتيع   عئ لتتتتت  رؤىتتتتت ث ي ، رؤستتتتتم  

 رؤديرمي ؤحي   رؤف  م.
 ـ حــــــركة الـــطبيعة 3

 ى ىي حي   رؤئب ع  من خلال رؤعل صي رؤمىل عت  رؤىتي 
ىىخ  نتتتت   ستتتتق ئ رؤمئتتتتي  رؤي تتتت ح  حي تتتت  رلأشتتتتج ي  رؤبحتتتتي 
 رلأستتتتم ك  رؤئ تتتت ي  رؤ  تتتت م بى   ل ىنتتتت  رؤمخى فتتتت ، ف جع نتتتت  
ئيف ى في ى   ن عل صي إئ ي رؤيس م رؤمىحي   حىى لحقق 

 رؤى ث ي رؤديرمي ؤ قئ .
 ـ حـــــــــركة الـــــــمتابعة 4

 هتتتي رؤحي تتت  رؤىتتتي ىجمتتتع حي تتت  رلاىجتتت   ؤ عل صتتتي فتتتي 
رمئتت ي متتع م قتتع ز ر تت  رؤية تت  ؤنتتل  رؤعل صتتي، بعتتد إدختت ل 
علصتتي  رؤستتيع   رؤمستت ف  ؤ تتدخ ل إؤتتى رمئتت ي أ  رؤختتي ج 

لتتتته.  تتتتلؤك رستتتتىخدرم مفنتتتت م )رؤ  شتتتته( أ  إقفتتتت ل رمئتتتت ي م
تتتهُ رلىبتتت   رؤمشتتت هد إؤتتتى رؤىي  تتتز   رلالىقتتت ل إؤتتتى ذختتتي. إل ُ َ جَّ
ع تتى رؤعلصتتي رؤستت  د  فتتي فتت  م رؤ يىتت ن، أ  رؤشخصتت  ت 

 رؤي  س   حىى لحقق رؤ     رؤملش د .
 خلا ة البحث   

ديرمتتت  ؤقئتت ت أفتتتلام رؤيستتت م رؤمىحي تت  متتتن ختتتلال  ىُحَتتدَّدُ 
رؤجمتتع بتت ن رؤمفتتيدرت رؤستت لم      رؤىشتت      رؤميىبئتت  بم قتتع 

 زر    رؤلظي ع ى رؤلح  رلآىي:
أتتتتتت رلاعىمتتتتت د ع تتتتتى مستتتتتى ا رؤلظتتتتتي فتتتتتي رؤىي  تتتتتز ع تتتتتى 
رؤشخصتت   رؤ يى ل تت ، أ  رؤملظتتي رؤخ فتتي بعل صتتي  رؤمىعتتدد  

 رؤز رل. من خلال خئ رلأي   خئ رلأفق  لقئ 
 ت ىحد د ملظ ي رؤعل صي في رمئ ي.1

ىلتت ا لستتب  مستت ح  رلأي  ؤمستت ح  رؤستتم ر رؤمي  تت  . 2
 في رمئ ي.  

 ت ى   د رلاهىم م بم رقع رؤشخص  ت رؤ يى ل   رؤحي   .3
 ت رلع  س خص  ص رلأبع د رؤمخى ف  رؤ رقع   رؤخ  ؤ  .4

  لؤك قيب رؤ قئ ت أ  بعده   س عد ع ى:ب ت 
 ى ض ت مدا أهم    ل من رؤشخص  ت  رؤملظي رؤخ في. .1
 ية   أ بي رؤىف ص ل  رلالفع لات. .2
 إم  ل   رلالفع ل ب ن رؤع رؤم رؤمخى ف . .3
 عمل ف رصل ب ن رؤ قئ ت  رؤمش هد. .4
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  إطار تشكيمي
 
 
 
زمن 
 حي ي
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 
قل   
 رؤىيرسل

 المشاهد
 إدراك
 ب ري
 عةمي

 جهة اوستلام

 المادف الفيممية ترميز الرسالة م در الرسالة
 س ل يست-1
 يس م -2

 عل صي بصي   -
 علام ت بصي  -
 ز ر   ية  -

 م لى ج
 ىص  ي
 ص ت

 مةثيرت بصي  
 علاق  ىقل                            فل     -جم ؤ   -علاق   ظ ف  

 بصي           علاق  بصي   -فل   -جم ؤ   -علاق   ظ ف  
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