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 (A, B, AB, O)الدم  فرائلوفقاً لاختلاف لذكاء الانفعالي ا الفروق في
 كمية التربية الثانيةطمبة عيشة من  دراسة ميدانية عمى
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 :سمخصال

الصذد  و  ،مة دمالدككا  اننفعداللأ عاعداد السكيداس لصدل  رد  تعدرّ  مددتؾ   لد إ البحد هدد  
وتبعا  لستغ در  ،(A, B, AB, O) الدم  رائلنختلا   و قا   اننفعاللأالككا    لأعؽ الفروق 

، السقردؾد  اظريقدة الع شدةتدؼ اختيدارهؼ ، طالبدةو  طالبدا   (131) أ دراد الع شدة بمد  عدددو  الجدش،،
نددخة  -عدداللأأون لمدككا  اننف -مكيداس ادارتظب دق  . وقدد تدؼّ التحم مدلأ السدشج  الؾفدفلأ ااتبدا 

 وتؾفددل البحدد  إلدد ، (SPSS-21) الإحرددائيةوتددؼ معالجددة البياندداا عبددر الح مددة  الذددبا ،
 الآتية:الشتائ  

( قدد حردمؾا عمد  متؾحدا حددا لأ  دلأ جسيد  أاعداد مكيداس ABأن الظمبة ذوي  ر مة الدم ) -
 .الككا  اننفعاللأ

عمدد  مكيدداس الددككا  تؾجددد  ددروق ذاا دنلددة إحرددائية  دد ؽ متؾحددظاا درجدداا أ ددراد الع شددة  -
 (.AB، وهلأ لرالح زمر  الدم )(A, B, AB, O)اننفعاللأ تبعا  لشؾ   ر مة الدم 

ن تؾجددد  ددروق ذاا دنلددة إحرددائية  دد ؽ متؾحددظاا درجدداا أ ددراد الع شددة مددؽ الددككؾر عمدد   -
 مكياس الككا  اننفعاللأ تبعا  لستغ ر الجش،.
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Summary:  
The research aimed to identify the level of emotional intelligence The level 

of emotional intelligence of the dimensions of the scale for each blood 

group, and to reveal the differences in emotional intelligence according to 

blood types (A, B, AB, O), and according to the gender variable. The number of 

sample members was (160) male and female students, who were selected using 

the intentional sample method, following the descriptive analytical approach. 

The Bar-On Emotional Intelligence Scale - Youth Version was applied, and the 

data were processed through the statistical package (SPSS-21). The research 

reached the following results: 

- That the students with the blood group (AB) obtained an arithmetic mean in 

all dimensions of the emotional intelligence scale. 

- There are statistically significant differences between the average scores of the 

sample members on the emotional intelligence scale according to the blood type 

(A, B, AB, O), which is in favor of blood type (AB). 

- There are no statistically significant differences between the average scores of 

the male sample members on the emotional intelligence scale according to the 

gender variable. 
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 :مقدمة البحث
 والتصيد  لمسعر دة الفدرد تظب دق كيفيدة يُغجدر  جدؾ. أيزدا   الشفدية ولمرحة ناجحة، لحيا  اعحاحية العشافر أحد اننفعاللأ الككا  يُعدّ 
 وهدؾ. اغ در  أو اد، خافدة كاند  حدؾا    وعؾاطفد،، مذداعر  إدراك عمد  الذدخص قددر  متؾحدا ويذد ر إلد . الحيدا  عرو  مختم  م 

 وإدار  العدداطفلأ، وانحددتقرار الددكاتلأ، والتحف دد  والتعدداط ، الددكاتلأ، الددؾعلأ يذددسل والسجدداراا، والقدددراا الصفددا اا مددؽ امخددتم نسددؾذ 
 .الكاتلأ والتظؾير وانلت ام، والش اهة، الذخرية، العلاقاا

 وتع يد  اعهددا ، وفدياةة ،التؾافدل مجداراا وتحدد ؽ ادالشف،، الثقة وبشا    جا، والتحكؼ مذاعرهؼ مراقبة مؽ اع راد ففاا تُسكّؽ
 اعشددخا  يستمددػو . لمكيدداد  مشاحددب ؽ مرشددح ؽ يجعمجددؼ مسددا حددميسة، قددراراا واتخدداذ ومعالجتجددا، السذددكلاا فددياةة وإعدداد  التعداط ،

 التحف ددد  مثدددل التصيفيدددة، الشتدددائ  مدددؽ مجسؾعدددة لتحق دددق ةزدددبجؼ وإدار  أنفددددجؼ  دددلأ الدددتحكؼ عمددد  القددددر  العددداللأ اننفعددداللأ الدددككا  ذوو
 عددائلاتجؼ مدد  وخافددة   افعاليددة، علاقدداتجؼ إدار  يسكددشجؼ الآخددريؽ، مذدداعر إدراك خددلال مددؽاالإضددا ة إلدد  ذلددػ، و  .الإ ددداعلأ لتفص ددروا

  تعداط ، زملائجدؼ م  والتعامل افعالية الش اعاا حل عم  االقدر  العاللأ اننفعاللأ الككا  ذوو اع رادا،  يتست ؛ نغرا  لسا ومرؤوح جؼ
 مسدا الفريدق، أعزدا   د ؽ تساحدػلم الفعالدة والإدار  الذخردية، والعلاقداا الفعدال، العاطفلأ الفجؼ يُدجّل، و الكيادية جؼمجارات يع ز مسا

 الحيددا ؛ مددد  الشجددا  عمدد  إيجددا لأ اذددكل التددير ر  ددلأ مجسددا   دورا   اننفعدداللأ الددككا  يمعددب كسددا. أكبددر  تقدددير ويذددعرهؼ إنتدداج تجؼ يعدد ز
 الدددككا  نددددبة أن معتبدددرا   الحيدددا ،  دددلأ الشجدددا  مدددؽ% 51  شددددبة يددددجؼ اننفعددداللأ الدددككا  أنّ ( Golman,1995) جؾلسدددان يدددر   ح ددد 

 ج ئيدا   ترجد  اع دراد  د ؽ الدككا  نددبة  دلأ انختلا داا وأنّ  خدا ، اذدكل اع دراد وبد ؽ عدام اذدكل السجسؾعداا  د ؽ تختم  اننفعاللأ
 اننفعداللأ الدككا  عمد  تدؤرر أن يسكدؽ التلأ الؾرارية العؾامل عؽ ث ؽالباح اعض تدا ل الدياق، هكا  لأ.   ؾلؾجية ورارية عؾامل إل 

 أحددلا ، مددؽ الفددرد يرردد، لسددا تبعددا   آخددر إلدد   ددرد مددؽ يختمدد  الددكي الري وحددلأ وعامددل الدددم  رددائل اخددتلا  العؾامددل هددك  ومددؽ لمفددرد،
 (.3 ،1111  ؾديشار،)

 دراحة إل  واععراق، والجساعاا اع راد   ؽ الفردية الفروق  احةدر  عم  يُرك الكي  الشف، عمؼ مؽ  ر  وهؾ ،الفارق  الشف، عمؼأد  
 أحدبا  إلد  وع وهدا ،نفعداللأان الدككا   دلأ الذخردية انختلا داا دراحدة إلد  االإضدا ة السذدكلاا، حدل أحال ب  لأ اع راد اختلا 

 كب ددر ججددد  ددكل إلدد  العمسددا  د عدد  التددلأ عقددد والس السجسددة اعحددبا  إلدد  اننفعدداللأ الددككا  عمدد  الؾراريددة العؾامددل تددير ر ويعددؾد. وراريددة
 حدددمؾكياتجؼ  دددلأ اع دددراد اخدددتلا  إلددد  تدُددؤدي أنجدددا يُعتقدددد التدددلأ الؾراريدددة العؾامدددل  ددد ؽ ومدددؽ. اننفعددداللأ لمدددككا  الج شدددلأ اعحددداس لإيجددداد

 .لآخر  رد مؽ تختم  التلأ الدم،  ر مة السختمفة،
 الددم  ردائل وتُعدّ . البذرية والتشسية العمسلأ انكتذا  مجال  لأ نؾعية نقمة عاللأاننف والككا  الدم  رائل   ؽ العلاقة  جؼ يُسثل لكا،
اننفعدداللأ  الددككا  ربددا ويددؤدي. العرقيددة السجسؾعدداا مختمدد  وبدد ؽ العددالؼ حددؾل الشدداس  دد ؽ تختمدد  التددلأ الحتسيددة الدددساا أهددؼ مددؽ

 هشدا ومدؽ. والتربيدة الشف، عمؼ مجاللأ  لأ الباحث ؽ قِبل ؽم البح  ق د ي ال ن حؤال   وهؾ الدم، افر مة ربظ، إل  الج شية االسحدداا
 .العلاقة هك  دراحة إل  الحاجة تبرز
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 :مذكمة البحث أولًا:
مدؽ  كسدا أنجدا العرقيدة، السجسؾعداا مختمد  مدؽ العدالؼ شدعؾ  د ؽ  تختم  التلأ دسااال أهؼ مؽ (A, B, AB, O) الدم  رائل تعد  

 ،االتفدد رمدؽ انهتسدام الصدا لأ  لؼ تشدل حغجدا راحاا الشفدية وهؾ ما يبدو واضحا  مؽ كؾنجاالسؾضؾعاا الحديثة ندبيا   لأ مجال الد
؛ Atoom, 2014)مثدل:  البدداحث ؽ اعددض أعجددرا نتددائ  دراحدااح د  وبذدكل أكثددر تحديددا  مددؽ ح دد  علاقتجدا االددككا  اننفعدداللأ، 

Alsadi, 2020( )Shaikh et al., 2020). (Gupta, 2017) ،(1111 ولبشدة، فدميحة) ؛(Ghouri et al, 2022؛ آ داق) 
 ربظد، للأ دراد،   شسدا اننفعداللأ والدككا  الددم  رائل   ؽ ورارية فمة هشاك أنّ  (Yaseen, 2016)؛ (Afaq et al, 2023) وآخرون 
 .إن أنّ اعدلة القاطعة اذين هك  العلاقة ن ت ال مث ر  لمجدل والب ئة؛ التعميؼ اعؾامل آخرون 

( أن، تؾجد  روق دالدة  د ؽ اعطفدال  دلأ الدككا  المفغدلأ والصمدلأ والعسمدلأ 1111ضح  نتائ  دراحة ) ؾديشار ل شد ، و أ لأ حياقٍ آخر، 
( تتفؾق عم  جسي  الع شاا  لأ كل مددتؾياا +AB(، إذ اتزح أن الع شة )+O+( ،)AB+( ،)B+( ،)Aو قا  نختلا  الع شاا )
 الباحدد  أجددر   عميدد،،و (  جددلأ أضددع  الع شداا  ددلأ درجدداا الدككا ، +Bسددا الع شدة )(   ش+O(، والع شددة )+Aالدككا ، رددؼ تم جددا الع شدة )

 عم جؼ طُبّق. الدم لفر مة و قا   يا  قرد اختيارهؼ تؼ ،الثانية التربية كمية مؽ وطالبة طالبا   13 مؽ مكؾنة ع شة عم  احتظلاعية دراحة
 كدان اننفعداللأ ذكدائجؼ مددتؾ   أن انحدتظلاعية الدراحدة نتدائ  أعجدرا. الددم افردائل ارتباطد، درجدة لتحديدد اننفعاللأ الككا  مكياس

 الظمبددة لرددالح ،اننفعداللأ االددككا  وعلاقتجدا( A، B، AB، O) الدددم لفردد مة و قدا     ددشجؼ  دروق  وجددؾد الشتددائ  أعجدرا كسددا. متؾحدظا  
إجدرا  الس يدد مدؽ ق ارتدي  الباحد  . وبشا   عم  نتائ  مدا حدباعخر   الدم  رائل اكية عم  تفؾقجا ح   مؽ( AB) الدم  ر مة ذوي 

لفردائل الددم السختمفدة لدد  تبعدا   اننفعداللألمصذ  عدؽ إمكانيدة إيجداد  دروق  دلأ الدككا  الؾاحعة عم  ع شة أكبر التحكيقاا التحم مية 
ل الددم ( اسحاولة ربا الفدرق  د ؽ  ردائ1111ح   جا ا مقترحاا دراحة )فميحة ولبشة، ، ومتغ ر الجش، ةالجامع بةع شة مؽ طم

( أيزدا  ازدرور  تؾحدي  دائدر  البحد  حدؾل العلاقدة Atoom, 2014)اعامل الفروق   ؽ الجشد ؽ  لأ الككا ، وكدكلػ أوفد  دراحدة 
 والككا  لد  الظمبة الجامع  ؽ. (A، B، AB، O)  ؽ  رائل الدم اعرب  

 :وعمي، تتحدد مذكمة البح  الحاللأ  لأ الدؤال الرئي، التاللأ
فاارع  –بجامعااة دمذااق  ماان طمبااة كميااة التربيااة الثانيااة لاادع عيشااةتبعاااً لاخااتلاف فرااائل الاادم كاء الانفعااالي "مااا الفااروق فااي الااذ

 ؟"الدهيداء
 :البحث ثانياً: أهسية

 :أهسية البحث فيسا يأتي وتتسثل
وق يقدددم عتبددة كيدداس الفددر  فرددائل الدددم، تبعددا  ل نفعدداللأالددككا  ان الفددروق  ددلأوالددكي يدددرس أهسيددة السؾضددؾ  الددكي يتردددر  البحدد   .1

هدؤن   جدؼ مسدا يددجل  (A, B, AB, O)معياريدة مددتقبمية لسعر دة درجدة حدل السذدكلاا مدؽ قبدل اع دراد و قدا  لفردائل الددم لدديجؼ 
 اعشخا  عشدما يتؼ تحم ل شخرياتجؼ ودرجة وع جؼ وما يستمصؾن، مؽ قدراا تؤهمجؼ عم  مؾاججة الحيا .

تعاممؾن مد  أجيدال جديدد  اعدد  لظمبدة الجدامع  ؽ وبخافدة طدلا  كميدة التربيدة الدكيؽ حدأهسية الع شدة السددتجد ة  دلأ البحد  وهدؼ ا .2
ض تجربددة شددعؾر عدداطفلأ وجدددانلأ يددؤهمجؼ لخددؾ  الع شددة مددؽتتستدد  ادد، هددك  يجددب أن تخددرججؼ وحدددب مدددتؾياا دراحددية مختمفددة. ومددا 

ؾامدل الددمؾكية والردحة العقميدة أمدر ضدروري عند، ،  تحديد خرائص هدؤن  اع دراد )الظمبدة الجدامع  ؽ( والعالتعميؼ والإرشاد الشفدلأ
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اسجدرد تحديدددها يسكدؽ اتخدداذ خظددؾاا  عالدة لتحددد ؽ العلاقدة  دد ؽ الفددرد والآخدريؽ والتفص ددر  دلأ طرائددق تحددد ؽ الردحة العقميددة وقبددؾل 
 وتشغيسجا اظريقة تع ز الحيا . جاو جس الآخريؽمذاعر 

 ,ABو رائل الدم البذرية ) اننفعاللأسعر ة الفروق وإيجاد العلاقة   ؽ الككا   تح السجال لس يد مؽ الدراحاا الحالية والقادمة ل .3

A, B, O.) 

 .اننفعاللأالدمؾية والككا    رائلمحاولة إعظا  تفد راا عمسية ومشظكية لتيك د أو ر ض ان تراضاا  لأ مجال الربا   ؽ  .4

 عؽ جؾهر الحيا  البذرية وما تحتؾي، مؽ عمؾم ومعار .أهسية التداخل   ؽ عمؼ الشف، والسجال الظبلأ يؤدي لسعر ة الس يد  .5

 ,Aالدم )  رائلالفروق  لأ الككا  اننفعاللأ و قا  نختلا  الكي يتشاول  - لأ حدود عمؼ الباح  -يعد البح  اعول مؽ نؾع،  .6

B, AB, O) .لأ الب ئة الدؾرية  

 :أهداف البحث ثالثاً:
 :يهدف البحث إلى

 .احدب أاعاد السكياس لصل  ر مة دمللأ تعرّ  مدتؾ  الككا  اننفعا .1

وإمكانيددة ، (A, B, AB, O) الدددم  رددائلو قددا  نخددتلا   لددد  طمبددة كميددة التربيددة الثانيددةالفددروق  ددلأ الددككا  اننفعدداللأ   تعددرّ  .2
التس  د ، ودقدة ، وتحديد دالة  رائل الدمتبعا  لستغ ر  مكياس الككا  اننفعاللأاعزؾية اع راد  لأ السجسؾعاا مؽ خلال درجاتجؼ عم  

  الترشي .

 و قا  لستغ ر الجش، )ذكر، أنث (. لد  طمبة كمية التربية الثانيةتعرّ  الفروق  لأ الككا  اننفعاللأ  .3
 :أسئمة البحث رابعاً:

 :الأسئمة التاليةالإجابة عن إلى يهدف البحث 
 دم؟احدب أاعاد السكياس لصل  ر مة ما مدتؾ  الككا  اننفعاللأ  .1

؟ وهددل  ردائل الددمو قددا  لستغ در  مكيداس الدككا  اننفعداللأالدة إحرددائيا   د ؽ متؾحدظاا درجداا أ دراد الع شددة عمد  هدل تؾجدد  دروق د .2
؟ ومددا دالددة  رددائل الدددمتبعددا  لستغ ددر  مكيدداس الددككا  اننفعدداللأيسكددؽ التشبددؤ اعزددؾية اع ددراد  ددلأ السجسؾعدداا مددؽ خددلال درجدداتجؼ عمدد  

 التس      ؽ السجسؾعاا؟ وما دقة الترشي ؟

عمد  مكيداس الدككا  اننفعداللأ تبعدا  والإندا  هل تؾجد  روق ذاا دنلة إحرائية   ؽ متؾحظاا درجاا أ دراد الع شدة مدؽ الدككؾر  .3
 لستغ ر الجش،؟

 :مرظمحات البحث وتعريفاته الإجرائية خامداً:
وانجتساعية، تسشح الفرد القددر  عمد  مؽ القدراا اننفعالية والذخرية  "مشغؾمةبأنه ( Bar-onأون )-فه بارعر  : الذكاء الانفعالي

  .De Weerdt & Rossi, 2012, 146)) التصي  م  الرعؾباا السحيظة والزاةظة"
د سدمدؽ خدلال إجدا تجؼ عمد  مكيداس الدككا  اننفعداللأ السعت كميدة التربيدةالدرجة التلأ يحرل عم جدا طمبدة اين، : إجرائياً  ، الباح  ويعرّ 

  لأ البح .
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يسكددؽ الصذدد  عشجددا مددؽ خددلال  والتددلأ(، A, B, AB, O) : رددائل هددلأأربدد   فجا العمسددا التددلأ فددشّ  ائلفرددال هددلأ: الاادم فرااائل
، وتتحدددد هددك  الفرددائل  ؾاحددظة اعددض البروت شدداا التددلأ تدددس  السددؾاد السؾلددد  أو  ؾاحددظة (1111)فددميحة، ولبشددة،   ABOنغددام

 (.43، 1661اعجدام السزاد ، والتلأ لجا علاقة وريقة  شقل الدم )عبد القؾي، 
عشد  الدم  رائلمؽ خلال  مع شة كيؽ يتستعؾن  درجاا ذكا  انفعاللأال القدر  عم  معر ة اعشخا  :يعشلأ الباح   جا إجرائيا  اينّجا

 إجا تجؼ عم  مكياس الككا  اننفعاللأ السعتسد  لأ البح . 
 فرع الدهيداء –تعريف طمبة كمية التربية في جامعة دمذق 

، والكيؽ يدعؾن لمحرؾل عم  شجاد   دلأ أحدد  درو  1111/1112هك  الصمية خلال العام الدراحلأ الحاللأ  السدجمؾن  لأ الظمبةهؼ 
التربية،  جد  أن يربحؾا معمس ؽ أو أخرائ  ؽ تربؾي ؽ مؤهم ؽ لمعسل  لأ مختم  السراحل التعميسية. يركد  تعمديسجؼ عمد  الجؾاندب 

للإشدرا  عمد  العسميدة التعميسيدة، وتردسيؼ وتشف دك اعنذدظة التعميسيدة، وتق ديؼ أدا  الشغرية والعسمية  لأ التعميؼ، اسدا  دلأ ذلدػ إعددادهؼ 
 .الظمبة

 :الإطار الشظري  سادساً:
 :فرائل الدمأولًا: 

  :مفههم فرائل الدم .1
ثدر تؼ اكتذا  أك قد  .(Sharifi, et al., 2015, 234) فرائل الدم إحد  الدساا التلأ تختم  عم جا الذعؾ  حؾل العالؼيُقرد ا

تؾجدد  ، ح د Rhesus (Rh)و ABOأهسية مؽ الشاحيدة الددريرية هسدا  لجساوأكثر نغام ؽ  ،نغام لفرائل الدم حت  الآن 311مؽ 
 (.Kumar, et al., 2021, 42) 6فة  جكا الشغام عم  الصرومؾحؾم الج شاا الخا

(؛ ويحدددد وجؾدهدا أو بيا جددا ABد ، ومدتزدB، ومدتزدد Aعمد  حدظح خلايددا الددم الحسدرا ، تؾجددد مدتزدداا مؾروردة )مدتزددد 
(. تؾجد هك  السدتزداا أيزا  عم  حظح خلايا الجددؼ Oأو  ABأو  Bأو  Aلمفرد )حؾا  كان   ر مة الدم  ABO ر مة الدم 

السؾجدؾد   Rh-Dعمد  وجؾد/بيدا  مدتزدداا  Rhتعتسدد  رد مة الددم  اعخر  وككلػ  لأ العديد مدؽ إ درازاا الجددؼ مثدل المعدا .
 (.Anandarajan, et al., 2015, 330) 1 ؾحؾمعم  الصروم

، الددكي حدددد  كددارل ABOأهسجددا هددؾ نغددام  ردد مة الدددم ، و يسكددؽ ترددشي  الدددم البذددري عمدد  أحدداس أنغسددة  رددائل الدددم السختمفددة
 شددا  عمدد  وجددؾد  Oو ABو B و A. ويرددش  الدددم البذددري إلدد   رددائل دم 1611 ددلأ عددام  (Karl Landsteiner) نندشددتايشر

 A آليداا 3. يتؼ ترم   هك  السدتزدداا  ؾاحدظة (Tesfaye et al, 2015, 3) عم  حظح خلايا الدم الحسرا  Bو Aمدتزداا 
ح   يتؼ ترشي  الدم عمد  أند،  Rh. وهشاك نغام آخر مجؼ حريريا  وهؾ نغام  ر مة الدم 9qالسؾجؾد  عم  الصرومؾحؾم  Oو Bو

Rh  أوإيجددددا لأRh  زددددد اعتسددددادا  عمدددد  التعب ددددر عددددؽ مدتحددددمبلأD  يددددتؼ ترم دددد  هددددكا السدتزددددد  ؾاحددددظة الج شدددداا السؾجددددؾد  عمدددد .
 . (Sigamani & Gajulapalli, 2022, 6) 1الصرومؾحؾم 

ولصدؽ التدردد والتؾزيد  يختمد   د ؽ السجسؾعداا العرقيدة الفرديدة  Rhو ABOيستمػ البذر  لأ جسي  أنحا  العالؼ نفد،  ردائل الددم و 
 والجدول التاللأ يؾضح ندب وجؾد  لد  الإندان.. والسشاطق الجغرافية السختمفة  لأ العالؼ
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 (: الفرائل الدمهية وندب وجهدها لدع الإندان1جدول )ال

 فريمة الدم
 الشدبة السئهية

 السجسهع - +
A 31 5 40 
B 5 1 9 

AB 3 1 4 
O 11 4 47 

%، رددؼ 31(  شدددبة +Aم جددا  ردد مة الدددم )%، وت13 شدددبة ( +Oردد مة الدددم اعكثددر شدد ؾعا  هددلأ )إنّ  مدددكان الدددؾري ؽ،  دداالشدددبة ل
 %.1.3(  شدبة -AB%، وأقل  ر مة دم ش ؾعا  هلأ )11 شدبة  (+B ر مة الدم )

190329002406/http://www.rhesusnegative.net/themission/bloodtypefrequencieshttps://web.archive.org/web/20(/) 
مجسؾعاا عرقيدة   رائل الدم مؽ أهؼ الرفاا التلأ تختم  ااختلا  اعشخا   لأ جسي  أنحا  العالؼ  لأ تعدمؽ خلال ما حبق، 

 (.Alsadi, 2020, 34مختمفة )
 وخرائص الإندان:فرائل الدم  .2

أحسر المؾن يتصؾن مؽ خلايا قرفية الذكل مقعر  الجؾانب، وعيفت، نقل الغدكا  واعكددج ؽ إلد  جسيد  أجد ا  الجددؼ : هؾ حائل الدم
% وخلايددا الدددم البيزددا  والرددفائح 22والددتخمص مددؽ الفزددلاا رددانلأ أكددد د الصربددؾن والجرمؾندداا، ويتصددؾن الدددم مددؽ البلازمددا  شدددبة 

 :صؾن الدم مؽ أرب  مجسؾعاا دمؾية%. يت12دبة والمؾن اعحسر  ش ،%1الدمؾية  شدبة أقل مؽ 
فدداحب هددك  الفردد مة مددؽ الدددم، هددؾ شددخص متعدداون وذكددلأ وحددداس وعدداطفلأ رةددؼ اختبائدد، ادددبب القمددق، وبشددا   (:Aفراايمة الاادم )

 عم  ذلػ  إن السشافب الكيادية ن تشاحب، عن، لي، ج دا  كفاية  لأ الكيام  كلػ.
لفردد مة مددؽ الدددم االسرونددة والإ دددا ، ويعيذددؾن حيددا  متؾازنددة، ويحبددؾن مسارحددة الرياضددة، يتس دد  أفددحا  هددك  ا (:Bفراايمة الاادم )

ويتشاولؾن الظعام اذكل متؾازن، ويحسمؾن  لأ داخمجؼ جؾهر الإندان العرري الكي يقؾيجؼ عم  فعؾباا الحيا ، كسا يجسعؾن  د ؽ 
 مسا يجعمجؼ أقل ميلا  إل  التحدي والسؾاججة. الشذاط الفصري والح، السره ، ويتستعؾن اانندجام والدلام الداخملأ،

أفددحا  هددك  الفردد مة الدمؾيددة يظمددق عمدد جؼ )الروحددان  ؽ( عنجددؼ يتقبمددؾن كددل أنددؾا  الحيددا   جدددو  وبدددون أي  (:ABفراايمة الاادم )
يقعدؾن  دلأ  مسدا قدد يجعمجدؼ  دلأ اعدض اعحيدان ،وهدؼ مدؽ أكثدر الشداس جاذ يدة وإردار  ،ترؾر حمبلأ لمعؾاقب التلأ حتحد  اددبب ذلدػ

 مذاكل عاطفية.
: أفحا  هك  الفر مة مؽ الدم يتستعؾن  لأ حياتجؼ االقؾ  البدنية والذخرية والقددر  عمد  التحسدل وانعتسداد عمد  (Oفريمة الدم )

 .(Atoom ,1812014 ,) الشف، والذجاعة والدعلأ إل  الشجا  وحساا الكياد  والقؾ  والتفاؤل
 :الذكاء والذكاء الانفعاليثانياً: 

  :مفههم الذكاء .1

يذدد ر الددككا  إلدد  قدددر  العقددل البذددري عمدد  التفص ددر وحددل السذددكلاا والددتعمؼ مددؽ تجددار  الحيددا . إندد، مرددظمح واحدد  الشظدداق يتزددسؽ 
الحيددا   كلاالعددالؼ مددؽ حؾلشددا وإيجدداد حمددؾل لسذدددمدد  قدددراا معرفيددة متعدددد  مثددل اننتبددا  والإدراك والتخظدديا والددكاكر  والمغددة لفجددؼ ا

(Colom et al, 2010, 489 إنّ الككا  حسة ن تس   البذر عؽ اكية اعنؾا   حدب،  ل تداعد أيزا   لأ تس    كل إندان عدؽ .)

https://web.archive.org/web/20190329002406/http:/www.rhesusnegative.net/themission/bloodtypefrequencies/
https://web.archive.org/web/20190329002406/http:/www.rhesusnegative.net/themission/bloodtypefrequencies/
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(، ول، آرار كب ر   لأ مجانا واحعة مؽ الحيا  مثل اعدا  اعكاديسلأ وإنجدازاا السجشدة وحالدة Sternberg, 2018, 10اكية أقارب، )
هدؾ حدسة اذدرية ( Tucker-Drob, et al., 2013, 350) درو  وآخدريؽر كسدا ذكدر تيكد، الككا  إذا   (.Strenze, 2007, 405الدخل )

 معقد  تتيرر االعؾامل الب ئية والؾرارية. 
 :الذكاء الانفعالي .2

عبددار  عددؽ مجسؾعددة مددؽ الرددفاا الذخرددية والسجدداراا انجتساعيددة والؾجدانيددة التددلأ تسكددؽ الذددخص مددؽ تفجددؼ مذدداعر  :يُعددرّ  ايندد،
، 1113، ومؽ رؼ يكؾن أكثدر قددر  عمد  ترشد د حياتد، الشفددية وانجتساعيدة انظلاقدا  مدؽ هدك  السجداراا )الجبداللأ، جؼانفعانتو  الآخريؽ

"مجسؾعة مؽ القدراا الستشؾعدة التدلأ يستمصجدا اع دراد واللازمدة لمشجدا   دلأ جؾاندب : ( اين،Golman) يعرّ ، دانيال جؾلسانكسا  (.51
)جبدر،  ر ة اننفعالية وإدار  اننفعانا والحساس والسثا ر  وإدراك انفعانا الآخدريؽ وحددؽ التعامدل معجدؼالحيا  السختمفة وتذسل السع

1115 ،11.) 
، ول، تير ر واضح عم  مجر  ح ر حيا  الإندان، وتير ر مجؼ  لأ طريقدة تفص در  وعلاقاتد، ا  حديث ا  عرري ا  يعد الككا  اننفعاللأ مفجؾم

احددؼ مذددترك  دد ؽ العؾاطدد  والتفص ددر وبدد ؽ العقددل والقمددب، وهشدداك تعدداون فيسددا   شجددا لإتاحددة الفرفددة للإندددان هشدداك ق إنوانفعانتدد،، إذ 
 (.12، 1111نتخاذ القراراا الرحيحة والتفص ر اذكل حميؼ )العؾض، 

ر عمد  اعتبدار  مُرّكبدا  متعددد وعم  الرةؼ مؽ أن البح   لأ الككا  اننفعاللأ  دأ ااعتبار  مكؾنا  واحدا  إن أن تفص در البداحث ؽ فيد، تظدؾ 
 ( هؾ أول مؽ حدد خسدة أاعاد رئيدة لمككا  اننفعاللأ وهلأ كالآتلأ:Goleman, 1995اعاعاد، وكان جؾلسان )

 (: ويذسل قدر  الإندان عم   جؼ مذاعر  والؾعلأ  جا.Self-awarenessعد الؾعلأ االكاا )اُ  .1

قدددر  الإندددان عمدد  عددرض مذدداعر  والتعب ددر عشجددا اظريقددة مقبؾلددة (: ويذددسل Management emotionsعددد إدار  السذدداعر )اُ  .1
 اجتساعيا  وعم  التحكؼ  لأ هك  السذاعر.

 لتحق ق أهدا ،. جاوتؾعيف: ويذسل قدر  الإندان عم  احتخدام مذاعر  Motivation)عد الدا عية )اُ  .3

 .: ويذسل القدر  عم   جؼ مذاعر الآخريؽEmpathy)عد التعاط  )اُ  .1

 ح د : ويذدسل القددر  عمد  التعامدل مد  الآخدريؽ  دلأ السؾاقد  انجتساعيدة السختمفدة، Social skills)ا انجتساعيدة )عد السجدارااُ  .2
السجار  انجتساعية أهؼ محدداا الككا  اننفعاللأ ومكؾن رئي، ل،، والتلأ  دورها تسكؽ الفرد مؽ القدر  عم  التعامل م  السؾاقد   إن

 ة م  الآخريؽ والتعاون معجؼ. انجتساعية وإقامة علاقاا اجتساعي

 :كعلاقة محتسمة وفرائل الدم مفههم الذكاء .3
 (Plomin and Von, 2018و ؾن )ودراحة  مؾم ؽ  (Deary, et al., 2022كدراحة دياري وآخريؽ )أوضح  العديد مؽ الدراحاا 

يثدة مدؽ أن وراردة الدككا  تعتسدد عمد  انختلا داا تقتدر  الدراحداا الحد، و أن هشاك الا شػ تير را  قؾيا  لمج شاا  دلأ تحديدد ذكدا  الفدرد
 دل الدككا  هدؾ حدسة  ، لأ تدمدل الج شؾم الكي يسثل عذريؽ االسائة مؽ الككا  السؾرو . وم  ذلػ، ن يؾجد ج ؽ واحد يحدد الدككا 

لجسددا تددير ر ورارددلأ كب ددر، كددل مددؽ  ردد مة الدددم والددككا   عنّ  ا  نغددر ؛ متعدددد  الج شدداا تتدديرر االعديددد مددؽ الج شدداا ذاا التددير ر الرددغ ر
  جشاك احتسال لؾجؾد اعض انرتباط الج شلأ الكي قد يربظجسا  بعزجسا البعض. 
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، 1111 فددلأ عددام  ،قددد أجريدد  العديددد مددؽ اعاحددا   ددلأ مجسؾعدداا حددكانية مختمفددة لمبحدد  عددؽ علاقددة محتسمددة  دد ؽ هددات ؽ الدددست ؽل
دم والددككا  مدد  أعمدد  مدددتؾياا الددككا  السبمدد  عشجددا  دد ؽ اع ددراد ذوي وجدددا دراحددة أجريدد   ددلأ اعردن ارتباطددا  مجسددا   دد ؽ  ردد مة الدد

، تدؼ إجدرا  احد  آخدر  دلأ دلجدلأ، والدكي قدارن  د ؽ الددرجاا اعكاديسيدة 1114 و دلأ عدام (.2014, Atoom)( AB+) ر مة الدم 
 دلأ و ، (Srivastava, Yadav, 2017)لظدلا  الظدب و رد مة دمجدؼ. وخمدص البحد  إلد  عددم وجدؾد ارتبداط كب در  د ؽ السعمستد ؽ 

أجريدد  دراحددة أخددر  عمد  أحدد، مسارمددة  ددلأ تام مشددادو، الجشدد والتددلأ  ذددم  أيزددا   ددلأ العثدؾر عمدد  أي ارتبدداط مجددؼ  دد ؽ  ،1115عدام 
. نغرا  لؾجؾد نتدائ  متشاقزدة تدؼ الإادلاه عشجدا  دلأ مجتسعداا جغرافيدة مختمفدة، (Fathima, Rajkumar, 2018)  ر مة الدم والككا 

الجد  مؽ دراحتشا هؾ ملاحغة هك   .ن يكؾن انرتباط   ؽ  ر مة الدم والقدر  الفصرية مؾجؾدا   قا  لأ اعض الدكان سؽ السحتسل أ
 .طمبة كمية التربية لد اننفعاللأ الغاهر   لأ   ئتشا السحمية ومعر ة ما إذا كان هشاك أي ارتباط مجؼ   ؽ  ر مة الدم والككا  

 :السيداني لمبحث سابعاً: الجانب
 دود البحث:ح
 .1111/1112الدراحلأ مؽ العام  اعول طبق البح  خلال الفرل الحدود الزمشية: -
 . لأ حؾرية الدؾيدا   ر جامعة دمذق/  كمية التربية الثانيةطبق البح   لأ  الحدود السكانية: -
 البة.وط ( طالبا  131) مكؾنة مؽ كمية التربية الثانيةطمبة  طبق البح  عم  ع شة مؽ الحدود البذرية: -
كميدة طمبدة  لدد الددم   ردائلو قدا  نخدتلا  الفروق  لأ الككا  اننفعداللأ   اقترر البح  الحاللأ عم  تعرّ  الحدود السهضهعية: -

 .الدؾيدا   ر  /التربية الثانية
 :البحثمشهج 

  عددرّ رضددياا، ح دد  يُ وكددكلػ الف ،جااددة عددؽ اعحددئمة الستعمقددة اددللإهدددا  البحدد  و ع، لسلا متدد، التحم مددلأ احددتخدم السددشج  الؾفددفلأ
بيعيدة والشفددية دراحدة كيفيدة تؾضدح خردائص الغداهر  ظنؾ  مؽ أحال ب الدراحة، يددرس الغدؾاهر ال" اين،:التحم ملأ السشج  الؾففلأ 

 (.13، 1113ومقدار حجسجا ومتغ راتجا ودرجاا ارتباطجا م  الغؾاهر اعخر " )الذساس وميلاد، 
 مجتسع البحث وعيشته:      

 1112/ 1111السددجم ؽ  دلأ العدام الدراحدلأ  الددؾيدا   در  كميدة التربيدة الثانيدة: طبدق البحد  الحداللأ عمد  طمبدة مجتسع البحاث -
 .وطالبة( طالبا  1135البال  عددهؼ )و 
 مددؽ طددلا  قدددسلأ الإرشدداد الشفدددلأ ومعمددؼ فدد  ( طالبددا  وطالبددة131: تددؼ تظب ددق البحدد  عمدد  ع شددة مكؾنددة مددؽ )عيشااة البحااث -

تبعدا  لشدؾ   رد مة  الظمبدةمقرؾد  مدؽ  د ؽ اظريقة تؼ اختيارهؼ ، %( مؽ السجتس  اعفملأ4.52 شدبة ) التربؾي  وطمبة د مؾم التيه ل
ويؾضدح الجددول الآتدلأ تدؾز  الع شدة حددب  ردائل . وطالبدة ( طالدب11مؾزع ؽ االتدداوي إلد  أربد  مجسؾعداا كدل مجسؾعدة ) ،الدم

 الدم تبعا  لستغ ر الجش،:
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 شة حدب فرائل الدم تبعاً لستغير الجشستهزع العي :(2جدول )ال
 السجسهع أنثى ذكر فريمة الدم

A 17 23 02 

B 11 29 02 

AB 9 31 02 
O 19 21 02 

 422 420 62 السجسهع

                          :البحث اةأد
 دراحددة  (1111)اذد ر،  ي قدامك، والدBar-On EQ-i: YV -ندددخة الذدبا -لمدككا  اننفعداللأ أون -مكيداس اداراحدتخدم الباحد  

يتديل  مدؽ و ، التقددير الدكاتلأ يأون مدؽ مقداي–مكيداس ادار  ديعدو ، الددؾرية لأ الب ئدة عم  ع شة مؽ طمبة الثانؾية  خرائر، الكياحية
 :نفعاللألمككا  ان أاعاد (6) ويكي، قر ، ( 60)
وتغظيد،  ،للآخدريؽ وحاجاتد،لتعب ر عؽ مذاعر  عم  ا وقدرت،إل  قدر  الفرد عم   جؼ انفعانت، الداخمية  يذ رالذخري: عد الب   -1

 .(53-43-31-28-17-7)البشؾد 

يذ ر إل  مجار  الفرد  لأ إقامة علاقاا إيجا ية م  الآخريؽ، وقدرت، عمد  أن يددتس  للآخدريؽ ويفجدؼ ويقددر  عد الاجتساعي:الب   -2
 (.59-55-51-45-41-36-24-20-14-10-5-2وتغظي، البشؾد ) ،مذاعرهؼ

 ،يذد ر إلد  مجدار  الفدرد  دلأ الحفداه عمد  هددو   أةمدب الؾقد  وقدرتد، عمد  العسدل  دلأ الغدرو  الزداةظة زغهط:عد إدارة الب   -3
 (.58-54-49-46-39-35-26-21-15-11-6-3تغظي، البشؾد )و 

د  ق عديددائددتذدد ر إلدد  مجددار  الفددرد  ددلأ أن يكددؾن مرنددا  وواقعيددا ، ويعدددل انفعانتدد، اسددا يقتزددي، السؾقدد ، ولديدد، طر عااد التكيااف: ب   -4
 (.57-48-44-38-34-30-25-22-16-12تغظي، البشؾد )و  ،إيجا ية لمتعامل م  السذكلاا

: يذ ر إل  مجار  الفرد  لأ تصؾيؽ نغدر  إيجا يدة إلد  حياتد، الستشؾعدة، والسحا غدة عمد  اتجدا  إيجدا لأ عد السزاج الإيجابي العامب   -5
 .(60-56-50-47-40-37-32-29-23-19-13-9-4-1تغظي، البشؾد )و  ،حت   لأ مؾاججة مذاعر  الدمبية

تغظيد، و  ،يجا لأ عدؽ نفدد،الإ نظبا انأي درجة انظبا  السفحؾ  عؽ ذات،، وم م، إل  خمق جؾ مؽ عد الانظباع الإيجابي: ب   -6
 .(52-42-33-27-18-8)البشؾد 

البددائل الددرجاا الآتيدة االترت ددب  يدتؼ الإجاادة عدؽ  شدؾد السكيداس و دق مكيداس ليكدرا الربداعلأ )دائسدا ، ةالبدا ، أحياندا ، أ ددا (، وأعظ د 
 ( وفيغ   قراا السكياس جسيعجا ارؾر  إيجا ية.1، 1، 3، 1)
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 الدراسة الكياسية لمسكياس في البحث الحالي: -
( طالبددا  وطالبددة  مددؽ طمبددة 31السكيدداس عمدد  ع شددة احددتظلاعية مؤلفددة مددؽ ) قددام الباحدد   تظب ددق: لمسكياااس لاعيةظالاساات الدراسااة -

تربية الثانية جامعة دمذق/  ر  الدؾيدا ، وهلأ مؽ داخل مجتسد  البحد  لصشجدا مدؽ خدار  الع شدة اعحاحدية؛  جدد  التيكدد مدؽ كمية ال
وضؾ  تعميساا السكياس، ووضؾ   شؾد ، وحجؾلة  جسجا، وتعديل البشؾد ة ر الؾاضحة، ومعر ة الرعؾباا التلأ قد تغجدر  دلأ أرشدا  

شددد التظب ددق اللاحددق لمسكيدداس، وقددد كاندد   شددؾد السكيدداس وتعميساتدد، واضددحة، ولددؼ يددتؼ إجددرا  أي التظب ددق حتدد  يددتؼ ضددبظجا وتلا  جددا ع
 تعديل.

 صدق السكياس:. 1
 دراحددة فدددق ( 1111لددؼ يقددؼ الباحدد  اددالتحقق مشدد، كؾندد، احددتخدم مكيدداس الددككا  اننفعدداللأ الددكي قددام )اذدد ر، : صاادق السحتااهع  -

 محتؾا .
مددؽ طمبددة كميددة  ( طالبددا  وطالبددة33)مسكيدداس اعددد تظبيقدد، عمدد  ع شددة مكؾنددة مددؽ ل البشددائلأدق رددالتددؼ التيكددد مددؽ  :البشااائيراادق ال -

 :عؽ طريق التربية الثانية جامعة دمذق/  ر  الدؾيدا 
 (:3، كسا مؾضح  لأ الجدول )حداب معامل الارتباط بيرسهن بين درجة البشد والدرجة الكمية لمب عد الذي يشتسي إليه أ.

 ت ارتباط البشهد مع درجة الب عد الذي تشتسي إليهمعاملا :(3جدول )ال
 السزاج الإيجابي التكيف إدارة الزغهط الاجتساعي الذخري

 r البشد r البشد r البشد r البشد r البشد
7 .725** 0 .709** 3 .880** 40 .803** 4 .515** 

47 .653** 6 .765** 2 .615** 42 .909** 0 .764** 
02 .705** 42 .685** 44 .884** 00 .651** 9 .756** 
34 .564** 40 .646** 46 .816** 06 .842** 43 .830** 
03 .762** 02 .720** 04 .720** 32 .865** 49 .753** 
63 .527** 00 .753** 02 .658** 30 .899** 03 .509** 

 **748. 09 **664. 32 **769. 36 **941. 32 الانظباع الإيجابي
 **r 04 .862** 39 .842** 00 .842** 30 .928 البشد
2 .774** 06 .723** 02 .665** 02 .777** 37 .565** 

42 .731** 64 .786** 09 .906** 67 .665** 02 .696** 
07 .872** 66 .683** 60 .543**   07 .906** 
33 .646** 69 .628** 62 .817**   62 .827** 
00 .741**       62 .585** 
60 .595**       22 .852** 

يلاحظ مؽ الجدول الدا ق أن جسي  قيؼ معاملاا ارتباط البشؾد م  الدرجة الصمية لمبُعدد الدكي تشتسدلأ إليد، دالدة إحردائيا  عشدد مددتؾ  
 .( ويحقق هكا درجة مرتفعة مؽ انتداق الداخملأ لمبشؾد1.11الدنلة )
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 (:1كسا مؾضح  لأ الجدول )، لمسكياس البشد والدرجة الكميةكل حداب معامل الارتباط بيرسهن بين درجة ب. 
 الكمية لمسكياسدرجة المعاملات ارتباط البشهد مع  :(0جدول )ال

 r البشد r البشد r البشد r البشد
4 .761** 42 .800** 34 .823** 02 .896** 
0 .828** 47 .707** 30 .709** 07 .741** 
3 .763** 42 .834** 33 .768** 02 .844** 
0 .729** 49 .854** 30 .868** 09 .642** 
6 .780** 02 .775** 36 .786** 62 .846** 
2 .896** 04 .910** 32 .838** 64 .700** 
7 .826** 00 .695** 37 .779** 60 .860** 
2 .812** 03 .819** 32 .808** 63 .860** 
9 .931** 00 .731** 39 .754** 60 .826** 

42 .860** 06 .773** 02 .722** 66 .717** 
44 .659** 02 .785** 04 .666** 62 .716** 
40 .635** 07 .810** 00 .781** 67 .865** 
43 .862** 02 .712** 03 .760** 62 .832** 
40 .825** 09 .894** 00 .600** 69 .794** 
46 .695** 32 .745** 06 .742** 22 .893** 

هلأ معاملاا ارتباط ج د  ودالة إحرائيا  عشدد البشؾد م  الدرجة الصمية لمسكياس  يُلاحظ مؽ الجداول الدااقة أن قيؼ معاملاا ارتباط
تردد   درجددة عاليددة مددؽ ي السكيدداس. وبالتدداللأ  ددإن  شددؾد السكيدداس متدددقة مدد  اعزددجا وتكددي، شدد ئا  واحدددا  ( مسددا يدددل عمدد  أن 0.01)

 عم  فدق، البش ؾي. انتداق الداخملأ، ما يدل
 ، كسا هؾ مؾضح  لأ الجدول الآتلأ:مع بعزها البعض ومع الدرجة الكميةالفرعية  الأبعادحداب معامل الارتباط بين . ج

 مع بعزها البعض ومع الدرجة الكمية لمسكياسالفرعية  الأبعادمعاملات ارتباط  :(5جدول )ال

الانظباع  السزاج الإيجابي لتكيفا إدارة الزغهط الاجتساعي الذخري الأبعاد الفرعية
 الدرجة الكمية الإيجابي

 **858. **748. **774. **861. **766. **851. 1 الذخري
 **993. **960. **832. **921. **823. 1  الاجتساعي

 **983. **826. **794. **886. 1   إدارة الزغهط
 **916. **772. **893. 1    التكيف

 **892. **817. 1     السزاج الإيجابي
  1      الانظباع الإيجابي

الفرعية م  اعزجا البعض، ومد   اعاعاد(   ؽ 0.01يلاحظ مؽ الجدول الدا ق وجؾد ارتباطاا دالة إحرائيا  عشد مدتؾ  الدنلة )
مددد  اعزدددجا،  متددددقةالفرعيدددة  اعاعدددادمسدددا يددددل عمددد  أن  (0.748-0.993)الدرجدددة الصميدددة ح ددد  تراوحددد  معددداملاا انرتبددداط  ددد ؽ 

 .تر   درجة عالية مؽ انتداق الداخملأي السكياسوبالتاللأ  إن 
 قام الباح  احدا  رباا السكياس اظريقت ؽ: :ثبات السكياس

( يؾضدح معداملاا 3حُدِب معامل الثباا ااحتخدام معامل ألفا كرونباخ لبشؾد كل اُعد عم  حد ، والجدول ) ألفا كرونباخ: .طريقة1
 يقة.الثباا  جك  الظر 
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لحدا  رباا السكياس  جك  الظريقة قام الباح   تقديؼ  شدؾد  إلد  نردف ؽ، يزدؼ الشرد  اعول البشدؾد  . طريقة التجزئة الشرفية:2
ذواا اعرقددام الفرديددة، ويزددؼ الشردد  الثددانلأ البشددؾد ذواا اعرقددام ال وجيددة، رددؼ حُدددب معامددل انرتبدداط   رحددؾن  دد ؽ الشرددف ؽ اعول 

( يؾضدددح 3الثبددداا  جدددك  الظريقدددة يسثدددل ربددداا نرددد  السكيددداس لدددكلػ فدددحح اسعادلدددة حدددب رمان  دددراون، والجددددول )والثدددانلأ، وبسدددا أن 
 :معاملاا الثباا  جك  الظريقة

 ثبات السكياس بظريقتي: )ألفا كرونباخ، والتجزئة الشرفية(معاملات  :(6جدول )ال
 التجزئة الشرفية معادلة ألفا كرونباخ أبعاد السكياس

 0.729 0.730 الذخري
 0.848 0.869 الاجتساعي

 0.913 0.894 إدارة الزغهط
 0.892 0.953 التكيف

 0.752 0.742 السزاج الإيجابي
 0.785 0.776 الانظباع الإيجابي

يتر  اسعداملاا ربداا ج دد ، ح د  تراوحد  قديؼ معداملاا الثبداا اظريقدة ألفدا كرونبداخ مدا  يُلاحظ مؽ الجدول الدا ق أن السكياس
(، وجسيعجا قيؼ عالية إحرائيا ، وتذ ر إلد  أنّ 1.613-1.416(، وتراوح  اظريقة التج ئة الشرفية ما   ؽ )1.623-1.431)  ؽ 

 .اعحاحية لمتظب ق عم  ع شة البح  ا  يتر   درجة عالية مؽ الثباا، وبكلػ يربح السكياس جاه   السكياس
 :البحثالأساليب الإحرائية السدتخدمة في 

( واحدددتعسم  (SPSS-21الإحردددائية لمعمدددؾم انجتساعيدددة ويرمددد  لددد، اختردددارا   الح مدددةالدراحدددة ااحدددتعسال  رندددام   عؾلجددد   يانددداا
 اعحال ب الآتية:

 الستؾحظاا الحدا ية واننحرا اا السعيارية. -

 ( لمع شاا السدتقمة.Independent Samples T-Testاختبار ) -

 (.One-Way ANOVAاختبار تحم ل التبايؽ اعحادي ) -

 :نتائج البحث ومشاقذتها
 ؟مدتؾ  الككا  اننفعاللأ احدب أاعاد السكياس لصل  ر مة دمما الدؤال الأول: نتائج 

لصدل  رد مة  الدككا  اننفعداللأمكيداس  أاعدادمدؽ  اُعدد لأ كل الككا  اننفعاللأ هكا الدؤال، أعظ   كل درجة مؽ درجاا  عؽللإجااة 
 رباعلأ، وحددا  ئاا قيؼ الستؾحا الحدا لأ لصل درجة ااحتخدام القانؾن التاللأ:، قيسا  متدرجة و قا  لسكياس ليكرا الدم

 
 واحتشادا  إل  قاعد  التقريب الرياضلأ، يسكؽ التعامل م  متؾحظاا الدرجاا عم  الشحؾ الآتلأ:
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 والكيم السهافقة لهابحدب أبعاد السكياس لكل فريمة دم الذكاء الانفعالي  مدتهع  درجات :(7جدول )ال

 فئات قيم الستهسط الحدابي لكل درجة مدرجةلالكيسة السعظاة  درجةال
 3.26 – 4.00 4 كب ر 

 2.51 – 3.25 3 متؾحظة
 1.76 – 2.50 2 ضعيفة

 1.00 – 1.75 1 ضعيفة جدا  
 السكياس كسا يملأ: اُعد مؽ أاعاد لأ كل لصل  ر مة دم مدتؾ  الككا  اننفعاللأ و لأ ضؾ  هكا الجدول يسكؽ تحديد 

 سدتهع الذكاء الانفعالي لكل فريمة دم في كل ب عد من أبعاد السكياسلالإحراء الهصفي  :(8جدول )ال
 الرتبة الدرجة الستهسط الرتبي الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي الأبعاد فريمة الدم

A 

 3 ضعيفة 2.48 3.620 14.85 الذخري
 5 ضعيفة 2.36 6.571 28.28 الاجتساعي

لزغهطإدارة ا  4 ضعيفة 2.39 5.934 28.65 
 1 متؾحظة 2.58 6.551 25.83 التكيف

 6 ضعيفة 2.31 8.929 32.40 السزاج الإيجابي
 2 متؾحظة 2.57 3.727 15.40 الانظباع الإيجابي

 ضعيفة 2.42 33.895 145.40 الدرجة الكمية

B 

 3 ضعيفة 2.35 1.636 14.13 الذخري
 5 ضعيفة 2.22 1.955 26.65 الاجتساعي

 4 ضعيفة 2.26 2.134 27.10 إدارة الزغهط
 2 ضعيفة 2.37 2.212 23.68 التكيف

 6 ضعيفة 2.07 2.587 29.03 السزاج الإيجابي
 1 ضعيفة 2.40 1.599 14.43 الانظباع الإيجابي

 ضعيفة 2.25 4.723 135 الدرجة الكمية

AB 

 2 كب ر  3.70 1.238 22.18 الذخري
عيالاجتسا  6 كب ر  3.64 3.000 43.65 

 5 كب ر  3.69 2.738 44.30 إدارة الزغهط
 1 كب ر  3.86 1.430 38.58 التكيف

 4 كب ر  3.69 3.409 51.65 السزاج الإيجابي
 3 كب ر  3.70 1.394 22.18 الانظباع الإيجابي

 كب ر  3.71 5.184 222.53 الدرجة الكمية

O 

 1 متؾحظة 2.56 4.010 15.35 الذخري
 5 ضعيفة 2.25 7.469 27.05 الاجتساعي

 6 ضعيفة 2.24 6.820 26.83 إدارة الزغهط
 3 ضعيفة 2.50 6.971 24.98 التكيف

 4 ضعيفة 2.29 9.936 32.05 السزاج الإيجابي
 2 متؾحظة 2.54 4.174 15.25 الانظباع الإيجابي

 ضعيفة 2.36 37.791 141.5 الدرجة الكمية
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 :ظ من الجدول الدابقيلاح
( 1.25تراوحدد  مددا  دد ؽ ) أاعدداد مكيدداس الددككا  اننفعدداللأ( عمدد  Aذوي  ردد مة الدددم ) الظمبددةدرجاا لددأن الستؾحددظاا الحدددا ية  -

وهدؾ  درجدة ضدعيفة. وبمغد  قيسدة  لبُعدد السد ا  الإيجدا لأ( كحدد أدند  1.31وهؾ  درجة متؾحدظة، وبد ؽ ) لبُعد التصي كحد أعم  
 .ضعيفة( وهلأ  درجة 1.11( عم  مكياس الككا  اننفعاللأ اذكل عام )Aذوي  ر مة الدم ) الظمبةلدرجاا الستؾحا الحدا لأ 

( كحدد 1.1تراوحد  مدا  د ؽ ) أاعاد مكيداس الدككا  اننفعداللأ( عم  Bذوي  ر مة الدم ) الظمبةدرجاا لأن الستؾحظاا الحدا ية  -
وهدؾ  درجدة ضدعيفة. وبمغد   لبُعدد السد ا  الإيجدا لأ( كحدد أدند  1.14)، وبد ؽ ضدعيفةوهدؾ  درجدة  اننظبا  الإيجا لألبُعد أعم  

( وهددلأ  درجددة 1.12( عمدد  مكيدداس الددككا  اننفعدداللأ اذددكل عددام )Bذوي  ردد مة الدددم ) الظمبددةقيسددة الستؾحددا الحدددا لأ لدددرجاا 
 .ضعيفة

( 3.86تراوحد  مدا  د ؽ ) نفعداللأأاعداد مكيداس الدككا  ان( عمد  ABذوي  رد مة الددم ) الظمبدةدرجاا لدأن الستؾحظاا الحدا ية  -
. وبمغد  قيسدة الستؾحدا كب در وهدؾ  درجدة  لمبُعدد انجتسداعلأ( كحدد أدند  3.31، وبد ؽ )كب در وهدؾ  درجدة لبُعد التصيد  كحد أعم  

 .كب ر ( وهلأ  درجة 3.41( عم  مكياس الككا  اننفعاللأ اذكل عام )ABذوي  ر مة الدم ) الظمبةالحدا لأ لدرجاا 
( 3.56تراوحدد  مددا  دد ؽ ) أاعدداد مكيدداس الددككا  اننفعدداللأ( عمدد  Oذوي  ردد مة الدددم ) الظمبددةدرجاا لددالحدددا ية  أن الستؾحددظاا -

. وبمغد  قيسدة ضدعيفةإدار  الزغؾط وهدؾ  درجدة لبُعد ( كحد أدن  1.11، وب ؽ )متؾحظةوهؾ  درجة لمبُعد الذخرلأ كحد أعم  
 .ضعيفة( وهلأ  درجة 1.33م  مكياس الككا  اننفعاللأ اذكل عام )( عOذوي  ر مة الدم ) الظمبةالستؾحا الحدا لأ لدرجاا 

 

( يتس  ون ارفة "الستمقلأ العام"؛ مسا يعشلأ أنجؼ يددتظيعؾن احدتكبال الددم ABيع و الباح  هك  الشتيجة إل  أنّ حاممؾ  ر مة الدم )
هسيدة خافدة  دلأ حدانا الظدؾارل ونقدل الددم. مؽ جسي  ال مر الدمؾية حؾا  كان  مؾجبة أو حالبة. إنّ هك  الخافدية تجعمجدؼ ذوي أ 

أيزا ، هؼ أكثر تصيفا  م  عرو  الحيا  وبالتاللأ حالدة التصيد  هدك  تعدؾد لزدؾااا مددتقر   دلأ حيدا  الذدخص نفدد،؛  جدلأ حدسة را تدة 
ذدديظ، كسجددار  أكثددر مددؽ كؾنجددا رمدد ا  لمددككا ، ح دد  اعخ ددر يشسددؾ ويدد داد اكتددداا، نتيجددة مددرور الإندددان  تجددار  وخبددراا تددؤدي إلدد  تش

مكتدددبة تتظددؾر مددؽ خددلال تمددػ التجددار  السرددحؾبة  ددتعمؼ معر ددلأ واكتدددا  حقددائق، وعميدد،،  ددإنّ القدددر  عمدد   جددؼ عؾاطدد  الآخددريؽ 
وإدارتجددا يذددسل الددؾعلأ الددكاتلأ والتعدداط  والددتحكؼ  ددلأ اننفعددانا والسجدداراا انجتساعيددة، ترددب جسيعجددا  ددلأ ذكددا  انفعدداللأ مكتدددب 

لآخريؽ هك  الس  اا. وبذكل عام، تؾجدد اعتقداداا نرتبداط ال مدر الدمؾيدة االدككا  اننفعداللأ كدؾن  رد مة الددم يتذارك في، الفرد م  ا
(AB( تجس    ؽ  ر متلأ )A, B.ولصؽ تبق  معقد  الفجؼ ولي، لجا أي أحاس عمسلأ ،) 

ردائل الددم عشدد الإنددان تبد ؽ حدست، ( التدلأ أعجدرا أن  163، 1111تتفق نتيجة البح  الحاللأ م  نتائ  دراحة )الربيعلأ، وأحسد، 
الذخرية وهلأ  لأ الحكيقة شلأ  عاهري أكثر مؽ كؾنجا ورارية عسيقة الفجؼ والتفد ر أو مكتدبة مدؽ خدلال مجداراا يقددمجا السحديا 

 شدد  أنّ (، وبABأو الب ئددة التددلأ يعددي    جددا الفددرد. وهشددا،  ددإنّ حددسة اننفعاليددة )العرددا ية( أعمدد  لددد  الددككؾر حددامملأ  ردد مة الدددم )
وهددكا دل ددل عمدد  تبددايؽ التفاحدد ر واعاحددا   (AB)رددؼ ( O( رددؼ )A)هددؼ أكثددر انفتاحددا  تم جددا  ردد مة الدددم  (Bالظمبددة مددؽ  ردد مة الدددم )

العمسيددة مددؽ ح دد  ن يسكددؽ أن نجدد م اذددكل قدداط   ؾجددؾد علاقددة  دد ؽ  رددائل الدددم والددككا  اننفعدداللأ لمفددرد. وبالتدداللأ، مددا ندد ال أمددام 
مخددؾض أكثددر  ددلأ جددؾهر هددكا اعمددر يُتددرك السجددال لعسددل أاحددا  متددؾاتر  وبذددكل مدددتسر لسعر ددة الس يددد حددؾل هددكا مؤشددراا معقددد ، ول

 السؾضؾ .
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وفقاً لستغيار  مكياس الذكاء الانفعاليهل تهجد فروق دالة إحرائياً بين متهسظات درجات أفراد العيشة عمى : الثانينتائج الدؤال 
تبعااً لستغيار  مكيااس الاذكاء الانفعااليالأفاراد فاي السجسهعاات مان خالال درجااتهم عماى  ؟ وهال يسكان التشباؤ بعزاهيةفرائل الدم
 ؟ وما دالة التسييز بين السجسهعات؟ وما دقة الترشيف؟فرائل الدم

 للإجااة عؽ هكا الدؤال ن د أون  مؽ التحقق مؽ ا تراضاا التحم ل التس   ي:
 الظبيعلأ لصل متغ ر مؽ الستغ راا الداخمة  لأ التحم ل. التؾزي  الظبيعلأ: تؼ التحقق مؽ شرط التؾزي  -1
(، إذ BOX-M(: لسعر ة مد  تجان، أ راد السجسؾعاا احتخدم اختبدار )BOX-Mاختبار تجان، التبايؽ والتبايؽ السذترك ) -2

ا التبايشداا السذدتركة، ( لصل  ئة، مسا يدل عم  عدم تجان، التبايؽ   ؽ مرفؾ ا1.111تب ؽ أنّ مدتؾ  الدنلة السدتخر  يداوي )
 ردا (، ولصؽ دالة التس    تبق  قؾية حت   لأ حالة عددم تدؾ ر شدرط التجدان،. ولجدكا يدتؼ  131وهكا يحد   لأ حالة البياناا الصب ر  )

 Log Determinant قديؼلتفدد ر نتدائ  اختبدار تجدان، التبدايؽ والتبدايؽ السذدترك إذ كاند   Log Determinantالتعامدل مد  قديؼ 
 ربة وكان مداها قر را  عشد إجرا  التحم ل التس   ي لكلػ ندبيا  يفترض تجان، السرفؾ اا لمتبايشاا السذتركة.متقا

 اختيار الع شة اختيارا  عذؾائيا ، وأنّ درجة أي  رد  لأ الع شة  لأ أي متغ ر مدتقمة عؽ جسي  درجاا أ راد الع شة الآخريؽ. -3
 ؟فرائل الدموفقاً لستغير  مكياس الذكاء الانفعاليظات درجات أفراد العيشة عمى هل تهجد فروق دالة إحرائياً بين متهس

 فرائل الدمالستهسظات والانحرافات السعيارية لسجسهعات أفراد العيشة حدب  :(9الجدول )
 الانحراف السعياري  الحدابي الستهسط فرائل الدم

A 

 603. 2.48 الذخري
 548. 2.36 الاجتساعي
 494. 2.39 طإدارة الزغه 

 655. 2.58 التكيف
 638. 2.31 السزاج الإيجابي

 621. 2.57 الانظباع الإيجابي

B 

 273. 2.35 الذخري
 163. 2.22 الاجتساعي

 178. 2.26 إدارة الزغهط
 221. 2.37 التكيف

 185. 2.07 السزاج الإيجابي
 267. 2.40 الانظباع الإيجابي

AB 

 206. 3.70 الذخري
 250. 3.64 الاجتساعي

 228. 3.69 إدارة الزغهط
 143. 3.86 التكيف

 243. 3.69 السزاج الإيجابي
 232. 3.70 الانظباع الإيجابي

O 

 668. 2.56 الذخري
 622. 2.25 الاجتساعي

 568. 2.24 إدارة الزغهط
 697. 2.50 التكيف

 710. 2.29 السزاج الإيجابي
 696. 2.54 الانظباع الإيجابي

 



 بذير               .عيشة من طمبة كمية التربية الثانية مى( دراسة ميدانية عA, B, AB, Oالذكاء الانفعالي وفقاً لاختلاف فرائل الدم ) الفروق في
 

 24من  17

 

 مكياس الذكاء الانفعاليفي أبعاد  فرائل الدمنتائج تحميل التباين الستعدد لمفروق بين مجسهعات  :(10جدول )ال
4درجة الحرية  قيسة ف ويمكس لامبدا أبعاد السكياس 0درجة الحرية    القرار مدتهع الدلالة 

 دال 000. 156 3 66.805 438. الذخري
 دال 000. 156 3 96.038 351. الاجتساعي

 دال 000. 156 3 121.145 300. إدارة الزغهط
 دال 000. 156 3 78.091 400. التكيف

 دال 000. 156 3 87.232 373. السزاج الإيجابي
 دال 000. 156 3 57.923 473. الانظباع الإيجابي

 .مكياس الككا  اننفعاللأأاعاد  لأ   رائل الدميلاحظ مؽ الجدول الدا ق وجؾد  روق دالة إحرائيا    ؽ مجسؾعاا 
؟ وماا فراائل الادمتبعااً لستغيار  مكياس الذكاء الانفعااليهل يسكن التشبؤ بعزهية الأفراد في السجسهعات من خلال درجاتهم عمى 

 دالة التسييز بين السجسهعات؟ وما دقة الترشيف؟
مددؽ أجددل التشبددؤ  مكيدداس الددككا  اننفعدداللألتس  دد  عمدد  تددؼ حدددا  الجددكر الصددامؽ لسعر ددة الفددروق  دد ؽ السجسؾعدداا اعربعددة  ددلأ دوال ا

 . الظمبةاعزؾية 
 الجذر الكامن ومعامل الارتباط القانهني :(44جدول )ال

 مربع ايتا الارتباط القانهي  التباين الشدبي السجسع %ندبة التباين  الجذر الكامن الدالة
1 2.613 95.2 95.2 .850 0.723 
2 .111 4.0 99.2 .316 0.100 
3 .021 .8 100.0 .145 0.021 

( وهدلأ تذد ر إلد  نددبة التبدايؽ السفددر  د ؽ السجسؾعداا اعربد  2.613يلاحظ مدؽ الجددول الددا ق أن قيسدة الجدكر الصدامؽ تدداوي )
( %72.3( أي أن )0.723( ومربعد، )0.850والتلأ تعؾد إل  الفروق   شجا  لأ دالة التس    اعولد  وبمد  معامدل انرتبداط القدانؾي )

  مؽ التبايؽ يعؾد إل  الفروق   ؽ السجسؾعاا اعرب  والتلأ تعؾد إل  دالة التس    اعول . أما الجدكر الصدامؽ لدالدة التس  د  الثانيدة  مد
( وهلأ تذد ر إلد  نددبة التبدايؽ السفددر  د ؽ السجسؾعداا اعربد  والتدلأ تعدؾد إلد  الفدروق   شجدا  دلأ دالدة التس  د  الثانيدة وبمد  0.111)

%( مؽ التبايؽ يعؾد إل  الفروق   ؽ السجسؾعاا اعرب  والتلأ تعؾد 1( أي أن )0.100( ومربع، )0.316رتباط القانؾي )معامل ان
( وهلأ تذد ر إلد  نددبة التبدايؽ السفددر  د ؽ السجسؾعداا 0.021إل  دالة التس    الثانية، أما الجكر الصامؽ لدالة التس    الثالثة  م  )

( أي أن 0.021( ومربعددد، )0.145فدددروق   شجدددا  دددلأ دالدددة التس  ددد  الثالثدددة وبمددد  معامدددل انرتبددداط القدددانؾي )اعربددد  والتدددلأ تعدددؾد إلددد  ال
 %( مؽ التبايؽ يعؾد إل  الفروق   ؽ السجسؾعاا اعرب  والتلأ تعؾد إل  دالة التس    الثالثة.2.1)

 دوال البح .تؼ احتخدام كاي مرب    ؽ السجسؾعاا اعربعة  لأ الستغ راا السشبئة االشدبة ل
 إحراءات الدلالة وقهة العلاقة لمتحميل التسييزي  :(40الجدول )

 الكيسة الاحتسالية درجة الحرية كاي مربع ويمكس لسبدا الدالة
1 .244 217.284 18 .000 
2 .881 19.479 10 .035 
3 .979 3.260 4 .515 
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السجسؾعداا اعربعدة  دلأ الستغ دراا السشبئدة االشددبة لمدالدة اعولدد  يلاحدظ مدؽ الجددول الددا ق أن قيسدة كداي مربد  دالدة إحردائيا   د ؽ 
 مكيداس الدككا  اننفعداللأ لأ السجسؾعاا مؽ خلال أاعداد  الظمبة. أي يسكؽ التشبؤ اعزؾية مكياس الككا  اننفعاللأو لأ جسي  أاعاد 

السشبئدة االشددبة لمدالدة الثانيدة و دلأ جسيد  أاعداد الدتة. كسا أن قيسة كاي مرب  دالدة إحردائيا   د ؽ السجسؾعداا اعربعدة  دلأ الستغ دراا 
  شسدا نجدد  الددتة، مكيداس الدككا  اننفعداللأ لأ السجسؾعداا مدؽ أاعداد  الظمبةالدتة أي يسكؽ التشبؤ اعزؾية  مكياس الككا  اننفعاللأ

وبالتداللأ ن يسكدؽ  الثالثدة،ة التس  د  أن قيسة كاي مرب  ة ر دالة إحرائيا    ؽ السجسؾعاا اعربعة  لأ الستغ راا السشبئة االشدبة لدالد
 الدتة لدالة التس    الثالثة. مكياس الككا  اننفعاللأ لأ السجسؾعاا مؽ خلال أاعاد  الظمبةالتشبؤ اعزؾية 

 كسا تؼ حدا  السعاملاا السعيارية ومعاملاا مرفؾ ة البشية لمستغ راا السشبئة  لأ الدوال التس   ية السعيارية.
 عاملات السعيارية ومعاملات الارتباط )معاملات مرفهفة البشية(الس :(43جدول )ال

 مرفهفة التركيب )معاملات مرفهفة البشية( معاملات دالة التسييز السعيارية الذرعية 

 الدالة الثانية الدالة الأولى الدالة الثانية الدالة الأولى 
 014. *944. -809.- 898. إدارة الزغهط

 157. *840. -608.- 163. الاجتساعي
 519. *794. 444. 338. السزاج الإيجابي

 324. *755. 038. -182.- التكيف
 563. *691. 885. 080. الذخري

الإيجابي الانظباع  -.574- .168 .649* .353 

  ؽ الستغ راا السشبئة يلاحظ مؽ  حص حجؼ السعاملاا السعيارية لمستغ راا السشبئة  لأ الدالة التس   ية السعيارية، ومعامل انرتباط 
(  دلأ 0.898"، وقدد  مغد  قيستجدا )إدار  الزدغؾطوالدالة داخل السجسؾعدة )معداملاا مردفؾ ة البشيدة(. أن دالدة التس  د  اعولد  هدلأ "

(. أمدددا دالدددة التس  ددد  الثانيدددة  ددد ؽ السجسؾعددداا  صانددد  "الذخردددلأ" وقدددد  مغددد  قيستجدددا 0.944الدالدددة السعياريدددة و دددلأ مردددفؾ ة البشيدددة )
 (.0.563(  لأ الدالة السعيارية و لأ مرفؾ ة البشية )0.885)

ولسعاملاا التس    السعيارية أهسية تحم مية كب ر ، ح   يعبر السعامدل التس  د ي عدؽ مقددار مدداهست، الشددبية  دلأ السعادلدة التس   يدة. 
 عامم، كب ر .وهكا يعشلأ أن مداهسة الستغ ر  لأ السعادلة التس   ية تصؾن كب ر  إذا ما كان  الكيسة لس

 دوال تسركز السجسهعة :(40جدول )ال
 الدالة الثانية الدالة الأولى 
A -.677- -.143- 
B -.999- -.390- 

AB 2.752 .023 
O -1.076- .510 

مدؽ مجسؾعدة ( تقد  مؾقعدا  معاكددا  A, B, Oيتب ؽ مؽ دوال تسرك  السجسؾعة ومؽ خلال دالة التس  د  اعولد  أن مجسؾعداا ال مدر )
( وأيزدا  ن تؾجدد  دروق تدككر  د ؽ إدار  الزدغؾطهلأ التلأ تتر  اقددرتجا عمد  ) (ABمجسؾعة ال مر  )، مسا يعشلأ أن (ABال مر  )

 ( تحدرجا الدالة التس   ية اعول .A, B, Oالسجسؾعاا الثلارة )
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مجسدؾعتلأ مسا يعشدلأ أن هدك  ، (AB, O)مؽ مجسؾعتلأ يقعان مؾقعا  معاكدا   (A,B)ويتب ؽ مؽ خلال دالة التس    الثانية مجسؾعتلأ 
(AB, O) ( وأيزددا  ن تؾجددد  ددروق تددككر  دد ؽ مجسددؾعتلأ )الذخرددلأ( هسددا المتددان تترددفان اقدددرتجسا  ددلأ البعدددA, B ) تحدددرجا الدالددة

 التس   ية الثانية.
لدددد  ع شدددة ولغدددرض تكددديؼ مدددد  نجدددا  نتدددائ  تردددشي  الستغ دددراا اسؾجدددب التحم دددل التس  ددد ي كدددان ن دددد مدددؽ حددددا  دقدددة التردددشي  

 السجسؾعاا اعربعة.
نتائج الترشيف لمسجسهعات وفق دوال التسييز :(46جدول )ال  

 الكمي التشبؤ بعزهية الجساعة فرائل الدم
A B AB O 

Original 

Count 

A 12 17 2 9 40 
B 9 20 0 11 40 

AB 0 0 40 0 40 
O 7 8 2 23 40 

% 

A 30.0 42.5 5.0 22.5 100.0 
B 22.5 50.0 .0 27.5 100.0 

AB .0 .0 100.0 .0 100.0 
O 17.5 20.0 5.0 57.5 100.0 

يحددد مدد  جدؾد  دالدة  Originalيدلشا هكا الجدول عم  جؾد  التشبؤ اعزدؾية الجساعدة ااحدتخدام التحم دل التس  د ي. والجد   العمدؾي 
مدددؽ الظمبدددة ذوي ال مدددر  % 50فدددشفؾا تردددشيفا  فدددحيحا ، و( قدددد Aمدددؽ الظمبدددة ذوي ال مدددر  الدمؾيدددة )% 30التس  ددد ، ح ددد  نجدددد أن 

% مدؽ 57.5و فديحا ،( قدد فدشفؾا تردشيفا  AB% مؽ الظمبة ذوي ال مر  الدمؾية )100( قد فشفؾا ترشيفا  فحيحا ، وBالدمؾية )
عمسددا  ومعمسددة مددؽ ( م95أي أن السجسددؾ  الصمددلأ السرددش  ترددشيفا  فددحيحا  هددؾ ) فددحيحا ،( ترددشيفا  Oالظمبددة ذوي ال مددر  الدمؾيددة )

%( فشفؾا ترشيفا  فحيحا  وهلأ ندبة ن ايس  جا أي يسكؽ انطسئشان إل  دقة الترشي   شدبة 59.4( أي ما ندبت، )160أفل )
59.4.% 

 تؼ احتخدام معامل كااا كسؤشر لترحيح عامل الرد ة ومعر ة ما إذا كان الترشي  عائدا  لمرد ة أم للاختبار.
 امعامل كاب :(42الجدول )

 Kappaمعامل كابا  مكياس السهافقة
 الكيسة الاحتسالية الخظأ السعياري  الكيسة
0.458 0.051 0.000 

 
( دالددة إحردددائيا  مسدددا يذدد ر إلددد  تشبدددؤ معتددددل الدقددة وهدددكا مؤشدددر إلددد  أن 0.458يتبدد ؽ مدددؽ الجددددول الدددا ق أن قيسدددة معامدددل كاادددا )

 الترشي  لؼ يكؽ عائدا  لمرد ة وإنسا للاختبار.
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 ،كدل أندؾا  الحيدا   جددو  عمد جؼ االروحدان  ؽ عنجدؼ يتقبمدؾن  اعشدخا  الدكيؽ يُظمدق تذدسل( AB)إنّ  ر مة الددم ع و الباح  ذلػ وي
 يددة وإرددار  مسددا قدد يجعمجددؼ  ددلأ اعددض ذوهددؼ مددؽ أكثددر الشداس جا ،وبددون أي ترددؾر حددمبلأ لمعؾاقددب التدلأ تحددد  وحددتحد  ادددبب ذلدػ

مروندة  وعاطفيدة، مخمردة ومتددامحة، ولدديجؼ شخردياا اجتساعيدة وخياليدة  إنجؼإل  ذلػ، اعحيان  لأ مذاكل عاطفية. االإضا ة 
السرد رية مسدا يزدي  عمد جؼ  الدديجؼ تدردد  دلأ اتخداذ القدرارا ل عامدة والكيداد  والشذداط رةدؼ أند،ا ؾن ورقة عالية االشف، وكدرم زائدد، يحبد

  رفا  كث ر .  
مددؽ قبددل أ ددراد الع شددة، يجددد الباحدد  شددسؾلية واضددحة لجددك  الفردد مة الدمؾيددة  ومددؽ خددلال مددا فدددر مددؽ إجاادداا عمدد  أاعدداد السكيدداس

(AB لغالبية اعاعاد، كالبُعد الذخرلأ الكي أ رز قدرتجؼ عم   جؼ انفعانتجؼ الداخمية، والبُعد انجتسداعلأ، مدؽ خدلال مجدارتجؼ  دلأ )
م  الجدو  والقدر  عمد  العسدل  دلأ الغدرو  الزداةظة. إقامة علاقاا إيجا ية م  الآخريؽ، وبُعد إدار  الزغؾط مؽ خلال الحفاه ع

 الحيدا لقد  دا الرفاا الددااقة متجميدة  دلأ اُعدد التصيد  وبالتداللأ السجدار   دلأ أن يكؾندؾا مدرن ؽ وواقع د ؽ، وتصدؾيؽ نغدر  إيجا يدة إلد  
 اعجؼ عؽ ذواتجؼ الإيجا ية.الستشؾعة  لأ اُعد الس ا  الإيجا لأ العام. أما اُعد اننظبا  الإيجا لأ  قد كان  لأ درجة انظب

( عمد  أعمد  AB)التدلأ حردم    جدا  رد مة الددم  (2016Yassen ,تتفدق نتيجدة هدكا الددؤال مد  مدا ورد  دلأ نتدائ  دراحدة ياحد ؽ )
تددؾم عنتددائ  الدددؤال الحدداللأ نتددائ  دراحددة كسددا تتفددق ( وهددلأ اععمدد  أيزددا   ددلأ السعدددل التراكسددلأ. IQمعددل  ددلأ اختبددار معدددل الددككا  )

(2014 ,Atoom( التلأ تؾفدم  إلد  أنّ  رد مة الددم )AB(  قدد حردم  عمد  أعمد  معددل  دلأ اختبدار الدككا )IQ  وهدلأ اععمد )
  لأ السرب  التراكسلأ أيزا . 

ح د  كدان  اننفعداللأ( ح د  وجددا  درق كب در  د ؽ  ردائل الددم والدككا  Gupta ,2017وهكا ما تؾفدم  إليد، نتدائ  دراحدة ةؾبتدا )
+عفحا   ر مة الدم )

AB وأيزا  تؾفم  دراحة ةؾري وآخريؽ ) ،اننفعاللأ( درجاا أعم   لأ التعاط  وانحتقرار et Ghouri

2022, al  ح     شد  أن اننفعاللأ( إل  أنّ هشاك أدلة كث ر  تذ ر إل  تير ر  رائل الدم عم  السجاراا والقدراا الستعمقة االككا ،
( إلد  وجدؾد  دروق دالدة  د ؽ اعطفدال  دلأ 1111فم  نتائ  دراحدة ) ؾديشدا، ( هؼ روحان ؾن. وبالسثل، تؾ ABأفحا   ر مة الدم )

+الككا  المفغلأ والصملأ والعسملأ و قا  نختلا  الع شاا )
A+, B+, AB+, O) والع شة ،(+

AB تفؾق  عم  جسي  الع شداا  دلأ كدل )
( 2011راحددة ) ؾديشددار، ( كسددا  ددلأ دAB) قددد تمدد  الفردد مة الدمؾيددة  (O et Aمدددتؾياا الددككا . أمددا أفددحا  الفردد مة الدمؾيددة )

( التلأ   ش  حساا شخرية هك  الفر مة الدمؾية اينّجؼ أفدحا  شخردية مشد عدة et al Ghouri. ,2022ةؾري وآخريؽ ) ودراحة
ب شدد  و  ،( لددديجؼ حافددل عدداطفلأ أعمدد  مددؽ  رددائل الدددم اعخددر  A+و ددلأ دراحددت،  ددّ ؽ أنّ أفددحا  الفردد مة ) ،وأقددل احددتجااة لمتددؾتر

 ة( الددمبية هدلأ اععمد  احافدل درجداا الدككا  دون أهسيدA( أنّ  رد مة الددم )2023et al Afaq ,راحدة آ داق وآخدريؽ )دنتيجدة 
( التدلأ Yassen ,2016ياحد ؽ ) وهدكا يذدب، دراحدة ،شتدائ  أنجدا اعقدل قيسدةال قدد أعجدرا  (Bوفيسدا يتعمدق افرد مة الددم ) ،إحردائية

تددؾم عوهددؾ مددا أشددارا إليدد، أيزددا  نتددائ  دراحددة  ،دل التراكسددلأ و ددلأ نتددائ  انختبدداراا( كاندد  أقددل مددؽ السعددB  شدد  أنّ  ردد مة الدددم )
(2014, Atoom( التلأ   ش  أن  ر مة الددم )B .قدد حردم  عمد  أقدل معددل  دلأ السعددل التراكسدلأ و دلأ نتدائ  انختبداراا ) و دلأ

+)( التلأ تؾفم  نتائججا إل  أنّ أ دراد الع شدة 1111دراحة  ؾديشار )
B الع شداا  دلأ درجداا الدككا . االسقا دل، جدا ا  ( هدلأ أضدع

( مختمفدة عدؽ نتدائ  البحد  الحداللأ وبكيدة الدراحداا اعخدر  التدلأ اطمد  عمد جؼ الباحد ، ح د  Gupta ,2017نتدائ  دراحدة ةؾبتدا )
+  ش  نتائ  دراحة ةؾبتا أنّ  ر مة الدم )

B)  .قد حرم  عم  درجاا أعم   لأ التؾجّ، الكيسلأ 
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 لأ درجاا نتائ  البح  الحاللأ ونتائ  الدراحاا الدااقة التلأ تذا ج  أو اختمف  م  نتائ  هكا الددؤال يؤكدد أنّ إنّ التشؾ  الحافل 
الفددروق  ددلأ الفرددائل الدمؾيددة قددد تصددؾن معتدلددة نؾعددا  مددا  ددلأ تحق ددق ذكددا  انفعدداللأ عشددد اعشددخا  وهددكا ن يثبدد  االدددل ل القدداط  أنّ 

الب ئيدة  –ذكا  الذخص،  الككا  حالدة يدتؼ تصؾيشجدا مدؽ خمديا مشّدؾ  مدؽ العؾامدل )الؾراريدة الفرائل الدمؾية هلأ السحػ لسعر ة درجة 
يكتددبجا الذدخص تعظيد، هالدة مدؽ  التدلأالسجداراا  وة رها(  قد ييتلأ الككا  عؽ طريق التدريب والسدران وبالتداللأ اكتددا  السجداراا، 

لتعمّؼ مجار  قدد ن يدتقؽ ة رهدا، وهدكا  ؽ وتشسية ذات، أعظت، قدراا ذكا لتحد والشتيجة أنّ، نتيجة التعب وامتلاك الإراد  القؾية  ،الككا 
ل قدددراا اند اعيددة لددد   قددد يعظددلأ مؤشددرا  أنّدد، ن يكددؾن لمفردد مة الدمؾيددة أي تددير ر يُددككر وإنسددا قددد تصددؾن حؾامددل لبددكور الددككا  وتذددك

 الذخص لصلأ يُحدّؽ مؽ نفد،.  
دلالة إحرائية بين متهسظات درجات أفراد العيشة عمى مكيااس الاذكاء الانفعاالي تبعااً هل تهجد فروق ذات  :الثالثنتائج الدؤال 

 لستغير الجشس؟
جااددداا أ دددراد ع شدددة البحددد  عمددد  مكيددداس الدددككا  لإتدددؼ احدددتخرا  الستؾحدددظاا الحددددا ية واننحرا ددداا السعياريدددة  للإجاادددة عدددؽ الددددؤال

 ، وكان  الشتائ  عم  الشحؾ الآتلأ:مدتقمت ؽ( لع شت ؽ t-testاننفعاللأ تبعا  لستغ ر الجش،، وتؼ احتخدام اختبار )
 

 ( لمدلالة الإحرائية لمفروق بين متهسظات إجابات أفراد عيشة البحث عمى مكياس الذكاء الانفعالي تبعاً لستغير الجشسt-testنتائج اختبار ) :(47لجدول )ا

الستهسط  العيشة الجشس الأبعاد
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 ةدرج ة تقيس
 الحرية

مدتهع 
 الدلالة

 القرار

 الذخري
 3.816 16.80 56 ذكر

0.382 

158 

0.703 
غير دال 
 4.592 16.53 104 أنث  إحرائياً 

 الاجتساعي
 8.344 31.95 56 ذكر

0.566 0.572 
غير دال 
 9.116 31.12 104 أنث  إحرائياً 

 إدارة الزغهط
 7.859 31.89 56 ذكر

0.184 0.854 
غير دال 
 9.231 31.63 104 أنث  إحرائياً 

 التكيف
 7.162 28.71 56 ذكر

0.538 0.591 
غير دال 
 8.105 28.02 104 أنث  إحرائياً 

 السزاج الإيجابي
 10.638 37.00 56 ذكر

0.586 0.559 
غير دال 
 11.774 35.89 104 أنث  إحرائياً 

 الانظباع الإيجابي
 4.138 17.04 56 ذكر

0.480 0.632 
غير دال 
 4.413 16.69 104 أنث  إحرائياً 

 الدرجة الكمية
 40.116 163.39 56 ذكر

0.483 0.630 
غير دال 
 45.885 159.88 104 أنث  إحرائياً 

الكديؼ انحتساليدة  ح د  كاند  جسيد  محداور السكيداس والدرجدة الصميدةدالة إحردائيا   دلأ ة ر  (Tيتزح مؽ الجدول الدا ق أن قيسة )
تهجااد فااروق ذات دلالااة إحرااائية بااين متهسااظات درجااات أفااراد  لا: ( السعتسددد  ددلأ البحدد  وبالتدداللأ1.12مددؽ مدددتؾ  الدنلددة ) أكبدر

 العيشة عمى مكياس الذكاء الانفعالي تبعاً لستغير الجشس.
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ؾن لدد، آرددارا  مجسددة  ددلأ السجددال التعميسددلأ ح دد  إن عدددم وجددؾد  ددروق عمدد  مكيدداس الددككا  اننفعدداللأ  دد ؽ الددككؾر والإنددا  يسكددؽ أن يكدد
تُغجددر أنّ الظددلا  الددككؾر والإنددا  مددؽ  رددائل الدددم السختمفددة لددديجؼ قدددراا معرفيددة متذددا جة وبالتدداللأ احتياجدداا تعميسيددة متذددا جة 

لأ نتدائ  دراحدة كدل وهدكا يتفدق مد  مدا ورد  د، وبالتاللأ ن يسكؽ التس      ؽ الظدلا   صريدا  عمد  أحداس  ردية دمجدؼ أو جشددجؼ أيزا  
 (. 2015et alGoni ,( ودراحة )2021( ودراحة )فمحية ولبشة،  et alAfaq, 2023آ اق وآخريؽ )مؽ 

 تؾحددي  أو مشجددا، والتحقددق الشتددائ ، هددك  لسشاقذددة مفتؾحددا   السجددال ويبقدد . التجريبيددة لمذددروط خاضددعة   الدراحددة هددك  نتددائ  تبقدد  لددكلػ،
 .مدتقبمية أاحا   لأ نظاقجا
 :حاتالسقتر 

  لأ ضؾ  نتائ  البح  الحاللأ، تؼ تقديؼ السقترحاا التالية:
مثدل التفص در وانتجاهداا الككا  اننفعاللأ والفردائل الدمؾيدة وعلاقدتجؼ استغ دراا أخدر  مؾضؾ  ا  الس يد مؽ الدراحاا حؾل إجر  .1

 .والتلأ حؾ  تؾ ر لجؼ مجان  أ زل لفجؼ الشف، البذرية وان تصار

 .اعخر   السجتسعية والسؤحداا السدارس ذسللت أوح  دراحاا إجرا  .2

الدددم؛  تبدداط  د ؽ الدككا  اننفعدداللأ و ردائلالترك د  عمد  ع شدداا كب در   دلأ مجددانا وتردسيساا دراحددية مختمفدة نحتصذدا  أي ار  .3
 تحديد و جؼ العؾامل السدؤولة عؽ انختلا اا الفردية  لأ الككا . عم  داعدتُ  قد التلأ

 مسارمة لزسان انحتفاد  القرؾ  مؽ الإمكاناا الفصرية.افر  تعميسية  الظمبةت ويد  .4
 

 التسهيل: 

 (.501100020595)هكا البح  مسؾل مؽ جامعة دمذق و ق رقؼ التسؾيل 



 بذير               .عيشة من طمبة كمية التربية الثانية مى( دراسة ميدانية عA, B, AB, Oالذكاء الانفعالي وفقاً لاختلاف فرائل الدم ) الفروق في
 

 24من  23

 

 :السراجع
لدد  طمبدة  -نددخة الذدبا -أون لمدككا  اننفعداللأ  -البشية العاممية انحتصذافية والتؾك دية لسكياس اار(. 1111اذ ر، هادي. ) .1

 (.1)11 ،الثانؾية  لأ مديشة الدؾيدا . مجمة جامعة دمذق لمعمؾم التربؾية والشفدية السرحمة
حدشة  11و 3 د ؽ  (. الفروق  دلأ الدككا  )المفغدلأ، العسمدلأ، الصمدلأ(  د ؽ اعطفدال الدكيؽ تتدراو  أعسدارهؼ مدا1111 ؾديشار، ل شد . ) .1

ماجدت ر ة ر مشذؾر [. جامعة مؾلؾد معسدري. ( ]رحالة +O+ ،AB- ،AB+ ،B- ،B+ ،A- ،Aو قا  نختلا   رائل الدم )
 ت  ي وزو.

 (. الككا  اننفعاللأ. دار اعحر  للإعلام. عسان.1113الجباللأ، حس  . ) .3
 (. الككا  اننفعاللأ وعمؼ الشف، التربؾي. اعردن: عمؼ الصتب الحديثة لمشذر والتؾزي .1115جبر، حعاد. ) .1
)ترجسددة ن تؾجددد(. السسمصددة العربيددة  وحددبب كؾندد، أكثددر أهسيددة مددؽ حافددل الددككا  اننفعدداللأ(. الددككا  1662جؾلسددان، دانيددال. ) .2

 الدعؾدية: مكتبة جرير.
 (. مشاه  البح   لأ التربية وعمؼ الشف،. دمذق: مشذؾراا جامعة دمذق.1113الذساس، عيد ، وميلاد، محسؾد. ) .3

ا  العددداطفلأ لدددد  ع شددة مدددؽ الظمبدددة الجدددامع  ؽ الدمؾيدددة وعلاقتجددا االدددكك فردددائلال(. 1111فددميحة، رب دددب، ولبشدددة،  ددؽ نافدددر. ) .4
الددؾادي ]رحددالة ماجدددت ر ة ددر مشذددؾر [، كميددة العمددؾم الإندددانية وانجتساعيددة، جامعددة الذددج د حسدد، -اجامعددة الذددج د حسدد، لخزددر

 الؾادي.-لخزر
 (، مكتبة الشجزة السررية.1(. مقدمة  لأ عمؼ الشف، الب ؾلؾجلأ )ط.1661عبد القؾي، حاملأ. ) .5
(. التفص ر الإ داعلأ وعلاقت، االككا  الؾجدانلأ لدد  ع شدة مدؽ طمبدة السرحمدة الثانؾيدة العامدة  دلأ مددارس 1111ي. )العؾض، مجد .6

 (.3)34مديشة دمذق. مجمة جامعة دمذق لمعمؾم التربؾية والشفدية، 
10. Atoom, M. (2014). Blood Groups and their Relation with Intelligence among a Sample of Jordanian 

Universities students. Academic research in education and review, 2(8): 178-185. 

11. Afaq, E., Sajjad, M., Shoaib, N., Azhar, N., Siddiqui, A. S., Hussain, A., & Waseem, H. F. (2023). 

Correlation of Blood Groups and Intelligence Quotient Levels among Medical Students. National Journal 

of Heath Sciences, 8(1), 7-12. 

12. Alsadi R. (2020). Personality Traits and Their Relationship with Blood Groups among of Palestinian 

University Students. International Journal of Psychology and Behavioral Sciences, 10(2),34-42. 

13. Anandarajan B, Prathiba A, Dorairaj VS, Banu KK, MuthukumarS. (2015). Correlation of academic 

scores with blood group among first MBBS medical students. Int J Adv Sci Res. 6:328–630. 

14. Colom R, Karama S, Jung RE, Haier RJ. (2010). Human intelligence and brain networks. Dialogues 

Clin Neurosci; 12 (1) , 489-501. 

15. De Weerdt, M., & Rossi, G. (2012). The Bar-On Emotional Quotient Inventory (EQ-i7( Evaluation of 

Psychometric Aspects in the Dutch Speaking Part of Belgium. Pp Psychology - Selected Papers, Dr. Gina 

Rossi (Ed.), ISBN:978. 

16. Deary IJ, Cox SR, Hill WD. (2022). Genetic variation, brain, and intelligence differences. Mol 

Psychiatry; 27(1): 335-53. 

17. Fathima S, Rajkumar D.  (.1115) Comparison of IQ levels of individuals with their blood groups among 

medical professionals. SchJ App Med Sci, 6(10): 3996-4000. 



 بذير               .عيشة من طمبة كمية التربية الثانية مى( دراسة ميدانية عA, B, AB, Oالذكاء الانفعالي وفقاً لاختلاف فرائل الدم ) الفروق في
 

 24من  24

 

18. Ghouri, R. N., Ehtisham, M., & Jawed, S. (2022). A comparative study of Emotional Quotient with 

relation to Blood Groups among medical students of Punjab. Journal of Rawalpindi Medical College, 

26 (3) . 

19. Goleman, D. (1995). Emotional intelligence: why I can matter more the IQ New York Abantam books. 

20. Goni, U., Ali, H. K., & Bularafa, M. W. (2015). Gender Difference in Students' Academic Performance 

in Colleges of Education in Borno State, Nigeria: Implications for Counselling. Journal of Education and 

Practice, 6(32), 107-114. 

21. Gupta T. (2017). Blood Groups and Emotional Intelligence. The international journal of Indian 

Psychology. 4(4). 

22. Kumar A, Sarvottam K, Vishwakarma S, Yadav U. (2021). Blood group-and gender-wise comparison 

of big five models of personality among medical students. Natl J Physiol PharmPharmacol, 11(1): 41-46. 

23. Plomin R, Von Stumm S. (2018). The new genetics of intelligence. Nat Rev Genet; 19(3): 148-59. 

24. Sharifi M, Ahmadian H, Jalali A. (2015). The relationship between the big five personality factors with 

blood types in Iranian university students. J Chem Pharm Res.7(5):233–240. 

25. Shaikh, S. U., Mohyuddin, S., & Fahim, M. F. (2020). Emotional intelligence may have association 

with blood groups. Pakistan journal of medicine and dentistry, 9(2), 72-77.  

26. Sigamani, K & Gajulapalli, SP. (2022). An insight into the distribution of allele frequency of abo and 

Rh (d) blood grouping system among blood donors in a tertiary care hospital in Chengalpattu District of 

South India. Cureus, 14 (1) . 

27. Srivastava N, Yadav A. (2017). A comparative study of blood groups with relation to academic 

achievements among medical students in North India. Endothelium, 3(6). 

28. Sternberg R J, Ed. (2018). The Nature of Human Intelligence. Cambridge, UK: Cambridge University 

Press. 

29. Strenze T. (2007). Intelligence and socioeconomic success: Ameta-analytic review of longitudinal 

research. Intelligence: 35, 401- 426. 

30. Tesfaye K, Petros Y, Andargie M. Frequency. (2015). distribution of ABO and Rh (D) blood group 

alleles in Silte Zone, Ethiopia. Egyptian J Med Hum Genet, 16(1): 6-71. 

31. Tucker-Drob EM, Briley DA, Harden KP. (2013). Genetic and environmental influences on cognition 

across development and context. Curr Dir Psychol Sci; 22(5): 349-355. 

32. Yaseen, K. (2016). Intelligence relationship with blood groups among a sample of Jordanian 

Universities students. Global Journal of Special Education and Services, 4(1), 51-58. 

33. Bachir, hadi. (2025). The Exploratory and Confirmatory Factorial Structure of The Bar-On Emotional 

Intelligence Scale youth version among Secondary School Students in AL-Suwayda city. Damascus 

University Journal of Educational and Psychological Sciences, 41(1). (in Arabic).  

34. Al-Awad, Mahdi.  (2021). the relationship between creative thinking and Emotional intelligence in 

secondary school students in Damascus. Damascus University Journal of Educational and Psychological 

Sciences, 37(3). (in Arabic) 


