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ميارات التفكير عالي الرتبة وعلاقتيا بالفعالية العامة لمذات لدى 
 فرع الدهيداءعيشة من طمبة جامعة دمذق 

 

 حدن عسادالسذرف: د.  مديحة حسادالاسم: 
 

 السمخص
مياارا  التفكيار عاالل الر باة والفعالياة ييدف ىذا البحث إلى الكذف عؽ العلاقة بيؽ 

، كسااا يياادف البحااث إلااى فاارا الدااؾيدا  ة جامعااة دمذااقلاادع عيشااة مااؽ طمبااالعامااة لمااذا  
 ،(الجااشس، التخرااص) لستغياارالتعّاارف عمااى دالااة الفاارور باايؽ  فااراد عيشااة البحااث  بعااا  

 مداااحؾبة بالظريااااة الستيدااارم، وا اااتخدم ( طالباااا  وطالباااة،783 كؾناااي عيشاااة البحاااث ماااؽ)
 الالماذا  لفعالياة العاماة اومكيااس   الباحثاة ميارا  التفكير عالل الر بة مؽ إعاداد كياس م
  :و ؼ اعتساد السشيج الؾصفل التحميمل، وكاني الشتائج( 2229عبدلله والعااد)

 .مدتؾع التفكير عالل الر بة والفعالية العامة لمذا  لدع  فراد العيشة كان مر فع -*
 *  إمكانية التشبؤ بالتفكير عالل الر بة مؽ خلال الفعالية العامة لمذا .

 فعالياة الار باطية مؾجبة دالة احرائية بيؽ ميارا  التفكير عاالل الر باة و  وجؾد علاقة
 .مذا العامة ل

  فاراد عيشاة البحاث عماى مكيااس  حرائية بيؽ متؾ ظا  إعدم وجؾد فرور ذا  دالة
 .ميارا  التفكير عالل الر بة  بعا  لستغير الجشس ماعدا بعد التركيب لرالح الذكؾر
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 افاراد عيشاة البحاث عماى مكيااس  حرائية بيؽ متؾ ظا إلة عدم وجؾد فرور ذا  دا
 لرالح ااناث.بعد الثاة بالذا   ماعدا مذا   بعا  لستغير الجشسل العامة فعاليةال

  حراااائية بااايؽ متؾ اااظا  افاااراد عيشاااة البحاااث عماااى مكيااااس إوجاااؾد فااارور ذا  دالاااة
 .لشغريةا بعا  لستغير التخرص لرالح الكميا   ميارا  التفكير عالل الر بة

 وجاااؾد فااارور ذا  دالاااة احراااائية بااايؽ متؾ اااظا  افاااراد عيشاااة البحاااث عماااى مكيااااس 
 .الشغرية بعا  لستغير التخرص لرالح الكميا  ذا  العامة لمفعالية ال
 
 
 

    :الكمسات السفتاحية
 (.طمبة جامعة دمذق فرا الدؾيدا  الفعالية العامة لمذا ، عالل الر بة)التفكير    
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                                      Summary 
This research aims to reveal the relationship between high- order 

thinking skills and general self-efficacy among a sample of students from 

Damascus University, Sweida Branch, and the research aims to identify 

the significance of the differences between individuals of the research 

sample according to the variable (gender, specialization), the research 

sample consisted of (783) (Male and female students, drawn in the 

available method, and the high-ranking thinking skills scale prepared by 

the researcher and the general self-efficacy scale of (Abdullah and Al-

Aqd 2009) was used, and the analytical descriptive approach was 

adopted, The most results were;  

   *- The level of high- order thinking and the general self-efficacy of the 

sample members was high                                                      . 

   -Predictability of higher-order thinking through general self-efficacy.                                                          

  -The existence of a positive statistically significant correlation between 

high-order thinking skills and general self-efficacy                                               

   -The absence of statistically significant differences between the 

averages of the research sample on the scale of high-order thinking 

skills according to the gender variable except after the composition in 

favor of males. 
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 -There are no statistically significant differences between the averages of 

the research sample on the measure of general self-efficacy according to 

the gender variable except for self-confidence in favor of females.            

-The existence of statistically significant differences between the averages 

of the research sample on the scale of high-order thinking skills 

according to the variable of specialization in favor of theoretical 

colleges. 

-The presence of statistically significant differences between the averages 

of the research sample on the measure of general self-efficacy according 

to the variable of specialization in favor of theoretical colleges. 

 

 

Key words: high-order thinking, general self-efficacy-Students of 

Damascus University, As-Suwayda Branch.  
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 : السقدمة
مؾضؾا التفكير مؽ  كثر السؾضؾعا  درا ة  وبحثا  فل مجاا  عمؼ الشفس وخاصة عمؼ  يعد

الشفس السعرفل وعمؼ الشفس التربؾي، وقد صشف التفكير  رشيفا  متشؾعة وكثيارم حداب العسمياا  
والسياااام والشاااؾا ج، وفااال اروناااة اصخيااارم عيااار  مراااظمحا  عااادم  راااشف التفكيااار  بعاااا  صىدافاااو 
ومبادئو وا اترا يجيا و، ولعام ماؽ  كثار السراظمحا  ا اتخداما  فال ىاذه اصياام ماا يداسى باالتفكير 

وىاااذه السراااظمحا  كمياااا  ذاااير إلاااى إمكانياااة  عاااالل الر باااة، والتفكيااار الشاقاااد، والتفكيااار اابتكااااري.
ديا  ا ااتخدام اسندااان لسيااارا  معيشااة فاال التفكياار  اااؾد فاال الشيايااة إلااى مؾاجيااة التغياارا  والتحاا

ومؽ ىشا  ؾجو البحاث الحاالل بالدرا اة إلاى ناؾا ىاام ماؽ  ناؾاا التفكيار وىاؾ ، اليؾمية التل  ؾاجيو
التفكير عالل الر بة، والذي يعتبر  حد السؾضؾعا  التال باد  التربؾياؾن ااىتساام بياا فال الداشؾا  

و عتباار ميااارا   ماايؼ.اصخياارم كدحااد السفااا يح اليامااة لتحايااق اصىااداف التربؾيااة لعسميااة الااتعمؼ والتع
 السعااااايير ومااااؽ العااااالل، الااااذىشل السدااااتؾع  ذا  التفكياااار ميااااارا   ىااااؼ مااااؽ التفكياااار عااااالل الر بااااة

 فال  شسيتياا ياتزل الذي اصمر التعميسية، العسمية  ظؾير فل عشيا غشى ا والتل لمتعميؼ اص ا ية
ا  مااؽ السؾضااؾعا  ذا  وبالسااباام  صاابح مؾضااؾا الفعاليااة العامااة لمااذ. التعميسيااة السراحاام كافااة

اصولؾيااة لمدرا ااة والبحااث فاال مجااال عمااؼ الااشفس بذااتى مياديشااو و خررااا و ونتاجا ااو فاال مجااال 
  ىااؼ مااؽ الااذا  فعاليااة و عتباار (Rotter),1966البحااث الداايكؾلؾجل، والتاال بااد   بدفكااار رو اار 

  و عسام بادي املمكيا الظالاب دافعياة فال ىاماا   مركازا    سثام إنياا حيث الذخرية الاؾع  ميكانزيسا 
 اصىااداف ومااؽ السختمفااة، اصكاديسيااة الزااغؾ  مؾاجيااة عمااى الظالااب  داااعد فياال درا اال، نذااا 

 اكتداااا  كيفياااة ىاااؾ السااادارس والجامعاااا  فااال لتحكياياااا الترباااؾي  الشغاااام يداااعى قاااد التااال الرئيداااة
 فاال ىااام دور ليااا والتال خااا ، بذااكم وميااارا  التفكياار عااالل الر باة عاام بذااكم التفكياار مياارا 
جعماو  للأماؾر، و  الجياد التخظاي  عماى قادرم  كثار فيربح ذا و وقدرا و، لفعالية الفرد  ؾقعا  زيادم

السختمفاااة، و ظاااؾير  فكاااار جديااادم والؾصاااؾل الاااى  اصعساااال واصنذاااظةو  بالتفاصااايم  كثااار اىتساماااا  
يتداؼ  التكشؾلؾجياة الداريعة والستلاحااة  صابحي الحاجاة ما اة كال لمتظؾرا   ونغرا  . ا تشتاجا  

طمبااة الجامعااا  بسيااارا  التفكياار السشا اابة مااع مااا يستمكؾنااو مااؽ قاادرا  وكفااا ا   داااعدىؼ فاال 
 .لحيام السميئة بالزغؾ  والستاعبمؾاجية ىذه ا
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 :البحثمذكمة  -1
الدسة الغالباة فال العسمياة التعميسياة ىال   ن قد نجدعمى الرغؼ مؽ  شؾّا طرائق وآليا  التعمّؼ، 

والحفااااام اصصاااااؼ حياااااث  ن بعاااااض الظمباااااة ياؾماااااؾن بحفااااام السعمؾماااااا  ااعتسااااااد عماااااى التماااااايؽ 
وا ااترجاعيا حرفيااا  فاال اامتحااان، لكااؽ  اارعان مااا  تعاارل ىااذه السعمؾمااا  لمشداايان والداابب فاال 
ذلػ عدم قيام الظمبة بجيؾد نؾعية فل عسمية اكتداا  السعمؾماا  بام يعتسادون  كثار عماى الحفام 

عيفا  فال الاذاكرم و البشياة السعرفياة لساا  اؼ  عمساو ماؽ قبام يترك  ثارا  ضا اىذا و  والترديد دون معشى.
 التحميام ن الظمبة بذكم عاام يفتاارون لاادرا  ( (Ranawat,at al,2009 رانؾا  حيث  كدالفرد 

ومؽ السؤكد  نّ "العجز عؽ  كؾيؽ نغام  ربؾي  حميمل يذكم مذكمة  صابحي ارن عالسيّاة يثيرىاا 
فل  امؼ التظاؾر العمسال، كساا  نّياا لاؼ  رابح مذاكمة محراؾرم  الخبرا  و التل قظعي شؾطا  كبيرا  

ومنن   (.2، 2228فاال إطااار التعماايؼ السدر االد باام امتااد  دثيرىااا نحااؾ التعماايؼ الجااامعل" )الااؾائمل، 

( فاااد 2219يؾ ااف، وبحااث 2213 )بحااث الشااؾا  مثاام  جريااي بحااؾث عاادم عمااى ااطاالاا خالال
 تظماااب  ندااابيا . ولاااذلػ  قميماااة بدرجاااة الر باااة اللعااا التفكيااار يستمكاااؾن بذاااكم عاااام  الظمباااة   بااايؽ  ن

تظماب الكفاا م العالياة فال  ميارا  التفكير عالل الر باة اماتلاك الاادرا  بادرجا  مر فعاة باادر ماا 
 ؾعياااذ ىاااذه الاااادرا  فااال مؾاجياااة التحاااديا  والسذااااكم التااال  ؾاجاااو اصفاااراد فااال حياااا يؼ، ويؤكاااد 

بالسروناااة وماااؽ ثاااؼ  شسيتياااا ماااؽ خااالال التااادريب  ن ىاااذه الاااادرا   تداااؼ  (Sternberg) اااتيرنبر  
الساار ب  بحيااام الفاارد وثاافااة مجتسعااو مسااا يسكشااو مااؽ  كييااذ  نسااا   فكيااره و اامؾكيا و لتااتلا م مااع 

 الكمياا  بعاض فال الباحثاة  ؾاجاد خالال وماؽ. (-Sternberg,2010,34) االبيئة التال يؾجاد بيا
الكثيااار ماااؽ  ؾن يؾاجيااا مباااةالظ  ن ياحغااا العسمياااة الساااؾاد بعاااض  ااادريس بغااارل( آدا   ربياااة،)

ا  التفكياار لسيااار  يؼالتحراايمية  ىسيااا عاادم امااتلاك ؼالسذااكلا  والتحااديا  التاال  عتاارل مدااير ي
 اصمار العسمياة، حياا يؼ فال جياد بذاكم مشياا يداتفيدون  ا لكؽ الادرا  يستمكؾن  قد عالل الر بة  و

تظلاعيّة عمااى عيشااة مااؽ طمبااة ودعسااي ىااذه السلاحغااة بدرا ااة ا اا  ااؾافايؼ، عمااى يااؤثر قااد الااذي
مياارا  التفكيار ( طالبا  وطالبة طباق عماييؼ مكيااس 62جامعة دمذق فرا الدؾيدا  وبمغ عددىؼ )

عشاااد  مااادع ا اااتخداميؼ لسياااارا  التفكيااار العمياااا رف عماااىلتعّااا (2227) ل ناصااايذعاااالل الر باااة 
 يدااتخدمؾن التحمياام( مااؽ الظمبااة ا 58فاااد بيّشااي الشتااائج إن نداابة )  مؾاجيااة مراااعب الحيااام،

وفاق السكيااس السظباق عماييؼ. وماؽ خالال الشتاائج التال  ؾصامي إليياا الدرا ااة  والتركياب والتااؾيؼ 
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اا ااااتظلاعيّة، وااحداااااس بكيسااااة ىااااذا البحااااث و ىسيتااااو لاااادع ااطاااالاا عمااااى  دبيااااا  السؾضااااؾا 
ولاو ، و شا(2219، يؾ افRanawat,2009،2213)كدرا اة الشاؾا  وآخارون  والدرا ا  الداباة

 بدرا اة الداباة لمدرا ا  ا تكساا   الحالية الدرا ة  تاؾم اصخرع، التفكير  نؾاا عؽ بسعزل دهبسفر 
 دمذاق جامعة طمبة مؽ عيشة لدع لمذا  العامة والفعالية الر بة عالل التفكير ميارا  بيؽ العلاقة
 ميننارات بننين قننةالعلا طبيعننة مننا: التننالي بالدننلا  البحننث مذننكمة تحدينند ويسكننن .الدااؾيدا  فاارا

 فنننرع دمذنننق جامعنننة طمبنننة منننن عيشنننة لننندى لمنننذات العامنننة والفعالينننة الرتبنننة عنننالي التفكينننر
 (.؟.الدهيداء

 تأتي أىسية البحث من الشقاط التالية:  بحثال أىسية -2
 العاماااة فعالياااةالالتفكيااار عاااالل الر باااة وعلاقتاااو بنااادرم الدرا اااا  العربياااة التااال  شاولاااي  -1

وضارورم  شسياة الاادرا  نغارا" صىسيتياا فال كافاة   العامة لمذا  ية فعالال ىسية مؾضؾا  -2مذا ل
العاامميؽ بالسجاال  البحاثفياد ىاذه يقاد  -3، ندان لمؾصاؾل إلاى ىدفاوجؾانب الحيام وفل  عل اس

الشفدل وااجتساعل والتربؾي بالتركيز عمى  ىسية التفكير عالل الر بة كؾنو يسثم قدرم مؽ الادرا  
سؾاجيااة عااروف الحيااام الرااعبة، وذلاااػ مااؽ خاالال  ركياازىؼ عمااى  ىسيااة  عمااايؼ العاميااة الستعااددم ل

ىااؼ فئااة  البحااث ىااذا ىسيااة الذااريحة السدااتخدمة فاال  -4، ميارا ااو عشااد إعااداد السشاااىج التعميسيااة
  .)الذبا  الجامعل(، وىل مؽ  ىؼ شرائح السجتسع و كثرىا فعالية فل بشا  مدتابم السجتسع

 إلى  حايق اصىداف ار ية:يدعى البحث  أىداف البحث:  -3
إمكانيااة التشبااؤ بااالتفكير  -2.  عّاارف مدااتؾع التفكياار عااالل الر بااة والفعاليااة العامااة لمااذا  -1

 عاارّف العلاقااة اار باطيااة باايؽ درجااا   فااراد  -3 .عااالل الر بااة مااؽ خاالال الفعاليااة العامااة لمااذا 
 .مذا ل العامة فعاليةال عمى مكياس التفكير عالل الر بة ودرجا يؼ عمى مكياسالبحث  عيشة 

كذاف الفاارور باايؽ متؾ ااظا  درجااا   فااراد عيشااة البحااث عمااى مكياااس التفكياار عااالل الر بااة  -4 
كذاف الفارور بايؽ متؾ اظا  درجاا   فاراد عيشاة البحاث  -5 .وفاا  لستغيار الجاشس )ذكاؾر إنااث(

الفاارور باايؽ كذااف  -6. مااذا  وفاااا  لستغياار الجااشس )ذكااؾر إناااث(العامااة لفعاليااة العمااى مكياااس 
بااة وفاااا  لستغياار التخرااص متؾ ااظا  درجااا   فااراد عيشااة البحااث عمااى مكياااس التفكياار عااالل الر 

 فعالياااة الكذاااف الفااارور بااايؽ متؾ اااظا  درجاااا   فاااراد عيشاااة البحاااث عماااى مكيااااس  -7 .الدرا ااال
 مذا  وفاا  لستغير التخرص الدرا ل.العامة ل
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 :أسئمة البحث -4
 دمذق فرا الدؾيدا ؟ جامعة طمبة لدع  بةعالل الر  التفكير مدتؾع  ىؾ ما .1
 فرا الدؾيدا ؟ دمذق جامعة طمبة لدع لمذا  العامة الفعالية مدتؾع  ىؾ ما .2
 ما إمكانية التشبؤ بالتفكير عالل الر بة مؽ خلال الفعالية العامة لمذا ؟ .3

 البحث: فرضيات  -5
عمااى البحااث  شااة  فااراد عي درجااا ا  ؾجااد علاقااة ار باطيااة ذا  دالااة إحرااائية باايؽ  -1

ا  ؾجااد فاارور   -2، ذا لماا العامااة فعاليااةال ودرجااا يؼ عمااى مكياااسالتفكياار عااالل الر بااة مكياااس 
ذا  دالة إحرائية بيؽ متؾ اظا  درجاا   فاراد عيشاة البحاث عماى مكيااس التفكيار عاالل الر باة 

 فاراد عيشاة ا  ؾجد فرور  ذا  دالة إحرائية بيؽ متؾ اظا  درجاا   -3، الجشيسوفاا  لستغير 
ا  ؾجااد فاارور  ذا  دالااة  -4، سذا  وفاااا  لستغياار الجااشلماا العامااة عاليااةفالالبحااث عمااى مكياااس 

 باة وفااا  لستغيار إحرائية بيؽ متؾ ظا  درجا   فراد عيشة البحث عمى مكياس التفكيار عاالل الر 
عيشاة  ا  ؾجد فرور  ذا  دالة إحراائية بايؽ متؾ اظا  درجاا   فاراد -5، التخرص الدرا ل
 مذا  وفاا  لستغير التخرص الدرا ل.ل العامة فعاليةالالبحث عمى مكياس 

 ؼ ا تخدام السشيج الؾصفل التحميمل كؾنو  كثر ملائساة لظبيعاة البحاث. الاذي  :مشيج البحث -6
يعتسااد عماااى درا ااة الغااااىرم كسااا  ؾجاااد فاال الؾاقاااع ويداايؼ فااال وصاافيا وصااافا  دقياااا  ويؾضاااح 

مؾما  و حميميا و فدايرىا وماؽ ثاؼ  ااديؼ الشتاائج فال ضاؾئيا. خرائريا عؽ طريق جسع السع
 (.49، 2216)الذساس وميلاد، 

 :حدود البحث -7
 .فرا الدؾيدا  : طمبة الدشة الثالثة جامعة دمذق الحدود البذرية •
 .2222-2221: الفرم اصول مؽ العام الدرا ل الحدود الزمانية •
عمااؾم الفاال الكميااا  التاليااة )الدااؾيدا  فاال محافغااة :  ااؼ  ظبيااق  دا اال البحااث الحنندود السكانيننة •

  .(، ااقتراد، اردا الفشؾن تربية، ال
 ذا لماا العامااة فعاليااةالو  عاالل الر بااة: درا اة العلاقااة باايؽ التفكياار الحنندود العمسيننة والسهضننه ية •

وقيا ايا ماؽ خالال اصدوا  السعادّم ماؽ قبام  فارا الداؾيدا  لدع عيشة مؽ طمبة جامعة دمذاق
 .(بحثاحثة فل الحرؾل عمى البيانا  اسحرائية الستعماة بدفراد عيشة الالب
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 مرطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية: -8
بدناو ذلاػ Ramos,2013) راماؾس)عرفاو  High Order  Thinking::التفكير عالي الرتبة

التفكيااااااار الاااااااذي يحااااااادث فااااااال السداااااااتؾيا  العمياااااااا ماااااااؽ التدمدااااااام اليرمااااااال لمسعالجاااااااة السعرفياااااااة 
(Ramos,et,al,2013,49) , يتسثم فل مدتؾيا  بمؾم العمياا فال الاادرم عماى اا اتخدام الؾا اع و

 لمعسميا  العامية با تخدام ميارا  التحميم والتركيب والتاؾيؼ.
: ىؾ  جزئة السعمؾما  إلى عشاصر يسكاؽ التعامام معياا.  ي  ن التحميام ىاؾ  جزئاة التحميل 

فياؼ العلاقاا  بيشياا وفياؼ البشياة التشغيسياة والتعامام معياا البشية السعادم إلاى  جازا  مشفرامة يسكاؽ 
 (.2223،171)زيتؾن، بديؾلة.

: ىؾ الادرم عمى انتا  نساذ  مؽ  جزا   و عشاصر متفرقة عمى نحؾ يتسيز باصصالة التركيب
 (.115، 1999)زيتؾن،  واابداا.

   و معمؾما  )كسياة : ىؾ عسمية اصدار حكؼ بشا  عمى معايير معيشة فل ضؾ  بياناالتقهيم
 (.542، 2223 و كيفية( عؽ فكرم  و عاىرم  و مؾقف  و  مؾك. )زيتؾن، 

: قادرم الظالاب عماى الكياام ) بالتحميام والتركياب والتااؾيؼ( وياااس بالدرجاة التال ويعرّف إجرائيا
 يحرم عمييا مؽ خلال إجابتو عؽ فارا  مكياس التفكير عالل الر بة السدتخدم فل البحث.

ىال مجسؾعااة اصحكااام الرااادرم عااؽ  Self –Efficacy general:ذاتالعامننة لمنن ليننة فعاال
الفرد، والتال  عبار عاؽ معتادا او حاؾل قدر او عماى الكياام بدامؾكيا  معيشاة ، ومرونتاو فال التعامام 

ابر اااااو سنجاااااز السيااااام السكماااااف مااااع السؾاقااااف الرااااعبة والسعاااااادم، و حاااادع الرااااعا ، وماااادع مث
، لسباد م فل الدامؾك ،الثااة بالاذا : قدرم الظالب عمى )اا  عرّف إجرائيوت، (2225،13.)حدؽ، بيا"

السثابرم فل وجو العكبا ( و ااس بالدرجة التل يحرم عمييا مؽ خلال إجابتو عؽ فارا  مكيااس 
 ذا  السدتخدم فل البحث.لم العامة فعاليةال
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 :الدراسات الدابقة -9
الفعاليننة الذاتيننة الأكاديسيننة وعلاقتيننا هان مكة السكرمة بعش (2222)دراسة الزىراني، 9-1

، بالعننننادات العقميننننة والتحننننريل الدراسنننني لنننندى طننننلاث السرحمننة المانهيننة بسديشننة مكننة السكرمننة
 العاميااة مااؽ العااادا  كاام وبايؽ اصكاديسية الذا ية الفعالية بيؽ العلاقة عمى ىدفي الدرا ة التعّرف

 الدالاااة عاااؽ والكاااذف السكرماااة، مكاااة بسديشاااة الثانؾياااة السرحماااة طااالا  لااادع الدرا ااال والتحاااريم
 الرااف  و الجااشس  عااازع لستغيااري  قاااد التااال اصكاديسياااة الذا ياااة الفعالياااة فااال لمفااارور  اسحااارائية
 اريمبالتحاااا العامياااااة اصكاديسياااة والعااااادا  الذا ياااة لمفعالياااة التشبؤياااة الاااادرم ماااؽ والتحااااق الدرا ااال،
 بالسرحمااااة الثلاثااااااة بالاااااارفؾف وطالبااااااة طالبااااااا ( 627) مااااااؽ البحااااااث عيشااااااة و كؾنااااااي ،الدرا اااااال

 إعاااداد) العاااام عااادا  ماياااس وا ااتخدم اصكاديسيااة، الذا يااة الفعاليااة بإعااداد ماياااس الثانؾية،وقااام
 باايؽ إحرااائيا دالااة مؾجبااة ار باطيااة لاقااةع * وجااؾد الشتااائج ( و عياار 2213ور ااااسل) البرصااااان
 فاارور  وجااؾد الدرا ااال*عدم والتحاااريم العامياااة العاااادا  ماااؽ كاام وباايؽ اصكاديسيااة الذا يااة الفعاليااة
 دالاة فاارور  وجاد  فال حايؽ الجاشس،* لستغيار  عازع  اصكاديسياة الذا ياة الفعالياة فل إحرائيا   دالة

 إ يام الشتائج و عير  الاارف الدرا ل،* لستغيار  عاازع  اصكاديسياة  يااةالذا الفعالياة فال إحاارائيا  
 الدرا ل بالتحريم التشبؤ العامياة فل والعاادا  اصكاديسية الذا ية الفعالية مؽ كم

( أندونيدنيا بعشنهان تحمينل Anggraini& othrs,2019)دراسة أنجريشي وآخنرون  9-2
ىاادفي لاث والطالبننات فنني ميننارات التفكيننر عننالي الرتبننة، الاختلافننات السعرةيننة بننين قنندرات الطنن

التفكياار  ميااارا  فاال والظالبااا  الظاالا  قاادرا  باايؽ السعرفيااة ااختلافااا  الدرا ااة التعّاارف عمااى
 كؾنااي العيشااة مااؽ الظاالا  والظالبااا  الجااامعييؽ، وا ااتخدم مكياااس التفكياار عااالل و عااالل الر بااة، 

الاذكؾر واسنااث لادييؼ متؾ ا  الفارور فال مياارا  التفكيار الر بة ماؽ إعاداه، وكاناي  ىاؼ الشتاائج* 
عااالل الر بااة، و فااؾر اسناااث عمااى الااذكؾر فاال ميااارم التحمياام والتاااؾيؼ، بيشسااا  فااؾر الااذكؾر عمااى 

 اسناث فل ميارم التركيب. 
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فعالية الذات لدى طمبنة سنشة أولنل عمنهك وتكشهلهجينا فني  الجزائر(، 2222بهستة، ) 9-3
الكذااف عاؽ مداتؾع فعالياة الاذا ، معرفاة الفارور فاال . ىادفي الدرا اة إلاى جنشسضنهء متيينر ال

 وا ااتخدم ( طالبااا" وطالبااة 128و كؾنااي العيشااة مااؽ ) مدااتؾع فعاليااة الااذا   بعااا  لستغياار الجااشس،
ىشااااك ( وكاناااي  ىاااؼ  نتاااائج الدرا اااة:* 2212) بذاااير معسرياااةماااؽ إعاااداد  الاااذا  فعالياااة مكيااااس 

   * وا  ؾجد فرور فل مدتؾع فعالية الذا   بعا  لستغير الجشس.مدتؾع مر فع لفعالية الذا
( العنرا  بعشنهان عنادات العقنل والتفكينر عنالي الرتبنة  2213وحدين دراسة والشهاث) 9-4

ىدفي الدرا ة التعّرف عمى مداتؾع عاادا  ا بالفاعمية الذاتية لدى طمبة كمية التربية، سوعلاقتي
كير عالل الر بة والفاعمية الذا ية لدع طمبة كمية التربياة، ومعرفاة العام و ر يب عادا  العام والتف

وكااذلػ التفكياار  والسرحمااة الفاارور فاال مدااتؾع عااادا  العااام بحدااب متغياار الجااشس والتخرااص،
عااالل الر بااة والفاعميااة الذا يااة، ومعرفااة العلاقااة باايؽ كاام مااؽ عااادا  العااام والتفكياار عااالل الر بااة 

 .ةيام كم ماؽ عاادا  العاام و التفكيار عاالل الر باة فال الفاعمياة الذا ياومدع إ والفاعمية الذا ية، 
، وا اتخدم مكيااس عاادا  العاام والتفكيار ( طالب وطالبة بجامعة ديالى422كؾني العيشة مؽ )و 

يؼ وبارك( وكاناي  ىاؼ الشتاائج: * عيشاة الباحث، ومكياس الفاعمية الذا ية) كعالل الر بة مؽ إعداد 
عيشااة البحااث يستمكااؾن فاعميااة ذا يااة  الل الر بااة بدرجااة قميمااة نداابيا  * نتفكياار عااالبحااث يستمكااؾن ال

وجؾد فرور دالة إحرائيا  فال التفكيار عاالل  .وبذكم  عمى مؽ متؾ   السجتسع الذي يشتسؾن إليو
ا  ؾجد فارور دالاة إحراائيا  فال عاادا  العاام  بعاا  الر بة لرالح اسناث والتخرص ااندانل* 

وجااا   نتيجاااة علاقااة عااادا  العاااام مااع التفكيااار عااالل الر باااة، و  رااص، الجاااشس*لستغياار التخ
عادا  العام مع الفاعمية الذا ية علاقة طردية  ما علاقة التفكير عالل الر بة ماع الفاعمياة الذا ياة 

 إحرائية. دالة ذا يكؽ فمؼ الذا ية الفاعمية فل الر بة عالل التفكير إ يامو  ،فكاني ضعيفة
(، الهلاينننات الستحننندي الأمريكينننة: بعشنننهان التحرنننيل Wesley,2002ويزلننني سنننة درا)9-5 

، الأكاديسي وعلاقتو بكل من الاتجاىات والدافعية وفعالينة النذات لندى طنلاث وطالبنات الجامعنة
إلى  عرّف العلاقة بايؽ التحرايم اصكااديسل واا جاىاا  والدافعياة وفعالياة الاذا   ىدفي الدرا ة:

( طالااب 422كؾنااي العيشااة مااؽ)  لديسغرافيااة لاادع طاالا  وطالبااا  الجامعااة. وبعااض الستغياارا  ا
(، ومكياااااس اا جاىااااا  1982مكياااااس فعاليااااة الااااذا  لذاااارير وآخاااارون)و ااااؼ ا ااااتخدام ، وطالبااااة

وجاااؾد فااارور ذا  دالاااة إحراااائية بااايؽ * ىاااؼ نتاااائج الدرا اااة( وكاناااي 1984)لؾايشذاااتايؽ وآخاااريؽ
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عادم *ة الاذا  لراالح اصماريكييؽ ماؽ  صام  فرياال.الظلا  ماؽ  صاؾل عرقياة مختمفاة فال فعاليا
 .الذكؾر واسناث فل فعالية الذا  وجؾد فرور ذا  دالة إحرائية بيؽ

 حالل مع معغاؼ الدرا اا  فال درا اتو ذابو البحث ال :تعقيب عمل الدراسات الدابقة - 12
بعااض الدرا ااا   مااع العامااة لمااذا ، كسااا  ذااابو لسؾضااؾا التفكياار عااالل الر بااة ومؾضااؾا الفعاليااة

وىؼ طمبة جامعة، ومع بعض الدرا ا  بالشدبة لسشيج البحث وىؾ السشيج الؾصفل  بالشدبة لمعيشة
مياارا  التفكيار عاالل الر باة ماع  ىذا البحث عاؽ الدرا اا  الدااباة فال ربظاو التحميمل. وقد  سيز

ورباا  نتااائج البحااث  الفعاليااة العامااة لمااذا  حيااث لااؼ  جااد  ي درا ااة محميااة  اارب  الستغيااريؽ معااا  
إعداد مكياس التفكير عاالل الر باة يشا اب  غارال البحاث   ؼو الل مع نتائج الدرا ا  الداباة، الح

 السختريؽ.الحالل بااعتساد عمى السااييس السعدم مؽ قبم 
 :الجانب الشظري  -11
 بدناو ,et,al Miriيارع ميارع وآخارون  High Order Thinking  التفكير عالي الرتبة  *

 مثام التفكيار ماؽ عديادم  شاكال يزاؼ  ناو كساا عديادم، حماؾل بتؾلياد يااؾم التفكيار مؽ معاد  مؾ ا
                   يذااااااااااااااير نيؾمااااااااااااااانو  (Miri,et,al,2007,355) واسبااااااااااااااداعل السشغااااااااااااااؾمل، الشاقااااااااااااااد، التفكياااااااااااااار

(5115(Newman,   إلااى  ن التفكياار عااالل الر بااة ىااؾ الااادرم عمااى اا ااتخدام الؾا ااع لمعسميااا
  عيااو. ا تخدام ميارا  التفدير والتحميم لسعالجة السعمؾما  بيدف حم مذاكمة ماابعامية وذلػ ال

 الر بااة  نيااا * داااعد عااالل التفكياار ميااارا   شسيااة و ااد ل  ىسيااة(.223، 2227وآخاارون،  )العتااؾم
 سختمفاةال الاارارا  ا خااذ عماى قاادرا   يجعماو مساا و شسيتياا، العامياة قدرا او عمى التعرف عمى الستعمؼ
 الازااايا  جاااه الحاادوث محتسمااة التشبااؤا  إلااى التؾصاام مااؽ السااتعمؼ * سّكااؽ.بااالشفس وثاااة بعالانيااة

 السعمؾمااا  صااحة عمااى اصحكااام إصاادار عمااى السااتعمؼ *قاادرم.حيا ااو فاال  ؾاجيااو التاال والسذااكلا 
 لسااتعمؼا * داااعد.و عمسااو  فكيااره ا ااترا يجيا  وفيااؼ بالداااباة، الجدياادم السعمؾمااا  ورباا   الستاحااة،

 * اياايؼ.ارخااريؽ نغاار وجيااا  مااؽ الازااايا إلااى والشغاار و اييسيااا، السختمفااة السؾاقااف  حمياام عمااى
 *زياااادم.ودقاااة بؾضاااؾ  عميياااا الحكاااؼ وإصااادار السظروحاااة، والغاااؾاىر الازاااايا فااال اصخاااريؽ آرا 

 جياو ؾا التال السذاكلا  وحم اصفكار  ؾليد نحؾ الستعمؼ * ذجيع. عمسو نحؾ الستعمؼ لدع الدافعية
وىار اااؾن  Zohar,2oo4كااالا  ماااؽ زوىاااار وياااذكر، (37-36 ،2216 محمد،.)الاااتعمؼ عسمياااة  ثشاااا 

Harrison2013 * فكير غشل بالسفاليؼ وييتؼ بالسحاكسة   نو ىؼ خرائص التفكير عالل الر بة 
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العامية* الادرم عمى اا تخدام الؾا ع لمعسميا  العامياة* مجسؾعاة ماؽ اصنذاظة الذىشياة السفرامة 
لتل  تظمب  حميلا  صوضاا معادم*يعظل حمؾا  متعددم بادا  ماؽ إعظاا  حماؾل فريادم* يسيام إلاى ا

وقاد  اؼ جساع (، 46، 2219، )يؾ افااعتراف بالعلاقا  الدببية  و السشظكية التل  حكؼ السشظق
اا جاىاا  الشغرياة لمتفكيار عاالل الر باة  حاي نااؾعيؽ ماؽ الشغرياا  فال اا جااه السعرفال وىسااا : 
الشغريااا  التظؾريااة والتاال  فتاارل  ن ىشاااك  ااادم مدااتسر مااؽ التفكياار اصدنااى إلااى التفكياار عااالل 

يبااادو واضاااحا  عشااادما يذاااترك الظااالا  بالعسمياااا  السعرفياااة التالياااة )التراااشيذ، اختباااار و  ،الر باااة
الخرااائص السسياازم لؾصااف ىااذا الااشس  مااؽ التفكياار و ن الفرضاايا ، التحمياام، التركيااب، التاااؾيؼ( 

والرمؾز. ومؽ اا جاىاا  التظؾرياة التال اىتساي  -الؾعل -التشغيؼ الذا ل -السشظق -تجريدىل ال
الشاااؾا ( James,1996,115)  وزبااام -بماااؾم -فيجؾ داااكل -)بياجياااو باااالتفكير عاااالل الر باااة ا جااااه

و رااف ىااذه الشغريااا  التفكياار عااالل الر بااة بااالتفكير الجيااد وىااؾ  الثااانل ىااؾ الشغريااا  اسجرائيااة
، بحياااث يذااتسم الحاام عماااى: السعرفااة بالسؾضااؾا ، التحميااام بااذكا ،  مااى حااام السذااكلا الااادرم ع

. واا جاىااا  التاال اىتسااي بااالتفكير عااالل الر بااة ىاال: و اااؾيؼ السخرجااا ،  فدااير  فزاام الباادائم
وياااااارع  ؾماااااااس وثااااااؾرن , ((James,1996,50 ا جاااااااه  ااااااتيرنبر ، برانداااااافؾر، ريدااااااشػ، ليبسااااااان

Thomas and thorn  اادر  اصطفااال فاال الراافؾف الدرا ااية،  اازداد  ىسيااة  فكياارىؼ  نااو خاالال 
بدكثر مؽ طرياة، حيث يظمب مشيؼ السعمسؾن  ن يفكروا  كثر و كثر فل السعمؾماا  السخزوناة فال 

،  و  ايااايؼ لااابعض اصحاااداث التاااال يايااااا  جديااادم لاراااص قاااامؾا قرا  يااااا دمغاااتيؼ، مثااام وضاااع ن
اا مااؽ التفكياار يظمااق عمييااا ميااارا  التفكياار عااالل يذاااىدونيا فاال العااالؼ اليااؾمل. مثاام ىااذه اصنااؾ 

ئا  ماااع ىاااذه الحااااائق ماااؽ حياااث فيسياااا وربظياااا و راااشيفيا فياااؾ يتظماااب مشاااا  ن نفعااام شاااي ،الر باااة
ومعالجتياااااا ووضاااااعيا بظريااااااة جديااااادم، و ن نؾعفياااااا عشااااادما نحتاااااا  لحماااااؾل لسذاااااكلا  جديااااادم. 

(Brown,2004,306).  
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( Powell and Pierre) 5111ويؤياااد بااااول وبييااار فااال ىاااذا البحاااث  اااؼ  بشااال نغرياااة بماااؾم،و 

إن ميااارا  التفكياار يجااب  ن * التاال ياااؾم عمييااا التفكياار عااالل الر بااة وىاال كالتااالل اافتراضااا 
، جسيع السؾضؾعا  ىل مشا بة لمتفكير إذا قدمي ضسؽ  يار مشا اب، جسياع اصطفاال بعاد ُ عّمؼ

 جريدياة ماع وجاؾد الفروقاا  فال ماادار ا  (  اشة لادييؼ الاادرم عماى التفكيار فال مداتؾي11عسر )
فاال  فكياار الظالااب.  ، إن ا ااترا يجيا  التعماايؼ يسكااؽ  ن ُ عمااؼ والتاال باادورىا  غياار  حدااشا  التفكياار

 .(2218سشرؾر، ال)
 ن مفياؾم الفعالياة العاماة لماذا  ماؽ :Self –Efficacy generalمنذات ل العامة فعاليةال*

و فدير  مؾك اصفراد ويعتبر ماؽ السكؾناا  السيساة لمشغرياة السفاليؼ اليامة فل درا ة الذخرية، 
ويؾجاد ماؽ السراظمحا  ماا يداتخدم لمتعبيار  ،(2225،35)حدؽ، السعرفية ااجتساعية ل باندورا

وفاعمياة الاذا  السدركاة ويلاحام  ن  ،ومركاز الاتحكؼ ،مثم الثااة باالشفس الفعالية العامة لمذا عؽ 
مااؽ خبااارم الدااايظرم .والثاااة باااالشفس  ااار ب  باااؾم بتخيااام الاااذا   الثاااة باااالشفس والحااافز لمعسااام  ااااؾي 
 ن الخبااارم مرااادر قاااؾع فااال التااادثير عماااى و (. Bandura,1997وعسمياااا  التراااسيؼ ورا  العسااام )

بيشساااا خبااارم الفذااام  الفعالياااة العاماااة لماااذا معمؾماااا  الفاعمياااة .حياااث نجاااد  ن خبااارم الشجاااا   رفاااع 
 إيسان بفاعمية ذا  قؾية يكؾنؾا قادريؽ عمى الديظرم  خفزيا. كسا وجد  ن الظلا  الذيؽ يسمكؾن 

 فزام ماؽ الظالا  ذوع اسيساان الزاعيذ بالفاعمياة  الارا  م( ،عمى السيام السختمفة )الرياضيا 
الااذا  السشخفزااة إلااى  عمااؼ -مااذا  عمااى اصدا  حيااث  ااؤدي فعاليااةل العامااة فعاليااةالالذا يااة و ااؤثر 
وىشااااك  (479-478،  2226لشذااااوي، ا) دا  اصقراااى.ة  اااؤدي إلاااى  عماااؼ اصالعجاااز، والعاليااا

ماااذا  وىااال* مجسؾعاااة اصحكاااام والسعتاااادا  والسعمؾماااا  عاااؽ العاماااة لمفعالياااة لخراااائص عاماااة 
مدااتؾيا  الفاارد وإمكانا اااو ومذاااعره* ثاااة الفااارد فاال الشجااا  فااال  دا  عساام مااا* وجاااؾد قاادر ماااؽ 

سضااااافة إلااااى  ااااؾفر الدافعيااااة فاااال اا ااااتظاعة  ااااؾا  كانااااي فداااايؾلؾجية،  م عاميااااة،  م نفدااااية، با
السؾاقااف*  ؾقعااا  الفاارد لاالأدا  فاال السدااتابم*  تحاادد فاعميااة الااذا  بالعديااد مااؽ العؾاماام مثاام: 

فال  مفرد* ىل ليدي  سة ثابتاو  و مداتار مدع مثابر و ال صعؾبة السؾقف ، كسية الجيد السبذول،
ص فااا  ولكااؽ  يزاااا الداامؾك الذخراال فياال مجسؾعااة ماااؽ اصحكااام ا  تراام بسااا يشجااازه الذااخ

 شساؾ ماؽ  الفعالياة العاماة لماذا بالحكؼ عماى ماا يداتظيع  نجاازه وانياا نتاا  لماادرم الذخراية*  ن 
خاالال  فاعاام الفاارد مااع البيئااة ومااع ارخااريؽ ، كسااا  شسااؾ بالتاادريب واكتدااا  الخباارا  السختمفااة . 
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إن  سنننري:الأ ،الفااارد ىااال لااادع الاااذا  فعالياااة  ظاااؾر عؾامااام و ن  ىاااؼ (38،  2216)يؾ اااف، 
الؾالااديؽ المااذيؽ يدااسحان لظفميااؼ بحريااة الحركااة مااؽ اا تكذاااف ويذااجعان الظفاام عمااى  جريااب 
اصنذاااظة الجديااادم ويذاااجعان الجياااؾد السبكااارم، يعسااالان عماااى  داااييم  ظاااؾير فعالياااة الاااذا  لااادع 

ل : يدتظيع الفرد مؽ خلال علاقتو بدقراناو زياادم معرفتاو بادرا او فياؾ فاجساعة الأقران.2طفميسا، 
عسمية اختيار  صدقائو يسيم صولئاػ الاذيؽ يذااركؾنو بااىتساماا  واليؾاياا ، إضاافة إلاى انادما  

:  معاب السدرسنة .3، ادم بعاض الاادرا  واسمكاناا  لدياوالفرد ضسؽ جساعة اصقران يديؼ فل زيا
لاذي يشسال  نذظة السدر ة دورا    ا يا  فل  اؾية الكفا م السعرفية لدع الفارد حياث  عتبار السكاان ا

 بم.مااؽ خلاليااا حاام مذااكلا و بالسدااتا بااو الفاارد قدرا ااو السعرفيااة واكتدااابو لمسيااارا  التاال يدااتظيع
 (.33، 2213)عدرم، 
 :الجانب السيداني -12

طمباااة الداااشة الثالثاااة ماااؽ جسياااع  لمبحاااث اصصااامل سجتساااع ااادلف ال :مجتسنننل البحنننث والعيشنننة
 الفمدااافة( قداااؼ)شااااد، معماااؼ صاااف( واردا  اار  قداااسل) التربياااة: الكمياااا  الشغرياااةالسداااجميؽ فااال 

 البالغو  والفشؾن الجسيمة، )قدؼ السرارف(اقترادا ،(الرياضيا ) قدؼ  العمؾموالكميا  التظبيكية  
 لمعااام الدااؾيدا  فاارا دمذااق جامعااة  ااجلا  وفااقوذلااػ  ،مااؽ الظاالا  والظالبااا  (2393)عااددىؼ
الداشة الستؾ اظة ماؽ الدرا اة الجامعيااة كؾنياا   لثاةو اؼ اختياار الداشة الثا 2221-2222 الدرا ال

 حيث يرم الظالب فييا إلى مجسؾعاة ماؽ الخبارا  العسمياة بعاد قزال الداشة اصولاى فال التعارف
. فلا يتدثرون بذرو  اانتدا  ولؼ يرمؾا بعد إلى الدشة الرابعة والخامدة فيتدثروا بزاغ  التخار 

الظرياااة وا ااتخدمي   33.98بشداابة  و ااؼ  ااحبيا ( طالبااا  وطالبااة،783وقااد  دلفااي العيشااة مااؽ )
صن العيشااة الستيداارم ىاال عبااارم عااؽ  بالاادوام السمتاازميؽ الظاالا  قمااة بداابب الستيداارم فاال الدااحب،

 (. 258 ،2228 وآخرون، مشرؾر) .مجسؾعة مؽ اصفراد الستيدريؽ لمدرا ة
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 الأصمي( عدد أفراد عيشة البحث السدحهبة مقارنة مل عدد أفراد السجتسل 1الجدو  )
 عدد أفراد العيشة السدحهبة عدد أفراد السجتسل الأصمي

 الشدبة السئهية السجسهع ذكهر إناث الكمية السجسهع ذكهر إناث الكمية
قدؼ  لعمؾما

 الرياضيا 
 3س

432 123 533 
قدؼ  العمؾم 

الرياضيا  
 3س

118 38 155 25.83 

 فشؾن جسيمةال
  41.51 137 46 91 3فشؾن سال 332 122 212 3س

قدؼ  قتراداا
 495 255 242 3س السرارف

قدؼ  قتراداا
 السرارف

 3س
125 38 143 18.38  

قدؼ   التربية
معمؼ صف 

 3س
142 73 213 

التربية قدؼ 
 معمؼ صف

 3س
95 19 114 53.52  

التربية قدؼ 
التربية قدؼ  177 31 146 3س اسرشاد

 57.26 101 16 85 3س رشاد اا

قدؼ  آدا 
 دا  قدؼ  645 227 438 3س  فمدفة

 65.22 132 22 112 3س فمدفة

 33.98 783 179 624  2393 789 1624 العدد الكمل
وقد غمبي  عداد اسناث عمى  عداد الذكؾر فل كم الكميا  السدرو ة بداب قماة  عاداد الاذكؾر 

ؽ فاال  عيياايؽ العاادد السظمااؾ  ماا ا يؾجااد قااانؾن ثابااي محاادد يداااعد السمتاازميؽ بالاادوام الجااامعل.
  مااؽ 5اصفااراد فاال كاام حالااة، إا  ن بعااض اسحرااائييؽ يسيمااؾن إلااى جعاام العيشااة  زااؼ حااؾالل 

بمغااي  ىااذا البحااث ( وفاال25، 2228)عاادس والسشياازل، عاادد  فااراد السجتسااع اصصاامل الااذي  سثمااو
 .  33.98 ندبة  سثيم العيشة لمسجتسع اصصمل

 أدوات الدراسة: - 13
طالاا عماى  دبياا  البحاث اابعاد  منن إعنداد الباحمنةمكياس مينارات التفكينر عنالي الرتبنة 

الستعماااة بسيااارا  التفكياار عااالل الر بااة وعمااى العديااد مااؽ السااااييس والدرا ااا  الشغريااة والدرا ااا  
، مكيااس مياارا  التفكيار ( 2215فكير التحميمل )لدعد كااعؼ، التالداباة واا تفادم مشيا كدرا ة 

ونسااؾذ  (، 2212ميااارا  التفكياار عااالل الر بااة)الزيؽ، (، مكياااس 2227عااالل الر بااة )ناصاايذ 
 اؼ إعاداد مكيااس  (2211، مكياس ميارا  التفكير فؾر السعرفياة )جا اؼ، بمؾم لمتفكير عال الر بة

عباارم  اؼ  37:  ادلف السكيااس براؾر و اصولياة ماؽ وصف السكياس .ميارا  التفكير عالل الر بة
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( فال السلاحاق يابؽ بشاؾد 1والجادول ) والتااؾيؼ .، التركياب ؾزيعيا عمى ثلاثة  بعاد وىال التحميام، 
مااؽ الدااادم السحكساايؽ فاال قدااؼ عمااؼ  عااددالسكياااس برااؾر و اصوليااة وبعااد عاارل السكياااس عمااى 

الشفس والكياس والتاؾيؼ التربؾي والشفدل فل كمية التربياة جامعاة دمذاق للا اتفادم ماؽ ملاحغاا يؼ 
( ياابؽ العبااارا  التاال 3 - 2والجاادول ) بعااض البشااؾد وإضااافة وماترحااا يؼ  ااؼ  عااديم بعااض البشااؾد

عباارم   45جرع إعادم صياغتيا وفق ملاحغا  السحكسيؽ.  دلف السكيااس براؾر و الشيائياة ماؽ )
(، والبعااد 15 -1مؾزعااة عمااى ثلاثااة  بعاااد وىاال كااار ل: البعااد اصول ىااؾ التحمياام و رقامااو مااؽ )

 مااا السكياااس (. 45 -32 رقامااو مااؽ) التاااؾيؼؾ ( والبعااد الثالااث ىاا31 – 16مااؽ ) التركياابالثااانل 
: ىاؾ ماؽ ناؾا التاريار الاذا ل حياث  اتؼ اا اتجابة عماى عبارا او فال ضاؾ  مكيااس يرحح كاار ل

 رااحح  ا  شظبااق اباادا  " ويشتيااى باا ااتجابة  شظبااق بدرجااة كبياارميبااد  باا ااتجابة اصولااى " خسا اال
ر  عيشااة بذااكم عذااؾائل ومؤلفااة مااؽ اختياا العيشننة الاسننتطلا ية: .(1-2--3-4-5)العبااارا  

ماؽ خاار  العيشاة اصصامية مؾزعاة وااقترااد واردا   والفشاؾن ( مؽ طمبة كمية التربية والعمؾم 62)
( إناث وكان اليدف مؽ ىاذا التظبياق التدكاد 32، و)( ذكؾ32بالتداوي بيؽ الذكؾر واسناث كان )

مااا   عيااد  ظبياااو عمااى نفااس العيشااة، ( يؾ 15مااؽ إجاارا ا  الراادر والثبااا  صدا اال البحااث. وبعااد )
جراء الدراسنة الدنيكهمترية اللازمنة لمسكيناس وذلنخ منن خنلا  إ و ؼ ورصد  علاما  التظبيايؽ

 حداث ثباتو وصدقو عمل الشحه الآتي: دراسة الرد :
 حكسينصد  الس : 

عارل خالال  ي  ن  كيس اصدام فعلا  ما وضعي لكيا و. و حاق ىذا الشؾا ماؽ الرادر ماؽ 
عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ الستخررايؽ -( بشدا  37فل صؾر و اصولية السؤلفة مؽ ) –كياس الس

فاال عمااؼ الااشفس والكياااس والتاااؾيؼ التربااؾي والشفداال مااؽ  عزااا  الييئااة التدريدااية فاال كميااة التربيااة 
( فل السلاحق يبؽ العبارا  3-2(، والجدول رقؼ )6( السمحق)6بجامعة دمذق، وقد بمغ عددىؼ )

  ؼ  عديميا واضافتيا عمى مكياس ميارا  التفكير عالل الر بة مؽ قبم السحكسيؽ. التل 
  ( طالبااا  وطالبااة 62 ظبيااق السكياااس عمااى عيشااة ا ااتظلاعية مؤلفااة مااؽ ) ااؼ : البشيننهي  الرنند

 مؽ خار  حدود عيشة الدرا ة اص ا ية، و ؼ التحاق مؽ الردر البشيؾي لمسكياس مؽ خلال:
منن  بننارات السكينناس بالدرجننة الكمينة لمب عنند الننذي تشتسنني حدناث ارتبنناط كننل  بنناري  . أ
 اار با  الشا جة:( يؾضح معاملا  2والجدول )إليو: 
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 معاملات ارتباط كل  باري من  بارات السكياس بالدرجة الكمية لمب عد الذي تشتسي إليو :(2جدو  )ال
 التقهيم ب عد التركيب ب عد التحميل

 معامل الارتباط رقم العباري معامل الارتباط قم العبارير  معامل الارتباط رقم العباري
1 .698** 16 .730** 32 .742** 
2 .754** 17 .827** 33 .752** 
3 .728** 18 .538** 34 .722** 
4 .593** 19 .709** 35 .788** 
5 .737** 22 .795** 36 .879** 
6 .683** 21 .753** 37 .592** 
7 .795** 22 .618** 38 .859** 
8 .492** 23 .423** 39 .784** 
9 .783** 24 .546** 42 .860** 
12 .850** 25 .558** 41 .784** 
11 .747** 26 .710** 42 .759** 
12 .764** 27 .467** 43 .803** 
13 .693** 28 .507** 44 .882** 
14 .714** 29 .746** 45 .754** 
15 .642** 32 .772**   
  31 .670**   
 (2.21** دا  عشد مدتهى الدلالة )    

يُلاحم مؽ الجدول الدابق  ن معاملا  ار با  العبارا  بالدرجة لمكمية لمبُعد الاذي  شتسال 
( وىاال معااملا  ار بااا  مابؾلااة ودالاة إحرااائيا  عشااد 2.882 -2.423إلياو  راوحااي ماا باايؽ )

 ( مسا يدل عمى  ن كم عبارم مؽ عبارا  السكياس متداة مع البُعد الذي  شتسل إليو. 2.21)
( 3والجادول )الفر ية مل بعزيا ومنل الدرجنة الكمينة لمسكيناس: لأبعاد تباط احداث ار  -ث

 يؾضح قيؼ معاملا  اار با  الشا جة:
 الفر ية مل بعزيا ومل الدرجة الكمية لمسكياس بعادمعاملات ارتباط الأ :(3جدو  )ال

 أبعاد السكياس التحميل التركيب التقهيم الدرجة الكمية
 التحميل 1 **760. **574. **786.
 التركيب  1 **692. **998.
 التقهيم   1 **728.

 الدرجة الكمية    1
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الفرعياة ماع بعزايا وماع الدرجاة الكمياة  اصبعااد ن معاملا  ار با   الدابقيتبيؽ مؽ الجدول 
( وىاااال مابؾلااااة ودالااااة إحرااااائيا  عشااااد مدااااتؾع الدالااااة 2.998-2.574لمسكياااااس  راوحااااي باااايؽ )

 إن السكياس يترف بدرجة عالية الردر البشيؾي.(، وبالتالل ف2.21)
 :ىل طرائق بثلاث السكياس ثبا  اختبار  ؼ   ثبات السكياس: -
مياارا  التفكيار عااالل  لسكياااس كرونباا   لفاا ثباا  معاماام حداا   اؼ: كرونبننا  ألفنا ثبنات -
 المبننات حداا   و ااؼ حاادا، عماى ابعااادا مااؽ بعااد ولكام عااام بذااكم لمسكيااس بالشداابة وذلااػ الر باة،
 اار باا  مدع معرفة طريق عؽ وذلػ ،Guttman  جتسان معامم طريق عؽ الشرفية بالتجزئة

 اا تظلاعية العيشة عمى السكياس  ظبيق  ؼ: بالإعادي والمبات الزوجية، والبشؾد الفردية البشؾد بيؽ
 خرا ا ااات و اااؼ التظبياااايؽ، علاماااا  ورصاااد  العيشاااة، نفاااس عماااى  ظبيااااو  عياااد يؾماااا  ( 15) وبعاااد
 الثبااا  معاااملا  يباايؽ التااالل والجاادول ،(Person) بير ااؾن  لاااانؾن  وفاااا   بيشيسااا اار بااا  معاماام
   : الثلاثة

 (،، المبات بالإعاديقيم معاملات المبات بطريقتي )ألفا كرونبا ، التجزئة الشرفية :(4جدو  )ال
 وذلخ بالشدبة لأبعاد السكياس والدرجة الكمية

معامل ثبات التجزئة  معامل ثبات ألفا كرونبا  باراتعدد الع السكياس أبعاد
 الشرفية

المبات 
 بالإعادي

 2.95 2.925 2.932 15 التحميل
 2.94 2.877 2.927 16 التركيب
 2.91 2.854 2.952 14 التقهيم

 2.92 2.891 2.966 45 الدرجة الكمية
لتجزئاااة الشرااافية يُلاحااام ماااؽ الجااادول الداااابق  ن جسياااع معااااملا  ثباااا   لفاااا كرونباااا  وا

 عالية ومابؾلة إحرائيا .
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  ادلف ( وقند2229من إعداد  الباحمين )عبد الله والعقاد  مكياس الفعالية العامة لمذات -1
 ( بشدا  مؾزعا  عمى ثلاثة  بعاد وىل كار ل:49برؾر و الشيائية مؽ ) السكياس
 د الخاصة بكل بعد من الأبعاد وعددىاتهزيل أبعاد مكياس الفعالية العامة لمذات  والبشه  :(5جدو  )ال

 عدد البشهد بشهد كل بعد أبعاد السكياس
 11 11-1 السبادأي في الدمهك
 18 29-12 المقة بالذات

 22 49-32 السمابري في وجو العكبات
 49 49 السجسهع

نااؾا التارياار الااذا ل حيااث  ااتؼ اا ااتجابة عمااى عبارا ااو فاال ضااؾ  مكياااس ثلاثاال  وىااؾ مااؽ 
ا تجابة اصولى "مؾافق  سام ا " ويشتيى باا تجابة الثالثة "غيار مؾافاق  ساام ا " و راحح يبد  با

 -45 -44 -39-35 -21( عدا السفردا  رقاؼ )1-2-3جسيع العبارا  فل اا جاه اسيجابل )
إجاارا  الدرا ااة الداايكؾمترية اللازمااة لمسكياااس و ااؼ ، (3-2-1(  رااحح فاال اا جاااه العكداال )48

 سااي درا ااة صاادر  درا ااة الراادر:: ل حدااا  ثبا ااو وصاادقو عمااى الشحااؾ ار االوذلااػ مااؽ خاالا
 مكياس الفعالية العامة لمذا  مؽ خلال:

  كسينصد  السح : 
عارل خالال  ي  ن  كيس اصدام فعلا  ما وضعي لكيا و. و حاق ىذا الشؾا ماؽ الرادر ماؽ 

السحكسيؽ الستخررايؽ عمى مجسؾعة مؽ -( بشدا  49فل صؾر و اصولية السؤلفة مؽ ) –السكياس 
فل عمؼ الشفس و الكياس والتاؾيؼ  بيدف التدكد مؽ صالاحيتو عمسياا  و سثيماو لمغارل الاذي وضاع 

إعاااادم * ماااؽ  جماااو، واا اااتفادم ماااؽ ملاحغاااا يؼ وماترحاااا يؼ، وقاااد جاااا   ملاحغاااا يؼ كساااا ياااد ل:
 صياغة بعض العبارا  لتربح  كثر وضؾحا .

حداا   -  البشيؾي لمسكيااس با بااا الخظاؾا  ار ياة: مؽ الردر  ؼ التحاق: الرد  البشيهي  -  
( يؾضاح 6والجادول ) الذي يشتسل إلياو: بعدؾد السكياس بالدرجة الكمية لمار با  كم بشد مؽ بش

 اار با  الشا جة:معاملا  
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رقم  الأبعاد
 العباري

معامل 
رقم  الأبعاد الارتباط

 العباري
معامل 
رقم  الأبعاد الارتباط

 العباري
مل معا

 الارتباط

السبادأي 
في 
 الدمهك

1 0.45** 

المقة 
 بالذات

18 0.78** 

السمابري 
في وجو 
 العكبات

34 0.61** 
2 0.68** 19 0.59** 35 0.56** 
3 0.65** 22 0.64** 36 0.57** 
4 0.61** 21 0.60** 37 0.65** 
5 0.73** 22 0.64** 38 0.66** 
6 0.71** 23 0.68** 39 0.64** 
7 0.66** 24 0.78** 42 0.70** 
8 0.73** 25 0.73** 41 0.72** 
9 0.64** 26 0.65** 42 0.74** 
12 0.60** 27 0.67** 43 0.70** 
11 0.66** 28 0.62** 44 0.63** 
12 0.37** 29 0.68** 45 0.69** 

المقة 
 بالذات

13 0.59** 
السمابري 
في وجو 
 العكبات

32 0.59** 46 0.73** 
14 0.51** 31 0.68** 47 0.75** 
15 0.64** 32 0.55** 48 0.69** 
16 0.69** 33 0.70** 49 0.65** 
17 0.60**  

 (2.21** دا  عشد مدتهى الدلالة )
يُلاحم مؽ الجدول الدابق  ن معاملا  ار با  العباارا  بالدرجاة لمكمياة لمسكيااس  راوحاي ماا 

( مسا يادل عماى  ن 2.21( وىل معاملا  ار با  جيدم ودالة إحرائيا  عشد )2.72 -2.36ؽ )بي
ار بااا   -  الااذي  شتساال إليااو و كاايس شاايئا  واحاادا . بعاادمااؽ بشااؾد السكياااس متداااة مااع ال كاام بشااد

( يؾضاااح قااايؼ معااااملا  8الفرعياااة لمسكيااااس ماااع بعزااايا وماااع الدرجاااة الكمياااة: والجااادول ) بعااااداص
 شا جة:اار با  ال

 الفر ية لمسكياس مل بعزيا ومل الدرجة الكمية بعادمعاملات ارتباط الأ :(7جدو  )ال
السبادأي في  

 الدمهك
المقة 
 بالذات

السمابري في وجو 
 العكبات

الدرجة 
 الكمية

السبادأي في 
 الدمهك

 **755. **538. **629. 1 معامل الارتباط
 000. 000. 000.  الكيسة الاحتسالية

 **931. **792. 1  معامل الارتباط بالذات المقة
 000. 000.   الكيسة الاحتسالية

السمابري في وجو 
 العكبات

 **926. 1   معامل الارتباط
 000.    الكيسة الاحتسالية
 (2.21** دا  عشد مدتهى الدلالة )
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لكمياااة مااع بعزااايا ومااع الدرجااة ا بعاااد(  ن معاااملا  ار باااا  اص8يتباايؽ مااؽ خااالال الجاادول )
(. وبالتاالل فاإن السكيااس يتراف بدرجاة عالياة 2.21لمسكياس دالة إحرائيا  عشد مدتؾع الدالاة )

مؽ اا دار الداخمل، ما يدل عمى صدقو البشيؾي، ويعظل مؤشرا  عماى  ن كام محاؾر يشداجؼ ماع 
 ما يكيدو السكياس ككم.

 :دراسة المبات
  ؼ  اختبار ثبا  السكياس بثلاث طرائق ىل:

حداا  معامام ثباا   لفاا كرونباا  لسكيااس الفعالياة العاماة لماذا ،  اؼ : ت ألفا كرونبنا ثبا -
 بالتجزئاة الثباا  حداا   و اؼ عماى حادا، بعاادماؽ اص بعادوذلػ بالشدبة لمسكياس بذكم عاام ولكام 

 باايؽ اار بااا  ماادع معرفااة طريااق عااؽ وذلااػ ،Guttman  جتسااان معاماام طريااق الشراافية عااؽ
 اا ااتظلاعية العيشااة عمااى السكياااس  ظبيااق  ااؼ: باسعااادم الثبااا و الزوجيااة، شااؾدوالب الفرديااة البشااؾد
 ا اااتخرا  و اااؼ التظبياااايؽ، علاماااا  ورصاااد  العيشاااة، نفاااس عماااى  ظبيااااو  عياااد يؾماااا  ( 15) وبعاااد
والجاادول التااالل يباايؽ معاااملا  الثبااا   ،(Person) بير ااؾن  لاااانؾن  وفاااا   بيشيسااا اار بااا  معاماام
 .الثلاثة
لسكياس الفعالية والتجزئة الشرفية  والمبات بالإعادي قيم معاملات ثبات ألفا كرونبا   :(8جدو  )ال

 العامة لمذات

ألفا  معاملات ثبات البعد
 كرونبا 

معاملات ثبات التجزئة 
 الشرفية

معاملات ثبات بطريقة 
 الإعادي

 2.92 2.85 2.96 بذكم عام
 2.92 2.82 2.86 السباد م فل الدمؾك

 2.89 2.79 2.91 ذا الثاة بال
 2.87 2.76 2.93 السثابرم فل وجو العكبا 

عاليااة  والتجزئااة الشراافية يُلاحاام مااؽ الجاادول الدااابق  ن جسيااع معاااملا  ثبااا   لفااا كرونبااا 
وجااؾد معاااملا  ار بااا  مر فعااة باايؽ درجااا  التظبيااايؽ اصول والثااانل، حيااث  .إحرااائيا  ومابؾلااة 

الفعالياة العاماة مكيااس ( مسا يادل عماى ثباا  2.92 – 2.87) راوحي معاملا  اار با  ما بيؽ 
  لمذا  بظرياة اسعادم.
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 :تحميل الشتائج ومشاقذة الفرضيات - 14
 أسئمة البحث:الإجابة عن * 
 .ما مدتهى التفكير عالي الرتبة لدى طمبة جامعة دمذق فرع الدهيداء -1

ع  فااراد عيشااة البحااث عمااى مكياااس  ااؼ حدااا  الستؾ اا  الحدااابل واانحااراف السعياااري لسدااتؾ 
 ( يبيؽ الشتائج كار ل9والجدول )  التفكير عالل الر بة و بعاده

 البحث عيشة أفراد لدى وأبعاده التفكير عالي الرتبة مكياس مدتهيات ترشيف
 السدتهى  الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي البعد
 مر فع 2.37 3.62 التحميم
 مر فع 2.52 3.69 التركيب

 مر فع 2.54 3.59 تاؾيؼال
 مر فع 2.37 3.62 بذكم عام

  يتبيؽ مؽ قيؼ الستؾ   الحدابل لسدتؾيا   فراد عيشة البحث  نيا ضسؽ السدتؾع السر فع
 والتال والجامعاا ، السادارس فال  حادث التال والاتعمؼ التعميؼ عسميا  طبيعة إلى ذلػ يرجع قد
 مشاذ ياتعمؼ فالظالاب والتفكيار، الاتعمؼ فال متدمدامة خظاؾا  وفق الدير ضرورم عمى غالبيتيا ركز 
 فال اصخارع   ماؾ خظاؾم يداير و ن بحاذافيرىا، إليو السؾجية التعميسا  ا باا عميو  ن  عفاره نعؾمة
  و الخظاؾا  بعاض  جااوز إن اصحياان بعاض فال محا بتو ويتؼ بم مشو، السظمؾبة السيسا   دا 

 ختماف ىاذه الشتيجاة ماع درا اة) الشاؾا  الجامعياة.  لسرحماةا إلاى  ماائياا   معو يشتام وىذا اختررىا،
 .(2213وآخرون 
 ما مدتهى الفعالية العامة لمذات لدى طمبة دمذق فرع الدهيداء -2*

 ااؼ حدااا  الستؾ اا  الحدااابل واانحااراف السعياااري لسدااتؾع  فااراد عيشااة البحااث عمااى مكياااس 
  ل( يبيؽ الشتائج كار12الفعالية العامة لمذا  والجدول )

 ترشيف مدتهيات مكياس الفعالية العامة لمذات وأبعادىا لدى أفراد عيشة البحث
 السدتهى  الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي البعد

 مر فع 2.57 3.67 السباد م فل الدمؾك
 مر فع 2.43 3.72 الثاة بالشفس

 مر فع 2.51 3.71 سثابرم فل وجع العكبا ال
 مر فع 2.42 3.72 بذكم عام
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 السر فااع السدااتؾع  ضااسؽ  نيااا البحااث عيشااة  فااراد لسدااتؾيا  الحدااابل الستؾ اا  قاايؼ مااؽ يتباايؽ
 فيحثااؾن  مراايرية مرحمااة صنيااا فذاام باادون  الدرا ااية السرحمااة لتجاااوز  ااعييؼ إلااى ذلننخ يعننزى  وقنند

 العسرياة مراحام عبار قادرا يؼ نساؾ فال يدايؼ مساا وفعالياة بسروناة العكبا  كم عمى لمتغمب  نفديؼ
وفاال ىااذه السرحمااة العسريااة  كااؾن شخرااية الظمبااة قااد اقتربااي مااؽ الشزااج حيااث  كااد   ة،السختمفاا

(  ن  ىاداف الظمباة قاد  ا زااحي فال ذىاشيؼ فتكاؾن السحارك اص ا اال 2222،667درا ة)بؾ اتة،
، ونغارم بعد دخؾل الجامعاةثؼ  ن السكانة ااجتساعية التل يدعى إلييا الظمبة  ؼ،و فكيرىؼ لشذاطي

والداعل الاى  حايااق  ك فاييؼ بعااض السذااعر والاادرا  عماى  ىسياة ىااذه السرحماةالسجتساع لياؼ  حار 
و تفاق  .مؽ خلال الزيادم فل نذاطيؼ، وبحثيؼ عاؽ السعرفاة، والسذااركة فال اانذاظة الشجا  فييا

 .(2222 ، بؾ تو،2213ىذه الشتيجة مع درا ة )الشؾا  
 لية العامة لمذات؟ ما إمكانية التشبل بالتفكير عالي الرتبة من خلا  الفعا-3

باالتفكير عاالل الر باة ماؽ خالال الفعالياة  للإجابة عؽ ىذا الدؤال  ؼ التدكاد ماؽ إمكانياة التشباؤ
العامااااة لمااااذا  بدرجتااااو الكميااااة  وا ، وبالشداااابة صبعاااااده الفرعيااااة ثانيااااا  ولمكيااااام بااااذلػ  سااااي درا ااااة 

 .اار باطا  بيؽ الستغيرا  مؽ خلال حدا  معاملا  ار با  بير ؾن 
 ي الرتبة والفعالية العامة لمذاتمعاملات الارتباط بين التفكير عال :(11) الجدو 

الفعالية  
السمابري في وجو  المقة بالذات السبادأي في الدمهك العامة لمذات

 العكبات
 **2.572 **2.524 **2.479 **2.662 معامل الارتباط
 2.222 2.222 2.222 2.222 مدتهى الدلالة
دول الدااابق  ن معاااملا  اار بااا  جسيعيااا كانااي جياادم ودالااة إحرااائيا  عشااد يتزااح مااؽ الجاا

ماا يادل عماى إمكانياة التشباؤ باالتفكير عاالل الر باة ماؽ خالال الفعالياة العاماة  2.21مدتؾع الدالاة
 لفعاليتاو الفارد اعتاااد ياؤثر كمسا زاد  الفعالية العاماة لماذا  زاد التفكيار عاالل الر باة حياث لمذا .
 بايؽ ار باا  ىشااك  ن( 2211) السدااعيد درا اة فعماو حياث بيشاي وردود  فكيره  نسا  عمى ةالذا ي

 ماا غالباا   الذا ياة فعااليتيؼ فل الذػ يداورىؼ الذيؽ لظمبة ف العمسل والتفكير لمذا  الفعالية العامة
 .الرعبة الحيام مظالب يؾاجيؾن  عشدما باليسؾم  نفديؼ ويغرقؾن  الداخم إلى انتباىيؼ يحؾل
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  :الإجابة عمل فرضيات البحث
درجننات أفننراد عيشننة بننين لننة إحرننائية ذات دلا  لا تهجنند علاقننة ارتباطيننة الفرضننية الأولننل:  

 البحث عمل مكياس التفكير عالي الرتبة ودرجاتيم عمل مكياس فعالية الذات.
لمتحااااق ماااؽ صاااحة الفرضاااية  اااؼ حداااا  معامااام اار باااا   بير اااؾن بااايؽ درجاااا   فاااراد عيشاااة 

 كسا يبيؽ الجدول التالل: ث عمى مكيا ل التفكير عالل الر بة وفعالية الذا ،البح
معامل الارتباط بين درجات أفراد عيشة البحث عمل مكياسي التفكير عالي الرتبة  :(12الجدو  )

 وفعالية الذات
 القرار الكيسة الاحتسالية معامل الارتباط العيشة السقاييس

 783 فعالية الذات دال 0.000 *0.660* 783 التفكير عالي الرتبة
وىاذا يعشال رفاض  بايؽ التفكيار عاالل الر باة وفعالياة الاذا  وجاؾد علاقاة بيؽ مؽ الجادول  ناو 

الفرضية الرفرية وقبؾل الفرضية البديمة والتل  اؾل بدناو  ؾجاد علاقاة دالاة إحراائيا  بايؽ التفكيار 
 .(**0.660 عالل الر بة وفعالية الذا  إذ بمغ معامم اار با

يعزع ذلػ إلى  ن ار فاا فعالية الذا  لدع الفرد قاد  دايؼ فال رفاع مياارا  التفكيار : لتفديرا
عااالل الر بااة و زيااد مااؽ فعاليتااو ومذاااركتو فاال الشذاااطا  السختمفااة وبالتااالل  زيااد مااؽ قدر ااو عمااى 

باا  التال  حميم السعمؾما  والؾصاؾل إلاى ا اتشتاجا  عامياة بادي مؾضاؾا ماا، والتغماب عماى العك
 ؾاجياااو وحااام السذاااكلا  التااال  عترضاااو، وبراااؾرم عاماااة إن اصفاااراد الاااذيؽ يستمكاااؾن فعالياااة ذا  
مر فعة ىؼ  كثر ثاة بدنفديؼ. فالذخص الذي حاق فعالية ذا ية يحاس بتابام ذا او كساا ىال وبثاتاو 

 .(Marko poulos, 1997, 42بشفدو والدير بشا  عمى معتادا  ثابتة )

ير عالل الر بة فل فعالياة الاذا  فتاؾيياا و دايظر عميياا و زياد ماؽ قادر يا و ؤثر ميارا  التفك
عمى التخظي  والتفكير اسيجابل فال كام اصماؾر ماؽ حاؾليؼ والسثاابرم والتحادي والؾقاؾف فال وجاو 
العكبا  التل  عترضيؼ و حميمييا إلى خظؾا  متدمدمة لمؾصؾل إلى حم واحد لمسذكمة. وبالتاالل 

ة بدنفداااايؼ ومشحيااااا لإخااااريؽ. وإن فعاليااااة الااااذا   ااااؤثر فاااال  نسااااا  التفكياااار  زيااااد مااااؽ ثاااااة الظمباااا
 والتررفا  وغيرىا....الخ.
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ذات دلالة إحرائية  في متهسط درجات أفراد عيشة البحث    الفرضية المانية: لا تهجد فرو
ولمكذاف عاؽ الدالاة اسحراائية  ،عالي الرتبة تبعا  لستيير الجشس عمل مكياس ميارات التفكير

( لعيشتيؽ مداتامتيؽ، وكاناي الشتاائج عماى T-Testلمفرور بيؽ الستؾ ظا  جرع ا تخدام اختبار )
 الشحؾ التالل:

 
لدلالة الفرو  بين الستهسطات الحدابية لدرجات أفراد  T-TESTنتائج اختبار  :(13الجدو  )

 عيشة البحث عمل مكياس التفكير عالي الرتبة تبعا  لستيير الجشس

 أبعاد
الستهسط  العدد الجشس السكياس

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

قيسة 
 ت

درجة 
 الحرية

مدتهى 
 الدلالة

عشد  القرار
مدتهى 

 2.25الدلالة 

 التحميل
 5.93 57,71 624 إناث

 غير دال 2.121 781 1.55
 6.26 56.92 179 ذكؾر

 التركيب
 6.52 47.64 624 إناث

 دال 2.224 781 2.88
 6.32 49.23 179 ذكؾر

 التقهيم
 5.79 39.44 624 إناث

 غير دال 2.987 781 2.22
 6.62 39.44 179 ذكؾر

الدرجة 
 الكمية

 14.63 144.79 624 إناث
 غير دال 2.517 781 2.65

 14.87 145.59 179 ذكؾر
 

 وفاا لستغير الجشس ما عدا بعد التركيب وىذا يعشل بيؽ مؽ الجدول الدابق عدم وجؾد فرور 
و كااؾن الشتيجااة ا  ؾجااد فاارور ذا  دالااة إحرااائية فاال متؾ اا  درجااا   قبااؾل الفرضااية الراافرية

 فاارد عيشااة البحااث عمااى مكياااس ميااارا  التفكياار عااالل الر بااة وفاااا لستغياار الجااشس مااا عاادا بعااد 
إلى اختلاف  ظمعا  الذكؾر عؽ اسناث نتيجة اخاتلاف طبيعاة دور كام  :قد يرجع ذلػ ،التركيب

ؾن لاادع الااذكؾر  ؾجيااا  مختمفااة  تسثاام فاال كيفيااة بحااثيؼ عااؽ عساام، و حسميااؼ صعبااا  مشيسااا فيكاا
السداؤولية  كثاار وبااذلػ قااد يفاارل عماييؼ ابتكااار و ركيااب اشاايا  جدياادم قاد  داااعدىؼ فاال عاام ىااذه 

.  ماا الغروف عمى  خظل الرعؾبا  والادرم عمى  ظؾير  فكار جديدم، لتادميؽ مداتمزما  الحياام
يسكااؽ  فداير ىااذه الشتيجاة فاال ضاؾ  العسميااة التعميسياة التاال يخزاع ليااا رور بالشدابة عادم وجااؾد فا
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الظمباة فاال السراحاام الدرا ااية عسؾماا  والسرحمااة الجامعيااة بذااكم خااا  التال يااتؼ مااؽ خلاليااا  اااديؼ 
السعمؾما  والسعارف ميسا كان نؾعيا وشكميا بظرياة متداوية لجسيع الظمبة  ؾا   كانؾا ذكؾرا   م 

ا  مااا يتعرضااؾن لمزااغؾطا  نفداايا مسااا يجعاام نساا   فكياارىؼ يتاادثر ببعزاايؼ الاابعض إناثااا ، وغالباا
وبالتالل يكؾن لدييؼ  اار  فل كؼ اصفكار الستدفاة إلى  ذىانيؼ  جااه السداائم والسذااكم، و ادثرىؼ 

 .بالشسؾذ  التعميسل وطبيعة اصنذظة والتدريبا  التل يتعرضؾن ليا
دلالة إحرائية  في متهسط درجات أفراد عيشة البحث  ذات   : لا تهجد فروالفرضية المالمة

ولمكذاف عاؽ الدالاة اسحراائية لمفارور بايؽ . عمل مكيناس فعالينة النذات  تبعنا  لستيينر الجنشس
لعيشتااايؽ مداااتامتيؽ، وكاناااي الشتاااائج عماااى الشحاااؾ  (T-Testالستؾ اااظا  جااارع ا اااتخدام اختباااار )

 التالل:
لة الفرو  بين الستهسطات الحدابية لدرجات أفراد لدلا  T-TESTنتائج اختبار  :(14الجدو  )

 ذات تبعا  لستيير الجشسالعامة لم فعالية العيشة البحث عمل مكياس 
 أبعاد
 السكياس

الستهسط  العدد الجشس
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

قيسة 
 ت

درجة 
 الحرية

مدتهى 
 الدلالة

القرار عشد مدتهى 
 2.25الدلالة 

السبادأي في 
 الدمهك

 5.66 36.56 624 إناث
 غير دال 0.096 781 1.67

 5.91 37.37 179 ذكؾر

 المقة الذات
 5.34 48.53 624 إناث

 دال 0.000 781 4.43
 6.26 46.44 179 ذكؾر

السمابري في 
 وجو العكبات

 6.42 48.54 624 إناث
 غير دال 0.050 781 1.97

 7.31 47.44 179 ذكؾر

 الدرجة الكمية
 13.97 133.64 624 إناث

 غير دال 0.052 781 1.95
 16.01 131.24 179 ذكؾر

وىاذا الثااة بالاذا   بيؽ مؽ الجدول الداابق عادم وجاؾد فارور وفااا لستغيار الجاشس ماعادا بعاد 
يعشاال قبااؾل الفرضااية الراافرية و كااؾن ا  ؾجااد فااروف ذا  دالااة إحرااائية  فاال متؾ اا  درجااا  

إذ بماغ  الثااة بالاذا اس فعالية الذا    بعا  لستغير الجاشس ماعادا بعاد  فراد عيشة البحث  عمى مكي
 ( وكاني الفرور لرالح اسناث.0.00مدتؾع الدالة )
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 م فل وجاو العكباا ( ، السثابر السباد م فل الدمؾكبدنو ا  ؾجد فرور بالشدبة لسحؾري ) التفدير:

  و الؾاحد السجتسع ضسؽ واسناث الذكؾر بيؽ اص رية والتشذئة التربية   اليب  ذابو إلى يعزع  قد
كم فرد يتسيز عؽ غيره بسا يدسى فال عماؼ الاشفس بسراظمح الاذا  حياث ىال  و ن الؾاحدم الثاافة

السحدد اص ا ل لمذخرية والتل  حدد مجسؾا اختيارا و فل الحيام، وطرياة  رارفو فال السؾاقاف 
داااعده عمااى  حايااق اختيااارا   ااميسة فاال السختمفااة، فااإذا كااان الفاارد راضاايا  عااؽ ذا ااو فااإن ذلااػ  ي

حيا ااو يدااتظيع مااؽ خلاليااا الؾصااؾل لسااا يرغااب محااااا  الياادو  والظسدنيشااة وىااذا يذااسم الفاارد  ااؾا  
انظلاقااا مااؽ   ااميسة ، فاادي فاارد يدااعى لتحايااق حيااام ( Bandura, 1997 كااان ذكاارا   م  نثااى )

ني ااختيارا  مشا بة وا تظاا إنجاز إمكانيا و وقدرا و، وكمسا كاني ىذه الادرا  إيجابية كمسا كا
السؾاقف بشجا   ؾا   كاان ذكارا   م  نثاى، فالشجاا  يخزاع لمراباة والثااة والسثاابرم والجياد واالتازام 

. وحداب الدرا اا  الحديثاة ا يؾجاد فارر فال فعالياة الاذا  بايؽ الجشدايؽ مثام وليس لشاؾا الجاشس
 .(Wesley, 2002)و (2222الزىرانل) درا ة
إلاى دخاؾل  قد يعؾد ذلاػ فل محؾر الثاة بالذا  لرالح اسناثفرور  سا يتعمق بؾجؾد  ما في 

الخبااارا  و  ا يااااواصفكاااار اايجابياااة عاااؽ ذ السااار م فااال كافاااة مجااااا  الحياااام وفاااتح مجاااال العسااام،
 مختمفاة مدتؾيا  عبر بيا واانتاال التررف بالسؾاقف، عمىالادرم   زيادم إلى  ؤديالجامعية قد 

والزااغؾ   الااذكؾر فااإن السدااؤوليا  السماااام عمااييؼ وعااروف الحيااام الرااعبة بيشسااا  بة،الرااعؾ  مااؽ
 جعميؼ يذعرون بعدم الادرم عمى  جاوزىا وبالتالل  زعف ثاتيؼ بشفديؼ.  ااجتساعية

ذات دلالننة إحرننائية  فنني متهسننط درجننات أفننراد عيشننة    لا تهجنند فننرو:  لرابعننةالفرضننية ا 
لمتحااق ماؽ . تبعنا  لستيينر التخرنص الدراسنيكير عالي الرتبنة عمل مكياس ميارات التفالبحث 

صاااحة الفرضاااية  اااؼ ا اااتخرا  الستؾ اااظا  الحداااابية واانحرافاااا  السعيارياااة لااادرجا   فاااراد عيشاااة 
 (:15البحث عمى مكياس التفكير عالل الر بة  بعا  لستغير التخرص، كسا يبيّؽ الجدول )
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 أفراد لدرجات الحدابية الستهسطات بين الفرو   لدلالة T-TESTار اختب نتائج :(15الجدو  )
 التخرص لستيير تبعا   التفكير عالي الرتبة مكياس عمل البحث عيشة

الستهسط  العدد الكمية البعد
 الحدابي

الانحراف 
درجة  قيسة ت السعياري 

 الحرية
مدتهى 
 القرار الدلالة

 5.91 58.58 346 نغرية دال 0.000 781 4.46 5.88 56.69 437  ظبيكية التحميل

 6.32 48.76 346 نغرية دال 0.004 781 2.92 6.59 47.41 437  ظبيكية التركيب

 دال 0.016 781 2.41 6.16 38.98 437  ظبيكية التقهيم
 5.72 42.2 346 نغرية

الدرجة 
 الكمية

 14.46 143.8 437  ظبيكية
 14.62 147.36 346 نغرية دال 0.000 781 4.9

 
 بااايؽ ماااؽ الجااادول الداااابق وجاااؾد فااارور  بعاااا  لستغيااار التخراااص الدرا ااال لراااالح طمباااة 

وجاؾد  لترابح الشتيجاة. وىاذا رفاض الفرضاية الرافرية وقباؾل الفرضاية البديماة لشغرياةلكمياا  ا
فااارور ذا  دالاااة إحراااائية فااال متؾ ااا  درجاااا   فاااراد عيشاااة البحاااث  عماااى مكيااااس مياااارا  

قاد يعازع . الشغرياة ا  لستغيار التخراص الدرا ال لراالح طمباة لكمياا التفكير عالل الر بة  بعا
 كثااار صااامة وار باطاااا  بؾاقاااع السجتساااع ومذاااكلا و  ن ماااؾاد الظمباااة فااال الكمياااا  الشغرياااة  ذلاااػ

الشااؾا  واصخاارون )حيااث  كااد  درا ااة   فسااؽ السفاارول  حميميااا لمؾصااؾل إلااى حاام ،و حديا ااو
والتاال  عساام  لشغريااة،ا ىااداف اا ا ااية لمدرا ااا مااؽ اص التفكياار الشاقااد واسبااداعل  ن (2213

عمااااى  فدااااير الؾقااااائع واصىااااداف و حميميااااا واقتاااارا  الحمااااؾل لمسذااااكلا  بسااااا يتشا ااااب مااااع قاااايؼ 
(  اتزال ، معماؼ الرافالفمدافة، وطبيعة السشيا  فل الكميا  الشغرياة ك )اارشااد  السجتسع.

ياااام السذااااكلا  إلااااى عشاصاااارىا تحموالدااااير خظااااؾم خظااااؾم ل ا ااااتخدام ميااااارا  التفكياااار العميااااا 
 ن العسمياااة العامياااة  (1995)اص ا اااية لمتؾصااام إلاااى الحااام الراااحيح وىاااذا ماااا  كاااده حبياااب 

 ؾ  التحميمل ىل اسرشاد والتؾجيو، فعشدما  ؾجد مذكمة  يبحث عاؽذوي اص م السفزمة لمفرد
                 (. 2213) و تفق ىذه الشتيجة مع درا ة الشؾا  محم.لطرياة   فزم
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ذات دلالة إحرائية  في متهسط درجنات أفنراد عيشنة    لا تهجد فرو: خامدةضية الالفر 
لمتحاااق مااؽ  ذات تبعننا  لستييننر التخرننص الدراسننيلمنن العامننة فعاليننةالالبحننث عمننل مكينناس 

صحة الفرضاية  اؼ ا اتخرا  الستؾ اظا  الحداابية واانحرافاا  السعيارياة لادرجا   فاراد عيشاة 
 (:16ة الذا   بعا  لستغير التخرص، كسا يبيّؽ الجدول )البحث عمى مكياس فعالي

 أفراد لدرجات الحدابية الستهسطات بين الفرو   لدلالة T-TEST اختبار نتائج :(16)الجدو  
 التخرص لستيير تبعا   لمذات العامة  الفعالية مكياس عمل البحث عيشة

  الكمية البعد
 العدد

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
درجة  قيسة ت اري السعي

 الحرية
مدتهى 
 القرار الدلالة

 السبادأي في الدمهك
 5.83 36.24 437  ظبيكية

 دال 0.006 781 2.78
 5.52 37.38 346 نغرية

 المقة بالذات
 5.79 47.48 437  ظبيكية

 5.33 48.78 346 نغرية دال 0.001 781 3.22
السمابري في وجو 

 العكبات
 6.82 47.72 437  ظبيكية

 6.35 49.1 346 نغرية دال 0.007 781 2.72

 الدرجة الكمية
 14.82 131.44 437  ظبيكية

 دال 0.000 781 3.61
 13.78 135.17 346 نغرية

لكمياا  ا بيؽ مؽ الجادول الداابق وجاؾد فارور  بعاا  لستغيار التخراص الدرا ال لراالح طمباة 
 إحدااس  ظاؾر ماؽ يزياد قاد را  و لفة الظمبة لمحيام الجامعية زايد الخبإلى  قد يعؾد ذلػ. الشغرية
بادن الفعاليااة العاماة لماذا   تاادثر  Schunk,2000)وىاذا مااا  كاده ) لماذا  العامااة بالفعالياة الظمباة

 واتسنن ف صننلع ا لمنن   اننخص   ا تاررنن ا ما ل،نن     سننن     بخباارا  الفاارد  كثاار مااؽ غيرىااا.

 فيااؾ و اشيااة، عمسيااة واكتذااافا  اختراعااا  مااؽ بااو سياازيت ومااا الحااالل عراارنا  ن إلااى باسضااافة
  ااااار ب  التااااال وااكتذاااااافا  ااختراعاااااا  ىاااااذه وفياااااؼ مؾاكباااااة إلاااااى يداااااعؾن  فياااااؼ اىتساااااام مؾضاااااع

 بتخررا يؼ.
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