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 عينة من اتخاذ القرار لدىعلاقته بو  الزواجيالتوافق 
 الكويتيات الزوجات 

 *أمثال هادي الحويمة. د
 الممخص

تهدف الدفالةددلالدال فددلاكدد الدالد اةددنالدلتوددلااددونالدتعلكداالدتعلذدد اعة  ودد  الت دد  ا
لدتاد وناكد افاذدلاتعضدو ا دف ادد اإا لإضد كلاةوفدلا دنالدتعذد  الداعوتود   الدقالاادفيا

.اعودفالد ؤ دلالدفالةد  اعلدل دا اعةدففاةدفعل الددتعل لد تغواوناا  تت اادلا دنااالا ن
ةدفل اا تعةد اا(46>:8)(اتعذلااعوتول اعتالعح اأة  ا نا ن6;)أذاو الدفالةلاة  ا

نا د ا(اةدفل اعتاد ونالد ةدتع الدتل و د ادهد83.:ةفلاعلفحدال ا)ا);3.;5ة اياا غاوفاها)
 تعةددد اةدددففاللافددد  اددددف اأكدددالفالدلوفدددلااذددد  ودددفا.اعالد تعةددد اعلدلددد د تحددد الد ؤ دددلاادددونا

اد فحال ا ،(;;.36)( اعا نا تعة اةففاةفعل الدتعل ادفوهنا3.23علفحالكها)ا(،5.34)
( ا4238(.اعوفا اق اة  الدلوفلا قو سالدتعلكاالدتعلذ ا)إةفلف:اة د  ا44.: لو ايا)

ح دددددل اا دددد ااعةدددد ا( اعلةددددت  ااااو فدددد  الد:422 تادددد االت دددد  الدقددددالاا)إةددددفلف:اكدددد اعا اعل
الدتحقاا نالداف  االدةواع تاولادلأفعل .

تعذدفاةتودلالاتا  ودهاادونالدتعلكداالدتعلذد اعلت د  الدقدالااددف ا(ا3ع ناأ مالدفتد ج::ا)
(اتعذددفاكدداعاافلدددلاإحبدد جولااددونا اتفلدد اع ف فضدد الدتعلكدداالدتعلذدد اكدد ا4لدتعذدد  .ا)

لدتعلذدددد اعلت دددد  الدقددددالاااتادددد وناالدتعلكدددداوتادددد ونااددددلا ددددنا(ا5لدقددددفاااة دددد الت دددد  الدقددددالا.ا)
(اتةدهماأالدد فا6لد تغودال الدفو عذالكوددلا)لد ؤ دلالدفالةدد  الدل دا اةددففاةدفعل الدددتعل (.ا)

لدتعلكددداالدتعلذددد اكددد الدتفادددؤاا دقدددفاااة ددد الت ددد  الدقدددالا.اعودددفافعولددد الدفتددد ج:اكددد اضدددع ا
الد ذ ل.الدفلالا الدفظاولاعلدت اوقول اع ف التة وه ا عالدفالة  الدة اقلاك ا  ل

ا
 لدتعلكاالدتعلذ  الت   الدقالا.االكممات المفتاحية:

                                                 
*
ا.ذ  للالداعو ا-ل عماللاذت  ةولا ولالد 
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Marital Compatibility And Its Relationship To 

Decision-Making Among a Sample Of Kuwaiti 

Wives 
 

*
 Dr. Amthal Hadi Alhwela 

 

Abstract 
The present study aims to discover the relationship between decision-

making and marital compatibility among wives. The study was conducted 

on 94 female Kuwaiti wives; their ages ranged from 24: 68 years, with an 

average age of 39.19 years and a deviation of 8.61 years and the level of 

education among them differentiated between the intermediate and higher 

qualifications, the average of children number in the sample was 3.12 and 

the deviation was 1.01. The average number of years of marriage was 

14.99 with a standard deviation of 8.22.  The decision-making scale (by 

Farouk, 2008), the marital compatibility measure (Shaima Ali, 2016) and 

the case study data form were applied to the sample, and the 

psychometric efficiency of the instruments was taken into account.      

The most important findings are as follows:  

(1) There is a significant correlation between the marital compatibility 

and decision-making among wives.  

(2) There are differences between high and low marital compatible 

wives in decision-making.  

(3) Marital compatibility and decision-making vary according to the 

demographic variables (academic qualification, number of years of 

marriage, age). 

 (4) The marital compatibility perspectives contribute to predicting 

capability of taking decisions among wives. The results were 

discussed in light of the theoretical and applied implications of the 

study findings and their consistency with the previous studies in 

this field. 

Key words: marital compatibility, decision-taking. 
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 المقدمة:
للإفةددد نااودديعياإدودددها  ادقددفااددداتال ت ددد مالدقددابنالداددداوماا دلتودددلالدتعذوددلاعذل هددد ا ةدددافعا

أَنْف سِهك ْ  أَزْوَاجًها لِتَسْهك ن وا إِلَيَْ ها  ِ دن ا وَمِنْ آَيَاتِههِ أَنْ خَمَهقَ لَك ه ْ :ا"ع دكا نا تلاوعدهاتل د 
ا(.43ةعااالداعما)" وَجَعَلَ بَيْنَك ْ  مَوَدَّةً وَرَحْمَةً 

علدددتعل اادد ناعلااوددتللا ددعالدلتوددلاللاذت  ةوددلالدضدداعاولاد لددا  اعلدلدد ا  اعلدتدد اوا ااهدد ا
لللهالفهددد اللةددد سالدلددداة الدةددد ومادتادددعوناللةددداااإلااأنا ددد هالدلتودددلاودددفاتعلذدددهالدا وددداا دددنا

 (.4222)تةتا االد لات الدتعذولاعللةاولالدت اتلعاالدتقفمافحعالدبحلالدففةول

اف اة وهد اا كدلالدلتود  اللةداول اع دعالدتعل اأة ساتاعوناللةااالدت ات ااد دكاولف ا  
الا ددلااددونال بددونا  ت فددوناكدد الدذددفساعللبددلاعلدفددعا اع دد هالدالا ددلالدفلج ددلاتلدد لا
إفذددد  الل فددد ل اع دددعا دددنالدف حودددلالدففةدددولاعلدتاعوفودددلاعةدددو لالددداةولاتقدددعماة ددد اأةددد سا

اوفلاعلد دددعفااعللاةدددتقالا اعاددد دكالدتا  دددلاكددد اللإلدددا االدذفةددد اعحفدددظالدفدددعااععذدددعفالدةددد
تفلدد اظدد  ااالد ددتااعأبدداح اتلددالاتهفوددفلا لدحقددعااعلدعلذادد   اعكدد الدلبدداالدحدد د 

ا(.ا4229)لداع   ااة  ل لدلاا  علد ذت ع   بل لد باي لد ذت ع ك  ااوال
قهد ات  عالدحو االدتعذولا  بلاك اافلوته ا ناعذدعفا لدا لاأعاأا دااتلتدايا او علا
 دددددناأ   دددددلا ددددد هالد لدددددات اةدددددفماعضدددددع اللفعلاا اعا(1)لدةدددددل فااعلدتعلكددددداالدتعذددددد اإدددددد 

دتةددد  اعكدددايالدةدددو ااا دددناأحدددف   اة ددد ال  دددا اللاذت  ةودددلادادددتالددددتعذوناع ح عددددلال
 ددنالد دداكوناا ةددتعلهاال  ددااععلذا تددهافحددعه اعلةتددتلتاأي ااتذ  ددلاحقددعااأيا فه دد اة دد 

دل  د اأعاتدي اهاايكاد ااعبال ا   جدلادداليالددت ت اللاذت  ة اأعالد قد ك اأعالد د فياأعال
ا(.ا682 ا4;;3)ة ا ااعلل ل
ا
ا

                                                 
(3) Marital Adjustment 
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لل د اافا ناح ذ  الدتعذونالدت اتقعماة د إلا االدلفواك دحو االدتعذولاتة ةفاة  
علدل دد  اعلدتلدد عنالد تادد فلاكو دد اتقتضددوهالدحودد اا ددنا   اةددلاد حقددعااعلد ةددؤعدو   اعلدتدد ا

  اعلد دعفااعلداح دلاعلد علذهدلالد عضدعةولاد  لدات الدتعذودلاتلت فاة  الدتف  ماعلدتل 
ا(.4223)ةافالدةتم االد  ت فل
أظها اب ااإحب جولادلإفلااالد ااتولادلإحب  اك افعدلالداعو  اأاو  د  اذفودفااعوفا

حدددعلاحددد لا الددددتعل اعلد دددتااكددد الدددداتف اعالدددف اأنالدددهاا ددد وعاةدددذلاأاادددااحددد لا ا
عاحةددد ا ددد افق ددد اا.وعدودددعااوضددد و اللاففبددد لاكددد الدددهااللااتاددد   اكددد احدددوناا فددد اأا ددد

 ا4239بددددحوفلا"لدقدددداس"الداعوتوددددل اللاالدددد   اا غدددد احدددد لا الدددددتعل اكدددد الداعودددد ادلدددد ما
ا.(اح دل7624(اح دل اك احوناةذ  اح لا الد تاادففسالدل ما);2;32)

 مشكمة الدراسة:أولًا: 

 ابددفلا  بددلاا عضددعااعل ت دد الدفالةدد  اللإفةدد فولاابددفلاة  ددلاعلدفالةدد  الدففةددول
لدتعلذدد اد دد ادهدد لالد عضددعاا ددناأ  وددلاا دغددلاة دد ااددلا ددنالدفددافاعلد ذت ددعاةددعل ا لدتعلكددا

ا دةدد  اأعاللإوذدد   اكهدد اتددؤ ااة دد الدددتعذوناأعلا  اعة دد اللافدد  ا  فو دد  اةددعل اا لإوذدد  ا
كقددل اكدد اح دددلالدلتوددلالدتعذوددلالد تعلكقددلاأعاا دةدد  اكدد اح دددلالدلتوددلالدتعذوددلالدغودداا تعل

ك لةااا  افعلاالد ذت ع اع  الد ةجعدلاةناة  ولالدتفلجلاللاذت  ةولادلأافد   اعلدلتودلا
الدتعذولادوةد ا ذدافاةتودلاذفةدولاكقد اإف د ا د اأةدماعألد لا دنا ددكاكهد احود ااا   دل

علدتعذد نا دنا دتلا   اةددته  ادلأفلد لالدوع ودلاا د اتتضدد فها (.95 ا;422)لد لد   ا
 فاا  اوبفالنالدلفوفا نالدقالال ااا كلابدعا   اعلذ لااد نالدقدالاا نا ةؤعدو  اأةاولاة

 اكدداتالددكاأناعذددع االلةدداااد عبددعلاإددد اأ ددفلكه  ددعا حددعاالدل  وددلاللإفلاوددلاعأة ةدده ا
للادتق  الدفاا ااونالدتعذوناك الت د  الدقدالال اود و الدا وداا دنالد لدات اعول دلاة د ا

اا(.9;;3)ةو ي اا لدتعلكاالدتعلذا لداض اعلدةل فااللةاولا ت  تاكتحقواا
ع د لا د االدتعلذد  عولتاااوالاال تو االاوكالدحو اا دناأ دمالدقدالال الد فاجدلااد دتعلكاا

اا"عوةددددددددددفو ف"اعب دددددددددداعناأافتدددددددددهاا ودددددددددداا ددددددددددنالدفالةدددددددددد  ا ددددددددددنا دددددددددد هالدفالةدددددددددد  افالةددددددددددل
  ,.Weisfeld et al).؛(1992
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تالكالددتعذوناكد الت د  احوثاأعض اأنالدتل ا الدذوفااونالدتعذوناوالالدتعل  اعلل
ا. كاافعاهاوؤف اإد الدتعلكاالدتعلذلدتعلذ ا دا(1)لدقالا

أنا قع   الدتعل الد ل ااتلت فاة  اا(Lauer et al. 1990)عب اعنااعأض  ا"دعا"
االت   الدقالاالدذوفاك اللا تو اادلاوكالدحو ا.

 وددددهااددددوناإددددد اعذددددعفاةتوددددلالاتا ا(Szinovacz,1978)"ةددددتوفعك ات"اعألدددد ا افالةددددل
لدقددالااتتددي ااا د ةددتع اا اعأناةدد  لالت دد    الدقددالااللةددا اعلدتعلكدداالدتعلذددأةدد ع الت دد 

(اعذدعفا3:;3"ادون"ا)اعأاف افت ج:الدفالةلالدت او مااه الد  اتلغ هالدتعذل.ا للاذت  ة
عذوددددلالدتدددد اتتةددددماادددد دعفااددددونالدتعلكدددداالدتعلذدددد الدقدددد جماة دددد الدلتوددددلالدتاالاتا  وددددهةتوددددلا
اددهااددلاالددد ياوقددعم اعاددونالد لدد االاكدد الت دد  الدقددالال اللةدداول اعتفظددومالدددفعااوددلعللاوذ ا

ا نالدتع اعلدتعذل.
علاتةددد االلإفةددد نعولدددفاكدددنالت ددد  الدقدددالال اودددفو  اودددفمالدالددداولاففةددده  اك فددد اأناعذدددفا

لدددعة اا لتددهاعاوجتدده افلددي اح ذتددهاإددد الت دد  الدقددالال اإتل الد علودد الد تلددففااعلدقضددد و ا
حو تددهالدوع وددلاعلدل بددولاعللاذت  ةوددل اعاددلا فددافل اا ا فدد اتلتاضددهاكددا تددلدالد  ت فددل
ددداإ او لددد الدقدددالاافعال اادوع ودددلاتادددفأااقدددالااعتفتهددد ااقدددالا حو تفددد ال فلددد   تف ااكددد ا اذدددفل ا ه  

ا فدددد ا دددد هالدقددددالال اا فاعةددددلاأما ودددداااإ لتلددددالاحو تفدددد الدوع وددددل ااكقالالتفدددد عأة  دفدددد ا ا
أعاةدد اول الدقددالال ا دد اللفلااللة ةددولالدتدد افةددت ف ه اكدد ا فاعةددل اإوذ اوددلاافت جذهدد ا
ااا.(,43102 الدحعالف )ا علذهلالدفاصاعلدتحفو  

 عضددعاالت دد  الدقددالاا ددنالد عضددعة  الد ه ددلاةددعل اة دد ا ةددتع الدفددافاأعااا دد اأن
علد اوددددل االد ذت ددددع اعكدددد اا كددددلا ذدددد لا الدحودددد االلاذت  ةوددددل اعللاوتبدددد فول اعلدةو ةددددول 

دقدالال الع وا  .اعتظهااأ  ودلا د لالد عضدعااداة د ا ةدتع الدفدافاداكد الت د  هااعلد هفول 
ا ددنالدديفه اتعذوددهاةدد عاهالإفذدد تالل ددفل الدتدد اتحددففا ةدد ااحو تددهاعحودد اال  دداونلدتدد ا

ا(.4232ا كا ا؛) نا تل:اك اعا
                                                 

(3) Decision Processes 
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تي وا دد اكقدد اة دد ا ت دد يالدقددالااكحةدد  ااددلاو تددفاإددد الدلفوددفا ددناع ددنا ددمالااوتعودد ا
(اأنا9;;3)كود ي ااعأادف افالةدلا. (Certo, Connelly & Tihanyi, 2008)فللكدال

لدل ااعةففاةفعل الددتعل ا دنالدلعل دلالد دؤ اااكد الدتعلكداالدتعلذد اعة  ودلالت د  الدقدالاا
أنا تغودددداالد ةددددتع ا(ا4227لدق دددد  االد دددد اع ؛)اأعضددددح افالةددددلا دددد اادددددف الدتعذددددل.

ا.دف الدتعذلا   الدقالااعلدتعلكاالدتعلذ لدتل و  ا نالدلعل لالدت اتؤ ااك اة  ولالت
 أهداف الدراسة:ثانياً: 

ادفيالدتعذ  .الدال اةنالدلتولااونالدتعلكاالدتعلذ اعة  و  الت   الدقالا -3
لدتلددا اة دد الدتادد وناكدد افاذددلااددلا ددنالدتعلكدداالدتعلذدد اعة  ودد  الت دد  اادد  تت ا -4

 .لد ؤ لالدفالة  اعلدل ا اعةففاةفعل الدتعل الا نا

 فاعاا اتفل اع ف فض الدتعلكاالدتعلذ اك الدقفاااة  الت   الدقالا.لداضو تعا -5

 .أال فالدتعلكاالدتعلذ اك الدتفاؤاا دقفاااة  الت   الدقالالدال اةناإةه ما -6

 مفاهي  الدراسة:ثالثاً: 
 ( التوافق الزواجي:1)

فسالددتعل اةتودلا قفةدلااهد اواد  ا د لااواد  ااغوا د ا دنا ل لدااا دعالد صا دنالدذدد
ل  دددا اعوةدددل ا اكددد الدلتودددلاإدددد اتحقوددداالدةدددل فاالدتعذودددلاده ددد  اع ددد هالدةدددل فاادوةددد ا
ف  اة عكاوبفياوبفاا ناالاتع ااهف اإةدل فا ة  ولا ب فولاأعاة  ولاةلعلجول اعلذ
ف ددد ادتحقودددااأ دددفل ا فهددد ؛ا لددددتع ال  دددا الددددتعل اةتودددلا  فكدددلادوةددد ا   عادددلادددد لته اعلذ

ا(.34 ا4229)كاح   االذت  ةو  اللإلا االدذفة اك اإ  اا قاعل
 ويستخد  التوافق الزواجي بمعنيين هما:

 )أ( المعنى المغوي:
(اأنالدتعلكدددااكددد الد غدددلاولفددد الدتقددد ا اعلذت ددد االدا  دددلا4;3، 3;;3وعضددد ا) اةددد  

عفقوضددهالدت دد د اعلدتفدد كااعلدتبدد فم اعوددفاأ دد اا ودداا ددناة  دد  الدددففسالدتعلكدداالدتعلذدد ا
 دددددلاتظهدددددااكددددد اتدددددمد الدددددتعذوناعتق ااه ددددد اعلذت ددددد ااا  ته ددددد ااهدددد لالد لفددددد اعلةتاددددداعهاح



  4242 –العذد الأول  – 58المجلذ  –مجلة جامعة دمشق 

 

559 

 

علاتا  ه  ا ل اااعلا الد عفااعلداح لاعلد حال اعوق ا ه اح دلاةفمالدتعلكاالدت اتظهااكد ا
ال تت الدتعذوناعتف كا   اعةفمالذت  ااا  توه  اك اأ عااللةاا.

 )ب( التعريفات النفسية:
إحدددددف الد لدددددات ا"لكددددداالدتعلذددددد اايفددددها(الدتعا2:;3)اHarlokكقددددفاةدددددا ا" دددد ادعك"ا

لدتعلكقودددلالداجوةدددولاكددد الددددتعل اد عبدددعلاإدددد اتعلكددداا دددعالدقددداوناكددد الدلتوددد  الدل بدددولا
ددد االدتقدد ا اكدد الدقددوماعلدلدد فل  اعدتحقودداالدتعلكدداالدتعلذدد الدفدد ذ الااددفا ددنا لد تا فدددلاعلذ

لدد االاكدد الت دد  اتددعلكاالدقددفااادددف الدددتع اأعالدتعذددلاد حفدد ظاة دد اللااتادد  الدلدد  ف  اعلد 
)كددددددد :اةادددددددفاا"لدقدددددددالال اللةددددددداول اعتدددددددعلكاا قع ددددددد  الد ةددددددد ففااللاذت  ةودددددددلاعلدل  فودددددددل

ا(.4223 لدةتم
(اد تعلكااايفدها"ودفاااادلا دنالددتعذونا5;3 ا3;;3عوتفاا عا  اةاااتلاو ا) اة  

ة دد الدتددعلؤما ددعال  ددااع دددعا   ددد الدددتعل اعوةددتفلاة وددها دددناأةدد دو ااددلا فه دد اكددد ا
ها ددنالدددتعل اعكدد ا علذهددلالدبددلعا  الدتعذوددلاعكدد الدتلاوددااةددنالففل لاتددهاتحقوددااأ فلكدد

(.اعكدد ا;422)كدد :اإو د نالد لدد   ااع لد ةاهاعكدد اإلدا ااح ذ تددها ددناتف ة دهالدتعلذدد "
(اأنالدتعلكددداالدتعلذددد ا دددعا"أناوقدددعماادددلا دددنا59 ا2;;3 ددد لاللاتذددد هاأعضدددح ا)ةدددلف 

نالدتعذوناعأناواعنا ف كاتا كؤااونالدتعذونااتا فلالدلعل  اعلدح اعللاتف االدفةا ااو
االدتعذوناك االالد وعلاعللا ت     ".

(اكتلددددا الدتعلكدددداالدتعلذدددد اايفددددها"عةددددو لادةددددفالدح ذدددد  ا88 ا3;;3)إةدددد  ةول اأ دددد 
للعدوددلاعلداوعدعذوددلاععةددو لاد تلدد عناللاوتبدد فياا لإضدد كلاإددد الدقددفاااة دد اف ددعال بددولا

للاحتددالماعلد قدددلالد تا فددددل اا لإضددد كلاإدددد اودددفااالدددتعذونا لددد اكددد اإ ددد االدتفددد ف اعللإو ددد ااعا
لدتعذوناة  اتح دلا ةدجعدو  الددتعل اعحدلالد لدات الد عذدعفاا دمالدقدفاااة د الدتف ةدلا
 ددعالدحودد اا ددناحوددثا  دداا لددات اذفوددفاافتوذددلاد بددواعااالدفلج ددلاد حودد ااعلدل ددلاة دد ا

 تا فدلاع تعلتفلااونا(ا"ةتولا64 ا4222ح ه ".اعلدتعلكاالدتعلذ ا ناعذهلافظا)ال ف ا
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ل بدوناداددلا فهدد ا بدد دهالدل بدول اعة دد اوددفااتفدد  ماادلا فه دد ا ددعال  ددااا هدد ال ا
الدتعلبلاعلذ ا ف  الدتف ةلاواعنالدتعلكاالدتعلذ ".

(اد تعلكدداالدتعلذدد اايفددها"لدلددلعااا لإلددا اا52 ا4225تلاودد ا)ذدد اا العتتافدد الدا ح دد
لل دعاالد  فودلاعتح دلالد ةدؤعدولالدل ج ودلاادوناالدل  ف اعلدتف  ماعلد قلاعللاتف ااكد اتفد عل

لدددتعذون اعأناوتا  ددلالدددتعذوناكدد اإلددا ااح ذته دد اعأناوددفاكااددلا فه دد الدحودد االدتعذوددلا
اااض اعةل فا".

 ومن النظريات المفسرة لمتوافق الزواجي نجد:
ا:نظرية التحميل النفسي ه1

فدد "اا   اددلالد ددفواالد ففدد اوددايا"كاعوددف"اأنالدلدد صالد تعلكدداا ددعالددد ياتاددعناةفددفها"لل
د ل بددول اأيالددد ياوةددو ااة دد ااددلا ددنا"لدهددع"اع"للفدد اللة دد " اعوددتحامااه دد اعوددفواا
حاالالدتف ةلا عالدل دمالد  اذ اتف ةت اتاة اكوها ب حلالدل بولاايةا  اع  ده ا د لا
ها ددناف حوددلاع ددناف حوددلاأ ددا اكدد دتعلكاالدحةددناةفددفالدفددافاواددعنااعفالاددهالدلددلعايادفعلكلدد

عتاوفه اد   د الدعلوع.اعواذعا"كاعودف"اةدع الدتعلكدااإدد ا اح دلالد فعددلاا االتهد الد ؤد دلا
لدت اتلاياده ا الح دهاللعدد  اعلدتد ادهد اة  دلاأة ةد اكد اتادعوناعتلداولالدل بدول ا
عدانا"لدفاعفوعن"الدذففاأافعلاة  اأ  ولالدذ ف اللاذت  ة اد فاف اعوافأاا اتة  الد اااا

فبدد دهاةددناأ دده اعأنالدهددف اللة ةدد ا ددنالدتح وددلالدففةدد ا ددعاإ دد ااالدقددعيا فدد ادحظددلالف
الدفل  ودلاكد الدفددافادتةد ةفهاكد الدددت  صا دنالد لدد الاعلدضدغع الدتد اتعلذهددهاكد الدحودد ا

دد اكدد ا54، ;422)كدد :اةدداالن ا (.اعوهددتمالدتح وددلالدففةدد ااتدد اوتالدلتودد   اعولتادداا ه  
بالة  الدتعذونالدتلدلعاول اعأنالد لدات اتفةواالد لات الدتعذول اعو  لالدة عكا

لدتعذوددلاظهددا افتوذددلادلإحا  دد  الداوجوددلاكدد الدةددفعل الد  ددساللعددد ا ددناحودد االدفدداف ا
(اأنالدلتولا دعالد صا د اتادعنا تلادلاع وداا تعلكقدلاةفدف  ا;9;3حوثاو ااا)كه   ا

صا ادح ذدددد  الدلدددد وففبددددلا دددددكالدلدددد صاةددددنا لتدددده اعأناللفدددد الااوعذددددهالدةدددد عكاتال دددد
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 اد لتهالدحقوقول اعتؤافا  هالدفظاولاة  اتح ولالدلتو  ااونالللد  صاكد اعا ا تهاعكق ا
ا حو الدقوماللاذت  ةول.

 :ه النظرية السموكية 2
تفظددااا  ت دد ماإددد اةدد عاو  اع هدد ال ااددلاتع اضدد ناةتوتددها ددعال  دداون اعة  دد  ا

عناإدد الد لدات الدتعذودلالدة عكاأا االحت  لاال  الدة عاو  ادقو ته الدظ  اا اعوفظداا
نالد لدددات ا ددد اأف ددد  اةددد عاولاتدددما العل  هددد الدال فدددلا) فددد اعل ن(اعدوةددد الدت او ودددل اعلذ

ا (.4:;3)ةاي الاتة اه ا نا تلالد اااالدتل و ولا نال  اون
 :ه النظرية الاجتماعية 3
وددد   اأبدددح  ا ددد هالدفظاودددلاكددد اتفةدددوا ماد  تكددد  الدتعذودددلاايفهددد اتحدددفثافتوذدددلاا
عثا  لاك افةو:الدلتو  افل لالداف  اللةا  اعأنالد  لالدعظوف اوحدفثاحدونالاادحف

وتما  لاللاتة ا اعولت اأبح  الدفظاولالدبدالة  اعلدتدعتال اكد الدلتودلالدتعذودلاإدد ا
(.اعأناعظوفددلالدددتع اتحددففاةتوددلاللةددااا;:;3 لد دداأااد اذددلاكدد اأفعلاها)لد ددعد ا ف كةددل

أنالد ددداأاات دددتصااددديفعلااللإفذددد  اعلداضددد ةل اعلدلف ودددلاااددد د ذت عالد ددد اذ  اكددد احدددون
ا ل ف ل اعتحقوداالد اد  الددفل    اعأناةدفماتحفودفاأفعلاالدذفةدونالااولدالا  دالاة د ا
ف ددددددد اوهددددددففالدفةدددددددااللاذت ددددددد ة ااادددددددل الدلتودددددد  اادددددددوناللكدددددددالفافل ددددددلاللةددددددداااكقددددددد  اعلذ

ا.(9:;3)لد ل   
 :(1)ه نظرية الدور 4

دتدد اتلتادداا ددنالدفظاودد  الد ه ددلاكدد افالةددلاللةدداا اإناودد   اأفبدد اا دد لالدفظاوددلال
فلددياالد تكدد  الدتعذوددلاتدديت ا ددناتلدد اياتعولدد  الدددفعاالحددفالدددتعذوناأعاا وه دد .اعأنا
تغوواا  هالدتعول  ادتق الالد ا الل ااوحقااللافةذ ماعلدتعلكاااونالددتعذون اعأضد  ا

ا  :أنا ف كالتذ  ونا تا ةفونالفا ق اةنافظاولالدفعا اع 
ا

                                                 
(3) Role theory 
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 :(1))أ( النظرية التفاعمية الرمزية
واياأبح  ا  هالدفظاولاأنالدتعلكدااكد الددتعل اودفلاساكد افاذدلا د اتتعولدهالدتعذدلاكد ا
نا ددد لا تعذهددد  اعادددونا ددد اوفاادددهالددددتع اكددد اتعذتددده اعلنا فددد كا ددد اوةددد  ااتفددد ويالددددفعا اعلذ

 ف ةددال اعوددفاواذددعاالدتفدد وياوظهددااحددونالااوت دد ااالدةدد عكا ددعالد لدد وواالدتدد اوال دد اللكددالف
الد ت الد ياوحفثااونالدتعذوناإد اةفماتق الالدا ا  الد  ت فلاعلد ت عااالحفالد اكون.

 :(2))ب( نظرية التبادل
تقعما  هالدفظاولاة  الدتي واالد تا فلالد ياولولهالدفافااونالد ا كجدلاعلدتا فدل اع ددكا

اونالدتعذون اكعنااد نالد اةد اأنالد اة الدف ت:اةنالدل  فلاوؤ ااة  الالالدتف ةلا
 ناتف ةلالدتعذوناة  الالا ا كديا اك دل  فدلالدف تذدلاةفدهاتادعناإوذ اودل اأ د اإ لااد نا
لد اة ا نالدتف ةدلاة د الدالاتا فدلاكدعنالدل  فدلاتادعناةد اول اع د لاولفد اأنالدتف ةدلا

ا د  يفوفدلاا دعفاعلداح لاةواعنافلةو اد  حالاعلدتل عناد  اولدعفاة د الددتع ا دنالدلدلعاا
علدالحلالدففةول اعكد الد ق ادلاكدعنالدتف ةدلالدد ياولدعوهالد دت اع ظد  اا دنا ضد اأعا
 ذدددددددعماأنالدددددددذ ا ا دددددددعا دددددددفة ااد لدددددددلعااا لإحاددددددد  اعةدددددددفماللافةدددددددذ ماادددددددونالددددددددتعذونا

لدفاذددلاة دد الدتدد اايفددهااالتوافههق الزواجههي إجرا يًههاع  دد اةدداااولددا اا(.9:;3)لد لدد   
اتعلكاالدتعلذ .تحبلاة وه الدتعذلاك ا قو سالد

 اتخاذ القرار:[ 2]

ولا الدقالاادغلا نا  فاا"واا" الدقالا:الداأيالد ياوت  هاعو ضوها دناو  دكالت د  ها
(اأناأبددددلا44:ا3;;3(.اعأعضدددد ا)حفدددد  ا445 ا4226علذ ضدددد  ها)ةاددددفه؛اةاددددفالدفتدددد   ا

 داوناا  لاوالااواذعاإد الد غلالدتتوفولاع لف  د الدق دعاأعالدفبدلاا لفد اتغ ود اأحدفالل
ة  ال  ا.اعو لا الدقالاادااعذهاة ماداايفها عو اأعااأياأعاحادماتدمالدتعبدلاإدودهاالدفا

) دناا الة ااةففا ناللاةتا ال  اأعااعبفهالدتلاواالدباو اةناة  ودلاإبدفلااللحاد م
 (.ا85 اصا4232 تل:ا ح ف ا

                                                 
(3)  Inter active theoretical avatar 
(4) Exchange theory 
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اGenericإد الت   الدقالااايفها بد   الد  لاا(Reber, 1985, 177)عولواا"اواوا"
(الدفظاود  الدتدد اتهدتماااوفوددلا4(اة  وددلاللا تاد ا ا)3وةدت فمادتغ ودهالد ذدد لا الدت دودل:ا)

(الت دد  الدقددالااكدد الاةدد ا4224ة ددلاللكددالفاةفددفاللا تودد اااددونالداددفلجل.اعولددا ا"ااددا"ا)
لت د  الدقدالااا(Hastie, 2001)ودا ا"  ةدت " لفد اددهاايفدها"فق دلالدعبدعلاإدد الدقدالا" اعا

لاللفلدد لالدلق وددلالدتدد اتهددف اإددد ال تودد اااددفولاأعاكلددلا دد ا ددنااددوناةددفااايفددها" ذ عةدد
ا د اة دا اايفدها"ة  ودلالد ف ضد لاادونالدادفلجل اافلجلاأعاأكلد لا ت حدلاكد ا عود الدقدالا" ا

ا(.ا4223اهف ال تو ااأفةاه ادتحقواا ف ا  ")ةافالدةتم ا
لات د  الدقدالااوت  دلا(اإد اأنالد لف الدعلضد ا569 ا4;;3عأل اا)إاال وم اة و  ن ا

كددد اأنا فددد كاةدددفااادددفلجلاتحتددد  اإدددد الد ف ضددد لااوفهددد اعلت ددد  اأفةددداه  اع دددنا دددماكل  ودددلا
(الت د  الدقدالااايفدها"ودفااا4233لد ف ض لا  ها  ابد  الت د  الدقدالا.اعولدا ا"ادافي"ا)

فالاددهادلفبدداالدعودد ا لدفددافاة دد اتعدوددفالداددفلجلالد حت  ددلادحددلالد لددا لا عضددعاالدقددالااعلذ
لد ل ع   اعتقودوماوالالتدهاكد اضدع ا د اوتد  اددها دنا ل ع د  اا لإضد كلاإدد ات تلدهاعذ عا

اااليالدة   الدل بولالدت اتؤ  هالات   اوالاا ف ة اك الدعو الد ف ة ".
وتض ا   اةاااأنا ف كالتف و  اادوناأ  د الداد ح وناة د اأنالت د  الدقدالاا دعاة  ودلا

ولالدت اتت   احت ا ناإفالكاعتحفوفالد لدا لاةق ول اع عاة عكالدفافاك الد علو الدحو ت
عتقوومالدادفلجلاأعالدح دعلاا ةدت فلمالد ل ع د  الد تدعكااادفودهاعلد ف ضد لااوفهد اة د اأةد سا

الد ففللاأعاتق ولالد ة اااأعالد  ااعتحفوفاأحفا  هالدافلجل.
قوددددومالدال فددددلاايفدددها"لدل  وددددلالدتدددد اوددددتماا قتضدددد   اتلدفالةددددلاعو لدددا الت دددد  الدقددددالااكدددد ا

للا تودد ال اأعااددفلجلاللكلدد لالد ت حددلاكدد ا عودد الدقددالا اع دددكا ددنا ددتلالدعوددع اة دد ا
لد  ودددتل اعأعذدددهالدقبدددعاالد تضددد فلاكددد ااددددلاادددفول ا دددعاتحفودددفالدفتددد ج:الد حت  دددلاداددددلا
ل تو ا ا مالفتق  اأفة ا  هالدافلجلادو  لالدقالا الدد ياو ادنا دنا تددهاإفذد تالل دفل ا

ا(.4232ك اعا؛اكا  ا نا تل:الد   عالاك الد عو ")
ا
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 ومن النظريات المفسرة لاتخاذ القرار:
 النظريات المعيارية لاتخاذ القرار: (1)
 نظرية المنفعة المتوقعة: ( أ)

 ا69;3ةدد مااMorgensternع" عاذفةددتوان"ااVonNeumannوددف ه ااددلا ددنا"كعفوع دد ن"ا
لالد  اعحل ااف   اة  احوثاأل الاإد اأنالدفافاوت  اوالاهاا  تو ااافولا  ا نااونالدافلج

) دناالد ففللالد تعوللا نا  لالدادفول اكوتذدهاإدد ال تود االدادفولا ياأة د ا ففلدلا تعولدل
 اأعااتلاوددااب ددا:الداددفولالددد ياةددويت اافتدد ج:ا تعولددلا ل ا(4232ا كددا ا؛ ددتل:اكدد اعا

ا(.77 ا4223لللها ا  وفل ا )ةافاوو لاأة  ا ناوو لالدفت ج:الد تعوللاد افلجلالل ا 
 نظرية القرار: ( ب)

تهتما د هالدفظاودلااتقودومالدادفلجلالد  ت فدلالد تدعكاااكد ا عود الدقدالا اافد   اة د اتقدفواا
لدفتددد ج:الد  افدددلادادددلاادددفول اعتحفودددفالدذعلفددد اللإوذ اودددلاعلدةددد اولالياكلدددلاأعاادددفولاوادددلا

ا(.74 ا9;;3لدعبعلاإد اوالا)ذتل ا
لدقدالااايفدها"ل تود االدادفولاللكضدلاع نا ماو لا اأبح  الدفظاو  الد لو اولالت   ا

الددد ياوحقددااأ ددفل الد فظ ددلالدتدد اوددفوا  الدق جددفا ت دد الدقددالااايوددلاتا فددلاعأكضددلافتدد ج:"
ا(.;52 ا4224)لدل اي ا

 النظريات الوصفية: (2)
 نظرية البحث عن البناء المسيطر: (أ )

(احوددثاوبدد الت دد  الدقددالااايفددهاة  وددلا5:;3)اMontgomeryوددف ه ا" عفتذددع اي"ا
ةنالداف  الد ةو ا اعوقبفااهاإفالكالدفافااعناأحفالدادفلجلا دعالدادفولالد ةدو ااالداحث

ا.(Brownstein, 2003)الد ياوفعاالدافلجلالل ا 
 رية المظ ر:نظ  (ب )

( احوددثاألدد الاإددد ا;9;3)اTverskyع"تفواةددا "اااKahnemanوددف ه ااددلا ددنا"ا  فو دد ن"ا
فلجلا ت حدل اوقدعمالدفدافااتقودوما د هالدادفلجلاأفهاةففالت د  اودالااا  تود ااادفولا د ا دناادوناةدفاااد
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اف  اة  ا ظهااأعا  بولا لوفل ا عاعضعاحفاأففد ادفاذدلاتدعكاا د لالد ظهدااكد الدادفلجل ا
ع دنا ددماا.(Sternberg, 1999, 395)ا دماتحد  اذ ودعالداددفلجلالدتد الااتتفداا ددعا د لالد حدك

 اإددددد اوددددالااأعاتعوددددعاو لددددا الت دددد  الدقددددالاا اقدددد  اد فظاودددد  الدعبددددفولاايفددددها" عودددد اوحتدددد 
لذت دد ة اعتعذددفاةددفاااددفلجلاأ دد مالدفدداف ااحوددثاو تدد ااإحددفل  ا ددنا ددتلاذ وددعالداددفلجلا

ا(.82 ا9;;3)حاو  االد ت حلاك اضع الدفت ج:الد تعوللادالاافول"
 نظرية التناقض المعرفي:  (ج )

 ادعبددد الدتفددد ويالد لاكددد ا79;3 ددد هالدفظاودددلاةددد مااFestinger دددا ا"كوةدددتفذا"ا
 فافاةفف  اتتلد ايالتذ   تدها دعاةد عاه احودثاوقدعمااتح ودلالدلتود  اادونالد ياوحفثاد

اا(.ا4232ا كا ا؛) نا تل:اك اعاالدلف باالد لاكولاوالاللا تو اا نااوناافو ون
 نظرية الند : (د )

تهدتما دد هالدفظاوددلاا دح دددلالدعذفلفوددلالدتدد اواددعناة وهدد الدفددافاالددفالت دد  الدقددالا اكولددواا
أنا  هالدح دلالدعذفلفول الد ت   لاك ا ل ةاالداهذلاأعالدفدفم ااأبح  ا  هالدفظاولاإد 

.اعفتوذددلا(Plous, 1993, 101; Leland, 1998)تعذدهال تود االدفدافاةفدفالت دد  هالدقدالا
لإفالكالدفافاأفهاوفاو ااا ل ةاالدففماأعالداهذل اكلففاإذال ا ق افلاادونالدفتد ج:الد تاتادلا

لد تاتادددلاة دد الدادددفلجلالل دددا  اكعفددهاوضدددعا ددددكاكددد ااة دد الدادددفولالدددد يال تدد اه اعلدفتددد ج:
الاوددددفاا ددددنالدلددددلعااا دفددددفمناو تدددد االداددددفولالددددد ياوتاتدددد اة وددددهاأوددددلةتادددد اه اعوحدددد علاأ

(Josephs, Larrick, Steele & Nisbett, 1992; Hayashi, 2008)اعوفظدااأبدح  ا.
وواالدعذفلفولادافولافظاولالدففمالات   الدقالااايفها"للا تو االدق جماة  اأة سااليالد ل 

ا(.46 اص4233) نا تل:احةو  ااعلحفا نااوناافو وناأعاأا ا"
ايفددهالدفاذدلاة دد الدتدد اتحبددلاة وهدد الدتعذددلاااتخههاذ القههرار إجرا يًههاع  د اةدداااولددا ا
اك ا قو سالت   الدقالا.

ا
ا
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 الدراسات السابقة:رابعاً: 
ع دددف اة قهددد اا(اأنافدددعاالدتفددد ةت افل دددلاللةددداا8:;3أعضدددح افالةدددلا)فةدددعو  ا

دلتود  اولدفا دنالدل م اعلاالكاأناتف كاا د هالاه  ادهاةتولا ا لاااا دذعاللةايعتل اا
 ااة د اأةد ع الت د  اتتعو االالاأعاادما اللةاا اعلدت تتلايادهاأ مالد لات الدت 

اعنل اعللإفلااالدف ذحددلادلددؤا  اأعا تددافف ا تةدداة اأعا  ال اأعا تةدد  ح الدقددالال اإ لاادد نا تلددفف ا
للكددالف اعتل ودداالدلتودد  ااادد و تعذوددهافلدد  ااتقددعماة دد الدتفدد  مااددونالدددتعذوناكدد اللةدداا

اودددفهم اعلدتضدددحولاعلدقدددفاااة ددد الدتاوددد اةفدددفا علذهدددلا عوددد ا ددد  اأعا ح عددددلاحدددلاإحدددف ا
فاالدحددد الد تاددد فلاعأضددد ك اأوضددد اأناتوددد ا ات ااهدددف اتدددفةوماللاةدددتقالااللةدددايلد لددد

 اادددلا ددددكاوةددد ةفادول اعلدقدددفاااة ددد احدددلالد لدددات ةدددؤعا اعتح دددلالد عللإلدددا االدذفةددد 
ع دددكا ددنا ددتلالدت اوددااة دد ااتلتددايالدحودد ا الذهددلالد لددات الدتدد لدددتعذوناة دد ا عا
 اعل تادد اا  الدفالةددلا قودد ساد تعلكدداالدتعلذدد عتعذددل اعلةددت فا  اتعذددا2;ةوفدلا اعفددلا ددن
اتفهمالد عضعا.

 علذهدددلا لددداتتهماا(اأفدددهاا  ددد ات ادددنالدتعذددد نا دددن;:;3)بددد د  ااتعبددد  افالةدددلعا
لدل بددولاعلدتعذوددل اعا  دد ات افددعلا ددناعضددعالدح ددعلالد ف ةددالادهدد ؛اكددعنا دددكاوةدد ةف ما

ةددد ةفاأوضددد اة ددد ا لددد االاادددلا دددفهماة ددد اتوددد فاالدتفددد  ماعلدتدددمد اعتوددد فاالد قدددلااودددفهم اعو
ا ددد ااددددفوهم.افا ةدددتع الدتف ةدددلاعلدتعلكددداالدتعلذددد  دددااكددد اذ ودددعاذعلفددد احو تددده اعوتوددددلآ

ادونا لد ةاالداضد اةدنااةتودلالاتا  ودلا (Houlihan, 1990) عو وهد ن"لا"فالةدعذدف ا
اللةاول.اذ   اع ل ااتهناك الت   الدقالال لدتعل ادف الدتعا

(اإدد اأفدهاا  د ات ادنالدتعذد نا دنالدتق ودلا5;;3 افةدعو اعأل ا افالةلا) ب ف ؛
امالدتعذوددل لدقددالال الد  بددلااددي عا ا اعلدتق وددلا ددناةددفماللاتفدد ااكدد  ددناحددفاابددالة ته  

ماايوب افاذلا  افدل ااوفهالاللإوذ ا تلتتالدتف ةاع دكا نا تلاتلتوتالدح ذ  الدت 
ا342إدد الةدت الاالدلتودلاعودفة ه  اعتدمالدت اودااة د اةوفدلا اعفدلا دنااكدعنا ددكاودؤفي
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 قود ساا تدمالةدت فلما قود ساد تعلكداالدتعلذد عتعذلاول  عناا د ب د الدحاع ودل اعاا  اتعذ
ا.و ج لالدق ا ا قو ساللااتج  ال  تقفواالد 

(اإدددد الدالددد اةدددناأ ددداالدتف ةدددلاادددونالد ددداكونا9;;3)ةوددد ي ااا ددد ا دددفك افالةدددل
عللاةتدددددفللاايةددددد دو الت ددددد  الدقدددددالال اللةددددداولاددددددف الددددددتعذوناة ددددد ا ةدددددتعو  الدتعلكددددداا

 د ا علذهدلالد لدات الدتعلذ  عتعب  الدفالةلاإد اأناوفااااتالددتعذوناعتبد و ه اة
تاد فلاوحقداالدتفد  ماعللافةدذ ماعلداضد الد ا اتلتاياحو ته  اا لة ع الدد يللةاول الدت

ا  اتعذدا352 اعتدمالدت اودااة د ااوفه   اكعنا دكاافعاهاوؤفياإدد اتحقوداالدتعلكداالدتعلذد 
 اعتعذدددلاول  دددعناا د بددد د الدحاع ودددل اعتدددمالةدددت فلما قوددد ساد ت دددا  ا قوددد ساد  علوددد

ا.اللةاول ا قو ساد تعلكاالدتعلذ 
ا ددعافللا ااوذ اودد  اأنالدتعلكدداالدتعلذدد الاتددا الاتا  دد اإا(9;;3)ةدد عا اضدد ك افالةددلاعأ

لدددتع اعحددلالد تكدد  ااددونالدددتعذوناادد دحعلاالد تددتناعلدفقدد   اعتددماالدددتعل الدةددلوفادعلدددفي
تمالةت فلما قو سالدتعلكاالدتعلذ اإةدفلفا اعاعتعذلا نالد ل  ونا  اتعذا3:لدت اوااة  ا

إددد اتياوددفافعاالد ةدد ففاا(ا4223 اةاددفالدةددتم)ا ددفك افالةددلحددونااكدد ا.7;;3الدق ةدد  
وذدد ا اد ددتعل  اعلد لدد االاكدد ال تودد االدقدداونا ددناللةدداااكدد الت دد  الدقددالااللإللاذت  ةوددلا

لد ذ عةلاللعد ااد عبعلاإد الدتعلكاالدتعلذ اعوفاتاعف اةوفلالدفالةلا نا ذ عةتون 
ا د ةدددد ففااللاذت  ةودددلاعلدل  فودددلا ددددنانالد تدددتعذونالد دددفة ونا دددنالدلدددد   وا72عوعل هددد ا)

 ددناا72(اع ددنالد ذ عةددلالد  فوددلاعوعل هدد ا) اعل تودد االدقدداونلاالدددتعل   اوددااللةدداااكدد الت دد
 دناللةداااكد الت د  االدل   ونالد تتعذونا واالد فة وناا د ة ففااللاذت  ةودلاعلدل  فودل

ا الةتاو نالدلتولالدتعذول ا اعل تو االدقاون( اعتمالةت فلما قو سالت   الدقالوالاالدتعل 
أظهددددا افتدددد ج:الدفالةددددلاعذددددعفاكدددداعاافلدددددلاإحبدددد جو ااددددوناعاا  لةددددتاو نالدتعلكدددداالدتعلذدددد

وذ اوددددلا اعلدلتوددد  الدتعذودددلاللإوذددد ا لت دددد  الدقدددالااللإلد ذ دددعةتوناكددد اللالددد فال تودددل ا
ا اعلدتعلكاالدتعلذ .لد ةت اا
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وفلدديافتوذددلاةذت  دد االدتعلذدد أناللا ددتتلاا(4226)لدبدداعا؛الدةددوف اعأضدد ك افالةددل
أةد دو اح هد اعةذت د اةدناال تتكه د الدادوناكد  ا نا لدات اعا ةنا علذهلا  اولتاضه

وذ فاأاضولا لتاالا نالدتف ةت اللاذت  ةولالدح و دلا لد ةدت اا اعتظهدااب د االدتف  ماعلذ
فلد  ا لدتاكاعةدفماابلااونالدتعذوناعةدفمالفدف  ذه  اكد لف ف يالدتعلاللاض ال اك 

أنالدتعلكدااا(4226 اعادا نا)حةدناةادفالد ل د ااض اةنالدلتولالدتعذولاالالاة م.لد
للا تودد ا اعلدتبدد وماة دد ا علذهددلالد لددات اا لفدد ؛اأناالدتعلذدد اوتضدد نالدتعكوددااكدد 

كاالدحدددد الد تادددد فلاعللإلددددا ااعذددددعفالةددددتلفلفاد حودددد االدتعذوددددلا ددددناف حوددددلالدددددتعذون اعتددددعا
تةدددد ةفاا احددددلالد لددددات  ا ددددنالدلعل ددددلالدتدددد ة دددد اعتح ددددلالد ةددددؤعدولاعلدقددددفااالدذفةدددد 

علفتهدد اوتلاضددعنادهدد .اا ا علذهددلالد لددات الدتعذوددلالدتدد لدددتعذوناة دد الدتبدد وماة دد
ة  ااإد اتو فاالدقفاااأنالدل  فلااونالدتعذوناتؤفيا(9;;3) عب اعنKlin فالةل"ا ون"ا

ا(.4223:اةافالدةتما )ك الت   الدقالاااونالدتعذون
تةددد ةفااإدددد الدالددد اةدددنالدلعل دددلالدتددد ا(4227اع ؛الدق ددد  اع دددفك افالةدددلا)لد ددد 

 اعلدالددد اةدددنافعاالت ددد  الدقدددالال اللةددداولا دددناعذهدددلافظددداالدفةددد  اكددد الدتعذدددلاة ددد 
هاا  دد الت د  الدقدالال الد  ت فددل اعأعضدح الدفتد ج:اأفداد  داأاالدو فوددلاكد الد ةدتع الدتل و د 

ل بدوته  اعتلفااعذهد  اعتلف اودعاففةده  اعتلفالدتفد  مااوفهد اعادوناتااتلف ا قلالدتعذلاكد 
لت   الدقالال  اا االا  هالدلعل لاتة ةفالدتعذلاك اوفه اعاوناتعذه الدتعلكااللاذت  ة 
تدددمالةدددت فلما قوددد سالدتعلكددداا اعاتعذدددلاو فودددلا437 دددتلالدت اودددااة ددد اعاددد نا ددددكا دددنا

ا اع قو سالت   الدقالا.لدتعلذ 
 الاتا  ا عذ اا دقدفاااة د ا علذهدلاواتااأنالدتعلكاالدتعلذ ا(4227اع اا)ة و  ن 

 اعلدحة ةددولاادد دففس اعلدددف   اعلدتلاودداالدلدد  ف لدتددعتال اابددعاااافدد  ا اعأناتودد فاالد قددلا
فحدددعالحتوددد  ال  دددا اعتعاودددفالدددد ل  اعتح دددلالد ةدددؤعدولاعوةددد ةفاة ددد ا علذهدددلالدتدددعتال ا

أناا(4227لد   دد   اا)لدبدد  ف ؛اودد مااهدد ااددلا ددنالدتدد عكةددا الدفالةددلااا اوقددلاافدد  ا.
للا تودددد االد ف ةدددد اد ددددتعل  اعللاةددددتلفلفاد حودددد االدتعذوددددل اع ددددعا عذددددعفااددددوناالدتعلكددددااكدددد 
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لالد لدد ةاالد تا فدددلال بددونا تددتعذوناعدددفوه  ا وددلادتذفدد الد لددات اأعاح هدد اأعاتقادد
لد هددد ماعللفلددد لالد يدعكدددل ادتحقوددداالدتعولددد  ادادددلا فه ددد  اعوتعوددد اة ددد ااعلد لددد االاكددد 

ة دد ا علذهددلااددلالد لدد الالد  فوددلاعللاذت  ةوددلاعلدبددحولاعلدل ددلاتبدد ومااددتالدددتعذونا
ا3:7ة ددد اتحقودددااللافةددددذ مااوفه ددد  ا ددددكا ددددنا دددتلالدت اودددااة دددد اةوفدددلا اعفدددلا ددددنا

  اضددلا تتعذدددل اعتددمالةدددت فلما قوددد ساا542 ل  ددلا تتعذدددل اا562ةددااتواااا تتعذدددل ا
ا.لدتعلذ لدتعلكاا

اوددالاال تو ا  دد ااذ فدد اتددعكاا(اأناتددعلكاااضدد الدددتعذوناة دد :422 اعتعبددلا)ة دد 
للاحتددالمالد تادد فلااوفه دد  اعوددفاته  اة دد االد ت   ددلاكدد الدلعل ددلالد  بددلاادد دتعلكاالدتعلذدد 

لدددا االددددفلكعالدذفةدددد إو  دددلاة وةددد ةفاة ددد اتحقوددداالدتعلكددددااا اادددلا ددددكتوددد  اةدددعول اعلذ
لدفجدد  الد  بددلاا ددنا ل  دد ا422دددفوهم اعتاعفدد الدلوفددلالد  بددلاا دفالةددلا ددنالدتعلذدد 

ةدددعو  اع قوددد ساإةدددفلفاالعودددلافا فمالدا حدددثا قوددد سالدتعلكددداالدتعلذددد  اعلةدددت تتعذدددعنعا
ا.دلإفه كالدففة 

احو تهاوالاالت   الداوكا نالدقالال الدت اوت    اللإفة ناك ا(4232عأل اا)ذ  ع ا
ة د اتل دلاا ه د اعأعلالد  دعل الدتد اذ فاد  االدحو ا اكل  ولاللا تود االدتعلذد الدةد وماتلدف ا

ادددونالد  وادددونا دددناانالدل  فدددلاعلددددعفاعللافةدددذ مالدففةددد  اعأادددفاأدتعلكددداالدتعلذددد تحقوددداال
ل تودد اااعبددتالالدلتوددلالدتعذوددل ا دددكاوقددعيالد قددلاكدد لدلعل ددلالد ؤفوددلاإددد افعلمالدللددااا

اال تو االاوكاحو ته.اقالاالد  بلا ناأ مالدقالال الدت اوت    اللإفة ناك لد
 اأنالةت فلمالدلف ادف الدتعذلاوفقف  الدقدفااا(اة 4237) اادعك  ااعاا ف افالةل
ات اواالةتاو نالدتعلكاالدتعلذد تعا اة  الت   الدقالال   اعلةدتاو نالةدتالتوذو  الدتل  دلام 
 اكضدددتاةدددنافالةدددلاحددد دتونا ادددااة وه ددد اادددلا دددناتقفوددد  اتعذدددلا92ة ددد اةوفدددلاوعل هددد ا
ا. االلإةق   عللا تاالدفحصالدلو في

فلددددلاادددوناالاتا  ودددلافتددد ج:اتفودددفااعذدددعفاةتودددلاا(4237ح ودددفا ا )عتدددفاع اذددد افالةدددل
أفددهاا  دد اتلفااذوددل اعاددونالداضدد اعلدتعلكدداالدتعلذدد ؛اأيلدتعولدد  الد ةدداقلا ددنالدحودد االدتعا
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 اعالددف اأناتلفالداضدد اعلدتعلكدداالدتعلذدد تحقودداالدتعولدد  الد ةدداقلا ددنالدحودد االدتعذوددل ا
علت ددد  الدقدددالا اإلددا االدذ فددد الدذفةددد  االداضدد اعلدتعلكددداااددد ناالذلدد اإدددد اأةددد ع الدحودد ا

 ناللتعل اا44;عتو فاالدتعلبلااونالدتعذون اعلد ةتع اللاوتب ف  اعتمالدت اوااة  ا
لدتعذودل اااو ادحدماعلد  ودل اعتدمالةدت فلما قود سالفةدذ مالدحود ااعلدتعذ  اك ا ح كظت 
ا.ع قو ساد تعلكاالدتعلذ 

 فروض الدراسة:
 دف الدتعذ  .لدتعلكاالدتعلذ اعلت   الدقالاااونااتعذفاةتولالاتا  ول -3

)لد ؤ دلااتا ونالد تغودال الدفو عذالكودلالدتعلكاالدتعلذ اعلت   الدقالااالا نااوتا ون -4
 .لدتل و   اةففاةفعل الدتعل  الدل ا(

 تةهماأال فالدتعلكاالدتعلذ اك الدتفاؤاا دقفاااة  الت   الدقالا. -5

 :والإجراءاتالمن ج 
لةددلالدال فددلاة دد الد ددفه:الدعبددف اللااتادد   الد قدد ان اع دددكاد الدد اتلت ددفا دد هالدفاا
 الدتاد وناكد ات   الدقدالااعلدتعلكداالدتعلذد اددف الدتعذد   اا لإضد كلاإددةنالدلتولااونال

لد ؤ ددلالدفالةدد  افاذددلااددلا ددناأةدد دو الد علذهددلاعلدتعلكدداالدتعلذدد اادد  تت ااددلا ددنا
ا.علدل ا اعةففاةفعل الدتعل 

 العينة: (1)
ةدفل اا(46>:8)(اتعذدلااعوتودل اعتالعحد اأة د ا نا دن6;اعف اةوفلالدفالةلا نا)ت

ةدفل اعتاد ونالد ةدتع الدتل و د اا(83.:)ةفلاعلفحال ا );3.;5)ا تعة اة اياا غاوفاها
دهدددماكو ددد اادددونالد ؤ دددلالد تعةددد اعلدلددد د  اعتدددالع ا تعةددد اةدددففاللافددد  اددددف اأكدددالفالدلوفدددلا

اد فحال اا(;;.36) تعة اةدففاةدفعل الددتعل اددفوهناعا ناا(،3.23) اعلفحالكها(5.34)
ا.عض الد ب جصالدفو عذالكولاد لوفل(او3علدذفعلا)ا(.44.:) لو ايا
ا
ا
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 وصف المتغيرات الديموجرافية لمعينة الأساسية :(1جدول)ال
 العمر (1)

 39 55أولا نا(ا3)

 78 (66-56 نا)(ا4)

 47 67أاااا نا(ا5)

 عدد سنوات الزواج (2)
 37 (;-3نا) (ا3)

 69 (42-32 نا)(ا4)

 58 43أاااا نا(ا5)

 عدد الأبناء (3)
 64ا6أولا نا(ا3)

 74اكياااا7(ا4)

 المؤهل الدراسي (4)
 42  ف فيتل وماا(3)

 77 تل وما تعة ا(4)

 65 تل وماة د ا(5)

 :الأدوات (2)
اا(:2116)إعداد: عمى،  [ مقياس التوافق الزواجي]أ

 وقوسالدتعلكاالدتعلذ  اعوقوساةتلاأال فاكاةول اع  :ال ا(اافف99)اعوتاعنالد قو سا ن

(اافددعف اتلاددساحةددنالد ل لددااااددونا32عولددت لاة دد اةلددااا)ب عههد الاحتههرا  المتبههادل:  .3
 ددا ا ددف الحتددالمااددلا ددفهمادعذهددلافظدداال لدددتعذوناع ددف الدتقددفواااوددفهماكدد الد ل   ددلاعا

 (.6 ا5ا 3)هالدلاةولا( اأ  اافعف9،8،7،4،:،;عوق سا نا تلالدافعف:ا)

اافدددفل  اعولدددوااإدددد (ا36عوتادددعنا دددناأاالدددلاةلددداا)ب عهههد التواصهههل المفظهههي والبصهههري:  .4
لدتعلبلالد فظ اادونالددتعذوناعلدتفد  ماحدعلاأ دعااللةداا اعلدتلاودااةدنالده دعماعلدتقد ا ا
كدددددددد اللا ت   دددددددد  اعلدح ذدددددددد  اعللكادددددددد ااعللاففلدددددددد لا  اعوقدددددددد سا ددددددددنا ددددددددتلالدافددددددددعف:ا

 (.38،37،36،34،33،32،;45،44،3)عافعفهالدلاةولا  :ا، (39،35،:43،42،3)

(اافددفل  اعولددا اا لا ت دد ما38عوحتددعياة د اةددتلاةلدداا)ب عههد الحههب والرلهها الجنسههي:  .5
ا د لد ةااعتاد فلالدحد اعلد لد ةاالدح و ودلاعلدلعل د الدفاو دلا دناحد اعتةد   اعة د ا
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 ،59،:5،;67،66،65،64،62،5)عحفدددد ناعاضدددد اذفةدددد  اعوقدددد سا ددددنا ددددتلالدافددددعف:ا

 (.47،46،:63،56،53،52،4)عافعفهالدلاةولا  :ا(، 49،48،58،57،55،;54،4

(اافدددفل  اعولدددوااإدددد ا دددف التفددد اا36أاالدددلاةلددداا) :اعولددد لالاقتصهههادي الجانهههبب عهههد  .6
إفلااالل ددعاالد  دوددلادلأةدداا ااا الدددف لاعلدتفدد  ماكو دد ااوددفهماة دد لدددتعذوناكدد ااوفوددلابدد

 عافعفهالدلاةولا  :اا(،79،78،77،76،75،:7)عوق سا نا تدهالدافعف:ا

(74 ،73،72،6;،6:،69 ،68.) 

 دددف اتلددد عناا(اافدددف ل اعوقدددوس34 فددد اةلددداا)لعوتادددعنا دددناولية: تحمهههل المسهههؤ ب عهههد  .7
عدولاعلدقوددد ماا دعلذاددد  اللةددداولاعلدل ج ودددل اعوقددد سا دددنا دددتلالددددتعذوناكددد اتح دددلالد ةدددؤا

 (.;88،82،7) عافعفهالدلاةولا  :ا(،87،86،85،84،83) لدافعف:

عتقدددوساةا التدددهالددددفعاالدددد ياا(اافدددف ل 33ةلددداا)اعوحتدددعياة ددد اأحدددفب عهههد دور الأههههل:  .8
لل لاك اتحقوداالدتعلكداالدتعلذد اأعاةف ده اع دف اةتودلاادلا دفهماايةداتهاعأةدااااوؤفوه

( اعافدددعفهالدلاةدددولا:96،95،94،93،92،8)الد دددا ال  دددا اعوقددد سا دددنا دددتلالدافدددعف:
ا(.89،;97،8)  :ا

لد قو ساأناوحففالدفافافاذلالف ا ااادلاافدفاة ودهاا ةدت فلما قود ساا  عتت   اللإذ الاة
ا.فاذدلا(453) لدفاذدلالدا ودلاد  قود سلفااوتالع ااونا)علحف(اع) تث(افاذ   اع نا ماتادعنا

( ا4236 الدددو   اة ددد عودددفاتدددمالدتحقددداا دددنالدافددد  االدةدددواع تاولاد  قوددد سا دددنا دددتلافالةدددلا)
عبفاالدتادعون اعحةد  ا لد  ت الد اد  ا دنا دتلاحوثالةت فمااتا نابفاالد حا ونا
ادالعن اعذ دولهماا. الد علاا ةت فلما ل فددلاةداوا  نأدف اااعفا خاعلدقة لالدفبفولا عاتبحو

ا(.4)د ذفعلاا  ات تعالد قو ساااف  اابتحولاعكقا ل  ت اتؤاف
ا
ا
ا
ا
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 توافق الزواجيقياس اللم معاملات الثبات بطريقتي ألفا كرونباخ والقسمة النصفية :(2جدول )ال

 معامل القسمة النصفية معامل ألفا كرونباخ المقياس  
 ;:.2 2.94 ا لفاللاحتالمالد تا فل -3

 2.87 2.96 ا لفالدتعلبلالد فظ اعلداباي -4

 ::.2 2.87 ا لفالدح اعلداض الدذفة  -5

 2.97 2.99 يا لفالدذ ف اللاوتب ف -6

 2.89 2.95 عدولا لفاتح لالد ةؤا -7

 2.98 2.97 ا لفافعاالل ل -8

 2.97 2.98 الدرجة الكمية لمتوافق الزواجي

 (: 2112ختبار اتخاذ القرار )إعداد: فاروق، ا]ب[ 
(ااففل  اعوفابوغ اكد ابدعاااتقاوداا لتد  ااحودثاتلادااةدنا52وتاعناللا تا اا نا)

اا ا دنا دتلاةدفةفاا علو احو تولاتعلذهالدفاف اعتت   ا فهالت   اودالال  اعوذد  اةفهد
 اأعالااأةدددت وعاأناأوددداا اعة ددد الدفدددافاأناوضدددعاادددفلجلادلإذ ادددلاتت  دددلاكددد :افلدددم اأعالا

اددددلاافددددفااةت ددددلا)بدددد (اأ دددد ماللإذ اددددلالدتدددد او ت ا دددد .اعوبددددح اللا تادددد ااادددديناوحبددددل
تلدددفافاذدددلالدفدددافاة ددد اللا تاددد اا ددد ؛ا ذ دددعاالدافدددعفالدتددد اا( اع دددنا دددم ا3ة  )بدددفااأعا

(افاذدل احودثاودتمالدتبدحو ا52ب افاذلاة  اللا تاد اا)تحبلاة  افاذل اعت  لاأو
 البنود التي تحصل عمى درجة إذا أجاب عن ا الفرد بنع  هي:عكق  اد  ل وواال تول:ا

 4 ،5 ،8 ،9 ،: ،32 ،34 ،35 ،36 ،37 ،3; ،42 ،43 ،44 ،46 ،47 ،52 . 

اعلدافعفالدت اتحبلاة  افاذلاإ لاأذ  اةفه الدفافااتا  :
ا.ا;4 ا:4 ا49 ا48 ا45 ا:3 ا39 ا38ا 33 ا; ا7 ا6 ا3ا

لدافدددفالدددد ياوذددد  اةفدددهااددددالااأةدددت وعاأناأوددداااوحبدددلاة ددد ا)بدددفا(.اعودددفاتدددماتقدددفواا
(ا لددد اكا دددنا دددت ا322لدافددد  االدةدددواع تاولادت تاددد اا دددنا دددتلاةوفدددلا اعفدددلا دددنا)

علفحددال اا:.;3 ددناللإفدد ث( اا تعةدد اة دداياوددفاهاا72و ددنالددد اعااا72ذ  لددلالدقدد  ااا)
(، 2.93)ةدددفل.اعتدددماحةددد  الد اددد  اا ةدددت فلماأةددد عاونا  ددد :ا ل  دددلاأدفددد اا;.2لوددد ايا 

ة فاات اودااللا تاد اااف بدلات فد اوتدالع اادوناةلداااأود ماإدد اأةداعةونا) (.اا د ا4:.2علذ
اح ة ابفااللا تا ااا اوقتونا   :
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حودددثاتدددماةددددايالدافدددعفالد  بدددلاا د قوددد ساة ددد ا ذ عةددددلاا( صهههدق الملهههمون:1) 
ةضد  ا وجدلالدتدفاوسااقةدماة دمالددففساداذ  لدلالدقد  اا اد حادماة د ا دف ا حا دونا دناأ

ت  وددلالدافددعفاد  ذدد لالدةدد عا ا حددلاللا ت دد م اعوددفاألدد اعلاإددد اافدد  االد قودد سا ددنا ددتلا
عذدعفالتةد ااادونا ضد عناللا تاد ااعلدعظوفدلالدتد ابد ماللا تاد اادقو ةده  اعودفاتالعحد ا

ا   اولوااإد ات  ولالدافعفاد  ذ ل.ا،٪322٪ ـ 92فة التف االد حا ونا  ااونا
:اعتددماإذددال الدتح وددلالدلدد    ا ددنالدفاذددلاللعددد ادافددعفاللا تادد اا( الصههدق العههاممي2) 

( اا ةددت فلما اوقددلالد اعفدد  اللة ةددولادهددعتو ف: ا ددماتددفعواا622ة دد الدلوفددلالدا وددلا)ن 
عة اأناوتمVarimaxلد ح عااتفعوال ا تل  فل اا اوقلاك او  اسا تفةواالدلعل لالدت اا اعا 

وتلددداعاة وهددد ا ت دددلاافدددعفاة ددد اللودددلا دددناأذدددلا تودددفا دددنالدعضدددع اد  لفددد الدةدددواعدعذ ا
د ل  ددل اعألااوقددلالدذدد االدادد  ناد لعل ددلالدتدد اوددتمالةددت الذه اةددنالدعلحددفالدبددحو اعكقدد  ا

(اعكقددد  اد حدددكاذو فدددعاف.ا2.5د حدددكااددد وتا اعألااوقدددلالدتلددداعالد قادددعلاة ددد الدل  دددلاةدددنا)
(اةد  ت  ا33دتح ولالدل    ا نالدفاذلاللعد الا تا االت د  الدقدالااةدناظهدعاا)عأةفاال

ا٪(ا نالدتا ونالدا  .ا88.;6لةتعةا ا)
 نتا ج الدراسة:خامساً: 

اددونالدتعلكدداالدتعلذدد اعلت دد  الدقددالاادددف ااتعذددفاةتوددلالاتا  وددلنتهها ج الفههرض الأول:   -
تادد  ا"اواةددعن" اعوعضدد اذددفعلالةددت فلما ل  ددلالاااعد تحقدداا ددنالدفدداياتددما:لدتعذدد  

 (افت ج:ا  لالدتح ول:5)
 واتخاذ القرار التوافق الزواجيبين كل من نتا ج معاملات الارتباط  :(3)جدول ال

 (44)ن= لدى الزوجات 
 الدراسة مقاييس

 

 اتخاذ القرار

 الدلالة معامل الارتباط

ا2.223ا2.745 لتوافق الزواجيا
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  اإوذد ا افللاادونالدتعلكداالدتعلذد اعلت د  الدقدالاالاتاد(اعذدعفا5ذدفعلا)لدوتض ا نا
اأفهاا   اتلف افاذلالدتعذد  اة د  اع  لا لف ها2.223دف الدتعذ  اةففا ةتع افلادلا

ا.ا دقفاااة  الت   الدقالالاتفل ا له افاذ تهنالد  بلالدتعلكاالدتعلذ  ا
لاااتاد ونالد تغودال الدتعلكداالدتعلذد اعلت د  الدقدااوتاد وناادلا دنا: نينتا ج الفهرض الثها  -

عد تحقدداا ددنالدفدداياتددماا:لدفو عذالكوددلا)لد ؤ ددلالدفالةدد  الدل ددا اةددففاةددفعل الدددتعل (
 (افت ج:ا  لالدتح ول:6ذفعلا)لدلةت فلماتح ولالدتا وناك التذ هاعلحف اعوعض ا

راسي، نتا ج تحميل التباين الأحادي لمعرفة دلالة تأثير المتغيرات الآتية: المؤهل الد :(4جدول )ال
 واتخاذ القرارفي كل من التوافق الزواجي  والعمروعدد سنوات الزواج، 

المتغيرات  مصادر التباين
 التابعة

مجموع 
 المربعات

متوسط  درجات الحرية
 المربعات

قيمة 
 )ف(

دلالة 
 )ف(

(
1

سي
لدرا

ل ا
مؤه

( ال
 

 2.23 ;6.3 484.83 4 747.44 التوافق الزواجي )أ(

 )ب(

 2.27 :5.7 88.647 4 7:.354 اتخاذ القرار

(
2

واج
الز
ت 

سنوا
دد 

 ع
)

 

 2.23 :9.8 533.977 4 845.73 التوافق الزواجي )أ(

 ()ب

 :2.2 3.74 6;.;3 4 ::.;5 اتخاذ القرار

(
3

مر
 الع

)
 

 2.24 5.97 6;.485 4 ::.749 التوافق الزواجي )أ(

 ()ب
 2.27 5.54 334.667 4 ;:.446 اتخاذ القرار

ذ ودددعالد تغودددال الدفو عذالكودددلا)لد ؤ دددلالدفالةددد  اةدددففاناأا(6)وتضددد ا دددنالدذدددفعلا
ةفعل الدتعل  الدل ا(اا ناده اأ اافللاك الدتعلكاالدتعلذ  ااوف  الفحبااتي واالد ؤ دلا
لدفالة اعلدل ااكق اك اتي وا مالدفللاكد الت د  الدقدالا اعذد  ا تغودااةدففاةدفعل الددتعل ا

ا واافللاك اتي واهاك الت   الدقالا.
  دد ا ق افدد  ا ف جوددلاكدد اإ دد االد تغوددال الدفلدددلاد لاكددلالتذدد هالدفدداعااع دددكاا دد لاوتعا

ا.لدل اا ةت فلما ل فدلا"الوفوه"اا دفةالاد  تغواالد ؤ لالدفالة  اعةففاةفعل الدتعل  ا
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 قي  المقارنات الخاصة بالمتغيرات الدالة :(5جدول )ال

 عدد الأفراد المجموعات المتغير

متوسط 
 الفروق

(1/2 ) 

وسط مت
 الفروق

(1 /3) 

متوسط 
 الفروق

(2 /3) 

(
1) 

سي
لدرا

ل ا
مؤه

ال
التوافق  

 الزواجي

ا5.58- 42 لد ف فضونا(3)
(2.25) 

ا6.48-
(2.224) 

ا4.37-
ا77 لد تعة ونا(4) (2.38)

ا65 لدل د ا(5)

اتخاذ 
 القرار

ا::.4- 42 لد ف فضونا(3)
(2.25) 

ا5.37-
(2.24) 

ا3.33-
ا77 عة ونلد تا(4) (;2.2)

ا65 لدل د ا(5)

(
2

واج
الز
ت 

سنوا
دد 

 ع
)

 

التوافق 
 الزواجي

ا53.:- 37 (;-3 نا)(ا3)
(2.27) 

ا:;.9-
(2.27) 

ا5.58-
ا69 (42-32 نا)(ا4) (2.45)

ا58 43أاااا نا(ا5)

(
3 )

مر
الع

 

التوافق 
 الزواجي

ا:5.6- 39 55أولا نا(ا3)
(2.;:) 

ا43.97-
(2.26) 

ا47.58-
ا78 (66-56) نا(ا4) (2.24)

ا47 67أاااا نا(ا5)

اتخاذ 
 القرار

ا3.63 39 55أولا نا(ا3)
(2.;7) 

ا66.:-
(2.25) 

ا32.33-
ا78 (66-56 نا)(ا4) (2.223)

ا47 67أاااا نا(ا5)
اةففا نالدفت ج: اع  :ا(7)وتض ا نالدذفعلا

لد تعةد اعلدلد د اأة د ا الدتل دوماأناأبدح عذدفابالنسبة لمتغير المؤهل الدراسي:  -1
 ل الدتل ددددددوماا دتعذدددددد  افددددددلاة دددددد ا قو ةدددددد الدتعلكدددددداالدتعلذدددددد اعلت دددددد  الدقددددددالاا ق اا

ا.لد ف في
لدت اتضماكجلاا ف الدفتوذلادب د الد ذ عةلابالنسبة متغير عدد سنوات الزواج: ا-4

ا داا اع  لاا لف اأنالد وناو ت ادعناةدففاةدفعل اأأا الد وناو ت اعناةفعل اتعل ا
ودلاو  اعناةففاةدفعل اأكضلاك الدتعلكاالدتعلذ ا  ناك الدتعل اا ف افاذ تهماأ

ا.ك الدتعل 
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للاااا الدت اتضماكجلا(5:اا ف الدفاعاادب د الد ذ عةلا)العمربالنسبة لمتغير ا-5
ةف   اع  لاا لف اأنالدتعذ  اللااااةدف  ا دناللا دااتعلكق د اعلت د  اودالااكد الدحود اا

ا  اللولاةف  . ق افلاا دتعذ
تسهه   أبعههاد التوافههق الزواجههي فههي التنبههؤ بالقههدرة عمههى اتخههاذ الفههرض الرابهه :  نتهها ج  -

(ا8ذددفعلا)لدعد تحقدداا ددنا دد لالدفدداياتددمالةددت فلماتح وددلاللافحددفلا اعوعضدد اا:القههرار
 .فت ج:ا  لالدتح ول

 الزوجات لدىذ القرار اتخاالمتغير التاب :  أبعاد التوافق الزواجيالمتغيرات المنب ة: : (6جدول )ال

 الدراسة مقاييس
 المتغير
 التاب 

المعامل 
 البا ي

 بيتا
Beta 

 قيمة
 "ت"

 مستوى
 الدلالة

1 

جي
زوا

ق ال
تواف

د ال
بعا
أ

 

 ب عد الاحترا  المتبادل

الا
الدق
   

لت
 

-:.95 -3.48 -4.:3 2.27 

 2.44 3.68- 2.65- 3.52- ب عد التواصل المفظي والبصري 2

 2.44 3.68- 2.65- 3.52- رلا الجنسيب عد الحب وال 3

 ;2.3 3.79 ;7.6 2.75 ب عد الجانب الاقتصادي 4

 2.26 :;.4 3.74 2.92 ب عد تحمل المس ولية 5

 2.27 8:.4- 3.76- 5.36- ب عد دور الأهل 

 2.23 ;5.3- 2.87- 2.56- الدرجة الكمية لمتوافق الزواجي

  3:.53 قيمة الثابت

 قيمة "ف"
6.49  2.223 

 لدفلادل
  ;2.5 لجمي  المتغيرات (R2) 2ر

لدتعلكددداالدتعلذدددد اأنا(ا8)لاعاتادددونافتددد ج:اتح وددددلاللافحدددفلاالد تلددددففالددددعلافااكددد الدذددددف
لدتفادؤاا نالدلعل لالدق فاااة  افعاالل ل اعاعدولتح لالد ةؤا اعاللاحتالمالد تا فلعأال فه:ا

ا لددفالدتعلبددلالد فظدد اللالدد فاع دد :اا دددف الدتعذدد   اأ دد اادد ودقددفاااة دد الت دد  الدقددالااا 
ا دقدفاااة د ااكقدفاذد ؤعلاا لفالدح اعلداض الدذفة  اعا لدفالدذ فد اللاوتبد في اعاعلداباي

ددف االدقدفاااة د الت د  الدقدالاا%(اك ;5افةالا)لدتعلكاالدتعلذ ااهمأة اا  الت   الدقالا
الدتعذ  .

ا
ا
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 مناقشة النتا ج:
 الدتة ةددلالددد يالفتظ هدد اةفددفا احهدد ادلأةددج لاتةددواا ف ولددلافتدد ج:الدفالةددلاة دد ا ددف

اددددوناةددددواعنالدذددددت اللعلا ددددنالد ف ولددددلا لفودددد  اادددد دفاعااالاللاالددددل اعة دددد ا دددددكولدفالةدددد
كددد ااددلا دددنالدتعلكددداالدتعلذددد االدتعلكدددااعلدتعذدد  ا ف فضددد  الدتعلكددداا اتفلددد  الدتعذدد  

ةتالد اةدنافتد ج:ا) عضعاالدتة ؤلاللعل( ا دماوتالدهالدذدت الد د ف اعلدد ياوعلت   الدقالا
لدتعلكااك اتحقوااتح ولالدتا وناللح فيادواونا ف ااتي واااليالد تغوال الدفو عذالكولا

 اعأ وال الدذدت الدالادعالد  دتصااالد الددفعاالدتفادؤيادف الدتعذ  اعلت   الدقالالدتعلذ ا
 ك الدتفاؤاا دتعلكاالدتعلذ ادف الدتعذ  .اا ت   الدقالا

فهي كهل مهن  التوافهق لزوجات منخفلاتالتوافق وا مرتفعات الزوجات( الفروق بين 1)
 :واتخاذ القرارالتوافق الزواجي 

 اتفلدددد  الدتعلكددددااعلدتعذدددد  ااأاددددف الدفتدددد ج:اةددددفماعذددددعفاكدددداعاافلدددددلااددددونالدتعذدددد  
 ددنا اعو اددناتفةددواا دددكاعلت دد  الدقددالاكدد ااددلا ددنالدتعلكدداالدتعلذدد االدتعلكدداا ف فضدد  
 افةدددعو ا؛فالدددداح نةادددوددد مااهددد اادددلا دددنا)الدتددد ةدددلافتوذدددلالدفالإدودددهاتعبددد  اا دددتلا ددد 

كد الدحود االدتعذودل اةدناالدتعلكدااتداا هماةتود  اوعودلاحوثاأاف اأنا اتفلد  ا(::;3
ا.لدتعلذ ة  ا قو سالدتعلكااالد ف فض  

ةدد  ةول اا؛)لدبدداعاعتتفدداا ددعالدفتوذددلالدةدد اقلافالةددلا ؛احوددثاعذددف اكدداعاا(4226علذ
دب د الد ف فضون اا د االدتعلذ لدتعلكاااع ف فض ا لدتعلذللا تتلاافلدلااونا اتفل 

فالكااعلدل  فلالدتعلذ اوناللا تتلااة ا عذفالاتا  ا اد لاوك.اوذ ا للإعلذ
(؛احوددثاأعضدد اأنالدتعلكدداا5:;3" عةدد "ا)و اددناتفةددواا دد لاللااتادد  اكو دد األدد ااإدوددهاعا

وت  ددلاكدد ااعلددد ي اوفالا ددعااع الدحودد االدتعذوددلالدةددل اع دد ودداونالداضدد اعلدتفدد  مااددونالد دداكون
لد اعفلاعةفمالدتب  اك الت   الدقالال اللةاولاعددوسا لفد الفلدفلمالد لدات اادونالددتعذونا
بدددفلاا عدادددنالدتعلكددداا فددد اولفددد الدتاوددد الدةددداوعاعللاتدددتلنالدل ودددلاكددد الدحادددماة ددد الللدددو  اعلذ

لدت دددا ااةدددناالودددفل اا ودددلالدتعذودددلاحو تهددد اكددد اةدددل فااعاضددد تحفدددظاد  الدتددد لدقدددالال الدل فددددلا
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 الدتعذوددللةددتحاماكدد الدقددالااةدداة نا دد اتفهددفماة دد اأ دداهالد  وددلااإ لالددد ي  بددلالد عذدد ااعا
 اتح دلاعوةعفالدلق  ااوناأكالف  ؛احوثاتبلالل عااك االدياللحود ناإدد اةدفمالدقدفاااة د

 اعلحت دد لاللاففبدد ل اإ لاعبدد  الل ددعااإددد افاذددلاة دوددلا ددناةددع الدتلاجددلاإتل الدداوكالدحودد ا
ا(.9;;3او ي ة:ا)ك لااونالد اكوناعلةتح دلالةت الاالدالا لااوفه  لدلتو

ودددلا؛احودددثاتؤادددفاعذدددعفاةتاوذدددلاااددد داذعاادفظاودددلالددددفعااللةدددايعو ادددناتفةدددواا ددد هالدفت
وذ اوددل اعاددونااددونالدتعلكدداالدتعلذدد الدقدد جماة دد الدلتوددلالدتعذوددلالدتدد اتتةددماادد دعفاعللإالاتا  وددل

ا(.4223ا)ةافالدةتم اتقعمااهاللتعل ا ناتفظومالدفعاالدت  الدقالا اعاولد ل االاك الت 
لت د  اأنا ف كاةتولاع وقلاع تفل  لاادوناالأولنتا ج السؤال ا نا ف افةت  صا نا

علدتعلكاالدتعلذ  اكالا فه  اوفاودؤفياإدد ال  دا ا  د او ادناعبدفه  اكد ابدعااالدقالاا
ودناتادفأاأعاتفتهد الااو ادنالدذدتمافلجااا فا لاالافق لاة وه اتعبلاإد الل ا  اع دناأ

 ا دك اعاا  اتةتعض ا ل دمالدبعاااأا ااك اضع ا ف وللاا و الدفت ج:.

( تباين كل من أساليب المواج ة والتوافق الزواجهي بتبهاين المتغيهرات الديموجرافيهة 2)
 :)لدراسي، العمر، عدد سنوات الزواج)المؤهل ا

 بالنسبة لمتغير المؤهل الدراسي:
ت د  ادفت ج:اأناده لالد تغوااوو لافلدلاإحب جو ادالا نالدتعلكداالدتعلذد اعلأعضح ال

 ا ق افدلااغودا ما دناأبدح  اعلدلد د ادب د اأبدح  الد ةدتعيالدتل و د الد تعةد الدقالا
 اوللاع ب جصالدلوفلالد  بدلااأكالفالدلوفل ااا  اواذعا دكاإد الد ؤ لالد ف فيا ن
(ا:422وذددلا دددعافتدد ج:الدفالةددلالدتدد اودد مااهدد ا"  وفدددل"ا) دد هالدفتاتفدداا دفالةددلالدح دوددل اعت

ادلدد د  اعو اددناتفةددواا دددكااددينا ةددتع حوددثالتذهدد الدفدداعاادبدد د اأبددح  الدتل ددومال
لدددعة الدددد لت االةددت فلمابدودد  اعأةددد دو اتةدد ةفهاة دد لدتل ددومالدلدد د او اددنابددد حاها ددنا

فلاااللاففلدد لا اعلدددتحاماكوهدد .اا دد ا أناأبددح  ااإددد اتعبدد  االدديالدفالةدد  عتفظددوماعلذ
ا.);422)لدلهاي الد ؤ لالدل د اأا ااإفالا اععةو اا دتعلكاالدتعلذ 

ا
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 عدد سنوات الزواج:العمر و  بالنسبة لمتغير
أعضددح الدفتدد ج:اأنادهدد لالد تغوددااوو ددلافلدددلاإحبدد جو اد فدداعااكدد الدتعلكدداالدتعلذدد اا

توذدلافتد ج:الدفالةدلاعتتفاا عا  هالدفاك اةففالدةفعل  اللا اعا ف ادب د ا فاالدتعل ا
أناا  دد اتلف اكتددااااحوددثاألدد ا الدفتدد ج:الد  بددلااهدد اإددد (ا:422لدتدد اودد مااه "  وفددل"ا)

 دددااعواتفدددعالدق ةدددمالذددد  احودددثاوتتلودددفاكهدددماادددلا فه ددد ادلآلددددتعل اتلفا لهددد الدتعلكددداالدتعا
عنالد  دوددل اعلداضدد الدذعلفدد  اةددعل اكدد الدتفدد  ماكدد الدلددؤالد لددتاكااوفه دد اكدد الدلفوددفا ددنا

الدلتو  الدذفةولاع وا  ا نالدذعلف الد لتاالااوفه  .ةنا
(اا   اتلفالدل اا8:;3 ا)فةعو ادفتوذلاك اضع ا  األ ااإدوها  اأفهاو اناتفةواال

عكتدددددااالدللدددددااالدتعذودددددلاأف ا ددددددكاإدددددد ا تودددددفا دددددنالدتفددددد  ماعللاتفددددد ااادددددونالددددددتعذوناكددددد ا
الدفو قال ول.الد عضعة  الدحو تولاعلدقفاااة  احلالد لات اك اذعاتةعفها

أنا ددفاالدددتعل اا(احوددثاألدد ااإددد ;:;3"لد ددعد "ا)االةددل ددعا دد هالدفتوذددلافاعت ت دد ا
لل ددعلاتحددفثافعةدد ا ددنالددداعتوناعلدفتددعااعلدددفقصاكدد اللفلدد لاعلدقددالال الد لددتاال اعأنا

اعاالدعود  الداا جهماالدالاأودلاإةذ اد اا دا  صالدةدلفل اكد اتعلذهدماوفظداعناإدد للل
للإ ددددتا اعأناااا ا دددع اكددددوهماة ددد لدددداا جهمااعبدددفهما ودددداإدددد عوفظددداا وددداالدةددددلفل ا

الةت الاالدلتولالدتعذولاوفاواعنافدولالةتةتماعدوساةل فا.
أبددا اا  دد اتلف ا ددفاالدددتعل اا(.9;;3اودد ي ة)علتفقدد افالةددلا ددعالدفتوذددلالدةدد اقلا

اا د اودتفلفاكهدماادلا دا اكد ا  دال لدلتودلااد د ا اا ع ادااااكدالدتعذ ناأا ااتةد  ح  ا
ا.اوفهماعتتفلفا ه ال الدتف ةلاللاذت  ة ا اولاال بولال   هالدلتولالدتعذ
ضددلا ددعاذ وددعالدفتدد ج:الدةدد اقلاحوددثا دددكاكا فدد ا فدد كافالةدد  ا تل اااا لإضدد كلاإددد 

فه الااتتفاا دعا دعلا دفاالددتعل  اعلااتتفداا دعاوبداا دفاالددتعل ا دنا د هالدفالةد  ا د اإ
أنالدتعلكدددداالدتعلذدددد الااو ت دددد ااهاكقددددفااددددا ن(اكدددد افالةددددت4224"ا)تعبددددلاإدوددددها" ددددفاعد 

ادد  تت ا ددفاالدددتعل ااددونالدددتعذون اأياأنالد تددتعذوناوددفو  ا  ددلالد تددتعذوناحددفو  اكدد ا
:اعذدعفاأ فد لاد دتعذون اعةدفما  دلاحودثاوةدت االددتعل الةدا  اأ دا الدتعلكاالدتعلذ ؛
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لدالا د هالدلتودلا اع عا دكاكا علا فاالدتعل اوفاولت فالدتعذ ناعذعفاة جلاب ااد  اأا
ةدددفماعذدددعفاكددداعاافلددددلاكددد افاذدددلااذدددلالدتعلكددداااوفه ددد  اا ددد اتعبددد  اإدددد  ه ددد اا فددد افاا

(احودثاأظهدا افتد ج:الدفالةدلا4224عتتفاا لهد افالةدل"لد فةل"ا)لدتعلكااعة االدتعذون ا
ا.ةفماعذعفاكاعااد تغواا فاالدتعل اك الدتعلكاالدتعلذ 

 :اجيالتوافق الزو يمكن التنبؤ باتخاذ القرار من خلال ( 3)
 ددنا ددتلااا ت دد  الدقددالالدتةدد ؤلالدالاددعالدق جددلاايفددهاو اددنالدتفاددؤااكو دد اوتبددلاا لإذ اددلاةددن

بددحلاالدفدداياايفددهاو اددناا اعألدد ا اإددد لدفالةددلالدال فددلاةفدده اكقددفاأذ ادد الدتعلكدداالدتعلذدد 
االدتعلكدا د ل  اأعضدح الدفتد ج:ا قدفلااإةده ما االدتعلكاالدتعلذ  نا تلااا ت   الدقالالدتفاؤا

ااا.ك اتحقواالدتعلكاالدتعلذ ا%;5كا ف ااااة  الت   الدقالاااا دقفلدتفاؤاالدتعلذ اك 
ةد  ةول اا؛)لدباعاعتتفاا عالدفتوذلافالةلا فدهاو ادنالدتفادؤااد لا تتلا(؛اأعضدح اأ4226علذ

اد لاوك.ا ااونالدتعذون اعفقصاللإفالكاللإوذ ا  نا تلافقصالدتل  الدتعلذ 
 الدراسة: حاتمقتر خامساً: 

 ا الادددتا الذلدددلالد  تبدددوناكددد ا ذددد لاللإالددد فالدتعلذددد اكددداة ددد احدددثالدتعذددد   .3
علذهتهماد علود اضد   لاودفاتدؤ االلاةتلد اااةفدفا دالدبحلالدففةولاد حبعلاة د 

اتعلكقهمالدتعلذ .اك 
ماكدد ا  ددااه اةددنا اودداااددال :ا  تبددلا  دد اوددفاوةددلدددفةمالدففةدد اد تعذدد  اتقددفوم .4

الدتاو .ال بولا تعلتفلاو فاااة  
لدتعذدد  االددالاوةددهماكدد اكدد ة وتهماكدد الدتل  ددلا ددعاالدتفاوددااللإوذدد ا ادددف اتف وددل .5

 لدظاع اعلدتغوال الدحو تولاعكاالد ف االدة وم.

  بوصا ا ت اللإال فالدتعلذ احت ات ذياإدوه الدتعذ  ادتةتل ال .ت .6

ة د اتقفومااال :اإال فولاد تعذ  ا ناأذلالدال اةنالد ل الالدتعذودل اعلدل دلا .7
اح ه .

اضاعاااتلتوتاأال فالدتعلكاالدتعلذ ادف الدتعذونا ناأذلاتو فااعةوهماحعده. .8
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