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يجابي وعلاقتو بدافعية الإنجاز لدى عينة من طمبة التفكير الإ
 كميتي العموم والتربية بجامعة دمشق

 

  *غسان الزحيمي د.
         

 ممخصال
الإيجػػػابي فداةعيػػػة الارتباطيػػػة بػػػيف الت كيػػػر الكشػػػؼ اػػػف العلب ػػػة  إلػػػ  البحػػػ  يرمػػػي

ة إلػاةة إلػ الإ الكشػؼ اػف ال ػرفؽ بػيف  نجاز لدى اينػة مػف طمبػة كميتػي التربيػة فالعمػفـ
السػػنة  –نػػفع الكميػػة  –نجػػاز تبعػػات لمتتيػػراث البحػػ   الجػػنس الت كيػػر الإيجػػابي فداةعيػػة الإ

( طالبات فطالبة مف طمبة معمـ الصؼ ةي كمية 185الدراسية(ة فتكفنث اينة البح  مف  
( طالبػػات فطالبػػة مػػف طمبػػة الجيفلفجيػػا ةػػي كميػػة العمػػفـ 202لتربيػػة بجامعػػة دمشػػؽ فمػػف  ا

فمليػػػاس  (2011بػػػرا يـ  ة دمشػػػؽ فاسػػػتيدـ مليػػػاس الت كيػػػر الإيجػػػابي مػػػف إاػػػداد إبجامعػػػ
 :فتفصؿ البح  ال  النتائج الآتية (2000زرؽ  داةعية الإنجاز إاداد الأ

( 0005)ى الدلالػػة إحصػػائية انػػد مسػػتف  يجابيػػة تاث دلالػػةطيػػة إفجػػفد الب ػػة ارتبا  -1

 نجاز.بيف الت كير الإيجابي فداةعية الإ
بػػػػيف متفسػػػػطاث  (0005)فجػػػػفد ةػػػػرفؽ تاث دلالػػػػة إحصػػػػائية انػػػػد مسػػػػتفى الدلالػػػػة  -2

يجابي تبعات لمتتير الجنس ة فادـ جفد ةرفؽ جاث الطمبة ام  ملياس الت كير الإدر 
رجػػػاث الطمبػػػة يف متفسػػػطاث دبػػػ (0005)تاث دلالػػػة إحصػػػائية انػػػد مسػػػتفى الدلالػػػة 

 .نجاز تبعات لمتتير الجنسام  ملياس داةعية الإ
بػيف متفسػطاث  (0005)ادـ فجفد ةرفؽ تاث دلالة إحصائية اند مستفى الدلالػة   -3

نجػػاز تبعػػات لمتتيػػر جػػاث الطمبػػة امػػ  مليػػاس الت كيػػر الإيجػػابي فمليػػاس داةعيػػة الإدر 
 السنة الدراسية.

                                                           
*
 .جامعة دمشؽ -كمية التربية  -الن س  سـ امـ –أستات مسااد  
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بػػػػيف متفسػػػػطاث  (0005) ة انػػػػد مسػػػػتفى الدلالػػػػةفجػػػػفد ةػػػػرفؽ تاث دلالػػػػة إحصػػػػائي -4
نجػػاز تبعػػات لمتتيػػر جػػاث الطمبػػة امػػ  مليػػاس الت كيػػر الإيجػػابي فمليػػاس داةعيػػة الإدر 

 نفع الكمية.
  

 
 .نجازة جامعة دمشؽالت كير الإيجابية داةعية الإية: الكممات المفتاح
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Positive thinking and its relationship to 

achievement motivation for a sample of students of 

the Faculty of Science and Education, University 

of  Damascus 

Dr.Ghassan Alzuhily
*
 

Abstract 

The research aims to uncover the correlation between positive 

thinking and motivation of the  achievement for a sample of students in 

the faculties of education and science, in addition to revealing the 

differences between positive thinking and motivation of achievement 

according to the research variables (gender - type of college - the 

academic year). The sample consisted of (185)class-teachers students at 

the Faculty of Education at Damascus University and ( 202)  students 

from the geology students at the Faculty of Science at the University of 

Damascus. The researcher used the measure of positive thinking prepared 

by Dr. Abdul Sattar Ibrahim (2011) and the measure of motivation 

prepared by Abdul Rahman Al-Azraq. The research reached the 

following results: 

1-There was a significant correlation between positive thinking and 

the motivation of achievement 

2-There were statistically significant differences at the level of (0,05) 

between the average scores of students on the scale of positive 

thinking according to the gender variable, and there were no 

statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) among the students mean scares on the achievement 

motivation scale according to the sex variable. 
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3-There were no statistically significant differences at the level of 

significance (0.05) between the students mean scares on the scale 

of positive thinking and the measure of motivation achievement 

according to the variable of the school year. 

4-There were statistically significant differences at the level of 

significance (0,05) between the students mean scares on the scale 

of positive thinking and the measure of achievement motivation 

depending on the variable of type of college. 

 

 

Keywords: Positive thinking- motivation achievement. 
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 :قدمةمال
ف زمػاف فالمكػاف الػتع يعػيش ةيػه إلػ  أيسع  الإنساف مهما كاف امػر,ة فمهمػا كػاف ال

مػػػف حفلػػػه مميئػػػة بالسػػػعاد ة فالرةا يػػػة فالنجػػػا  المتفاصػػػؿ ةػػػي شػػػت   تكػػػفف حياتػػػه فحيػػػا 
ة فيػػدةع اػػف للآيػػريفلن سػػه ف المصػػال  أف يجمػػ   مجػػلبث الحيػػا ة فلػػتلؾ يحػػافؿ جا ػػدات 

 فالم اسد.ن سه اللر 
لػػػػ  النجػػػػا ة فالت كيػػػػر الإيجػػػػابي  ػػػػف مػػػػديؿ الإنسػػػػاف لمسػػػػلبـ الػػػػدايمي فلتحسػػػػيف ة فا 

ةػػاتا ايتػػار أف  ة ةالإنسػػاف يسػػتطيع أف يلػػرر طريلػػة ت كيػػر, فمػػف  نػػاة الب اتػػه بػػالآيريف
فالتػي ربمػا تعيػؽ ة غير المرغػف  بهػاي كر بايجابية يستطيع أف يزيؿ الكثير مف المشاار 

بالنجػا  ةػي كػؿ  فثيلػات  فيرتبط الاتجا, العلمي الإيجابي ارتباطػات  لن سه.ةلؿ مف تحليؽ الأ
 مجاؿ مف مجالاث الحيا .

ةػػي دايمػهة ةػي الطريلػة التػػي  ف يعمػـ أف أع تتييػػر ةػي حياتػه يحػد  أفلات ةعمػ  ال ػرد أ
 .(75ص ة2007 ال لية د تجعؿ حياته إما ةي سعاد  أف تعاسةة فالتي ي كر بها

الإيجػػابي يزيػد مػػف  ػدر  الإنسػػاف: صػر  ر ارةي ايرسػػففرة  ػائلب رأس المػػاؿ الت كيػر ف إ
كػػار هػػـ  ػػف الأةكػػارة ةػػاتا كانػػث لػػديؾ أةلػػيس شػػديد الأ ميػػة ةػػي اػػالـ الأامػػاؿة لكػػف الم

لمػا يمكنػؾ  إنجػاز, سػفا  نػه لا حػدفد فأة التػي تحتػاإ إليهػا فليػةالأسػس الأف لػديؾ ةاامـ أ
 ف ةي حياتؾ اامة.ةي اممؾ أ

لمدفاةع أ ميتها ةي تحريؾ ال رد فتفجيه سػمفكه نحػف أ ػداؼ محػدد ة يرى جهة أمف ف 
فيدةعػه  ػتا التػفتر إلػ  البحػ  اػف  ةلدى الكػائف الحػي يػ دع إلػ  تػفتر, ةأع داةع يستثار
فيسػػػتعيد  ةحاجتػػػه أف داةعػػػه ةيػػػني ض تػػػفتر, إتا فصػػػؿ إليهػػػا ال ػػػرد أشػػػبعة أ ػػػداؼ معينػػػة
إت يلػفد ال ػرد فيفجهػه إلػ  كي يػة التي يػؼ ة دفاةع المهمػةنجػاز مػف الػداةػع الإ اتزانهة فيعد  

ة فأف ين ػػػػت  ػػػػت, اليطػػػػط يلػػػػع يططػػػػات متتابعػػػػة لتحليػػػػؽ أ داةػػػػهفأف ة مػػػػف تػػػػفتر حاجاتػػػػه
  .فدفاةعه ةبالطريلة التي تسم  أكثر مف غير ا بتهدئة إلحا  حاجاث الكائف

 مشكمة البحث ومسوغاتو:أولًا: 
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سػػمفكه ةػػي  الإيجابيػػة فنجاحػػه انػػدما يػػ ثريجػػابي شيصػػية الطالػػ  الت كيػػر الإيعكػػس 
تـ  ػػتا الت كيػػر يسػػااد  ميتمػػؼ المفا ػػؼ سػػفا  التعمميػػة أف الاجتماايػػة فالمسػػتلبميةة فمػػف ثػػ

 نػػػػا طمبػػػػة  فنيػػػػص بالػػػػتكرة كػػػػاديميليػػػػؽ النجػػػػا  الأتطػػػػفير ـ فتحف  ةػػػػرادامػػػػ  تنميػػػػة الأ
ة فرةػع مسػتفى تحصػيمهـ فتفاتهػـ فداةعيػتهـالجامعة التي تسػع  فتطمػ  لتطػفير ك ػا تهـ 

 .الدراسي
 يجابيػػة أف السػػػمبيةةللؤةكػػار الإ ات ر المتنفاػػة  ػػػد تكػػفف مصػػد ابجفانبهػػ ةالحيػػا  الجامعيػػة

مكاناته العلمية فالمعرةية التي ا  ينعكس اف الصفر  التي يكفنها الطال  اف تاته ف  ف ف ما
انػد تعرلػه    أف ال شػؿ الػتع يفاجهػهعيػة لمنجػايحدد تف عاته الجام ف ف ما ةت ااؿ معها

 .ليبراث فمفا ؼ تعميمية
حػػظ سػػاث السػػابلة ةيمػػا ييػػص الت كيػػر الإيجػػابي فداةعيػػة الإنجػػاز لالدرا فلػػدى الاطػػلبع امػػ 

 ة(2012فدراسػػة الف ػػاد  ة(2006دراسػػة بركػػاث  جنبيػػة كالعربيػػة فالأالباحػػ  أف اغمػػ  الدراسػػاث 
فكػػتلؾ دراسػػاث داةعيػػة الانجػػاز  ةيجػػابيدراسػػاث الت كيػػر الإ( فغير ػػا مػػف 2013فدراسػػة العبيػػدع 
ف دراسػة مايػا  ةماليزيػا (Elias ,et al, 2010)ليػاسة فخيػرفف إدراسػة ف  ة(2000كدراسػة يمي ػة 

 Maya,2003ث لػػـ تػػربط بػػيف متتيػػرع الت كيػػر الإيجػػابي فداةعيػػة فغير ػػا مػػف الدراسػػا ةا( أمريكػػ
 فةػػؽنجػػاز ابي  فداةعيػػة الإيجػػالنتػػائج المتصػػمة  بػػالت كير الإ نجػػازة كمػػا أف  نػػاؾ تنػػا ض ةػػيالإ

 يرى.ي بعض المفالع فايتم ث ةي مفالع أةات لث النتائج ة ةالجنس فالتيصص متتيراث
 ةفمف يلبؿ الملبحظة الشيصية لمباح  أثنا  اممػه ةػي كميػة التربيػة بجامعػة دمشػؽ

الحيػػا  ةكػػار السػػمبية ةػػي مجػػاؿ فالأ حبػػاطمػػف الطمبػػة يعػػانفف مػػف الشػػعفر بالإ فجػػد العديػػد
مكانػاتهـ فمػا ممػا يػنة ةػي المسػتلبؿ المهنية أف ةالدراسية عكس لػديهـ بعػدـ الثلػة بلػدراتهـ فا 
 .ل  تحليلهيصبفف إ

حظة الشيصية لمباح ة فبعد الاطػلبع امػ  نتػائج بعػض الدراسػاث انطلب ا مف الملب
نجػازة الت كيػر الإيجػابي فداةعيػة الإلػ  مشكمة البح  الحالية ةي التعػرؼ إ تتمثؿ ةالسابلة

يجػابي مػف طػرؼ فنػفع الكميػة الت كيػر الإدراسػة ال ػرفؽ الإحصػائية بػيف أبعػاد  إلاةة إل 
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 نظريػػةة تطبيليػػة( مػػف طػػرؼ خيػػرة فمعرةػػة ال ػػرفؽ الإحصػػائية بػػيف الطمبػػة امػػ  مليػػاس 
 .فنفع الكمية  نظريةة تطبيلية( نجاز تبعات لمجنسداةعية الإ
 :جابة ام  الس اؿ الآتيكف تحديد مشكمة البح  مف يلبؿ الإيم سبؽ ما  لفاستنادات إ

يتػػي لػػدى اينػػة مػػف طمبػػة كم نجػػازالت كيػػر الإيجػػابي فداةعيػػة الإطبيعػػة العلب ػػة بػػيف  مػػا
 ؟العمفـ فالتربية بجامعة دمشؽ

 :  أ مية البح  ةي المحافر الآتيةفتتجم :أىمية البحثثانياً: 
مػػػف نتػػػائج الدراسػػػة ةػػػي مجػػػاؿ تلػػػديـ اليػػػدماث الن سػػػية فالمعرةيػػػة  الاسػػػت اد  يمكػػػف  -1

 لمطمبة.
 .جد  البح  النسبية -2
 ةنجػػازفداةعيػػة الإة الت كيػػر الإيجػػابيمػػة نحػػف تػػدايـ مهتشػػكؿ الدراسػػة يطفطػػات   ػػد -3

 نااػػػات ةػػػي الظػػػفا ر إفتكاممهػػػا فمحػػػدداتها فكينفنتهػػػا مػػػف أجػػػؿ تلػػػديـ ت سػػػيراث أكثػػػر 
 يمية.الن سية فالتربفية فالتعم

نلطػػػة  نجػػػاز  ػػػد يكػػػففالت كيػػػر الإيجػػػابي فداةعيػػػة الإالكشػػػؼ اػػػف  أفمػػػف الممكػػػف   -4
مػػف أ ػـ الأسػػس التػػي يلػػفـ بهػػا العػػلبإ العللبنػػي  ة فيعػػد  بحػػا انطػلبؽ لمزيػػد مػػف الأ

 فالان عالي لكثير مف مشاكؿ الإحباط فاني اض الأدا  لدى الطمبة.
كم سسػػػة تربفيػػػة تتركػػػز ةيهػػػا اللػػػفى فالمػػػ ثراث الاجتماايػػػة  دفر جامعػػػةلم  ػػػد يكػػػفف -5

يجػػػػابي فداةعيػػػػة الت كيػػػػر الإفالتعميميػػػػة ةػػػػي تنميػػػػة شيصػػػػية الطالػػػػ  فرةػػػػع مسػػػػتفى 
 لديه.  نجازالإ
 :إل التعرؼ البح  الحالي  يهدؼ :أىداف البحثثالثاً: 

 يجابي لدى أةراد اينة البح .مستفى انتشار الت كير الإ  -1
 نجاز لدى أةراد اينة البح .الإمستفى داةعية  -2
 نجاز لدى أةراد اينة البح . كير الإيجابي فداةعية الإتالعلب ة بيف ال  -3
 يجابي فةلات لمتتير الجنس.ال رفؽ بيف الطمبة ام  ملياس الت كير الإ  -4
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 نجاز فةلات لمتتير الجنس.داةعية الإال رفؽ بيف الطمبة ام  ملياس   -5
 .السنة الدراسية يجابي فةلات لمتتيرلإاالت كير  ال رفؽ بيف الطمبة ام  ملياس  -6
 .السنة الدراسية نجاز فةلات لمتتيرداةعية الإملياس ال رفؽ بيف الطمبة ام   -7
يجػػػػابي تبعػػػػات لنػػػػػفع الكميػػػػة  نظريػػػػػةة الت كيػػػػػر الإمليػػػػاس ال ػػػػرفؽ بػػػػيف الطمبػػػػػة امػػػػ   -8

 تطبيلية(.
 الكمية  نظريةة تطبيلية(.نجاز تبعات لنفع داةعية الإملياس ال رفؽ بيف الطمبة ام    -9

  :سئمة البحثأرابعاً: 
يجابي التف عػػاث تبعػػات لأبعػػاد مليػػاس الت كيػػر الإ يجػػابيالت كيػػر الإ مسػػتفى انتشػػار مػػا -1
الػتكا   ةيػريفالتلبؿ الإيجابي للبيتلبؼ مػع الآ ةالشعفر العاـ بالرلا يجابية فالت ا ؿةالإ
 .لدى أةراد اينة البح  فجدانية تلبؿ المس فلية الشيصية(ال
 نجاز مسػػػػتفى الطمػػػػف ةبعػػػػاد مليػػػػاس داةعيػػػػة الإلأ ات تبعػػػػ نجػػػػازداةعيػػػػة الإ مػػػػا مسػػػػتفى -2

 لدى أةراد اينة البح . التناةس( ةدراؾ أ مية الزمفة إالمثابر 
 :فرضيات البحثخامساً: 

 كيػر التبػيف ( 0005لا تفجد الب ة ارتباطية تاث دلالة إحصائية اند مستفى الدلالة  -1
 نجاز لدى أةراد اينة البح .يجابي فداةعية الإالإ

( بػػػيف متفسػػػطاث 0005لا تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة إحصػػػائية انػػػد مسػػػتفى الدلالػػػة   -2
 تبعات لمتتير الجنس.يجابي الت كير الإدرجاث الطمبة ام  ملياس 

( بػػػيف متفسػػػطاث 0005لا تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة إحصػػػائية انػػػد مسػػػتفى الدلالػػػة   -3
 لمتتير الجنس. تبعات  نجازداةعية الإدرجاث الطمبة ام  ملياس 

( بػػػػيف متفسػػػػطاث 0005لا تفجػػػػد ةػػػػرفؽ تاث دلالػػػػة إحصػػػػائية انػػػػد مسػػػػتفى الدلالػػػػة  -4
 .السنة الدراسية يجابي فةلات لمتتيرالت كير الإملياس درجاث الطمبة ام  

( بيف متفسطاث درجاث 0005الدلالة  تفجد ةرفؽ تاث دلالة إحصائية اند مستفى لا-5
 .السنة الدراسيةر نجاز فةلات لمتتيداةعية الإالطمبة ام  ملياس 
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( بػػػيف متفسػػػطاث 0005تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة إحصػػػائية انػػػد مسػػػتفى الدلالػػػة   لا -6
تبعػػػػات لمتتيػػػػر نػػػػفع الكميػػػػة  نظريػػػػةة  يجػػػػابيالت كيػػػػر الإدرجػػػػاث الطمبػػػػة امػػػػ  مليػػػػاس 

 تطبيلية(.
( بػػػيف متفسػػػطاث 0005تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة إحصػػػائية انػػػد مسػػػتفى الدلالػػػة   لا -7

 نجاز تبعات لنفع الكمية  نظريةة تطبيلية(.داةعية الإدرجاث الطمبة ام  ملياس 
  :منيج البحثسادساً: 

ا تلػػث طبيعػػة البحػػ  الااتمػػاد امػػ  المػػنهج الفصػػ ي التحميمػػي كفنػػه المػػنهج المناسػػ  
أنػػه :ر نمػػط ة فالػػتع ارةػػه ابيػػداث نجػػازبي فداةعيػػة الإيجػػاالت كيػػر الإلتحديػد العلب ػػة بػػيف 

البحػػ  الػػتع يسػػهـ بتزفيػػدنا بالمعمفمػػاث اللبزمػػة لتلريػػر فلػػع الظػػا ر  المدرفسػػة تلريػػرات 
مفلػفاياتة فمػف ثػـ تحميػؿ  ػت, المعمفمػاث فت سػير ا لمفصػفؿ إلػ  النتػائج التػي يمكػػف أف 

 (. 223ة ص2003 ابيداثة تسهـ ةي تحليؽ أ داؼ البح  المرجف ر 
يتكػػفف مجتمػػػع البحػػ  الأصػػمي مػػف جميػػع طمبػػة جامعػػػة  بحععث:لم الاصععمي جتمعع الم
مػػػف  ةػػػي كميتػػػي العمػػػفـ فالتربيػػػة مػػػف  سػػػمي الجيفلفجيػػػا ف سػػػـ معمػػػـ الصػػػؼ ةلػػػط دمشػػػؽ

( طالبػػػات فطالبػػػةت حسػػػ  جػػػدافؿ دائػػػر  2692الجنسػػػيف الػػػتكفر فالإنػػػا ة فالبػػػال  تعػػػداد ـ  
( طالبػػػات 1850مػػػنهـ   (,2017/2018)معػػػة دمشػػػؽ يػػػلبؿ العػػػاـ الدراسػػػي الإحصػػػا  بجا

 ة ةػػي كميػػة التربيػػة بجامعػػة دمشػػؽ فالثالثػػة فلػػ الأ فطالبػػةت مػػف طمبػػة معمػػـ صػػؼ / السػػنة
 ةػػي كميػػة العمػػفـ بجامعػػة دمشػػؽ. فلػػ  فالثالثػػةالأ( طالبػػات فطالبػػةت مػػف طمبػػة السػػنة 842ف 

ةػػػي كميتػػػي العمػػػفـ فالتربيػػػة مػػػف ( يبػػػيف اػػػدد أةػػػراد المجتمػػػع الأصػػػمي لمبحػػػ  1فالجػػػدفؿ  
 . سمي الجيفلفجيا ف سـ معمـ الصؼ ةلط
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في كميتي العموم والتربية من قسمي  صمي لمبحثيبين عدد أفراد المجتم  الأ :(1الجدول )
 الجيولوجيا وقسم معمم الصف

 صميالمجتم  الأ السنة الاختصاص الكمية
 535 فل الأ الجيفلفجيا العمفـ

 307 الثالثة الجيفلفجيا العمفـ

 950 الافل  معمـ صؼ التربية

 900 الثالثة معمـ صؼ التربية

 2692   مج

  :عينة البحثسابعاً: 
بمػ  اػدد أةراد ػا  طبليةسح  اينة اشفائية  تـ لتحليؽ أ داؼ البح  فالإجابة اف أسئمته

 جماليػةإ فبنسػبة مئفيػة المجتمػع الأصػمي لطمبػة جامعػة دمشػؽةطالبات فطالبػةت مػف أةػراد  (387 
مػػف المطبػػؽ امػػيهـ  فطالبػػةت  طالبػػات  (93مػػف أةػػراد المجتمػػع الأصػػمية مػػنهـ  %( 14037بمتػػث  

معمػػػػػـ صػػػػػؼ  لثالثػػػػػةالسػػػػػنة امػػػػػف ف  ة(908)فلػػػػػ  بنسػػػػػبة مئفيػػػػػةالسػػػػػنة الأطمبػػػػػة معمػػػػػـ صػػػػػؼ /
 اػدد مػاأ .%(1201)ةي كمية التربيػة بجامعػة دمشػؽ بنسػبة مئفيػة بمتػث  المطبؽ اميهـ(109 

فلػػػ  بنسػػػبة طمبػػػة الجيفلفجيػػػا السػػػنة الأ مػػػف (79 المطبػػػؽ امػػػيهـ مػػػف كميػػػة العمػػػفـ بمػػػ  الطمبػػػة
ةػػي  الثالثػػة( مػػف طمبػػة الجيفلفجيػػا السػػنة 106 العينػػة المطبػػؽ اميهػػا  فبمػػ  اػػددة (14.8مئفيػػة 

 %(.3405) كمية العمفـ بجامعة دمشؽ بنسبة مئفية بمتث
 ف تفزع أةراد اينة البح  فةلأ لمتتيراث التيصص فالكمية فالسنة الدراسية.يبي (2فالجدفؿ  

 الدراسية لمتغيرات التخصص والسنة يبين توزع أفراد عينة البحث وفقاً  :(2الجدول )
السنة  الكمية

 الدراسية
 المجتم  الاختصاص

 صميالأ
عدد أفراد 
 عينة البحث

النسبة المئوية 
 المسحوبة

 %1408 79 535 الجيفلفجيا فل الأ العمفـ

 %3405 106 307 الجيفلفجيا الثالثة العمفـ

 %9.8 93 950 معمـ صؼ فل الأ التربية

 %12.1 109 900 معمـ صؼ الثالثة التربية

 %14.37 387 2692   المج

تـ تطبيؽ البح  ام  طمبة جامعة دمشؽ مف كميتي التربيػة فالعمػفـ  حدود البحث: -
فمػػف طمبػػة الإجػػازاث  2018-2017 فؿلألم صػػؿ الدراسػػي ا ةلػػط. فلػػ  فالثالثػػةالأفلمسػػنة 
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 27/11/2017ف ػػػػػػػد تػػػػػػػـ تطبيػػػػػػػؽ البحػػػػػػػ  ةػػػػػػػي ال تػػػػػػػر  الفا عػػػػػػػة مػػػػػػػا بػػػػػػػيف  –الجامعيػػػػػػػة  
 .2018-2017لمعاـ الدراسي  فؿالأمف ال صؿ الدراسي  5/12/2017فلتاية
 أدوات البحث وخصائصيا السيكومترية:ثامناً: 
 :يجابيس التفكير الإمقيا -أولاً 
( 2008بػرا يـ  تـ استيداـ ملياس الت كير الإيجابي الػتع أاػد, إ :وصف المقياس -1

فيتكػفف ة (2011جرا  بعض التعػديلبث الط ي ػة ةػي صػياغة بعػض العبػاراث  ر, بافطف  
منهػػا تصػػؼ بعػض أسػػالي  ال ػػرد مػف الت كيػػر فطر ػػه ةػػي  كػؿ  ة (ابػػار 45مػػف  المليػاس 

ة اليطػػػأ تفصػػػؼ بالصػػػ  أف جابػػػة لافالإ اته لهػػػاةفاجهػػػة  المفا ػػػؼ الاجتماايػػػة فت سػػػير م
نهػػا تعكػػس الشػػيص فاتجا اتػػه نحػػف محتػػفى العبػػار ة فتتكػػفف كػػؿ ابػػار  مػػف  سػػميف لأ

جابػػػػػة ييتمػػػػػؼ ملػػػػػمفف ابػػػػػار  الإة ف ػػػػػد يػػػػػر سػػػػػمبيفالآ ة ييجػػػػػابة أحػػػػػد ما إ أ(ف  (
م حػفص ة فيحصػؿ ال  ( يكػفف أحيانػات يكػفف  أ( ف  ة أحيانػات يػرخيجابية مػف  سػـ الػ  الإ

كمما ارت عػث  ة فمف ث ـ اللسـ السمبي ام  درجة يجابي ام  درجتيفة فةيةي اللسـ الإ
 .يجابية ةي الت كيرام  زياد  الإ الدرجة كاف تلؾ دليلبت 

تمثػػػػؿ  ة(أبعػػػػاد5اسػػػػتيدـ ةػػػػي البحػػػػ  الحػػػػالي مفزاػػػػة الػػػػ   فابػػػػاراث المليػػػػاس الػػػػتع 
 :  بنفد الملياس كما يأتييجابي مفزاة امةي ملياس الت كير الإ اليصائص المميز 

 (.1,2,3,4,5,6,7,8,9): فتشمؿ العباراث يجابية فالت ا ؿالتف عاث الإ -1
  الشعفر العاـ بالرلا: -2

  .  (19ة18ة17ة16ة15ة14ة13ة12ة11ة10  العباراث فيشمؿ
 يريف:الآللبيتلبؼ مع  يجابيالإ التلبؿ -3

 (29ة28ة27ة26ة25ة24ة23ة22ة21ة20فتشمؿ العباراث   
 :التكا  الفجداني -4

 .(30,31,32,33,34,35,36,37,38,39)فيشمؿ العباراث  

  :تلبؿ المس فلية الشيصية -5
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 .(40,41,42,43,44,45,46,47)فتشمؿ العباراث 

   يجابي:لمقياس التفكير الإ ص السيكومتريةالخصائ -
الت كيػػر لمتحلػػؽ مػػف الصػػدؽ البنيػػفع لمليػػاس  الصععدق البنيععوي: -1: صععدق المقيععاس -
فلمتحلؽ مف ثباث الملياس أيلاتة  اـ الباح  بتطبيؽ  الاتساؽ الدايمية بطريلة يجابيالإ

ة ثػـ  ػاـ 50الملياس ام  اينة م ل ة مف   ( طالبات فطالبة مف طمبة كميتي التربيػة فالعمػفـ
الباحػ  بحسػا  معػاملبث ارتبػاط بيرسػفف بػيف درجػػة كػؿ ابػار  مػف ابػاراث المليػاس مػػع 

 (.3(الدرجة الكمية لمملياسة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ
 :خميصدق الاتساق الدا -

يجابي ودرجة كل بعد التفكير الإمعاملات ارتباط بيرسون كل عبارة من عبارات مقياس  :(3(الجدول
 من أبعاد المقياس

رقم 
 العبارة

بعد التوقعات 
يجابية والتفاؤلالإ  

بعد الشعور 
العام 
 بالرضا

بعد التقبل الإيجابي 
للاختلاف م  

 خرينالآ

الذكاء  بعد
 الوجداني

بعد تقبل 
المسؤولية 
 الشخصية

1.  .525** .532** .523** .615** .379** 

2.  .564** .440** .314* .667** .306* 

3.  .625** .320* .500** .691** .398** 

4.  .675** .498** .552** .489** .606** 

5.  .576** .755** .600** .596** .691** 

6.  .511** .620** .326* .575** .737** 

7.  .602** .714** .722** .461**  

8.  .487** .610** .733** .359*  

9.   .519** .425** .571**  

10.  .537** .407** .375** .537**  

باسػػتيداـ معامػػؿ بيرسػػفف لدراسػػة العلب ػػة بػػيف ابػػاراث المليػػاس فدرجػػة كػػؿ بعػػد مػػف 
 ة0.05أصػػتر مػػف  أبعػػاد المليػػاس  نجػػد أف جميػػع  ػػيـ الارتبػػاط  ػػد أاطػػث مسػػتفى دلالػػة

 .تساؽ الدايميف ف ي كد فجفد صدؽ بالا
 .(4 ف مفل  بالجدفؿ  لمملياس كما بعاد مع الدرجة الكميةارتباط الأ ماأ
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 بعاد المقياس الفرعية و الدرجة الكمية لممقياس( معاملات ارتباط بيرسون بين أ4لجدول )ا
 تقبل ذكاء اختلاف رضا توفعات  

782. ارتباط بيرسفف كمي
**

 .828
**

 .786
**

 .675
**

 .560
**

 

 000. 000. 000. 000. 000. مستفى الدلالة

 50 50 50 50 50 ادد أةراد العينة

باسػػتيداـ معامػػؿ بيرسػػفف لدراسػػة العلب ػػة بػػيف أبعػػاد المليػػاس فالدرجػػة الكميػػة لممليػػاس  
ف ػػف ي كػػد فجػػفد  ة0.05جميػػع  ػػيـ الارتبػػاط  ػد أاطػػث مسػػتفى دلالػػة أصػتر مػػف  فجػدث

  صدؽ بالاتساؽ الدايمي .
 بعػػاد مليػػاسأ ػػاـ الباحػػ  بحسػػا  معػػاملبث ارتبػػاط بيرسػػفف بػػيف  :تكععوينيالصععدق ال -2

 (.5(فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ ةيجابي ةيما بينهاالتلكير الإ
 يجابيالتفكير الإ بعاد مقياسعامل بيرسون لدراسة العلاقة بين أيبين م :(5لجدول )ا

عاتقتو     تقبل ذكاء اختلاف رضا 
عاتقتو  662. 1 ارتباط بيرسفف 

**
 .487

**
 .723

**
 .620

**
 

 000. 000. 000. 000.  مستفى الدلالة

ةراد العينةادد أ  50 50 50 50 50 

580. 1  ارتباط بيرسفف رضا
**

 .350
*
 .372

**
 

 008. 013. 000.   مستفى الدلالة

ةراد العينةادد أ   50 50 50 50 

496. 1   ارتباط بيرسفف اختلاف
**

 .348
*
 

 013. 000.    مستفى الدلالة

ةراد العينةأ ادد    50 50 50 

كاءذ 713. 1    ارتباط بيرسفف 
**

 

 000.     مستفى الدلالة

ةراد العينةادد أ     50 50 
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جميع  ػيـ  كانثةيما بينها  دراسة العلب ة بيف أبعاد الملياسباستيداـ معامؿ بيرسفف ل
فجػػػفد صػػػدؽ تكػػػفيني  ف ػػػف ي كػػػدة 0.05الارتبػػػاط  ػػػد أاطػػػث مسػػػتفى دلالػػػة أصػػػتر مػػػف 

 .لأبعاد الملياس
لبؿ  اـ الباح  بالتحلؽ مف أف الايتبار يتمتع بمستفى ثباث مفثفؽ به مػف يػ :الثبات -

 :الااتماد ام  الطرائؽ الآتية
تػػـ حسػػا  معامػػؿ ثبػػاث الاتسػػاؽ : ثبععات الاتسععاق الععداخمي بمعادلععة ألفععا كرونبععا  -

الػػػدايمي لعينػػػة الصػػػدؽ فالثبػػػاث ن سػػػها باسػػػتيداـ معادلػػػة أل ػػػا كرفنبػػػا ة ف ػػػد بمتػػػث  يمػػػة 
( 0.871يجػابي  الت كيػر الإمعامؿ الثباث باستيداـ معادلػة أل ػا كرفنبػا  لػدرجاث مليػاس 

 ػت, ف ف معامؿ ثباث جيد لأغراض البحػ  العممػية فيػدؿ امػ  ثبػاث المليػاس باسػتيداـ 
 .(6ة فالنتائج حس  الجدفؿ  الطريلة

كتلؾ  اـ الباح   باسػتيراإ معػاملبث ثبػاث التجزئػة النصػ ية التجزئة النصفية:  ثبات -
بػػراففة ف ػػد  –لممليػػاس امػػ  العينػػة ن سػػها مػػف التطبيػػؽ الأفؿ باسػػتيداـ معادلػػة سػػيبرماف 

فالنتػػائج  ة(0.729بمتػػث  يمػػة معامػػؿ ثبػػاث درجػػاث المليػػاس بطريلػػة التجزئػػة النصػػ ية  
 لأغراض البح  الحالي. فملبفلات  ة معامؿ ثباث جيد أيلات  ف ف يعد   (6حس  الجدفؿ  

 يجابيلمقياس التفكير الإ وسبيرمان براون لممقاييس الفرعية معاملات ثبات ألفا كرونبا  :(6الجدول )
كرونبا  –ألفا  الأبعاد  سبيرمان براون 

 0.790 0.838 التف عاث الإيجابية فالت ا ؿ

 0.740 0.732 الشعفر العاـ بالرلا

 0.834 0.668 يجابي للبيتلبؼ مع الآيريفالتلبؿ الإ

 0.730 0.696 التكا  الفجداني

 0.721 0.775 تلبؿ المس فلية الشيصية

 0.729 0.871 الدرجة الكمية

  ػػفف ة 0.838 -0.668تتػػراف  بػػيف  α يمػػة  فجػػدثكرفنبػػا  –باسػػتيداـ معامػػؿ أل ػػا 
 حصائية.ي كد الثباث بحس  المعايير الإ
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 يمػػة الثبػػاث تتػػراف  بػػيف  جػػدثف  بػػرافف بطريلػػة التنصػػيؼ  –باسػػتيداـ معامػػؿ سػػبيرماف
 حصائية.لثباث بالتنصيؼ بحس  المعايير الإف ف ي كد ا ,0.834 -0.721

تـ استيراإ معامؿ الثبػاث بطريلػة الإاػاد  امػ  العينػة السػابلة الػتكرة  : ثبات الإعادة -
ثػـ أايػد تطبيلػه لممػر  الثانيػة امػ   ةيجػابي لممػر  الأفلػ  كير الإتحي  تـ تطبيؽ ملياس ال

العينػػػة ن سػػػها بعػػػد ملػػػي أسػػػبفايف مػػػف التطبيػػػؽ الأفؿة فتػػػـ اسػػػتيراإ معػػػاملبث ثبػػػاث 
اث الملػػػاييس ال رايػػػة اػػػف طريػػػؽ حسػػػا  معامػػػؿ فلػػػدرج لممليػػػاسالإاػػػاد  لمدرجػػػة الكميػػػة 

 ( يفل  معاملبث ثباث الإااد .7الارتباط بيف التطبيؽ الأفؿ فالثانية فالجدفؿ  
 يجابيلمقياس التفكير الإ يوضح معاملات ثبات الإعادة :(7الجدول )
 مستوى الدلالة L معامل ارتباط بيرسون الأبعاد

 000. 0.902 التف عاث الإيجابية فالت ا ؿ

 000. 0.839 الشعفر العاـ بالرلا

 000. 0.847 يجابي للبيتلبؼ مع الآيريفالتلبؿ الإ

 000. 0.912 التكا  الفجداني

 000. 0.900 تلبؿ المس فلية الشيصية

 000. 0.907 الدرجة الكمية

 فكػػاف 0.847-0.912 ػد ترافحػػث بػيف   ػيـ الارتبػػاط فجػػدثباسػتيداـ معامػػؿ بيرسػفف 
 ف ف ي كد فجفد ثباث بطريلة الإااد . ,0.05مستفى الدلالة أصتر مف 

بمعػػاملبث صػػدؽ فثبػػاث  ازمتػػي يجػػابيالت كيػػر الإيتبػػيف ممػػا سػػبؽ ارلػػه أف مليػػاس 
 . يصم  للبستيداـ كأدا  ةي البح  الحالي ة فمف ثتـ جيد 
 :الإنجاز مقياس دافعية :اً ثاني
 ة(2000 زرؽ الأ الػػػتع أاػػػد, نجػػػازداةعيػػػة الإ مليػػػاساسػػػتيداـ تػػػـ  :وصعععف المقيعععاس -

يس (ابػػار  تلػػ32فيتلػػمف المليػػاس   طػػار المفا ػػؼ التعميميػػة أف المتف عػػةةفصػػممه ةػػي إ
 :بفع فالتي حدد ا ام  النحف الآتيةي المجاؿ التر  نجاز( أبعاد م شراث( لداةعية الإ5 
ادر نػه  ػيشػعر أ أفة يلصد بػه المسػتفى الػتع يرغػ  ال ػرد ةػي بمفغػه :مستوى الطموح  -

 ةةػػػي الحصػػفؿ امػػػ  تلػػديراث االيػػػة ةػػي أدا  اممػػػه متفاصػػلبت  فيبػػتؿ جهػػػدات  ةامػػ  بمفغػػػه
 .لتحليؽ أ داؼ مرتلبة فيسع  جا دات 
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فيبػتؿ ة أنػه مجػد فمثػابر ةػي اممػه ػف المسػتفى الػتع يشػعر بػه ال ػرد  :مستوى المثابرة -
تفاجهػػه ةػػي تحليػػؽ  الجهػد المتفاصػػؿ الػػد ف  لكػػي يتتمػ  امػػ  العلبػػاث فالمصػػاا  التػي

 فالانسحا .ة فالت كير بالتراجع ةحساس باليأسفالإة دفف الشعفر بالممؿ ةأ داةه
أنػه أف يشػعر  ةيلصد بػه المسػتفى الػتع يسػتطيع ال ػرد إنجػاز, ةػي اممػه :مستوى الأداء -

 فيسع  جا دا لتحسيف أدائه بدرجة مرت عة. ة ادر ام  بمفغه
فالرغبػػػة ةػػػي  ةدا  العمػػػؿبليمػػػة الف ػػػث ةػػػي أيلصػػػد بػػػه الشػػػعفر  :مسعععتوى إدراك العععزمن -

دفف تهػػافف أف فحرصػػه امػػ  مفاايػػد العمػػؿ ة فتن يػػت اه ةػػي تيطػػيط أ داةػػه ت اد  منػػالاسػػ
 تأيير.

ة يلصػػػد بػػػه الشػػػعفر بالرغبػػػة ةػػػي الت ػػػفؽ امػػػ  الآيػػػريف ةػػػي العمػػػؿ :مسعععتوى التنعععافس -
امػػ  مفاجهػػة  حساسػػه باللػػدر ة فا  فمشػػاركته ال عالػػة ةػػي المسػػابلاث تاث الصػػمة با تمامػػه

ا كانػث المفا ؼ فالظرفؼ التي تتسػـ بجػف التنػاةس فالتحػدع فالصػمفد أمػاـ اليصػفـ مهمػ
 (.8 الم شراث يفلحها الجدفؿ  ة فالعباراث التي تليس  ت,العلباث أف الجهد المبتفؿ
 نجازالعبارات وأبعاد مقياس دافعية الإ توزع  :(8الجدول )

 رقم العبارة مؤشرات الدافعية
 25 – 23 -11 -8 -6 – 1 الطمف  مستفى

 31 – 27 -24-19 – 12 – 10 -2 المثابر 

 21 – 32 – 28 – 26 – 17 – 13 -3 الأدا 

 7 – 30 -29 -22-14-4 دراؾ أ مية الزمفإ

 20-18-16 -15-9-5 التناةس

 :فكاف تفزع العباراث السمبية فالإيجابية كالآتي
 نجازلمقياس دافعية الإ  يجابيةتوزع العبارات السمبية والإ :(9)الجدول 

 30-27-23-21-20- 18-17-16 – 12-10-8-5-3-2-1 العبارات الموجبة

 29-26-25-24-22-19 -15-14-13-11-9-7-6-4-32-31-28 العبارات السمبية

 – أحيانػات  – دائمػات  : ف ػي ةفتتفزع إجاباث الم حفصيف حػفؿ كػؿ بنػد إلػ  ثػلب  ةئػاث
 :فيتحدد تلدير  ت, البنفد كالآتي أبدات 
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 نجازجابية والسمبية لمقياس دافعية الإ ييح البنود الإمفتاح تصح :(11الجدول )
 أبداً  أحياناً  دائماً  البنود
 1 2 3 البنفد الإيجابية
 3 2 1 البنفد السمبية

 
 نجاز:ات السيكومترية لمقياس دافعية الإ المؤشر  -
 بطريلػػػة يجػػابيالت كيػػر الإلمتحلػػؽ مػػف الصػػدؽ البنيػػفع لمليػػاس  الصععدق البنيععوي: -

الاتسػػاؽ الػػدايمية فلمتحلػػؽ مػػف ثبػػاث المليػػاس أيلػػاتة  ػػاـ الباحػػ  بتطبيػػؽ المليػػاس امػػ  
ة ثػػػـ  ػػػاـ الباحػػػ  50اينػػػة م ل ػػػة مػػػف   ( طالبػػػات فطالبػػػة مػػػف طمبػػػة كميتػػػي التربيػػػة فالعمػػػفـ

ابػػار  مػػف ابػػاراث المليػػاس مػػع الدرجػػة بحسػػا  معػػاملبث ارتبػػاط بيرسػػفف بػػيف درجػػة كػػؿ 
 (.11(الكمية لمملياسة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ

 :صدق الاتساق الداخمي -
نجاز ودرجة كل بعد دافعية الإ معاملات ارتباط بيرسون كل عبارة من عبارات مقياس : (11(الجدول

 من أبعاد المقياس
الأداء بعد بعد المثابرة بعد مستوى الطموح رقم العبارة دراك أىمية الزمنإ بعد  التنافس بعد   

1.  .453** .429** .697** .732** .377** 

2.  .639** .313* .421** .657** .474** 

3.  .378** .503** .753** .316* .477** 

4.  .589** .421** .525** .790** .455** 

5.  .511** .390** .529** .390** .726** 

6.  .673** .611** .780** .508** .634** 

7.   .584** .523**   

س فدرجػػة كػػؿ بعػػد مػػف باسػػتيداـ معامػػؿ بيرسػػفف لدراسػػة العلب ػػة بػػيف ابػػاراث المليػػا
 ف ػف ة0.05 جميع  يـ الارتباط  د أاطث مستفى دلالػة أصػتر مػف فجدث أبعاد الملياس

لمليػاس داةعيػة  بعػاد مػع الدرجػة الكميػةارتباط الأأما  .ي كد فجفد صدؽ بالاتساؽ الدايمي
 .(12  ةهي حس  الجدفؿ نجازالإ
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 نجازلمقياس دافعية الإ  بعاد م  الدرجة الكميةارتباط الأ :(12الجدول )
 تنافس زمن أداء مثابرة طموح  

644. ارتباط بيرسفف كمي
**

 .791
**

 .778
**

 .725
**

 .757
**

 

 000. 000. 000. 000. 000. مستفى الدلالة

 50 50 50 50 50 ادد أةراد العينة

باسػػتيداـ معامػػؿ بيرسػػفف لدراسػػة العلب ػػة بػػيف أبعػػاد المليػػاس فالدرجػػة الكميػػة لممليػػاس  
ف ػػف ي كػػد فجػػفد  ة0.05جميػػع  ػػيـ الارتبػػاط  ػد أاطػػث مسػػتفى دلالػػة أصػتر مػػف  فجػدث

 صدؽ بالاتساؽ الدايمي .
بعػػاد مليػػاس أ ػػاـ الباحػػ  بحسػػا  معػػاملبث ارتبػػاط بيرسػػفف بػػيف  الصععدق التكععويني : -

 (.13(ةيما بينهاة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ نجازالإداةعية 
 .نجازدافعية الإ  يبين معامل بيرسون لدراسة العلاقة بين أبعاد مقياس :(13الجدول )

 تنافس زمن أداء مثابرة طموح  
473. 1 ارتباط بيرسفف طموح

**
 .333

*
 .277 .460

**
 

 001. 052. 018. 001.  مستفى الدلالة

 50 50 50 50 50 ادد أةراد العينة

491. 1  ارتباط بيرسفف مثابرة
**

 .476
**

 .535
**

 

 000. 000. 000.   مستفى الدلالة

 50 50 50 50  ادد أةراد العينة

448. 1   ارتباط بيرسفف أداء
**

 .451
**

 

 001. 001.    مستفى الدلالة

 50 50 50   ادد أةراد العينة

426. 1    ارتباط بيرسفف زمن
**

 

 002.     مستفى الدلالة

 50 387    ادد أةراد العينة

جميػع  فجػدثباستيداـ معامؿ بيرسفف لدراسة العلب ػة بػيف أبعػاد المليػاس  ةيمػا بينهػا 
ي ف ػف ي كػد فجػفد صػدؽ تكػفين ,0.05 يـ الارتباط  ػد أاطػث مسػتفى دلالػة أصػتر مػف 

 .لأبعاد الملياس
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بمستفى ثباث مفثػفؽ  ازمتي نجازداةعية الإ اـ الباح  بالتحلؽ مف أفت ملياس  :الثبات -
 به مف يلبؿ الااتماد ام  الطرائؽ الآتية:

تػػػـ حسػػػا  معامػػػؿ ثبػػػاث الاتسػػػاؽ : ثبعععات الاتسعععاق العععداخمي بمعادلعععة ألفعععا كرونبعععا  -
ة ف ػػػد بمتػػػث  يمػػػة الػػػدايمي لعينػػػة الصػػػدؽ فالثبػػػاث ن سػػػها باسػػػتيداـ معادلػػػة أل ػػػا كرفنبػػػا 

 ,(0.821)نجػػاز داةعيػة الإمعامػؿ الثبػاث باسػتيداـ معادلػػة أل ػا كرفنبػا  لػػدرجاث مليػاس 
ف ف معامؿ ثباث جيد لأغراض البحػ  العممػية فيػدؿ امػ  ثبػاث المليػاس باسػتيداـ  ػت, 

 .(14كما  ف مفل  بالجدفؿ   ةالطريلة
معػاملبث ثبػاث التجزئػة النصػ ية كػتلؾ  ػاـ الباحػ  باسػتيراإ ثبات التجزئة النصعفية:  -

بػػراففة ف ػػد  –لممليػػاس امػػ  العينػػة ن سػػها مػػف التطبيػػؽ الأفؿ باسػػتيداـ معادلػػة سػػيبرماف 
 ( ف ػػف يعػػد  0.714بمتػػث  يمػػة معامػػؿ ثبػػاث درجػػاث المليػػاس بطريلػػة التجزئػػة النصػػ ية  

 .(14كما  ف مفل  بالجدفؿ   معامؿ ثباث جيد أيلات فملبفؿ لأغراض البح  الحالي
 لمقياس وسبيرمان براون لممقاييس الفرعية معاملات ثبات ألفا كرونبا  :(14الجدول )

 نجازدافعية الإ  

ف ػػػف  ,0.884 -0.716تتػػػراف  بػػػيف  α يمػػػة  فجػػػدثكرفنبػػػا  –باسػػػتيداـ معامػػػؿ أل ػػػا 
 حصائية.د الثباث بحس  المعايير الإي ك

 يمػػة الثبػػاث تتػػراف  بػػيف فجػػدث بػػرافف بطريلػػة التنصػػيؼ  –باسػػتيداـ معامػػؿ سػػبيرماف
 حصائية.بحس  المعايير الإلثباث بالتنصيؼ ف ف ي كد ا ة0.787 -0.647

كرونبا  –ألفا  مؤشرات الدافعية  سبيرمان براون 
 0.726 0.660 مستفى الطمف 

 0.753 0.884 المثابر 

 0.787 0.730 الأدا 

دراؾ أ مية الزمفإ  0.690 0.703 

 0.647 0.716 التناةس

 0.714 0.821 الدرجة الكمية
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تـ استيراإ معامؿ الثبػاث بطريلػة الإاػاد  امػ  العينػة السػابلة الػتكرة  :ثبات الإعادة  -
ليػػاس مػػر  ثانيػػة ايػد تطبيػػؽ المثػػـ أ   ةنجػػاز لممػػر  الأفلػػ داةعيػة الإحيػ  تػػـ تطبيػػؽ مليػػاس 

حسػػػا  فتػػػـ اسػػػتيراإ معػػػاملبث ثبػػػاث الإاػػػاد  لممليػػػاس اػػػف طريػػػؽ  ةامػػػ  العينػػػة ن سػػػها
اػػػػاد  نية ف ػػػػد بمتػػػػث  يمػػػػة معامػػػػؿ ثبػػػػاث الإمعامػػػػؿ الارتبػػػػاط بػػػػيف التطبيػػػػؽ الأفؿ فالثػػػػا

كمػػػا  ػػػف  ف ػػػف معامػػػؿ ثبػػػاث إاػػػاد  جيػػػد فملبػػػفؿ لأغػػػراض البحػػػ  الحػػػالي(, 0**894, 
 .(15  مفل  بالجدفؿ

 دافعية الانجاز لمقياس ( يوضح معاملات ثبات الإعادة51الجدول )
 الدلالةمستوى  ارتباط بيرسون 

 000. 0.872 مستفى الطمف 

 000. 0.912 المثابر 

 000. 0.903 الأدا 

دراؾ أ مية الزمفإ  0.839 .000 

 000. 0.881 التناةس

 000. 0.894 الدرجة الكمية

 فكػاف, 0.912-0.839  ػيـ الارتبػاط  ػد ترافحػث بػيففجػدث باستيداـ معامؿ بيرسفف 
 ي كد فجفد ثباث بطريلة الإااد .ف ف  ,0.05مستفى الدلالة أصتر مف 

ة بمعاملبث صػدؽ فثبػاث جيػد  ازمتي نجازداةعية الإيتبيف مما سبؽ ارله أف ملياس 
  .يصم  للبستيداـ كأدا  ةي البح  الحالي فمف ثتـ 
 مصطمحات البحث:تاسعاً: 

اسػػتراتيجية إيجابيػػة ةػػي الشيصػػيةة  :(Positive Thinking)التفكيععر الإيجععابي:  -1
فأنه الميؿ فالرغبة فالنزاة لممارسة سمفكياث أف تصػرةاثة تجعػؿ حيػا  ال ػرد ناجحػةة 

   .((Yale, M. l. 2000,13 د, إل  أف يكفف إنسانات إيجابيات فتلف 
الت كيػر امػ  مليػاس  فف ي الدرجة التػي حصػؿ اميهػا الم حفصػ :التعريف الإجرائي -

 . المستيدـ ةي  ت, الدراسة الإيجابي
 ةالرغبػػػة ةػػػي الأدا  الجيػػػد :(Achievement Motivation)الإنجعععاز:  دافعيعععة -2

  .(247, 2001 الأحمدة  ف ف  دؼ تاتي ينشط السمفؾ فيفجهه ةفتحليؽ النجا 
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الدرجػة التػي حصػؿ اميهػا الم حفصػفف امػ  مليػاس داةعيػة   ػي :التعريف الإجرائعي -
 .الدراسةنجاز المستيدـ ةي  ت, الإ

   :طار النظريالإ -
  :يجابيالتفكير الإ -

فالرلا اف التاث فالآيريف ة لمنجا  ةي العمؿ الأساسيعد الت كير الإيجابي المديؿ 
أف  ةي حؿ تـ استثمار, بطريلة صحية ةانه ي دع إل  نتائج إيجابيةة حي  يػرى سػميجماف

الت كيػػر الإيجػػابي يسػػهـ ةػػي تطػػفير مشػػاار فتصػػرةاث تتسػػـ بالطمأنينػػة فالثلػػة فالصػػػحة 
الن سػيةة فأنػػه  ػػادر امػػ  تحفيػػؿ التحػػدياث فالصػعفباث إلػػ  ةػػرص جيػػد  لمػػتعمـة فالتعامػػؿ 

فاستكشػػػاؼ الإمكانػػػاث ة فتحمػػػؿ أحػػػدا  الحيػػػا  اللػػػاغطة ةفتيطػػػي ال شػػػؿة مػػػع البػػػدائؿ
ر يلابينمػػا يػػرىر يػػ ة(Seligman,et al,2004)الإنسػػاف فتعظيمهػػا ليدمػػة نمػػا  إنسػػانية

Yale, M. l. 2000,13) )  أف الت كير الإيجابي  ػف اسػتراتيجية إيجابيػة ةػي الشيصػيةة
فأنػػه الميػػؿ فالرغبػػة فالنزاػػة لممارسػػة سػػمفكياث أف تصػػرةاثة تجعػػؿ حيػػا  ال ػػرد ناجحػػػةة 

 فتلفد, إل  أف يكفف إنسانات إيجابيات.
الت كيػر الإيجػابي ةػي  ػتا  ((Scheier& Carver,1993,26 فشػايرر فيعرؼ ركارةر

أنػػػػه امػػػػتلبؾ ال ػػػػرد  نااػػػػاث فمعتلػػػػداث تجعمػػػػه يلػػػػع تف عػػػػاث إيجابيػػػػة ليبراتػػػػه البحػػػػ ة 
 المستلبمية تظهر ةي انتلائه سمفكات محددات فت ليمه

أنػػه: رتف ػػع النجػػا  ةػػي اللػػدر  امػػ  معالجػػة المشػػكلبث  (9, 2005بينمػػا يعرةػػه سػػالـ  
فباسػػتيداـ اسػػتراتيجياث الليػػاد  التاتيػػةة فالتػػي تزيػػد مػػف ة بتفجيػػه مػػف  نااػػاث الميػػة بنػػا  

دارتػػه لعمميػػاث الت كيػػر لديػػه لمفصػػفؿ إلػػ  حػػؿ ة فسػػيطرتهة إمػػداد ال ػػرد بثلتػػه ةػػي أدائػػه فا 
 المشكمةر.
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 :أسس التفكير الإيجابي  -
 بناء اليوية الإيجابية: -1

 ة الت نيػة التػي يحممهػػا الإنسػاف اػف ن سػػه  ػي:ر الصػػفر  بي ػر فيػة الػتاث كمػا ارةهػػا 
حساسػػؾ فسػػمفكؾ فحتػػ   ػػدراتؾ دائمػػات مػػا حساسػػه بتاتػػهر. ةكػػؿ تصػػرةاتؾ فا  تكػػفف طبلػػات  فا 

ةكػػػر ةالطريلػػػة التػػػي تػػػرى بهػػػا ن سػػػؾ لهػػػا مػػػف الأثػػػر الكبيػػػر ةػػػي  تحديػػػد ة لنظرتػػػؾ التاتيػػػة
مػا تػ دع سػمفكات  للػف  تصػفرؾ الشيصػي لػتاتؾ ةانػؾ دائمػات  الإنساف ف يمه فسمفكهة فنظرات 

 .(2011. بي رة يارجيات يت ؽ مع صفرتؾ لتاتؾ دايميات 
إف لمهفيػػػة الإيجابيػػػة الأثػػػر الكبيػػػر ةػػػي تحديػػػد الأسػػػمف  الػػػتع ي كػػػر بػػػه الإنسػػػاف تاث 

ةهي نتاإ اليبراث التي يمر بهاة فتلييـ ال رد لتاتػه يتفلػد مػف الصػتر تػدريجيات مػع  ة ال رد
ة مػػف يػػلبؿ تكػػفيف شيصػػية متماسػػكة .التػػي يحمػػـ بهػػا الرغبػػة ةػػي تحليػػؽ الػػتاث المثاليػػة

 .فتملائية لا تلع ااتبارات كبيرات لما يلفله الآيرففة فمستلمةة ف فية
 التوق  الإيجابي للأمور: -2

رإف مػػػا ن كػػػر ةيػػػه ت كيػػػرات مركػػػزات ةػػػي المنػػػا الػػػفااي ينتػػػرس :(27ص ة2007يػػػرى تريسػػػي  
فينػػدمج ةػػي يبرتنػػار. ةػػالت كير ةػػي أمػػر مػػا فالتركيػػز اميػػه  ػػف أحػػد اللػػفانيف الرئيسػػة ةػػي تفجيػػه 
ة إف كانػػػػث المعمفمػػػػة  حيػػػػا  الإنسػػػػاف سػػػػمبيات أف إيجابيػػػػاتة ةالعلػػػػؿ اللبفااػػػػي لا ي كػػػػرة فلا يحكػػػػـ

حليلػػػة أف كاتبػػػة. ةهػػػف ةلػػػط ييزنهػػػا كاليػػػادـ الأمػػػيف صػػػحيحة أف ياطئػػػةة معلفلػػػة أف سػػػيي ةة 
 (.  2011ة بي رلي دع إل  سمفؾ مفاةؽ لممعمفمة الميتزنة ةي مرحمة لاحلة  

لا يكت ػي ة ات بػدني ات فجهد اتةالمي ات فا تنااة ات ن سي ات فمف يلبؿ ما تلدـ تمثؿ الإيجابية داةع
  ةػي طمبػه أف البحػ  انػهة فيزيػد بػؿ يتجػافز إلػ  المبػادر ة ال رد مف يلبله بتن يت التكميػؼ

ام  مجرد الأدا  الإتلاف ةيهة بػؿ يلػيؼ إلػ  العمػؿ المػتلف رفحػات فحيفيػة تعطػي لمعمػؿ 
 . أف استثلاؿ ةأف تبر ـ  ةأف ج ا    ةتأثير, فةعاليتهة دفف أف ييالطه ج اؼ  

 الحديث الإيجابي م  الذات: -3
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لا يحتاإ إل  كمماث أف أل اظ منتلا, لإجرائه؛ ةهف  ات ياص ات يعد  الحدي  مع التاث نفا
حفار ت ني دايمػي غيػر مسػمفع ةػي العػالـ اليػارجية ي هػـ الإنسػاف إشػاراته دفف الحاجػة 

 إل  ترجمتها إل  كمماث بعينها.
الحػػدي  الػػتاتي:ر  ػػف مػػا يلفلػػه الإنسػػاف أف ي كػػد, لن سػػه انػػدما ين عػػؿ مػػع ن سػػهة أف 

( امػػػ  أنػػػه ر 25: ص.2011فتعرةػػػه  اللحطػػػانية ة (دائػػػهريت ااػػػؿ مػػػع تلييمػػػه الػػػتاتي لأ
فأةعالهـر. ةهػف حػفار  ةفمفا  هـة أف اف تصرةاث الآيريفة الحدي  مع الن س اف التاث

ييػػػتص بالػػػتاث فحػػػد اة حػػػيف يحػػػافؿ ةيػػػه المحػػػافر أف يصػػػنع لن سػػػه طرةػػػات مػػػف دايمػػػه 
ات شيصيات لا يمكف الاطلبع أف سر ة فيتحافر معهة فلكنه مع تلؾ يبل  حفارات رفحيات دايميات 

 ."اميه إلا إتا أةص  انه المحافر
%( ممػا نلفلػه لأن سػنا يكػفف سػمبيات فيعمػؿ لػد مصػمحتناة 80ةلد دلث الدراساث أف  

ةمػػف الممكػػف لمبرمجػػة التاتيػػةة فالتحػػد  مػػع الػػن س أف تجعػػؿ منػػؾ إنسػػانات سػػعيدات ناجحػػػات 
 .(2007يحلؽ أحلبمهة أف تعيسات فحيدات يائسات مف الحيا .  ال لية 

؛ لػػتا اميػػؾ هةيػػإف المتػػة التػػي تتحػػد  بهػػا لا تعكػػس سػػمفكؾ ةلػػطة فلكنهػػا أيلػػات تػػ ثر 
ايتيػػػار كممػػػاث فابػػػاراث م عمػػػة بالحيفيػػػة فالإيجابيػػػةة لكػػػي تػػػنج  ةػػػي حياتػػػؾ الإيجابيػػػةة 

بحيػػ  تعكػػس الإيجابيػػة  ةفاميػػؾ ب حػػص الكممػػاث التػػي تسػػتيدمها فتتير ػػا إف لػػزـ الأمػػر
 .(2007 ال ليةفالتفجه البنا  التع تنشد,.

  التفاؤل والأمل:-4
دفرات بعيػػػد المػػػدى ةػػػي الحيػػػا   المهمػػػة؛ إت يػػػ دعد السػػػماث الن سػػػية يعػػػد الت ػػػا ؿ أحػػػ  
أف جميػع أبػال  إتا  مػث  سػث فةي الب تهـ بػالآيريف. ةمة فةي سمفؾ الأشياص ةاليفمية

المناشػػط الإيجابيػػة ةػػي الحيػػا  اليفميػػة سػػفا  كانػػث ةكػػرات أف ااط ػػة أف سػػمفكاتة إنمػػا تػػرتبط 
د مػػف أةكػػارة م ػػيػػدفر بالي   بشػػكؿ أف بػػبير بمػػا يعمػػؿ ةػػي الجهػػاز الن سػػي مػػف ت ػػا ؿة فبمػػا

تـ ةهػػػػػػػف يػػػػػػػ ثر ةػػػػػػػي إفما دراؾ ال ػػػػػػػرد لمفا ػػػػػػػع يشػػػػػػػع ةػػػػػػػي اللمػػػػػػػ  مػػػػػػػف مشػػػػػػػاار. فمػػػػػػػف ثػػػػػػػ
 .(2011الدفرعةاليارجي. 
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أنػه:ر نظػر  استبشػار نحػف المسػتلبؿ تجعػؿ ( 16-15: ص.2002عرةه  الأنصػارعة ي
ر. فيرنفا إل  النجا ة فيستبعد ما يلبؼ تلػؾ ةفينتظر حدف  الييرة ال رد يتف ع الأةلؿ
أنػػه: رالػػؿ فت كيػػر مػػف يػػزف الأمػػفر فيلػػدر ا تلػػديرات ( 25ص. :2010في سػػر,  اللصػػي رة 

ة فترت ػػعة فتطيػػ  رفحػػه ةم منػػة   فاثلػػة   مرتاحػػة   فينظػػر إلػػ  مػػا حفلػػه بػػن س  ة كػػاملبت سػػميمات 
 فتسمفا به إل  المعالير.

الأةكار فالسػمفؾ. أع  ة في ثر ةييعد داةعات لم عؿ ةةالأمؿ ابار  اف نفع مف الان عاؿ
 أنه مف ؼ يبح  اف الإمكانية ةي الحيا .

رتف عػػػػاث إيجابيػػػػة مرتبطػػػػة بت ااػػػػؿ أةكػػػػار ال ػػػػرد  :أنػػػػه (2011حفيمػػػػةة حيػػػػ  تعرةػػػػه  
 يجابيةر.سه مف أجؿ تحليؽ أ داؼ مستلبمية إفسمفكه فأحاسي

فيرجػف ةيػه تحليػؽ ة ام  ما تلدـ ةالأمػؿ  ػف شػعفر اػاط ي يت ػا ؿ بػه الإنسػاف فبنا 
ف كانػث تمػؾ النتػائج الإيجابيػة ة نتائج إيجابية لمشػكلبث الحيػا  اليفميػة أف تلمباتهػا حتػ  فا 

 صعبة أف مستحيمة الحدف . 
ػػػػفالت ػػػػا ؿ فالأمػػػػؿ ي   تـ ة راف ال ػػػػرد بالسػػػػعاد ع  ش  حمايػػػػة الشػػػػيص مػػػػف الإصػػػػابة  فمػػػػف ثػػػػ

مراض العلػػػػفية. حيػػػػ  تعػػػػددث الأبحػػػػا  العمميػػػػة اػػػػف بعػػػػض السػػػػماث الشيصػػػػية بػػػػالأ
فالتػػػي ة الإيجابيػػػة مثػػػؿ: الت ػػػا ؿ فالأمػػػؿ ةػػػي زيػػػاد  نسػػػبة الف ايػػػة مػػػف الأمػػػراض الن سػػػية

همث ةػػي نشػػأ  امػػـ الػػن س الإيجػػابية الػػتع ييػػتص بػػاليبراث الان عاليػػة فالمعرةيػػة ةػػي أسػػ
 .(2002فالحالر فالمستلبؿ.  الأنصارعة المالي 

 التواصل الإيجابي م  المجتم : -6
بلفلػػه: رإتا كنػػث تجػػد ن سػػؾ لا تت ػػؽ جيػػدات مػػع الآيػػريفة  (1995 كيػػث  ةكينػػافأشػػار 

ربمػػا يكػػفف تلػػؾ بسػػب  مف  ػػؾ تجػػا هـ أف مػػف  هـ تجا ػػؾ  ػػف أ ػػؿ مػػف إيجػػابير ةالإنسػػاف 
فمػػػف حاجاتػػػه اللػػػرفرية ة فبنػػػا  الصػػػدا اثة اجتمػػػااي بطبعػػػه؛ يحػػػ  تكػػػفيف العلب ػػػاث

فال طػػػػر  السػػػػميمة تػػػػرةض  ةفمػػػػف ال طػػػػر  أف يكػػػػفف الإنسػػػػاف اجتماايػػػػات ة حاجتػػػػه للبنتمػػػػا 
نػه ةا الانلطاع اػف الآيػريفة فال ػرد مهمػا كػاف انطفائيػات  فترةض أيلات ة الانطفا  فالانعزاؿ
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يسػػع  لتكػػفيف الب ػػاث مػػع الآيػػريف فاف كانػػث محػػدفد . فيصػػع  ف ربمػػا يسػػتحيؿ اميػػه 
 تنا  اف الآيريف.الانك ا  ام  التاث فالاست
ساسػية ةػي فالتفاصؿ معهـ مف المهػاراث الأيريف الإيجابي مع الآفتعد  مهار  التعامؿ 

تف ة الحيا  لاف كاةة حيثياتهاة بااتبار ا الطريلػة الفحيػد  التي يج  ام  الجميع اكتسابها فا 
فيمنحػػؾ ة امػػ  التفاصػػؿ مػػع مػػف  ػػـ حفلػػؾ بشػػكؿ يعػػزز ثلتػػؾ بن سػػؾ التػػي تجعمػػؾ  ػػادرات 

  .ةرصة التعبير اف رأيؾ دفف الشعفر بالإحراإ أف اللمؽ
 :الدافعية للإنجاز -

داةعيػػة الإنجػػاز: الرغبػػة ةػػي الأدا  الجيػػد فتحليػػؽ النجػػا  ف ػػف  ػػدؼ  الأحمععد تعػػرؼ
   .(247, 2001سمفؾ فيفجهه الأحمدة تاتي ينشط ال
فممارسػة اللػفى فالك ػا  فالمجا ػد   ةرغبة أف ميؿ ال ػرد لمتتمػ  امػ  العلبػاث :تعريؼ مفراع

 .  (89ـ 2000,88 ةيمي ةلأدا  المهاـ الصعبة بشكؿ جيد فبسراة كمما أمكف تلؾ  
نجػػػاز حيػػػ  الػػػتاتي لصػػػعفبة العمػػػؿ ةػػػي مف ػػػؼ الإ تعريػػػؼ نيكػػػفلز : امميػػػة الإدراؾ

ظهػار  ػدر  الشػػيص العاليػة فتجنػػ  يعػرؼ سػمفؾ الإنجػػاز  أنػه سػمفؾ مفجػػه نحػف تنميػػة فا 
نجػاز يلصػد يف يرغبػفف ةػي النجػا  ةػي مفا ػؼ الإةالأشياص الػت ة  در  مني لةإظهار 
ة عرةػػفف بلػػدراث مني لػػة  حسػػيفيميمػػفف إلػػ  تجنػػ  ال شػػؿ حتػػ  لا ي   ةهـ االيػػةتأف  ػػدرا
2006 ,194) . 

أنػػه يشػػير إلػػ  اسػػتعداد ثابػػث نسػػبيات نجػػاز الػػداةع للئ :1953تعريػػؼ ماكيلبنػػد فزملبئػػه 
سعي ال ػرد فمثابرتػه ةػي سػبيؿ تحليػؽ فبمػفغ نجػا  يترتػ  اميػه ةي الشيصية يحدد مدى 

محػدد فتلؾ ةي المفا ػؼ التػي تتلػمف تليػيـ الأدا  ةػي لػف  مسػتفى  ة نفع مف الإرلا 
  .(90, 2000 مف الامتياز  يمي ةة

 :نجازللإ  أىمية الداف  -1
ة الصػػعبةنجػػاز أ ميػػة لػػدى ال ػػرد لأنػػه يعبػػر اػػف رغبتػػه ةػػي الليػػاـ بالأامػػاؿ لػػدفاةع الإ

كمػا يعكػس  درتػه  ةفمدى  درته امػ  تنػافؿ الأةكػار فالأشػيا  بطريلػة منظمػة فمفلػفاية
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ةي ميػاديف الحيػا  مػع ازديػاد  فبمفغه مستفى ااؿ  ة التتم  ام  ما يفاجهه مف الباث ةي
 فالت فؽ اميهـ .ة فمناةسة الآيريفة تلدير ال رد لتاته

نجػػاز لأف ال ػػرد اػػالي الإ ة سػػي للؤةػػرادالنكمػػا أف لػػه أ ميػػة أيلػػات ةػػي تحليػػؽ التفاةػػؽ 
فيػنعكس تلػؾ امػ  جمااتػه التػي يتعامػؿ  ةيكفف أكثر تلبلبت لتاته فأشد سعيات نحف تحليلهػا

 ف تا ما يحلؽ له التفاةؽ الاجتمااي السفع .ة معها
ف د أشار ماكيلبند إل  أف الدفر المهـ الػتع يلػفـ بػه الػداةع للئنجػاز ةػي رةػع مسػتفى 

نتاجيتػػه ةػػي ميتمػػؼ المجػػالاث فالأنشػػطة أدا  ال ػػرد ةػػالنمف الا تصػػادع ةػػي أع مجتمػػع  ةفا 
بارت ػاع ف بفطػه ة فيرتبط ازد ار النمف الا تصادع د, ف محصمة الداةع للئنجاز لدى أةرا

نجاز أ مية دراسة داةعية الإنجاز لدى الم عم ـ كفف الإ . فتظهرفاني الهمستفى الداةعية 
ة ةػػالمعمـ الػػتع يحلػػؽ ةػػي حػػد تاتػػهلمتػػدريس فكفنػػه  ػػدةات تربفيػػات  ػػف أحػػد النتػػائج النهائيػػة 

كما أف استثار  داةعية  ةااليات ةي اممه يتحلؽ لديه نفع مف الرلا فالإشباع الن سي إنجازات 
ملبفلػة فنشػاطاث  لبؿ ام  ممارسػة سػمفكاثفتفليد ا تماماث معينة لديه تجعمه ي  ة التمميت

معرةيػػة فحركيػػة فااط يػػة بنجػػػا  فت ػػفؽ تتف ػػؼ بدرجػػة كبيػػػر  امػػ  أسػػمف  التعمػػيـ الػػػتع 
يجابيػػات فنشػػاطات ةػػي تدريسػػه انعكػػس تلػػؾ إ ةػػاتا مػػا أبػػدى المعمػػـ حماسػػات  ة يتملػػا,  ػػتا ال ػػرد

لػداةع  الػداةع اللػفع للئنجػاز يصػب  كمثيػر   بمعن  أف المعمـ تف ةام  ت ااؿ التلبميت معه
 .(77ة 1991يؿ لدى التلبميت  الأزيرة نجاز فالتحصالإ
 :ببة لدافعية الإنجاز عند أتكنسونالعوامل المس -2

ف ػف ييتمػؼ بػيف  ةمتعمـ يرى أتكنسفف أف النزاة أف الميؿ لمحصفؿ ام  النجا  أمر  
. ف ػتا الػداةع يتػأثر بعفامػؿ ل ػرد الفاحػد ةػي المفا ػؼ الميتم ػةالأةراد كما أنه ييتمؼ اند ا

 : ف ت, العفامؿ  ية ة ثلبثة اند  ياـ ال رد بمهمة مارئيس
إف الأةػػػراد ييتم ػػػفف ةػػػي درجػػػة  ػػػتا الػػػداةع كمػػػا أنهػػػـ : العععداف  لموصعععول إلععع  النجعععاح .1

 ة ن سػػهاةمػػف الممكػػف أف يفاجػػه ةػػرديف المهمػػة  ةييتم ػػفف ةػػي درجػػة داةعهػػـ لتجنػػ  ال شػػؿ
فيلبػػؿ الثػػاني بطريلػػة يحػػافؿ مػػف  ةبحمػػاس تمهيػػدات لمنجػػا  ةيهػػايلبػػؿ أحػػد ما امػػ  أدائهػػا 
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ني أ ػفى مػف النزاػة إف النزاػة لتجنػ  ال شػؿ انػد ال ػرد الثػا ةيلبلها تجن  ال شؿ المتف ع
ة ف ػػػت, النزاػػػة اللفيػػػة لتجنػػػ  ال شػػػؿ تبػػػدف متعممػػػة نتيجػػػة مػػػرفر ال ػػػرد لتحصػػػيؿ النجػػػا 

. أمػػا انػػدما تكػػفف احتمػػالاث يحللهػػا تحديػػد, لأ ػػداؼ لا يمكػػف أفف  ةبيبػػراث ةشػػؿ متكػػرر 
النجػػا  أف ال شػػؿ ممكنػػة ةػػاف الػػداةع لمليػػاـ بهػػتا النػػفع مػػف المهمػػاث يعتمػػد امػػ  اليبػػراث 

 .جا  الصعبة المرتبطة بتمؾ المهمةفلا يرتبط بشرفط الن ةالسابلة اند ال رد
جػا  إف المهماث السهمة لا تعطي ال رد ال رصة لممرفر ةي يبر  ن: احتمالات النجاح .2

أمػا المهمػاث الصػعبة  ة مهما كانث درجة الداةع للئنجاز لتحصيؿ النجا  المفجفد  اند,
. أمػا ةػي حالػة المهمػاث المتفسػطة يػرفف أف انػد ـ اللػدر  امػ  أدائهػاجدات ةاف الأةراد لا 

ةػػاف ال ػػرفؽ الفالػػحة ةػػػي درجػػة داةػػع الإنجػػاز  يحصػػػؿ النجػػا ( تػػ ثر ةػػي الأدا  امػػػ  
 .مت افث بت افث الفا عبشكؿ فال  ف المهمة 

ةػاف النجػا  ن سػه فةي الف ػث  ةالنجا  ةي حد تاته حاةزات  يعد  : القيمة الباعثة لمنجاح .3
تػػأثير أ ػػفى مػػف النجػػا  ةػػي المهمػػاث الأ ػػؿ  تا ةػػي المهمػػاث الأكثػػر صػػعفبة يشػػكؿ حػػاةزات 

 .(181ـ  180, 1979ة  شلفشصعفبة  
 :  أنواع الدافعية للإنجاز -3

 :الداةعية للئنجاز  ماف مف  ناؾ نفاا
راتػػه السػػابلةة فتلػػؾ بالااتمػػاد امػػ  يب ة ينبػػع مػػف دايػػؿ ال ػػرد: دافعع  إنجععاز ذاتععي .1

تلػػؾ أ ػػداةا ةيرسػػـ لن سػػه مػػف يػػلبؿ  ة نجػػاز فالفصػػفؿ إلػػ  الهػػدؼحيػػ  يجػػد لػػت  ةػػي الإ
 .جديد  بامكانه بمفغها

فيبػدأ بػالتكفف ةػي سػف  ة فملاييسػهالمجتمػع ييلػع لمعػايير : إنجاز اجتمعاعي داةع .2
المدرسػػة الابتدائيػػة حيػػ  ينػػدمج الػػداةع الػػتاتي فالاجتمػػااي ليتشػػكؿ داةػػع إنجػػاز متكامػػؿ 

ف اليبػػراث الناجحػػة فالاسػػت اد  مػػة فكػػتا الإحسػػاس بالثلػػة بػػالن س ة ينمػػف مػػع تلػػدـ السػػف
 . (23ة 20ة 1998للؤ راف  حسفة 

 خصائص ذوي الداف  القوي للإنجاز: -4
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ـ التػػي تمػػد ـ بمعمفمػػاث اػػف : ي لػػمفف المهػػااختيععار الميععام التععي يمارسععونيا فععي (1
ة في لمفف المهػاـ متفسػطة التي لا تفةر مثؿ  ت, المعمفماث نجاز ـ ةيها اف تمؾنتائج إ

أكثػر مػف المهػاـ السػهمة % 50نجاز ػا مػف أع التي يلتر  احتمػاؿ النجػا  ةػي إالصعفبة 
ة أف المهاـ الصعبة جدات التي % مثلبت 90نجاز ا كبيرات إماؿ النجا  ةي يكفف احت جدات التي

ة ي لػمفف المهػاـ التػي تػفةر لهػـ  ػدرات كبيػرات مػف %10 ؿ احتماؿ النجػا  ةيهػا مػثلبت يتلا
أع التي تسػم  لهػـ بػالتحكـ ةػي نتػائج جهػد ـ اػف تمػؾ ة الاستللبؿ فالمس فلية الشيصية

 .  تفةر استللبلات فتحكمات تاتيات التي لا
يبػتلفف جهػدات كبيػرات ةػي محافلػة  : نجاز لدييمداف  الإ  ربالميام التي تثي اميميفي ق (2

نجاز اتحليؽ أ داؼ الأدا   اد الػتيف لا يتصػ فف نجازات أكبر اف الأةػر فمف ثتـ يحللفف إة فا 
ة يثػابرفف ةػي محػافلاتهـ لتحليػؽ نتػائج أدا  ناجحػة ةيحللػفف ةػي النهايػة نجازبلف  داةع الإ

اد الػتيف ما  د يعترلهـ مف محافلاث ةاشمة ةي البداية اف الأةػر مرغـ ام  النجازات كبيرات إ
 .نجازلا يتص فف بلف  داةع الإ

بالسػػعاد  فالرلػػا مػػف مجػػرد تحليػػؽ  : يشػػعرفف فععي تعع ثير النجععاح والفشععل عمععييم (3
بصػرؼ النظػر اػف أع افائػد يارجيػة كحصػفلهـ مػثلبت امػ  مكاةػأ  بنػا   ناجحةنجػازاث إ
لػػ  ت لػػيؿ ة مػػ  النجػػا  الػػتع حللػػف, ة بصػػ ة اامػػة  ػػـ أكثػػر مػػيلبت إلػػ  الثلػػة بػػالن سا فا 

لػػ  ت لػػيؿ المعرةػػة الم صػػمة بنتػػائج أامػػالهـ يسػػتمتعفف بالميػػاطر  ة المسػػ فلية ال رديػػة فا 
 . (88ػ  87ة 1989ارجي  ااشفرة المعتدلة فيلافمف اللتط الاجتمااي الي

 :الإنجاز والفروق بين الجنسين -5
د أسػ رث تتلار  نتائج الدراساث حفؿ مسألة ال رفؽ بيف الجنسػيف ةػي الإنجػاز ة ةلػ

امػػ  طػػلب  الجامعػػػة ةػػي ثػػلب  فأربعػػيف دفلػػة اػػف تسػػػافع  سمسػػمة الدراسػػاث الحلػػارية
 ة امػػ  حػػيف ارت ػػع لػػدى الطمبػػة ةػػي دفؿ أيػػرى ة الإنجػػاز بػػيف الجنسػػيف ةػػي بعػػض الػػدفؿ

ؿ .فمف ناحية أيرى كشػ ث بعػض الدراسػاث ةي حيف ارت ع اند الطالباث ةي بعض الدف 
كمػػػا أظهػػػرث  .ة مػػع طالباتهػػػاالمصػػرية اػػػف ارت ػػػاع الإنجػػػاز لػػدى طمبػػػة الجامعػػػة بالملارنػػػ



 2019  -ثانيالعدد ال – 35المجمد  –مجمة جامعة دمشؽ 

253 
 

( اػف اػدـ ظهػفر ةػرفؽ ةػي الػداةع للئنجػاز بػيف ة مايسػة النيػاؿدراسة  أحمد ابد اليػالي
 .  المدارس الثانفية مف المصرييفالجنسيف مف طلب

 :السابقة الدراساتعاشراً: 
  :الإيجابي اسات التفكيردر  -1 
  .( فمسطين2116دراسة بركات ) -

 دراسػػة ميدانيػػة ةػػي :يجػػابي فالسػػمبي لػػدى طمبػػة الجامعػػةالت كيػػر الإ :الدراسععةعنععوان 
 .لف  بعض المتتيراث

التعػػرؼ امػػ  مسػػتفى الت كيػػر الإيجػػابي فالسػػمبي لػػدى طمبػػة الجامعػػة أىععدف الدراسععة: 
 .الديمتراةية فالتربفية ةي لف  بعض المتتيػراث

 اللػػػدس طالبػػػات فطالبػػػة ممتحلػػػيف ةػػػي جامعػػػة200)   تكفنػػػث مػػػفعينعععة الدراسعععة: 
  .منطلة طفلكرـ التعميمية –لم تفحةا

معػػػة تػػػـ يجػػػابي فالسػػػمبي لػػػدى طمبػػػة الجامليػػػاس الت كيػػػر الإ: اسػػػػتيدـ أدوات الدراسعععة
 اداد, لهتا الترض.إ

مػف أةػراد الدراسػة (40%) أف مػا نسػبته:اػف كش ث نتائج  ت, الدراسػة نتائج الدراسة:
مػػػف الػػػتكفر (40%)  مػػػػنهـ مػػػػا نػػػػسبته ةالإيجػػػػابي  ػػػد أظهػػػرفا نمطػػػات مػػػف الت كيػػػر

اث الطػػلب  امػػ  ايتبػػار مػػع فجػػفد ةػػرفؽ جف ريػػة بػػيف درجػػ مػػف الانػػا ة16,5%)ف 
ؿ الأـة فتلػػػػػؾ لمصػػػػػمحة يجػػػػػابي فالسػػػػػمبي تعػػػػػػزى لمتتيػػػػػػراث الجػػػػػنس فامػػػػػالت كيػػػػػر الإ
  الأمهاث غير العاملبث. نا  فالطلب  أبنا لإالطالباث ا

 ( مصر2152الوقاد ) دراسة -
السمبي لدى اينة مف طلب  الجامعة مػف  -التنب  بالت كير الإيجابي  عنوان الدراسة:

 .يلبؿ معتلداتهـ المعرةية فةعالية التاث لديهـ
لدى اينػة مػف السمبي  -لإيجابي اللصد مف الدراسة التنب  بالت كير ا أىداف الدراسة:

 .فةعالية التاث لديهـ  الجامعة مف يلبؿ معتلداتهـ المعرةية ةبطم
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 .طلب  الجامعةمف 194 عينة الدراسة:
لإنجراـ  ATQPتـ استيداـ استبياف الأةكار اللبشعفرية لهتا الترض  أدوات الدراسة:

ة فمليػاس ةعاليػة الػتاث العامػةة فمليػاس (Ingram & Wisnicki 2005)ففيسػنكي 
 (. 2009المعتلداث المعرةية لعفض الله فابد المحسف  

تفصػػػمث نتػػػائج الدراسػػػة إلػػػ  أف المعتلػػػداث المعرةيػػػةة فكػػػتلؾ ةعاليػػػة  :أدوات الدراسعععة
 ػػدر  الطػػػلب  امػػ  الت كيػػػر  ( مػػػف التبػػايف الكمػػي ةػػػي%60الػػتاث تسػػهـ ةػػػي ت سػػير  

( ةػػي ت سػػير التبػػايف %16لػػداث المعرةيػػة تسػػهـ ةلػط بنسػػبة يجابيػػةة فأف المعتبصػفر  إ
   الطلب  ام  الت كير بصفر  سمبية.الكمي ةي  در 

 .( السعودية2112الحسني) دراسة -
 .الإسلبمية التربية يجابي مف منظفرالإ الت كير عنوان الدراسة:
 التربيػػة الإيجػػابي مػػف منظػػفر جفانػػ  الت كيػػر تمحػػفرث حػػفؿ دراسػػة :أىععداف الدراسععة

 لدى طلب  الجامعاث السعفدية. فتنميتهاة الإسلبمية
 بلث الدراسة ام  اينة مف طلب  الجامعاث السعفدية.: ط  عينة الدراسة 

 .اداد الباح ملياس الت كير الإيجابي مف إ :أدوات الدراسة
سػػػلبمية فتحديػػػد تحديػػػد م هػػػفـ الت كيػػػر الإيجػػػابي ةػػػي المنظػػػفر الإ :نتعععائج الدراسعععة 

 ات أف لمحليبػػة التدريبيػػة أثػػر يػػر الإيجػػابية كمػػا أظهػػرث الدراسػػة الإسػػلبمية لمت ك اللػػفابط
 لدى طلب  الجامعاث السعفدية. ةي تنمية الت كير الإيجابي ات إيجابي

 ( مصر2119دراسة قاسم ) -
 .أبعاد الت كير الإيجابي لدى المصرييف :"عنوان الدراسة

فطبيعػػػة ال ػػػػرفؽ بػػػيف الػػػػتكفر ة تحديػػػد مكفنػػػاث الت كيػػػػر الإيجػػػابي :أىعععداف الدراسععععة
 فالإنا  ةي أبعاد الت كير الإيجابي.

 .مف المجتمع المصرع( ةردأ 151بمتث العينة  :اسةعينة الدر 
 .(2008الباح  ملياس الت كير الإيجابي لإبرا يـ  استيدـ: الدراسة أدوات
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العينػػػة مػػػف أظهػػػرث النتػػػائج أف الت كيػػػر الإيجػػػابي ينػػػتظـ لػػػدى أةػػػراد  :الدراسعععة نتعععائج 
المصػػرييف ةػػي اػػامميف يأيػػتاف صػػفر  اامػػة تعكػػس يصػػاؿ الت كيػػر الإيجػػابية  مػػا: 

فالتف عػػاث الإيجابيػػةة فالعامػػؿ الثػػاني  ػػف المسػػ فلية الشيصػػية. كمػػا  ةاامػػؿ الت ػػا ؿ
أشارث النتائج إل  فجفد ةرفؽ دالة بيف التكفر فالإنا  ةي الت كيػر الإيجػابي لصػال  

 التكفر.
 .( سمطنة عمان2111دراسة كاظم ) -

فالمعػػػػػايير لممليػػػػػاس العربػػػػػي لمت كيػػػػػر ة فالثبػػػػػاثة دلالاث الصػػػػػدؽ :عنعععععوان الدراسعععععة
 .الإيجابي ةي البيئة الع مانية

دلالاث الصػػػدؽ فالثبػػػاث فالمعػػػايير لممليػػػاس العربػػػػي  التحلػػػؽ مػػػف :أىعععداف الدراسعععة
  ير الإيجابي ةي البيئة الع مانيةلمت ك

 ( مف طمبة جامعة السمطاف  ابفس.310تكفنث العينة مف   عينة الدراسة:
اسػػتيدـ الباحػػ  لهػتا التػػرض: مليػػاس الت كيػػر الإيجػػابي الػػتع أاػػد,  أدوات الدراسععة: 

(ة ف ائمػة 1996( فمليػاس الت ػا ؿ فالتشػا ـ الػتع أاػد, ابػد اليػالؽ 2008إبرا يـة  
 .BDI-IIبيؾ للبكتئا 

أظهرث النتائج تمتع ملياس الت كيػر الإيجػابي بيصػائص سػيكفمترية  نتائج الدراسة: 
ملبفلة تسم  باسػتيدامه ةػي مجػاؿ الإرشػاد الن سػي فالتربػفع انػد دراسػة  ػتا المتتيػر 

 لدى طمبة الجامعة.
 .سورية (2113) دندي دراسة -  

المرشػديف فالب ته بمهػاراث التفاصػؿ المدركػة لػدى ة يجابيالت كير الإ :الدراسةعنوان 
 .ةي مدارس محاةظة دمشؽ الرسمية

استكشػػػاؼ العلب ػػػة بػػػيف الت كيػػػر الإيجػػػابي فمهػػػاراث التفاصػػػؿ لػػػدى  :أىعععداف الدراسعععة
 .يف ةي مدينة دمشؽالمرشد
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( مرشػػػد ة 290( مرشػػػدات فمرشػػػد ة بفا ػػػع  321تكفنػػػث العينػػػة مػػػف   عينعععة الدراسعععة:
الحملػػػػة الثانيػػػة فالثػػػػانفع ( مرشػػػداتة تػػػػـ ايتيػػػار ـ مػػػػف مػػػدارس التعمػػػػيـ الأساسػػػي 31ف 

 الرسمية ةي محاةظة دمشؽ.
 فمهاراث التفاصؿ.ة استيدمث الباحثة ملياس الت كير الإيجابي أدوات الدراسة:
إيجابيػػاتة فأف درجػػاث مهػػاراث  أسػػ رث الدراسػػة أف نمػػط الت كيػػر كػػاف نتععائج الدراسععة:

التفاصؿ  الم ظي فغير الم ظي( كانث متفسطة. فيمكف التنب  بمهاراث التفاصؿ لدى 
 كيػػػر اينػػػة البحػػػ  مػػػف يػػػلبؿ الت كيػػػر الإيجػػػابي. مػػػع فجػػػفد الب ػػػة إيجابيػػػة بػػػيف الت

الػرغـ مػػف اػدـ فجػفد ةػػرفؽ ةػي الت كيػر الإيجػػابي الإيجػابي فمهػاراث التفاصػػؿة امػ  
 تير التيصص.فةلات لمت

 .العراق (2152دراسة العبيدي) -
الت كير الإيجابي فالسمبي فالب ته بالتفاةؽ الدراسي لدى طمبة جامعة  :عنوان الدراسة

  .بتداد
الت كيػػر الإيجػػػابي فالسػػػمبي لػػػدى طمبػػػة جامعػػػة  لػػػ  طبيعػػػةإالتعػػػرؼ  :أىعععداف الدراسعععة

ة فالتيصػػص لمتتيػػر الجػػنسةل ػػرفؽ بينهمػػا فةلػػات بتػػداد فالب تػػه بػػالتفاةؽ الدراسػػية فا
 فالمرحمة الجامعية

 ـ اشػػفائيات مػػف تػػـ ايتيػػار ة ( طالبػػات فطالبػػة200تكفنػػث العينػػة مػػف  عينععة الدراسععة: 
 طمبة جامعة بتداد.

 ملياس الت كير الإيجابي فالسمبية فملياس التفاةؽ الدراسي. الدراسة: أدوات 
يتمتعػػفف بػػنمط ت كيػػر إيجػػابي شػػارث نتػػائج الدراسػػة إلػػ  أف الطمبػػة أ نتععائج الدراسععة:

مرت ػػع فكػػتلؾ مسػػتفى تفاةػػؽ دراسػػية كمػػا أظهػػرث النتػػائج اػػدـ فجػػفد ةػػرفؽ ةػػي نمػػط 
  فالتيصصة فالمرحمة الجامعية.ة الت كير يعزى لمتتير الجنس
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  الدراسات الأجنبية: -
 أمريكا (Anthony, 2002)أنتوني  دراسة -

The availability of patterns of thinking among a sample of 

university students 

 ." لدى اينة مف طمبة الجامعةالت كير نماط مدى تفاةر أ" :عنوان الدراسة
 الجامعة.تعرؼ مدى تفاةر أنماط الت كير لدى اينة مف طمبة : أىدف الدراسة

( طالبػػػات فطالبػػػةة نصػػػ هـ مػػػف الػػػتكفرة 206تكفنػػػث العينػػػة مػػػف   عينعععة الدراسعععة:
 مف الإنا  مف تيصصاث ميتم ة.لآير فالنصؼ ا

 (.HBDIملياس  يرماف لأنماط الت كير   أدوات الدراسة:
يمصث الدراسػة إلػ  ميػؿ الطمبػة إجمػالات نحػف نمػط الت كيػر السػمبية  :نتائج الدراسة

كمػػا أظهػػرث أف الإنػػا  أكثػػر مػػيلبت نحػػف الت كيػػر الإيجػػابي مػػف الػػتكفرة بينمػػا أظهػػر 
يلبت نحػػف الت كيػػر الإيجػػابي بمسػػتفى أكبػػر ملارنػػة الطمبػػة ةػػي التيصصػػاث العمميػػة مػػ
 .بالطمبة ةي التيصصاث النظرية

 أمريكا (Rebecca , 2003)دراسة ريبيكا  -
Effect of mutual interaction between positive and negative 

thinking patterns according to variables: gender, specialization 

and level of education in attributing success to the acquisition 

of concepts. 

أثػػر الت ااػػؿ المتبػػادؿ بػػيف أنمػػاط الت كيػػر الإيجابيػػة فالسػػمبية فةلػػات  :عنععوان الدراسععة
النػػػفع الاجتمػػػااي فالتيصػػػص فمسػػػتفى التعمػػػيـ ةػػػي تحديػػػد النجػػػا  ةػػػي  لممتغيعععرات:

 .اكتسا  الم ا يـ
إلػػػ  معرةػػػة تػػػأثير الت ااػػػؿ المشػػػترؾ بػػػيف نمطػػػي  ػػػدةث الدراسػػػة  أىعععداف الدراسعععة:

فالمسػتفى ة فالتيصػصة النػفع الاجتمػاايالت كير الإيجابي فالسمبي تبعات لمتتيػراث: 
 الدراسي ةي ازف النجا  ةي اكتسا  الم ا يـ.

 .( طالبات فطالبة284الدراسة مف   تكفنث اينة عينة الدراسة:
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 مف يلبؿ استيداـ المنهج الفص ي.  PTRSملياس أنماط الت كير  :أدوات الدراسة
جػف رع لػنمط الت كيػر الإيجػابي ةػي  ات أظهػرث الدراسػة أف  نػاؾ تػأثير  :نتائج الدراسة

لػػدى أةػػراد العينػػة نحػػف الت كيػػر الإيجػػابية بينمػػا  تعمػػـ الم ػػا يـة كمػػا أف  نػػاؾ مػػيلبت 
فالمسػتفى ة فالتيصص ةالاجتماايالنفع فجفد تأثير لمتتيراث  أظهرث النتائج ادـ

 الدراسي ةي نمط الت كير الإيجابي فالسمبي.
 مريكاأ ((Seligman et al,2004سميجمان وآخرون دراسة  –  

Relationship between breastfeeding life and various aspects of 

positive personality 

فميتمػػػػؼ جفانػػػػ  الشيصػػػػية اػػػػف الحيػػػػا   العلب ػػػػة بػػػػيف الرلػػػػا عنععععوان الدراسععععة:
 .الإيجابية

 اػػف الحيػػا  إلػػ  الكشػػؼ اػػف العلب ػػة بػػيف الرلػػا الدراسػػة  ػػدةث أىععداف الدراسععة:
 .فميتمؼ جفان  الشيصية الإيجابية

( مػف البػالتيف الػتيف تتػراف  أامػار ـ بػيف 5299تكفنػث العينػة مػف   عينة الدراسة:
  %( مف الإنا .70سنةة منهـ  (35-40 

 استيدـ لهػتا التػرض  ائمػة الاسػتراتيجياث الإيجابيػة ةػي الشيصػية أدوات الدراسة:
 VIA اف الحيا  التع أاد, ردنرر  ف. فملياس الرلا( التي أاد ار بترسففر فخيرف

 ف.فخيرف 
أظهػػػرث النتػػائج فجػػػفد الب ػػػة إيجابيػػػة بػػيف بعػػػض جفانػػػ  الت كيػػػر  نتعععائج الدراسعععة:

فالتسػػػػام  مػػػػع الػػػػتاثة فتلػػػػدير الإيجػػػػابي ةػػػػي الشيصػػػػيةة مثؿ: حػػػػ  الاسػػػػتطلبعة 
 .(فالرلا اف الحيا  ةفالحكمة ةفح  التعمـة الجماؿ فالإبداع
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 مريكاأ (Edmeads , 2004) إميدس دراسة -
The relationship of some variables to positive and passive 

thinking patterns among university students 

بعػػػض المتتيػػراث بنمطػػػي الت كيػػر الإيجػػػابي فالسػػمبي لػػػدى  الب ػػة عنععوان الدراسعععة:
 .طمبة الجامعة

يجػػابي فالسػػمبي معرةػػة الب ػػة بعػػض المتتيػػراث بنمطػػي الت كيػػر الإ أىععداف الدراسععة:
 . لدى طمبة الجامعة

( 105( طالبػات مػف الػتكفرة ف 75بلث الدراسػة امػ  اينػة بمتػث  ط   عينة الدراسة:
 .مريكيةنا  ةي إحدى الجامعاث الأمف الإ

 اسػػتيدـ  ػػتا البحػػ  المػػنهج الفصػػ ية فطبػػؽ امػػ  العينػػة مليػػاس أدوات الدراسععة:
(APAC) Assessment of Positive Automatic Cognitio  

( مػف الطمبػة تكػفرات %41.4انتهث نتائج الدراسة إل  أف مػا نسػبته   نتائج الدراسة:
ناثات أظهرفا ميلبت نحف الت كير الإيجابية كمػا أظهػرث الدراسػة فجػفد الب ػة  مهمػة  فا 

بػػػػػػيف نمطػػػػػػي الت كيػػػػػػر فمتتيػػػػػػرع التحصػػػػػػيؿ فالجػػػػػػنس لمصػػػػػػمحة الطػػػػػػلب  مرت عػػػػػػي 
التحصػػيؿ المرت ػػع مػػيلبت أكبػػر نحػػف  ة حيػػ  أظهػػر الطػػلب  فالطالبػػاث تففالتحصػػيؿ

ي الت كيػر ظهػر الدراسػة الب ػة بػيف متتيػر التيصػص فنمط ػالت كير الإيجابية فلػـ ت  
 ع فالسمبي.الإيجا 

 يا الشمالية ر كو ( (Hung et al,2007ن يونغ وآخري دراسة -
Positive thinking and satisfaction with life among Koreans 

  بيف الكفرييفالرلا اف الحيا  ف الت كير الإيجابي  عنوان الدراسة:
 .اف الحيا الرلا ف الت كير الإيجابي  تعرؼ العلب ة بيف :أىداف الدراسة
 سػنة( 59-20  ( ةرداتة ترافحث أامػار ـ بػيف409 العينة  اددبم   عينة الدراسة:

  .ةي كفريا الشمالية
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يدـ لهػػتا التػػرضة مليػػاس الرلػػا اػػف الحيػػا ة فمليػػاس الت كيػػر اسػػت   :أدوات الدراسععة
 الإيجابي.

فجػػفد الب ػػة ارتباطيػػة تاث دلالػػة احصػػائية بػػيف  أظهػػرث النتػػائج: نتععائج الدراسععة 
 الحيا  فالت كير الإيجابي فالرلا ا

 الإيجابية فكتلؾ اػدـ فجػفد ةػرفؽ ةي الت كير ادـ فجفد ةرفؽ دالة بيف الجنسيفف 
حصػػائية ةػػي الت كيػػر الايجػػابي ففجػػفد ةػػرفؽ تاث دلالػػة إ ةفةلػػات لمحالػػة الاجتماايػػة

 .تعميميات  ف فالأكثر ديلبت  ة فالديؿ فالتعميـ  لصال  الأ ؿ امرات فةؽ متتير العمر 
 أمريكا ((Behar ,et al, 2012ن بييار وآخرو -

Examine positive, passive, and neutral thinking about the 

future 

ةحػػػػػص الت كيػػػػػر الإيجػػػػػابي فالسػػػػػمبي فالحيػػػػػادع المممػػػػػفس حػػػػػفؿ  :عنعععععوان الدراسعععععة
 .المستلبؿ

الت كيػػػػر الإيجػػػػابي فالسػػػػمبي فالحيػػػػادع المممػػػػفس حػػػػفؿ ةحػػػػص  :أىععععداف الدراسععععة
 المستلبؿ. 

فلايػػاث المتحػػد  ( مػػف طمبػػة الجامعػػة ةػػي ال108تكفنػػث العينػػة مػػف   :عينععة الدراسععة
 .الأمريكية

تػػػـ اسػػػتيداـ الملػػػاييس الآتيػػػة لتحليػػػؽ  ػػػتا التػػػرض: مليػػػاس بيػػػؾ  :أدوات الدراسعععة
  للبكتئا ة فملياس اللمؽة فملياس المشاار الإيجابية فالسمبية.

المتكػرر حػفؿ المسػتلبؿ كش ث النتائج أف الت كير الإيجابي فالسػمبي  :نتائج الدراسة
ف ػػد ارتػػبط الت كيػػر ة يػػر الحيػػادع المتكػػرر حػػفؿ المسػػتلبؿكػػاف أكثػػر فا عيػػة مػػف الت ك

ه جانػ  مػف ع ػب  السمبي المتكرر حفؿ المستلبؿ باني اض أفلي ةي الشػعفر بػاللمؽة ت  
 .يتزامف مع زياد  التييلبث المبنية ام  النشاط فال عالية زياد  الشعفر باللمؽ التع
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  نجاز:دراسات دافعية الإ  -2
 : الدراسات العربية -
 .( سورية5999حمد,)الأدراسة  -

 .نجاز فمركز اللبطبيف داةعية الإ الارتباطية العلب ة :الدراسة عنوان
فمركػػز  نجػػازلعلب ػػة الارتباطيػػة بػػيف داةعيػػة الإالكشػػؼ اػػف طبيعػػة ا :أىععداف الدراسععة

داةعيػػػة  :ال ػػػرفؽ بػػػيف أةػػػراد العينػػػة مػػػف حيػػػ  لػػػ  تحديػػػداللػػػبط لػػػدى أةػػػراد العينػػػة فا  
 ة التيصػص العممػي مػف جهػة: اليارجي ام  صعيديف –اللبط الدايمي  –نجاز الإ

 .فالنفع مف جهة ثانية
 .فملياس مركز اللبط ةلهيرمانز نجازملياس داةعية الإ أدوات الدراسة:
فتأل ػث كػؿ  ةشممث اينة البح  مجمفاتيف ايتيرتا بالطريلة العرلية عينة الدراسة:

 .نا ( إ50 تكفر ف (50ئة طال  فطالبة  ماينة مف 
تفجػػد الب ػة ارتباطيػة مفجبػة تاث دلالػػة  تفصػػمث الدراسػة الػ  أنػه لا :الدراسعةنتعائج 

تفجػػػد  فلا ةنػػػة البحػػػ نجػػػاز فاللػػػبط الػػػدايمي لػػػدى أةػػػراد اياحصػػػائية بػػػيف داةعيػػػة الإ
نجػػػػػػػاز فاللػػػػػػػبط الب ػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػة مفجبػػػػػػػة تاث دلالػػػػػػػة إحصػػػػػػػائية بػػػػػػػيف داةعيػػػػػػػة الإ

الب ػػػة ارتباطيػػػة تفجػػػد  فكػػػتلؾ لا اينػػػة البحػػػ ة لػػػدى الػػػتكفر ةػػػياليػػػارجي /الػػػدايمي
لػػػدى  اليػػػارجي/نجػػػاز فاللػػػبط الػػػدايميمفجبػػػة تاث دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف داةعيػػػة الإ

 .نا  ةي اينة البح الإ
 .( مصر2111خميفة ), سة عبد المطيفدرا -

نجػػاز لػػدى اينتػػيف مػػف طمبػػة الجامعػػة مػػف الكشػػؼ اػػف الداةعيػػة للئ عنععوان الدراسععة:
 .المصرييف فالسفدانييف

تهػػدؼ الدراسػػة إلػػ  الملارنػػة بػػيف العينتػػيف لإللػػا  اللػػف  امػػ  دفر  أىععداف الدراسععة:
 .نجازحلارية بالنسبة لداةعية الإالعفامؿ ال
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يلسػػػمفف إلػػػ   ةفطالبػػػة مصػػػرييف ات ( طالبػػػ404مػػػف  تكفنػػػث العينػػػة  :اسعععةعينعععة الدر 
  فمجمفاػػة الإنػػا  فتتكػػفف مػػفة  ( طالػػ200الػػتكفر فتتكػػفف مػػف   :مجمػػفاتيف  مػػا

, العينػة فطالبػة فتنلسػـ  ػت ات ( طالبػ250ة فتتكفف العينة السفدانية مف  ( طالبة204 
تكفنػث فالإنػا  ة ات ( طالبػ105الػتكفر فاشػتممث امػ    :حس  الجنس إل  مجمفاتيف

 .( طالبة145مف  
ة فالػتع نجػاز كػأدا  لمدراسػة مػف إاػداد الباحػ طبؽ ملياس داةعية الإ :أدوات الدراسة

طمػف  ة السعي نحف تحليؽ مسػتفى  فلية الشعفر بالمس :ف ي ةلؼ مف يمسة أبعادتأ
 .(ة التيطيط لممستلبؿمرت عة المثابر ة الشعفر بأ مية الزمف

 :نتائج الدراسة
كفنػػاث جف ريػػة بالنسػبة لمجػػنس بػػيف الػػتكفر فالإنػا  ةػػي أع مػػف الم اػدـ فجػػفد ةػػرفؽ

 .نجازاليمسة لملياس الداةعية للئ
تفجػد ةػػرفؽ جف ريػػة بالنسػػبة لمجنسػػية بػػيف الطمبػة المصػػرييف ةػػي حػػيف لا تفجػػد ةػػرفؽ 
جف ريػػػة بينهمػػػا ةػػػي كػػػؿ مػػػف الشػػػعفر بالمسػػػ فلية فالشػػػعفر بأ ميػػػة الػػػزمف فالتيطػػػيط 

يجابية تاث دلالػة إحصػائية بػيف الداةعيػة للئنجػاز فالتحصػيؿ إفجفد الب ة لممستلبؿ. 
حي  يحصؿ الطمبة المرت عفف ةي الداةعية للئنجاز ام  درجاث أامػ  ةػي ة الدراسي

 .مع الطمبة المتفسطيف فالمني ليف التحصيؿ الدراسي بالملارنة
 .( الكويت5978, عبد القادر محمد )سة محموددرا  -

ا  فالنجػػػػػ ةنجػػػػػاز فالب تهػػػػػا بػػػػػبعض افامػػػػػؿ الشيصػػػػػيةدفاةػػػػػع الإ :عنعععععوان الدراسعععععة
 .الأكاديمي لطلب  جامعة الكفيث

 :إل تهدؼ الدراسة إل  التعرؼ  :الدراسة أىداف
 .مستفياث الإنجاز اند الجنسيف .1
 .لئنجازأثر الجنسية فما تتلمنه مف ااتباراث ثلاةية ام  مستفى الداةع ل .2
 . فبعض سماث الشيصيةة الب ة الداةع للئنجاز بالنجا  الأكاديمي .3
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طالبػػات فطالبػػة مػػف جامعػػة الكفيػػث فمعهػػد  (457تكفنػػث العينػػة مػػف   :عينععة الدراسععة
فتتػػراف   ة فالبليػػة مػػف جنسػػياث اربيػػة ميتم ػػة ةثمػػ  أةراد ػػا مػػف الكػػفيتييف ةالمعممػػيف

 .سنة 25ف 18ر أةراد العينة بيف أاما
 : الدراسةأدوات 

 .الداةع للئنجاز مف إاداد الباح  ملياس .1
: يػػدؿ اميػػه ال ػػرؽ بػػيف تلػػدير الطالػػ  لدرجاتػػه م شػػر مسػػتفى الطمػػف  الأكػػاديمي .2

 .ال عمية ةي نهاية ال صؿ الدراسي ةي كؿ ماد  بالنسبة إل  البمته
دفاةػػػع  ملتػػػبس اػػػف أتكنسػػػفف( لتلػػػدير أثػػػر درجػػػة  ةايتبػػػار سػػػراة الأدا  فد تػػػه .3

 .الإنجاز ام  مستفى الأدا 
 .راة الأدا  فد تهطمف  المتعمؽ بسايتبار مستفى ال .4

 : الدراسةنتائج 
أشػػارث النتػػائج إلػػ   ةالطمػػف ...( ة المثػػابر  ة بالنسػػبة لػػدفاةع الإنجػػاز  التحمػػؿ .1

 .نا الإت فؽ التكفر ةي مستفى دفاةع الإنجاز ام  
دفاةػع الإنجػاز لا تفجد ةػرفؽ دالػة بػيف متفسػطاث درجػاث الػتكفر امػ  ايتبػار  .2

 .لدى جميع الجنسياث
ث فجػػفد ةػػرفؽ دالػػة ةػػي دفاةػػع الإنجػػاز بػػيف أبنػػا  الأميػػيف فأبنػػا  ال ئػػة تا تبػػيف .3

 .المستفياث التعميمية المت افتة
فم شػػػر  ة فجػػػفد ارتباطػػػاث دالػػػة إحصػػػائيات بػػػيف ارت ػػػاع مسػػػتفى الػػػداةع للئنجػػػاز .4

 .  لأكاديميفالنجا  ا ةالطمف  الأكاديمي
 : الدراسات الأجنبية -
 ( ماليزياElias , et Al, 2010ن )دراسة إلياس , حبيبة وآخري -

Achievement motivation and self – efficacy in relation to 

adjustment among university students 
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نجػػاز فتحليػؽ الك ػػا   التاتيػة ةيمػػا يتعمػؽ بػػالتكيؼ بػيف طمبػػة داةعيػة الإ :عنعوان الدراسععة
  .الجامعة

 :تهدؼ الدراسة إل  :أىداف الدراسة
بعض اليصائص الن سية فالاجتمااية فالتي  د يكفف لها تأثير امػ   الكشؼ اف .1

 تكيػػػؼ الطمبػػػة ةػػػي البيئػػػة الجامعيػػػة لإيلػػػا  كيػػػؼ أف  ػػػدر  الطمبػػػة امػػػ  الػػػتحكـ
فياصػػة ة نجػػاز لػػديهـبيصائصػػهـ الن سػػية فالاجتماايػػة يػػ ثر إيجابيػػات ةػػي داةػػع الإ

 .نفاث الأفل  مف دراستهـ الجامعيةةي الس
 .نجازبيئة التعمـ الجديد  فالداةع للئ ف التكيؼ معدراسة العلب ة بي .2
نجػػاز ة فتأثير مػػا امػػ  الإالعلب ػػة بػػيف التكيػػؼ مػػع البيئػػة الجامعيػػة فالك ػػا   التاتيػػة .3

 . الأكاديمي
ممػف يحلػرفف دفراث التعمػيـ ةػي كميػة  ات ( طالبػ178تأل ػث العينػة مػف   :عينة الدراسعة

 %33.7 سـ العمفـ بنسبة  ات ( طالب60منهـ  ة الدراساث التربفية ةي جامعة بفترا ماليزيا

 %29.8( إنػػػا  بنسػػػبة 49% ف 66.3فطالبػػػة امػػػفـ اجتماايػػػة بنسػػػبة  ات ( طالبػػػ118 ف
 .72.2( تكفر بنسبة 127ف 
فاسػػتبياف معػػدؿ درجػػة  ةنجػػازالك ػػا   التاتيػػة فمليػػاس داةػػع الإ: مليػػاس الدراسععة أدوات 

 . تكيؼ الطال 
 : الدراسة نتائج
تلػػػؾ بتػػػض النظػػػر اػػػف ف ة الجامعػػػة لػػػديهـ مسػػػتفياث معتدلػػػة مػػػف التكيػػػؼ طمبػػػة .1

 . السنة الدراسية
بػة الأكبػر امػرات ةالطمة يفجد ةرفؽ كبير  ةي درجة التكيؼ بالنسبة لمتتيػر العمػر .2

 .لديهـ تكيؼ أام 
إف الطمبػػة الأكثػػر تلػػدمات ةػػي سػػنفاث الدراسػػة أكثػػر لػػبطات لأن سػػهـ مػػف الطمبػػػة  .3

 بك ا   تاتية أام  مف الطمبة الأصتر سنات.  ففاز تمفية المبتدئيف
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 ا( أمريكMaya , 2003) مايا, أنجيمو ةدراس -

Factors affecting the achievement motivation of high school 

students in maine 

نجػاز لػدى طػلب  المػدارس الثانفيػة العفامػؿ التػي تػ ثر امػ  داةعيػة الإ :عنوان الدراسة
  .ةي فلاية مايف

فتحديػػد  ةالعفامػػؿ المتصػػمة بػػداةع الإنجػػاز  ػػدةث الدراسػػة إلػػ  بحػػ  :أىععداف الدراسععة
نجاز لدى طمبة المدارس الثانفية ةي تحليؽ تف ع الداةع إل  الإدفرا ت  العفامؿ التي ت دع

 .يفاةي فلاية م
مدرسة اامة ةي  (52 مفزايف ام   ات ( طالب20407تأل ث العينة مف   :عينة الدراسة
مدارس ثانفية ياصة ةي فلاية مايف ة فتـ جمع بياناث التليػيـ الػتاتي  5فة التعميـ العاـ

 .مدرسة (57 مف 
فالتلييـ التاتي لمطػلب  ة استطلبع مف إاداد المركز الفطني لمتطمعاث :أدوات الدراسة 

 الظػػػػرفؼفتصػػػػفر ة بفصػػػػ ه أدا  لليػػػػاس طمفحػػػػاث الطػػػػلب  فالطالبػػػػاث ةػػػػي المػػػػدارس
 . طمفحاث الطال  المنايية التعميمية فتأثير ا ةي

 :النتائج الآتيةل  تفصمث الدراسة إ :نتائج الدراسة
 .زانجالإ تحليؽ المرا ليف لداةع ةيمستفى تعميـ الفالديف ليس له تأثير مباشر  .1
 نجاز .تأثير  فع ام  رةع مستفى داةع الإتف عاث الآبا  فداـ أبنائهـ لها  .2
دفرات   دعنتػػائج  ػػت, الدراسػػة إلػػ  أف تف عػػاث المعممػػيف فالػػداـ لممػػرا ليف تػػتشػػير  .3

 .تف عاث الآبا  فالأمهاث ا تلريبات لمدفر التع ت ديهكبيرات مشابه
يف  ػد المدارس التي تتي  ال رصة لتفلي  الآثار المترتبة امػ  ي ػض داػـ الفالػد .4

 .نجاز لدى المرا ليفتسااد ام  تحليؽ الداةع للئ
 .يجابية فلها انعكاساث  امة ام  المربيف ت, الدراسة بشكؿ ااـ إنتائج  .5

فاست اد الباح  مف الدراساث السػابلة ةػي تحديػد مشػكمة البحػ ة فأ داةػهة فةرلػياتهة 
 إل  تحديد بعض المصطمحاث الياصة بهة فمساادته ةي إاداد أدفاث البح . إلاةة
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  رض نتائج البحث وتحميميا ومناقشتيا:عأحدَ عشر: 
الت كيػػر  بعػػاد مليػػاسلأ ات تبعػػ يجػػابيالت كيػػر الإ مػػا مسػػتفى انتشػػار -1 السععؤال الأول :

التلبػؿ الإيجػػابي للبيػػتلبؼ  ةالشػػعفر العػاـ بالرلػػا ةيجابيػػة فالت ػا ؿالإيجابي التف عػاث الإ
 .لدى أةراد اينة البح  المس فلية الشيصية( التكا  الفجدانية تلبؿ ةيريفمع الآ
تـ حسػا  المتفسػط الحسػابي فالانحػراؼ المعيػارع لػدى أةػراد  اف  تا الس اؿ جابةللئ

 .(16  ف مفل  بالجدفؿ  كما  اينة البح
  فرادأ يجابي لدىفات المعيارية لمقياس التفكير الإ( المتوسطات الحسابية والانحرا16الجدول )

البحث عينة  
 التقييم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد 

 إيجابي 2.07689 16.1137 387 التف عاث الإيجابية فالت ا ؿ
 إيجابي 2.10015 17.3540 387 الشعفر العاـ بالرلا

 إيجابي 2.04272 16.8941 387 يجابي للبيتلبؼ مع الآيريفالتلبؿ الإ
 إيجابي 2.31051 16.7390 387 التكا  الفجداني

 إيجابي 1.31436 10.2972 387 تلبؿ المس فلية الشيصية
 إيجابي 6.94887 77.3979 387 الدرجة الكمية

دراسػػػة المتفسػػػط الحسػػػابي أف جميػػػع الأبعػػػاد كػػػاف ف  (16الجػػػدفؿ   يتبػػػيف مػػػف يػػػلبؿ
 ة ات ةتلييـ الطلب  لت كير ـ كاف إيجابي نصؼ الدرجة الكمية لمبعد فمف ثتـ مستفا ا أكبر مف 

تـ  (45 مػػف متفسػػط المليػاس أكبػػر (77.39) أمػا بالنسػػبة لمدرجػػة الكميػػة ةكانػث  ػػتا  فمػػف ثػػ
 .إيجابي مستفىاينة البح  كانث تاث  أةراديجابي لدى الت كير الإأف يدؿ ام  

أسػبا   فيمكػف ت سػيرة يجػابيتازفف بمسػتفى اػاؿ  مػف الت كيػر الإمإف طمبة الجامعة ي
الت كيػػػر تنمػػػي الت كيػػػرة فبػػػالأيص اػػػداد ـ بصػػػفر  أف طمبػػػة الجامعػػػة يػػػتـ إ, النتيجػػػة  ػػػت

م  تحليؽ  دؼ التربية التي تسع  إل  الفصفؿ بال رد اداد المدرس يتطلأف إة الإيجابي
 ف ػت, النػفاحية ل  شيص متكامؿ مف النفاحي العلمية فالجسمية فالان عاليػة فالاجتماايػةإ

  .بجامعة دمشؽ كمية التربية فالعمفـ باستمرار دارتيمف  بؿ إ  اتأكيديتـ 
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يجػابي فجػفد مسػتفى مرت ػع لأبعػاد الت كيػر الإب يمكػف اللػفؿ (16الجػدفؿ    را  فلدى 
فيتبػيف مػػف  ة(2006  بركػاثفات لػث  ػت, النتيجػػة مػع دراسػة ة (77039بمتفسػط حسػابي  

يػت ة ةبعػد الشػعفر العػاـ بالرلػا أيجػابيمتلبؾ الطمبة لمهػاراث الت كيػر الإ( ا16 الجدفؿ 
 ففةلػات  ةحيػ  احتػؿ المرتبػة الافلػ  ة(2010) ات معياريػ ات فانحراةػة (17.35  ات حسػابي ات متفسط
يػريف يسػب  الحصػفؿ امػ  انتبػػا,  ( إف تجنػ  تحليػر الػتاث أمػػاـ الآ2010   اسػـ لدراسػة
 . ثلة ةي التاث لدى الطمبة الجامعييفالفيعبر اف مدى ة الطمبة

( ةػػػي 16089يػػػريف بمتفسػػػط حسػػػابي  فجػػػا  بعػػػد التلبػػػؿ الإيجػػػابي للبيػػػتلبؼ مػػػع الآ
ف مػف  يػريف ةامتلبؾ الطمبة لتلبؿ الآير فالايػتلبؼ مػع الآالمرتبة الثانية مما يدؿ ام  

لػػتكا  فبعػػد اة يػػريفف بعػػد التلبػػؿ الإيجػػابي للبيػػتلبؼ مػػع الآكػػا( 16الجػػدفؿ  ملبحظػػة 
متفسػػػػطاتها متلاربػػػػة امػػػػ  الترتيػػػػ   يجابيػػػػة فالت ػػػػا ؿ كانػػػػثالفجػػػػداني فبعػػػػد التف عػػػػاث الإ

بشػػػػػكؿ مػػػػػاث ةالطمبػػػػػة يتسػػػػػمفف  با ػػػػػدامهـ امػػػػػ  الليػػػػػاـ بالمه ,(16089-16073-16011)
أف الػتكا  إلػ  لػاةة بالإة مػاثيجابيػة بالمهفمهػار  ةػي تلػدير الجفانػ  الإة ف ػدر ة يجابيإ
ف ػتا الػتكا  ة بشكؿ جيػد جداني يتمثؿ ةي  در  ال رد ام  تمييز مشاار, فالتعامؿ معهاف ال

ف الطمبػػة الب اتػػه مػػع الآيػػريفة فالتعامػػؿ معهػػاة فا    الكػػاةي ةػػي تسػػيير يمػػن  ال ػػرد النجػػا
يػػرة فاكتسػػا  الان تػػا  امػػ  الآمػػع ف ة ايػػتلبؼ ثلػػاةتهـفف ببعلػػهـ مػػع الجػػامعييف يحتك ػػ

ة فنتيجػػة فنمػػف,اني لػػ  زيػػاد  الػػتاث الفجػػديػػ دع إ مهػػاراث ةػػي ةهػػـ الايػػتلبؼ فتلبمػػه ممػػا
 شياص تف عاثأف لدى الأ( 2010 اسـ  ف د تكر ة فمت ائمة جابيةلتلؾ يمتمكفف ر ية إي

ة  ػي ف جهػفد ـ الشيصػيألػتلؾ سػفؼ ي منػفف  نهـ تبعػات مرت عة حفؿ الك ا   التاتية ة ةػا
نهػػػـ يعممػػػفف اص المت ػػػائميف يمكػػػف أف يكفنػػػفا مت ػػػائميف لأشػػػيالتػػػي تحػػػدد النتػػػائج ة فأف الأ

فانحػػػػراؼ ة (16,11تلبػػػػؿ المسػػػػ فلية الشيصػػػػية كػػػػاف بمتفسػػػػط حسػػػػابي   أمػػػػا بعػػػػد ةبجػػػػد
 ػػػداؼ التػػػي الكثيػػػر مػػػف الأ ـ( فيعػػػفد تلػػػؾ كػػػفف الطمبػػػة الجػػػامعييف لػػػديه2,07  معيػػػارع

فلػػديهـ ة ةهػػـ لايتلبمػػفف تفاتهػػـ بشػػكؿ كبيػػر كػػفنهـ ةئػػة نشػػطة متجػػدد  ةيطمحػػفف لتحليلهػػا
 تلبؿ المس فلية الشيصية متفةر بصفر  محدفد  .فلكف يبل  ة متطمباث متنفاة
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  اينة البح  ؟ أةرادما مستفى داةعية الإنجاز اند  :السؤال الثاني
تـ حسا  المتفسط الحسابي فالانحراؼ المعيارع لػدى أةػراد  جابة اف  تا الس اؿللئ

 .(17  ف مفل  بالجدفؿ  اينة البح  كما
  فرادى أنجاز لدعيارية لمقياس دافعية الإ ( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم17الجدول )

البحث عينة  
 التقييم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد 

 متفسط 1.64 2.34 387 مستفى الطمف 
 متفسط 2.22 2.22 387 المثابر 
 متفسط 2.34 2.29 387 الأدا 

 متفسط 2.13 2.02 387 ادراؾ أ مية الزمف
 متفسط 1.96 2.28 387 التناةس

 متفسط 6.65 2.23 387 الدرجة الكمية لمملياس
 1.65-1يلبؿ تفزيع درجاث ملياس داةعيػة الإنجػاز امػ  ثلبثػة مسػتفياث ف ػي   مف

مرت ػػع( يتبػػيف أف جميػػع أبعػػاد المليػػاس كػػاف  2.36ةػػفؽ  ةمتفسػػط 2.35-1.66 ةمػػني ض
أما بالنسبة لمدرجة الكميػة ةكانػث  يمػة المتفسػط الحسػابي  ةمستفى داةعية الإنجاز متفسط

 .اند اينة البح  بمستفى متفسطجاز أع أف مستفى داةعية الإن 2.23
بعػػػػاد امػػػػ  يتبػػػػيف أف مسػػػػتفى داةعيػػػػة الإنجػػػػاز متفسػػػػط  حسػػػػ  الأ (17مػػػػف الجػػػػدفؿ  

بمتفسػػػػط  دا ثػػػػـ بعػػػػد الأ ،(2034)الترتيػػػػ   مسػػػػتفى الطمػػػػف  احتػػػػؿ المتفسػػػػط الحسػػػػابي 
ثـ بعد المثػابر  بمتفسػط حسػابي ة (2,28فبعد التناةس بمتفسط حسابي  ,(2029)حسابي 

 .(2.02)  مية الزمف بمتفسط حسابيفأييرات بعد إدراؾ أ ,(2022)
المتفسػػط الحسػػابي  نجػػاز كانػػث  يمػػةأف الدرجػػة الكميػػة لمليػػاس الإ شػػار  أيلػػأفمػػع الإ

لأبعػػػاد ف ػػػت, الدرجػػػة متلاربػػػة مػػػع المتفسػػػطاث الحسػػػابية ة ف ػػػف مسػػػتفى متفسػػػطة (2,23 
 .نجازملياس داةعية الإ
 مسػػػػػتفى انػػػػػد إحصػػػػػائية دلالػػػػػة تاث ارتباطيػػػػػة الب ػػػػػة تفجػػػػػد لا الأولععععع : الفرضعععععية

 .جماليةالبح  الإ اينة أةراد لدى فداةعية الإنجاز الت كير الإيجابي بيف 0.05دلالة
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لمتأكػػػد مػػػف  ػػػت, ال رلػػػية  ػػػاـ الباحػػػ  بحسػػػا  معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػفف بػػػيف درجػػػاث 
ػػػػ فالنتػػػػائج  ةنجػػػػازي  الت كيػػػػر الإيجػػػػابي فداةعيػػػػة الإالطمبػػػػة أةػػػػراد اينػػػػة البحػػػػ  امػػػػ  ملياس 

 (.18مفلحة ةي الجدفؿ  
التفكير الإيجابي  عينة البحث بين مقياسي فراديبين معامل ارتباط بيرسون لدى أ (18الجدول )

نجازودافعية الإ   
نجازدافعية الإ    يجابيالتفكير الإ   

نجازداةعية الإ 420. 1 ارتباط بيرسفف 
**

 

 000.  مستفى الدلالة

 387 387 ادد أةراد العينة

يجابيالت كير الإ 420. ارتباط بيرسفف 
**

 1 

  000. مستفى الدلالة

 387 387 ادد أةراد العينة

حػػػظ أف  يمػػػة معامػػػؿ ارتبػػػػاط ( ي م18ئج التػػػي تظهػػػر ةػػػي الجػػػدفؿ  بػػػالنظر إلػػػ  النتػػػا
درجػػة يجػػابي  فالمليػػاس الت كيػػر الإ بيرسػػفف بػػيف درجػػاث الطمبػػة أةػػراد اينػػة البحػػ  امػػ 

 ,0.000فمستفى دلالتهػا  ,0.420 يمة ر =  د بمتث  نجازداةعية الإالكمية ام  ملياس 
تـ  ,0.05ف ػػف أصػػتر مػػف مسػػػتفى الدلالػػة الاةترالػػي   ػػتا ين ػػي صػػحة ال رلػػػية  فمػػف ثػػػ

 بيفة 0.05دلالة مستفى اند إحصائية دلالة تاث ارتباطية الب ة تفجدنه إأع ة الص رية
 . العينة أةراد دىل فداةعية الإنجاز يجابير الإالت كي
يجابيػػة ف  ػػت, العلب ػػة الارتباطيػػة منطليػػة فطبيعيػػةإ ة ةكممػػا ارت ػػع الت كيػػر الإيجػػابي فا 

نجػػاز فالعكػػس صػػحي  ةحيػػ  بمػػ  معامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػفف بػػيف درجػػاث ارت عػػث داةعيػػة الإ
جػػػة الكميػػػة امػػػ  مليػػػاس يجػػػابي  فالدر اينػػػة البحػػػ  امػػػ  مليػػػاس الت كيػػػر الإالطمبػػػة أةػػػراد 
: ظهػػػرث الب ػػػة ارتباطيػػػه ت سػػػير النتيجػػػةف  0.420 ػػػد بمتػػػث  يمػػػة ر =  نجػػػازداةعيػػػة الإ

نجػػازة ف ػػتا يعنػػي أنػػه كممػػا كػػاف ت كيػػر الطمبػػة فداةعيػػة الإ يجػػابيلإمفجبػػة بػػيف الت كيػػر ا
 .فالعكس صحي  ة زادث داةعيتهـ للئنجاز إيجابيات 



 ...    غسان الزحيليالت كير الإيجابي فالب ته بداةعية الإنجاز لدى اينة مف طمبة كميتي العمفـ فالتربية

 

270 
 

 فيميػػػزفف السػػػم  مػػػفة يجابيػػػةت كيػػػر ـ بالإفيرجػػػع تلػػػؾ إلػػػ  أف الطمبػػػة الػػػتيف يتسػػػـ 
 س ف بػػفؿ أةكػػار الآيػػريف ة فبمػػا ف امػػ  طػػر  الأةكػػار بشػػجااة فثلػػة بػػالنالإيجػػا   ػػادرف 

 ةفالت ػػػا ؿ ةيجابيػػػةالتف عػػػاث الإكجابيػػػة ةػػػي السػػػمفؾ فأنمػػػاط الت كيػػػر  تػػػازفف بػػػه مػػػف إيمي
فتلبػػؿ المسػػ فلية ة فالػػتكا  الفجػػدانية يػػريفيػػتلبؼ مػػع الآللبيجػػابي فالتلبػػؿ الإة فالرلػػا

ةهف إتات بمثابة أدا  تزفد المتعم ـ لتسااد, ةي التعامؿ بما  د يصػادةه مػف أع  ة(الشيصية
ة ةهػف يلػدـ المعرةػة بلػرفبها الميتم ػة ةنفع مف أنفاع المعمفماث أف المتتيػراث المسػتلبمية

تـ ة فيػزفد المػػتعم ـ بكي يػة سػػبر أغفار ػا ة فأبعاد ػػا ةفتلسػيماتهاة بجميػع أجزائهػػا ةػػاف  فمػػف ثػ
فبتلؾ يسػتطيع مفاجهػة  ةها فتشابؾ أجزائهاأفلاع الحيا  فتلمبف مف مفاجهة المتعمـ يتمكت 

مما له أ ميػة ةػي إثػار   أفلاعلأنه مستعد لمملابمة ةي أع  ةأع اائؽ مستجد  د يصادةه
لمفصفؿ  ات فتفجيهة لسمفكهـ ات فمحركة مصدرات لطا تهـ داةعهـ الشيصي للئنجاز التع يعد  

 .فياث مرت عة مف الأدا فتحليؽ مست ةإل   دؼ معيف
 اثمتفسػػط بػػيف دلالػة مسػػتفى انػد إحصػػائية دلالػػة تاث ةػرفؽ تفجػػد لا :الفرضعية الثانيععة

 .الجنس لمتتير تعزى يجابيالإ الت كير ملياس ام البح   اينة أةراد درجاث
لمتحلػػػؽ مػػػف  ػػػت, ال رلػػػية  ػػػاـ الباحػػػ  بحسػػػا  المتفسػػػطاث الحسػػػابية فالانحراةػػػاث 

فمػػػف ثػػػـ  ةيجػػػابيالإ الت كيػػػرالمعياريػػػة لإجابػػػاث الطمبػػػة أةػػػراد اينػػػة البحػػػ  امػػػ  مليػػػاس 
لمتحلؽ مف دلالة ال رفؽ بيف متفسطاث درجاث الطمبة الػتكفر ( T .test) استيداـ ايتبار

 (.19  فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ فمتفسطاث درجاث الطمبة الإنا ة
 عينة البحث عم  مقياس التفكير دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد :(19الجدول )

 يجابي وفقاً لمتغير الجنسالإ
المتوسط  العدد المجموعات 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

الت كير 
يجابيالإ  

دالة لصال   000. 385 3.764 6.05548 79.4595 111 تكفر
 7.12070 76.5688 276 إنا  التكفر

لدلالػػػة ال ػػػرفؽ امػػػ  ( سػػػتيفدنث -ث  اسػػػتيداـ ايتبػػػار( تػػػـ 19لػػػ  الجػػػدفؿ بػػالنظر إ
فمسػتفى دلالتهػا  ,(=3.764t) يمػة  كانػثبحس  متتير الجنس يجابي الإ الت كيرملياس 
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تـ , (0.05)الاةترالػيف ف أصتر مػف مسػتفى الدلالػة  ,(0.000) صػحة   ػتا ين ػي فمػف ثػ
 بػػيف 0.05 دلالػػة مسػػتفى انػػد إحصػػائية دلالػػة تاث ةػػرفؽ أع تفجػػدة ال رلػػية الصػػ رية

البحػػ   اينػػة أةػػراد الطمبػػة الػػتكفر فمتفسػػطاث درجػػاث الطمبػػة الإنػػا  اث درجػػاثمتفسػػط
لصػػال  المتفسػػط الأكبػػر أع  ف ػػف الجػػنس. لمتتيػػر تعػػزى الت كيػػر الايجػػابي مليػػاس امػػ 

 وتفسير ىذه النتيجة:التكفر.
ةػػػي نمػػػط  ( ةػػػي اػػػدـ فجػػػفد ةػػػرفؽ2013ايتم ػػػث  ػػػت, النتيجػػػة مػػػع دراسػػػة العبيػػػدع  

( ةػي ميػؿ الإنػا  نحػف الت كيػػر 2002لمتتيػر الجػنسة فمػع دراسػػة أنتػفني   الت كيػر يعػزى
( ةػي اػدـ 2007  يػفنجفدراسػة  ة(2003كثر مف التكفر ةفمع دراسة ريبيكػا  الإيجابي أ

 .لمتتير الجنس  فد ةرفؽ ةي الت كير الايجابي تبعات فج
دلالػة  ةػي فجػفد ةػرفؽ تاث (2009فدراسػة  اسػـ  ة(2006فات لث مع دراسػة بركػاث 

 ػرفؽ عػفد تمػؾ الف ػد ت ةيجابي لصال  الػتكفر كير الإلمتتير الجنس ةي الت إحصائية تبعات 
مػػػف  أف الػػػتكفر ةػػي كثيػػػر لػػػ البحػػػ  الحػػالي إ لصػػال  الػػػتكفر ةػػي الت كيػػػر الإيجػػػابي ةػػي

ةلػػػػلبت اػػػػف أف الانػػػػا  أكثػػػػر تعرلػػػػات ة اف لػػػػديهـ شػػػػعفر بالرلػػػػا ملارنػػػػة بالإنػػػػا الأحيػػػػ
 ليػػهأشػػارث إ ف ػػف مػػاة سػػمبية ةػػي الت كيػػر أكثػػر لملػػتفط مػػف  بػػؿ المجتمػػع ممػػا يجعمهػػف

 .(2014  فالصاح  دراسة أحمد
بػػيف  0.05مسػػتفى دلالػػة انػػد إحصػػائية تفجػػد ةػػرفؽ تاث دلالػػة لا :الفرضععية الثالثععة

 .الجنس البح  ام  ملياس داةعية الانجاز تعزى لمتتير اينة درجاث أةراد اثمتفسط
لمتحلػػػؽ مػػػف  ػػػت, ال رلػػػية  ػػػاـ الباحػػػ  بحسػػػا  المتفسػػػطاث الحسػػػابية فالانحراةػػػاث 

فمػػػف ثػػػـ  , نجعععازدافعيعععة الإ المعياريػػػة لإجابػػػاث الطمبػػػة أةػػػراد اينػػػة البحػػػ  امػػػ  مليػػػاس 
لمتحلؽ مف دلالة ال رفؽ بيف متفسطاث درجاث الطمبة التكفر  (T. test)يداـ ايتبار است

 (.20فمتفسطاث درجاث الطمبة الإنا ة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ 
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 عينة البحث عم  مقياس دافعية الإنجاز (  دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد21الجدول )
 وفقاً لمتغير الجنس

المتوسط  العدد المجموعات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

داةعية 
 الإنجاز

 غير دالة 414. 385 -818.- 6.41808 70.9099 111 تكفر
 6.74978 71.5217 276 إنا 

لالػة ال ػرفؽ امػ  لد اسػتيداـ ايتبػار ث سػتيفدنثفب ة(20  ل  نتائج الجػدفؿإ النظرب
فمسػػتفى دلالتهػػا  ,(=0.818t) يمػػة  كانػػثنجػػاز بحسػػ  متتيػػر الجػػنس الإمليػػاس داةعيػػة 

تـ  ة(0.05)ف ػػػػف أكبػػػػر مػػػػف مسػػػػتفى الدلالػػػػة الاةترالػػػػي ,(0.414) ي كػػػػد صػػػػحة  فمػػػػف ثػػػػ
بػيف (0.05)  دلالة مستفى اند إحصائية دلالة تاث ةرفؽ تفجد أع لا ال رلية الص رية

 الجنس. لمتتير تعزى الإنجازداةعية  ملياس ام البح   اينة متفسطاث درجاث أةراد
ةػي اػدـ فجػفد ةػرفؽ ةػي داةعيػػة بمصػػر  (2000 ػت, النتيجػة مػع دراسػة يمي ػة   ات لػث

بالكفيػػث ةػػي فجػػفد  (1978 محمػػفدفايتم ػػث مػػع دراسػػة ة نػػا  الإنجػػاز بػػيف الػػتكفر فالإ
 ف ػف مػا   ػت, النتيجػة  د يعفد السب  ةيف  نجازةالتكفر فالإنا  ةي داةعية الإةرفؽ بيف 

لػ  ظػرفؼ إفغير ػا  ة(2012شػي)  فدراسػة ة(2000أكدته دراسػاث سػابلة كدراسػة يمي ػة 
عامػػػؿ حيػػػ  ي   ة بن سػػػه التنشػػػئة الاجتماايػػػة المشػػػتركة التػػػي يتملا ػػػا الجنسػػػيف ف المسػػػتفى

 لظػػػرفؼ الاجتماايػػػة فالا تصػػػادية فالثلاةيػػػةن سػػػها فيتعرلػػػفف   المعاممػػػةبنثػػػ  الػػػتكر فالأ
تـ ةػػاف رف  المناةسػػة التػػي تفجػػد لػػدى الػػتكر  نثػػ يشػػكؿ لػػدى الأ ف ػػف مػػا ن سػػهاة ة فمػػف ثػػ

 فبياصة لدى الطمبة الجامعييف ةنجاز متسافية لدى الجنسيفةرص  تا الداةع للئ
بػػػيف  0.05مسػػػتفى دلالػػػة انػػػد إحصػػػائية تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة لا :الفرضعععية الرابععععة

 السػػنة لمتتيػػريجػػابي تعػػزى الت كيػػر الإالبحػػ  امػػ  مليػػاس  اينػػة متفسػػطاث درجػػاث أةػػراد
 .الدراسية

لمتحلػػػؽ مػػػف  ػػػت, ال رلػػػية  ػػػاـ الباحػػػ  بحسػػػا  المتفسػػػطاث الحسػػػابية فالانحراةػػػاث 
فمػػػف ثػػػـ  ةالايجػػػابي الت كيػػػرمليػػػاس  فالمعياريػػػة لإجابػػػاث الطمبػػػة أةػػػراد اينػػػة البحػػػ  اػػػ
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لمتحلؽ مػف دلالػة ال ػرفؽ بػيف متفسػطاث درجػاث طمبػة السػنة  (T. test)استيداـ ايتبار 
 (.20الأفل  فمتفسطاث درجاث طمبة السنة الثالثةة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ 

 لتفكيرعينة البحث عم  مقياس ا دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطمبة أفراد (21الجدول )
 الدراسية السنة وفقاً لمتغيريجابي الإ

المتوسط  العدد المجموعات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

الت كير 
يجابيالإ  

 غير دالة 059. 385 1.896 6.85632 78.2746 172 السنة الأفل 
 6.96538 76.8898 215 السنة الثالثة

ملياس لدلالة ال رفؽ ام    باستيداـ ايتبار ث ستيفدنث( ف 20ل  الجدفؿ  إ بالنظر
( فمسػػتفى دلالتهػػا =1.896t يمػػة   كانػػث الدراسػػية السػػنة فةلػػات لمتتيػػريجػػابي الإ الت كيػػر

تـ  ,(0.05ف ػػف أكبػػر مػػف مسػػتفى الدلالػػة الاةترالػػي  ة(0.059  صػػحة   ػػتا ي كػػد فمػػف ثػػ
 بػيف  0.05دلالػة مسػتفى انػد إحصػائية دلالػة تاث ةػرفؽ أع لا تفجػد ةال رلية الصػ رية

السػػػنة  لمتتيػػػر يجػػػابي تعػػػزىالت كيػػػر الإ مليػػػاس امػػػ البحػػػ   اينػػػة أةػػػراد درجػػػاث متفسػػػط
 .الدراسية

 المسػتفى الدراسػي رثير لمتتيػ( ةي ادـ فجفد تأ2003راسة ريبيكا ات لث  ت, النتيجة مع د
ف ػػف مػػا أفلػػحته دراسػػػاث  ةفيمكػػف ت سػػير  ػػت, النتيجػػػة ةيجػػابي فالسػػػمبيالإ ةػػي نمػػط الت كيػػر

مػف ن سػه كػاديمي فحصػفلهـ امػ  اللػدر دارع فالأمػع الكػادر الإ اػؿ الطمبػةيكػفف ت اأف سابلة 
يف فالحػػ  امػػ  طمػػ  العمػػـ مػػف  بػػؿ المدرسػػيف أف تكػػريـ المت ػػف ة المح ػػزاث اليارجيػػة كالتفجيػػه

 يػػػرتبط بػػػه مػػػف اسػػػتراتيجاث فمػػػا يجابيػػػة( أف م ػػػا يـ الإ2011إبػػػرا يـ   ىفيػػػر ة دار مػػف  بػػػؿ الإ
تػػػػػفحي  انهػػػػػإ ةأف حلػػػػػار  أف ثلاةػػػػػة أف ديػػػػػف الت كيػػػػػر ليسػػػػػث  اصػػػػػر  امػػػػػ  مجتمػػػػػع أف اػػػػػرؽ

 .  يجابيبها أع مجتمع يعزز السمفؾ الإ مكاناث الهائمة التي يمكف أف يتطفربالإ
بػػيف  0.05 مسػػتفى دلالػػة انػػد إحصػػائية تفجػػد ةػػرفؽ تاث دلالػػة لا :الخامسععةالفرضععية 

 السػػنة لمتتيػػرتعػػزى  نجػػازداةعيػػة الإالبحػػ  امػػ  مليػػاس  اينػػة متفسػػطاث درجػػاث أةػػراد
 .الدراسية
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لمتحلػػػؽ مػػػف  ػػػت, ال رلػػػية  ػػػاـ الباحػػػ  بحسػػػا  المتفسػػػطاث الحسػػػابية فالانحراةػػػاث 
فمػػػف ثػػػـ  ,نجعععازدافعيعععة الإ المعياريػػػة لإجابػػػاث الطمبػػػة أةػػػراد اينػػػة البحػػػ  امػػػ  مليػػػاس 

متفسػطاث درجػاث طمبػة السػنة ( لمتحلؽ مػف دلالػة ال ػرفؽ بػيف T. testاستيداـ ايتبار  
 (.21الأفل  فمتفسطاث درجاث طمبة السنة الثالثةة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ 

نجاز الإ دافعية عينة البحث عم  مقياس  دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد :(21الجدول )
 الدراسية السنة لمتغير  وفقاً 

 
 

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

داةعية 
 الإنجاز

 غير دالة 872. 385 -161.- 6.08818 71.2746 172 السنة الأفل 
 6.97248 71.3878 215 السنة الثالثة

لدلالػة ال ػرفؽ امػ  مليػاس  اسػتيداـ ايتبػار ث سػتيفدنث( فب21النظر الػ  الجػدفؿ ب
فمسػػػتفى دلالتهػػػا  (=0.161t) يمػػػة  كانػػػث الدراسػػػية السػػػنة لمتتيػػػرفةلػػػات نجػػػاز داةعيػػػة الإ

تـ  ,(0.05)ة الاةترالػػيف ػػف أكبػػر مػػف مسػػتفى الدلالػػ (0.872) ي كػػد صػػحة   ػػتا فمػػف ثػػ
 بػيف 0.05دلالػة مسػتفى انػد إحصػائية دلالػة تاث ةػرفؽ تفجػد أع لا ةال رلية الصػ رية

 السػنة الدراسػية. لمتتيػر تعػزى داةعيػة الإنجػاز ملياس ام  العينة أةراد درجاثاث متفسط
ف بالمثػػابر  فالطمػػف  ةػػي بدايػػة م عمػػف  فلػػ إف الطمبػػة ةػػي السػػنة الأ فت سػػير  ػػت, النتيجػػة:

حراز النجػا ة فتحػدع الرغبة ةي التحدعة فالتناةسة لإ ؽالحيا  الدراسية الجامعية بما ييم
بػػػيف  المرغفبيػػػة  ثبػػػاث فجػػػفد ـ فتحليػػػؽربمػػػا يمتػػػاز طمبػػػة السػػػنة الثالثػػػة باف  ةالصػػػعفباث

ثباث فجفد ـ ةي داةعية الإة أ رانهـ  نجاز فا 
بػػػيف  0.05مسػػػتفى دلالػػػة انػػػد إحصػػػائية تفجػػػد ةػػػرفؽ تاث دلالػػػة لا الفرضعععية السادسعععة:

نػػفع  لمتتيػػريجػػابي تعػػزى البحػػ  امػػ  مليػػاس الت كيػػر الإ اينػػة متفسػػطاث درجػػاث أةػػراد
لمتحلػػػػؽ مػػػػف  ػػػػت, ال رلػػػػية  ػػػػاـ الباحػػػػ  بحسػػػػا  المتفسػػػػطاث   نظريػػػػةة تطبيليػػػػة(.الكمية

فمػػف ثػػـ  ةيجػػابيالت كيػػر الإ مليػػاسالحسػػابية فالانحراةػػاث المعياريػػة لػػدرجاث الطمبػػة امػػ  
( لمتحلػؽ مػف دلالػة ال ػرفؽ بػيف متفسػطاث درجػاث طمبػة كميػة T. test)اسػتيداـ ايتبػار 

ة فالنتائج مفلحة ةي   .(22الجدفؿ التربية فمتفسطاث درجاث طمبة كمية العمفـ
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يجابي تبعاً التفكير الإدلالة الفروق بين متوسطات درجات الطمبة عم  مقياس : (22الجدول )
 لمتغير نوع الكمية

 المتوسط العدد المجموعات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 القرار الدلالة د.ح ت المحسوبة

التفكير 
يجابيالإ  

دالة  000. 385 4.147 6.91134 78.8973 185 العمفـ
لصال  
 العمفـ

 6.71112 76.0248 202 التربية

لدلالة ال رفؽ ام  مليػاس  استيداـ ايتبار ث ستيفدنث( تـ 22ل  الجدفؿ  النظر إب
فمسػػػتفى دلالتهػػػا  (=4.147t يمػػػة   فجػػػدث نػػػفع الكميػػػةبحسػػػ  متتيػػػر  يجػػػابيالإ الت كيػػػر

تـ (0.05ف ف أصتر مف مسػتفى الدلالػة الاةترالػي  ة(0.000) صػحة   ػتا ين ػي ة فمػف ثػ
 بػػػيف0.05دلالػػػة مسػػػتفى انػػػد إحصػػػائية دلالػػػة تاث ةػػػرفؽ أع تفجػػػدة ال رلػػػية الصػػػ رية

 نظريػةة نفع الكمية لمتتير تعزى يجابيالإالت كير  ملياس ام  العينة أةراد درجاث متفسط
 .المتفسط الأكبر أع العمفـلصال   تطبيلية(

( ةػػي اػػدـ 2013 العبيػػدعفدراسػػة ة (2006بركػػاث  ايتم ػػث  ػػت, النتيجػػة مػػع دراسػػة 
ة فات لػػػػػػث مػػػػػػع دراسػػػػػػة التيصػػػػػػص رلمتتيػػػػػػ ةػػػػػػي الت كيػػػػػػر الإيجػػػػػػابي فةلػػػػػػات  فجػػػػػػفد ةػػػػػػرفؽ

 .لمتتير التيصص الإيجابي فةلات ةي الت كير  ( ةي فجفد ةرفؽ2002نتفني أ
نػػفع  لمتتيػػر  ػػد يرجػػع فجػػفد ال ػػرفؽ ةػػي الت كيػػر الإيجػػابي فةلػػات  فت سػػير  ػػت, النتيجػػة: 

 ةفنظػػرتهـ لممسػػتلبؿ ةالعمميػػةف  الجامعيػػة لػػ  طبيعػػة الملػػرراثكميػػة العمػػفـ إ الكميػػة لصػػال 
 .كبر مف طمبة كمية التربيةالمتفةر  بصفر  أ فةرص العمؿ
بػػيف  0.05 مسػػتفى دلالػػة انػػد إحصػػائية تفجػػد ةػػرفؽ تاث دلالػػة لا السععابعة: الفرضععية

نػػػفع  لمتتيػػػرنجػػػاز تعػػػزى البحػػػ  امػػػ  مليػػػاس داةعيػػػة الإ اينػػػة متفسػػػطاث درجػػػاث أةػػػراد
لمتحلػػػػؽ مػػػػف  ػػػػت, ال رلػػػػية  ػػػػاـ الباحػػػػ  بحسػػػػا  المتفسػػػػطاث   نظريػػػػةة تطبيليػػػػة(.الكمية

ة فمػػػف ثػػػـ نجػػػازليػػػاس داةعيػػػة الإمفالانحراةػػػاث المعياريػػػة لػػػدرجاث الطمبػػػة امػػػ  الحسػػػابية 
لمتحلػؽ مػف دلالػة ال ػرفؽ بػيف متفسػطاث درجػاث طمبػة كميػة  (T. test)اسػتيداـ ايتبػار 

ة فالنتائج مفلحة ةي الجدفؿ   (23التربية فمتفسطاث درجاث طمبة كمية العمفـ
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 دلالة الفروق بين متوسطات درجات الطمبة عم  مقياس دافعية الانجاز :(23الجدول )
 تبعاً لمتغير نوع الكمية 

المتوسط  العدد المجموعات 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 القرار الدلالة د.ح

دافعية 
 الإنجاز

دالة لصال   002. 385 3.139 7.34020 72.4432 185 العمفـ
 5.79476 70.3416 202 التربية العمفـ

مليػاس لدلالػة ال ػرفؽ امػ   ستيداـ ايتبار ث ستيفدنث( فبا23ل  الجدفؿ  النظر إب
فمسػػػػػتفى دلالتهػػػػػا  (=3.139t) يمػػػػػة  فجػػػػػدثلمتتيػػػػػر نػػػػػفع الكميػػػػػة  نجػػػػػاز تبعػػػػػات داةعيػػػػػة الإ

تـ ف  ,(0.05)مسػتفى الدلالػة الاةترالػي ف ف أصتر مف ,(0.002) صػحة   ػتا ين ػي مػف ثػ
 بػػػيف 0.05دلالػػػة مسػػػتفى انػػػد إحصػػػائية دلالػػػة تاث ةػػػرفؽ الصػػػ رية أع تفجػػػدال رلػػػية 
 نػػػفع الكميػػػة لمتتيػػػر تعػػػزى نجػػػازداةعيػػػة الإ مليػػػاس امػػػ  العينػػػة أةػػػراد درجػػػاثاث متفسػػػط

  .( لصال  المتفسط الأكبر أع العمفـ نظريةة تطبيلية
فطبيعػػػػة ة  ػػػػد يرجػػػػع تلػػػػؾ بسػػػػب  طبيعػػػػة التيصػػػػص العممػػػػي فت سػػػػير  ػػػػت, النتيجػػػػة:

لػػػ  الحلػػػفر فالمفاظبػػػة امػػػ  الػػػدفاـ بشػػػكؿ تحتػػػاإ إ الدراسػػػية التطبيليػػػة التػػػيالملػػػرراث 
 .     لدى ةرص العمؿ ل  التف ع المستلبمي لطمبة كمية العمفـبالإلاةة إة مستمر

 مقترحات البحث:اثنا عشر: 
طمبػػة لػػدى  نجػػازبحػػف  أيػػرى لبحػػ  العلب ػػة بػػيف الت كيػػر الإيجػػابي فداةعيػػة الإجػػرا  إ -1

 .كمياث ايرى
ة فالا تمػػػاـ اللبئػػػؽ بهػػػا ةفالبػػػاحثيف ةلمطمبػػػة بدراسػػػاث الػػػداةع للئنجػػػاز الا تمػػػاـتفجيػػػه  -2

 . نجاز فرا  كؿ امتياز فت فؽ فنجا ةالداةع المرت ع للئ
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الإيجػابي فالب تػه بمهػاراث التفاصػؿ المدركػة  (. الت كيػر2013دندعة إيماف راةػع  .18

لدى المرشديف ةي مدارس محاةظػة دمشػؽ الرسػميةة رسػالة دكتػفرا, غيػر منشػفر ة 
 جامعة دمشؽة كمية التربية.

(. ةااميػػػػة برنػػػػػامج لتنميػػػػػة الت كيػػػػر الإيجػػػػػابي لػػػػػدى 2005سػػػػالـة أمػػػػػاني سػػػػػعيد    .19
عرةػػي. مجمػػة كميػػة الطالبػػاث المعرلػػاث لملػػتفط الن سػػية ةػػي لػػف  النمػػفتإ الم

 .2006ة ينايرة (4)التربية بالإسمااميةة جامعة  نا  السفيس.

http://afaq.kuniv.edu/contents/current/details.php?data_id=4552
http://afaq.kuniv.edu/contents/current/details.php?data_id=4552
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نجػػاز الي  الػػتعمـ فالب تهػػا بداةعيػػة الإ(. أسػػ2012. راغػػ  صػػلب  الػػديف ة شػػي) .20
مػػػ . رسػػػالة ماجسػػػتير. دراسػػػة ميدانيػػػة لػػػدى اينػػػة مػػػف طمبػػػة جػػػامعتي دمشػػػؽ فح

 .جامعة دمشؽ: كمية التربية
مػػػػة العربيػػػػة لمت ػػػػا ؿ (. دليػػػػؿ تعميمػػػػاث اللائ1996أحمػػػػد محمػػػػد   ابػػػػد اليػػػػالؽة  .21

 دار المعرةة الجامعية ةسكندريةالإ .فالتشا ـ
(. الت ػا ؿ فالب تػه بالتفجػه نحػف الحيػا  2011يماف؛ الدفرعة ريػا  ابدالكريـة إ - .22

-239ة ص  27-26العػػػدداف  لػػػدى طالبػػػاث كميػػػة التربيػػػة. مجمػػػة كميػػػة التربيػػػةة
265. 

(. الت كير الإيجػابي فالب تػه بػالتفاةؽ الدراسػي لػدى 2013العبيدعة ا را  إبرا يـ  .23
(ة 7طمبػػػة جامعػػػة بتػػػدادة المجمػػػة العربيػػػة لتطػػػفير الت ػػػفؽة المجمػػػد الرابػػػعة العػػػدد 

 .254-213ص
(: البحػػ  العممػػية م هفمػػهة أدفاتػػهة أسػػاليبهة دار أسػػامة 2003ابيػػداثة تف ػػاف   .24

 لمنشرة الرياضة السعفدية
منظمػػػاث. لبنػػػاف: الػػػدار السػػػمفؾ الإنسػػػاني ةػػػي ال(. 1989. حمػػػد صػػػلرأ ةااشػػػفر .25

 .الجامعية
 ة الرايةصرم –دراسة تحميمية  -يجابي فالسمبي( الت كير الإ2007برا يـ  ة إال لي .62

الإيجػػػػابي  ةػػػي مصػػػػر(2009المريػػػد  ابػػػػد    اسػػػـة   .27  دراسػػػة  اامميػػػػة   . أبعػػػػاد  الت كيػػػر  
 .723-691(, 4) 19دراساث ن سيةة.
ي اند الإيجابالت كير  . دراسة لم رفؽ ةي بعض جفان ( 2010المريد  اسـة  ابد .28

 .777-733(, 4) 9ةدراسة اربية ةي امـ الن س يطالية.مجمفاتيف مصرية فا  
(. الحفار التاتي: مديؿ التفاصؿ الإيجابي مػع 2011اللحطانية ةاطمة مصم    .29

 الآيريف. الرياض: مكتبة الممؾ ةهد الفطنية.
 مت ائمفف. الرياض: دار فجف, لمنشر فالتفزيع. (.2010اللصيرة ابدالكريـ  .30
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نجمػػػف جػػػاز ف ياسػػػها .اللػػػا ر  : مكتبػػػة الأن(. داةعيػػػة الإ1979إبػػػرا يـ .  ةفش شػػػل .31
 .المصرية

. دلالاث الصػػدؽ فالثبػػاث فالمعػػايير لممليػػاس العربػػي (2010كػػاظـ امػػي مهػػدع   .32
التربفيػػػة ةجامعػػػة المجمػػة الدفليػػػة للؤبحػػػا   ةلمت كيػػر الإيجػػػابي ةػػػي البيئػػػة الع مانيػػػة

 .102-77ص  ة28العدد ةماراث العربية المتحد الإ
 (. تنظػػيـ فت عيػػؿ الػػتاث. ترجمػػة: مركػػز التعريػػ  فالبرمجػػة.1995كينػػافة كيػػث   .33

 الدار العربية لمعمفـ ناشرفف. بيرفث:
ا بػػػبعض افامػػػػؿ نجػػػػاز فالب تهػػػدفاةػػػع الإ (:1978محمػػػد   ةابػػػد اللػػػػادرمحمػػػفد  .34

دراسػاث اليمػيج  مركػز انػد طػلب  جامعػة الكفيػثة كػاديميالشيصية فالنجػا  الأ
 .14ةالعدد4فالجزير  العربيةةالمجمد:

(.التنبػػ  بػػالت كير الإيجابي/السػػمبي لػػدى 2012ف ػػادة مهػػا  محمػػد جمػػاؿ الػػديف   .35
اينػػػة مػػػف طػػػلب  الجامعػػػة مػػػف يػػػلبؿ معتلػػػداتهـ المعرةيػػػة فةعاليػػػة الػػػتاث لػػػديهـة 

 بر.أكتف  ,92التربية ببنها. العدد مجمة كمية 
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