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الإيجابية وعلاقتها بالمساندة الاجتماعية لدى أولياء أمور 
 الأطفال المعاقين عقمياً 

 *بسام الطويلد.   
 الممخص                                  

هددد ت الدرا ددة تلدد  لعددر  العالإددة يددون اسوجايوددة مالم دداندة ايجلماموددة لددد   ملوددا   مددمر 
سوجايودددة م دددي الم ددداندة ايجلمامودددة ليعدددا  لمل ودددر  مالفدددرمق  دددي ا ،الأطفدددال المعدددالإون م لودددا

(  ب 14يمالإدد) ) ،( ملددي  مددر40)جددنس الطفددل مدرجددة تمالإلددت  ملةمنددت مونددة الدرا ددة مددن 
الخفوفددة  ملرامحدت درجدة تمدالإلبم يدون ،(  م لأطفدال معدالإون م لودا  مدن الدذةمر ماسندداث26)م

 ،يجلمامودددةم وددداس الم ددداندة ام وددداس اسوجايودددة م   ما دددلخدم الياحدددث مالملم دددطة مالشددددودة
 مةاهما من تمداد الياحث  ملمصلت الدرا ة تل  النلائج الآلوة:

  ارلفاع م لم  اسوجايوة لد    راد مونة الدرا ة  -
مةددان ظبدر م دلم  الم دداندة ايجلمامودة لدد    ددراد موندة الدرا دة  ددمق الملم دط،  -

العونددة  المجلمدد)، مميددر   ددراد ثددم  ةثددر مصددادر الم دداندة العائلددة، ولوددت الأصدددلإا ،
 من الرضا من الم اندة ايجلماموة  من م لم  مرلف)  

 تحصائوا  يون اسوجايوة مالم اندة ايجلماموة  مجمد ارلياط توجايي مدال   -
مالرضددددددا مددددددن الم دددددداندة  تحصددددددائوا  يددددددون اسوجايوددددددة مجددددددمد ارليدددددداط توجددددددايي مدال   -

 ايجلماموة 
وا   دي م دلم  اسوجايوددة ليعدا  لمل وددر  جدنس الطفددل مددم مجدمد  ددرمق دالدة تحصددائ -

  مدرجة تمالإلت 
مدددم مجددمد  ددرمق دالددة تحصددائوا   ددي م ددلم  الم دداندة ايجلماموددة ليعددا  لمل وددر   -

 جنس الطفل مدرجة تمالإلت  
 

                                                 
*
  معة دمشقجا -ةلوة اللريوة الثانوة 
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Proactivity and its Relationship with Social 

Support for Parents of Mentally Handicapped 

Children 
*

 Dr. Bassam Al Tawil 
 

Abstract 
The study aims at knowing the relationship between proactivity and 

social support  for mentally handicapped children parents as well as the 

differences between proactivity and social support according to the the 

gender of the child and his disability.The sample of the study consists 

of (40) parents divided into (14) fathers and (26) mothers of mentally 

handicapped children (males and females) whose degree of handicap 

ranges from mild , moderate to severe. The researcher used a scale for 

proactivity and a scale for social support , both are prepared by the 

researcher himself. 

The study has the following conclusions: 

-High level of proactivity for the members of the study sample. 

-The level of the social support for the study sample members is 

above average. The most supportive sources were the family, then 

friends, then society .The members of the sample showed a high 

level of acceptance for the social support. 

-There is a statistical significant  positive correlation between 

proactivity and social support. 

-There are no statistical significant differences in the level of 

proactivity according to the child gender variable and his/her 

handicap degree. 

-There are no statistical significant differences in the level of social 

support according to the child gender variable and his/her handicap 

degree .  

 
 

                                                 
*
  Faculty of Education - Damascus University. 
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 المقدمة:
يعددد  ددنمات مددن لجاهددل ملمددا  الددنفس للجمانددب اسوجايوددة لددد  اسن ددان ملرةوددزهم 

خوددرة ملدد  الممضددممات اللددي ز اهلمددامبم  ددي ال ددنمات الأملدد  الجمانددب ال ددليوة، لرة دد
ل م دار ملدم الدنفس مدن اللرةودز ملد  الشدذمذ توجايوة الشخصدوة اسن دانوة،  لحدم   لؤةد

دمالأمراض النف وة تل  اللرةو مسشدامة الحدب ،  دعادةللمجدت للحوداة النداس  ل  ز مل  جع 
تن اللشدددود ملدد  درا ددة المظدداهر اسوجايوددة للشخصددوة لإددد و ددفر   مالعدالددة ايجلماموددة

ممماجبدة ، منت الةثور من ن اط ال مة اللي ومةن لمظوفبا مياشرة  ي لخطي الصعميات
 مط النف ددددددوة  م غورهددددددا مددددددن المظدددددداهر مالأمددددددراض ال ددددددليوة مالضدددددد ،ن دددددداط الضددددددع 

حظ ملما  النفس ملإد ل  (155, 2014مايجلماموة اللي لإد وعاني منبا الفرد )مشر ، 
تلدد  ايةلئدداب مالعزلددة، يددل تن يعددض  ن  حددداث الحودداة الضدداغطة ي لددؤد  يالضددرمرة 

ملعوددد ينددا  الددذات ملددؤد  لنلددائج توجايوددة،  وظبددر الخيددرات ومةددن  ن لح ددق هددد ا  مددا، 
ملظبدر ، ، ملفرز يعدض المصدادر ايجلمامودةبارات جودة لللما قمعن  الحواة ملنمم م

 (.8, 2014لإومة الم اندة ايجلماموة )يم موشة، 
ونشأ اسح اس يالرضدا مدن الحوداة ممعناهدا مدن خدال نظدرة الفدرد اسوجايودة للحوداة 
مالممالإ  مالظرم  المحوطة يت، مولدرجم مدد  تح داس الفدرد يالرضدا مدن حوالدت ممدن 

ادودددة مالمعوشدددوة، مالث دددة يدددالنفس مل ددددور الدددذات مالأ دددراد المحوطدددون  مالنظدددرة ظرم دددت الم
الدرغم مدن ةا دة الضد مطات ، ماي لمرار  وبا يصدمرة طيوعودة ملد  للحواة نظرة لفاؤلوة

مال ددددرة ملددد  ، ماي دددلملاع يدددالظرم  المحوطدددة، مالمشدددةات، مالنظدددر للحوددداة ي وجايودددة
 ( 384, 2014، لإ اممالشعمر يال عادة ) ، العمل

للح دق مدن خدال مملودات الضديط ماللعددول ( 2000ماسوجايوة ةما مر با هرلزل )
ممدم اسذمان لملطليالبا،  بم وجد  ن اسن ان اسوجايي هدم ، ماللةوو  مالل وور لليوئة

ممدددن  هدددم خصدددائص اسوجدددايوون  نبدددم ويحثدددمن مدددن   محددددل الدددذ  ول لدددب ملددد  اليوئدددة
ا  ن لددددوبم دا عودددة تنجددداز مالودددة ل دددامدهم ملددد  ل وودددر ، ةمدددالفدددرص المنا دددية للل وودددر
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تضددا ة تلدد   نبددم مثددايرمن مهددم ولفددادمن المشدداةل لإيددل ملإممبددا،  ، ملمجوببددا الأهدددا 
 ملإدددددادرمن ملددددد  لح ودددددق النلدددددائج ملددددد  الم دددددلموات الشخصدددددوة مايجلمامودددددة ماليوئودددددة

(Hartzell , 2000 ,14, 20).   
ان الأ ا ددددوة اللددددي للمثددددل  وبددددا مةمنددددات ز يعدددددد مددددن الأرةددددلدددداملالشخصددددوة اسوجايوددددة 

مم دل ر توجايودة ، ممحمرهدا الفعدال، مهدي مصدب الحوداة النف دوة :قوة الأنامهدي:  ،اسوجايوة
الاتزززان ملأةوددد تمةانالددت ميزمغبددا مددن حوددز الةمددمن تلدد  حوددز اللح ددق  ددي المالإدد)،  ،اسن ددان

ذ  و دددمم ملودددت يندددا  الددد مولضدددمن الأ ددداس النف دددي ،مهدددم جدددمهر ال دددما  مليايدددت :الانفعزززال 
شددددياع الحاجدددات يشددددةل  ،مهدددي ال ددددرة ملدددد  اللعيودددر مددددن الدددذات:التوكيديززززة الشخصدددوة،  ما 

مهي الماجبة الأماموة اللعيوروة من الدزان الفدرد اينفعدالي ملد  نحدم مدا وظبدر  دي  ، رض  م  
، م همولبدا ،مهدم حةدم شخصدي ي ومدة الدذات :تقدير الذاتتوجايوة مالإالت يذالت ميالآخرون، 

اسيددداع يمددا ولضدمنت مددن طالإددة سظبددار مو د) يددون نبدداولون تحدداهما ممجيددة مالأخددر   دالية، 
  ملإددد  ةدددت نلددائج درا ددة (34, 2006،  م حلددمل جدودددة للمشددةات )الفددرا  ددلمةوات منلجددة

( خم ددددة ممامددددل لهوجايوددددة هددددي: اللمجددددت اسيدددددامي، ل دددددور الددددذات، ايلددددزان 2001موددددد )
 .(2001)مود،  مةودوةاينفعالي، لإمة الأنا، الل

وعددددد الشددددعمر يالطمأنونددددة النف ددددوة  حددددد مظدددداهر الصددددحة النف ددددوة اسوجايودددددة م مل 
مؤشدددرالبا،   دددد لحددددث الةثودددر مدددن العلمدددا  مالمفةدددرون مدددن  يدددرز المؤشدددرات اسوجايودددة 

ممنبددا شددعمر الفددرد يددالأمن النف ددي، مالنجدداح  ددي تلإامددة مالإددات مدد) للصددحة النف ددوة، 
ملدي ما دق النف دي، ماليعدد مدن اللصدلب ماينفلداح ملد  الآخدرون )الآخرون، ملح وق الل

ماينفعدايت اسوجايوددة لمةدن اسن ددان مدن ا ددلعادة ما ولددت  ( 72, 2016، ملإمدر م حمددد
ملجدددد طالإددات تلإيالددت ملدد  الحودداة، ملبددذا الأمددر لإومددة ماجوددة رائعددة، ممندددما ، النف ددوة

مملد   اسيدداع،  دلم  مرلفعدا  مدن وجايودة وظبدر مل دوطر ملد  اسن دان اينفعدايت اس
المد  اليعود ومةن  ن للطدمر المرمندة النف دوة العامدة لدد  مثدل هدذا الفدرد، ممدا ومةندت 
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صات حوالودة )ملدمان من اللعامل اسوجايي مالمماجبة اسوجايوة لأ  ض مطات  م من   
  (.22, 2013، مالنماجحة

ات اللي لماجدت الأ دراد مالجمامدات، ي لخلم المجلمعات اسن انوة من المشاةل مالصعمي
وخللددد  مدددن مجلمددد) لآخدددر ممدددن  ئدددة لأخدددر  ضدددمن منممولبدددا تي  ن حجدددم هدددذل المشددداةل 

ممددن الفئددات اللددي لماجددت مشدداةل صددعية مح ا ددة  ددي مخللدد  المجلمعددات المجلمدد) نف ددت، 
ددد ئدددات المعدددالإون م    رلدددب ملددد  مجدددمد طفدددل معددداق  دددي الأ دددرة، ةمدددا  شدددار يطدددرس مول هم ر    

ددددد( مماجبلبدددددا للةثودددددر مدددددن الصدددددعميات، مل  2007) ث اسمالإدددددة  دددددي العدددددادة ردمد   عدددددال د  ح 
ملدد  لريوددة الطفددل  مددن لإدددرلبما مانفعددايت مخللفددة مملنممددة لددد  المالدددون، الأمددر الددذ  وحددد  

در  الرغم من ذلك  دردمد الفعدل هدذل ماينفعدايت لو دت م  مالعناوة يت، ممل   طيوعودة  يدل، ةو  ض 
 ن الظدددددددرم  الخارجودددددددة مالملإدددددددائ)  (2003لإدددددددد  ةدددددددد ح دددددددوب )م  (.34, 2007، )يطدددددددرس

مالأحدددداث ي لددددؤد  تلددد  ايضددددطراب اينفعددددالي للفدددرد، يددددل الجاهالددددت نحدددم هددددذل الأحددددداث 
مالملإددددائ)، مةوفوددددة تدراةددددت لبددددا ماللفةوددددر يشددددأنبا همددددا اللددددذان وحدددددثان ايضددددطراب،  دددداللفةور 

، الضددددعو )  ددددلمك ال ددددم   الع انددددي هددددم الأ دددداس الددددذ  و ددددمم ملوددددت اينفعددددال الممجددددب مال
 ن ا ددلجاية الفددرد  (Rotherman & Petrie , 1982) م ةددت نلددائج درا ددة (.82, 2005

 ، م  ددددليولت، ميمرمنلددددت ،طة الومموددددة وعةددددس  ددددمالت ي وجايولددددتللمددددؤثرات مالأحددددداث الضدددداغ
ندد) مانفلاحدت ملد  الحودداة، موعدد ل دددور الدذات مالمودل تلدد  اللمةودودة مما ،مث لدت ينف ددت ،ملفاؤلدت

   دداملاك الفددرد ل ددمة اسوجايوددة وجعلددت ول يددل المالإدد) رات مالضدد مط النف ددوةهامددة ضددد المددمل  
يعددا   ددي ذلددك   ددالوب الخدداص يددالمملإ ، ملةنددت وعوددد ينددا ل لوجددد شددوئا  مرغميددا   ددي تطددارل، مل  

 ن الأمددمر ةددان مددن الممةددن  ن لةددمن   ددم ، م ن وفةددر  ددي ن لددذةورل لنف ددت معر وددة للضددم
فةددر يالن ددية لنخددرون، م ن ورةددز ملدد  شددي  جوددد ومةددن  ن ونشددأ مددن المملإدد ، نف دت ةمددا و
دددد ، لل ددددق مدددد) المالإدددد) المل وددددر )مرا ددددي ز ملدددد  ل ووددددر ال ددددوم مالأملموددددات يحوددددثمةددددذلك ورة 

2014,43, 32  .) 
للدمم النف ي مايجلمامي وحلاجت ةدل  درد  ا  ممب ا  ملعد الم اندة ايجلماموة مصدر 

ة ملحدة ولمناهددا الفدرد  دي  ن للح ددق ةلمدا احلدداج تلوبدا  ددي يدل حاجدد  دي حوالدت الومموددة،
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،  اسن دان ةدائن اجلمدامي وفضدل اللماجدد مد) الجمامدةالممالإ  الحوالوة اللي لماجبدت، 
موأنس تلد  الآخدرون، ممالإدات الفدرد يأشدةالبا مد) الآخدرون لدم ر لدت م داندة اجلمامودة 

ال دددوئة، مةدددذلك منا ددديالبا م حددداثبا ، ممصددداميبا ،لعونددت ملددد  مماجبدددة ظددرم  الحوددداة
 (.49, 2007، ارة )وم  ال   

مالم امدة مل  ، مالمؤازرة، لحمل الم اندة ايجلماموة  ي طوالبا معن  المعاضدة
يداوددة ظبددمر مصددطل   اللددي لإددد ولعددرض لبددا الفددرد، موعددد   مماجبددة الممالإدد  مالضدد مط

 ا  ايجلماع لبذا المفبممحدوثا   ي العلمم اسن انوة م) لنامل ملمالم اندة ايجلماموة 
مملددد  الدددرغم مدددن لعددددد المفددداهوم الخاصدددة   دددي تطدددار لنددداملبم للعالإدددات ايجلمامودددة 

تي  ن معظددددددم الم دددددداووس المرليطددددددة يبددددددا لشددددددور تلدددددد  ل دددددددوم يالم دددددداندة ايجلماموددددددة، 
 م  ، م اللمجوت ،د، ماللي للمثل  ي  شةال اللشجو)الم امدات المادوة  م المعنموة للفر 

موعدد  الةثوددر  (.25, 2011لفددرد مدن للدك الم داندة ) يددم طالدب،ة، مدرجدة رضدا االمشدمر 
الم دداندة ايجلماموددة مصدددرا  رئو ددا  مددن مصددادر الأمددن اللددي لإددد وحلاجبددا  مددن العلمددا 

ت، ممنددما ن د ن هنداك مدا وبددد ةواندت م م   الفرد من مالمدت الدذ  وعدوش  ودت منددما وشدعر
تلدد  مدددد ممددمن مددن خددارج ت، م نددت وحلدداج معبددا جبدددت م    ن طالإلددت لإددد ا ددل نفدوشددعر 

ذالدت، لددذا   نددت ولجددأ تلدد  الشدديةة ايجلمامودة المحوطددة يددت ملدد  اخددلا  مصددادرها مددن 
  ددرة م صدددلإا  م لإددارب مجوددران، لطلددب العددمن  ددي  دديول المصددمل تلدد  حددل لمشددةالت، 

  (.4, 2012، ةفامالمصمل تل  حالة من ايلزان مالأمن المطلمب )
عدمن يا  الأطفال المعالإون م لوا  من غورهم من الآيا ،  ةثور منبم ولملي وخلل  آ

يونما وعداني ال لودل  مولعاملمن معت ي وجايوة،، بم الخاصياللما ق الجود،  ول يلمن مضع
مددددنبم مددددن مشددددةات نف ددددوة  م اجلماموددددة، موددددر  يعددددض اليدددداحثون  ن اخددددلا  آيددددا  

مالم داندة اللدي مدد  لدم ر الخددمات مالددمم المعالإون م لوا  من آيا  العادوون وةمن  دي 
خاصدة يموحلاج هدؤي  الآيدا  لأن وددرةما الم داندة مدن الآخدرون م ل دم لبم م ارنة يالعادوون  

مال دددمن مآجدددل  ممدددات ماضدددحة ممفبممدددة مدلإو دددة، مودددر الملخصصدددون، م ن ل ددددم لبدددم معل
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ل اللفةودددر،  ن  ددلمك الآيدددا  لليحددث مدددن المعلممددات وندددلج منددت الضددديط مددن خدددا( 1972)
 ،العجددز مانعدددام الحولددة )الشددنام  مالددذ  و ددامدهم ملدد  ال ددوطرة ملدد  لإل بددم مملدد  مشددامر

ر الأطفدددال ( تلددد   ن  ملودددا   مدددم 1999)مآخدددرمن م شدددار ةميرم دددم   (381-383, 1997
 م معر ددة يةوفوددة اللعامددل مدد) ، مي دديب مدددم مجددمد    لجريددة  دداي ة لدددوبم ،المعددالإون م لوددا  
مشديةات مدن الددمم مد) الألإدارب  م  ، ينا  شديةة مدن العالإداتلإون و عمن تل   ينائبم المعا

لطلدددب الم دددامدة  دددي لليودددة الجودددران  م الأصددددلإا   م هوئدددات ممؤ  دددات المجلمددد) المحلدددي 
ة المشددةات اللددي ومةددن  ن الحاجددات الخاصددة لأينددائبم المعددالإون م لوددا ، ماللخفودد  مددن حددد  

 مالمبندددددي لبدددددؤي  الأيندددددا مايجلمدددددامي ماللريدددددم  لعودددددق ا دددددلمرار النمدددددم النف دددددي مالصدددددحي 
 (.41, 2013 ،) لحمط

بم الإون تلد  الجبدمد الميذملدة لم دامدللشور الم اندة ايجلماموة لأملوا   مدمر المعد
 نبددم هم يمعلممددات ل ددمد تلدد  ايطمئنددان ملزموددد مل دددوم مددد  ما دد) مددن الخدددمات لبددم،

 ن الآخددددرون وحيددددمنبم شددددعمرهم ن مرمدددداولبم، مهددددي لزوددددد مددددن وحظددددمن يل دددددور الآخددددرو
ملظبددر  هموددة  (.216, 2001، الخطوددبمودددمممنبم مولفبمددمن مشدداةلبم ماحلواجددالبم )

مدن لمايعبدا ال دليوة، ملأخدذ  الم اندة ايجلماموة  ي اللخفو  من  ميا  اسمالإدة مالحدد  
ن مدن : موحصدل ملودت المالددا)الاجتمزاع   الزدعم ييزر الرسزم هذل الم اندة شدةلون: 

والززززدعم الرسززززم  مالددددزما   ددددي العمددددل،  ،ممددددن الأصدددددلإا ،   الأ ددددرة المملدددددة مضددددا
الخاصدددددة  م العامدددددة مالأطيدددددا ،   ددددددم مدددددن طرودددددق المؤ  دددددات مالجمعوددددداتمو   :المهنززززز  )

ن    (52, 2003، وي اللريودددة الخاصدددة )وحوددد  دددوون ماخصاصدددوون النفلصاصدددخماي مددددم  ما 
بم مدددن دمدددم مم ددداندة محاجدددات  يندددائ لليودددة حاجدددات  ملودددا   مدددمر الأطفدددال المعدددالإون م لودددا  

تلد  مشدةات  (Hardin , et al.  2009) ةمدا  شدار هداردون مآخدرمن -اجلمامودة ودؤد 
مدددة،  همبددا: زوددادة مشددامر الخددم  مال لددق لددد  المالدددون ملدد  م ددل يل طفلبمددا، مالشددعمر 

وملةددان مي  ،ندددما لةددمن ث ا ددة المالدددون محدددمدةي  ددوما مم يددايغلراب النف ددي مددن المجلمدد) 
لددون ال درة مل  لطمور مبارالبم  ي اللعامل مد) الطفدل، ملفدالإم الأ ةدار الام انودة يدون الما
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مالعجز من مدم ال درة مل  لليودة حاجدات طفلبمدا ماللعامدل  ،مما وشعرهما يحالة من الوأس
مهةدذا لوددلمةن  ملودا   مدمر الأطفددال  (.Hardin , et al , 2009 ,121)ال دلوم معدت 

،  بدم يحاجددة تلد  لنموددة مرمداولبم  ن م لودا  مددن ال ودام يددمرهم  ددي لريودة  طفددالبمالمعدالإو
، ةا دددة لددددوبم مدددن خدددال الم ددداندة ايجلمامودددة مدددن المحوطدددون يبدددم ملعزوزهدددا اسوجايودددة
ايجلماموددددددددة ماللأهولوددددددددة  مالمؤ  ددددددددات ،مالددددددددزما  ،مالأصدددددددددلإا  ،مالألإددددددددارب ،الأ ددددددددرة

 ر ،  بددم ولةيدددمن ميئددا  ةيوددرا   ددي رماوددةمغورهددا مددن مصددادر الدددمم الأخدد ،الملخصصددة
تلد  ايهلمدام يبدم، ماللخفود  مدن ةداهلبم، محدثبم   طفالبم المعالإون، مهم يحاجة ملحة

ة، ةمدا  نبدم يحاجدة مل  مماصلة طرو بم م)  طفالبم  ي رحلة اللأهودل الطمولدة مالشدالإ  
 تل  زرع الأمل  ي لإلميبم يم ل يل  طفالبم المعالإون  

 الدراسة: مشكمةأولًا: 
حودث  ايهلمام يأ ر المعالإون هم اهلمام حددوث ن ديوا   دي مجدال اللريودة الخاصدة،

مل ددوم الخددمات لبدم  زت اليحمث مالدرا ات  اي ا  مل  ايهلمام يدالأ راد المعدالإون لرة  
 ةحاجدةملحلاج   ر المعدالإون ممممدا ، مالمعدالإمن م لودا  خصمصدا  تلد  اهلمدام خداص، 

با، ممدا للدأثر ي مالإدة طفلبدم ممضدع ةمنظرلبم للحوا خاصة،  أحمالبم  ينائبا تل  رماوة
،  ددمرا  ةدل طفددل وحصدلمن ملودت مددن م داندة مدن لإيددل الآخدرون  ددي الأ درة  م المجلمد)

 ذ  حاجة خاصة   رة ذات حاجات خاصة 
اسمالإددة الع لوددة تحددد  المشددةات ماللحدددوات الصددعية اللددي وماجببددا  ملوددا   مددمر  لعددد  م 

ململرات نف وة، ممدا  ،م ميا  ،لمعالإون م لوا ، يما لفرضت ملوبم من مشةاتالأطفال ا
ماجلماموة  ملولمةن  ملوا  الأمدمر مدن ال ودام ، ممادوة، لملدل لدوبم من حاجات معر وة

ماللفامل اسوجايي م) ، يدمرهم  ي رماوة ملعلوم  ينائبم ي يد من لما ر اسوجايوة لدوبم
لددد  هددؤي  ملعزوزهددا  ،ماسمةانددات   ددا يددد مددن لنموددة اسوجايوددةالآخددرون لح و ددا  للددذات 

ددددد يل مالمصدددددادر الملاحدددددة، ملليودددددة الأملودددددا  مدددددن خدددددال م ددددداندلبم اجلمامودددددا  يةدددددل ال  
 ن لدددوبم تمةانددات  رودددة، مهددذل اسمةانددات ملنمولبددا هددم المعوددار لواجددالبم، مالل ددلوم اح
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الجاندددب ال دددليي،  دددما  مدددا ت نحدددم مغاليدددا  مدددا لمجبدددت الدرا دددا  العدددام للصدددحة النف دددوة
 ن اليحدمث مالدرا دات  م يأ رلت   ما الومم  من الماحظ ، ولعلق يالطفل المعاق نف ت

مددن مالددد  الأطفددال المعددالإون  خددذت منحدد  جدودددا ،  يدددي  مددن اللرةوددز ملدد  المشدداةل 
المظدددداهر  صدددديحت لرةددددز  وضددددا  ملدددد  ماللددددملرات النف ددددوة اللددددي وعانوددددان منبددددا   ددددط، 

مالدددد  الطفدددل ملنمولبدددا  دددي  ، لعزودددز اسوجايودددة  دددي شخصدددوالبم  ؤشدددرات اسوجايودددةمالم
مددن  توجددايي   ي مملإدد   ل طفلبمددا المعدداق، مملدد  لين ددو ددامدهما ملدد  ل ي ددالمعدداق م لوددا  

ممدم الل درع  ومدا وعلرضدبما مدن مشدةات ملحددوات للعلدق  ،ماي لوعاب، خال الفبم
ت، ممدددا ودددنعةس توجايدددا  ملددد  صدددحلبما الج دددموة يبدددذا الطفدددل مرماولدددت ملليودددة احلواجالددد

مالنف دددوة، مو دددامدهما ملددد  العمدددل يشدددةل  ةثدددر  املودددة مددد) طفلبمدددا، ممدددا وح دددن مدددن 
ي الأ دددرة يمجمممدددة مدددن المؤشدددرات اسوجايودددة نحدددم ملحل ددد  نممودددة الحوددداة لبمدددا مللطفدددل

ودددنعةس يصددددمرة توجايودددة ملدددد  جمودددد) (, 176, 2008 ،ال روددددملي)اسمالإدددة ةمددددا  شدددار 
ي  ددوما الطفددل المعدداق،  وددنعةس ذلددك توجايددا  ملدد  مجددال العناوددة الصددحوة م ضددائبا،  م

ي، مم دددل يلت  دددما  داخدددل يدددت، مهمولدددت الذالودددة، مالمجدددال اللريدددم  مايجلمدددامي مالمبنددد
ضدمن المجلمدد) المحلدي الدذ  ي يددد  ن ونخدرط  ودت   ددي مرحلدة مدن مراحددل  الأ درة،  م

 ن المشدامر اسوجايوددة  (Huebner & Dew ,1996)م ةددت نلددائج درا دة  حوالدت 
لد  الفرد لؤد  لزوادة تدراةت لجمدة الحواة مرضال منبدا،  ومدا لدؤد  المشدامر ال دليوة 

الجدددارة   ن (Heal , et al , 1997) تلدد  انخفاضددبا  ةمددا م شددارت نلددائج درا ددة
 لمددد م  ،ان مددن العمامددل الأملوددة المحددددة لجددمدة الحودداة للمعددالإون م  ددرهممالةفددا ة لعددد

  (.101, 2005، رضاهم منبا )الضعو 
ملو ددمم  ملوددا   مددمر الأطفددال المعددالإون م لوددا  يالدددمر الململإدد) مددنبم  ددي رماوددة  طفددالبم، 

 دد نبم وحلدداجمن تلدد  نظددام دمددم  ،(Trunbull & Trunbull , 2005ةمددا  شددار )
لبم يفعالوددة، مم دداندة و ددامدهم ملدد  اةل دداب المعر ددة مالمبددارات الازمددة للريوددة ملعلددوم  طفددا

مايجلمامودة اللددي لجعلبدم وشددعرمن مللمثدل للدك الم دداندة  دي المعلممددات، مالم داندة المادوددة 
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( تلدد   ن Farbberم شددار )(. 43, 2009، يعناوددة مل دددور الآخددرون )الحددازمي نبددم وحظددمن 
الم ددداندة ايجلمامودددة اللدددي ولل اهدددا  ملودددا   مدددمر الأطفدددال المعدددالإون م لودددا  لزودددد مدددن درجدددة 

للةامدددل الأ دددر ، ممدددن لإددددرلبم ملددد  لحمدددل م دددؤملوة رماودددة  طفدددالبم، ممماجبدددة الضددد مط ا
ن اللدددأثور اسوجدددايي للم ددداند (.22, 1998، ليطدددة يمشددداةلبم )ال دددرطام  مالشدددخصالمر  ة ما 

نمدددا يمدددد   ودددة( ي ودددرليط يةم  2000، ايجلمامودددة ةمدددا  شدددار )الم وصدددب هدددذل الم ددداندة، ما 
الم ددداندة،    يمدددد  تدراةدددت لعمدددق مالإالدددت يدددالآخرون  الإلنددداع الشدددخص الدددذ  ل ددددم لدددت هدددذل

الدددذون ومةندددت الرجدددمع تلدددوبم  دددي  ثندددا  الحاجدددة لبدددم، ميمدددد  شدددعمرل يالرضدددا مدددن الم ددداندة 
(  تن اسن ددددان ال ددددليي ي وملددددد 23, 2003، الصدددديوانمامل ددددادل يةفاوددددة الدددددمم )، الملاحددددة

، ممدددم م دداندة  حددد لددت  ومددا ةددذلك، لةددن طددمل  لددرة معانالددت، مةثددرة الضدد مط اللددي وماجببددا
( Ort , et al , 2000(  لدذا لإدام )42, 2005، ال دليوة )الضدعو وعانودت لإدد ود عدت تلد  

يلمجودددت نظددددر اليددداحثون تلدددد   همودددة اليحددددث  دددي لح ددددون نممودددة الحودددداة ل  دددراد مددددن خددددال 
ور الم دداندة ايجلماموددة، ميددرامج لللدددخل ملنموددة الصددحة النف ددوة يمددا للضددمنت مددن لنموددة ل ددد

الذات، ماللفاؤل مالرضدا مدن الحوداة، م عالودة الدذات ممعند  الحوداة  مد) اللرةودز ملد  لحدودد 
ملطدمور ةدل مؤ  دات ، دمر العمامل الملإائوة ملفعولبا، مد) لطدمور خصدال الأ دراد اسوجايودة
خللدددد  اليلدددددان مالث ا ددددات الدددددمم ماللطيودددد) ايجلمددددامي مالددددنظم ايجلماموددددة ال ددددائدة  ددددي م

 ملوددا   مددمر الأطفددال  ضددم  الدرا ددات ال دداي ة نجددد  ن  لحل ددي فددي  (.97, 2013، معمروددة)
مرضداهم مدن ، محصملبم ملد  الم داندة ايجلمامودة المعدززة لبدا، المعالإون م لوا  ياسوجايوة

هذل الم اندة، و بم  ي لح ون نمموة حودالبم محوداة الطفدل، مودنعةس توجايدا  ملد  صدحلبم 
را دددة المظددداهر مالمؤشدددرات اسوجايودددة لدددد  هدددؤي  الأملودددا  لإدددد ، ةمدددا  ن دالج دددموة مالنف دددوة

لخطددددي صددددعميالبم ملمظوفبددددا  ددددي ، و ددددبم يصددددمرة  املددددة  ددددي لعزوددددز ن دددداط ال ددددمة لدددددوبم
، ملفعودل دمرهدم اسوجدايي  دي حضدانة هدؤي  الأطفدال  طفالبم المعدالإون ممشةالبم م)

مالم دددداندة ، جايوددددةملحددددامل هددددذل الدرا ددددة تل ددددا  الضددددم  ملدددد  م ددددلم  اسو مرمدددداولبم 
مطيوعددة العالإددة يونبمددا لددد   ملوددا   مددمر الأطفددال المعددالإون م لوددا   مهةددذا ، ايجلماموددة
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:مدا طيوعددة العالإدة ايرلياطوددة يددون درا دة ياسجايددة ملد  ال ددؤال الآلددي د مشددةلة الللحدد  
                                                                     اسوجايوة مالم اندة ايجلماموة لد   ملوا   ممر الأطفال المعالإون م لوا  ؟

 للحدد  هموة الدرا ة  ي الن اط الآلوة: أهمية الدراسة:ثانياً: 
للماشد  الدرا ددة  لكميددذالفئدة الم دلبد ة مهددي  ملودا   مددمر الأطفدال المعددالإون م لودا ،  -

مرة ايهلمدام يأملودا   مدمر م) اللمجبات الحدوثدة  دي اللريودة الخاصدة اللدي لنداد  يضدر 
 المعالإون، ةما ايهلمام يأطفالبم 

من  مالذ  ولنامل اسوجايوة مالم اندة ايجلماموة، مالذ  وعد  ،  هموة الممضمع نف ت -
الممضددممات اللددي لن ددجم مدد) المنحدد  الجدوددد  ددي اللريوددة الخاصددة، الددذ  ورةددز ملدد  

 م ور ةل الدمم مالم اندة لبم مل، اسوجايوة ماللما ق اسوجايي لأ ر المعالإون
اللأةوددددد ملدددد  دمر اسوجايوددددة مالم دددداندة ايجلماموددددة  ددددي لفعوددددل لإدددددرة  ملوددددا   مددددمر  -

يةددل  مرمدداولبم ملدد  ال وددام يدددمرهم  ددي لعلددوم  ينددائبممزوادلبددا الأطفددال المعددالإون م لوددا  
خاصدددة مددد) مدددا للرةدددت اسمالإدددة مدددن مشدددةات مآثدددار ملددد  ميتوجايودددة م عالودددة مةفدددا ة، 

 ماحلواجات ، الأ رة، مما لفرضت من ملطليات
 حاجة اليوئة المحلوة تل  درا ات من هذا النمع، خاصة م) ندرلبا  وبا  -

 لبد  الدرا ة تل :أهداف الدراسة: ثالثاً: 
 م لم  اسوجايوة لد    راد مونة الدرا ة  لعر  -1
 ددددراد مونددددة مم ددددلم  الرضددددا منبددددا لددددد   ، م ددددلم  الم دددداندة ايجلماموددددة لعددددر  -2

 الدرا ة 
الةشد  مدن العالإدة يدون اسوجايودة مالم داندة ايجلمامودة، ميدون اسوجايودة مالرضدا  -3

 ممصادرها لد    راد مونة الدرا ة  ،من الم اندة
جددنس :  الةشدد  مددن الفددرمق  ددي اسوجايوددة لددد    ددراد مونددة الدرا ددة ليعددا  لمل وددر   -4

 مدرجة تمالإلت ، الطفل
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ق  ددددي الم دددداندة ايجلماموددددة لددددد    ددددراد مونددددة الدرا ددددة ليعددددا  الةشدددد  مددددن الفددددرم  -5
 مدرجة تمالإلت ، جنس الطفل : لمل ور  
 أسئمة الدراسة:رابعاً: 

 ما م لم  اسوجايوة لد    راد مونة الدرا ة ؟ -1
ة الدرا دددة، ممدددا م دددلم  رضددداهم مدددا م دددلم  الم ددداندة ايجلمامودددة لدددد    دددراد مونددد -2

 ؟منبا
 اسة:فرضيات الدر خامساً: 

يددون اسوجايوددة مالم دداندة ايجلماموددة لددد   ا  لددة تحصددائواي لمجددد مالإددة ارلياطوددة د -1
   راد مونة الدرا ة 

يددددون اسوجايوددددة مالرضددددا مددددن الم دددداندة  ا  لددددة تحصددددائواي لمجددددد مالإددددة ارلياطوددددة د -2
 ايجلماموة لد    راد مونة الدرا ة 

ايودة لدد    دراد موندة الدرا دة لعدز  ي لمجد  رمق دالدة تحصدائوا   دي م دلم  اسوج -3
 لمل ور جنس الطفل 

ي لمجد  رمق دالدة تحصدائوا   دي م دلم  اسوجايودة لدد    دراد موندة الدرا دة لعدز   -4
 لمل ور درجة تمالإة الطفل 

ي لمجددد  دددرمق دالددة تحصدددائوا   ددي م دددلم  الم دداندة ايجلمامودددة لددد    دددراد موندددة  -5
  الدرا ة لعز  لمل ور جنس الطفل

ي لمجددد  دددرمق دالددة تحصدددائوا   ددي م دددلم  الم دداندة ايجلمامودددة لددد    دددراد موندددة  -6
 الدرا ة لعز  لمل ور درجة تمالإة الطفل 

 
 
 
 



 9109  -ثانيالعدد ال – 53المجلد  –دمشق مجلة جامعة 

23 

 

 مصطمحات الدراسة:سادساً: 
لعروددددد  لهوجايودددددة ( 89, 2014، (: مرد  دددددي )يمموشدددددةProactivityاسوجايودددددة )

، مدن مجبدة نظدر خالودة مدن جوددة   ونص مل   نبا: " مد  تدراك الفدرد  ندت وعدوش حوداة  
و دددددلمل)  وبدددددا  مايضدددددطرايات ال دددددلمةوة،الأ ةدددددار الام انودددددة، ماينفعدددددايت ال دددددليوة، 

موشدعر يالرضدا مال ددعادة، ميالصدحة النف دوة الجوددة، مو دوم مالإددات  ،يمجدمدل اسن داني
مةانالت يما ولو  لت لح وقاجلماموة  عالة م) الآخرون، مو لثمر ةا ة لإدرالت   " ذلك ما 

 نبددا: الدرجددة اللددي وحصددل ملوبددا ملددي وجايوددة تجرائوددا   ددي هددذل الدرا ددة   اسعددر  مل  
 مالدرجة الةلوة  ، الأمر مل  م واس اسوجايوة الم لخدم  ي هذل الدرا ة،  يعادل

( 43, 2011، طالددبمرد  ددي ) يددم : (Social Supportالم دداندة ايجلماموددة )

" الددمم المداد  مالمعندم  الدذ  ولل دال الفدرد مدن لإيدل لعرو  للم اندة ايجلماموة  نبدا: 
الآخدددددرون المحوطدددددون يدددددت ) العائلدددددة، الأصددددددلإا ، المجلمددددد): منظمدددددات  هلودددددة، هوئدددددات 
حةمموة، جبات دونوة ( مدرجة رضال من هذا الدمم مالم اندة  ي الأزمات مالظدرم  

 الصعية م ي  ممر الحواة الطيوعوة " 
 نبددا: الدرجددة اللددي وحصددل رائوددا   ددي هددذل الدرا ددة لماموددة تجملعددر  الم دداندة ايج

 ملودا   ملوبا ملي الأمر مل  م واس الم اندة ايجلمامودة الم دلخدم  دي هدذل الدرا دة 
(: Mentally Handicapped Children Parents) ا   مدمر الأطفدال المعدالإون م لود

معبدد اسمالإدة مالم دجلون  دي  ،هدم آيدا  م مبدات الأطفدال المشخصدون ياسمالإدة الع لودة
 الذهنوة  ي مدونة ال مودا  

 حدود الدراسة:سابعاً: 
الحدددددمد اليشددددروة:  ملوددددا   مددددمر الأطفددددال المعددددالإون م لوددددا  الددددذون ومثلددددمن مونددددة هددددذل  -

 الدرا ة 
 الحدمد المةانوة: لم لطيوق هذل الدرا ة  ي معبد اسمالإة الذهنوة يمدونة ال مودا   -
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مددن  الأمل مل اوددة الشددبر الثددامنالدرا ددة  ددي النصدد   جروددت هددذلالحدددمد الزمنوددة:     -
  2018العام 
 دراسات سابقة:ثامناً: 

مالةشدد  ، ( درا ددة هددد ت تلدد  لعددر  م ددلموات الضدد مط الأ ددروة2002 جددرت يخددش ) -
لةمندت من مالإلبا يايحلواجات مالم اندة ايجلماموة لدد   مبدات لأطفدال معدالإون م لودا   

الضدد مط النف ددوة لأمبددات الأطفددال المعددالإون م لوددا ،  م ودداس  (  م  100مونددة الدرا ددة مددن )
، مم ودداس الدددمم ايجلمددامي  ممددن مم وداس احلواجددات  ملوددا   مددمر الأطفددال المعددالإون م لوددا  

: جددا  دمددم الددزمج مالأينددا  العددادوون  ددي المرليددة الأملدد   هددم مددا   ددفرت منددت نلددائج الدرا ددة
عددددها دمدددم الأهدددل مالأصددددلإا ، مجدددمد مالإدددة يالن دددية لمصدددادر الددددمم ايجلمدددامي، محدددل ي

 ارلياطوة دالة يون الض مط مالدمم ايجلمامي الم دم ل مبات 
درا دة هدد ت تلد  ل ودوم لدأثورات الم داندة ايجلمامودة ( Weiss,2002 جر  موس ) -

مالصاية النف وة مل  م لم  الض مط النف وة لد   مبات لأطفال مادوون ملمحدوون 
مدت يالل دام   م ظبدرت النلدائج: الم داندة ز  م   (  م  120، لدد  موندة مدن )م لوا   ممعالإون

الأمبدات مدن ايجلماموة مالصاية النف وة لنيئان يلما ق ناج ، مجمد  رمق  ي ل دور 
 المجمممات الثاث للض مط النف وة 

يدرا دة هددد ت تلد  لعددر   (Liewellyn , et al, 2003)لإامدت لودملون مآخددرمن  -
ات الدددددمم مالم دددداندة ايجلماموددددة منماذجبددددا المطلميددددة  ددددي   ددددر لأطفددددال طيوعددددة شددددية

ا ددددلرالوة   (  م  25، لددددد  مونددددة لإمامبددددا )معددددالإون م لوددددا  ممددددد  حاجلبددددا لبددددذل النمدددداذج
م ظبرت النلائج: حاجة الأمبات تل  الدمم ايجلمامي ةمصادر   ا وة طي دا  للرلودب 

لعشن  ي صمرة مالإدات مالدودة،  أمهاتهي:  ،الأمبات، اللي لموزت  ي مدة حايت
(  ددي الأ ددرة، ل مددن مدد) شددروك )ر وددق ثالثززةل مددن يمفددردهن مدد)  طفددالبن، م أخريززاتم

ل  مجبات ملنممة للدمم   حاجة الأمبات تل  م امدات تضا وة ما 
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( درا دة هدد ت تلد  لحدودد White & Hasting , 2004 جدر  ماودت مها دلون  ) -
(   ددرة  33ر المعددالإون م لوددا ، لددد  مونددة مددن )مالمبنددي لأ ددمصددادر الدددمم المجلمعددي 

ر وددألي مددن خددال مددا و ددم  يالدددمم   ددم ظبددرت النلددائج: مصددادر الدددمم الأ ا ددي ل   
مدمدددم ،  دددرة المملددددةمدمددم الأ   ،مالملمثددل  دددي دمدددم الدددزمجون، المجلمعددي غودددر الر دددمي

 الأصدلإا  
ا مالضددد مط ( درا دددة هدددد ت تلددد  لعدددر  العالإدددة يدددون لإدددمة الأنددد2004 جدددر  لإ دددلي ) -

المالدوددة لددد   مبددات لأطفددال معددالإون م لوددا  م مبددات لأطفددال مددادوون مالفددرمق  ددي لإددمة 
،  م لأطفدال معدالإون م لودا   (41الأنا مالضد مط المالدودة يدون الأمبدات، لدد  موندة مدن )

  ا دددددلخدم الياحدددددث م وددددداس لإدددددمة الأندددددا مم وددددداس الضددددد مط (  م لأطفدددددال مدددددادوون42)م
: مدم مجدمد مالإدة ارلياطودة دالدة يدون الضد مط المالدودة ملإدمة المالدوة  م ظبرت النلائج

 الأنا لد   مبدات المعدالإون، مددم مجدمد مالإدة ارلياطودة دالدة يدون لإدمة الأندا مخصدائص
مجددمد  ددرمق دالددة يددون الأمبددات  ددي لإددمة الأنددا لصددال   مبددات الأطفددال  الطفددل المعدداق،

الدودة لصدال   مبدات الأطفدال المعالإون، مجمد  رمق دالة يون الأمبات  ي الض مط الم 
 (.58, 2010، الممورةالمعالإون )

ميبدددد  لإوددداس مدددد  الم ددداندة ايجلمامودددة اللدددي ل ددددم مدددن مصدددادر مخللفدددة لأ دددر  -
يدددون الددددمم مالحاجدددات ايجلمامودددة ملأثورالبددا الأطفددال المعدددالإون م لودددا ، م ندددماع الفدددرمق 

 ، (  م  22موندة مدن )( درا دة ملد  Gousmett , 2006 جر  جمزمودت )، لللك الأ ر
ا دلخدم الياحددث م ودداس الددمم ايجلمددامي ممصددادرل  ممددن  ( طفدل معدداق م لوددا  19)م

ةدا الندممون مدن الددمم )دمدم المنظمدات مالبوئدات،  هم ما   فرت منت نلائج الدرا ة: 
م، الدددمم الم دددم مددن الألإريددا  لددت لددأثور معنددم   لإددم  مبددمدمددم الألإريددا  مذم  ال ريدد ( 

الأمددان، الدددمم  لمصددمل يبددا تلدد  يددر  اسمالإددة اللددي و ددع  الآيددا  تلدد  الجددال  صددحاب 
 الم دم من المنظمات مالبوئات ولمثل  ةثر  ي مماجبة العمائق اسداروة مالحوالوة 
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ميبددد  لعددر  دمر اللث ودد  المعلممددالي  ددي مماجبددة حددايت اسمالإددة الع لوددة ل  ددر  -
لإدام  مرو دي منملدا ، ة حواة للدك الأ درجمد با طفل معاق م لوا ، م ثر ذلك  ياللي لدو

ر   دمملايعدة للدك الأ   ،مل دجول، ( يللي)Soresi , Nata & Ferrari ,2007م ورار  )
حصددائي معدددد   لددذلك ال دددرض، يداوددة مدددن لإدددمم الطفدددل تلددد   مددن خدددال يرنددامج يحثدددي ما 

مددة ، محلدد  اللحددالإبم يالعدوددد مددن الدددمرات اللث وفوددة، مرصددد حدداللبم الأ ددروة العاالحودداة
يامددا   م ظبددرت النلددائج: اللحدداق      دددرة يالدددمرات مالم ددايات اي لشدداروة ماللث وفودددة ل  

ةددان لددت  ثددر توجددايي ملدد  للددك الأ ددر، زوددادة الددممي لددد  الأ ددرة لجددال حالددة اسمالإددة 
مرضداها  ،لطفلبا نلوجة اللحالإبا يالددمرات اللث وفودة، لح دن جدمدة الحوداة العامدة ل  درة

 لوجة اللحالإبا يالدمرات اللث وفوة من مضعبا العام ن
ددد - تلددد  ل دددلوط الضدددم  ملددد    دددر الأطفدددال ذم   ( يدرا دددة هدددد ت  2007راح )لإدددام الش 

لددد  معر دددة  اسمالإدددة الع لودددة الي دددوطة الدددذون لددددوبم مددددرةات توجايودددة لجدددال اسمالإدددة، ما 
، العالإدددة يددددون للددددك المدددددرةات اسوجايوددددة لجددددال اسمالإددددة مالضدددد مط الأ ددددروة مددددن جبددددة

( منبدا 40(   درة، )76الوب مماجبلبا من جبدة  خدر   لةمندت موندة الدرا دة مدن )  م 
( لدددوس لددددوبا مددددرةات توجايودددة  ا دددلخدم 36)ا مددددرةات توجايودددة نحدددم اسمالإدددة، ملددددوب

الياحدددث ا دددليوان المددددرةات اسوجايودددة لجدددال اسمالإدددة، ما دددليوان الضددد مط ممصدددادرها، 
لدائج: الأ در اللدي لدوس لددوبا مددرةات مم واس   الوب مماجبدة الضد مط  م ظبدرت الن

سمالإة للعرض لض مط   روة  ملد  يصدمرة دالدة مدن الأ در اللدي لددوبا توجايوة لجال ا
ا مدددرةات توجايوددة لجددال مدددرةات توجايوددة، مجددمد  ددرمق دالددة لصددال  الأ ددر اللددي لدددوب

وجايودة الذات لد  الأ ر اللي لوس لدوبا مدرةات ت لمم  يعد الدمم ايجلمامي،  اسمالإة
 لجال اسمالإة  مل  يصمرة دالة منت لد  الأ ر اللي لدوبا مدرةات توجايوة 

درا ددة ( Tukel , Gunal & Bumin , 2008)  جدر  لمةدل مغمندال ميدممون -
ممالإلبددددا ينمموددددة الحودددداة لددددد   مبددددات ، م ددددلم  ال لددددق مايةلئددددابهددددد ت تلدددد  لعددددر  

(  مبدددددات  ا دددددلخدم  107الأطفدددددال ذم  ايحلواجدددددات الخاصدددددة، لدددددد  موندددددة مدددددن ) 
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اليددداحثمن م وددداس يودددك لاةلئددداب، ميطارودددة  دددمات ال لدددق، مم وددداس نملونجبدددام للصدددحة 
د، م دلم  مدال مدن ال لدق مايةلئداب لدد  الأمبداتالنف وة  م ظبرت النلدائج:  ا ودؤثر مم 

 شددخص ممعل دالددت، م ةدددت الدرا ددة نمموددة الحودداة المرليطددة ارلياطددا  مثو ددا  يلفةوددر ال  ددي
مد يددرامج لدرويوددة ل مبددات يبددد  لخلوصددبن مددن اللفةوددر ال ددليي ما ددليدالت ضدرمرة مجدد

 يلفةور توجايي، مما و امد مل  خفض م لم  ال لق مايةلئاب لدوبن 
ميبددد  لعددر  العالإددة يددون  شددةال اللفامددل الأ ددر  مال ددلمك الددا لددما  ي لددد  الأطفددال  -

( طفددل 40م ) ،( ملددي  مددر40) ( يدرا ددة ملدد  مونددة مددن2009المعددالإون م لوددا  لإددام  ددمور )
معدداق م لوددا   ا ددلخدم الياحددث ا ددليوان  شددةال اللفامددل الأ ددر ، مم ودداس ال ددلمك اللددما  ي  

، ةالحدب: شدةال اللفامدل الأ در  اسوجدايي داخدل الأ درة ملعدددة ملمصلت الدرا ة تلد   ن 
اللفامدل الأ در  ماللعامن، مجمد مالإة ارلياطوة  ليوة دالة يون  شدةال ، مالم اماة، مالنص 

 اسوجايي مال لمك الا لما  ي ل طفال المعالإون م لوا  
  دددلمب حدددل   دددة هدددد ت تلددد  لعدددر   ثدددر اللددددروب  دددي( درا2011الشدددرو  )  جدددرت -

ملح ددون اللما ددق لددد   مبددات الأطفددال المعددالإون، لددد   ،المشددةات  ددي خفددض اللددملر
مضددددايطة  ا ددددلخدمت  ،لجرويوددددة :ملدددد  مجمددددمملون لددددمزوعبنلددددم  (  م  30مونددددة مددددن )

 الياحثدددة م وددداس اللدددملر النف دددي، مم وددداس اللما دددق النف دددي، م  دددلمب حدددل المشدددةات 
الأثدددر الماضددد  لللددددروب ملددد    دددلمب حدددل المشدددةات، حودددث ظبدددر  النلدددائج: م ظبدددرت
دال  ي اللما ق النف ي لدد    دراد المجمممدة  ملح ن  ، دال  ي اللملر النف ي انخفاض  

 يطة اللجرويوة م ارنة يالضا
 تعقيب عمى الدراسات السابقة:تاسعاً: 

ولض  من العرض ال ايق للدرا ات ال اي ة  ن هناك درا ات رةزت مل  العالإدة 
ممماجبدددة الضددد مط، مدرا دددات  خدددر  رةدددزت ملددد  مصدددادر يدددون الم ددداندة ايجلمامودددة 

ت ، مثالثددة لناملدداجددات   ددر الأطفددال المعددالإون م لوددا  ممالإلبددا يح ،م همولبددا، الم دداندة
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ملأثورالبدددا ملدد  الأ دددرة ، مالمنددداخ الأ ددر  العددام، ماللفامدددل الأ ددر ، العالإددات الأ ددروة
 ممل  الأطفال المعالإون  نف بم 

اشلرةت هذل الدرا ة  ي يعض جمانيبا  م مل ورالبا م) يعض من هذل الدرا دات، 
 ,Weiss, 2002 ,Liewellyn, et al, 2003 ,White & Hasting)ةدرا ددة 

2004 ,Gousmett, 2006 ,ماخللفددددت منبددددا  ددددي  (.2009,  ددددمور, 2007, الشددددراح
م دمات الدرا دة، مةدذا  دي يعدض ، م دي العوندة، م دي يعدض المل ودرات ،البد  الرئوس

 النلائج 
  اد الياحث من الدرا ات ال اي ة  دي لصدموم هدذل الدرا دة، م دي اخلودار الأدمات، 

 م ي منالإشة النلائج 
لبدددد  العدددام للدرا دددة مهدددم لعدددر  طيوعدددة العالإدددة انطالإدددا  مدددن ا مزززنهل الدراسزززة:

ايرلياطودددة يدددون اسوجايودددة مالم ددداندة ايجلمامودددة لدددد   ملودددا   مدددمر الأطفدددال المعدددالإون 
م لوا ،   د املمدد الياحدث  دي هدذل الدرا دة المدنبج المصدفي اللحلولدي لمنا ديلت لطيوعدة 

 ملحلولبا  ،مرصد نلائجبا، الدرا ة
دد26م) ا ،(  يدد14( ملددي  مددر يمالإدد) )40)ة الدرا ددة مددن لةمنددت موندد عينززة الدراسززة:  ا  (  م 

ممدن لعدامنما  لأطفال معالإون م لوا ، م جلون  ي معبد اسمالإة الذهنودة  دي مدوندة ال دمودا ،
، م ومدا  نثد  (16)م ،( ذةدر24تلد  )ملمزع الأينا    م) الياحث م جايما مل   دمات الدرا ة

 ( شدودة  6)( ملم طة م16)م ي وطة( 18وخص درجة اسمالإة تل  )
 توزع أفراد العينة حسب الجنس ودرجة إعاقة الطفل : 1جدول )ال              

 الأبناء أولياء الأمور
 العدد درجة الإعاقة العدد الجنس العدد الجنس
 18 ي وطة 24 ذةمر 14 ذكور

 16 ملم طة 16 تناث 26 إناث

 6 شدودة 

 40 المجموع

 



 9109  -ثانيالعدد ال – 53المجلد  –دمشق مجلة جامعة 

29 

 

 ح وق ما هد ت تلوت الدرا ة ا لخدم الياحث الأدمات الآلوة:لل أدوات الدراسة:
طدر النظرودة مالدرا دات اطلد) الياحدث ملد  الأ  م واس اسوجايوة، تمداد الياحدث:  -1

ةلة الدرا دددة يصدددفة خاصدددة، مملددد  ال ددداي ة المرليطدددة ياسوجايودددة يصدددمرة مامدددة، ميمشددد
، مملددددددمان 2005، مالضددددددعو  2001، موددددددد)ةم ودددددداس:  ،اسوجايوددددددة م دددددداووسيعددددددض 

  ميندددا   ملددد  ذلدددك لدددم م يعدددادل  ، ( يبدددد  لحدودددد ميدددارات الم وددداس2013، مالنماجحدددة
ل ددددور )لإدددمة الأندددا، ايلدددزان اينفعدددالي، اللمةودودددة،  :لحدودددد خم دددة  يعددداد للم وددداس هدددي
 ددي صددمرلت الأملوددة، وجدداب مددن ةددل منبددا  ( ميددارة65الددذات، اسيددداع(، ملددم صددواغة )
( ميددددارات، لوصددددي  5ملدددد  ر   المحةمددددون ا ددددليعاد ) م ددددق لدددددرج ريددددامي  ملددددم ينددددا   

ممزمدددة يالل دددام  ملددد  الأيعددداد ( ميدددارة 60الم وددداس  دددي صدددمرلت النبائودددة مةدددمن مدددن )
( 4س م  ا  لأريعة خوارات: دائمدا  )ميارات الم وا نخوارات اسجاية مالمذةمرة، ملندرج 
، ملعةددس الدددرجات  ددي ( درجددة1( درجددة،  يدددا  )2نددادرا  )( درجددات، 3درجددات،  حوانددا  )
، موشور ارلفداع (240 – 60عطي الم واس درجة ةلوة للرامح يون )  مو  العيارات ال ليوة

ارلفدداع م ددلم  اسوجايوددة لددد  المفحددمص  ملددم تمددداد لعلومددات للمفحددمص الدرجددة تلدد  
للمضدددو  البدددد  مدددن الم وددداس مةوفودددة اسجايدددة مدددن ميارالدددت، ةمدددا مضدددعت اليواندددات 

الدرا ددددة، لوم هددددا المفحددددمص لإيددددل اليددددد  ياسجايددددة مددددن ميددددارات الخاصددددة يمل وددددرات 
 الم واس 

 ملإام الياحث يح اب صدق الم واس مثيالت يالطرائق الآلوة:
 صدق الم واس: لم ح اب صدق الم واس يا لخدام طرو لون هما:  - 
صدددددق المحةمددددون: لددددم مددددرض الم ودددداس  ددددي صددددمرلت الأملوددددة ملدددد  مجمممددددة مددددن  -

ة مايخلصداص  دي مجدايت اللريودة الخاصدة مملدم الدنفس ماسرشداد الأ الذة ذم  الخيدر 
النف دددي  دددي ةلولدددي اللريودددة الأملددد  مالثانودددة يجامعدددة دمشدددق، للحةدددم ملددد  دلإدددة ميارالدددت 

ملم حذ  العيارات اللي لم لحصدل ملد  ن دية عت ل وا ت، ض  ملإدرلبا مل  لإواس ما م  
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واغة يعدددض العيدددارات ( ميدددارت، ةمدددا لدددم لعددددول صددد5ميلددد  مدددددها ) %(, 85الفددداق )
 للةمن  ةثر مصدالإوة 

الصدددق الينددائي: لإددام الياحددث يح دداب الصدددق الينددائي للم ودداس مددن خددال ح دداب  -
يدددون  يعددداد الم وددداس، ميدددون الدرجدددة ملددد  ةدددل يعدددد مالدرجدددة الةلودددة معدددامات ايرليددداط 

 ( 9الجدمل) النلائج ةالآليةانت للم واس، م 
 وما يتضمنه من أبعاد ، مقياسنتائل الصدق البنائ  لم : 2جدول )ال

قوة   أبعاد المقياس
 الأنا

             الاتزان
 الانفعال 

تقدير  التوكيدية
 الذات

الدرجة  الإبداع
 الكمية

 **0,94 **0,68 **0,79 **0,91 **0,76 - ر قوة الأنا

الاتزان 
 الانفعال 

 **0,82 *0,63 **0,91 *0,63 - - ر

 **0,94 **0,80 **0,69 - - - ر التوكيدية

 **0,82 **0,70 - - - - ر تقدير الذات

 **0,73 - - - - - ر الإبداع

 (.0,01) ، ** دال مند م لم (0,05)* دال مند م لم  
(  ن  يعدددداد الم ودددداس ملجان ددددة  ومددددا يونبددددا 2حددددظ مددددن لإومددددة )ر(  ددددي الجدددددمل )ول

ممدا  .0,01ة مملجان دة مد) الدرجدة الةلودة يم دلم  ديلد ,0,01  0,05يم دلم  ديلدة 
 وؤةد الصدق الينائي للم واس 

 هما:يا لخدام طرو لون  ثيات الم واس: لم ح اب ثيات الم واس -ب
( آيدا  5( ملدي  مدر )15مدن )موندة  طرو ة تمادة اللطيوق: لم لطيودق الم وداس ملد  -
، ثددم تمددادة اللطيوددق يفددارق   دديممون يددون (  مبددات مددن خددارج   ددراد مونددة الدرا ددة10)م

 ( ومض  مؤشرات ثيات اسمادة للم واس 3اللطيوق الأمل مالثاني، مالجدمل )
دددطرو دددة اللجزئدددة النصدددفوة: ح   -   يمعادلدددة ح   دددب معامدددل ثيدددات اللجزئدددة النصدددفوة مص 

 ( ومض  مؤشرات ثيات اللجزئة النصفوة للم واس 3 يورمان يرامن، مالجدمل )
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 معاملات ثبات المقياس وما يتضمنه من أبعاد : 3) جدولال
الثبات  أبعاد المقياس

 بالإعادة
بالتجزئة 
 النصفية

قيمة تصحيح طول المقياس  
 براون –سبيرمان 

 0,74 0,59 0,73 لإمة الأنا

 0,91 0,84 0,90 ايلزان اينفعالي

 0,82 0,70 0,89 اللمةودوة

 0,85 0,74 0,83 ل دور الذات

 0,76 0,62 0,87 اسيداع

 0,82 0,70 0,92 الدرجة الةلوة

 (  ن مؤشرات الثيات للم واس مرلفعة ملدل مل  ثيالت 3حظ من الجدمل )ول
طدددر النظرودددة لددد) الياحدددث ملددد  الأ  م وددداس الم ددداندة ايجلمامودددة، تمدددداد الياحدددث: اط   -2

ة الدرا ددة يصددفة مالدرا ددات ال دداي ة المرليطددة يالم دداندة ايجلماموددة يصددمرة مامددة، ميمشددةل
لإون )ال ددرطام   مدمر المعدا م وداس احلواجدات  ملودا خاصدة، مملد  يعدض الم داووس، مثدل: 

م ودداس (، Gousmett,2006ممصددادرل ) ،(، م ودداس الدددمم ايجلمددامي1998مالشددخص، 
م وداس الم داندة ايجلمامودة ملإدت ، (2009حاجات  ملوا   مدمر المعدالإون  ةرودا  )الحدازمي، 

( يبددد  لحدوددد ميددارات الم ودداس  مينددا   ملدد  ذلددك لددم لحدوددد 2011لددب،الأزمددات ) يددم طا
مالرضددددا مددددن ، ثاثددددة مصددددادر للم دددداندة ايجلماموددددة هددددي )العائلددددة، الأصدددددلإا ، المجلمدددد)(

( ميدارة  دي صدمرلت الأملودة، وجداب مدن ةدل 30الم اندة من هدذل المصدادر  ملدم صدواغة )
ثة مالرضا مدن هدذل الم داندة، م دق منبا،  وما وخص ةل مصدر من مصادر الم اندة الثا

 لدرج ثاثي 
( ميددددارات، لوصددددي  الم ودددداس  ددددي صددددمرلت 4ملددددم ينددددا   ملدددد  ر   المحةمددددون ا ددددليعاد )

لندددرج خوددارات اسجايددة مددن العيددارات م  ددا  لثاثددة خوددارات: ( ميددارة، 26مددن ) ا  النبائوددة مةمندد
مصدددددر مددددن مصددددادر ( درجددددة، يالن ددددية لةددددل 1( درجددددة، ي )2( درجددددات،  حوانددددا  )3نعددددم )

موعطددي الم ودداس درجددة لةددل مصدددر للددرامح يددون الم دداندة، مةددذا للرضددا مددن هددذل الم دداندة  
مدرجددة للرضددا مددن  (,234 – 78مدرجددة ةلوددة لةامددل الم ودداس للددرامح يددون ) ,(78–26)

موشددددور ارلفدددداع الدرجددددة تلدددد  ارلفدددداع م ددددلم   ،(78–26الم دددداندة يمصددددادرها للددددرامح يددددون )
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تمدددداد لعلومدددات للمفحدددمص للمضدددو  ضدددا منبدددا لدددد  المفحدددمص  ملدددم مةدددذا الر  ،الم ددداندة
البد  مدن الم وداس مةوفودة اسجايدة مدن ميارالدت، ةمدا مضدعت اليواندات الخاصدة يمل ودرات 

 لوم ها المفحمص لإيل اليد  ياسجاية من ميارات الم واس  الدرا ة
 ملإام الياحث يح اب صدق الم واس مثيالت يالطرائق الآلوة:

 لم واس: لم ح اب صدق الم واس يا لخدام طرو لون هما:صدق ا - 
صدددددق المحةمددددون: لددددم مددددرض الم ودددداس  ددددي صددددمرلت الأملوددددة ملدددد  مجمممددددة مددددن  -

الأ الذة ذم  الخيدرة مايخلصداص  دي مجدايت اللريودة الخاصدة مملدم الدنفس ماسرشداد 
ارالدددت النف دددي  دددي ةلولدددي اللريودددة الأملددد  مالثانودددة يجامعدددة دمشدددق، للحةدددم ملددد  دلإدددة مي

عت ل وا ت، ملم حذ  العيارات اللي لم لحصدل ملد  ن دية ض  ملإدرلبا مل  لإواس ما م  
( ميدددارت، ةمدددا لدددم لعددددول صدددواغة يعدددض العيدددارات 4ميلددد  مدددددها ) %(, 85الفددداق )

 للةمن  ةثر مصدالإوة 
الصدددق الينددائي: لإددام الياحددث يح دداب الصدددق الينددائي للم ودداس مددن خددال ح دداب  -

 ن ةل ميارة مالدرجة الةلوة للم واس، م ةانت النلائج ةالآلي:معامات ايرلياط يو
 نتائل الصدق البنائ  لممقياس : 4جدول )ال

 ر رقم العبارة ر رقم العبارة ر رقم العبارة ر العبارة  رقم 
1 0,76 8 0.85 15 0,83 22 0,89 

2 0,76 9 0,64 16 0,84 23 0,90 

3 0,67 10 0,85 17 0,82 24 0,81 

4 0,69 11 0,71 18 0,89 25 0,74 

5 0,74 12 0,73 19 0,81 26 0,64 

6 0,66 13 0,78 20 0,84   

7 0,64 14 0,87 21 0,90   

 ن العيدددددارات ملجان دددددة يم دددددلم  ديلدددددة  (4حدددددظ مدددددن لإومدددددة )ر(  دددددي الجددددددمل )ول
 مما ودل مل  الصدق الينائي للم واس  (,0,01)

 يا لخدام طرو لون هما:ثيات الم واس: لم ح اب ثيات الم واس  -ب
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( آيدا  5( ملدي  مدر )15موندة مدن ) طرو ة تمادة اللطيوق: لم لطيودق الم وداس ملد  -
، ثدم تمدادة اللطيودق يفدارق   ديممون يدون (  مبات من خارج   راد مونة الدرا ة، 10)م

  ، مما ودل مل  ثيات الم واس(0,90ميل  معامل ايرلياط )اللطيوق الأمل مالثاني، 
ددد  دددب معامدددل ثيدددات اللجزئدددة النصدددفوة،ة اللجزئدددة النصدددفوة: ح  طرو دد - ح  يمعادلدددة مص 

، ممدا وددل ملد  (0,76) ميلد  معامدل ايرليداط يالن دية للم وداس الةلدي  يورمان يرامن،
 ثيات الم واس 

 عرض نتائل الدراسة ومناقشتها:عاشراً: 
 ؟ما م لم  اسوجايوة لد    راد مونة الدرا ة نتائل السؤال الأول: 

ملم دددط الدددرجات اللدددي حصددل ملوبدددا   ددراد موندددة لهجايددة مددن هدددذا ال ددؤال لدددم ا ددلخراج 
مهددذل الدرجددة  ,184,8 ةددان ملم ددط درجددات العونددة الةلوددة ، الدرا ددة ملدد  م ودداس اسوجايوددة

، 240ن الدرجدة ال صدم  ملد  الم وداس هدي من اسوجايوة، حوث ت لعير من م لم  مرلف)  
 من الدرجة ال صم  مل  الم واس  %77 مهذا الملم ط ومثل ما ن يلت

ملح دداب لرلوددب  يعدداد الم ودداس م  ددا  ي ددلجايات   ددراد مونددة الدرا ددة لددم ا ددلخراج 
 ( ومض  ذلك:5الملم ط ماينحرا  المعوار ، مالجدمل )

 ترتيب أبعاد مقياس الإيجابية وفقاً لاستجابات أفراد عينة الدراسة : 5جدول )ال
 نحراف المعيارىالا  المتوسط العدد البعد
        4,35       41,35         40 ل دور الذات

        4,20       38,2         40 لإمة الأنا

        4,80       36,65         40 اسيداع

        5,63       36,2         40 اللمةودوة

        5,40       32,4         40 ايلزان اينفعالي

        21,23       184,8         40 ة الةلوةالدرج

 مددمر المعددالإون  (، لددد   ملوددا 5حددظ مددن الجدددمل )ارلفدداع م ددلم  اسوجايوددة، ةمددا ول تن
الددرغم مددن مدددرمر هددؤي  الأملوددا  ي ل ددلة مددن المشددامر مردمد الفعدددل م لوددا  وؤةددد  نددت ملدد  

مويحثددمن مدددن ، من هددذا المالإدد)تي  نبددم مدد) مدددرمر الملإددت ول يلددال ددليوة  ددي يداوددة معانددالبم، 
 ن  (Hill, et al,2003,41الأ ددالوب المنا ددية لللعامددل معددت، م ظبددرت نلددائج درا ددة )
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 ،مالخدددم  ،ماي دددلنةار،  مبدددات المعدددالإون م لودددا  مدددررن ي ل دددلة مدددن المشدددامر، ةال ضدددب
 ما ددلخدام ا ددلرالوجوات، ماللعدداوش معبددا، لإيددمل اسمالإددة م  مالحددزن، ممددن ث دد، ممشددامر الددذنب
رضدددة للدددلعلم الخددداص مالأ ةدددار م   (2000،   ماسن دددان ةمدددا مرد  دددي )يودددكاللعامدددل الفعالدددة

اينبزاموة، ملدوت ال درة مل  لصحوحبا  وضا ،  حون وض) ودل ملد  ممالإد) الم الطدة  دي 
وجايوددة لددت ) (  148، 2010، يددانلفةوددرل موصددححبا،   نددت وجعددل حوالددت  ةثددر ترضددا   ما 

تلد   ن الل ودوم الممضدممي مالدمالإعي ل حدداث  (Allerd & Smith,1989) ملإدد  شدار
مدددا   دددي الطرو دددة اسدراةودددة اللما  ودددة لبدددا، مبدمرا   مالمشدددةات مالأزمدددات ودددؤد الضددداغطة 

 ( 52, 2012، ةفددامينظددرة لفاؤلوددة للحودداة ) ،موددؤد  تلدد  لملدد) الفددرد يمفبددمم ذات توجددايي
وزوددد مددن لإدددرة الفددرد ملدد  ضدديط  ماللعامددل معبددا ي وجايوددة،  دداسدراك الددمالإعي للمشددةات

، ومةندت ملحمولبا تل   لمك توجدايي، انفعايلت ال ليوة الململدة من المشةلة  م المعاناة
مدن اللعامدل الفعدال معبدا  ةمدا  ن مدا ولعدرض لدت الفدرد ممممدا ، م ملودا   مدمر الأطفددال 

ايوددة مددن مشددةات ملددملرات نف ددوة وفددرض لددما ر اسوجالمعددالإون م لوددا  يصددفة خاصددة، 
ماللفامددل اسوجددايي مدد) الددذات مالآخددرون لح و ددا  للددذات ماسمةانددات،  ةددل  ددرد لدوددت دا دد) 

 ملح وق الذات ، ماسيداع، مايرل ا ، رئوس للنمم
 ن  (8، 2014، يمموشددةاللدي مردت  دي ) تن هدذل النلوجدة لؤةدد ماحظدات ملمدا  الدنفس

بم يددل لإددد ل دد  ايةلئدداب مالعزلددة، المعاندداة م حددداث الحودداة الضدداغطة ي لددؤد  يالضددرمرة تلدد
( تلدد   ن 1997ملإددد  شددار الشددنام  )   ددي تمددادة تثيددات الددذات منمددم مبددارات جودددة لللما ددق

 آيدددا  الأطفدددال المعدددالإون م لودددا  ي وخللفدددمن مدددن غودددرهم مدددن الآيدددا ،  ةثودددر مدددنبم ولملعدددمن
، 1997، نام ولعدداملمن معبددا ي وجايوددة )الشددالخاصددة م  يدداللما ق الجوددد،  ول يلددمن  مضددامبم

 ددداملاك  دددمة اسوجايودددة وجعدددل الفدددرد ول يدددل المالإددد) الخددداص يدددالمملإ ، موعودددد يندددا ل  ( 381
مارلفداع م دلم  اسوجايودة لدد   ملودا   (.32, 2014، مرا ديلوجد شوئا  مرغميا   ي تطارل )

 مددمر المعددالإون م لوددا  و دددم دلددوا  ملدد  لإندداملبم مرضدداهم مددن ذمالبددم، مث ددلبم يأنف ددبم، 
ح  ا بم يجددارلبم م همودلبم، ملإددرلبم ملد  اللما دق مد) مشدةالبم الحوالودة، ملإددرلبم ما 
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م عدالولبم  دي الممالإد  المخللفدة،  ،ممماجبة المشدامر ال دليوة، مةفداولبم، مل  لحمل اللبدود
   ممرمدالددرغم مددن المعاندداةماي ددلمرار  وبددا يصددمرة طيوعوددة، ملدد   منظددرلبم اللفاؤلوددة للحودداة

(  ددي المددرليلون الأملدد  مالثانوددة يالن ددية 4حددظ مددن الجدددمل )مة الأنددا، ةمددا ولل دددور الددذات ملإدد
 Rotherman)ملإد  ةدت نلائج درا ة  ما  مل  ذلك مبلأيعاد م واس اسوجايوة و دم دلوا  

& Petrie,1982)  (مدددة ضدددد المدددملرات مب ن ل ددددور الدددذات مالمودددل تلددد  اللمةودودددة ممانددد
 (Heal,et al, 1999) ، ةمدا  ةدددت نلددائج درا دة(43, 2014، مرا يمالضد مط النف ددوة)

م  ددددرهم ممددددد   ن الجدددددارة مالةفددددا ة مددددن العمامددددل الأملوددددة المحددددددة لجددددمدة حودددداة المعددددالإون 
 (.101, 2005، رضاهم منبا )الضعو 

، نلددائج مدددة درا ددات، ةدرا ددة )لإ ددليالف ددت نلوجددة هددذل الدرا ددة  ددي يعددض جمانيبددا مدد) 
( اللدددي 2007، حاالشدددر )د   مبدددات المعدددالإون م لودددا ، مدرا دددة ( اللدددي  ةددددت لإدددمة الأندددا لددد2004

 ةددددت لدددما ر المدددددرةات اسوجايودددة لأ ددددر المعدددالإون م لودددا  لجددددال اسمالإدددة مدمرهددددا  دددي لخفودددد  
( اللددي  شددارت للعدددد  شددةال اللفامددل 2009، مدرا ددة ) ددمور ملددمم الددذات،، الضدد مط النف ددوة

ملدم للفدق  .( لدد    در المعدالإون م لودا  م داماةحدب، مالنصد ، ماللعدامن، مالالأ در  اسوجدايي )ال
اللدي  شدارت تلد  م دلم  مدال  (Tukel,et al,2008دراسة  )نلوجدة هدذل الدرا دة مد) نلوجدة 

 من ال لق مايةلئاب ملفةور  ليي لد   مبات الأطفال ذم  الحاجات الخاصة 
را ة، ممدا ما م لم  الم اندة ايجلماموة لد    راد مونة الدنتائل السؤال الثان : 

 م لم  رضاهم منبا ؟
اللددي حصددل لهجايددة مددن الشددق الأمل مددن ال ددؤال لددم ا ددلخراج ملم ددط الدددرجات  - 

ملوبدددا   دددراد موندددة الدرا دددة ملددد  م وددداس الم ددداندة ايجلمامودددة،  ةدددان ملم دددط درجدددات 
لعيدددر مدددن م دددلم   دددمق الملم دددط مدددن الم ددداندة  الدرجدددة، مهدددذل 158,4العوندددة الةلودددة 

، مهددذا الملم ددط ومثددل مددا 234ن الدرجددة ال صددم  ملدد  الم ودداس ث تة، حوددايجلمامودد
 من الدرجة ال صم  مل  الم واس %  69 ,67ن يلت 
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ملح اب لرلوب مصادر الم اندة ايجلماموة لد    دراد موندة الدرا دة لدم ا دلخراج 
 ( ومض  ذلك:6ماينحرا  المعوار ، مالجدمل ) ط،الملم 

 دة الاجتماعية لدى أفراد عينة الدراسةترتيب مصادر المسان : 6جدول )ال
 الانحراف المعياري المتوسط العدد المصدر
 11,95 65,55 40 العائلة

 11,77 54,9 40 الأصدلإا 

 5,10 36,5 40 المجلم)

لهجايددة مددن الشددق الثدداني مددن ال ددؤال لددم ا ددلخراج ملم ددط الدددرجات اللددي حصددل  -ب
مددن الم دداندة مددن م ودداس الم دداندة ايجلماموددة، ملوبددا   ددراد مونددة الدرا ددة ملدد  يعددد الرضددا 

ضدا مدن الر  هذل الدرجة لعير مدن م دلم  مرلفد)  ، م 57,4 ةان ملم ط درجات العونة الةلوة 
، مهدددذا 78ن الدرجدددة ال صدددم  لبدددذا اليعدددد مدددن الم وددداس مدددن الم ددداندة ايجلمامودددة، حودددث ت

 من الدرجة ال صم  مل  الم واس  %73الملم ط ومثل ما ن يلت 
هددذل النلوجددة لشددور تلدد  لددما ر م دداندة اجلماموددة مع ملددة لأملوددا   مددمر الأطفددال تن 

خاصة مد) حداجلبم تلد  ميالمعالإون م لوا ، من العائلة مالأصدلإا  مالمجلم) يمؤ  الت، 
ايهلمدددام يبدددم مم ددداندلبم مدددن ةا دددة المحوطدددون يبدددم، لولمةندددما مدددن لحمدددل  ميدددا  رماودددة 

، للددددمم النف دددي مايجلمدددامي م  مبددداندة مصددددر  الم دددطفلبدددم المعددداق ماللخفوددد  مدددنبم، 
، لعالإداتودة،  اسن دان ةدائن اجلمدامي و دع  سلإامدة اوحلاجت ةل  درد  دي حوالدت الومم

ماينددددماج يدددالآخرون، مهدددذل العالإدددات لدددم ر لدددت م ددداندة اجلمامودددة لعوندددت  دددي مماجبدددة 
 مصامب الحواة 

جدات اسن دانوة،  اسن دان من  هدم الحا  معبم ماللفامل ايلصال م) الآخرون موعد  
، مو دددع   ملودددا   مدددمر ماللفامدددل معبدددم   وحدددامل مماجبدددة معانالدددت ياينددددماج الآخدددرون
، مينددا  شدديةة مددن العالإددات ايجلماموددة ،الأطفدال المعددالإون م لوددا  لللفامددل مدد) الآخدرون

مهوئددات المجلمدد) للم ددامدة ، مالأصدددلإا ، مالم دداندة مدد) الألإددارب، مشدديةات مددن الدددمم
يخاصددددة م ن هددددذل مالمحا ظددددة ملدددد  نمددددط طيوعددددي للحودددداة، ، فودددد  مددددن معانددددالبمماللخ

مددا   ددي تشددياع يعددض حاجددات هددؤي  الأملوددا   ممددن ضددمن مددا مبدمرا   العالإددات لددؤد 
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 ن  مبات المعالإون م لودا  ل دلخدمن  (Hill, et al,2003,41)  شارت تلوت نلائج درا ة
الخاصدة، منبدا اليحدث  طفل م مضامبات لللما ق م) تمالإة المجمممة من اي لرالوجوا

تل   ن الفرد ولجأ تل   (2006,131) م شارت الشوخ من الدمم ايجلمامي مالعاطفي 
، م لإددارب، شديةة العالإدات ايجلمامودة المحوطددة يدت ملد  اخدلا  مصددادرها، مدن   درة

ملح وددق ،  م اللخفودد  منبددا، لطلددب العددمن للمصددمل لحددل مشددةالت ،مجوددران، م صدددلإا 
 مالأمن المطلمب ، زانايل

(  ن الم ددداندة مدددن العائلدددة حلدددت  دددي المرليدددة 5حدددظ مدددن النلدددائج  دددي الجددددمل )مول
بددا م دداندة الأصدددلإا ، ممددن ثددم م دداندة المجلمدد)  الأملدد  لددد    ددراد مونددة الدرا ددة، للل  

 ن مجمد الطفل المعاق م لودا   دي الأ درة هدم مصددر لعدامن ملفداهم  لوجة لؤةدمهذل الن
 مدددددمر المعدددددالإون م لودددددا  ةمدددددا  شدددددار   رادهدددددا   لدددددم ر الم ددددداندة لأملودددددا  ملما دددددك يدددددون 

(Farbber)   ملددد  الم دددؤملوة )ال دددرطام  مال ددددرة  ،ز موزودددد مدددن اللةامدددل الأ دددر وعدددز
  (22, 1998، مالشخص

اللددي حددل  وبددا دمددم الددزمج مالأينددا  ، (2002، يخددشمللفددق هددذل النلوجددة مدد) نلددائج درا ددة )
 م لودددا   دددي المرليدددة الأملدد ، لدددال دمدددم الأهدددل مالأصددددلإا ، مدرا دددة العددادوون لأمبدددات المعدددالإون

(Liewellyn ,et al,2002)،  اللدددي  ةددددت حاجدددة  مبدددات المعدددالإون م لودددا  تلددد  الددددمم
ل  مصادر ملنممدة مندت، مدرا دة   اللدي  ةددت, (White & Hasting,2004) ايجلمامي ما 

مددن الدددمم ايجلمددامي غوددر الر ددمي  ن مصددادر الدددمم الأ ا ددي لأ ددر المعددالإون م لوددا  وددألي 
 نددت اللددي  ةدددت  ،(Gousmett,2006)(، مدرا ددة زمجون، الأ ددرة المملدددة، الأصدددلإا )دمددم الدد
الدرغم مددن  همودة ةدل مصددادر الددمم لأ ددر المعدالإون م لودا ، تي  ن دمددم العائلدة مالألإريددا  ملد  

 لت لأثور معنم   لإم  من دمم البوئات مالمنظمات المجلمعوة 
وخص الم لم  المرلف) لرضا   راد مونة الدرا ة من الم داندة الم دمدة لبدم، م وما 

 بذا وشور يدمرل تلد  ممدق مالإدالبم يدالآخرون المحوطدون يبدم،  الم داندة ةمدا مرد  دي 
ميدددارة مدددن مملودددة ل مومودددة لمدددد  تدراك الفدددرد لعمدددق ، (23,131, 2003، الصددديوان)
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دة يددد دراك الفدددرد لمجدددمد مددددد معدددون مدددن ، ملدددرليط الم دددانمةفا لبدددا مالإالدددت يدددالآخرون
الأشخاص ومةن الرجمع تلوبم  ي  ثنا  الحاجة لبدم، ممدد  رضدال مدن هدذل الم داندة، 

نمدا يمدد  الإلنداع الفدرد  يةم   ورليط ةما  ن اللأثور اسوجايي للم اندة ي هدذل الم داندة، ما 
 ميمد  شعمرل يالرضا من الم اندة ،  دم لتالذ  ل  

ي لمجددددد مالإددددة ارلياطوددددة ذات ديلددددة تحصددددائوة يددددون  ولززززى:نتززززائل الفرضززززية الأ 
 اسوجايوة مالم اندة ايجلماموة لد    راد مونة الدرا ة 

لللح دددق مدددن صدددحة هدددذل الفرضدددوة ا دددلخدم الياحدددث معامدددل ارليددداط يور دددمن، حودددث لدددم 
الدرجة الةلوة ملد  م وداس اسوجايودة مةدل مصددر مدن مصدادر ح اب معامل ايرلياط يون 

، ميددون الدرجددة الةلوددة ملدد  م ودداس اسوجايوددة مالدرجددة الةلوددة لمصددادر دة ايجلماموددةالم ددان
 ( ومض  ذلك:7، مالجدمل )الم اندة مل  م واس الم اندة ايجلماموة

 نتائل اختبار معامل ارتباط بيرسون بين الإيجابية والمساندة الاجتماعية : 7جدول )ال
 القرار امل الارتباطمع لعددا المساندة الاجتماعية الإيجابية
 دال 0,80 40 العائلة اسوجايوة
 دال 0,72 40 الأصدلإا  اسوجايوة
 دال 0,55 40 المجلم) اسوجايوة
 دال 0,84 40 الدرجة الةلوة اسوجايوة

يددون  0,01مجددمد ارليدداط توجددايي مدال منددد م ددلم  الديلددة  (7)حددظ مددن الجدددمل ول
نددر ض الفرضددوة  مصددادر مالدرجددة الةلوددة(، ممددن ثددم  اسوجايوددة مالم دداندة ايجلماموددة )ال

مجدددددمد مالإدددددة ارلياطودددددة دالدددددة تحصدددددائوا  يدددددون اسوجايودددددة مالم ددددداندة  ، منؤةددددددالصدددددفروة
( ميالنظر تل  لإدوم معامدل 7ايجلماموة لد    راد مونة الدرا ة  مولض  من الجدمل )

ةلوددة لم ودداس مالدرجددة ال، ايرليدداط يددون ةددل مصدددر مددن مصددادر الم دداندة ايجلماموددة
اسوجايودددة نجدددد  ن  ةثدددر مصدددادر الم ددداندة ارلياطدددا  ياسوجايودددة م ددداندة العائلدددة، للوبدددا 

 م اندة الأصدلإا ، ممن ثم المجلم) 
ن الفددرد  ن اسوجايوددة لمة دد (9, 2010) تن هددذل النلوجددة لؤةددد مددا  شددار تلوددت تيددراهوم

دة  ثندا  لعرضدت للضد مط من تلإامة مالإات اجلماموة حموموة لعدمد ملودت يدالنف) مالفائد
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 ن المجدمد ( 166, 2014ز مماردل اسوجايودة، ممدا  شدار تلودت مشدر  )ملعز  ، مالصعاب
اسوجددددددايي للفددددددرد وددددددرليط يمموددددددت يلح وددددددق اللددددددمازن يددددددون الجمانددددددب الج ددددددموة مالنف ددددددوة 

 مايجلماموة للح وق الرضا من الحواة ماي لملاع يبا 
مبمدة م عالدة لدم ر لدت م داندة اجلمامودة  تن مالإات الفرد يدالآخرون ملفاملدت معبدم

ون م لودددا  لدددؤثر حوالدددت المخللفدددة، مالم ددداندة لأملودددا   مدددمر المعدددالإ  دددي مماجبدددة  مضددداع
 مةوفودة اللعامدل، بم  دي  بدم الطفدل المعداقيصمرة جمهروة  ي نمموة حودالبم،  بدي ل د

وجايودددة، ملشدددعرهم  ملفبمبدددم  مل ددددورهم، نبدددم ولملعدددمن ياهلمدددام الآخدددرون معدددت يفعالودددة ما 
ددددلمشدددداةلبم ماحلواجددددالبم،  ي مشددددامرهم ملعددددزز لددددما  بم النف ددددي مايجلمددددامي، ممددددا ونم 

، اللددددي لددددؤد  يدددددمرها تلدددد   ددددلمك توجددددايي  ملإددددد  ةددددد موعززهددددا  مانفعددددايلبم اسوجايوددددة
(Sarafino,1994 ) ي لعزوز الصحة النف وة من  ا  ممب ا   ن للم اندة ايجلماموة دمر 

، مل ددور الدذات )الصدديوان، ماللفدداؤل ،وجايوددة للصداية النف دوةخدال لنمولبدا لد دمار اس
 ن الم دددددددداندة ايجلمامودددددددددة  (Weiss,2002)م ةدددددددددت نلددددددددائج درا دددددددددة  (,23, 2003

( تلدد  2002، يخددشملمصددلت نلددائج درا ددة ) مالصدداية النف ددوة لنيئددان يلما ددق ندداج ،
الددددمم م  لودددا  مجدددمد مالإدددة ارلياطودددة دالدددة يدددون الضددد مط لأمبدددات الأطفدددال المعدددالإون م

( لزوددد مددن 2005، ملدديايجلمددامي الم دددم لبددن   الم دداندة ايجلماموددة ةمددا مرد  ددي )
، ممددن معانالددت مل لددل مددن آثددار الأحددداث الضدداغطة، لإدددرة الفددرد ملدد  م اممددة اسحيدداط

موعدددد (. 44, 2005, مالنمدددم الشخصدددي )ملدددي، بم  دددي اللما دددق اسوجددداييالنف ددوة، مل ددد
نت وؤد  لزودادة لإددرة الفدرد ملد  اللما دق،  بدم ا  جدا ، حوث تممبلعدد مصادر الم اندة 
، الصدددديوانملعزوددددز لإدرالددددت اسوجايوددددة  ددددي مماجبددددة الأزمددددات )، وشددددعرل يالددددد   الددددذالي

الم داندة الأ دروة لأملودا   مدمر المعدالإون م لودا ، ةمدا  شدارت نلدائج  (، ملعد  22, 2003
حودالبم، ممصدددر الم دداندة  جدددا   دي رضدداهم مددن مددة  مب( Wan,et al,1996درا دة )

 (.42, 2005، ولت م ثرل  ي هذا الرضا )الضعو ومةن  ن وحدد  عال
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مهةددذا  دد ن هددذل العالإددة ايرلياطوددة اسوجايوددة يددون اسوجايوددة مالم دداندة ايجلماموددة 
يضدرمرة لح دون نممودة الحوداة ل  دراد  (Ort,et al,2000لجعلنا نشددد ملد  مدا  ةددل )

، مةدددذا لنمودددة ملطدددمور مؤ  دددات الددددمم ايجلمدددامي ،جلمامودددةمدددن خدددال الم ددداندة اي
 (.97, 2013، خصال الأ راد اسوجايوة )معمروة
ي لمجددددد مالإددددة ارلياطوددددة ذات ديلددددة تحصددددائوة يددددون  نتززززائل الفرضززززية الثانيززززة:

 اسوجايوة مالرضا من الم اندة ايجلماموة لد    راد مونة الدرا ة 
خدم الياحث معامل ارلياط يور من، حوث لم لللح ق من صحة هذل الفرضوة ا ل

ح اب معامل ايرلياط يون الدرجة الةلوة مل  م واس اسوجايوة مالدرجة مل  يعد 
                                           ( ومض  ذلك:8، مالجدمل )الرضا من الم اندة من م واس الم اندة ايجلماموة

 ارتباط بيرسون بين الإيجابية و الرضا عن المساندة الاجتماعيةنتائل اختبار معامل  : 8جدول )ال
 ال رار معامل ايرلياط العدد الرضا من الم اندة اسوجايوة
 دال 0,86 40 الرضا من الم اندة اسوجايوة

يددون  0,01( مجددمد ارليدداط توجددايي مدال منددد م ددلم  الديلددة 8ظ مددن الجدددمل )ولحدد
نددر ض  مونددة الدرا ددة، ممددن ثددم   ايجلماموددة لددد    ددراداسوجايوددة مالرضددا مددن الم دداندة 

 ن توجايوة  ملوا   ممر المعالإون م لوا   ي  تن هذل النلوجة لشور تل الفرضوة الصفروة 
مل وددددومبم الددددمالإعي مالممضددددممي لبددددا، ، الخاصددددة م مضددددامبم، اللعامددددل مدددد) معانددددالبم

لةدددمن  لأن   اة، م دددعوبم نف دددبم، منظدددرلبم اللفاؤلودددة للحودددمث دددلبم ، مرضددداهم، ملإنددداملبم
حوالبم طيوعوة، لنعةس مل  مالإالبم ملفامالبم م) الآخرون،  دما  داخدل الأ درة  م 
مددد) المحوطددددون، مملدددد  مددددد  رضدددداهم منبدددا،  لطيعبددددا يطدددداي) توجددددايي وحمددددل صددددي ة 

ليعضددددبما، ممددددا وددددم ر الدددددمم  مالل دددددور مددددن الطددددر ون، مالددددلفبم ،ماللما ددددك ،اللعاضددددد
مدددن حاجدددالبم مدددا  مبمصدددادر لبدددؤي  الأملودددا ، اللدددي لشدددي) جانيدددا  مالم ددداندة الملنممدددة ال

دمرل توجايددا  ملد  رضداهم مددن هدذل الم دداندة، مهدذل الم دداندة الملعدددة، مودؤثر ذلددك  دي 
 اسوجايودة لدؤد  لزودادة الرضدا مدن الحوداة، يدمرها لعزز اسوجايوة ملر ) من م دلماها  

شدددعمر  وضددددا ،  ددد ذا  للعددددزز اسوجايوددددة مالم ددداندة ايجلماموددددة يددددمرها ل ددددبم  دددي هددددذا ال
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مممدددق مالإدددات  ملودددا   مدددمر ، يالم ددداندة، مالم ددداندة مالرضدددا منبدددا لعززهدددا اسوجايودددة
 ممد  رضاهم منبا ، المعالإون م لوا  يالآخرون

 ن المدددرةات اسوجايوددة لأ ددرة المعددالإون  (2007ملإددد  ةدددت نلددائج درا ددة الشددراح )
ي م همولبددا، ماللددأثور اسوجدداي، يالم دداندة ايجلماموددةم لوددا  لجددال اسمالإددة لددؤد  للشددعمر 

،  ددم لدت( ودرليط يمدد  لإنامدة الشدخص الدذ  ل  2003، للم اندة ةما مرد  دي )الصديوان
، ملدديممددد  شددعمرل يالرضددا منبددا، موددؤثر م ددلم  الرضددا مددن الم دداندة ةمددا مرد  ددي )

فدرد  ن الم داندة ملعاملدت معبدا،  د دراك ال،  ي ةوفوة تدراك الفدرد للضد مط( 2005,24
المطلمية ملم رة لت و م  لدوت ال درة مل  اللعامل م) المطالب المفرمضة مدن المملإد  

 موؤد  تل  الرضا من الحواة  ،الضاغط، مو وت من المشةات
ي لمجد  رمق دالة تحصائوا   ي م لم  اسوجايودة لدد    دراد  الفرضية الثالثة:نتائل 

 الطفل مونة الدرا ة لعز  لمل ور جنس 
لللح دددق مدددن صدددحة هدددذل الفرضدددوة ا دددلخدم الياحدددث اخليدددار ت  دددلمدونت للعوندددات 

  (9الم ل لة، مجا ت النلائج ةما وظبر  ي الجدمل )
 نتائل اختبار ت ستودينت لمفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة : 9جدول )ال

 ف  مستوى الإيجابية تبعاً لمتغير جنس الطفل 
 0,05القرار عند  د.ح   قيمة ت   ع      م      العدد  الجنس
 غور دالة       38    1,03   26,28  180,25   24 ذةمر
      16,24  191,62   16 تناث

مدم مجمد  درمق دالدة تحصدائوا  يدون  ملودا   مدمر المعدالإون  (9)ولض  من الجدمل 
ن يدل الفرضدوة  تن هدذل  ليعا  لمل ودر جدنس الطفدل، ممدن ثدم  م لوا   ي م لم  اسوجايوة 

مولعاوشددمن معددت،  ،الأطفددال المعدالإون م لوددا  ول يلددمن المالإد)النلوجدة لشددور تلد   ن  ملوددا  
يصدر  النظددر مددن جددنس طفلبددم، ممددا ومةدن  ن ولرةددت مددن لفددامت  ددي الآثددار الملرليددة 

دراةبدم لمعاندالبم ماللعامدل اسوجداي ي مل  تمالإلت،  الممضمموة مالمالإعودة  دي ل ودومبم ما 
معبددا، ماللرةوددز ملدد  توجدداد حلددمل منا ددية لبددا، و ددامدهم  ددي ال ددوطرة ملدد  مشددامرهم 

م دددلمةبم  ، ملحمولبدددا تلدد  توجايودددة، لدددنعةس توجايددا  ملددد    ةدددارهم، مانفعددايلبم ال دددليوة
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ملمدنحبم ال دمة ، ز ث ة  ملودا  الأمدمر يأنف دبممال لمك اسوجايي لعز  ، مالأ ةار اسوجايوة
يالةفددددا ة مالجدددددارة  ددددي اللعامددددل مدددد) مضدددد) طفلبددددم  م طفلددددلبم  ماسح دددداس، ماللما ددددك

( مدم مجمد  رمق  ي لإدمة الأندا لدد  2004، ة  ملإد  ظبرت نلائج درا ة )لإ ليالمعالإ
  .المعالإون م لوا  ليعا  لخصائص الطفل مبات 

ي لمجد  رمق دالة تحصائوا   ي م لم  اسوجايوة لدد    دراد  نتائل الفرضية الرابعة:
 لدرا ة لعز  لمل ور درجة تمالإة الطفل مونة ا

لللح ددق مددن صددحة هددذل الفرضددوة ا ددلخدم الياحددث لحلوددل الليدداون الأحدداد  لح دداب 
ديلددة الفددرمق  ددي م ددلم  اسوجايوددة ليعددا  لمل وددر درجددة تمالإددة الطفددل، مجددا ت النلددائج 

  (10ةما  ي الجدمل )
 ف  مستوى الإيجابية تبعاً نتائل اختبار تحميل التباين لدلالة الفروق  : 10جدول )ال

 لمتغير درجة إعاقة الطفل 
 0,05عند  القرار قيمة ف متوسط المربعات د.ح مجموع المربعات مصدر التباين
 غور دالة 3,14 1310,65 2 2621,31 يون المجمممات
   416,78 37 15421,09 داخل المجمممات

     18042,4 الةلي
ق دالة تحصائوا  يون  ملوا   ممر المعالإون ( مدم مجمد  رم 10ولض  من الجدمل )

لفرضددوة  ن يددل ا مل وددر درجددة تمالإددة الطفددل، ممددن ثددم  م لوددا   ددي م ددلم  اسوجايوددة ليعددا  ل
 ن اسدراك الدددددمالإعي مالممضدددددممي لدددددد   ملودددددا  الأمدددددمر ومةدددددن لف دددددور هدددددذل النلوجدددددة 

مددن  ممددا  رضددت مددن ظددرم  خاصددة، ميصددر  النظددر ،مل دديلبم لبددذا المالإدد)، لمشددةللبم
، درجددة تمالإددة الطفددل، ممددا للرةددت مددن آثددار ملفاملددة يالن ددية لبددم، وة دديبم ال ددمة مالث ددة

مال وددام ، ملح وددق اللما ددق المنا ددب، مونمددي لدددوبم مبددارات جودددة لللعامددل مدد) هددذا المالإدد)
مدددم مجددمد  ددرمق  ددي لإددمة  (2004، لإ ددلييدددمرهم يفعالوددة  ملإددد  ظبددرت نلددائج درا ددة )

دت نلددائج درا ددة )ملددي ن م لوددا  ليعددا  لخصددائص الطفددل، م ةددالأنددا لددد   مبددات المعددالإو
مالشددعمر يدالأمن النف ددي ، مدددم مجدمد  ددرمق  دي المندداخ الأ در  (2016، ملإمدر م حمدد

  مدرجلبا، لأ ر ذم  صعميات اللعلم ليعا  لمل ور نمع صعمية الطفل
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ي لمجدددد  دددرمق دالدددة تحصدددائوا   دددي م دددلم  الم ددداندة  نتزززائل الفرضزززية الخامسزززة:
 جلماموة لد    راد مونة الدرا ة لعز  لمل ور جنس الطفل اي

لللح دددق مدددن صدددحة هدددذل الفرضدددوة ا دددلخدم الياحدددث اخليدددار ت  دددلمدونت للعوندددات 
 (.11)الم ل لة، مجا ت النلائج ةما وظبر  ي الجدمل 

نتائل اختبار ت ستودينت لمفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة ف   : 11جدول )ال
  تبعاً لمتغير جنس الطفل المساندة الاجتماعية ىمستو 

 0,05القرار عند  د.ح   قيمة ت   ع      م      العدد الجنس
 غور دالة       38    0,58   24,76  155,66   24 ذكور
      23,89  162,5   16 إناث

ون ( مدم مجمد  رمق دالة تحصائوا  يون  ملوا   ممر المعالإ11ولض  من الجدمل )
ن يددددل  ليعددددا  لمل وددددر جددددنس الطفددددل، ممددددن ثددددم   الم دددداندة ايجلماموددددةم لوددددا   ددددي م ددددلم  

وحددا ظمن ملدد  الفرضددوة  هددذل النلوجددة لشددور تلدد   ن  ملوددا  الأطفددال المعددالإون م لوددا  
مملدد  مالإددالبم ملفددامالبم  ،لددمازنبم النف ددي مايجلمددامي ملةدداملبم ملما ددةبم الأ ددر 

، ممددا وددم ر لبددم الم دداندة ايجلماموددةجددنس طفلبددم، يصددر  النظددر مددن  مدد) الآخددرون،
مالدددددمم المطلددددمب الددددذ  وزوددددد مددددن رضدددداهم ملةدددداملبم ملحملبددددم للم ددددؤملوة، موخفدددد  

 معانالبم 
ي لمجددددد  ددددرمق دالددددة تحصددددائوا   ددددي م ددددلم  الم دددداندة  نتززززائل الفرضززززية السادسززززة:

 ايجلماموة لد    راد مونة الدرا ة لعز  لمل ور درجة تمالإة الطفل 
للح ددق مددن صددحة هددذل الفرضددوة ا ددلخدم الياحددث لحلوددل الليدداون الأحدداد  لح دداب ل

ديلة الفرمق  ي م لم  الم اندة ايجلماموة ليعا  لمل ور درجة تمالإة الطفل، مجدا ت 
  (12النلائج ةما  ي الجدمل )
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 عية   نتائل اختبار تحميل التباين لدلالة الفروق ف  مستوى المساندة الاجتما12جدول )ال
 .تبعاً لمتغير درجة إعاقة الطفل

متوسط  د.ح        مجموع المربعات مصدر التباين
 المربعات

القرار عند  قيمة ف  
0,05 

 يير دالة   0,97   609,13    2   1218,26 بين المجموعات
     624,19    37   23095,34 داخل المجموعات

       24313.6 الكم 
مدددم مجددمد  ددرمق دالددة تحصددائوا  يددون  ملوددا   مددمر المعددالإون ( 12ولضدد  مددن الجدددمل )

ن يدددل  مل ودددر درجدددة تمالإدددة الطفدددل، ممدددن ثدددم  ليعدددا  ل الم ددداندة ايجلمامودددة م لودددا   دددي م دددلم 
، لخفوفددددا  ا   مددددمر الأطفددددال المعددددالإون م لوددددا  هددددذل النلوجددددة لشددددور تلدددد   ددددعي  ملودددد الفرضددددوة 

مانددماجبم ، وعدي، مملد  مالإدالبم يدالآخرونلمعانالبم، تل  المحا ظة مل  نمط حوالبم الطي
،  م الأصدددلإا ، ، ممددا ودم ر لبددم م داندة اجلماموددة منا ددية،  دما  مددن العائلدة مالألإدداربمعبدم

 بم طفل م المجلم) يمؤ  الت، ميصر  النظر من درجة تمالإة 
 مقترحات الدراسة:أحدَ عشر: 

هلودددة مالحةممودددة( لدددم ور الم ددداندة مالددددمم مدددن مؤ  دددات المجلمددد) ممنظمالدددت )الأ -
لأملوا   ممر المعالإون م لوا  ملأينائبم، لما لذلك من دمر  امل  ي لعزودز اسوجايودة 

 لدوبم 
 مددمر المعددالإون م لوددا ، الملإددم  ملدد  الحاجددات النف ددوة مالمعر وددة مالمادوددة لأملوددا   -

  مجت الم اندة مالدمم الذ  وفلرض  ن و دم لبم  للعر 
ر  - شدداد نف ددي لأملوددا  الأمددمر لرةددز ملدد  الطالإددات مالعناصددر لددم ور يددرامج لمجوددت ما 

مالم ممدددات اسوجايودددة  ددددي الشخصدددوة، يبددددد  المحا ظدددة ملدددد  ال دددمات اسوجايوددددة 
 ملعزوزها  ،ملنمولبا، لدوبم

لفعودددل دمر  ملودددا  الأمدددمر  دددي لأهودددل طفلبدددم المعددداق م لودددا  ملدددذلول الع يدددات  مدددام  -
 ت اللريوة الخاصة الملخصصة من خال الشراةة الفعالة م) مؤ  ا ذلك،

لعزوددز شدديةات العالإددات ايجلماموددة الملنممددة )الر ددموة مغوددر الر ددموة( مشدديةات  -
 الدمم مالم اندة ايجلماموة لأملوا   ممر المعالإون م لوا  
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