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 ممخص:ال

تيدؼ ىذه الدراسة الى البحث في موضوع قمؽ المستقبؿ وعلاقتػو بالدافعيػة لجنجػاز الدراسػي 
طالب وطالبة مف  033 لدى الطمبة السورييف في الجامعة المبنانية، وقد شممت عينة الدراسة 

ػػػورييف فػػػي الجامعػػػة المبنانيػػػة، حيػػػث توزّعػػػت العينػػػة المسػػػتيدفة بػػػيف  % مػػػف 5.46الطمبػػػة السي
% مػػف الػػذكور، وانقسػػمت العينػػة بالتسػػاوي تقريبػػاً بحسػػب المسػػتويات 0646الإنػػاث فػػي مقابػػؿ 

 %،.004%، سػػػنة ةانيػػػة جػػػامعي بنسػػػبة 0.43التعميميػػػة الةلاةػػػة: سػػػنة يولػػػى جػػػامعي بنسػػػبة 
ىػذا ، واستخدمت الباحةة يداتيف لجمػ  البيانػات المػراد دراسػتيا فػي % سنة ةالةة جامعي0043

( ومقيػاس الػداف  3.3.البحث ىما مقياس قمؽ المستقبؿ، لمػدكتورة ليػاؿ عبػد السػلاـ الرفػاعي 
 ( وقد تـ التوصؿ إلى النتائج التالية:302.لجنجاز الدراسي مف إعداد الباحةة  

مستوى قمؽ المستقبؿ عند الطلاب السيورييف في الجامعػة المبنانيػة يػ دي إلػى انخفػاض  ارتفاع -
 دافعيتيـ لجنجاز الدراسي.

السيػوريوف الػػذكور فػي الجامعػة المبنانيػػة مػف قمػؽ المسػػتقبؿ يكةػر مػف الطالبػػات يعػاني الطػلاب  -
 السيوريات الإناث.

يكةػػر مػػف دافعيػػة الإنجػػاز الدراسػػي  دافعيػػة الإنجػػاز الدراسػػي عنػػد الطالبػػات السيػػوريات الإنػػاث  -
 السيورييف الذكور في الجامعة المبنانية. الطلابعند 

 الأولػػػىطػػلاب السػػنتيف الجػػامعتيف  قمػػؽ المسػػتقبؿ يكةػػر مػػػفيعػػاني طػػلاب السػػنة الةالةػػة مػػػف  -
 .والةانية

الإنجػػاز الدراسػػي عنػػد الطػػلاب السيػػورييف فػػي السػػنة الأولػػى يعمػػى مػػف طػػلاب السػػنتيف  دافػػ  -
 .الجامعتيف الةانية والةالةة
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Abstract: 
This study aims to research the issue of future anxiety and its relationship to 

the motivation for academic achievement among Syrian students at the 

Lebanese University. The sample is almost equal according to the three 

educational levels: a first year university with a percentage of 32.9%, a 

second year of university with a rate of 33.2%, and 33.9% a third year of 

university, and the researcher used two tools to collect the data to be studied 

in this research, which are the future anxiety scale, by Dr.Layal Abd al-

Salam al-Rifai (2020) and the measure of motivation for academic 

achievement prepared by the researcher (2018), and the following results 

were reached: 

- High future anxiety among Syrian students at the Lebanese University 

leads to a decrease in their motivation for academic achievement. 

- Male Syrian students at the Lebanese University suffer from future anxiety 

more than female Syrian students. 

- Academic achievement motivation among Syrian female students is more 

than academic achievement motivation among Syrian male students at the 

Lebanese. 

- Third year students suffer from future anxiety more than first and second 
year university students. 
- Motivation of academic achievement among Syrian students in the first 

year is higher than that of students in the second and third university years. 
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 تمهيد:
، وليػذا الفػرد فييػايفكّػر  يعد المستقبؿ مف المواضي  الميمّة فػي حيػاة الإنسػاف السػويّ، وىػو بمةابػة مرحمػة زمنيّػة متخيّمػةٌ  يػر معاشػة

 سػػببالشػػعور بػػالقمؽ تجػػاه المسػػتقبؿ إحساسػػاً طبيعيّػػاً فػػي الظػػروؼ الطبيعيػػة فكيػػؼ إذا كػػاف ىػػذا الإنسػػاف يعػػيش فػػي بمػػد  خػػر بيعػػد 
ميمّػػة  ،االجػػامعي منيػػ رحمػػة الشػػباب، وخاصّػػةالنػػزوح مػػف الحػػرب فػػي بمػػده الأـ وىػػذا حػػاؿ الطػػلاب السػػورييف فػػي لبنػػاف. وبمػػا يفّ م

، والتػي ربّمػػا تػػ دّي إلػى كةيػػرٍ مػػف اً واقتصػػاديّ  اً وسياسػػي اً ، اجتماعيػالشػػباب التحػػدّيات التػػي تواجػووحسّاسػة مػػف حيػث وجػػود الكةيػػر مػف 
المشاكؿ النفسيّة، كالإحباط والإجياد وقمؽ المستقبؿ، فمف الضروري التوقؼ عند ىػذه المرحمػة وتحػدياتيا لمػا يترتػب عمييػا مػف  ةػار 

جتماعيػة التػي اراتيـ و فػاقيـ وتعيػؽ مسػار تطػورىـ الطبيعػي فػي سػمـ الأدوار اامستقبمية قد ت دي الى ظيور مشاكؿ وت ةر عمى خيػ
 ستوكؿ إلييـ.

وم  اانتقاؿ الى المرحمة الجامعية يراود الطلاب الكةير مف المخاوؼ في ىذه المرحمة التي يعوؿ عمييا في تحديد المستقبؿ الميني 
امعي والميني السميـ في ي مب الأحياف، فقد يةبتت الدراسات يفّ  البيّػة بأسره خصوصاً في ظؿ  ياب خدمات التوجيو واارشاد الج

يّػة والمعنويّػة، مةػؿ: عػدـ وجػود وظيفػة يو عػدـ حقيػؽ الطموحػات المادالطمبة لدييـ ترقّب وخوؼ مف المستقبؿ يكوف نابعاً مػف عػدـ ت
مزمنػة شػكّؿ خطػراً عمػى صػحّة الفػرد، فيػو حالػة انفعاليّػة القدرة عمى تكويف يسرة. لذلؾ، يعػد ىػذا القمػؽ نوعػاً مػف ينػواع القمػؽ الػذي ي

مػف المسػتقبؿ دوف ييّ  خػوؼبإحساسػو بمػزيج مػف الرىبػة والو  ات عصػبيّة وعقميّػة عديػدة،تميّػز باضػطرابتومعقّدة م  توجّس يو رىبػة 
 كمػػػاؿ، .مكتسػػػبةداع معػػػيّف لمخػػػوؼ، مػػػ  خػػػوؼ مػػػزمف بدرجػػػة خفيفػػػة، وخػػػوؼ قػػػويّ سػػػاحؽ، وباعػػػث ينطػػػوي عمػػػى اسػػػتجابة تجنّػػػب 

سػػػتةنائية التػػي يعيشػػػيا بعػػػض ىػػػذا بالنسػػبة لمطػػػلاب الػػػذيف يعيشػػوف يوضػػػاعاً طبيعيػػة فكيػػػؼ فػػػي الظػػروؼ اا ،(0.، صػػفحة 0322
ت خػذ بعػيف  ـ الكةيػر مػف اليػواجس التػي يجػب يفالطلاب السورييف النازحيف إلى لبناف حيػث تضػيؼ الظػروؼ الحياتيػة إلػى مخػاوفي

لعنػػواف ىػػذا البحػػث لقمػػؽ المسػػتقبؿ وعلاقتػػو  ر الباحةػػةمػػاـ المختصػػيف مػػف ىنػػا كػػاف اختيػػاىتاعتبػػار والتػػي يجػػب يف تكػػوف موضػػ  اا
تػ ةر عمػى مسػتوى  بداف  الإنجاز الدراسي لدى الطمبة السورييف في الجامعة المبنانيةل لأف بعض المشكلات المرتبطة بقمػؽ المسػتقبؿ

ز الدراسػػي، وتعيػػؽ تحقيػػؽ الأىػػداؼ المسػػتقبمية، مػػا يفقػػد القػػدرة يحيانػػاً عمػػى حػػؿّ المشػػكلات ويػػ دّي إلػػى فقػػداف الأمػػؿ لجنجػػا الػػداف 
 واليأس، وقد ينتج عف ذلؾ العديد مف السموكيّات، منيا: اليجرة، التأزّـ النفسي، الإحباط، وترؾ التحصيؿ الدراسي يحياناً.

 مشكمة البحث:
يعاني منيا الشباب السوري في لبناف ممف نزحوا خلاؿ سنوات الحرب ولعػؿ يبرزىػا مشػكمة الشػعور بالأمػاف كةيرة ىي المشاكؿ التي 

ستقرار خصوصاً عنػد الشػباب الجػامعي الػذي يحتػار كيػؼ يختػار تخصصػاً جامعيػاً يسػتطي  مػف خلالػو التخػرج إلػى مينػة تمكنػو واا
ويخذ شيادة مف خلاليا يستطي  اليجرة إلى بلاد يجنبية يو عربية، ويضاؼ  عتماد عمى الذات ومساعدة يىمو مادياً يو التخرجمف اا

الى ذلؾ الشعور بعدـ ااستقرار ويف الطالب فػي يي لحظػة قػد يطمػب منػو العػودة الػى سػوريا مػ  مػا تحممػو ىػذه العػودة مػف تحػديات 
لوسػائؿ ااعػلاـ لكػف ل سػؼ لػـ يػتـ دراسػة ىػذه عادة التكيؼ بعد سنيف الحرب، ىذه اليواجس يحكييا الطلاب السػوريوف ويىػالييـ لإ

اليواجس والمخاوؼ بطريقة عممية لأف التركيز يكةر في قضية النازحيف السورييف يكوف عمى يولويات يخرى ا تأخذ بعػيف ااعتبػار 
و فػي المسػتقبؿ، والنظػرة شػعروف بعػدـ اارتيػاح نتيجػة اسػتمراقيـ فػي التفكيػر تجػاه مػا يتوقػّ  حدوةػما يشعر بو ى اء الطػلاب الػذيف ي

السمبيّة لمحياة، وعدـ القدرة عمى مواجية الضموط والأحداث الحياتيّة، م  الشعور بالتوتّر والضيؽ وفقداف الشعور بالأمف والطمأنينة 
مػف نحو ما سيحدث في المستقبؿ. وجػاءت فكػرة الدراسػة مػف خػلاؿ تعػاطي الباحةػة مػ  ىػ اء الطػلاب فػي ميػداف العمػؿ الإنسػاني و 
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والعمػػؿ طػػويلًا فػػي ااعػػلاـ وتمطيػػة الحػػرب السػػورية و ةارىػػا، وقػػد كػػاف ممفتػػاً بالنسػػبة لمباحةػػة حالػػة القمػػػؽ  الشخصػػية خػػلاؿ الخبػػرة
المستقبمي التي يعيشيا الطػلاب السػوريوف فيػذه الحالػة ا يجػب التقميػؿ مػف يىميتيػا فػي التػأةير السػمبي عمػى مسػتقبؿ ىػ اء الطػلاب 

مؽ يمكف يف يكوف بمةابة خمؿ يو اضطراب نفسيّ المنشأ ينجـ عف خبرات ماضية  ير سارّة، م  تشويو وتحريؼ برمتو، لأف ىذا الق
السػػارّة، مػػ  تضػػخيـ السػػمبيّات التػػي تجعػػؿ  إدراكػػيّ معرفػػيّ لمواقػػ  ولمػػذّات مػػف خػػلاؿ استحضػػار الػػذكريات والخبػػرات الماضػػية  يػػر

يدفعو إلى تدمير الذات والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ وتوقػّ  الكػوارث، وتػ دّي بػو  صاحبيا في حالة مف التوتّر وعدـ الأمف، ممّا قد
إلػػػى حالػػػة مػػػف التشػػػا ـ مػػػف المسػػػتقبؿ، وقمػػػؽ التفكيػػػر فػػػي المسػػػتقبؿ، والخػػػوؼ مػػػف المشػػػكلات ااجتماعيّػػػة وااقتصػػػاديّة المسػػػتقبميّة 

 والأفكار الوسواسيّة وقمؽ الموت واليأس. المتوقّعة،
 (3..، صفحة Raffaelli et ،.336 .ؽ الذي يرتبط بالتوقّ  السمبي تجاه المستقبؿ وما يحممو مف مواقؼ ويحداثوىو نوع مف القم

وىي شرط يساسػيّ فػي عمميّػة الػتعمّـ الجيّػد، حيػث تػوفّر الر بػة فػي البحػث  مف الموضوعات الأساسيّة، ويعد الداف  لجنجاز الدراسي
ويمكف تفسير كةير مف مظاىر السموؾ الإنسانيّ في ضوء دافعيّة الفػرد   ،وخوض المخاطر والمعرفة والمةابرة في الميمّات التعميميّة

صراره عمى القياـ بأعماؿ معيّنة يو مواصمة ىذه الأعماؿ يتوقّؼ  عمػى مػا لديػو مػف دافعيّػة.  -في معظػـ المواقػؼ-نظراً لأفّ يداءه وا 
 .(336. لطؼ الله، 

الإحبػػاط والضػػموط التػػي يواجييػػا الطػػلاب السػػوريوف الجػػامعيوف، قػػد يقمػػؿ مػػف  وعميػػو تػػرى الباحةػػة يفّ قمػػؽ المسػػتقبؿ الػػذي ينػػتج عػػف
واف وخسػارة مستوى الداف  لجنجاز الدراسي لدييـ، وتبرز المشكمة في كوف ىذا القمؽ قد ا تظيػر نتائجػو مباشػرة وانمػا بعػد فػوات الأ

سنوات العطاء الحقيقي ولذلؾ ترى الباحةة ينو مف الضروري طرح مشكمة الدراسة الحالية وىي ىؿ ي ةر قمؽ المستقبؿ عمى الدافعية 
نجػػاز عنػػد الطػػلاب السػػورييف فػػي الجامعػػة المبنانيػػة  ومػػا مػػدى وحجػػـ ىػػذا التػػأةير وفقػػاً لمتميػػرات عديػػدة كػػالجنس والسػػنة الدراسػػية لج

 بيف المتميّر المستقؿ لقمؽ المستقبؿل بالمتمير التاب  لداف  الإنجاز الدراسيل.وربطاً 
 هدف البحث:

 ييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى العلاقة اارتباطية بيف مسػتوى الػداف  لجنجػاز الدراسػي لػدى الطمبػة الجػامعييف السػورييف فػي
اتجػاه العلاقػة اارتباطيػة التفاعميػة بػيف قمػؽ المسػتقبؿ ومسػتوى الػداف  لجنجػاز الدراسػي والتعػرؼ  لبناف وقمؽ المستقبؿ والتعرؼ عمػى

فػػي ضػػوء بعػػض  درجػػاتيـ والػػداف  لجنجػػاز الدراسػػيمػػنخفض( فػػي  -عمػػى الفػػروؽ بػػيف الطمبػػة الجػػامعييف ذوي قمػػؽ المسػػتقبؿ مرتف 
 المتميرات كالجنس والسنة الدراسية.

 ى الأسئمة التالية:ويحاول البحث الإجابة عم
 منخفض( ومستوى الداف  لجنجاز الدراسي لدى عينة الدراسة -ىؿ توجد علاقة ذات دالة إحصائية بيف قمؽ المستقبؿ مرتف  .0

ومتميػػػػػر السػػػػػنة  ىػػػػػؿ توجػػػػػد فػػػػػروؽ ذات دالػػػػػة إحصػػػػػائية فػػػػػي مسػػػػػتوى قمػػػػػؽ المسػػػػػتقبؿ وفػػػػػؽ متميػػػػػر الجػػػػػنس  إنػػػػػاث، ذكػػػػػور( ..
 الدراسية اولى/ةانية/ةالةة( 

ومتميػػر السػػنة  وجػػد فػػروؽ ذات دالػػة إحصػػائية فػػي مسػػتوى الػػداف  لجنجػػاز الدراسػػي وفػػؽ متميػػر الجػػنس  إنػػاث، ذكػػور(ىػػؿ ت .0
 الدراسية اولى/ةانية/ةالةة(

 ما درجة انتشار قمؽ المستقبؿ لدى الطمبة السورييف في الجامعة المبنانية  ..

 الجامعة المبنانية  ما درجة انتشار داف  اانجاز المدرسي لدى الطمبة السورييف في .6
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 أهمية البحث:
 تبرز يىمية ىذا البحث مف خلاؿ النقاط الآتية:  
حيػث ا توجػد  لقمؽ المستقبؿ وعلاقتو بمستوى الػداف  لجنجػاز عنػد الطمبػة الجػامعييف السػورييف فػي لبنػافلالإسياـ في تحقيؽ إضافة بحث حوؿ  -

 دراسات ميدانية تتناوؿ ىذا الموضوع عمى حد عمـ الباحةة.
الطمبػة الكشؼ عف العلاقة بيف قمؽ المستقبؿ والداف  لجنجاز الدراسي لدى الطمبة الجامعيّيف السورييف، باعتباره يسػاعد فػي إيجػاد حمػوؿ تسػاعد   -

 عمى تحقيؽ يىدافيـ.

نتاجيّتو، ولذلؾ عمدت الباحةة إلػى التعػرّؼ تناوؿ ىذا البحث قمؽ المستقبؿ الذي  - يُعدّ مف ااضطرابات التي ت دّي إلى التأةير عمى صحّة الفرد وا 
يـ عمى العوامؿ المػ ةرّة فػي ىػذه الظػاىرة والحػدّ مػف انتشػارىا ومحاولػة زيػادة وعػي الطػلاب بػالتفكير المنطقػيّ فػي مواجيػة الضػموط التػي تعترضػ

 تقبؿ.وتسبّب ليـ قمقاً اتجاه المس
 حدود البحث:

 يتحدد البحث ب:
 إناث(.، طمبة المرحمة الجامعية مف السورييف المقيميف في لبناف مف الجنسيف ذكور: الحدود البشرية

 الجامعة المبنانية في بيروت.الحدود المكانية: 
 .3.3./ 303.العاـ الدراسي : الحدود الزمانية

البحث بدراسة متميري قمؽ المستقبؿ كمتمير مستقؿ وعلاقتو بداف  الإنجاز الدراسي كمتميػر تػاب ، والعلاقػة  ييتـ: متغيرات البحث
 بيف ىذيف المتميريف لدى عينة مف طمبة المرحمة الجامعية مف السورييف المقيميف في بيروت.

 فرضيّات البحث: 
عينػة البحػث عمػى مقيػاس قمػؽ المسػتقبؿ ودرجػاتيـ عمػى مقيػاس ا توجد علاقة ارتباطية ذات دالػة احصػائية بػيف درجػات يفػراد  .0

 داف  اانجاز المدرسي.
ا يوجػػد فػػرؽ ذا دالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط درجػػات يفػػراد عينػػة البحػػث عمػػى مقيػػاس قمػػؽ المسػػتقبؿ وفػػؽ متميػػر الجنس ذكػػور،  ..

 إناث(.

قيػػػاس دافػػػ  اانجػػػاز المدرسػػػي وفػػػؽ متميػػػر ا يوجػػػد فػػػرؽ ذا دالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػط درجػػػات يفػػػراد عينػػػة البحػػػث عمػػػى م .0
 الجنس ذكور، إناث(.

دالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط درجػػات يفػػراد عينػػة البحػػث عمػػى مقيػػاس قمػػؽ المسػػتقبؿ وفػػؽ متميػػر السػػنة الدراسػػية  اا يوجػػد فػػرؽ ذ ..
  الأولى ػػ الةانية ػػ الةالةة(.

حػػث عمػػى مقيػػاس دافػػ  الإنجػػاز الدراسػػي وفػػؽ متميػػر السػػنة دالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط درجػػات يفػػراد عينػػة الب ا يوجػػد فػػرؽ ذا .6
 الدراسية  الأولى ػػ الةانية ػػ الةالةة(.
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 مصطمحات البحث:

 أولًا: تعريف القمق بشكل عام: 
اسػػتخداـ القمػػؽ بوصػػفو حالػػة انفعاليّػػة تتميّػػز بػػالخوؼ ممّػػا قػػد يحػػدث، والمقػػلاؽ: الشػػديد القمػػؽ، يقػػاؿ: رجػػؿ  الممػػة العربيػػة مجمػػ يقػػرّ 

 .(526، صفحة 0326 مجم  الممة العربية، ؽ.مقلاؽ وامرية مقلا
القمػػؽ، بأنّػػو: حالػػة تػػوتّر شػػامؿ نتيجػػة توقػّػ  تيديػػػد خطػػػر فعمػػيّ يو رمػػزيّ قػػد (.2.صػػفحة ، 0335 زىػػراف،  حامددد زهددرانويعػػرّؼ 

 يحدث، ويصاحبيا خوؼ  امض ويعراض نفسيّة جسميّة. لذا، يمكف اعتبار القمػؽ انفعااً مركّباً مف الخوؼ وتوقّ  التيديد والخطر.
 تعريف قمق المستقبل:

بأنّػو: خبػرة انفعاليّػة  يػػر سػارّة يتممػّؾ الفػػرد خلاليػا خػوؼ  ػػامض  (0.6، صػػفحة .33. عشػري،  محمدود عشددريعرّفػو -
نحو ما يحممو المد مف صعوبات، والتنبّ  السمبيّ ل حداث المتوقّعة والشعور باانزعاج والتػوتّر والضػيؽ عنػد ااسػتمراؽ فػي التفكيػر 

 ياة  ير جديرة بااىتماـ، م  الشعور بفقداف الأمف، يو الطمأنينة نحو المستقبؿ.فييا، والشعور بأفّ الح
المنشأ ينجـ عف خبػرات ماضػية  يػر سػارّة،  سيقبؿ عمى ينّو: خمؿ يو اضطراب نفقمؽ المست: (336. شقير،  شقيرعرّفت  -

مػػػ  تشػػػويو وتحريػػػؼ إدراكػػػيّ معرفػػػيّ لمواقػػػ  ولمػػػذات مػػػف خػػػلاؿ استحضػػػار لمػػػذكريات والخبػػػرات الماضػػػية  يػػػر السػػػارّة، مػػػ  تضػػػخيـ 
لتػدمير الػذات لمسمبيّات ودحض لجيجابيّات الخاصّة بالذات والواق ، تجعؿ صاحبيا في حالة مف التوتّر وعدـ الأمف، ممّا قػد يدفعػو 

والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ، وتوقّ  الكوارث، وت دّي بو إلى حالة مف التشا ـ مف المستقبؿ، وقمؽ التفكير فػي المسػتقبؿ، والخػوؼ 
 (6، صفحة 336. شقير، .مف المشكلات ااجتماعيّة وااقتصاديّة المستقبميّة المتوقّعة، والأفكار الوسواسيّة وقمؽ الموت واليأسل

بأنّو: تصوّر لحالة التوجّس، والمموض، والخوؼ، واليمػ ، والخشػية مػف تميّػرات  يػر  (Zaleski ،0335 زاليسكيبينما عرّفو  -
 يحصؿ لمشخص. قد ذعر مف شيء مأساويال تفي يشدّ حااذلؾ ، وتكوف مر وبة في المستقبؿ الشخصيّ البعيد

 التعريف الإجرائي لقمق المستقبل:
ىو عبارة عف انفعااتٍ ومشاعر مصحوبةً بالتوتر والخوؼ نتيجة التفكير السمبي بالمستقبؿ، وربطو بخبرات ماضية  ير سػارّة، ممػا 

يمكػػف ااسػػتداؿ عميػػو مػػف خػػلاؿ الدرجػػػػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا  ذييػػ دي إلػػى سػػمب الأمػػف النفسػػي والطمأنينػػة اتجػػاه المسػػتقبؿ، والػػ
 .المستخدمة في ىذا البحث لقياس قمؽ المستقبؿ ةقياس المخصصالالطالب بعد إجابتو عمى فقرات يداة 

 Motivation Achievementفع للإنجاز الدراسي:ثانياً: تعريف الدا
والمدفاع، الناقة التي تدفُ  المبَف عمى ريس ولدىا لكةرتو...، وااندفاع: المضيّ ورد في لساف العرب يفّ: الداف  : التعريف المغوي

 (053، صفحة 0322 ابف منظور، ر.في الأم
 بأنّو الر بة في الأداء الجيػد وتحقيػؽ النجػاح، وبأنػو ىػدؼ ذاتػي ينشػط ويوجػو السػموؾ، ويُعػدي (0330  فاروق موسىيعرفو  -

 .(5، صفحة 0330 فاروؽ، ىذا الداف  مف المكونات اليامة لمنجاح الدراسي ل طفاؿ والراشديف
، 0333 مجيػد، الواجبات والمياـ الدراسية بصػورة جيدةل.داء لأر الر بة والنزوع في بذؿ الجيد ( بأنّو:ل مقدا0333، عرّفو  مجيد -

 .(.0صفحة 
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 نجاز الدراسي: التعريف الإجرائي لمدافع للإ 
ىػػو عبػػارة عػػف الميػػؿ والر بػػة المُمحّػػة التػػي تةيػػر الػػداف  الػػذاتي لػػدى الفػػرد، وتوجػػو سػػموكو مػػف يجػػؿ بػػذؿ الجيػػد لتحقيػػؽ النجػػاح فػػي 

يمكف ااسػتداؿ عميػو مػف خػلاؿ الدرجػة التػي يحصػؿ عمييػا الطالػب، بعػد إجابتػو عمػى فقػرات يداة قيػاس  لذيالتحصيؿ الدراسي، وا
 .الحالي بحثالداف  لجنجاز الدراسػػػي المستخدـ في ال
 الإطار النظري والدراسات السابقة:

 :أولًا: الإطار النظري
 الحالية، وستكتفي الباحةة بذكر يىـ ىذه النظريات:يوجد العديد مف النظريات التي تحدةت حوؿ متميرات الدراسة 

 :المبحث الأول: النظريّات المفسّرة لقمق المستقبل
والقمػػؽ الخمقػػيّ.  : يميّػػز فرويػػد بػػيف ةػػلاث صػور لمقمػػؽ، ىػػي: القمػػؽ الموضػػوعيّ، القمػػؽ العصػػابينظريّددة التحميددل النفسددي لفرويددد -1

، وعمػى الفػرد يفّ يُعػدّ نفسػو لمقابمػة ىػذا الخطػر بالقضػاء عميػو يو يتجنّبػو يو باتبػاع شػيوعاً ينػواع القمػؽ  كةػرالقمؽ الموضػوعيّ: ي ويُعدّ 
يعتقد يفّ القمؽ عبارة عػف ردّة فعػؿ يقػوـ بيػا الإنسػاف، حينمػا تمػزو عقمػو ف(Carl Gustav Jung)يما كارؿ يونج .يساليب دفاعيّة إزاءه

ؽ ىػو خػوؼ مػف سػيطرة محتويػات اللاشػعور الجمعػيّ  يػر المعقولػة قوى وخياات  ير معقولة صادرة عف اللاشعور الجمعي، فػالقم
والنػػػاس يرةػػػوف اللاشػػػعور الجمعػػػيّ الػػػذي يجمػػػ  ذكريػػػات الأجػػػداد، كػػػذلؾ علاقػػػاتيـ  التػػػي ا زالػػػت باقيػػػة مػػػف حيػػػاة الإنسػػػاف البدائيّػػػة،

 .(3..، صفحة 330.  الرفاعي،.العقميّة وخبراتيـ، وتنتج ىذه الذكريات الصور

لمةيػر ا يػدعو لمخػوؼ يو القمػؽ، ولكػف تكػرار ىػذه  شػرطية: إفّ القمؽ مف وجيػة النظػرة السػموكيّة ىػو اسػتجابة النظريّة السموكيّة -2
اسػػػتجابة الفػػػرد للاسػػػتةارة ىػػػو يفّ القمػػػؽ  (Wolpe)ااسػػػتجابة يػػػ دّي إلػػػى تضػػػمينيا حسػػػب ااسػػػتعداد الشخصػػػي لمفػػػرد. ويػػػرى ولبػػػي

اكتسػبت القػػدرة عمػى إةػػارة ااسػػتجابة لكنيػػا  يف تةيػر ىػػذه ااسػتجابة، االمزعجػة، وينّػػو اسػتجابة خػػوؼ تسػتةار بمةيػػرات لػيس مػػف شػػأني
كلاسػػيكيّة تخضػػ  لقػػوانيف الػػتعمّـ. وىػػذه النظريّػػة يىممػػت اللاشػػعور  شػػرطيةنتيجػػة عمميّػػة تعمػّػـ سػػابقة، فاسػػتجابة القمػػؽ ىػػي اسػػتجابة 

يػرتبط بالماضػي  ذلػؾ كػوف واعتمدت عمى المةير وااستجابة في تفسػير القمػؽ، واتفقػت بػذلؾ مػ  التحميميّػة فػيوركّزت عمى الظاىر، 
 .(05، صفحة 0333 كفافي، والخبرات السابقة التي سبؽ يف تعمّميا في حياتو الأولى.

المضػػػموف السػػػػيكولوجيّ، المضػػػػموف  إلػػػػى القمػػػؽ مػػػػف خػػػػلاؿ ةلاةػػػة مضػػػػاميف، ىػػػػي: ينظػػػر الجشػػػػتالتيّوف :النظريّددددة الجشددددتالتيّة -0
الػػذي يشػػكّؿ المضػػموف المعرفػػيّ  ىػػوو يترقػػب العواقػػب الوخيمػػة لأفعالنػػا،  ومػػف المضػػموف المعرفػػي الفسػػيولوجيّ والمضػػموف المعرفػػيّ.

ستقبؿ، ومف ةّـ يعػيش الشػخص فػي القمػؽ فػي فجػوة حوؿ العقاب المنتظر في المبؿ لقمقنا، يي يفّ القمؽ ا يدور حوؿ ما فعمو الفرد 
تفصؿ بػيف الحاضػر والمسػتقبؿ، وا تتسػمّؿ الأحػداث فػي حياتػو بشػكؿ سػميـ، إذ يقمػؽ الفػرد حػيف يتػرؾ الآف، والحقيقػة الجاريػة ويقفػز 

 (33.، صفحة 0323قطاف،  الإلى المستقبؿ المتصوّر الذي لـ يُولد بعد وما زاؿ في رحـ الميب.

مػػف وجيػػة النظػػرة المعرفيّػػة يعتقػػد يفّ العامػػؿ الأساسػػيّ فػػي نشػػوء القمػػؽ واسػػتمراره وتفاقمػػو ينبػػ  مػػف عمميّػػة  :النظريّددة المعرفيّددة -.
فّ ييمعػػب دوراً حاسػػماً فػي القمػػؽ  حيػػث  ااسػػتمراؽ فػػي التفكيػر إلػى يفّ   Aaron T.  Beck(1985)التفكيػر، حيػػث يشػاد  روف بيػػؾ

فيتضػػمّف القمػػؽ حػػديةاً مػػ  الػػذات، وضػػيقاً مسػػيطراً وانخفاضػػاً فػػي الكفػػاءة  يفكػػار الفػػرد تحػػدّد ردود يفعالػػو وفػػي ضػػوء محتػػوى التفكيػػر.
كمػػا تػػرى النظريّػػة المعرفيػػة يفّ  الذاتيّػػة. وت كّػػد النظريّػػات ااستعراضػػيّة عمػػى يفّ الفػػرد يكػػوف قمقػػاً نتيجػػة لإدراؾ تيديػػد يو خطػػر مػػا.

 .(336.)سعود، شكمة في اضطرابات القمؽ يكمف في يسموب الفرد في تفسير الواق .يساس الم
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 :المبحث الثاني: النظريّات التي فسّرت مفهوم الدافع الإنجاز الدراسي
( وتشير إلى يف كػؿ طالػب لديػو عناصػر القيمة_ىي امتداد لنظرية  التوق : (Leon Festinger)فستنجرنظرية التنافر المعرفي .0

ما يحدث في العالـ، فإذا تنافر عنصر مف ىذه العناصر م  عنصر  خر، فإف يحدىما يزوؿ بمعرفية تتضمف معرفة بذاتو، ومعرفة 
لػػب لتحقيػػؽ ااتسػػاؽ بػػيف ممػػا يحػػدث تػػوتر لمطالػػب يجعمػػو يسػػعى لمػػتخمص منػػو. وتفتػػرض ىػػذه النظريػػة يفّ ىنػػاؾ ضػػموطاً عمػػى الطا

ف ينساؽ معتقداتو وسموكو، ويشار فستنجر إلى يفّ ىنػاؾ مصػدريف يساسػيف لعػدـ ااتسػاؽ بػيف المعتقػدات والسػموؾ ىمػا: بيمعارفو، و 
 . (Festinger, 1957).لممعتقدات وااتجاىات  ةار ما بعد اتخاذ القرار و ةار السموؾ المضاد(

 عدـ معرفتو بالنتائج اللاحقة عمى اتجاىاتو وقيمو.ليفّ الطالب اتخذ قراراً متسرعاً يو يي يفّ عدـ ااتساؽ يحدث نتيجة 
سػموؾ الإنسػاف إمػا ىػذه النظريػة نسػب ت :(Weiner, 1985, pp. 548-573)شدلنظرية العزو أو التفسير السببي لمنجاح او الف ..

ما إلػى عوامػؿ خارجيػة تقػ  خارجػو، وتتضػمف العوامػؿ الداخميػة حاجػات الإنسػاف ور باتػو وانفعااتػو  إلى عوامؿ ذاتية موجودة فيو، وا 
ويفتػػرض يفّ تبػػايف إدراؾ الطمبػػة  وقدراتػػو ونوايػػاه واسػػتعداده لمعمػػؿ، يمػػا العوامػػؿ الموقفيػػة الخارجيػػة فتشػػمؿ صػػعوبة الميمػػة والحػػظ.

مػا إمػا سباب النجاح والفشؿ ىو سبب اختلاؼ داف  الإنجػاز الدراسػي يي يفّ الطمبػة يعػزوف نجػاحيـ وفشػميـ لأ إلػى الجيػد والقػدرة، وا 
ما إلى الحظ والصدفة. ولخصيا واينر في ةلاةة يبعاد ىي:   إلى الآخريف، وا 

 .الةبات مقابؿ عدـ الةبات -
 .الداخمي مقابؿ الخارجي -
 التحكـ مقابؿ  ير قابؿ لمضبط يو التحكـ.قابؿ لمضبط يو  -
عمػى السػػموؾ الظػاىريّ الملاحػػظ واسػتبعاد الحػػاات الداخميّػػة ىػذه النظريػػة تركّػػز  (BehavioralTheory): النظريّدة السددموكيّة -0

ضػرورة افتػراض متميّػرات الوجدانيّة والعقميّػة، والتػي تعتبػر الدافعيّػة ضػمنيا، فمػف روّاد السػموكيّة الإجرائيػة بػرز سػكنر، وىػو ا يػرى 
عمى معنػى  -في ذاتو-لتفسير السموؾ، عمماً بأنّو يقبؿ بمفيوـ التعزيز كأساس لمتعمّـ، ذلؾ المفيوـ الذي ينطوي  -كالحافز–داخميّة 
 . (0326 نشواتي،  الدافعيّة

نظريّػػة فػػي الدافعيّػػة تػػرتبط بدافعيّػػة التحصػػيؿ عمػػى نحػػو صػػاغ يتكنسػػوف  :Atinknson Theory(1965)نظريّددة أتكنسددون  -.
وةيػػؽ، مشػػيراً عمػػى يفّ النزعػػة لإنجػػاز النجػػاح ىػػي اسػػتعداد دافعػػيّ مكتسػػب، وتشػػكّؿ مػػف حيػػث ارتباطيػػا بػػأيّ نشػػاط سػػموكيّ وظيفػػيّ 

 :لةلاةة متميّرات تحدّد قدرة الطالب عمى التحصيؿ، ىي
يداء ميمّة ما بنشاط وحمػاس كبيػريف، ر بػة منػو فػي اكتسػاب خبػرة النجػاح الممكػف،  يػر  إقداـ الفرد عمى الدافع لإنجاز النجاح: أ.

يفّ ليػػذا الػػداف  نتيجػػة طبيعيّػػة تتجمػّػى فػػي دافػػ   خػػر، ىػػو دافػػ  تجنّػػب الفشػػؿ، حيػػث يحػػاوؿ الفػػرد تجنّػػب يداء ميمّػػة معيّنػػة خوفػػاً مػػف 
اح وراء تبػػايف الطػػلاب فػػي مسػػتوياتيـ التحصػػيميّة، حيػػث يرتفػػ  الفشػػؿ الػػذي يمكػػف يف يواجيػػو فػػي يدائيػػا. ويكمػػف دافػػ  إنجػػاز النجػػ

 .مستوى الطلاب التحصيميّ  يو دافعيّتيـ التحصيميّة( بارتفاع ىذا الداف  والعكس صحيح
تعػزّز دافعيّػة التحصػيؿ لديػو،  يػر يفّ بعػد اليػدؼ يو صػعوبتو يو انخفػاض  -كمػا يتصػوّره-: إفّ قيمػة النجػاح احتماليّة النجداح ب.
 .عةو، تقمّؿ مف مستوى ىذه ااحتماليّةبا
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: إفّ ازدياد صعوبة الميمّة، يتطمّب ازديػاد قيمػة باعػث النجػاح، فكمّمػا كانػت الميمّػة يكةػر صػعوبة، يجػب يف قيمة باعث النجاح ج.
ببواعػث قميمػة القيمػة، ا ( يكبػر قيمػة لمحفػاظ عمػى مسػتوى دافعػيّ مرتفػ ، فالميػاـ الصػعبة المرتبطػة Incentiveالإةابػة يكوف الباعث

إفّ الػداف  لإنجػاز  تستةير حماس الفػرد مػف يجػؿ يدائيػا بدافعيّػة عاليػة. والفػرد نفسػو ىػو الػذي يقػوـ بتقػدير صػعوبة الميمّػة وبواعةيػا.
 .(Maehr & Sjogren, 1971, pp. 143-161)النجاح والداف  لإنجاز الفشؿ مترابطاف.

 :والدافعية للإنجاز - ثانياً: دراسات سابقة عن قمق المستقبل
، ىػػدفت الػػى معرفػػة قمػػؽ المسػػتقبؿ لػػدى طمبػػة كمّيّػػات المجتمػػ  فػػي منطقػػة الجميػػؿ فػػي ضػػوء بعػػض (.30.  المددومني ونعدديمدراسػػة  .0

( طالبػاً وطالبػة، يظيػرت نتػائج الدراسػة يفّ (439المتميّرات. وقد تّـ إعداد استبانة لمكشؼ عف قمؽ المسػتقبؿ لػدى يفػراد عيّنػة الدراسػة البالمػة 
مرتفعػاً، ويشػػارت النتػػائج إلػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػّة إحصػػائيّاً فػػي مسػػتوى قمػػؽ المسػػتقبؿ الكمػّػيّ مسػتوى قمػػؽ المسػػتقبؿ لػػدى يفػػراد العيّنػػة كػػاف 

 .(.30. المومني، التخصّص، يو المستوى الدراسيمف تعزى إلى اختلاؼ متميّرات إحصائيّاً في مستوى قمؽ المستقبؿ 
ىدفت الدارسة إلى التعرّؼ عمى مستوى قمؽ المستقبؿ لدى طمبة كمّيّة التربية بشػكؿ عػاـ،  (،335.  فضيمة السبعاويدراسة  ..
نسػاني(، (العلاقة بيف متميّر قمؽ المسػتقبؿ لػدى طمبػة كمّيّػة التربيػة ومتميّػري الجػنس  طالػب وطالبػة( والتخصّػص الدراسػي و  عممػي وا 

لبػة، واسػتخدمت الباحةػة الوسػائؿ الإحصػائيّة المناسػبة فػي تحميػؿ (طالبػاً وطا6.2استخدمت مقيػاس الخالػدي عمػى عيّنػة تكونػت مػف 
فرت البيانات ومعالجتيا إحصائيّاً، منيا معامؿ ارتباط بيرسوف وااختبار التػائي لعيّنػة واحػدة وااختبػار التػائي لعيّنتػيف مسػتقمّتيف، ويسػ

وسّػػػط النظػػػريّ لمقيػػػاس قمػػػؽ المسػػػتقبؿ ولصػػػالح القيمػػػة الدارسػػػة عػػػف وجػػػود فػػػروؽ ذات دالػػػة إحصػػػائيّاً بػػػيف المتوسّػػػط المتحقػّػػؽ والمت
عػاؿ، ووجػود علاقػة ارتباطيّػة  يػر دالػّة بػيف متميّػر  -بشػكؿ عػاـ-المتحقّقة، وىػذا يعنػي يفّ مسػتوى قمػؽ المسػتقبؿ لػدى يفػراد العيّنػة 

 .(.30. فضيمة، .قمؽ المستقبؿ ومتميّر التخصّص الدراسيّ ولصالح التخصّص العمميّ 

ييػػدؼ ىػػذا البحػػث إلػػى التعػػرؼ عمػػى العلاقػػة بػػيف الػػداف  لجنجػػاز الدراسػػي  :(306.  المددومني وابتسددام والربابعددةدراسػػة  .0
( طالبػػة 603.وعلاقتػػو بػػالقمؽ ااجتمػػاعي، حيػػث شػػمؿ البحػػث الحػػالي طالبػػات كميػػة التربيػػة فػػي جامعػػة اليرمػػوؾ والبػػال  عػػددىف  

البو بالطريقػة العشػوائية البسػيطة، حيػث قػاـ البػاحةوف بتبنػي مقياسػيف يحػدىما لػداف  الإنجػاز الدراسػي والآخػر ( ط.03وحجـ العيّنة  
ّـ تطبيػػػؽ المقياسػػػيف فتوصػػػؿ 332.اليوسػػػفي   مقيػػػاس القمػػػؽ ااجتمػػػاعي مػػػف إعػػػداد عمػػػي (، بعػػػد اسػػػتخراج الصػػػدؽ والةبػػػات ليمػػػا تػػػ

 .(306. الربابعة و المومني، الباحةوف إلى النتائج الآتية:

بينمػػا مسػػتوى القمػػؽ ااجتمػػاعي كػػػاف ، مرتفعػػاً إفّ مسػػتوى الإنجػػاز الدراسػػي لػػدى طالبػػات كميػػة التربيػػة فػػي جامعػػػة اليرمػػوؾ كػػاف  _
 عي لدى العينة.علاقة ارتباطيو إيجابية ذات دالو معنوية بيف داف  الإنجاز الدراسي والقمؽ ااجتما وكذلؾ تبيف وجود متوسطاً.

: ىدفت إلى معرفة قمؽ المسػتقبؿ وعلاقتػو بدافعيّػة الإنجػاز لػدى طمبػة جامعػة تبػوؾ بالمممكػة (300. دراسة البموي، جاسر ..
 .(300. الحمري البموي، السعوديّةالعربيّة 

ّـ اسػػػتخداـ مقيػػػاس قمػػػؽ المسػػػتقبؿ مػػػف إعػػػداد ، وتحقػّػػؽ (303. سػػػواقد، د مػػػف إعػػػدا دافػػػ  الإنجػػػاز(، ومقيػػػاس 333. المشػػػيخي،  تػػػ
ّـ اختيارىػػا عشػػوائيّاً مػػف كػػلا  لممقياسػػيف داات صػػدؽ وةبػػات مناسػػبيف، وقػػد طبّقػػت الدراسػػة عمػػى عيّنػػة مػػف طمبػػة جامعػػة تبػػوؾ، تػػ

لاقػة بػيف يبعػاد قمػؽ وجود ع ـ. وخمصت الدراسة إلى النتائج الآتية:300./303.( طالباً وطالبة لمعاـ الدراسي 2.0الجنسيف بممت 
%( مػػف التبػػايف فػػي متميّػػر دافعيّػػة الإنجػػاز لػػدى طمبػػة جامعػػة تبػػوؾ، وعػػدـ وجػػود فػػي قمػػؽ 40..بنسػػبة   المسػػتقبؿ ودافػػ  الإنجػػاز
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  التفكيػر السػمبيّ تجػاه المسػتقبؿ، والنظػرة السػمبيّة لمحيػاة، والمظػاىر الجسػميّة المستقبؿ وبُعديو، ووجود فروؽ في يبعاد قمػؽ المسػتقبؿ
 التفكيػػر السػػمبيّ تجػػاه المسػػتقبؿ، والنظػػرة السػػمبيّة لمحيػػاة(  لقمػػؽ المسػػتقبؿ( تُعػػزى لمنػػوع ااجتمػػاعيّ، حيػػث كانػػت الفػػروؽ فػػي بُعػػدي

لصالح الذكور، في حيف كانت في بُعد المظاىر الجسميّة لقمؽ المستقبؿ( لصالح الإناث. كما يشارت نتائج الدراسػة إلػى عػدـ وجػود 
تميّر قمؽ المستقبؿ ويبعاده ودافعيّة الإنجاز لدى طمبة جامعة تبوؾ بالمممكة العربيّة السػعوديّة تُعػزى لمتخصّػص، فروؽ في كؿٍّ مف م

 وعدـ وجود فروؽ في دافعيّة الإنجاز تعزى لمنوع ااجتماعيّ.

 :Bolanowski) ,3115دراسة بولانسكي) .5
 (Anxiety About Professional Future Among Young Doctors) ابالشبعنواف الدارسة: القمؽ بشأف المستقبؿ الميني بيف الأطباء 

( .33ىدفت الدارسة الى التعرؼ إلػى القمػؽ تجػاه المسػتقبؿ المينػي لػدى طمبػة كميػات الطػب فػي بولنػدا، تكونػت عينػة الدارسػة مػف  
لقياس قمؽ المستقبؿ مػف إعػداد الباحػث،  طالب وطالبة في السنة الأخيرة بكميات الطب في بولندا، يما يدوات الدارسة فكانت استبانة

مػػف طمبػػة كميػػات الطػػب كػػاف مسػػتوى القمػػؽ لػػدييـ مرتفػػ  مػػ  عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دالػػة  %(20ويشػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػى يف  
تجػد لػـ ود شػريؾ فػي الحيػاة  زوج، زوجػة( و إحصائية في مستويات القمؽ تعزى إلى كؿ مف الجنس، المستوى التعميمي لموالػديف، وجػ

 ودرجات الطمبة  التحصيؿ الأكاديمي( ومستوى المعمومات النظرية والعممية الطبية. علاقة بيف مستوى القمؽ

ىػدفت ىػذه الدراسػة إلػى التعمػؽ فػي العلاقػة بػيف سػمات الشخصػية والأداء   Cao, C., & Meng, Q. (2020)دراسة كاو ومنغ .5
فػػاءة العالميػػة والإنجػػاز فػػي تعمػػـ الممػػة الإنجميزيػػة كممػػة ةانيػػة نفػػذت الدراسػػة الأكػػاديمي مػػف خػػلاؿ التركيػػز عمػػى جػػانبيف محػػدديف: الك

مف طلاب الجامعات الصينية الذيف يكمموا استطلاعًا عمى شبكة الإنترنت. كشفت النتائج يف داف  تعمـ الممة  )666 عمى عينة مف 
 في المستويات المنخفضة مف التحفيز.في المستويات المرتفعة مف التحفيز وكاف منخفضاً  كبريالإنجميزية كاف 

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:

تيػدؼ الدراسػة الحاليػة إلػى معرفػة قمػؽ المسػتقبؿ لػدى الطمبػة السػورييف فػي الجامعػة المبنانيػة، وىػي  من حيث الأهدداف والعيّندة: -0
( بمتميّر قمؽ المستقبؿ وم  دراسة كػاو 336.( ودراسة بوانسكي .30.(، ودراسة السبعاوي  .30.بذلؾ تمتقي م  دراسة المومني 

نجػاز. يمػا العيّنػة فيػي مػف الطمبػة الجػامعيّيف فػي مختمػؼ الدراسػات بأعػداد متفاوتػة منيػا مػا ىػو قريػب فػي الدافعيػة لج (2020)ومن 
( 6.2 مػف  ألفػت( فػي منطقػة الخميػؿ وكػذلؾ عيّنػة السػبعاوي التػي ت03.لعدد طلاب ىذه الدراسة كدراسة المومني التي تألفػت مػف  

تمتقػػي ىػػذه الدراسػػة مػػ  ىػػدؼ كػػؿ مػػف دراسػػة المػػومني  لؾؿ بيرسػػتوف وااختبػػار التػػائي. وكػػذوسػػائؿ إحصػػائية مػػف معامػػ تواسػػتعمم
 .(2020)( ودراسة كاو ومن 336.( ودراسة بوانسكي 300.(، وييضاً تتفؽ م  دراسة البموي  306.والربابعة 

: توصّمت دراسة المومني إلى ارتفاع مستوى القمؽ، ووجود فروؽ دالة في التخصص والمستوى الدراسي. بينما كاف من حيث النتائج
مستوى القمؽ عاؿٍ عند السبعاوي، ووجود علاقة ارتباطية  ير دالة بيف قمؽ المستقبؿ والتخصص. ويشارت نتػائج المػومني والربابعػة 

سي، ويما القمؽ ااجتماعي فكاف متوسطاً، ووجود علاقة ارتباطية ايجابية بيف الداف  لجنجػاز الى ارتفاع مستوى الداف  لجنجاز الدرا
الدراسي. بينما نتج عػف دراسػة البمػوي وجػود علاقػة بػيف يبعػاد قمػؽ المسػتقبؿ ودافػ  الإنجػاز الدراسػي، وعػدـ وجػود فػروؽ بػيف متميػر 

صص والنوع ااجتماعي. في حيف لـ تظير دراسة بوانسكي يي علاقػة بػيف قمؽ المستقبؿ ويبعاد دافعية الإنجاز تعزى لمتميري التخ
 مستوى القمؽ ودرجات الطمبة  التحصيؿ الأكاديمي(.
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 تبيّن من هذا التعقيب عمى الدراسات: 
يا، وىػذا مػا يسػاعد إفّ الدراسة الحاليّة تمتقي م  الدراسات السابقة في متميّر واحد يو إةنيف يو ةلاةة، ووفقاً لمتميّر الجػنس فػي بعضػ

 الباحةة في ااستفادة منيا لمحصوؿ عمى نتائج عمميّة مف المتميّرات المحدّدة.

بينمػػا تختمػػؼ الدراسػػة الحاليّػػة عػػف الدراسػػات السػػابقة بأنّيػػا جمعػػت بػػيف متميّػػرات قمػػؽ المسػػتقبؿ والػػداف  لجنجػػاز الدراسػػي عنػػد عيّنػػة 
 إناث(. - ذكور السورييف في لبناف وفؽ متمير الجنسجديدة مف حيث الطرح كونيا تشمؿ الطلاب 

 منهج البحث:
اعتمػػدت الدراسػػة الحاليّػػة عمػػى تطبيػػؽ المػػنيج الوصػػفيّ اارتبػػاطي، وىػػو مػػا يحقػّػؽ يىػػداؼ الدراسػػة فػػي ضػػوء طبيعػػة مشػػكمة الدراسػػة 

حيػث يُسػتخدـ فػي ىػذا المػنيج يسػاليب ونوع المتميّرات وخصائص عيّنة الدراسة. لواُعتبر المنيج الوصفيّ مف يفضػؿ طػرؽ البحػث، 
القيػػاس والتصػػنيؼ والتفسػػير، ويػػتيـ مػػف خلالػػو اسػػتنتاج العلاقػػػات ذات الدالػػة، كمػػا يفّ المػػنيج الوصػػفيّ ىػػو الأكةػػر اسػػتخداماً فػػػي 

 . (5..، صفحة 0333 عبيدات و خروف، .الدراسات الإنسانيّةل
بػػاطيّ يُسػػتخدـ لليُعػػيف إلػػى ييّ حػػدٍّ تػػرتبط متميّػػرات مػػ  بعضػػيا يو إلػػى ييّ حػػدٍّ تتفػػؽ المتميّػػرات فػػي يحػػد العوامػػؿ مػػ  والأسػػموب اارت

 . (.02، صفحة 0326 فانداليف، .المتميّرات في عامؿ  خرل
 أدوات البحث:

 عتمدت الباحةة عمى تطبيؽ الأدوات الآتية:ا
 (.3.3. ليال عبد السلام الرفاعيمقياس قمؽ المستقبؿ، لمدكتورة  -0
مقياس الداف  لجنجاز الدراسي مف إعداد الباحةة وقد عػرض المقيػاس بصػيمتو الأوليػة عمػى لجنػة مػف المحكمػيف وتػـ التأكػد مػف  -.

 صدؽ وةبات المقياس.

 :الصدق والثبات
تطمعاً مف مجتم  الدراسة الأصمي  الطمبػة السػورييف فػي الجامعػة المبنانيػة(، ( مس3.قمنا باختيار عينة عشوائية استطلاعية قواميا  

 ، داف  الإنجاز الدراسي.قمؽ المستقبؿحيث تّـَ تطبيؽ يداتي البحث عمى العينة ااستطلاعية، وىي عبارة عف مقياسيف: 
صػػائية الملائمػػة ىػػو التحقيػػؽ مػػف واليػػدؼ مػػف فحػػص الخصػػائص السػػيكومترية لممقػػاييس مػػف حسػػاب الصػػدؽ والةبػػات بػػالطرؽ الإح

 صلاحيتيا قبؿ التطبيؽ عمى العينة الفعميّة، وسنستعرض نتائج ىذا الفحص فيما يمي.
 :(Reliabilityالثبات )

تعتمد ىذه الطّريقػة بػدورىا عمػى ااتسػاؽ الػداخمي، إذ تُعطػي فكػرة عػف اتسػاؽ  (:Cronbach’s Alphaمعامل ثبات ألفا كرونباخ )
( يدنػاه، معامػؿ ارتبػاط يلفػا كرونبػاخ لأدوات الدراسػة، وجػاءت النتػائج عمػى 0الأسئمة م  بعضيا البعض. وكما يوضح الجدوؿ رقـ  

 الشكؿ التالي:
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 لأدوات الدراسة : جدول يُبين معامل الثبات ألفا كرونباخ(1)جدول ال
 قيمة ألفا كرونباخ عدد الفقرات المقياس

 0.772 0. قمؽ المستقبؿ

 0.834 53 داف  الإنجاز الدراسي

لنقػػوؿ يفَّ الأدوات تتميَّػػػز بالةبػػات، وكمػػا ىػػػو واضػػح فػػػي الجػػدوؿ فػػػإفَّ قيمػػة يلفػػػا  345يكبػػر مػػػف  يجػػب يف تكػػوف قيمػػػة يلفػػا كرونبػػػاخ
، وعميػػو فػػإفَّ 345( وىػػي قِػػيَـ يكبػػر مػػف .3420 دافػػ  الإنجػػاز الدراسػػي (، ولمقيػػاس .3455تسػػاوي   قمػػؽ المسػػتقبؿكرونبػػاخ لمقيػػاس 

 فقراتيا.يدوات الدراسة تتميّز بالةبات وااتّساؽ الممتاز بيف 
تعتمػػد ىػػذه الطريقػػة عمػػى تجزئػػة ااختبػػار المطمػػوب تعيػػيف معامػػؿ ةباتػػو إلػػى  (:Split Half Methodطريقددة التّجزئددة النّصددفيّة )

نصػفيف متسػػاوييف، بعػػد ذلػػؾ نبحػػث عػػف معامػػؿ اارتبػػاط بػػيف معػػدّؿ الفقػػرات الفرديّػػة ومعػػدّؿ الفقػػرات الزوجيّػػة، والنّتيجػػة عمػػى الشػػكؿ 
 التّالي:

 

 : جدول معامل الارتباط بطريقة التجزئة النصفية لأدوات الدراسة(2)ل جدوال

 قيمة غوتمان عدد الفقرات الزوجية عدد الفقرات الفردية المقياس
 0.767 .. 0. قمؽ المستقبؿ

 0.812 03 03 داف  الإنجاز الدراسي

( .3420 دافػػ  الإنجػػاز الدراسػػي ولمقيػػاس ( 34555 تسػػاوي  قمػػؽ المسػػتقبؿ لمقيػػاس (، يفّ قيمػػة  وتمػػاف.يتّضػػح مػػف الجػػدوؿ رقػػـ  
 ، الأمر الذي يدؿّ عمى درجة جيدة جداً مف الةبات لممقاييس تفي بمتطمبات الدراسة.القيمتيف مقبولتيف عممياً  وىاتيف

 :(Validityالصدق )
تأةيره البال  في نتائج البحث، وقدرة الباحث عمى تعميـ النّتائج، وىو الصدؽ ىو يحد الأسس الّتي يتوقؼ عمييا ااختبار، مف حيث 

 يقيس مدى صلاحية ااختبار لقياس ما وُض  لقياسو. وعميو تّـَ اعتماد طريقة الصدؽ البنائي.
يػة لممقيػاس يعتمد ىػذا النػوع مػف الصػدؽ عمػى حسػاب معػاملات اارتبػاط بػيف درجػة كػؿ فقػرة  بنػد( مػ  الدرجػة الكم الصدق البنائي:

الذي تنتمي إليو، وذلؾ وفؽ الجػدوؿ الآتػي مػف خػلاؿ احتسػاب معامػؿ اارتبػاط لسػبيرمافل ومسػتوى الدالػة الإحصػائية لكػؿ بنػد مػ  
الدرجة الكمية لممقياس. وتجدر الإشارة إلى يفَّ النجمتيف  **( الموجودتيف بجانب كؿ معامؿ ارتباط، تُشيراف إلػى وجػود ارتبػاط عنػد 

 .3430، مما يعني يفَّ قيمة الدالة الإحصائية يصمر مف 3430دالة مستوى ال
 : معامل ارتباط سبيرمان بين فقرات مقياس قمق المستقبموالدرجةالكمية لممقياس(3) الجدول

 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط الفقرة الدلالة الإحصائية معامل الارتباط الفقرة
 0.01دالة عند  **476. 03فقرة  0.01دالة عند  **676. 1 فقرة
 0.01دالة عند  **645. 00فقرة  0.01دالة عند  **586. 0فقرة 
 0.01دالة عند  **474. 03فقرة  0.01دالة عند  **519. 3فقرة 
 0.01دالة عند  **705. 02فقرة  0.01دالة عند  **629. 0فقرة 
 0.01دالة عند  **618. 04فقرة  0.01دالة عند  **727. 3فقرة 
 0.01دالة عند  **656. 02فقرة  0.01دالة عند  **819. 2فقرة 
 0.01دالة عند  **754. 09فقرة  0.01دالة عند  **726. 4فقرة 
 0.01دالة عند  **551. 34فقرة  0.01دالة عند  **328. 2فقرة 
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 0.01دالة عند  **696. 31فقرة  0.01دالة عند  **730. 9فقرة 
 0.01دالة عند  **627. 30فقرة  0.01دالة عند  **627. 14فقرة 
 0.01دالة عند  **635. 33فقرة  0.01دالة عند  **593. 11فقرة 
 0.01دالة عند  **722. 30فقرة  0.01دالة عند  **748. 10فقرة 
 0.01دالة عند  **459. 33فقرة  0.01دالة عند  **398. 13فقرة 
 0.01دالة عند  **781. 32فقرة  0.01دالة عند  **717. 10فقرة 
 0.01دالة عند  **731. 34فقرة  0.01دالة عند  **441. 13فقرة 
 0.01دالة عند  **687. 32فقرة  0.01دالة عند  **642. 12فقرة 
 0.01دالة عند  **618. 39فقرة  0.01دالة عند  **620. 14فقرة 
 0.01دالة عند  **284. 04فقرة  0.01دالة عند  **600. 12فقرة 
 0.01دالة عند  **727. 01فقرة  0.01دالة عند  **691. 19فقرة 
 0.01دالة عند  **551. 00فقرة  0.01دالة عند  **473. 04فقرة 
 0.01دالة عند  **551. 03فقرة  0.01دالة عند  **694. 01فقرة 
    0.01دالة عند  **652. 00فقرة 
( حيث 3430نلاحظ يف كؿ فقرات مقياس قمؽ المستقبؿ مرتبطة بالدرجة الكمية لممقياس عند مستوى الدالة  ( 0مف خلاؿ الجدوؿ  

(، وىذا يحقؽ درجػة مقبولػة مػف ااتسػاؽ الػداخمي لمفقػرات، وي كػد تمتيػ  كػؿ الفقػرات بدرجػة 34203و 340.2تراوحت قيمتيا ما بيف  
وكػػذلؾ الأمػػر، فيمػػا يخػػص مقيػػاس دافػػ  الإنجػػاز الدراسػػي، حيػػث  المقيػػاس. مقبولػػة مػػف الصػػدؽ، وا يسػػتوجب حػػذؼ يي عبػػارة مػػف

( حيػػػث 3436و 3430( يف كػػػؿ الفقػػػرات مرتبطػػػة بالدرجػػػة الكميػػػة لممقيػػػاس عنػػػد مسػػػتوى الدالػػػة  .نلاحػػػظ مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ رقػػػـ  
ت، وي كػد تمتيػ  كػؿ الفقػرات بدرجػة (، وىذا يحقؽ درجػة مقبولػة مػف ااتسػاؽ الػداخمي لمفقػرا34203و 34.06تراوحت قيمتيا ما بيف  

 مقبولة مف الصدؽ، وا يستوجب حذؼ يي عبارة مف المقياس.
 : معامل ارتباط سبيرمان بين فقرات مقياس دافع الإنجاز الدراسي والدرجة الكمية لممقياس(4)جدول ال
 الدلالة الإحصائية الارتباط معامل الفقرة الدلالة الإحصائية معامل الارتباط الفقرة

235. 1فقرة 
*

457. 21فقرة  3436دالة عند  
**

 3430دالة عند  

331. 3فقرة 
**

483. 23فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

588. 2فقرة 
**

467. 22فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

404. 4فقرة 
**

529. 24فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

539. 5فقرة 
*

400. 25فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

359. 6فقرة 
**

591. 26فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

245. 7فقرة 
*

531. 27فقرة  3436دالة عند  
**

 3430دالة عند  

484. 8فقرة 
**

440. 28فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

386. 9فقرة 
**

300. 29فقرة  3430عند دالة  
**

 3430دالة عند  

279. 11فقرة 
**

469. 41فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

405. 11فقرة 
**

676. 41فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

322. 13فقرة 
**

586. 43فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

514. 12فقرة 
**

519. 42فقرة  3430دالة عند  
*

 3436دالة عند  

423. 14فقرة 
**

629. 44فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

402. 15فقرة 
**

727. 45فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

447. 16فقرة 
**

819. 46فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  
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335. 17فقرة 
**

726. 47فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

610. 18فقرة 
**

328. 48فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

350. 19فقرة 
**

730. 49فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

480. 31فقرة 
**

627. 51فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

365. 31فقرة 
**

593. 51فقرة  3430دالة عند  
*

 3436دالة عند  

454. 33فقرة 
**

748. 53فقرة  3430عند دالة  
**

 3430دالة عند  

476. 32فقرة 
**

398. 52فقرة  3430دالة عند  
*

 3436دالة عند  

352. 34فقرة 
**

717. 54فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

428. 35فقرة 
**

441. 55فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

483. 36فقرة 
**

642. 56فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

425. 37فقرة 
**

620. 57فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

351. 38فقرة 
**

600. 58فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

469. 39فقرة 
**

691. 59فقرة  3430دالة عند  
**

 3430دالة عند  

547. 21فقرة 
**

473. 61فقرة  3430دالة عند  
*

 3436دالة عند  

 إذاً وبعد التحقيؽ مف الخصائص السيكومترية لممقاييس، نستطي  القوؿ بصدؽ وةبات يدوات الدراسة.

 الأساليب الإحصائيّة:
 لحساب النتائج بما يتلاءـ م  فرضيات ويىداؼ الدراسة.( SPSSعتمدت الباحةة الحقيبة الإحصائية  ا

 :عٍنة الذراسة

طالب وطالبة مف الطمبػة السيػورييف فػي الجامعػة المبنانيػة، حيػث توزّعػت العينػة  033مف يُجريت دراسة استطلاعية عمى عينة م لفة 
% مػػف الػػذكور، وانقسػػمت العينػػة بالتسػػاوي تقريبػػاً بحسػػب المسػػتويات التعميميػػة 0646% مػػف الإنػػاث فػػي مقابػػؿ 5.46المسػػتيدفة بػػيف 

% سػنة يولػى جػامعي، وىػذا م شّػر ايجػابي فػي 0043، %.004%،سػنة ةانيػة جػامعي بنسػبة 0.43سنة يولى جامعي بنسبة  الةلاةة:
 وتجدر الإشارة يفَّ نوع العينة المستخدمة في البحث ىي العينة العشوائية. تنوّع العينة.

: الخصائص الديمغرافية لعينة الدراسة(3)جدول ال  

 النسبة العدد  

 الجنس
 %35.5 107 ذكر

 %64.5 194 ينةى

السنة 
 الجامعية

 %32.9 99 سنة يولى

 %33.2 100 سنة ةانية

 %33.9 102 سنة ةالةة
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 :نتائج أدوات الدراسة
 :مقياس الدافعية للإنجاز

عبػػارة، يػػتـ الإجابػػة عمييػػا مػػف قِبَػػؿ المسػػتطمعيف بحسػػب درجػػة انطباقيػػا عمييػػا عبػػر  53يتػػألؼ مقيػػاس دافػػ  اانجػػاز المدرسػػي مػػف 
 (.0(، تنطبؽ كةيراً  .(، نادراً تنطبؽ يحياناً  0الخيارات الأربعة المُتاحة وىي: تنطبؽ قميلًا  اختيارىـ لأحد 

درجػػة، وتػػػدؿ الدرجػػة المرتفعػػة عمػػى معػػدؿ مرتفػػ  مػػف الدافعيػػة لجنجػػػاز،  3..إلػػى  53بحيػػث تتػػراوح الدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس بػػيف 
عبػػارات بالتػػدريج  03مجػػاات  يبعػػاد( يحتػػوي كُػػؿ بُعػػد منيػػا عمػػى  5مػػف  كمػػا ويتػػألؼ مقيػػاس دافػػ  اانجػػاز المدرسػػي  والعكػػس صػػحيح.

  نحػػو وىػػي: الةقػػة بػػالنفس، ااىتمػػاـ بػػالتفوؽ واامتيػػاز، المسػػ ولية والمةػػابرة، المنافسػػة والمشػػاركة، ااعتػػراؼ بأىميػػة الوقػػت، والطمػػوح والتطمػػ
 المستقبؿ.

بحسػػب دافعيػػتيـ لجنجػػاز المدرسػػي إلػػى ةلاةػػة مسػػتويات  منخفضػػة، متوسػػطة، يػػتـ تقسػػيـ المسػػتطمعيف تبعػػاً لمدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس 
 مرتفعة( وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:
: مستويات مقياس دافع الانجاز المدرسي(2)جدولال  

 
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي النسبة العدد

 %41.3 124 ]0.3-53مستوى منخفض ]

145.26 .0405 
 %33.1 99 ]023-0.3] مستوى متوسط

 %25.6 77 [3..-023مستوى مرتف  ]

 %100.0 300 المجموع

% ضػػػمف المسػػػتوى المػػػنخفض لمدافعيػػػة، 040.عمػػػى الشػػػكؿ التػػػالي:  دافػػػ  اانجػػػاز المدرسػػػي تػػػوزَّع المسػػػتطمعوف بحسػػػب مسػػػتويات
 لدافعية الإنجاز المدرسي.ىـ ضمف المستوى المرتف   % مف المستطمعيف645.% ضمف المستوى المتوسط، و0040

( وىو ضػمف مسػتوى دافعيػة 0.64.5يما المتوسط الحسابي العاـ لمقياس داف  اانجاز المدرسي لمعينة المستطمعة فقد بممت قيمتو  
(. ما يدؿ يف مستوى الدافعية لجنجاز لدى العينػة بشػكؿٍ عػاـ ىػو مسػتوى متوسػط. مػ  الإشػارة 023و 0.3الإنجاز المتوسطة  بيف 

 لى يفَّ درجة اانحراؼ المعياري لداف  اانجاز المدرسي متدنية ما يشير إلى انسجاـ العينة م  بعضيا.إ
 لذا فإنَّ درجة انتشار دافع الانجاز المدرسي لدى الطمبة السوريين في الجامعة المبنانية هو انتشار متوسط.

35.5% 

64.5% 

32.9% 33.2% 33.9% 

 سنة ثالثة سنة ثانٍة سنة أولى أنثى ركر

 السنة الجامعٍة الجنس

 الخصائص الذٌمغرافٍة
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 مقياس قمق المستقبل
ـ الإجابة عمييا مف قِبَؿ المستطمعيف بحسب درجة انطباقيا عمييـ عبر اختيػارىـ لأحػد عبارة، يت 0.يتألؼ مقياس قمؽ المستقبؿ مف 

 (.0(، تنطبؽ بدرجة مرتفعة  .(، تنطبؽ بدرجة متوسطة  0الةلاةة وىي: تنطبؽ بدرجة قميمة   الخيارات
(، القمػؽ ااقتصػادي  العبػارات مػف 06إلػى  0مجاات  يبعاد( وىي: القمؽ النفسي  العبارات مػف  6يتألؼ مقياس قمؽ المستقبؿ مف 

 (.0.إلى  02( والقمؽ ااجتماعي  العبارات مف 05إلى  3.(، القمؽ الصحي  العبارات مف 2.إلى  05
درجػػػة، وتػػػدؿ الدرجػػػة المرتفعػػػة عمػػػى معػػػدؿ مرتفػػػ  مػػػف قمػػػؽ المسػػػتقبؿ، والعكػػػس  0.3إلػػػى  0.تتػػػراوح الدرجػػػة الكميػػػة لممقيػػػاس بػػػيف 

 صحيح.
ضػمف مسػتوى قمػؽ  25يف تبعاً لمدرجة الكمية لممقياس بحسب مستوى قمقيـ، حيف يعُتبر المستطمعوف دوف معدؿ يتـ تقسيـ المستطمع

 عمى الشكؿ التالي: 1وما فوؽ مف مستوى قمؽ المستقبؿ المرتف  25المستقبؿ المنخفض والمستطم  الحاصؿ عمى درجة 
المستقبل: مستويات مقياس قمق (2)جدول ال  

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي النسبة العدد 
 %39.2 118 (86قمؽ مستقبؿ منخفض  دوف 

 %60.8 182 وما فوؽ( 86قمؽ مستقبؿ مرتف    12.55 93.23

 %100.0 344 المجموع

 مرتف  وىـ النسبة المالبة. مستقبؿ % منيـ لدييـ قمؽ5342منخفض، في مقابؿ  مستقبؿ %مف المستطمعيف لدييـ قمؽ.034
 ( وىػػو ضػػمف مسػػتوى قمػػؽ المسػػتقبؿ36450لمعينػػة المسػػتطمعة فقػػد بممػػت قيمتػػو   يمػػا المتوسػػط الحسػػابي العػػاـ لمقيػػاس قمػػؽ المسػػتقبؿ

 مػػ  الإشػػارة إلػػى يفَّ درجػػة اانحػػراؼ المعيػػاري لقمػػؽ .مرتفػػ لػػدى العينػػة  (. مػػا يػػدؿ يف مسػػتوى قمػػؽ المسػػتقبؿومػػا فػػوؽ 25  مرتفػػ ال
 متدنية ما يشير إلى قرب إجابات العينة مف بعضيا. مستقبؿ

  بشكل عام هو قمق مرتفع. لذا فإنَّ درجة انتشار قمق المستقبل لدى الطمبة السوريين في الجامعة المبنانية

                                                           
1

 25=  0. – 0.3الذرجة الذنٍا =  –الذرجة العلٍا  
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 :فرضيات الدراسة
 :الفرضية الرئيسية

عمدى مقيداس قمدق المسدتقبل ودرجداتهم عمدى مقيداس  البحدثلا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين درجدات أفدراد عيندة 
 دافع الانجاز المدرسي.

(، Pearson correlationذات دالةٍ إحصائيّةٍ بيف بيف يداتي الدراسة، يجرينػا معامػؿ ارتبػاط بيرسػوف   لمعرفة وجود علاقة ارتباطيّة
 وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:

 جدول يبين معامل ارتباط بيرسون بين أداتي الدراسة: (4)جدول ال
 القرار النتيجة قيمة بيرسون الدلالة الإحصائية العدد المقياس

 الدافعية لجنجاز
 علاقة عكسية متوسطة دالة إحصائياً  **-.3462 0.000 033

 قمؽ المستقبؿ

 
لجنجػػاز وقمػػؽ المسػػتقبؿ، حيػػث تسػػاوي قيمػػة الدّالػػة ااحصػػائية يوضػػح الجػػدوؿ يعػػلاه معامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػوف بػػيف مقياسػػي الدافعيػػة 

(، وىػػذا يعنػػي يفَّ العلاقػػة بينيمػػا دالػّػةٌ إحصػػائيّاً، وبالتػّػالي نسػػتطي  3436( وىػػي يصػػمر مػػف مسػػتوى الدّالػػة المعنويّػػة يلفػػا  34333 
 الدراسي.القوؿ بوجود علاقة ذات دالة إحصائيّة بيف قمؽ المستقبؿ ومستوى الداف  لجنجاز 

بػيف المقياسػيف  كممػا  متوسطة 2عكسية( وىي تدؿ عمى علاقة .3462-وقد بممت قيمة بيرسوف والّتي تدؿ عمى قوّة العلاقة بينيما  
 كمما كانت العلاقة يقوى(. 0كانت ىذه القيمة قريبة مف 

 ارتفاع القمؽ عند الطلاب السيورييف في الجامعة المبنانية ي دي إلى انخفاض دافعيتيـ لجنجاز. الخلاصة:
 :الفرضية الأولى

 ا يوجد فرؽ ذو دالة إحصائية بيف متوسط درجات يفراد عينة البحث عمى مقياس قمؽ المستقبؿ وفؽ متمير الجنس ذكور، إناث(.
 (، وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:t-testار ت  لججابة عمى ىذه الفرضية يجرينا اختب

 : جدول يبين اختبار ت بين مقياس قمق المستقبل ومتغير الجنس(2)جدول ال

المتوسط  العدد الجنس الأداة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

 قمؽ المستقبؿ
 10.07 109.96 107 ذكر

4.080 0.041 
 8.15 81.29 194 ينةى

 
يعػػلاه اختبػػار ت بػػيف مقيػػاس قمػػؽ المسػػتقبؿ ومتميػػر الجػػنس، وكمػػا ىػػو واضػػح يفَّ قيمػػة الدالػػة الإحصػػائية  6يوضػػح الجػػدوؿ رقػػـ 

دالػة فػروؽ ذات ، وعميو نستطي  القػوؿ بوجػود 4323.، كما وتساوي قيمة ت 3436وىي يصمر مف مستوى الدالة  343.0تساوي 
 .إحصائيّة بيف قمؽ المستقبؿ تبعاً لمتمير الجنس

                                                           
2

 ارتفاع المتغٍر الأول ٌؤدي إلى انخفاض المتغٍر الثانً فً مقابلِه علاقة عكسٍة4
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( وىو يعمى مف 033435عند الطلاب السيورييف الذكور يساوي  قمؽ المستقبؿ  وفي مقارنةٍ لممتوسطات الحسابية، نلاحظ يفَّ متوسط
الػػذكور يعػػانوف مػػف قمػػؽ المسػػتقبؿ (. وىػػذا يػػدؿ عمػػى يفَّ الطػػلاب 204.3عنػػد الطالبػػات الإنػػاث الػػذي يسػػاوي  قمؽ المسػػتقبؿ متوسػػط

 يكةر مف الإناث.
 ويُشير اانحراؼ المعياري إلى عدـ وجود تشتت بإجابات الطلاب الذكور والإناث.

 

 : يعاني الطلاب السيورييف الذكور في الجامعة المبنانية مف قمؽ المستقبؿ يكةر مف الطالبات السيوريات الإناث.خلاصة
 :الفرضية الثانية

فػػػػرؽ ذو دالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػط درجػػػػات يفػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث عمػػػػى مقيػػػػاس دافػػػػ  اانجػػػػاز المدرسػػػػي وفػػػػؽ متميػػػػر  ا يوجػػػػد
 الجنس ذكور، إناث(.

 (، وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:t-testلججابة عمى ىذه الفرضية يجرينا اختبار ت  
 

 بين مقياس الدافع للإنجاز الدراسي ومتغير الجنس: جدول يبين اختبار ت (9)جدول ال

 العذد الجنس الأداة
المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٍاري

 قٍمة

 ت

الذلالة 

 الإحصائٍة

الذافع للإنجاز 

 الذراسً

 0.4.50 111.36 107 ركر
0455. 0.000 

 0.4262 179.15 194 أنثى

 
يوضح الجدوؿ يعلاه اختبػار ت بػيف مقيػاس الػداف  لجنجػاز الدراسػي ومتميػر الجػنس، وكمػا ىػو واضػح يفَّ قيمػة الدالػة الإحصػائية 

فػروؽ ذات دالػة ، وعميو نستطي  القػوؿ بوجػود .0455، كما وتساوي قيمة ت 3436وىي يصمر مف مستوى الدالة  34333تساوي 
 .اسي تبعاً لمتمير الجنسإحصائيّة بيف الداف  لجنجاز الدر 

( وىو 000405عند الطلاب السيورييف الذكور يساوي  الداف  لجنجاز الدراسي  وفي مقارنةٍ لممتوسطات الحسابية، نلاحظ يفَّ متوسط
لػدييفَّ (. وىذا يدؿ عمػى يفَّ الطالبػات الإنػاث 053406عند الطالبات الإناث الذي يساوي  الداف  لجنجاز الدراسي  يدنى مف متوسط

 دافعية لجنجاز الدراسي يكةر مف الذكور. ويُشير اانحراؼ المعياري إلى عدـ وجود تشتت بإجابات الطلاب الذكور والإناث.
 

عنػد الطالبػات السيػوريات الإنػاث يكةػر مػف دافعيػة الإنجػاز الدراسػي عنػد الطػلاب السيػورييف الػذكور  : دافعية الإنجاز الدراسيخلاصة
 مبنانية.في الجامعة ال

 :الفرضية الثالثة
لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد عينة البحدث عمدى مقيداس قمدق المسدتقبل وفدق متغيدر السدنة الدراسدية 

 )الأولى دد الثانية دد الثالثة(.
 ، وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:ANOVAلججابة عمى ىذه الفرضية يجرينا اختبار 
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 بين مقياس قمق المستقبل ومتغير السنة الدراسية ANOVA: جدول يبين اختبار (14)جدول ال

السنة  الأداة
المتوسط  العدد الدراسية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ف

الدلالة 
 الإحصائية

 قمؽ المستقبؿ

 16.282 79.11 122 الأولى

 16.883 93.54 96 الةانية 0.000 3.876

 15.434 114.23 82 الةالةة

 
بػػػيف مقيػػػاس قمػػػؽ المسػػػتقبؿ ومتميػػػر السػػػنة الدراسػػػية، وكمػػػا ىػػػو واضػػػح يفَّ قيمػػػة الدالػػػة  ANOVAيوضػػػح الجػػػدوؿ يعػػػلاه اختبػػػار 

 فػروؽ، وعميو نستطي  القوؿ بوجود 04255، كما وتساوي قيمة ؼ 3436وىي يصمر مف مستوى الدالة  34333الإحصائية تساوي 
 .ذات دالة إحصائيّة بيف قمؽ المستقبؿ تبعاً لمتمير السنة الدراسية

( وىػو 53400عنػد الطػلاب السيػورييف فػي السػنة الأولػى يسػاوي  قمؽ المستقبؿ وفي مقارنةٍ لممتوسطات الحسابية، نلاحظ يفَّ متوسط 
عنػد قمؽ المسػتقبؿ ( ويدنى مف متوسط .3046ساوي  عند الطلاب السيورييف في السنة الةانية الذي يقمؽ المستقبؿ يدنى مف متوسط 

ػػػورييف فػػػي السػػػنة الةالةػػػة الػػػذي يسػػػاوي   (. الأمػػػر الػػػذي يػػػدؿ عمػػػى يفَّ الطػػػلاب السػػػنة الةالةػػػة يعػػػانوف مػػػف قمػػػؽ 00.4.0الطػػػلاب السي
 المستقبؿ يكةر مف طلاب السنوات الأولى والةانية.

 ت الطلاب وىي إجابات متقاربة.ويُشير اانحراؼ المعياري إلى عدـ وجود تشتت بإجابا
 

 : يعاني طلاب السنة الةالةة مف قمؽ المستقبؿ يكةر مف طلاب السنتيف الجامعتيف الأولى والةانية.خلاصة
 :الفرضية الرابعة

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بدين متوسدط درجدات أفدراد عيندة البحدث عمدى مقيداس دافدع الإنجداز الدراسدي وفدق متغيدر السدنة 
 اسية )الأولى دد الثانية دد الثالثة(.الدر 

 ، وجاءت النتيجة عمى الشكؿ التالي:ANOVAلججابة عمى ىذه الفرضية يجرينا اختبار 
 بين مقياس دافع الإنجاز الدراسي ومتغير السنة الدراسية ANOVA: جدول يبين اختبار (11)جدول ال

السنة  الأداة
 الدراسية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ف

الدلالة 
 الإحصائية

داف  الإنجاز 
 الدراسي

 34200 186.31 ..0 الأولى

 34200 137.05 35 الةانية 0.002 2..04

 0046.3 112.43 .2 الةالةة
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بيف مقياس داف  الإنجاز الدراسي ومتمير السنة الدراسية، وكما ىو واضح يفَّ قيمػة الدالػة  ANOVAيوضح الجدوؿ يعلاه اختبار 
فػروؽ ، وعميو نستطي  القوؿ بوجود 2..04، كما وتساوي قيمة ؼ 3436وىي يصمر مف مستوى الدالة  34333الإحصائية تساوي 

 .ة الدراسيةتبعاً لمتمير السنداف  الإنجاز الدراسي ذات دالة إحصائيّة بيف 
ػػػورييف فػػػي السػػػنة الأولػػػى يسػػػاوي  وفػػػي مقارنػػػةٍ لممتوسػػػطات الحسػػػابية، نلاحػػػظ يفَّ متوسػػػط دافػػػ  الإنجػػػاز الدراسػػػي عنػػػد الطػػػلاب السي

( ويعمػى 005436( وىو يعمى مػف متوسػط دافػ  الإنجػاز الدراسػي عنػد الطػلاب السيػورييف فػي السػنة الةانيػة الػذي يسػاوي  025400 
 (.00.4.0نجاز الدراسي عند الطلاب السيورييف في السنة الةالةة الذي يساوي  مف متوسط داف  الإ

الأمػػر الػػذي  يػػدؿ عمػػى يفَّ الطػػلاب السػػنة الأولػػى لػػدييـ دافػػ  لجنجػػاز الدراسػػي يكةػػر مػػف طػػلاب السػػنوات الةانيػػة والةالةػػة. ويُشػػير 
 اربة.اانحراؼ المعياري إلى عدـ وجود تشتت بإجابات الطلاب وىي إجابات متق

 .: داف  الإنجاز الدراسي عند الطلاب السيورييف في السنة الأولى يعمى مف طلاب السنتيف الجامعتيف الةانية والةالةةخلاصة
 ستنتاجات:الا

 ستنتاج ما يأتي:افي ضوء نتائج البحث يمكف 

قمؽ المستقبؿ يتأةر ويرتبط بمستوى الدافعيػة رتباطية دالة بيف مستوى قمؽ المستقبؿ والدافعية لجنجاز الدراسي، يي يف اىناؾ علاقة 
قمػػؽ  فكممػػا زاد (.30.)الموونم وان  وو ل( ودراسةة  306.)الموونم واناسامووالانالعساس وو دراسةة  نجػػاز الدراسػػي، وىػػذه النتيجػػة تتفػػؽ مػػ  لج

 المستقبؿ عند الطلاب السيورييف في الجامعة المبنانية يدى إلى انخفاض دافعيتيـ لجنجاز الدراسي.
رتباطيػػة بػػيف مسػػتوى قمػػؽ المسػػتقبؿ والدافعيػػة لجنجػػاز الدراسػػي تظيػػر بدالػػة يقػػوى ويعمػػى عنػػد الػػذكور منيػػا عنػػد ذه العلاقػػة ااإف ىػػ

عنػد رتباطية بيف مستوى قمؽ المستقبؿ والدافعية لجنجاز الدراسي دالة يكةر الإناث، حيث بينت نتائج الفرضية ااولى اف العلاقة اا
ؿ ظيػػر بمسػػتوى يعمػػى عنػػد الػػذكور منػػو عنػػد الإنػػاث، وىػػذا مػػرده الػػى المسػػ وليات الممقػػاة عمػػى عػػاتؽ الطػػلاب الػػذكور وقمػػؽ المسػػتقب

الػذكور الػػذيف يوكػؿ الػػييـ ميػػاـ مسػاعدة ااىػػؿ ماديػاً مػػف خػػلاؿ العمػؿ يةنػػاء الدراسػة يو بعػػدىا يكةػػر مػف الإنػػاث عمػى الػػر ـ مػػف يف 
إا يف الصػػورة الموجػػودة فػػي اوعػػي ي مػػب الطػػلاب السػػورييف  اعدة يسػػرىـالإنػػاث فػػي مسػػ الأزمػػة السػػورية كشػػفت ييضػػاً عػػف دور

بنػاء  و فػيمسػ ولياتدوره و والعرب ييضاً والتي تتضمف التربية عمى ابراز الذكر بصورة المس وؿ قبؿ اانةى عػف إعالػة يسػرتو وييضػاً 
عاتنػػا، عممػػاً يف ظػػروؼ نػػو الإنػػاث  البػػاً فػػي مجتماسػػرة جديػػدة فيمػػا بعػػد وتػػأميف المنػػزؿ وتكػػاليؼ الػػزواج و يػػر ذلػػؾ وىػػذا مػػا تعفػػى م

ةبات مس ولياتيف مف خلاؿ تجػارب نراىػا يوميػاً فينػاؾ الكةيػر مػف الطالبػات يعممػف ويػتعممف فػي  ف الإناث الفرصة لإ تالنزوح يعط
ريػػة وىػػذا مػػا يفسػػر نتيجػػة نحف القػػدر الكػػافي مػػف الةقػػة والحمعػػف، فقػػد يةبتػػت الطالبػػات السػػوريات ينيػػف عمػػى قػػدر المسػػ ولية اذا مػػا مُػػ

وريات الإناث أكثةر نةد دافعية  الإنجةاز الدراسةي الفرضية الةانية التي توصمت الباحةة الييا بأف  دافعي  الإنجاز الدراسي عند الطالبات السُّ

ورييد الذكور في الجانع  اللبناني   .عند الطلاب السُّ
وبينػػت نتػػائج يدوات الدراسػػة ييضػػاً يف درجػػة انتشػػار دافػػ  اانجػػاز المدرسػػي لػػدى الطمبػػة السػػورييف فػػي الجامعػػة المبنانيػػة ىػػو انتشػػار 
متوسط، وربما يفسر ذلؾ حالة عدـ اارتياح المعيشي الذي يعيشو الطلاب السوريوف وعدـ وجود عامؿ ااستقرار الدائـ الػذي يحفػز 

ية إضافة الى عدـ وجود افؽ لمعمػؿ بعػد التخػرج فػي لبنػاف بسػبب اازمػة ااقتصػادية والماليػة التػي تػدف  حتػى عمى المزيد مف الدافع
الطلاب المبنانييف الى اليجرة ويعاني الطلاب السوريوف مف نفس المشكمة وىذا يفسر ما ابرزتو نتائج ىذه الدراسة بػأف درجػة انتشػار 
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ارتفػاع القمػػؽ عنػد الطػػلاب السيػورييف فػػي لجامعػػة المبنانيػة بشػػكؿ عػاـ ىػو قمػػؽ مرتفػ  وبػػأف قمػؽ المسػتقبؿ لػػدى الطمبػة السػػورييف فػي ا
 الجامعة المبنانية ي دي إلى انخفاض دافعيتيـ لجنجاز.

ف فػي يما بالنسبة لمنتائج المتعمقة بمتمير سنوات الدراسة فبينت نتائج الفرضية الرابعة يف داف  الإنجاز الدراسي عند الطلاب السيػوريي
السنة الأولى يعمى مف طلاب السػنتيف الجػامعتيف الةانيػة والةالةػة، ولعػؿ سػبب ذلػؾ الحمػاس الػذي يشػعر بػو الطػلاب نتيجػة اانتقػاؿ 
بنجاح مف المرحمة الةانوية الى المرحمة الجامعية وىذا النجاح يعني لمطلاب السورييف ولأىالييـ الكةير وسػط ااخفاقػات والصػعوبات 

فػػي مجتمػػ  النػػزوح وعنػػدما ينتقػػؿ الطػػلاب الػػى السػػنوات اللاحقػػة يخػػؼ ىػػذا الحمػػاس بسػػبب العديػػد مػػف العوامػػؿ منيػػا  التػػي يعيشػػونيا
ضػعفاً ىػذا  06المترتبات المادية اليومية لممصاريؼ الجامعية ففي لبناف يزمة حولت مصاريؼ تنقؿ الطلاب عمى سبيؿ المةػاؿ الػى 

جيػة يخػرى تبػػدي فػي السػنوات اللاحقػػة عمميػة التفكيػر الجػػدي بالمسػتقبؿ المينػػي  اذا لػـ نتحػدث عػػف سػكف وطعػاـ ىػػذا مػف جيػة ومػػف
والوظائفي وفرص العمؿ فػي بمػد يعػاني مػف البطالػة والفقػر والأزمػات وىػذا مػا يفسػر نتيجػة الفرضػية الةالةػة بػاف طػلاب السػنة الةالةػة 

 يعانوف مف قمؽ المستقبؿ اكةر مف طلاب السنتيف ااولى والةانية.
 يات:التوص

 في ضوء نتائج البحث توصي الباحةة بما يمي:

العمؿ عمى تعزيػز مسػتوى الدافعيػة لجنجػاز الدراسػي لػدى الطمبػة السػورييف فػي الجامعػة المبنانيػة مػف خػلاؿ التركيػز عمػى اىميػة  .0
 دمجيـ في مشاري  وخطط مستقبمية اسيما يىمية يدوارىـ في نيضة المجتم  السوري بعد الحرب. 

والقياـ بالأنشطة والبرامج التي تعزز وتطور مف قدراتيـ بااستفادة مف نماذج عاشت نفس الظروؼ ويبدعت في مجػاات التوحد  ..
لى قدراتيـ.  عدة وىذا ما يقوي ةقة الطمبة بأنفسيـ والتي مف شأنيا يف تحسف نظرة الطمبة إلى ينفسيـ وا 

مػػف شػػأنيا تشػػجي  الطمبػػة فػػي ىػػذه المرحمػػة والتػػي تسػػاعدىـ عمػػى  القيػػاـ بػػورش عمػػؿ تدريبيػػة عمػػى بعػػض البػػرامج التحفيزيػػة التػػي .0
ةبات الذات.  التممب عمى قمؽ المستقبؿ وتحويؿ ىذا التيديد لتطورىـ إلى فرصة لتحدي الواق  وا 

حػػػثّ جمعيػػػات المجتمػػػ  المػػػدني بتنفيػػػذ ييػػػاـ توجيييػػػة إذ يػػػتـ عػػػرض ينػػػواع الميػػػف والوظػػػائؼ ومجػػػاات العمػػػؿ المتػػػوفرة لمطمبػػػة  ..
ييف وتفسػػيرىا وربطيػػا بسػػوؽ العمػػؿ فػػي لبنػػاف وفػػي الػػوطف الأـ سػػوريا ليتمكنػػوا مػػف بنػػاء طموحػػاتيـ ضػػمف الواقػػ  وضػػمف السػػور 

ؼ مػف حػدة القمػؽ الػذي يشػعروف خفػإمكاناتيـ، وقػدراتيـ الشخصػية وااجتماعيػة المتػوفرة وبػذلؾ نخمػؽ بػ رة تحفيػز لممسػتقبؿ مػا ي
 بو.
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