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 الشخصية بأبعاد وعلاقتها الحب أساليب
 

 *د مازن ممحم
 

 الممخص

معرتػة العلبةػة بػيف لسػاليح الحػح دمػا حػددها لػ  ولبعػاد  إلػ   الحاليػة الدراسػة هػدت 
، طالبػػػة 022طالػػػح و022القلمػػػوف امعػػػة الشخصػػية لػػػدن ايزنػػػؾ  لػػػ   ينػػػة مػػف طلبػػػة ج

، يح الحػػح واسػػتخبار الشخصػػية لايزنػػؾسػػاللأف يآخػػر و واسػػتخدـ الباحػػي مقيػػاس هنػػدريؾ 
 ـ ول ػػؿالنتػػا ا التػػ   هػػ  يف الشػػهوو واللعػػح،الأسػػلوبارتبػػاط الانبسػػاطية مػػ   هػػ  ، هػػايلإ تُوُصِّ

 الذهانيػة سػلبا  وارتباط  العمل ، الأسلوحم   الهوس  وسلبا   الأسلوحوارتباط العصابية م  
 الشػػػهوانية واللعػػػح  لصػػػال  وتبػػػيف وجػػػود تػػػروؽ تػػػ   يف المخػػػزف والسػػػاحر الأسػػػلوبمػػػ  

بيف الذدور  و دـ وجود تروؽهوس والساحر والعصابية  لصال  الإناي، وت   ال، الذدور
يػػح لسػػاليح الحػػح لػػدن وبالنسػػبة لترت، ملػػ  والمخػػزف والانبسػػاط والذهانيػػة الع تػػ  والإنػػاي
لػػػدن  الأوؿ، لػػػدن الػػػذدور و الهػػػوس  الأوؿ السػػػاحر   الأسػػػلوح، تقػػػد دػػػاف العينػػػةلتػػػراد 
  الإناي
 

-المخػزف -العملػ  -الهػوس -اللعػح -الشػهوو - الحػحلساليح   الكممات المفتاحية
   الذهانية -العصابية -الانبساطية -الساحر
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Love Styles and Relationship to Personality 

Dimensions 

 
Dr Mazen Melhem

*
 

Abstract 

 
The current study aims to find out the relationship between methods 

of love as defined by Lee and Eysenck’s personality dimensions on a 

sample of students from the University of Kalamoon (200 male and 200 

female students). The researcher used the Hendrick et al scale and EPQ. 

The most important results of the study are: extraversion correlates with 

the two styles (Eros, Ludus), neuroticism correlates with the mania style 

and negatively with the pragma style, and the negative correlation of 

psychoticism with the (Storge, agape). There were differences in Eros 

and Ludus in favor of males and mania, agape and neuroticism in favor of 

females; however, there were no differences between males and females 

in pragma, storge, extraversion and psychoticism. As for the arrangement 

of love methods among the sample members, agape was the first for 

males and mania for females 

 

. 

Keywords: Eros, Ludus, mania. Pragma. Storge, agape, Extraversion, 

neuroticism. Psychoticism 
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 المقدمة:
دثػر لهميػة بػيف والأ ،الأشػخاصلسػم  لشػداؿ العلبةػا  بػيف الحح  مف  ل ل  و  يعد   

، الأتػػراد لػػ   إيجابيػػةبمػػا يثيػػر  مػػف مشػػا ر  وربمػػا دػػاف لشػػدها  مقػػا  ، الإنسػػانيةالمشػػا ر 
وهػو مػف لدثػر  منػذ بػدت تخلقػ   نسػافوهػو موجػود مػ  الإ، الأتػرادسػلوديا   تػ وبما يؤثر 

ر العصػػور مفػػاهيـ واتخػػذ  لػػ  مػػ،  لػػ  داتػػة المسػػتويا  الأتػػرادالمواضػػي  التػػ  يهػػتـ بهػػا 
لػ  انبثقػ  مػف  الأولػ  والمفػاهيـ، ل صعوبة تحديد مفهوـ واحد  إل     د  ودلالا  مختلفة ل

تػػ  سػػبعينا  تػػ  شخصػػية الفػػرد  لساسػػ الاهتمػػاـ بػػ  دمت يػػر  وبػػدل دح والفػػف،مجػػاؿ الأ
ر  نػػدما طػػو  ، خصػػب ا للبحػػي النفسػ  الاجتمػػا   موضػػو  ا لصػب حيػػي ،  القػرف الماضػػ 

 نظريػة لفهػـ الحػح 5751 يد وهاتفليد ةدـ بيرشثـ ، للحح الرومانس  مقياسا  5752روبف 

Baron et al2006.317) (تراجػ   لوديةط المدرسػة السػو ضػ واستجابة ل، ، ولدف بعد ذلؾ
تلبشػػػ  الاهتمػػػاـ بهػػػذا ت، رةالحػػػح ر يػػػر  لميػػػدراسػػػة   د   ػػػحيػػػي ، الاهتمػػػاـ البحثػػػ  بػػػ 

ا  مػف ت  منتصػؼ الثمانينػ  يد الاهتماـ بدراسة الححثـ لُ    Berscheid1988المجاؿ  
ظهر الحح ت  شػدؿ لوسػ  مػف الناحيػة المفاهيميػة دمجػاؿ إنتػاج  حيي ، القرف الماض 
الاهتمػػػاـ بدراسػػػة الحػػػح  لوبػػػد، ثيػػػر مػػػف النظريػػػا  والبحػػػوي الجديػػػد الد  للبحػػػي  وظهػػػر 

ومػف وجهػا  ،  Berscheid  025205بيرشيلد مف ةبؿ  لمات النفس وتؽ  مجددا   تجريبيا  
 م  استمرار الاهتمػاـ و يػا  و ، يجاب و لـ النفس الإ ،النفس الاجتما   دعلـ ،نظر متعدد 

ا  لفهػػـ ف  بتطػػوير بعػػض النظريػػو ف النفسػػيو البػػاحث لبػػد ،مػػف البػػاحثيف بأهميػػة تهػػـ الحػػح
الفػرد، وتعػد  نمػوتطػور  خػلبؿ مراحػؿ وطبيعػة  ، شػدل لمعرتػة ا  وا لبحاثولجر  ، طبيعة الحح

وسػػمة مميػػز   الرشػػدمهمػػة للتطػػور النفسػػ  تػػ  مرحلػػة المتمثلػػة بالحػػح العلبةػػا  الحميميػػة 
ا مة  لػ  مشػا ر الحػح بشػدؿ التفا لب  الق إل بأف العلبةا  الحميمية تشير  ،  لما  لها

تلؾ العلبةة م  بدايػة  إل للحح، حيي تبدل الحاجة  ويرن الباحي لنها تعد مرادتا  ، متبادؿ
وخبػر  الرةػة والحنػاف ، ار سػوليفاف مشػا ر الر بػة الجنسػيةوتػؽ مػا لشػمراهقة، وتتضػمف ال

حػدوي  ت ييػرا  مهمػة تػ  ومرحلػة الرشػد مف الشريؾ الجنس ، حيي نلحػظ تػ  المراهقػة 
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، حيػي دانػ   تقتصػر النمػوم  لةرانهـ   ل  النقيض مف الفترا  السابقة مػف  هـاتصالات
، يصب  الاتصاؿ م   نفسحد دبير  ل  التفا ؿ م  الأصدةات مف الجنس  إل العلبةا  

، وتختلؼ العلبةػة والرشد صدةات الم ايريف بشدؿ متزايد هو القا د  ت  مرحلة المراهقةالأ
ح  لحػالحميمية  ف الصداةة باحتوات العلبةا  الحميمية  ل  الش ؼ ومشػا ر ةويػة مػف ا

بأنهػا تػدما   Connolly et al 1999 وفآخػر دػونل  و  ويرن واستمرارية طويلة بشدؿ  اـ،
وسػا ؿ     مثػؿدثيػر العلبةػا  الحميميػة بمصػادر  وتتػأثر، ليضػا   ناصر الحميمية والالتزاـ 

  الأترادوسما  شخصية ، ةرافوالأ،  لبـالإ

 :ومسوغاته، مشكمة البحث
وتػؽ  والرشد العلبةا  القا مة  ل  الحح مف لدثر العلبةا  السا د  ت  المراهقة تعد 

، لكن أنماط ؛ الر ـ مف  الميػة هػذا الشػعور ل  ، و  Connolly et al. 1999ما لشار  
لعػػػػدـ وجػػػػود دراسػػػػا  تػػػػ  البي ػػػػة  ونظػػػػرا   ،نثقاتة لأخر تختلف منالتعبير  ن  ا ػػػػؽ وطر

تػػػ  البي ػػػػة  السػػػػا د   الأنمػػػاطتعػػػػرؼ  دػػػاف مػػػػف الضػػػرورو لػػػػذلؾ ؛درسػػػػ  الحػػػح المحليػػػة
  ومػػف لهػـ تلػػؾ العوامػػؿ، بعػػد   وامػؿوجودتهػػا لتػأثر اسػػتمرارية العلبةػا   ونظػػرا  ، السػورية
اتتػػرض الباحػػي وبنػػات  لػػ  التػػراي النظػػرو لدراسػػا  الشخصػػية  الشخصػػية التػػ سػػما  

وتقػا بأف هذا الجانػح مػازاؿ   لما   هـ،ومشا ر ،  هـوسلودياتالأتراد، مفاهيـ  ت بأنها تؤثر 
 نػ  الدثيػر، ونتػا ا الأبحػاي  ؼُ ر  ع ػلا يُ   Broughton2001   Fehr&  553 لب هػوتف وتهػر

 دػؿ دما سوؼ يعرض  ند تفسير النتا ا،، ل ط  نتا ا متناةضة؛ جري  م  ةلتهاالت  لُ 
الشخصػػػية،  ولبعػػادالحػػػح  لنمػػاط  لسػػػاليح للباحػػػي لدراسػػة العلبةػػػة بػػيف  داتعػػا   دػػػاف ذلػػؾ

  تييفد مشدلة البحي بالسؤاليف الآوبنات  لي  تتحد
 ؟الحح شيو ا لدن العينة المدروسة لساليحثر دما ل -5

  ؟الشخصية لدن العينة المدروسة ولبعادالحح  ساليحل بيف العلبةةطبيعة ما  -0
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 وتظهر من: أهمية البحث:
ػػػ -5 الػػػذو يػػػدرس  الأوؿ لصػػػعيد المحلػػػ ، تربمػػػا هػػػو البحػػػيولاسػػػيما  لػػػ  ا، البحػػػي  ُ د  ج 

   لـ الباحي  ل  حدِّ ، الشخصية بأبعادالحح و لبةات   لساليح

مدانيػة اسػتخدام  تػ  ، وا  ومعرتة خصا ص  السػيدومترية، الحح لساليح داد مقياس إ -0
 دراسا  مستقبلية 

 :البحث تحقيق الأهداف الآتية : توخى هذاأهداف البحث
 ؟ ما ترتيح لساليح الحح لدن العينة المدروسة -5
 محاولة الدشؼ  ف العلبةة الارتباطية بيف لساليح الحح ولبعاد الشخصية  -0

 وتؽ مت ير الجنس ، ؽ ت  لساليح الحح ولبعاد الشخصيةتعرؼ دلالة الفرو  -1

 :الآتيالسؤال  البحث عن بسؤال البحث: أجا
 ما ترتيح لساليح الحح وتقا للجنس لدن العينة المدروسة؟

 فرضيات البحث:
تػػػػ   الحػػػػح لسػػػػاليح لػػػػ  مقيػػػػاس  الأداتبػػػػيف  إحصػػػػا ية ذا  دلالػػػػةلا توجػػػػد  لبةػػػػة  -5

 لػػػػ   الأداتو ،  العملػػػػ  -السػػػػاحر -الهػػػػوس -اللعػػػػح -المخػػػػزف -الايروسػػػػية بعػػػػادالأ
  الذهانية  -العصابية - الانبساطية لشخصية لبعادمقياس 

لتػػراد  ينػػة البحػػي  لػػ  مقيػػاس  لداتتػػ  متوسػػط  إحصػػا ية ذا  دلالػػةتػػروؽ  دلا توجػ -0
 الشخصية تعزن لمت ير الجنس  لبعادالحح ومقياس  لساليح

 حدود البحث:
  جامعة القلموفطلبة  الحدود البشرية:

  جامعة القلموف حدود المكانية:ال
  0202-0257للعاـ الدراس  الأوؿالفصؿ الدراس   الحدود الزمانية:
 وسما  الشخصية وتؽ نظرية ايزنؾ  نظرية ل الحح وتؽ  لساليح الحدود العممية:
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 مصطمحات البحث:
، حياتهـ سياؽ ت  للحح الأترادديؼ ينظر  تصؼ الت  المواةؼ وه  الحب: ساليبأ
يتدػػػوف مػػػف سػػػتة لنػػػواع متميػػػز  الحػػػح  لػػػ  لنػػػ   إلػػػ وينظػػػر ، مفهػػػوـ متعػػػدد الأبعػػػاد وهػػػو

يدشػػػؼ بهػػػا النػػػاس قػػػة التػػػ   ف الطريتعبػػػر  وهػػػ ،  et al 2016.84 Vedes مسػػػتقلة
تؤدػػػػػػػػػػد المواةػػػػػػػػػػؼ الجوهريػػػػػػػػػػة المختلفػػػػػػػػػػة تجػػػػػػػػػػا  و  ،العلبةػػػػػػػػػػا  الرومانسػػػػػػػػػػية ويختبػػػػػػػػػػروف

   Odilavadze et al.2019.289 الحح
تطػػوير تجػػارح  اطفيػػة  إلػػ ز بالميػػؿ تػػايمو ، لحػػد لسػػاليح الحػػح :(Erosالشهههوانية 

  (Emanuele et al2007.815  مدثفة تعتمد  ل  الجاذبية الجسدية للشريؾ
ا لعبػة يمدػف لعبهػ  لػ  لنػ الحػح  إلػ الشخص ينظر  لف إل ويشير  :(ludus المعب

   Smith&Klases2016.91 نفس  الوة   دثير ا م  شردات مختلفيف ت 
الرتقػػػة والثقػػػة والاحتػػػراـ   تجربػػػة  اطفيػػػة تقػػػوـ  لػػػ  إلػػػ ويشػػػير  :(storge المخهههزن

ا يعد  و ، تجا  العلبةة لدي  التزاـ ةوو والشخص الذو يلتزـ هذا النمط ، الشريؾ صػديق ا ةػديم 
   Smith&Klases2016.91 ل  مواةؼ وةيـ متشابهة 

يتمتػػ  برؤيػػة  يػػر واةعيػػة  لف الشػػخص الػػذو يلتزمػػ  إلػػ ويشػػير : (pragma العممههي
 ػػػف لوجػػػ   ويبحػػػي، ا  الشػػػريؾ المحتمػػػؿصػػػفممػػػا يسػػػتلزـ النظػػػر الػػػوا   ل،  ػػػف الحػػػح

التشاب  ت  الخلفيػة والاهتمامػا   للشػخص المحبػوح التػ  يمدػف لف تجعػؿ هػذا الشػخص 
   Smith&Klases2016.91  شريد ا جيد ا للحيا 

والالتػزاـ مػف ، والجهػد الشػجاع ،الشعور العاطف  القػوو إل ويشير  :(mania الهوس
ا يشػػددوف تػػ  صػػدؽ الحبيػػح  و الب ػػا مػػ، يحػػح المخلصػػوف لف يدونػػوا محبػػوبيف الشػػريؾ 

 ـ و   &Raffagnino  ،  الب ػػا مػػا يشػػعر  شػػاؽ الهػػوس بعػػدـ الرضػػا تػػ   لبةػػاتهـمػػف ثػػ

Puddu 2018.309)   
ندػار ، يتضػمف مشػا ر  الحنػاف والحمايػة وا  شدؿ معقػد مػف الحػح  :(agape الساحر

   Smith&Klases2016.91 الأمدطويلة  ةامة  لبةا إ إل ويميؿ صاحب  ، الذا 
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 وتق ػػا الفرديػػة الفػػروؽتيػػ   وصػػؼت الشخصػػية لنػػواع لتصػػنيؼ نظػػاـ  أبعههاد الشخصههية
   VandenBos 2015.404والعصابية  والانبساط، ،يةالذهان  ه ، لبعاد لثلبثة

تمتػػاز بالاهتمػػاـ الشػػديد  لحػػد لبعػػاد الشخصػػية التػػ  :(Extraversion  الانبسههاطية
   VandenBos 2015.403  حداي الخارجيةف وبالأيالآخر ب

الميػػػؿ العػػػاـ لعػػػيش وتعبػػػر  ػػػف ، لحػػػد لبعػػػاد الشخصػػػية :(Neuroticism العصهههابية
   VandenBos 2015.705  سلب  تجارح ذا  تأثير

 ،والانػػػدتاع ،بالعدوانيػػػة زتمتػػػاو ، لحػػػد لبعػػػاد الشخصػػػية :(Psychoticism  الذهانيهههة
   VandenBos 2015.864  للمجتم  المعادو والسلوؾ، والان لبؽ

 النظري: طارالإ
 ػػاد   بأنػػ   ويعػػرؼ حياتنػػا  تػػ التػػ  نعيشػػها و ، ةػػو   الحػػح هػػو واحػػد مػػف لشػػد المشػػا ر 

لو  ،الموةػػػؼ  مثػػػؿ ،، والتػػػ  ةػػػد تػػػنعدس تػػػ   ػػػد  جوانػػػحبػػػيف شخصػػػيفتجربػػػة  اطفيػػػة 
لتحليػؿ المفهػوـ المعقػد للحػح ووصػؼ لنػواع مختلفػة مػف العلبةػا  و   لو السلوؾ ،العاطفة

مػػػوراو ضػػػمف درجػػػ  ، حيػػػي ل ػػػد  وجهػػػا  نظػػػر لتفسػػػير الحػػػحعلمػػػات ـ الةػػػد    الحميميػػػة
 ،ةامػػة الصػػداةا إالر بػػة تػػ   إلػػ التػػ  راهػػا تشػػير  (Affiliation) التػػوادِّ  إلػػ الحاجػػة 

    402، 0227بيـيف   الآخر والتعاوف م   ،والشعور بالحح
نحػػو  و رتػػ  بأنػػ  توجػػ  الفػػرد، ماسػػلو ضػػمف حاجػػا  الانتمػػات والحػػحتػػ  حػػيف لدرجػػ  

لسػػػوت التواتػػػؽ  ر ػػػيس   حبػػػاط حاجػػػا  الحػػػح سػػػبح  إبػػػأف رلن و ، العلبةػػػا  العاطفيػػػةةامػػػة إ
   223، 0227 بيـ   نسانالإ
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 ليه ضمن اتجاهين:فنظر إ فرويدأما 
 ول ػػؾل لػ  حػح  ومبنػ    الحػح تػػ  صػور  الوالػديف ومعػد   حهب عمهى صهورة الوالهدين: -5

 للؤتراد وهـ لطفاؿ  الأساسيةاهتموا ورا و وةدموا الحاجا   الذيف
 شػػيات تػػ  صػػورتهـ الذاتيػػة لشػػيات  ويظهػػر تػػ  النػػاس الػػذيف يػػروف الأيالحههب النرجسهه-0

 ف يدونػػػػػوا تػػػػػ  المسػػػػػتقبؿ للو مػػػػػا يتمنػػػػػوف ، فتمثػػػػػؿ مػػػػػا دػػػػػانوا هػػػػػـ ذا  يػػػػػوـ لو الآ
   41، 0255 شودرماف
 الأوؿ  بػػػيف نػػػو يف للحػػػح  (Hatfield&Walsterميػػػز  هاتفليػػػد وولسػػػتر تػػػ  حػػػيف 

وؽ الشػػديد للبتحػػاد مػػ  حالػػة مػػف الت ػػ إلػػ ويشػػير ،  love  passionateالحػػح العػػاطف  
ت ب رُ و اد   ، الآخر ، (companionate love)م  شخص واحد، والثان  الحػح الرتػاة   يُخ 

ز تػاويم، الػذيف تػرتبط حياتنػا بهػػـ بعمػػؽ ول ؾلػف الحػح الػذو نػشعر بػ  تجػا  تهو  حالػة م
 ،والاشػتهات ،دوف الشػعور بالاسػتثار ولدػف  آخػر،ص الحػح نحػو شػخالمود  و بقو  مشا ر 

، والثقػػة، اـهػػذا النػػوع مػػف الحػػح بالاهتمػػ يمتػػازو  ،والر بػػة الحسػػية بوجػػود الطػػرؼ الآخػػر
ويمدػػف تجربتػػ  مػػ   ،الآخػػروالتفػػان  تػػ  حػػح الطػػرؼ ، خػػلبصالإو ، والاحتػػراـ، والصػػدؽ
  مثؿ دثيريفلشخاص 

و رتػا الحػح  Sprecher & Hatfield2011.469)  صػدةات المقػربيفوالأ ،سػر تػراد الأل  
   Hatfield& Rapson,2007,22  الآخرالاتحاد م   إل بأن  حالة الشوؽ الشديد 

 ،( (Attachmentالتعمهههق   هي،ثهههلاث مكونهههات لمحهههب (Rubin)وقهههدم روبهههين 
ويشػػير ، Intimacy) (Li & Yu2009,15) الصػػداةة الحميمػػة و Caring) والر ايػػة  
، الآخػػرتلقػػ  الر ايػػة والقبػػوؿ والتواصػػؿ الجسػػدو مػػ  الشػػخص  إلػػ الحاجػػة  إلػػ التعلػػؽ 

والسػػعاد  والسػػرور بتحقيقهػػا، والصػػداةة  ،الآخػػروالر ايػػة تعنػػ  تقيػػيـ احتياجػػا  الشػػخص 
الر بػػػػػػػػػػا  والمشػػػػػػػػػػا ر مػػػػػػػػػػ  الشػػػػػػػػػػخص مشػػػػػػػػػػاردة الأتدػػػػػػػػػػار و  إلػػػػػػػػػػ الحميميػػػػػػػػػػة تشػػػػػػػػػػير 

مػف شػخص تجػا  شػخص ؼ الحح بأن  موةػ لما بأن   رؼ ،   (Rubin,1973,48الآخر
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طػػػرؽ معينػػػة تجػػػا  ذلػػػؾ والتصػػػرؼ ب، والشػػػعور، للتفديػػػر ا  د، يتضػػػمف اسػػػتعدامعػػػيف آخػػػر
   (Rubin.1970,265الآخرالشخص 

الاتحػاد مػ   إلػ الحح بأن  حالػة الشػوؽ الشػديد  Elaine Hatfieldهاتفميد:  وعرفت
    الحػح الشػفوؽ  نػو يف إل وصنف  الحح ،   Hatfield& Rapson,2008,22 الآخر

Compassionate love)   ،   والحػػػح العػػػاطف(Passionate love ، الحػػػح  يمتػػػازو
الشػػفوؽ بػػالاحتراـ المتبػػادؿ، والارتبػػاط، والمحبػػة، والثقػػة  وينشػػأ  ػػاد  مػػف مشػػا ر التفػػاهـ 

، والجػذح لشػديد بػالعواطؼ ا يمتػازوالحػح العػاطف    بادؿ والاحتػراـ المشػترؾ لبعضػناالمت
، يشعر الفرد بالسرور والراحة  وتػ  والمحبة  و ند تحقيؽ هذ  المشا ر، الجنس ، والقلؽ

 إلػػ تسػػوؼ يػػؤدو  الآخػػرحػػاؿ الفشػػؿ تػػ  الحصػػوؿ  لػػ  مشػػا ر متبادلػػة مػػف الشػػخص 
 (Breached) بيرشػيدر وطػو   Hatfield & Rapson, 2008)  الشػعور بالإحبػاط واليػأس 

 ،(attachment love) التعمههقحههب   همػػا ،للحػحديػػديف ضػػاتة نػػو يف جإالنمػػوذب ب هػذا
 المتعلػػػػػػؽ، والحػػػػػػح الشػػػػػػفوؽ لو الحنػػػػػػوفارتبػػػػػػاط ةػػػػػػوو مػػػػػػ  الشػػػػػػخص  إلػػػػػػ  ويشػػػػػػير

(compassionate love) ،  نػان الحػح ال يػرو و يػر الأ إلػ ير ويشػ Fehr2015.496)    
 اف للحح ثلبثة مدونا   Davisورلن ديفيس 

  Liking الولػػػ  و ، caring)الر ايػػػة  و ،  physicalattraction  الجاذبيػػػة الجسػػػدية

(Sternberg R 1997.314).   ما ل  لLee  لف هناؾ ستة لنماط تردية مػف الحػحترلن ،
الحػح ومفهػوـ العلبةػة  إلػ تػ  النظػر  لوصػؼ تروةػاتهـ الأتػراداتجاهػا   إل والت  تشير 

 ه   وهذ  الأنماط  Vedes et al2016,84)  الآخرم  
البحي  ف الحبيح الذو يجسػد  إل ويشير ، ويسم   الحح العاطف    الشهوانية -5

 د الجاذبية الجسدية والجماؿ ويؤد ،وجود  بالفعؿ ت  ذهف الحبيحصور  م
ويتضػػػمف ، مػػػف الشػػػردات دثيػػػرال مػػا ينطػػػوو  لػػػ   لبةػػػة مػػ  و البػػػا   :حهههب المعهههب -0

 وال ير  ، والالتزاـ،   وتجنح الارتباط العاطف  العميؽالتلب ح والخداعا لحيان
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تطػػػور  لبةػػػة المػػػود  والحػػػح  إلػػػ وهػػػو يشػػػير ، ويسػػػم  حػػػح الصػػػداةة  المخهههزن -1
 ببطت 

ويشػػير ،  وهػػو مػػزيا مػف الايروسػػية وحػػح اللعػػح، ويسػػم  الحػح ال يػػور  الهههوس -2
 والاستحواذ  ل  الحبيح ، وةو  العاطفة، بال ير  يمتازالحح الذو  إل 

مػػػزيا مػػػف حػػػح اللعػػػح وهػػػو ، نػػػان ويسػػػم  الحػػػح  يػػػر الأ  و الفهههاتنأالسهههاحر  -3
ف يتوةػػػ  لف واجػػح دوف حيػػػي يدػػوف الحػػػح  بػػار   ػػػ، يثػػاروهػػو حػػػح الإ، والمخػػزف

، والحمايػػػة، ويتضػػػمف مشػػا ر الحنػػاف، ، ويؤدػػد الالتػػزاـالآخػػػرالمعاملػػة بالمثػػؿ مػػف 
 وةد يوجد تي  لحيانا  ناصر شبقية ، ندار الذا ا  و 
وهػػو الػػنمط والمخػػزف  وهػػو مػػزيا مػػف الايروسػػية، يسػػم  الحػػح المنطقػػ    العممههي -4

  (Sternberg R 1997,314خصػا ص المحبػوح  إلػ النظر بو    إل الذو يشير 
et al 2016.85) Vedes   Lee1977  ) (Proyer et al 2018.267) Sharma& 

Khandelwal2014    ا  لنماطػػػػ  المخػػػزف حػػػػح- اللعػػػح حػػػح-الايروسػػػػية  لػػػ  و ػػػد 
للحػػػػػػػػػػح  تر يػػػػػػػػػػة ا  لنماطػػػػػػػػػػ  العملػػػػػػػػػػ  -السػػػػػػػػػػاحر -الهػػػػػػػػػػوس و، للحػػػػػػػػػػح ةلساسػػػػػػػػػػي

Marzec&Lukasik2017.238)    دأنمػػاط الحػػح إلػػ  لػػ  نظػػر مػػف الػػر ـو لػػ ،
 يدػوف تربما، دا ـ واحد طارإ ضمف الشخص يبق  لف بالضرور  لن  ليس ولدن  لدد

الأخػػرن،  الأنمػػاط  ناصػػر بعػػض لديػػ  تظهػػر ةػػد ولدػػف سػػا د، حػػح نمػػط الفػػرد لػػدن
 مػػ  وتفا لبتػػ  الفػػرد تجػػارح  لػػ  بنػػات آخػػر نمػػط إلػػ  الػػزمف  بػػر الػػنمط يت يػػر وةػػد

مدون ا طبيعي ا للػتعلـ  الأنماطل  هذ   د  لقد  و   Lee1977.174 العلبةة   ت  شريد 
نهػػا تتػػأثر بالثقاتػػة والمجتمػػ و ، والخبػػر  الباحػػي  وسػػوؼ يعتمػػد،  Neto2007.240  ا 

 تػ  الفرديػة الاختلبتا  لعرض شاملب   إطار ا ها توترن  لأ ،نظرية ل  ت  مقاربة الحح
 هػػانإحيػػي ، لهميػػة خاصػػة الهػػ  (Emanuele et al2007.816هػػا وتػػؽ ن  ولأ  الحػح
التػػ  ةاسػػػ    لػػػ  نطػػاؽ واسػػػ  تػػ  المقػػػاييس وا تمػػد ، ا  دبيػػػر  ثيػػا  نشػػػاطا بح  ولػّػد

  لساليح الحح
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والتػػ  رل  بػػأف الحػػح ، والتػػ  تسػم  مثلػػي الحػػح، وةػدـ سػػتيرنبرغ  نظريتػػ  تػػ  الحػػح
 ثلبي مدونا  ه  مدوف مف 

، ولدنػ  ةػد ح الجسدية والدوات  الجنسية وامؿ الجذ إل شير ت :(passion) الشغف -5
ا الاحتياجا   ، والهيمنػة يفالآخػر  إل ، والانتساح   احتراـ الذا الأخرنيلخّص ليض 

، وتحقيؽ الذا ، والتقدييفالآخر  ل     ـ لدثر مف اللبزـ

 نػػد هاتفليػػد  الآخػػرلنهػػا تشػػاب  حالػػة التػػوؽ الشػػديد للبتحػػاد مػػ   إلػػ ويشػػير سػػتينبرغ  
Sternberg R1997.315)    

الرومانسػػػػية  إلػػػػ الػػػػػدوات  التػػػػػ  تقػػػػػود  إلػػػػ شػػػػير ت :((intimacyالعلاقههههة الحميمههههة -0
، الشداؿ له  وتجربة الدؼت ت  العلبةة العاطفية  وحدد  شر ، والانجػذاح الجػسدو 

تقػػدير  -ر بالسػػعاد  مػػ  مػػف يحػػحالشػػعو  -الر بػػة تػػ  تعزيػػز رتاهيػػة المحبػػوح  هػػ 
التفػػاهـ  -القػػدر   لػػ  الا تمػػاد  لػػ  المحبػػوح تػػ  لوةػػا  الحاجػػة  -للمحبػػوح  ػػاؿ  

تلق  الد ـ العاطف  مػف الشػخص  -يشارؾ المحبوح ذات  وممتلدات  -م  المحبوح
لحمػػػيـ مػػػ  الشػػػخص التواصػػػؿ ا -إ طػػػات الػػػد ـ العػػػاطف  لمػػػف يحػػػح –المحبػػػوح 
   (Unk 2017. 3تقدير الشخص المحبوح ت  حيا  المرت   -المحبوح 

ةػرار  إلػ ويشير  ل  المػدن القصػير  (:decision/commitmentقرار أو التزام   -1
 و ل  المدن الطويؿ التزاـ المػرت بالحفػاظ  لػ  هػذا الحػح ، الفرد بحح شخص ما

Baron et) al2006.320   ا  تتواتػػؽ مػػ  نظريػػة لف هػػذ  المدونػػ ويػػرن سػػتينبرغ
 Aron ) (  Sternberg R1997.314)  والت  ةػدمها اروف وبيسػت ، الحح الضمنية

&Westby )   ا  بعػاد تشػدؿ تػ  اجتما هػا واتتراةهػا لنماطػويرن ستينبرغ لف هذ  الأ 
وهػو ،  يػاح مدونػا  الحػح الثلبثػة إلػ ويشػير ،   اللبحػحت متعدد  للحح وتؽ الآ

الولػػػ  مػػػف الحميميػػػة،  ،العػػػادييف معظػػػـ العلبةػػػا  الشخصػػػية مػػػ  الأشػػػخاصشػػػمؿ ي
 الحميميػػػػةوالرومانسػػػػ  مػػػػف  ،  والعشػػػػؽ مػػػػف  الشػػػػ ؼ ،  جػػػػاح مػػػػف  الالتػػػػزاـالإو 

، حمؽ مف  الش ؼ والالتػزاـ والحح الأ، والشرادة مف الالتزاـ والحميمية ،  والش ؼ
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 (Engel et el2002.840) الحميميػػػػة  الالتػػػػزاـ والشػػػػ ؼ و  والحػػػػح الدامػػػػؿ

(Steinberg 1968.123)  ويػرن  et (Ahmetoglu et el 2010.1182  لف نمػوذب
 ستينبرغ للحح هو لدثر النماذب موثوةية 

 لو الشػػهو هػػ   ال لمػػة ، ليػػ   بػػر نمػػاذب ثلبثػػةإالحػػح يمدػػف النظػػر  بػػأفشػػر يوتػػرن ت
 lust  ، التػػزاوب  والاتتتػػاف إلػػ الػػدات  الجنسػػ  بوصػػف  داتعػػا  إلػػ ويشػػير  (attraction ، 

الحػػح الهوسػػ   نػػد  مػػا حػػد إلػػ وتشػػب  ، الحػػح الرومانسػػ  الاسػػتحواذو القػػوو إلػػ  رتشػػي
مشػػا ر  ميقػػة مػػف الاتحػػاد وهػػ  ،  attachment والتعلػػؽ  والشػػ ؼ  نػػد سػػترنبيرغ،، لػػ 

   Fisher2005  الأمدم  شريؾ طويؿ 
 تػؤدو مػا التػ   الب ػا والسلوديا  والإدراؾالمشا ر  مف مزيا ويمدف القوؿ بأف الحح

 مظػػاهر التعبيػػر اللفظػػ  و يػػر اللفظػػ  إلػػ يشػػير دمػػا   الحميمػػة العلبةػػة تػػ  حاسػػم ا دور ا
والتعلػػؽ ، المتعلقػػة بشػػعور مػػف المػػود  القويػػة ػػدد مػػف العواطػػؼ والخبػػرا   إلػػ التػ  تشػػير 
مػػف الانفعػػالا   ا  واسػػع  ا  والتػػ  تشػػمؿ طيفػػ، إيجابيػػةبمػػا تحويػػ  مػػف مشػػا ر  بشػػخص مػػا
، والاهتمػػػػاـ الرتػػػػاة الحػػػػح الحػػػػح الأسػػػػرو و  إلػػػػ وصػػػػولا والعلبةػػػػة الحميميػػػػة   الإيجابيػػػػة
تػػػ  وهػػػذا التنػػػوع  لو حتػػػ  التفديػػػر بػػػ  ، معػػػ  وجودوالشػػػعور بالسػػػرور بػػػال، آخػػػربشػػػخص 

حاطػػة بػػ  بشػػػدؿ فهػػوـ الحػػح مفهومػػػا مراو ػػا يصػػعح الإالاسػػتخداما  والمعػػان  يجعػػؿ م
، لنماطػػ ، و لػذلؾ تعػدد  نظرياتػ ؛ حػادودمػا يصػعح حصػػر  بػنمط ل ،دةيػؽ بنظريػة واحػد 

  وتعريفات 
  الشػػخص تجػػا  الشػػريؾ مدانيػػة ت يػر لسػػلوح الحػػح الػػذو يشػعر بػػدمػا يمدػػف القػػوؿ بإ

 ، ويمدػػف لف تنتهػػ  لأسػػباحلهػػذ  المشػػا ر لف تبقػػ  طػػواؿ العمػػرويمدػػف ، بمػػرور الػػزمف
 متعدد  

لبعػاد  ةوجود ثلبث إل دراسات   بفضؿايزنؾ حيي توصؿ   الشخصية عند ايزنك أبعاد
 -الانبسػػػػاطية هػػػػ  ، فصػػػػيل  للشخصػػػػيةتقػػػػديـ وصػػػػؼ ت هػػػػار يسػػػػة للشخصػػػػية يمدػػػػف من

 الذهانية  الاتزاف الانفعال ، -العصابية الانطوا ية،
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وهػػو مػػف سػػما  الشخصػػية   (Extraversion v introversion الانطههوا  -الانبسههاط
مػف  يعػد  و ، الشخصػية التػ  ا تمػد  مػدخؿ السػما ة الموجود  تػ  معظػـ نظريػا  الر يس

ويعود لايزنؾ الفضؿ الدبيػر تػ  انتشػار هػذا ، ولدثرها ثباتا، لدثر مفاهيـ الشخصية دراسة
   وهو يشب  لحػد مػا المفهػوـ الػذو ةدمػ  يونػ  لهػذا 0251 بيـالبعد ت  الدراسا  الحديثة 

ثػػار  تػػ  طػػوات يرتبطػػاف بمفهػػوـ التثبػػيط والإالانبسػػاط والان ف  ل زنػػؾواتتػػرض اي  المصػػطل  
-المخػاطر  -الفا ليػة والنشػاط -  الاجتما يػةتيػةية الآالأولالدماغ،  ويتدوف مف السما  

البحػػي  ػػف  -المػػر  إلػػ الابتهػػاب والميػػؿ  -التوديديػػة -الحيويػػة  -المخػػاطر  -الاندتا يػػة
   (Ryckman2012.246ثار  الإ

سػػهـ مػػ  داخػػؿ لنف إلػػ التوجػػ   إلػػ الػػذيف ترتفػػ  لػػديهـ درجػػة الانطػػوات  الأشػػخاصويميػػؿ 
 مػف السػع  للتحفيػز الخػارج   المشػا ر الداخليػة بػدلا  تدػار و الترديز بشدؿ لدبر  ل  الأ

(Schultz &Schultz2015.228)      ويمدف القوؿ بأف الانبسػاط يعدػس مقػدار العلبةػا
 وةوتها م  البي ة الاجتما ية للشخص 

ويعرتػ  ايزنػؾ  :((Neuroticism v emotional stabilityالاتهزان الانفعهالي -ةالعصابي
تطػوير ل ػراض  إلػ اسػتعداد مسػبؽ  ا يػر مسػتقر  وشػديد  تجعػؿ الشػخص ذ بأن  انفعالية
الػػػذيف يحصػػػلوف  الأتػػػرادويتصػػػؼ ،  0225  مواةػػػؼ الضػػػ ط الشديد رضػػػواف صػػػابية تػػػ

 و ػػدـ الثبػػا ، والقلػػؽ، بالاسػػتجابة الانفعاليػػة المفرطػػة ة لػػ  درجػػة مرتفعػػة  لػػ  العصػػابي
  ػػراض الجسػػدية،ودثػػر  الشػػدون مػػف الأ، والحساسػػية العاليػػة ،و ػػدـ الاسػػتقرار، الانفعػػال 

الػػػػذيف  الأتػػػػرادوالقابليػػػػة للبنهيػػػػار  نػػػػد التعػػػػرض للضػػػػ وط والتػػػػوترا   تػػػػ  حػػػػيف يتصػػػػؼ 
 وثبػػػػػػػػا  المػػػػػػػػزاب، والهػػػػػػػػدوت يحصػػػػػػػػلوف  لػػػػػػػػ  درجػػػػػػػػا  منخفضػػػػػػػػة بػػػػػػػػالاتزاف الانفعػػػػػػػػال ،

-  القلػػؽويتدػػوف هػذا البعػد مػف  (Schultz & Schultz2015.229 ) 46400251بػيـ 
تقلػػػح  -الانفعاليػػػة السػػػالبة  -التػػػوتر - تقػػػدير ذا  مػػػنخفض -ثـالشػػػعور بػػػالإ-الادت ػػػاح
ويمدػػػػف   Chamorro-Premuzic&Furnham2014.13  اللب قلبنيػػػػة -الخجػػػػؿ-المػػػػزاب

 لعيش تجارح ذا  تأثير سلب  القوؿ بأف العصابية ه  الميؿ 
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عدػس وي Psychoticism v impulse control) :  الهتحكم فهي الاندفاعيهة -الذهانيهة
 يف الآخر واهتمام  ب، وضبط  لدواتع  ال ريزية، البعد درجة اتصاؿ الفرد بالواة  هذا

Schultz & Schultz2015.229)  ، الػػػذيف يحصػػػلوف  لػػػ   الأشػػػخاصويتصػػػؼ
  45  0250درجػػػا  مرتفعػػػة  لػػػػ  بعػػػد الذهانيػػػة بػػػػالبرود والعدوانيػػػة والقسػػػو    الحسػػػػين 

- يػػر  ػػاطف - مضػػاد للمجتمػػ  -الاندتا يػػة -نانيػػةالأ -البػػرود-العدوانيػػة ويتدػػوف مػػف 
  Matthews et (al2003.22 دـ واةعية التفدير  -التدبر

تػػرد واحػػد لو مجمو ػػة محػػدود  مػػف  إلػػ دػػؿ تػػرد يميػػؿ وينجػػذح   الحههب والشخصههية
شخصية بيف دػلب التواتؽ ت  سما  ال بفضؿتهؿ يا ترن سبح هذا الانجذاح هو ، الأتراد

تهػـ سػما  شخصػية  بوسػاطةهؿ يمدننػا معرتػة مػف يمدػف لف يدػوف مقبػولا لنػا  ؟الشريديف
 ساسػػػ ؿ الأالسػػؤا فجابػػة  ػػدانػػ  الدراسػػا  المتخصصػػة تحػػاوؿ الإو  ؟الشػػريؾ المحتمػػؿ

 ؟ هػػؿ نحػػف لتضػػؿ حػػالا تػػ  العلبةػػا  التػػ  تتشػػاب  تيهػػا سػػما  شخصػػية الشػػريديفت الآ
تؤدػد لهميػة ظريػة ن  (Byrne and Griffitt 5751ـ بيرف وجريف  جابا  تقد  وتعدد  الإ

الاةتػػػراف مػػػ   إلػػػ ف دػػػاف لحػػػد الشػػريديف انبسػػػاطيا تهػػػو يسػػع  إتػػ، التشػػاب  بػػػيف الشػػػريديف
الحفػػلب  والالتقػػات مػػ   إلػػ شػػخص انبسػػاط ، تعنػػدما يدػػوف الشػػخص را بػػا تػػ  الػػذهاح 

روف التشػاب  تقػط تػ  رج  يريد لف يدوف شريد  مثلػ ، وهػـ لا يحصػيف تهو  ل  الأالآخر 
 in  Sternberg) ولسػاليح التفديػر،  ـ ي  والق ػ ،الاهتمامػا  إلػ بػؿ يمتػد ، سػما  الشخصػية

K2014.155)      5740ـ ديردهوؼ وديفيزت  حيف ةد  Kerckhoff and Davisظريػة   ن
يشػير  اتهػذ، ذا دػانوا مدملػيف لبعضػهـإ تؤدد لف الشردات تػ  العلبةػة يدونػوف لتضػؿ حػالا  

  ،in Sternberg K2014.157لسػػما  الشخصػػية  اخػػتلبؼ تػػ  الجوانػػح الأساسػػية إلػػ 
ت  تفسير العلبةا  الحميمية مف نظرية  وربما يمدف القوؿ بأف نظرية التشاب  لدثر تعالية

 ،العلبةػػة الحميميػػة مرتبطػػة بسػػما  الشخصػػية لػػدن الشػػردات لف إلػػ وهػػذا يشػػير  التدامػػؿ 
ةػػػة  الحميميػػػة ودلمػػػا دػػػاف هنػػػاؾ تطػػػابؽ تػػػ  السػػػما  الشخصػػػية بػػػيف القػػػا ميف  لػػػ  العلب

وهػػذا مػػا لدػػد  سػػتيرنبرغ ، المرتبطػػة بهػػا الإيجابيػػةوالمشػػا ر ، وةوتهػػا، ازداد  مػػد  العلبةػػة
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  الػذيف لػديهـ سػما  شخصػية مشػابهة لمػا  نػد  الأشػخاصبأف الفػرد يبحػي  ػف  5776

Sternberg R 1986)    دما تسهـ نظرية سوليفاف المرتدز   ل  العلبةا  البيف شخصية
نمػط دا ػـ ر حيػي يػرن سػوليفاف الشخصػية بأنهػا، تفسير العلبةة بيف الحح والشخصػيةت  

حيي يػرن ،  Sullivan1953.110 رنسافالإ المواةؼ الشخصية الت  تميز حيا نسبي ا مف 
   ندما ندػوف ، حتيفالآخر ، تحدم  تفا لبتنا م  دؿ موةؼ هو موةؼ شخص سوليفاف 
محتون مثؿ  يف  إفخر ، تإف لتدارنا ومشا رنا ولتعالنا مدتو ة بصورنا الداخلية للآبمفردنا

القضػػػايا التػػػ  تػػػدور حػػػوؿ حػػػاجتيف  إلػػػ هػػػذ  المعػػػاملب  الشخصػػػية يختػػػزؿ تػػػ  النهايػػػة 
ودلبهمػػػػا يتطلػػػػح تعػػػػاوف ، القػػػػو  إلػػػػ والحاجػػػػة ، الحػػػػح والمحبػػػػة إلػػػػ تيف  الحاجػػػػة لساسػػػػي
  Bentler & Newcomb, 1978 وبالنسػبة لسػما  الشخصػية رلن بنتلػر ونيودومػحيف  الآخػر 

بالرضػا تػ  العلبةػا  الحميميػة والر بػة بالتواصػؿ مػ  شػخص منفػت  أف الانبساط يػرتبط ب
   Fehr& Broughton.216  0225برو تػوفدمػا لشػار تهػر و     ل  العلبةا  الاجتما يػة

ورل  دػػػارن    الآخػػػرمػػػن  الحػػػح والمدانػػػة لدػػػؿ مػػػف الػػػذا  و لف الانبسػػػاط يتضػػػمف  إلػػػ 
بػػيف العصػػابية  سػػلبيةلف هنػػاؾ  لبةػػة   Karney & Bradbury1995 5773 وبػػادبورو

 الأشخاص، تلعدـ نجا  العلبةة طويلة الأمد مؤشرا   د  ولف العصابية تع، والعلبةة الحميمية
يواجهػػػػوف صػػػػعوبة لدبػػػػر تػػػػ  جميػػػػ   لبةػػػػاتهـ ومنهػػػػا العلبةػػػػة   مومػػػػا  ف ي يػػػػر المسػػػػتقر 

الت  يصػعح  لػ  صػاحبها التواصػؿ  وهو ما ينطبؽ بصور  لشد  ل  الذهانية الحميمية 
 يف الآخر العاطف  م  

 :السابقة الدراسات
 إلػػػ  الدراسػػػة وهػػػدت   ايػػػراف  Bozorgi& Zadeh 0254 وبهههوزرجي زادة دراسهههة - 

 022 مػػف مدونػػة لعينػػة الحيػػا  وجػػود  الحػح ولنمػػاط الشخصػػية سػػما  بػػيف العلبةػػة معرتػة
 ـ و  ،ةػػـ تػػ  سػػلبميةالإ ازاد جامعػػة طلبػػة مػػف متػػزوب طالػػح د   الخمسػػة العوامػػؿ مقيػػاساسػػتُخ 

 بػػيف حصػا ياإ دالػة  لبةػة الدراسػة ووجػػد ، الحػح لاتجاهػا  هنػدريؾ ومقيػاس للشخصػية
  المذدور  العينة لدن الحيا  وجود  الخمسة والعوامؿ الحح لنماط
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معرتػػة العلبةػػة بػػيف لسػػاليح  إلػػ  العػػراؽ  وهػػدت  الدراسػػة 0253  وفههي دراسههة جبههر -
واسػػػتخدـ الباحػػػي  وطالبػػػة، طالبػػػا   72الحػػح ولسػػػاليح الحيػػػا ، وتدونػػػ   ينػػػة البحػػي مػػػف 

 ومقياس الحػح الثلبثػ ، لهندريؾومقياس اتجاها  الحح ،  للباحي مقياس لساليح الحيا 
،   ن  والعمللاجتما   م  الشهواسلوح الحيا  الأ، ووجد  الدراسة ارتباطا  ستيرنبرغ ل

 العمل   الأسلوحبط الذا  والادتفات الذات  م  سلوب  ضولأ
 معرتػػة إلػػ  الدراسػػة وهػػدت ، Ahmetoglu et al  0252 فيآخػػر و  امتشههمو دراسههة -

   مػػف الدراسػػة  ينػػة وتدونػػ  العلبةػػة، وطػػوؿ الشخصػػية و وامػػؿ الحػػح لنمػػاط بػػيف العلبةػػة
 الدراسػػػة واسػػػتخدم  ،الشػػػابدة  لػػػ  الدراسػػػة دوا ل  ػػػف جابػػػةالإ دملػػػوال شخصػػػا   54212
 إلػػػ  الدراسػػػة نتػػػا ا ولشػػػار  للحػػػح، سػػتينبرغ ومقيػػػاس للشخصػػػية الخمسػػػة العوامػػػؿ ةا مػػة
 والالتػػزاـ، الحميميػػة مػػ  الضػػمير يقظػػة وارتبػػاط ،ةالثلبثػػ الحػػح مدونػػا  مػػ  الطيبػػة ارتبػػاط

  ا  سلبي العلبةة طوؿو  الالتزاـ داف الارتباط بيف دما
معرتػة العلبةػة بػيف الشخصػية المتصػنعة  إلػ وهػدت   ، العراق( 5002قدورياسة ر د -

الباحثػة  خدم طالػح جػامع ، واسػت 122الدراسػة مػف وتدونػ   ينػة ، الحح إل والحاجة 
 إلػػػ الحػػح، ولشػػار  نتػػا ا الدراسػػة  إلػػػ ومقيػػاس الحاجػػة ، مقيػػاس الشخصػػية المتصػػنعة

 وجود  لبةة سلبية بيف المت يريف المدروسيف 
 معرتػػة إلػػ  وهػػدت  ، هونػػ  دونػػ  Heaven et al 0222 نيآخههر و  هيفههين دراسههة-

  ينػة  لػ  التعلػؽ ولنمػاط، للشخصػية الدبػرن الخمسػة والعوامػؿ الحػح لنمػاط بػيف العلبةة
 العوامػػػؿ ةا مػػػة الدراسػػػة واسػػػتخدم  دونػػػ ، هونػػػ  تػػػ  الجػػػامعييف الطلبػػػة مػػػف 120 مػػػف

 النتػا ا ولسػفر  لهنػدريؾ، الحػح لاتجاهػا  المختصػر  والقا مػة للشخصية الدبرن الخمسة
 وبػػػيف،  الهػػػوس-اللعػػػح-رسػػػالحر الشػػػهوانية و العصػػػابية بػػػيف ارتباطيػػػة  لبةػػػة وجػػػود  ػػػف

 سػػالبة و لبةػػة والعملػػ ، الخبػػر   لػػ  الانفتػػا  بػػيف سػػالبة و لبةػػة والايروسػػية، الانبسػػاطية
يجابيةو ،  والهوس اللعح و الضمير يقظة بيف  الطيبػة بػيف سػالبة و لبةػة الايروسػ ، مػ  ا 

يجابيةو  واللعح   2025مستون  ند دالة دان  السابقة الارتباطا  ودؿ المخزف، م  ا 
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 استدشػاؼ إلػ  الدراسػة وهػدت   هونػ  دونػ   0222Wan et al نيآخر و  وان دراسة -
 وتألفػػ  للشخصػػية، الخمسػػة والعوامػػؿ Lee لػػ   نػػد المحبػػة نمػػاطل مػػف ةسػػت بػػيف العلبةػػة
 جامعػا  3 تػ  يدرسػوف  ، طالبػة 64وا ، طالبػ503 صػينيا   جامعيا   طالبا   055 مف العينة
، ومػادرو لدوسػتا للشخصػية الخمسػة العوامػؿ مقيػاس الدراسػة واسػتخدم  دون ، هون  ت 

 نمػػط بػػيف  ػػاؿ   ارتبػػاط إلػػ  النتػػا ا ولشػػار ، وهنػػدريؾ لهنػػدريؾ الحػػح اتجاهػػا  ومقيػػاس
 يقظػػػػة -الطيبػػػػة -الانبسػػػػاطية   وامػػػػؿ مػػػػ  سػػػػالح متوسػػػػط وارتبػػػػاط ،والعصػػػػابية الهػػػػوس
  الطيبة م  الساحر والنمط الضمير، يقظة م  الايروس  والنمط  الضمير

 لبعػػػػاد بػػػيف العلبةػػػة معرتػػػة إلػػػ  وهػػػػدت   بريطانيػػػا  Davies 5774 دافيهههد دراسهههة  -
 جامعيػا   طالبػا   505 مػف الدراسػة  ينة وتدون  الستة، الحح ولنماط ايزنؾ لدن الشخصية

 ايزنػػػػؾ اختبػػػػار الدراسػػػػة واسػػػػتخدم  ، طالبػػػػة 67وا ، طالبػػػػ 16  سػػػػميي جولػػػػد دليػػػػة تػػػػ 
 مسػػػتون  نػػػد حصػػػا ياإ داؿ ارتبػػػاط إلػػػ  وتوصػػػل  الحػػػح، اتجاهػػػا  ومقيػػػاس للشخصػػػية

 بػػػػػيف حصػػػػا ياإ داؿ سػػػػػلب  وارتبػػػػاط واللعػػػػػح، الشػػػػهوانية ونمطػػػػػ  الانبسػػػػاطية بػػػػيف 2025
 داؿ سػػػػػلب  وارتبػػػػاط الهوسػػػػ ، الػػػػػنمط مػػػػ  يجػػػػاب إ وارتبػػػػػاط، السػػػػاحر والػػػػنمط العصػػػػابية

 مسػػتون  نػد وارتبػاط، والمخػػزف السػاحر ونمطػ  الذهانيػة بػػيف 2025مسػتون  نػد حصػا ياإ
  اللعح النمط م  2023
 انمػاط بػيف العلبةػة معرتػة إلػ  وهػدت  ، الولايا  المتحػد   Woll 9191وول دراسة -

 الجنسػيف بػيف الفػروؽ ومعرتػة ايزنػؾ، لػدن الشخصػية بعادول Lee ل  وضعها دما المحبة
 جامعػة تػ  النفسػية الدراسػا  طلبػة مػف 66 مػف الدراسػة  ينػة وتدونػ  الحػح، لنمػاط ت 

 ومقيػاس، للشخصػية ايزنػؾ اختبػار الدراسػة واسػتخدم   طالبػة 24وا ، طالبػ20  داليفورنيا
 داؿ ارتبػػاط إلػػ  الدراسػػة نتػػا ا ولشػػار  الحػػح، اتجاهػػا  ومقيػػاس، الاجتما يػػة المهػػارا 
 وحػػح 2023 مسػػتون  نػػد والايروسػػ  والسػػاحر الهػػوس  ولنمػػاط الانبسػػاطية بػػيف احصػػا يا
 2023 مسػػتون  نػػد المخػػزف ونمطػػ  العصػػابية بػػيف وارتبػػاط ، 2025 مسػػتون  نػػد اللعػػح
  الذدور لصال  الهوس نمط ت  وتروؽ ،2025 مستون  ند الهوس ونمط
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 العلبةػة معرتػة إلػ  وهػدت   Fhilbrick& Lester 5766 رك وفيميهب ليستر دراسة -
 وتدونػػ  ايزنػػؾ، لػػدن  العصػػابية -الانبسػػاطية  الشخصػػية بعػػادول السػػتة الحػػح لنمػػاط بػػيف

 ايزنػؾ اختبػار الدراسػة واسػتخدم ،   طالبػة 17و طالبػا   15  ا  جامعي ا  طالب 52 مف العينة
  نػػد داؿ ارتبػاط إلػ  الدراسػة نتػا ا ولشػػار ، Profile SAMPLE   ومقيػاس للشخصػية
 بػػػػػيف 2023 مسػػػػػتون  نػػػػػد داؿ وارتبػػػػػاط والعصػػػػػابية الهوسػػػػػ  الػػػػػنمط بػػػػػيف 2025مسػػػػػتون

  اللعح حح ونمط الايروس  ونمط  الانبساطية
 المنهج الوصفي. إلىتحقيق البحث لأهدافه يتطمب المجو   ن  إ منهج البحث:

 دوات الدراسة:أ
 ـ   و مقياس الحب د  ، حيػي نظرية ل المعتمد  ل  5776 فيآخر و مقياس هندريؾ استُخ 

  مػػف لدثػػر نظريػػا  الحػػح .Zeng et al2016 ف يآخػػر زنػػ  و  هػػذ  النظريػػة وتػػؽ رلو تعػػد  
 وصػػف ا لدثػػر شػػمولا  للمواةػػؼ المختلفػػة تػػ  العلبةػػا  الرومانسػػية وتقػػدـ  ،فحتػػ  الآ تػػأثيرا  

اس مواةػؼ الحػح بنػات مقي وفآخر و ر هندريؾ   وةد طو   الأخرنمقارنة م  نظريا  الحح 
لنمػػػػاط الحػػػػح السػػػػتة دأبعػػػػاد منفصػػػػلة دوف التمييػػػػز بػػػػيف  إلػػػػ  واونظػػػػر ، نظريػػػػة لػػػػ  لػػػػ  

، يمدػػف الػػدرجا  تػػ  دػػؿ مقيػػاس تر ػػ  إلػػ اسػػتناد ا والثػػانوو دمػػا ةػػدمها لػػ ، و  ساسػػ الأ
 ة وتػػؽ  ػػدد البنػػود وهػػ وللمقيػػاس لشػػداؿ ثلبثػػ  تحديػػد نز ػػة الفػػرد نحػػو نمػػط حػػح معػػيف

 ـ و ،  20-02-56  د  توز ػػػػ   لػػػػ  حيػػػػي ،  بػػػػار  02يتدػػػػوف مػػػػف المقيػػػػاس الػػػػذو اسػػػػتُخ 
تتـ الإجابة باختيار بديؿ واحد مف خمسة  الستة بمعدؿ لرب   بارا  لدؿ نمط، و الأنماط

 معػارض بشػد  ،  –معػارض  –محايػد  -مواتػؽ -بدا ؿ وتؽ مقياس ليدػر   مواتػؽ بشػد 
 للشػهوانية 0.73لفا درونباخ بػيف وتراوح  معاملب  ثبا  النسخة الأصلية للمقياس وتؽ ل

، و ػرض النسػخة ندليزيةباحي بترجمة المقياس  ف الل ة الإةاـ الو لنمط المخزف   0.8و 
  ويتقنػػػػوف الل ػػػػة 1بعلػػػػـ الػػػػنفس  صػػػػلية للمقيػػػػاس  لػػػػ  مختصػػػػيفالمترجمػػػػة والنسػػػػخة الأ

بعػػض العبػػارا  بنػػات  لػػ  اةتراحػػاتهـ  ثػػـ ُ ػػدِّل    و ، ندليزيػػة للتأدػػد مػػف صػػحة الترجمػػةالإ
ح مػػف طلبػػة الدراسػػا  العليػػا تػػ  الأدح طػػلب 52النسػػخة المترجمػػة للمقيػػاس  لػػ   طُبِّق ػػ   
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ثػػـ ، نتهػػات مػػف تطبيػػؽ النسػػخة المترجمػػةندليزيػػة تػػور الاالنسػػخة الإ ثػػـ تطبيػػؽ، وندليػػز الإ
وهػو ، السػتة  يػر دالػة الأنمػاطودان  ةػيـ مػاتن  ويتنػ  تػ  ، حساح الفرؽ بيف التطبيقيف

 ض  ر  ُ ػلية للمقيػاس  ثػـ صػالنسخة المترجمة والنسػخة الأبيف   دـ وجود تروؽ إل مؤشر 
 إلػ المقياس  ل   دد مف المختصيف ت   لـ النفس للتأدد مف صحة العبارا  وانتما ها 

الدراسػػة السػػيدومترية  لُجر ي ػػ   بعػػض العبػػارا  لتناسػػح البي ػػة السػػورية، ثػػـ ُ ػػدِّل    و ، مجالهػػا
ا هػػو دانػػ  نتا جػػ  وتػػؽ مػػحسػػح الصػػدؽ التمييػػزو و   ، وثباتػػ للتأدػػد مػػف صػػدؽ المقيػػاس

  مبيف بالجدوؿ الآت 

 المعب الساحر الهوس العممي المخزن الشهوانية 
Z 3.40 3.37 3.44 3.39 3.29 3.38 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 القيمة الاحتمالية
 ،للعملػػ  1022للسػػاحر و 1007بػػيف  حػػ تراو  Zويلبحػػظ مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ لف ةػػيـ 

ممػػػا يؤشػػػر للقػػػدر  التمييزيػػػة القويػػػة لعبػػػارا  ،  2025حصػػػا يا  نػػػد مسػػػتون ودلهػػػا دالػػػة إ
 المقياس 

ػػػد  مػػػػف ثبػػػا  المقيػػػػاس بطريقػػػة إو  ا  يومػػػػ 05 ػػػػاد  تطبيػػػؽ المقيػػػػاس بفاصػػػؿ زمنػػػػ  تُؤُدِّ
الجػػػدوؿ   ا دمػػػا هػػػ  موضػػػحة تػػػ لفػػػا درونبػػػاخ وسػػػبيرماف بػػػرواف، ودانػػػ  النتػػػاوطريقػػػة ل

  الآت 
 لفا كرونباخأ بروان-سبيرمان عادةالثبات بالإ الأسموب
 20532 20343 20671 الشهوانية

 20445 20575 20517 اللعح

 20356 20505 20635 المخزف

 20420 20455 522 2 العمل 

 20414 20537 20623 الهوس

 20452 20503 20522 الساحر

المقيػػػاس بخصػػػا ص سػػػيدومترية جيػػػد   اتصػػػاؼ إلػػػ ولشػػػار  نتػػػا ا الصػػػدؽ والثبػػػا  
 تسم  بتطبيؽ المقياس  ل  البي ة السورية 
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النفسػية  المقاييست  الشخصية مف لدثر  آيزينؾ مقياس يعد   لشخصية لمقياس ايزنؾ 
 الأساسػػػيةومػػػف لدثػػػر لدوا  القيػػػاس المسػػػتخدمة التػػػ  تقػػػيس الأبعػػػاد ، انتشػػػارا  تػػػ  العػػػالـ

 ػػػػػداد ايزنػػػػػؾ إوهػػػػػو مػػػػػف   0225 رضػػػػػواف  للشخصػػػػػية  العصػػػػػابية والانبسػػػػػاط والذهانيػػػػػة
 تمػػػد تػػػ  بنػػػات او ، 5763 ػػػاـ  ؿ  دِّ وُ ػػػ ،5753بالاشػػػتراؾ مػػػ  زوجتػػػ  سػػػيبيؿ ايزنػػػؾ  ػػػاـ 
  ثلبثػػػػة للشخصػػػػية هػػػػ  بعػػػػادا  لوالتػػػػ  اةترحػػػػ  ، المقيػػػػاس  لػػػػ  نظريػػػػة ايزنػػػػؾ للشخصػػػػية

 مخا يػؿ ذدػر وتػؽ مػا  وثباتػ، مػف صػدؽ المقيػاس تُؤُدِّػد  و الذهانيػة -العصػابية -الانبساط
وزيمبػابوو ا ورومانيػا و  اليابػاف وتايلنػد واليونػاف والنمسػ مف الدوؿ مثػؿ دثيرت  ال  0224 

 ينػػػػة التعييػػػػر  إلػػػػ ضػػػػاتة إ  ااريػػػػا و يرهػػػػن مريديػػػػا والػػػػدانمارؾ  وهونػػػػ  دونػػػػ  وهلودنػػػػدا و 
 26والقصػير  مػف ،  بػار  522الطويلػة وتتدػوف مػف   صػور للمقيػاس 1  وتوجد الأساسية

والتػ  ل ػدها ، وؼ يستخدـ الباحػي النسػخة القصػير  بار   وس 02والمختصر  مف ، ار  ب
طلبػة جامعػة دمشػؽ وطلبػة التعلػيـ الثػانوو  لػ   ينػة مػف   0224للبي ة السورية مخا يؿ 

ولظهر  النتا ا لف الصور  المقترحة لمقياس  تردا  52200وبل    ينة التعيير   بدمشؽ
حيي تراوح   ،لشخصية الصور  القصير  ل ط  مؤشرا  سيدومترية جيد   موما  لليزنؾ 

 20663و، للبنبسػػػػػاطية 20714و، للذهانيػػػػػة 20645بػػػػػيف  ا  المقيػػػػػاس مػػػػػامعػػػػػاملب  ثبػػػػػ
درونبػػاخ الػػذدور تػػ  دليػػة التربيػػة وبل ػػ  معػػاملب  الفػػا الطلبػػة للعصػػابية  لػػ   ينػػة مػػف 

للعصابية  ل   ينة مف الطلبة الػذدور  20437و، للبنبساطية 20544للذهانية و 222 2
ـتقػػد وبالنسػػبة لصػػدؽ المقيػػاس   تػػ  دليػػة التربيػػة د  حدػػ  بدلالػػة مقيػػاس الصػػدؽ الم اسػػتُخ 
، 2027مػػابيف القلػػؽ والذهانيػػة بلػػ   الارتبػػاط ، ودانػػ  النتػػا ا وتػػؽ الآتػػ  القلػػؽ لشػػبيلبرب

د مسػتون ودػؿ معػاملب  الارتبػاط دالػة  نػ، 2035ومػ  العصػابية ، 2004-ط وم  الانبسا
ولػػػـ يسػػػتخدـ الباحػػػي المقيػػػاس   والعينػػػة دانػػػ  مػػػف طلبػػػة دبلػػػوـ التأهيػػػؿ التربػػػوو، 2023

ؾ تػػػػ  شػػػػدلها النهػػػػا   ف نظريػػػة ايزنػػػػلأ ؛المسػػػػم  بالمر وبيػػػػة الاجتما يػػػػة الفر ػػػ  الرابػػػػ 
 والذهانية  ،والعصابية ،الانبساطية  وه ، بعاد الثلبثة للشخصيةاحتو   ل  الأ
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 ف ػػػ ، ويجػػػاح بػػػار  لدػػػؿ بعػػػد 50المقيػػػاس بمعػػػدؿ  توز ػػػ   بػػػارا  :وصهههف المقيهههاس
مػ  وجػود بعػض العبػارا  التػ   ،ولا تأخذ صفر ،وتأخذ نعـ درجة، لا ول بارا  المقياس بنعـ 

 دما هو موض  ت  دليؿ المقياس ، صفر إل  5و 5 إل يجح لف يقلح تيها الصفر 
الخاصػة للعػاـ  ف مجتم  البحي مػف طلبػة جامعػة القلمػوف  تدو  مجتمع البحث وعينته

وهػ  لدثػر  ،222وبل    ينػة البحػي  ، 2145والبال   ددهـ   ،0202-0257الدراس  
ب  العينػػػة ح  وسُػػػ،  132عادلػػػة ريتشػػػارد جيجػػػر والبػػػال  دنػػػ  المطلػػػوح وتػػػؽ ممػػػف الحػػػد الأ

  022 والإناي 022الذدوريسر  بحيي داف  دد بطريقة مت
ف هػػػذ  المرحلػػػة وتقػػػا لسػػػوليفاف ؛ لأرشػػػد المبدػػػرمرحلػػػة ال إلػػػ  ينػػػة تنتمػػػ   اختيػػػر و 

هنػػاؾ ارتقػػات  دمػػا يدػػوف، التبػػادؿ الحمػػيـ مػػ  شػػخص محبػوح إلػ يصػب  الفػػرد تػػ  حاجػػة 
ػػمه الآخػػر لبةػػا  حػػح يدػػوف تيهػػا الشػػخص  إلػػ  ناضػػا مسػػتقؿ لػػ  ينتهػػ  ا مثػػؿ ذا  م 

والالتػػػػزاـ ، تطػػػػوير  لبةػػػػا  حميميػػػػة إلػػػػ تيهػػػػا  الأتػػػػرادويسػػػػع  ،  04200227 بػػػػيـ الفػػػػرد
دمػػا تعػػد العلبةػػا  الحميميػػة ،  Kaestle & Halpern, 2007  الأمػػدبعلبةػػا  طويلػػة 

   Carver, Joyner,& Udry, 2003  مهما لهذ  المرحلة متطلبا نما يا
 :عرض نتائج الدراسة

 الحب وفقا لمجنس لدى العينة المدروسة؟ما ترتيب أساليب سؤال البحث: 
 ا دمػا ودانػ  النتػا، الباحػي المتوسػطا  للمقارنػة سؤاؿ البحي اسػتخدـ وللئجابة  ف

  ه  مبينة ت  الجدوؿ الآت 
 الساحر الهوس العممي المخزن المعب الشهوانية 

 13.53 13.07 12.39 12.62 11.40 8.91 متوسط الذدور

 1 2 4 3 5 6 الترتيح

 14.52 15.39 12.06 12.79 10.83 6.68 الإنايمتوسط 

 2 1 4 3 5 6 الترتيح
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تػػ  ترتيػػح  الإنػػايويلبحػػظ مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ لف هنػػاؾ شػػب  تطػػابؽ بػػيف الػػذدور و 
لػدن الػذدور والثػان  لػدن  الأوؿسػلوب  السػاحر الػذو دػاف ترتيبػ  لساليح الحح، ما  دا ل

  الإنايلدن  ولا  ول، والهوس حؿ ثانيا لدن الذدور الإناي
سلوح الشهوانية ، حيي داف لet al 2015 Avinashاختلف  نتا ا الدراسة م  نتا ا و 

ةػػػؿ اللعػػػح الػػػذو دػػػاف الأ لأسػػػلوحواتفقػػػ  معهػػػا بالنسػػػبة ، هػػػو السػػػا د تػػػ   ينػػػة الدراسػػػة 
ة اختلف  م  دثير مػف الدراسػا  تفضيلب لدن  ينة الدراسة  ويمدف القوؿ بأف هذ  الدراس

 لف هنػػاؾ الدثيػػر إلػػ  0225حيػػي لشػػار تيهػػر وبور تػػوف ، جنبيػػة بخصػػوص الترتيػػح الأ
الحػػػح لدثػػػر مػػػف  إلػػػ وجػػػود نظػػػر  جنسػػػية لػػػدن الرجػػػاؿ  إلػػػ مػػػف الدراسػػػا  التػػػ  لشػػػار  

دمػا     Fehr& Broughton2001.119الشهوو   الأسلوحهـ يفضلوف مما يجعل؛ النسات
  دلػػيلب   لػػ  لف الرجػػاؿ يربطػػوف الحػػح والجػػنس بدرجػػة لدبػػر مػػف 5765  وجػػد وهنػػدريؾ

لػػ  لسػػاليح السػػاحر النسػػات  وهػػو مػػا يختلػػؼ مػػ  نتػػا ا دراسػػتنا التػػ  ردػػز  العينػػة تيهػػا  
للحح الت  تردز تيػ  ساليح الت  تتفؽ م  رؤية الثقاتة العربية ، وه  الأوالهوس والمخزف
وتؤدػد التػرابط ، اطفػة وتطػور العلبةػة بػبطت وال يػر   يثار والحناف وةو  الع ل  مشا ر الإ

سػو غ الموةػ  وهو الػذو ، وتحاوؿ  زؿ الجانح الشهوو مف العاطفة ، بيف الحح والالتزاـ 
فػػروؽ بػػيف الجنسػػيف تػػ  جمػػاؿ لسػػباح الويمدػػف إ الشػػهوو لػػدن العينػػة  لأسػػلوحخيػػر الأ

 ، لسػػػباح ثقاتيػػػة حضػػػاريةبػػػأف الفػػػروؽ هػػػ  نتيجػػػة ، ودػػػذلؾ تػػػ  الترتيػػػح ،لسػػػاليح الحػػػح
تبعض الثقاتا  تشج   ل  لساليح معينة ت  الحح وطرا ؽ التعبير  ن  لدن الذدور لو 

يثػػار وتفضػػيؿ المحبػػوح  لػػ  عربيػػة تشػػج   لػػ  صػػفا  تتمثػػؿ تػػ  الإتالثقاتػػة ال ، الإنػػاي
يثػار يػتجهف نحػو الأسػاليح التػ  تحػض  لػ  الإ الإنػاييمدػف القػوؿ بػأف  دما ،الفردذا  
 ساليح الشهوية الت  تظهر لدثر لدن الذدور ، م  الابتعاد  ف الأملؾ وال ير والت
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 ل  مقياس لسػاليح  الأداتبيف  إحصا يةذا  دلالة لا توجد  لبةة  :الأولىالفرضية 
 الأداتالعملػػػ   و  -السػػػاحر -الهػػػوس -اللعػػػح -المخػػػزف - الايروسػػػية بعػػػادالحػػػح تػػػ  الأ
 هػػػذ   ػػػف جابػػػةوللئ الذهانيػػػة   -العصػػػابية - الانبسػػػاطية الشخصػػػية لبعػػػاد لػػػ  مقيػػػاس 

 تػػ  مبػيف هػو مػا وتػؽ النتػا ا ودانػ ، بيرسػوف الارتبػاط معامػؿ الباحػي اسػتخدـ الفرضػية
  الآت  الجدوؿ
 الساحر الهوس العممي المخزن المعب الشهوانية 

251. الانبساطية
**

 .362
**

 .043- .062 .027 .087- 

-244. -096. 086. 015. العصابية
**

 .160
**

 .021 

-265. -045. -059. الذهانية
**

 .014- .016- .227-
**

 

بػػيف  2025نػػد مسػػتونحصػػا يا  جػػدوؿ السػػابؽ وجػػود ارتباطػػا  دالػػة إويلبحػػظ مػػف ال
  سالبة  وارتباطا سلوح الهوس وبيف العصابية ول يف الشهوو واللعح،الأسلوبالانبساطية و 

وبػػػػيف الذهانيػػػػة  العملػػػػ ، الأسػػػػلوحبػػػػيف العصػػػػابية و  2025 نػػػػد مسػػػػتون  حصػػػػا يا  دالػػػػة إ
اتفقػػػ  مػػػ    :طلنتهههائج الارتبهههاط ففهههي الانبسهههاوبالنسهههبة   يف المخػػػزف والسػػػاحر الأسػػػلوبو 

 White etومػ  دراسػا  ، ارتبط م  اللعػح والشػهوية  Lester &Hilbrick1988دراسا 

al 2004 و  Heaven et al 2004 وDavies1996  التػ  ارتػبط مػ  الشػهوانية ودراسػة
Davies1996 العصػابية  اتفقػ  مػ  دراسػا .مػ  اللعػح  Lester & Philbrick 1988  ،

Middleton1993 ،Woll1989،   White et al 2004 و Heaven et al 2004وDavies1996 
التػ  ارتبطػ   Heaven et alو  Middleton1993التػ  الهػوس  واختلفػ  مػ  دراسػا  

 ةودراسػ سػلبا  مػ  المحػزف Middleton1993- White et al 2004ودراسػا   .اللعػحمػ  
White et al 2004   ودراسػة ، مػ  الشػهوانية سػلباHeaven et al2004   وانيةالشػهمػ، 

  سػػلبا مػػ  السػػاحر Davies1996ودراسػػة ، مػػ  السػػاحر White et al 2004 ةودراسػ

 Davies1996واتفق   م  دراسة ، م  اللعح Davies1996  اختلف  م  دراسة الذهانية
مدػػف تفسػػير وي .مػػ  المخػػزف سػػلبا   Davies1996دراسػػة و  ،مػػ  السػػاحر الػػذو ارتػػبط سػػلبا  

الترديػػز  لػػ   إلػػ ف لميػػؿ الانبسػػاطيّي واللعػػح بػأفيف الشػػهوو الأسػػلوبارتبػاط الانبسػػاط مػػ  
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يمتلدػػوف  تهػػـ ،لػديهـالجانػح المػػادو للحػح بمػػا تػ  ذلػػؾ الجمػاؿ الجسػػدو للنز ػة الحسػػية 
الحػح  إل ونظرا لاندتا هـ يمدف لف ينظروا ، ويسر وف ت  التعبير  نها ، مشا ر ةوية 

  ل  لن  لعبة تسم  لهـ بالانتقاؿ بيف  لبةا  متعدد  م  ر بػة بالسػيطر   لػ  سػير تلػؾ
تػ  الشػهوية واللعػح   إلػ الانبسػاط  بميلػ   يمتػازلػذلؾ ؛ العلبةة لامتلبد  سػمة التوديديػة

، لارتباطػػػػػ  بػػػػػالمواةؼ المتناةضػػػػػة، والألػػػػػـالهوسػػػػػ   الأسػػػػػلوحبحػػػػػيف ارتبطػػػػػ  العصػػػػػابية 
وهػػ  تتواتػػؽ مػػ  السػػما  ، و ػػدـ الرضػػا  ػػف العلبةػػة، والشػػؾ بصػػدؽ الشػػريؾ، حبػػاط والإ

العلبةػة  وتفسػر، السػلبية ةوالانفعاليػ ،والتػوتر، ح المػزابولاسػيما تقلػّ، النموذجية للعصػابية 
الهوسػ    الأسػلوح موما   دػس   د  العمل  الذو يمدف  الأسلوحالعدسية للعصابية م  

 المخػػزف ينطػػوو  لػػ   لبةػػا  ف  ؛ لأمػػ  المخػػزف والسػػاحر ارتبطػػ  سػػلبا  قػػد الذهانيػػة ت المػػ
خفػاض نولدػف ا،نشػطة والاهتمامػا  والترديػز  لػ  الأ ،تتطور ببطت  ل  لساس الصداةة

مػ  ندػراف  ا  دبير  وضوحا   ا  يثار واضح، ت  حيف الساحر يدوف الإلجنسيةنسب  بالمشا ر ا
و ػدـ ،نانيػة ،والألعزلػة ز بػ  الشخصػية الذهانيػة مػف ميػؿ ل،وهذا لا يتواتػؽ مػ  تمتػاللذا  

 جمػػا   ذو حػػح   إلػػ ز  لبةػػا  الشخصػػية الذهانيػػة بعػػدـ التطػػور لػػذلؾ تمتػػا الادتػػراي ،
الحنػػػاف والحمايػػػة  عػػػارض مشػػػا رلػػػديهـ  دوانيػػػة ت دمػػػا لف ،  الزملبت مػػػثلب إنسػػػانطػػػاب  

  والرتقة الموجود  المخزف الموجود  ت  الأسلوح الساحر
لتػػراد  ينػػػة  لداتتػػ  متوسػػػط  إحصػػػا يةذا  دلالػػة تػػػروؽ  دلا توجػػ  الفرضههية الثانيهههة

 البحي  ل  مقياس لساليح الحح ومقياس سما  الشخصية تعزن لمت ير الجنس 
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ودان  النتا ا ، للعينا  المستقلة Tهذ  الفرضية استخدـ الباحي اختبار وللئجابة  ف
  جدوؿ الآت وتؽ ما هو مبيف ت  ال

الانحراؼ  المتوسط العدد الجنس الأسلوح
 T المعيارو

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

 2.35 8.91 200 ذدور الشهوانية
 1.54 6.68 200 نايإ 000. 398 11.186

 1.87 11.40 200 ذدور اللعح
 1.98 10.83 200 نايإ 004. 398 2.93

 2.91 12.62 200 ذدور المخزف
 3.01 12.79 200 نايإ 567. 398 73 .5

 2.81 12.39 200 ذدور العمل 
 3.05 12.06 200 نايإ 261 . 398 25 .1

 1.69 13.07 200 ذدور الهوس
 2.13 15.39 200 نايإ 000. 398 12.32

 2.29 13.53 200 ذدور الساحر
 2.42 14.52 200 نايإ 000. 398 4.21

 2.31 7.81 200 ذدور الانبساطية
 2.26 7.81 200 نايإ 983. 398 022.

 2.01 7.16 200 ذدور العصابية
 1.92 7.63 200 نايإ 017. 398 2.387-

 2.13 4.61 200 ذدور الذهانية
 1.60 4.25 200 نايإ 057. 398 1.91

 0.01 نػد مسػتون حصػا يا  لرجوع للجدوؿ السابؽ يتبيف ما يأت   وجود تػروؽ دالػة إوبا
وتػػػػ   ، الإنػػػػايوتػػػػ  الهػػػػوس والسػػػػاحر لصػػػػال  ،   الشػػػػهوانية واللعػػػػح لصػػػػال  الػػػػذدورتػػػػ

و ػػدـ وجػػود  و ػػدـ وجػػود تػػروؽ بينهمػػا تػػ  العملػػ  والمحػػزف  ،الإنػػايالعصػػابية لصػػال  
 ت  الانبساطية والذهانية  حصا يا  تروؽ دالة إ

الحػح لػيس  يمدػف القػوؿ بػأف مفهػوـبالنسبة للفروؽ بػيف الجنسػيف تػ  لسػاليح الحػح  
تهـ يمتلدوف وجها  نظػر مختلفػة ، لدلب الجنسيف   نفسل  بأو حاؿ مف الأحواؿ المعن  

   ح الححت  لسالي بينهما الفروؽ ، وهذا هو لحد لسباح  ف الحح
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- Woll1989 - -Adil &Kama 2005 ا اتفقػػ  مػػ  دراسػػ الشهههوي: الأسههموب
Hatkoff & Lasswell 1979  - Hendrick et al1984  ،  واختلفػػ  مػػ  دراسػػا

Hendrick & Hendrick 5766 1991و Hendrick & Hendrick 5773و دراسػػة  
Rotenberg& Korol  الإنػاي لصػال  والعملػ  والمخػزف الشػهوانية ت  تروةا وجد  الت 

 etو  Dion& Dion1993واختلفػػ  مػػ  دراسػػا    الإنػػايالتػػ  وجػػد  تروةػػا لصػػال  

al2004 Heaven لسػػلوح اللعػػح اتفقػػ  مػػ  دراسػػا    وتػػ  ا  التػػ  لػػـ تجػػد تروةػػAdil 

&Kama 2005 و Jonason& Kavanagh2010   واختلفػ  مػ  دراسػاet al2004 

Heaven   العملػ   اتفقػ  مػ  دراسػا   الأسػلوحوتػ    الت  لـ تجػد ترةػاAdil &Kama 

 وHatkoff & Lasswell1979اتفقػػػ  مػػػ  دراسػػػا   سػػػلوح الهػػػوس  ل  وتػػػ  2005
Hendrick et al1984 ،و Hendrick & Hendrick1986   اختلفػ  مػ  دراسػاAdil 

&Kama 2005 و Hendrick1991&  وHendrick و Dion& Dion1993  التػ  لػـ
والتػػ  وجػػد  ،  et al2004 Heavenواختلفػػ  مػػ  دراسػػا  ،  للجػػنستجػػد تروةػػا تعػػزن 

 Adil &Kama 2005سػلوح السػاحر  اختلفػ  مػ  دراسػا  ل  وتػ  لصال  الػذدور ا  تروة
واختلفػػػ  مػػػ  دراسػػػة  ،والتػػػ  لػػػـ تجػػػد تروةػػػا تعػػػزن للجػػػنس  Dion& Dion1993و 

Regan2016  ،  واتفقػػ  مػػ  دراسػػا  ،  لصػػال  الػػذدور والتػ  وجػػد  تروةػػاet al 2004 
Heaven  سػػلوح المخػػزف  اتفقػػ  مػػ  دراسػػا  لAdil &Kama 2005   تواتقػػ  نتػػا ا و
التػػ  تحمػػؿ  الأنمػػاطيتبنػػوا   بػػأف الرجػػاؿ لدثػػر مػػيلب  لأف 5752مػػ  مفهػػوـ لػػ    البحػػي 
تػ    ملية التنش ة الاجتما ية بيف الجنسػيف بأف هذ  النتا ا  ويمدف تفسيرجنسي ا   طابعا

ويجػح ، ف يف ومنفتحػيالرجػاؿ لنهػـ يجػح لف يدونػوا معبػر مػف خلبلهػا يػتعلـ الثقاتة العربية 
دمػا تسػم  للػذدور بػأف يعبػروا ،  دػأهـ معػايير رالوةػوع تػ  الحػحر نثػ الألف يقدروا جماؿ 

 امػػة  لبةػػا  حميميػة ذا  طػػاب  جنسػػ ،، بػػؿ ةػػد تتسػاهؿ معهػػـ تػ  إة ػف ميػػوؿ جنسػية 
هوو بشدؿ لدبر لديهـ م  تحفظ ت  الشي  تطوير لسلوح الحح الذو نسم إل وهذا يؤدو 

المفهػػػوـ تػػػ  حػػػيف لف   الػػػذدور بعػػػضبشػػػدؿ واضػػػ  وصػػػري  لػػػدن  الأنمػػػاطظهػػػار تلػػػؾ إ
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المػػػرل  يجعلهػػػا لةػػػؿ جػػػرل  تػػػ  التعبيػػػر النمطػػػ  القا ػػػؿ بػػػأف شػػػرؼ الأسػػػر  يقػػػ   لػػػ   ػػػاتؽ 
نظػػر  يعبػػروف  ػف ميػػوؿ شػهوية النسػػات الػذيف  إلػ دمػا لف الثقاتػػة السػا د  تنظػػر  ،الشػهوو

ذا  الطاب   الأنماط ف التعبير  ف  ، ومحجما سلبية؛ مما يجعؿ معظـ النسات خا فا 
دمػػا هػػو متوةػػ  مػػف ، والصػػداةة يثػػار وال يػػر المعبػػر   ػػف الإ الأنمػػاط إلػػ والميػػؿ ، الجنسػػ 
يمدف القوؿ بأف التناةض بيف الدراسػا  بالنسػبة للفػروؽ بػيف  خيرا  ول  الاجتما ية  فلدواره
ولنمػػاط التنشػػ ة  ،الإنػػايدوار الػػذدور و ، ورؤيتهػػا لأتعػػود لسػػبابها للثقاتػػة السػػا د يف الجنسػػ

 الاجتما ية السا د  

وؿ بػأف لبعػاد الشخصػية لػدن بدايػة يمدػف القػ  وبالنسبة لمفروق في أبعاد الشخصية:
لا لف مسػػػتوياتها والفػػػروؽ بػػػيف الجنسػػػيف تيهػػػا تختلػػػؼ ايزنػػػؾ  لػػػ  الػػػر ـ مػػػف  الميتهػػػا إ

 0252بالنسػبة للعصػابية اتفقػ  نتػا ا الدراسػة مػ  دراسػة حمػاد ـ  ي  ثقاتا  والق ػباختلبؼ ال
دراسػػة  0254و ػػلبت الػػديف  0220والانصػػارو 5770والشػػربين   0223ودراسػػة المرابحػػة
Mastor 2003  ودراسػةGoodwin&Gotlib2004  ودراسػةRubinstein&Strul2007 

الت  لشار معظمهػا  5770 إل  5763لبحوي الشخصية مف  5772ومراجعا  تينو ولد 
  ومػ  دراسػة دوسػتا in Schmitt et al 2008.172و صػابية  لدثػر ةلقػا   الإنػايلف  إلػ 
 ف يآخػر ودراسػة وويزبيػرب و  وف آخر   وم  دراسة شمي  و (Costa et al2001.326ف يآخر و 

0255 Weisberg et al 2011    وم  دراسةLynn& Martin1997  ُجري  تػ   والت  ل
 Martin&Kirkcaldy1998 و والفػروؽ ظهػر  تػ  جميػ  البلػداف ، منهػا مصػر بلدا   15

وبالنسػػبة للبنبسػػاط تقػػد اتفقػػ  مػػ   تػػ  العصػػابية  الإنػػايلصػػال   دالا   التػػ  لظهػػر  ترةػػا  
 و  0254و ػػلبت الػػديف  0220نصػػارووالأ 5776والمنجػػوم   5770دراسػػة الشػػربين  

Martin&Kirkcaldy1998 واختلفػ  مػ  دراسػا  لػيف تػ  الانبسػاط،  ا  الت  لـ تجد تروة
 والتػ   Lynn& Martin1997وم  دراسة   in Costa et al 2001.324 5775ومارتيف 

 0252صػػال  الػػذدور ومػػ  دراسػػا  حمػػادل التػػ  وجػػد  تروةػػا    ا  بلػػد 12تػػ   ا  وجػػد  تروةػػ
  دراسػا   وبالنسػبة للذهانيػة  الإنػايلصػال   الت  وجد  تروةػا   0255وف آخر وويزبيرب و 
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Lynn& Martin1997  و   ا  بلػػػػد 12 وجػػػػد  تػػػػروؽ تػػػػMartin&Kirkcaldy1998  
  لصػال  الػذدور الت  وجد  تروةػا  0256العنزو و  0254و لبت الديف   0220نصاروالأو 

يتمػػتعف بمسػػتون مرتفػػ  مػػف الحساسػػية  الإنػػاير الفػػروؽ تػػ  العصػػابية  بػػأف ويمدػػف تفسػػي
تػرازا  ال ديػة التػ  يتعرضػوف لهػا والإ  الت يػرا  الهرمونيػة الشػهرية إلػ ضاتة ،إالعاطفية 
دوار تػػػػػ  بعػػػػػض الأحيػػػػػاف، دمػػػػػا تػػػػػؤدو الأ تجعلهػػػػػف لدثػػػػػر  صػػػػػبية وةلقػػػػػا  و التػػػػػ   شػػػػػهريا  

وربمػػا ، تػػالخوؼ مػػثلب مطلػػوح ، تػػ  هػػذ  الفػػروؽ  الاجتما يػػة للجػػنس والتأصػػيؿ لهػػا دورا  
مػػػف ضػػػ وط  الإنػػػايتتعػػػرض لػػػ   مػػػا إلػػػ ضػػػاتة إ ،الإنػػػايمػػػف ةبػػػؿ بعػػػض  يدػػػوف محببػػػا  

  .Weissman et al)1996دمػا لشػار  دراسػة اجتما ية ولسػرية بشػدؿ لدبػر مػف الػذدور 
لدثر شػيو  ا  وهمػا مػف مدونػا  العصػابية التشخيصا  السريرية للبدت ػاح والقلػؽ لف  إل 

صػػابية تػػ  دػػؿ الدراسػػا  التػػ  وربمػػا هػػذا الاتسػػاؽ تػػ  نتػػا ا الع  ؿبػػيف النسػػات مػػف الرجػػا
لسػاس  إل بي ا  حضارية مت اير  يشير  إل الر ـ مف انتما ها توصؿ إليها الباحي  ل  

 ػػػدـ وجػػػود تػػػروؽ بػػػيف الػػػذدور  إلػػػ تقػػػد توصػػػل  الدراسػػػة  وبالنسػػػبة للذهانيػػػة بيولػػػوج ، 
 ر  تيها م  ارتفاع متوسط الذدور ت  هػذا البعػد دنتيجػة طبيعيػة لانخفػاض المشػا الإنايو 

اتفقػ  ، و الإنػايوارتفاع العدوانية والعنؼ بشدؿ نسػب  لػديهـ مقارنػة مػ  ، ودؼت العاطفة 
تػ   الإنػايبػيف الػذدور و  التػ  لػـ تجػد تروةػا    5770دراسػا  الشػربين   نتا ا البحي مػ  

  الذهانية
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  لسػػػاليح تعلػػػـ الطلبػػػة لػػػبعض لنمػػػاط الشخصػػػية  دراسػػػة 5776 ػػػامر  المنجػػػوم ،  54
رسػالة ماجسػتير  مدػة المدرمػة مقارنة  ل   ينة مف طلبة وطالبا  المرحلة الثانويػة ب

 السعودية  جامعة لـ القرن   ير منشور  
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