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     الممخص: 
لدى عينة من  اتخاذ القرارو  التفكير التأمميالعلاقة بين  عن الكشفهدف البحث الحالي إلى 

تبعةةةاً  اتخةةةاذ القةةةرارو  التةةةأممي فةةةي التفكيةةةرالفةةةروق  إلةةةىكةةةذلك التعةةةرف ، و طمبةةةة جامعةةةة دمشةةةق
 .(والسنة الدراسيَّة الجنس) ات التالية:متغيّر مل

( طالبةةاً وطالبةةةً تةمّ اختيةةارهم بطريقةةةٍ عشةواليّةٍ مةةن طمبةةة كميةةة 100وتكوّنةت عينةةة البحةةث مةن )
مةةةةروة ومحمةةةةد إعةةةةداد  مةةةةن التةةةةأممي س التفكيةةةةردمشةةةةق، وتةةةةم اسةةةةتخدام مقيةةةةا الصةةةةيدلة بجامعةةةةة

 مصطفى عطيةة إبةراهيم مصةب بة الجامعة من إعداد لدى طم اتخاذ القرار، ومقياس (2037)
 ، وتم اعتماد منهج البحث الوصفي.(2033)
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Abstract: 
The aim of the current research is to reveal the relationship between 

reflective thinking and decision-making among a sample of students of the 

Faculty of Pharmacy at the University of Damascus, as well as to identify 

the differences in reflective thinking and decision-making according to the 

following variables: (gender and school year). 

The research sample consisted of (300) male and female students who were 

randomly selected from the students of the Faculty of Pharmacy at the 

University of Damascus. The reflective thinking scale prepared by Marwa 

and Muhammad (2019) was used, and the decision-making scale for 

university students prepared by Mustafa Attia Ibrahim Mosbeh (2011). 

Adoption of the descriptive research method, the results indicated a 

statistically significant correlation between reflective thinking and decision-

making, and the presence of differences in reflective thinking and decision-

making due to the gender variable in favor of males, and there were also 

differences in reflective thinking in making the decision, it is attributed to 

the variable of the academic year and in favor of the fourth year. 
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 المقدّمة:
والوصةةول إلةةى  والتفكيةةر المنطقةةي العقلانةةي التةةي تسةةاعد الفةةرد عمةةى الفهةةم الصةةحي  لتةةأممي أحةةد أنمةةاط التفكيةةر العميةةاالتفكيةةر ايُعَةةد 

من  من المهام التي تساعد في إطالة عممية التعمم، بحيث يصب  هذا الأسموب جزءاً  الكثير استنتاجات سميمة، كما يستخدم في تنفيذ
 لمةتعمم عمةى تحسةين إدراكةه المعرفةيهةذا الةنمط مةن التفكيةر ك حةدى اسةتراتيجيات الةتعمم التةي تسةاعد ا كما يصةنفلعممية التعميمية، ا

 ذات لاستخدام استراتيجيات فعالة لتحقيق الأهداف المرجوة.كدافع داخمي يوجه ال يعمل وتمكنه من استخدام وتطبيق المعرفة، حيث
الحيةاة، حيةث يمةر المةرء منةا فةي حياتةه  ع منةاحير من العمميات المهمة في حياتنا، وقد اتسع مفهومةه ليشةمل جميةابر اتخاذ القر عتَ يُ و 

مميةة نعيشةها فةي كةل لحظةة مةن لحظةات ت هةي عالتصةريفها ومعالجتهةا وهةذل القةرار  ر أو أكثةرااليومية بمواقةف تتطمةب منةه اتخةاذ قةر 
حاجةةة ماسةةة ومسةةتمرة ك ر عمميةةة مهمةةة، فةةي المنةزل والعمةةل وفةةي محةيط الحيةةاة الاجتماعيةةة الأخةةرى، وهنةاااتخةةاذ القةر  حياتنةا، فعمميةةة

وفةةاعلًا  يجابيةةاً إ وأن يكةةون عمةةى الشةةخص ذاتةةه وعلاقتةةه بةةا خرينر اولهةةذا يرتكةةز نجةةاح وفاعميةةة اتخةةاذ القةةر ، أو أكثةةر ارلإنجةةاز قةةر 
وقةةد اتسةةع نطةةاق ، لتنفيةةذل حسةةب المواقةةف المختمفةةة  ر إلةةى فةةرد أو مجموعةةةاوقةةد يخضةةع اتخةةاذ القةةر  ،لةةدى ا خةةرين اً ومناسةةباً ومربوبةة
قةةد أكةةدت و  ،الجامعةةةمعظةةم فلةةات العةةاممين داخةةل  ى تشةةملمجةةال المشةةاركة فيهةةا حتةة ، واتسةةع أيضةةاً الجامعةةةر فةةي اعمميةةة اتخةةاذ القةةر 

فةةي حةةل المشةةكمة ولاتخةةاذ القةةرارات الرشةةيدة يجةةب عمةةى  يعتبةةر أساسةةياً  الخبةةرة أو البنةةاء المعرفةةي  نّ أعمةةى  (2002 ،السةةبيعي) دراسةةة
اً مما سبق تحةاول الدراسةة الحاليةة الكشةف عةن وانطلاق عممية صنع واتخاذ القرار، العممي في التفكير وفي تباع المنهجمتخذ القرار ا

 القرار. اتخاذو  العلاقة بين التفكير التأممي

 مشكمة البحث: (1
مطةةالبين  أصةةوات المةةربين ومةةن أجةةل هةةذا تعالةةت التربويةةة الحديثةةةد التفكيةةر مةةن الموضةةوعات الهامةةة التةةي تةةدور حولهةةا القضةةايا عَةةيُ 

التربويةة الحديثةة،  القضةايا بضرورة تعميم التفكيةر فةي المةواد الدراسةية حيةث يعتبةر التفكيةر مةن الموضةوعات الهامةة التةي تةدور حولهةا
التعميمية إلى تحقيقها فقةد تةم ترسةيب مبةدأ  كما أن موضوع التفكير من المواضيع الهامة بل من الأهداف الرليسية التي تسعى العممية

سات وقد انتشرت الكثير من الأبحاث والدرا الإبداعية، تهموطاقا متهتنظيم التفكير عند المتعممين واستثمار أقصى حد ممكن من قدرا
، )بلايةةك يةرىو  ،مةى الأوضةةاع الراهنةة والمسةتجداتالأفةةراد عمةى التكيةف ع يسةاعدوالبةرامج التدريبيةة التةي تةدعم ذلةةك وبمةا أن التفكيةر 

والنفسةية وهةةي الغايةة المباشةةرة أو  كيةةةاتتطمةب عمةةل منسةجم لجميةةع العمميةات الإدر  ر عمميةةة معقةدة جةةداً اعمميةة اتخةةاذ القةر  أنّ  (3777
أسةاليب التفكيةر أو التةذكر وبيةر ذلةك لتطةوير قةدرة  ك أوامتعمقةة بةالإدر  لكثيةر مةن البةاحثين الةذين تنةاولوا عةدة مواضةيعبير المباشرة 

كةان توجةه عةدد  واستجابة لما سةبق ت الصحيحة في ضوء المعمومات المتاحة،اراوبالتالي الوصول إلى القر  الفرد عمى تقدير الحقيقة
التةةأممي وقياسةةه لةةدى المتعممةةين فةةي مراحةةل التعمةةيم مختمفةةة، ومةةن هةةذل الدراسةةات  مةةن الدراسةةات التطبيقيةةة لمعمةةل عمةةى تنميةةة التفكيةةر

والتحميةةل ويسةةاعد عمةةى الةةتمكن مةةن  ( التةةي أثبتةةت أن تنميةةة التفكيةةر التةةأممي عنةةد الطمبةةة يسةةهل عمميةةات الفهةةم2032 ،قاسةةم) دراسةةة
عنةد الطةلاب يةؤدي إلةى تفةوقهم فةي حةل المشةكلات أن ممارسةة التفكيةر التةأممي  إلى ( الذي توصل2034 ،العقمةدراسة )و  ،مهاراتها

بةةةداعاتهم عمةةى أنّ التفكيةةر التةةةأممي ( 2037بةةوهريرة عبةةد الةةةرحيم، ) ةوقةةد أكّةةدت دراسةةة ،ويسةةاعد فةةي الكشةةف عةةةن مواهةةب الطةةلاب وا 
بشةكلٍ مةنظّمٍ  كيةروقدرة الفرد عمى التف متطمبات الحياة في العصر الحالي يعدّ من أهم والعميق لممواقف والمشكلات التي تواجه الفرد

نجازاته.   وهادفٍ وموجّهٍ تساعدل عمى حل مشكلاته وزيادة معرفته وا 
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بسةبب  د بشةكل عةام فةي هةذل القةدرةاواضة  لةدى الأفةر  ر إلةى وجةود ضةعفاسة اتخاذ القر اوكما أشار بعض الباحثين الذين اهتموا بدر 
ر بنةةاء عمةةى بيانةةات تكةةون فةةي العةةادة بيةةر كاممةةة بةةل مشةةوهة فةةي بعةةض عناصةةرها االقةةر  عةةدم امةةتلاكهم لأدوات ومفةةاتي  مهةةارة اتخةةاذ

( أنّ اتخةاذ القةرار يعةدّ أحةد 2031 ،)المةالكي دراسةة القةرار، وأكةدتالصةعب التأكةد مةن النتةالج المترتبةة عمةى اتخةاذ  يكةون مةنبحيث 
الحياة الدراسية والأكاديمية والمهنية فقراراته السميمة والسةويّة هةي التةي سةتحدد نجاحاتةه وتسةاعدل عمةى تحقيةق  مفاتي  نجاح الفرد في
( عمةى العلاقةة بةين الأفكةار الةوراء معرفيةة وتأمميةة مةع مهةارة 2034وأكدت الدراسة المحمية )لمهةران محفةوظ،  طموحه بشكل أفضل،

فةةامتلاك الفةةرد لمهةةارات التفكيةةر  اتخةةاذ القةةرارى العلاقةةة بةةين التفكيةةر التةةأممي و عمةة( 2037، الرشةةيديت دراسةةة )وقةةد أكةةد اتخةةاذ القةةرار،
أنّ  كمةةا ،تحقيةق أهدافةه ويةدرك خطةوات جميعهةا بجوانةب المشةكمة ر لأنةه أصةب  مممّةاً سةوف تزيةد مةن قدرتةه عمةى اتخةاذ القةرا التةأممي

إقامتهةةا فةةي المدينةةة الجامعيةةة، تعةةدّ أحةةد المؤشةةرات الإضةةافية تعاممهةةا مةةع طمبةةة الجامعةةة أثنةةاء ملاحظةةة الباحثةةة الميدانيةةة )مةةن خةةلال 
(، وقد دعمت هذل الملاحظة قيام الباحثة بدراسة طبقت عمةى عينةة اسةتطلاعية تكونةت مةن لبحثالتي مكّنت لها الإحساس بمشكمة ا

امت الباحثة باستخدام مجموعة من البنود قامت بتبنيها من المقةاييس وق ،وتم سحب هذل العينة بطريقة عشوالية ،وطالبة ( طالباً 10)
، زينةةةة المنصةةةور( عبةةةارة، )ومقيةةةاس اتخةةةاذ القةةةرار ل15( مكةةةون مةةةن )2037، بةةةوهريرة عبةةةد الةةةرحيمالتاليةةةة: )مقيةةةاس التفكيةةةر التةةةأممي ل

لةديهم مسةتوى مةنخفض مةن التفكيةر التةأممي % مةن هةؤلاء الطةلاب 35وبيّنت نتالج هذل الدراسةة أنّ  ( عبارة،22( مكون من )2033
عطةةةاء تفسةةةيرات ووضةةةع حمةةول مقترحةةةة، وفةةي مجةةةالات الوصةةةول إلةةةى اسةةتن % مةةةنهم لةةةديهم صةةعوبة فةةةي اتخةةةاذ القةةةرارات 33تاجات وا 

نةةاءً وب فةةي حةةدود عمةةم الباحثةةة ونظةةراً لعةةدم وجةةود دراسةةة محميةةة تناولةةت العلاقةةة بةةين هةةذين المتغيةةرينيةةة، الشخصةةية والأكاديميةةة والمهن
قةدرتهم العمميةة والابتكاريةة عمةى ولأهمية أيضةاً اختصةاص الصةيدلة مةن حيةث ة، عمى نتالج الدراسة الاستطلاعية التي أجرتها الباحث

شةعرت  الجانب الصحي الذي يُعتَبَر مةن أهةم جوانةب المجتمةع، ب القرارات التي تتعمق المساهمة في إنشاء أدوية جديدة وتركيزهم عمى
التفكير بين  الارتباطية ما طبيعة العلاقة مشكمة البحث بالسؤال التالي: يمكن صيابةوبناءً عميه  ي العلاقة بينهما،بضرورة البحث ف

 ؟ الصيدلة بجامعة دمشقكمية طمبة  عينة من لدىالتأممي واتخاذ القرار 
 أىمية البحث: (2

مطمةب أساسةي لكةل  التفكيةر التةأمميعةد يُ حيةث  ،يتناولهةاأهمية البحث الحالي من أهمية المتغيرات التةي قد تنبع  :الأهمية النظرية
مةةن خةةلال هةةذل النوعيةةة مةةن التفكيةةر سيسةةتطيع رسةةم صةةور أفضةةل لفهةةم اختصاصةةه الجةةامعي ووضةةع الأسةةس حيةةث  جةةامعي طالةةب

والمهنيَّة فقراراته السميمة والسويَّة مفاتي  نجاح الفرد في الحياة الدراسية والأكاديمية  اتخاذ القرار أحدعد الأكثر ابتكاراً لمستقبمه، كما يُ 
 .هي التي ستحدد نجاحاته وتساعدل عمى تحقيق أهدافه بأفضل شكل

البةرامج الإرشةادية  عمةى رعايةة الشةباب بوضةع فةي مسةاعدة القةالمينمن المؤمل أن تفيةد نتةالج البحةث الحةالي  :تطبيقيةالأىمية ال
 المناسبة التي قد تسهم في تطوير القدرة عمى التفكير التأممي واتخاذ القرار.

 :إلى التعرف يهدف البحث الحالي إلى :أىداف البحث (3

 بجامعة دمشق الصيدلةطمبة كمية  عينة من لدى اتخاذ القرارو  بين التفكير التأمميالعلاقة  طبيعة. 

  في ضوء متغير الجنس. بجامعة دمشق الصيدلةطمبة  من عينة لدى في التفكير التأمميق الفر 

  في ضوء متغير الجنس. بجامعة دمشق الصيدلةطمبة كمية عينة من  اتخاذ القرار لدىق في الفر 
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  في ضوء متغير السنة الدراسيَّة. بجامعة دمشق طمبة كمية الصيدلة عينة من ق في التفكير التأممي لدىالفر 

  السنة الدراسيَّةفي ضوء متغير  بجامعة دمشق طمبة كمية الصيدلة من عينةدى القرار لق في اتخاذ الفر. 

 فرضيّات البحث: (4

 عينة.اللدى أفراد  واتخاذ القرار أمميالتفكير التعلاقة ارتباطية ذات دلالة إحصاليّة بين د توج لا 

  تعزى لمتغير الجنس. مقياس التفكير التأمميدرجات أفراد عينة البحث عمى  بين متوسطاتإحصاليّة  يوجد فرق ذو دلالةلا 

  لمتغير الجنس. اتخاذ القرار تعزىدرجات أفراد عينة البحث عمى مقياس  بين متوسطاتيوجد فرق ذو دلالة إحصاليّة لا 

  السةةنة يةةر التةةأممي تعةةزى لمتغيةةر بةةين متوسةةطات درجةةات أفةةراد عينةةة البحةةث عمةةى مقيةةاس التفكيوجةةد فةةرق ذو دلالةةة إحصةةاليّة لا
 / السنة الرابعة(.الثانية)السنة  الدراسيَّة

  السةنة الدراسةيَّةبين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس اتخاذ القرار تعزى لمتغيةر يوجد فرق ذو دلالة إحصاليّة لا 
 / السنة الرابعة(.الثانية)السنة 

 الإجرائيّة:مصطمحات البحث والتعريفات  (5

  التفكير التأمميReflective Thinking: "،وتحميمهةا  عممية عقمية تقةوم عمةى تحميةل الموقةف المشةكل إلةى عناصةرل الأساسةية
 (.120، 2036 ،عارف. )"حي  لمموقف المشكلص، لموصول إلى الحل البعمق وتأنٍ 

  ُعمميةةة ذهنيةةة نشةةطة واعيةةة حةةول اعتقةةادات وخبةةرات الفةةرد بحيةةث يةةتمكّن مةةن خلالهةةا الوصةةول إلةةى الحمةةول  ف إجراليةةاً بأنةةه:عةةرَ وي
المسةتخدم فةةي هةةذا  التفكيةةر التةةأمميعمةةى مقيةاس  المفحةةوص جةراء أدالةةه الدرجةةة التةةي يحصةل عميهةةاب لمشةكلات تعترضةةه، ويقةاس

 .البحث
  القرار: اتخاذDecision Making " لى اتبةاع طريقةة عمميةة فةي جمةع المعمومةات الحقةالق عمةىإعممية سموكية معرفية تهدف 
نسةةب مةةن البةةدالل المتاحةةة فةةي موقةةف معةةين يجةةاد عةةدد مةةن البةةدالل ثةةم الاختيةةار البةةديل الأإلةةى إ سةةاس مةةن التفكيةةر والتركيةةز وصةةولاً أ

 (.33، 2034 ،زهرة. )"والعمل عمى تنفيذل وتقويمه

الدرجةةة التةةةي يحصةةل عميهةةةا  ، ويقةةاس مةةةن خةةلالأنةةه قةةادراً عمةةةى اتخةةاذ قراراتةةةه الخاصةةةالفةةةرد بإيمةةان  إجراليّةةاً: القةةةراراتخةةاذ ف رَ ويُعةة
 في هذا البحث. المستخدم اتخاذ القرار مقياس عينة البحث عمىالفحوص من أفراد 

 الإطار النظري: (6
 التفكير التأممي : 

فيمةةا حولةةه، وليسةةت التربيةةة  ى التأمةةلودعةةال فةةي كثيةةر مةةن المواقةةف إلةة الإنسةةان وميةةزل عةةن سةةالر المخموقةةات بالعقةةل تعةةالىخمةةق ا  
والقادر عمى مواجهةة المشةكلات التةي تواجهةه، ولةم يعةد  الفرد المفكر إعداد إذ إن الهدف هو ،بمنأى عن هذل الدعوة الربانية والتعميم

 بمةةا تتضةةمنه مةةن مواقةةف لةةى تنميةةة قدرتةةه عمةةى التعامةةل معهةةاإ امتةةدَّ ب لممعرفةةة فحسةةب، بةةل الطالةة عمةةى اكتسةةاب اً ر صةةو الاهتمةةام مق
 (.(Khalil & Jassem, 2011, 366 المنشودة.وتحميمها بعمق لتحقيق الأهداف التربوية  تاوأحداث ومثير 

عمةى المةربين بةذل الجهةود  اً ويصةب  لازمة ف ن التربيةة لا تسةتطيع تجاهمةه يمثل ذروة سنام العمميات العقميةوطالما أن التفكير التأممي 
ر المناسةةب، ويعتمةةد ار لخطةةوات التةةي يتبعهةةا لاتخةةاذ القةةفةةي العمميةةات وا م أسةةموبهويقةةيّ  ميتةةه، فهةةو يجعةةل الفةةرد يخطةةط دالمةةاً مةةن أجةةل تن
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ك ار دإ لديةه القةدرة عمةى تأمميةاً  اً ر ص الةذي يفكةر تفكيةلأحةداث، والشةخمواجهة المشكلات وتغيةر الظةواهر وا التفكير التأممي عمى كيفية
 .جعةةة البةةدالل والبحةةث عنهةةاار وم المقةةدمات والاسةةتفادة مةةن المعمومةةات فةةي تةةدعيم وجهةةة نظةةرل وتحميةةل اتصةةالعلاقةةات، وعمةةل الممخ

(Abdel, 2005, 159.) 
ت الرؤية البريةة، والكشةف ار مها النشاط العقمي الهادف الذي يقوم عمى التأمل من خلال هومفهوم التفكير التأممي  الباحثة بأن رىتو 

عطاء تفسيعن المغالطات، والوص  .مقنعة، ووضع حمول مقترحة لممشكلات العممية تار ول إلى استنتاجات، وا 
تي، والةذي والمعرفةة الذاتيةة أو التأمةل الةذا نمط من التفكيةر المةرتبط بةالوعي الةذاتي،" التفكير التأممي بأنه:( Saadah,2011وعرف )

 ."قبة النفس والنظر بعمق إلى الأمورار يعتمد عمى التمعن وم
، ورسةةم الخطةةط اللازمةةة إلةةى عناصةةرلتأمةةل الفةةرد لمموقةةف الةةذي أمامةةه وتحميمةةه " :( التفكيةةر التةةأممي بأنةةه,2032Ryanوعةةرف ريةةان )

 ."ضوء الخططلفهمه حتى يل إلى النتالج ثم تقويم النتالج في 
رية، صةةت الرؤيةةة البار خةةلال مهةةا أن التفكيةةر التةةأممي نشةةاط عقمةةي هةةادف، يقةةوم عمةةى التأمةةل مةةن ةرى الباحثةةتةةعمةةى مةةا سةةبق،  وبنةةاءً 

 ع حمول مقترحة لممشكلات العممية.مقنعة ووض تار عطاء تفسيا  و الوصول إلى استنتاجات، و لكشف عن المغالطات، او 
عناصةةر  المعنةةى، والحةةوار التةةأممي، وربةةط توليةةد المعرفةةة ذات ت التفكيةةر التةةأممي تتضةةمن:ار أن مهةةا( (Shdifat, 2007كمةةا يةةذكر 

 التعمةةيمربةط  :فةي تنميةةة التفكيةر التةأممي، ومنهةةاكمةا أن هنةاك العديةةد مةن الأسةاليب المتبعةةة  .المعرفةة والتخطةيط التةةأممي
والاسةةتقلال الةةذاتي، فةةالمفكر  والثقةةة المتبادلةةة بةةين المعمةةم والمةةتعمم،الحيةةاة، وكتابةةة المقةةالات، وصةةيابة الأسةةلمة المثيةةرة لمتفكيةةر،  بواقةةع

 (.122، 2036 ،عارف) .لأفكار الطمبة حيث يحدث تحدياً  يصالمستقل لا يكرر ما يقوله ويفكر به ا خرون، وخمق مجتمع التق
الوعي بالمشكمة، فهم المشكمة،  هي: حلار م ةإلى خمس(  (Obaid, and Afaneh, 2003نفهاصحل التفكير التأممي فيار أما م

 واختبةةارالحمةول،  -قبةةول أو رفةض  -اسةتنباط نتةةالج الحمةول المقترحةة  وضةع الحمةول المقترحةةة وتنيةف البيانةات واكتشةةاف العلاقةات،
 النتيجة. أم بقبول أو رفض الحمول عممياً 

قةب، ار ، ويالطالةب يخطةط دالمةاً  جعةلي فكيةر التةأمميوتعد تنمية التفكير التأممي مةن أبةرز أهةداف التةدريس، وذلةك عمةى اعتبةار أن الت
 عميةهر، ويقةوم التفكيةر التةأممي عمةى تأمةل الطالةب فةي كةل مةا يعةرض ار الق ويقيم أسموبه في العمميات، والخطوات التي يتبعها لاتخاذ

تيجيات ار اسةةت عميةةهلمةةتعمم، فةةي عقةةل المةةتعمم وهةةذا يؤكةةد الةةتعمم ذا المعنةةى، وهةةو جةةوهر مةةا تركةةز  اً ر يبقةةي أثةة مةةن معمومةةات، وهةةذا بةةدورل
 (.Bani & Mahmoud, 2013, 94) .الحديثة التعميم

 اتخاذ القرار  : 

عةةدة فةةي حيةةاة الفةةرد ولةةذا تعةةد  نتةةالج مةةن حياتنةةا اليوميةةة وهةةي عنةةدما تتخةةذ بةةوعي أو بغيةةر وعةةي سةةيكون لهةةا مهمةةاً  ت جانبةةاً اتعةةد القةةرار 
لأهميةة  اً ونظةر ، المتاحةة والتحةديات القالمةة وأوجةه عةدم اليقةين فةي الحيةاة ت الأداة الرليسية التي نستخدمها فةي مواجهةة الفةرصاالقرار 
العمةوم كعمةم الةنفس ر باهتمام العديد من اعممية اتخاذ القر  ت في حياة الفرد وتأثيرها عمى واقع وجودل من نواح عدة فقد حظيتاالقرار 

 وبيرها.والفمسفة دارة الأعمال ا  وعمم الاقتصاد و 
الباحثون إلى أنه  واضحة ويشير سهمة أو القراراتمن العمميات المعقدة فميست كل ر االقر تعد عممية اتخاذ  " :راالقر مفهوم اتخاذ 

لحالةةة الوجدانيةةة إضةةافة لمعوامةةل الاجتماعيةةة وا مالقةةيومنظومةةة هةةو عمميةةة معرفيةةة إلا أن الاتجاهةةات ر االقةةر عمةةى الةةربم مةةن أن اتخةةاذ 
 (.132، 2030 ،يقطام) ." بشكل مباشر أو بير مباشرر االقر المحيطة بالفرد تؤثر عمى عممية اتخاذ 
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مةن اتخةاذ  ديةتمكن الفةر ا مةن خلالهة بخمسة مراحل أساسةيَّةر تزودنا اعممية اتخاذ القر أن  :ر حسب فريدماناحل اتخاذ القر امر و 
 :يوه ،ر مااقر 
  وتوليد وتقييم البدالل. والأهدافمرحمة التفتيش وجمع المعمومات وتحديد القيم 
 .مرحمة اختيار وتنفيذ البديل الأنسب 

 .تحميل هذل البيانات والمعمومات 
 .طرح الحمول والبدالل المتاحة لعلاج وحل المشكمة أو الموقف 
 .تقييم كل بديل ومعرفة عواقبه (Friedman, 1996, 121-132.) 
 -العوامةةل الثقافيةةة  -العوامةةل الاجتماعيةةة  -النفسةةية العوامةةل ) تعةةددت العوامةةل ومنهةةا: :تار االعوامةةل المةةؤثرة فةةي اتخةةاذ القةةر و 

 (.راتةةأثير الةةزمن عمةةى عمميةةة اتخةةاذ القةةر  -رار عوامةةل تتعمةةق بةةالموقف الةةذي يةةتم فيةةه القةة -رار ت الشخصةةية لمتخةةذ القةةاتةةوافر القةةدر 
 (.52-50 ،2033 ،المنصور)
 الدّراسات السّابقة: (7

 التّفكير التأممي: الدراسات التي تناولت: المحور الأول
 :العربيةسات أولًا: الدرا

 :( العراق2114دراسة قاسم ) .1

 : البيلة الصفية وعلاقتها بالدافع المعرفي والتفكير التأممي لدى طمبة الجامعة.عنوان الدراسة   
عينةةة ، لتفكيةةر التةةأممي لةةدى طمبةةة الجامعةةةتحديةةد العلاقةةة بةةين البيلةةة الصةةفية والةةدافع المعرفةةي واإلةةى هةةدفت الدراسةةة  :ىدددف الدراسددة

أدوات ، د تةةم اختيةةارهم بطريقةةةٍ عشةةواليّةٍ ( كميةةات فةةي جامعةةة بغةةدا30( طالبةةاً وطالبةةةً مةةن )300مةةن ) تكونةةت عينةةة الدراسةةة :الدراسةةة
توصةمت  :نتةالج الدراسةة، لتأممي وجميعهةا مةن إعةداد الباحثةةومقياس التفكير ا مقياس البيلة الصفية ومقياس الدافع المعرفي الدراسة:
وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصاليّاً بين البيلةة الصةفية وكةل مةن الةدافع المعرفةي والتفكيةر التةأممي وأن لمجةالات  إلى الدراسة

 تأممي.البيلة الصفية إسهامٌ موجبٌ في كل من الدافع المعرفي والتفكير ال
 :( الأردن2116دراسة العقمة ) .2

 .ء الانفعالي وعلاقته بالتفكير التأممي لدى طمبة الجامعة: الذكاعنوان الدراسة
إلى تحديد العلاقة بين الذكاء الانفعالي والتفكير التأممي لةدى طمبةة الجامعةة، كمةا هةدفت الدراسةة إلةى  هدفت الدراسة :ىدف الدراسة

سةةةتوى الدراسةةةي، والمعةةةدل معرفةةةة مسةةةتوى الةةةذكاء الانفعةةةالي والتفكيةةةر التةةةأممي وفقةةةاً لمتغيةةةرات الجةةةنس، والتخصةةةص الأكةةةاديمي، والم
مقيةاس الةذكاء  :أدوات الدراسةة، طالبةً مةن طمبةة الجامعةة الهاشةمية( طالباً و 400من ) تكونت عينة الدراسة :عينة الدراسة، التراكمي

 :نتةةالج الدراسةةة، Kember et al (2000)، ومقيةةاس التفكيةةر التةةأممي لكيمبةةر و خةةرين 2033الانفعةةالي والمطةةور مةةن قبةةل العمةةوان 
اشةمية مرتفةع، وأظهةرت النتةالج عةدم وجةود فةروق ذات دلالةة متوسط الذكاء الانفعالي لدى طمبة الجامعة اله أنّ  توصمت الدراسة إلى

، وكةذلك أشةارت نتةالج الدراسةة الأكاديمي، المسةتوى الدراسةي إحصالية في مستوى الذكاء الانفعالي تعزى لمتغير الجنس، التخصص
جود فروق ذات دلالة إحصالية في إلى أن مستوى التفكير التأممي لدى طمبة الجامعة الهاشمية جاء مرتفعاً أيضاً، وأظهرت النتالج و 

بعةدي )العمةل الاعتيةادي، الفهةم( حيةث جةاء بُعةد العمةل الاعتيةادي لصةةال  الةذكور أمةا بُعةد الفهةم فجةاء لصةال  الإنةاث، وجةود فةةروق 
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ووجةةود  ذات دلالةة إحصةالية فةي بُعةد العمةل الاعتيةادي وجةاءت الفةةروق لصةال  التخصصةات الإنسةانية مقابةل التخصصةات العمميةة،
فروق ذات دلالة إحصالية لبعد الفهم وفقاً لمتغيةر المعةدل التراكمةي، وكةذلك وجةود فةروق لبعةد التأمةل وفقةاً لمتغيةر المعةدل التراكمةي. 
 ووجود علاقة إيجابية دالة إحصاليا بين أبعاد الذكاء الانفعالي وأبعاد التفكير التأممي، في حين لم تكن علاقة دالة إحصاليا بين بُعد

 نفعالات وبُعد العمل الاعتيادي.تنظيم الا
 ثانياً: الدراسات الأجنبية:

 ابريطاني Gill (2013)  جيل دراسة .1

Th Nature of Reflective Practice and Emotional Intelligence in Tutorial Settings. 

 .المواقع التعميمية إعداد والذكاء الانفعالي في التأممية الممارسة طبيعة عنوان الدراسة:

 عينةةة الدراسةةة:، إعةةداد المواقةةع التعميميةةة فةةي التأمميةةة والةةذكاء الانفعةةالي الممارسةةة طبيعةةة تقيةةيم إلةةى هةةدفت الدراسةةة :الدراسددة ىدددف
تعميمي قالم عمى الممارسة التأممية  برنامج مقياس الذكاء الانفعالي،ة: أدوات الدراس( معمّماً ومعمّمة، 221لدراسة من )تكونت عينة ا

توجيةةه الممارسةةين لاسةةتخدام التفكيةةر التةةأممي والةةذكاء الانفعةةالي مةةع طلابهةةم خةةلال الةةدروس ، وتةةم نلمممارسةةيفةةي الجمسةةات التعميميةةة 
إلى أن التفكير التأممي مكّن الممارسين من تعزيز مهاراتهم في الةذكاء  توصمت الدراسة نتالج الدراسة:الأسبوعية لمدة ثلاث أسابيع، 

 الانفعالي، وعمى وجه التحديد في الوعي الذاتي.

 :اتخاذ القرار الدراسات التي تناولتالمحور الثاني: 
 أولًا: الدراسات العربية:

 :( السعودية2113) سة المالكيادر  .1
 ،القرار وعلاقتها ببعض المتغيرات الثقافية لدى عينة من طلاب الجامعة بمحافظة الميث وجدةقمق المستقبل واتخاذ  :الدراسة عنوان
التعةةرف عمةةى مظةةاهر قمةةق المسةةتقبل واتخةةاذ القةةرار لةةدى طةةلاب الجامعةةة، ومعرفةةة العلاقةةة بةةين قمةةق المسةةتقبل واتخةةاذ  الدراسةةة: هةةدف

، لموقةةع الجامعةةة والتخصةةص ومسةةتوى تعمةةيم الوالةةدين والعمةةر تبعةةاً القةةرار لةةدى طةةلاب الجامعةةة، ومعرفةةة الفةةروق بةةين طةةلاب الجامعةةة 
اسةةتخدم الباحةةث مقيةةاس قمةةق المسةةتقبل مةةن إعةةداد عشةةري  :أدوات الدراسددة، ( طالةةب423كونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن )ت عينةةة الدراسةةة:

علاقةة ذات دلالةة إحصةالية وجةود  توصةمت الدراسةة إلةى نتةالج الدراسةة:، (3757اتخاذ القةرار مةن إعةداد عبةدون ) ( ومقياس2002)
في درجات قمق المستقبل واتخاذ القرار بالاتجال العكسي، ووجود علاقة ذات دلالة إحصالية بةين قمةق المسةتقبل، لا توجةد فةروق بةين 
درجةةات قمةةق المسةةتقبل واتخةةاذ القةةرار وفقةةاً لمجامعةةة، توجةةد فةةروق بةةين درجةةات قمةةق المسةةتقبل وفقةةاً لمتخصةةص لصةةال  التخصصةةات 

ية، وكذلك توجد فروق ذات دلالة إحصالية في درجات اتخةاذ القةرار ككةل وفقةاً لمتخصةص لصةال  التخصصةات العمميةة، وجةود الأدب
فروق في تقدير درجات اتخاذ القرار وباتخاذ القرار ككل لصال  الطلاب الذين مؤهةل  بةالهم شةهادة البكةالوريوس فةأعمى، تبةين وجةود 

خةةاذ القةةرار ككةةل وفةةق المؤهةةل الأم لصةةال  الطةةلاب الةةذين مؤهةةل أمهةةاتهم شةةهادة متوسةةطة أو فةةروق فةةي درجةةات اتخةةاذ القةةرار و بات
 .ثانوية، لا توجد فروق في متوسط درجات قمق المستقبل لمطلاب وكذلك في متوسط درجات اتخاذ القرار وفقاً لمعمر
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 ثانياً: الدراسات الأجنبية:
 الولايات المتحدة الأمريكيَّة Nails and others (1997رون )نايمز وآخ دراسة .1

Decision making styles and career development in college students. 

 .توتطوير المهنة لدى طمبة الجامعا رانماذج اتخاذ القر : عنوان الدراسة
 عينةة الدراسةة:، بصةفة شخصةيةالمهنةي  راوتحديد كيفيةة صةنع القةر  ،ر لدى كل من الذكور والإناثاتحديد نماذج القر  الدراسة: هدف

تأييةد نمةوذج  نتةالج الدراسةة:، رامقيةاس اتخةاذ القةر  :أدوات الدراسةة، من الكمية المهنيةة وطالبةً  طالباً ( 220تكونت عينة الدراسة من )
وتوجد فروق تبعاً لمجنس  ءات العمميةاالمهني من خلال المناقشة والإجر  راوظهور تطوير واض  في اتخاذ القر ، ر المنظم العفواالقر 

 .لصال  الذكور
  الحاليبحث الدراسات السابقة ومكانة الالتعقيب عمى: 

 الحةةاليبحةةث مةةن خةةلال اسةةتعراض الدراسةةات السةةابقة يمكةةن تسةةجيل الملاحظةةات التاليةةة التةةي تبةةرز نةةواحي التشةةابه والاخةةتلاف بةةين ال
 والدراسات السابقة من حيث:

 مةةع الدراسةةات السةةابقة جميعهةةا مةةن خةةلال عرضةةهم لجةةزء مةةن المتغيةةرين الرليسةةيين لمدراسةةة  يتشةةابه هةةذا البحةةث :ىدددف البحددث
 .واتخاذ القرار الحالية وهما التفكير التأممي

 ( 2031دراسةة المةالكي )و  ،( الأردن2034دراسةة العقمةة )و  ،( العةراق2032دراسة قاسم )مع  بحثاليتشابه هذا  :عينة البحث
 أنها كانت من الطمبة الجامعيين.من حيث العينة السعودية، 

 :اتخةاذ  تبنةيهم لمقيةاسالدراسات السابقة جميعها من خةلال مع الأدوات المستخدمة في  ا البحثتتشابه أدوات هذ أدوات البحث
 تيةا( الولا3775دراسةة نةايمز و خةرون )و  ،( السةعودية2031دراسة المالكي )دراسات )في مع اختلاف بنية المقياس التنسيقية  القرار

( 2032دراسةةات )قاسةةم ) التنسةةيقية فةةيالتفكيةةر التةةأممي مةةع اخةةتلاف بنيةةة المقيةةاس  ومةةن خةةلال تبنةةيهم لمقيةةاس، (المتحةةدة الأمريكيَّةةة
 (.ابريطاني (2013) جيل ودراسة ،( الأردن2034ودراسة العقمة ) ،العراق

 :ما استفادت الباحثة من ىذه الدراسات السابقة 

تةةةةم التركيةةةةز عميهةةةةا فةةةةي هةةةةذل الدراسةةةةات وعمةةةةى المتغيةةةةرات التةةةةي قامةةةةت بدراسةةةةتها، والأدوات التةةةةي  الاطةةةةلاع عمةةةةى الجوانةةةةب التةةةةي .1
 استخدمتها، والمنهج الذي اعتمدته.

 الاطلاع عمى كيفيّة صيابة المشكمة والفرضيات.  .2

الاطةلاع عمةى ، و عمةل الحةالي الةذي سةتجريه الباحثةة، ممةا يرسةم إطةار لمسةحبهاالاطلاع عمةى عينةات الدراسةات السةابقة وطرالةق  .3
 أساليب عرض النتالج ومناقشتها وتفسيرها.

 إجراءات البحث الميدانيّة: (8

 التفكيةةر  اسةةتخدمت الباحثةةة المةةنهج الوصةةفي لجمةةع البيانةةات وتحميمهةةال حيةةث تةةم جمةةع البيانةةات الإحصةةالية عةةن :مددنيا البحددث
، العلاقةةة الارتباطيةةة بينهمةةا ومسةةتوى كةةل منهمةةا، ودراسةةة اتخةةاذ القةةرارو  التفكيةةر التةةأممي مقةةاييس، وتةةم تطبيةةق اتخةةاذ القةةرارو  التةةأممي

 .والسنة الدراسيَّة جنسالضوء متغير  كل منهما فيوالفروق في 
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الظاهرة كما هي في الواقع والكشف عن العلاقة بين المتغيّرات التي تتعمةّق بالظّةاهرة، وهةو  أويهتم بدراسة المشكمة والمنهج الوصفي 
اً ويعبّةةر عنهةةا تعبيةةراً كميةةا وكيفيةةا، فةةالتعبير الكيفةةي الةةذي يصةةف الظةةاهرة ويوضةة  خصالصةةها، أمةةا التعبيةةر يهةةتمّ بوصةةفها وصةةفاً دقيقةة

الكمةي يعطةةي وصةفاً رقميّةةاً يوضّة  مقةةدرا وحجةم الظةةاهرة المةراد بحثهةةا. وتهةتم الدراسةةات الارتباطيّةة بتحديةةد العلاقةات بةةين متغيّةةرين أو 
وقوة تمك الارتباطةات، وتسةتخدم عةادةً الطةرق الإحصةاليّة لتحديةد إلةى أي حةدّ يةرتبط متغيةران أو أكثر ونوعيّة الارتباط بين المتغيّرات 

 .(73، 2003الطّيّب و خرون، ) خر. أكثر ببعضهم أو إلى أي حد يتسق التغير في أحد المتغيّرات مع التغيّر في متغيّرٍ 

 :كميةةة  مةةن جميةةع طمبةةة السةةنتين )الثانيةةة والرابعةةة( فةةي المجتمةةع الأصةةمي لمبحةةث الحةةالي يتكةةون المجتمددا الأصددمي لمبحددث
وتةمّ الحصةةول عمةى هةةذا  ،سةةنة رابعةة (3010) و سةةنة ثانيةة (743) ،( طالبةاً وطالبةةً 3773والبةال  عةةددهم )بجامعةة دمشةةق  الصةيدلة

 .(2023الإحصاء بجامعة دمشق،  ةر ل)دا .العدد بالرجوع إلى جداول دالرة الإحصاء بجامعة دمشق

  البحثعيّنة : 

 بجامعة دمشق الصيدلة( طالباً وطالبةً من طمبة كمية 100تكوّنت عيّنة البحث الحالي من ) :عينة التحقق من فرضيات البحث 
هم مةةن طمبةةة ( مةةن330و)، ( مةةن الإنةةاث220( مةةنهم مةةن الةةذكور و)60، تةةم اختيةةارهم بطريقةةةٍ عشةةواليّةٍ، )مةةن السةةنتين الثانيةةة والرابعةةة

 من المجتمع الأصمي. %( 34.7) ، بنسبةمن طمبة السنة الرابعة( 330السنة الثانية و)

 ما طريقة السحب المستخدمة من المجتما الأصمي لمبحث )الأساسية( نسبة العينة الكاممة :(1الجدول )

 النسبة المئوية العدد 

 %3467 100 )الأساسية( العينة الكاممة

 %300 3773 المجتمع الأصمي

 تم سحب العينة بالطريقة العشوالية العينة طريقة سحب

 بجامعةةة  الصةةيدلة( طالبةةاً وطالبةةة مةةن طمبةةة كميةةة 40تةةم تطبيةةق أدوات البحةةث عمةةى عينةةة مكونةةة مةةن ) :عينددة الصدددق والثبددات
، تةم اختيةارهم بشةكلٍ عشةوالي مةن ضةمن المجتمةع الأصةمي لمبحةث وخةارج عينتةه الأساسةية، وذلةك السنتين الثانية والرابعةةمن  دمشق

بهةةدف التحقةةق مةةن صةةدق وثبةةات المقةةاييس عةةن طريةةق إجةةراء المعالجةةات الإحصةةالية المناسةةبة، والتأكةةد مةةن دقةةة الصةةيابة المغويةةة 
 .محتوى المقاييس لمستويات الطمبة وملالمةووضوحها بالنسبة لمطمبة 

 ما طريقة السحبلمبحث )الأساسية( معينة الكاممة تبعاً لنسبة العينة الاستطلاعية  :(2الجدول )
 النسبة المئوية العدد 

 %20 40 العينة الاستطلاعية
 %300 100 )الأساسية( العينة الكاممة

 ومن خارج العينة الأساسية تم سحب العينة بالطريقة العشوالية العينة طريقة سحب
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 :حدود البحث 

 3/32/2023 دب يةةوم الأحةةمةةن تةةاري 2023/2022الأول مةةن العةةام الفصةةل الدراسةةي البحةةث فةةي أدوات  : تةةم تطبيةةقالحدددود الزمنيددة
 .21/32/2023ولغاية يوم الخميس 
 .دمشقبجامعة  الصيدلةكمية البحث في  أدوات تم تطبيق :الحدود المكانية
 .دمشق ةالصيدلة بجامعكمية تتمثل في أفراد عينة البحث من  :الحدود البشرية

–لأدوات البحث، كما تتمثةّل فةي عينةة البحةث  ةالسيكومتري، والخصالص اتخاذ القرارو  التفكير التأممي تتمثل في :الحدود العممية
والفةةروق تبعةةاً لمتغيةةر الجةةنس والسةةنة ، اتخةةاذ القةةرارو  التفكيةةر التةةأممي ودراسةةة العلاقةةة بةةين-بجامعةةة دمشةةق الصةةيدلةمةةن طمبةةة كميةةة 

 المتعمقة بأفراد عينة البحث. وقياسها من خلال الأدوات المستخدمة في الحصول عمى البيانات الدراسيَّة

 :أدوات البحث 

 :(2119)محمد عبد الرضا و  مروة عقيل جاسبمن إعداد  التفكير التأممي مقياسالأداة الأولى: 
 أحيانةاً  – بالبةاً  – دالمةاً ) تخمسةة خيةاراويوجةد أمةام كةل منهةا  (10)المقياس في شكمه الأصمي من يتكون : وصف المقياس – 

 ( عمى التوالي.3، 2، 1، 2، 3تأخذ الأوزان )، (أبداً  -نادراً 

 :الخصائص السيكومترية لممقياس 
مةةين حيةةث  ( مةةن صةةدق المقيةةاس عةةن طريةةق:2037 ،مةةروة ومحمةةد: تحققةةا )أولًا: صدددق المقيدداس عةةرض صةةدق المحكّ

مقياس في صورته الأولية عمى مجموعة من المتخصصين في مجال عمم النفس، لإبداء  رالهم حول فقةرات المقيةاس، ال
، وفةةةي ضةةةوء ملاحظةةةات المحكمةةةين تةةةم التفكيةةةر التةةةأمميوذلةةةك مةةةن حيةةةث الصةةةيابة المغويةةةة لمفقةةةرات، وشةةةموليتها لقيةةةاس 

دق الاتساق الداخميل حيث تم حساب معامل ارتباط كل بند مةع المجمةوع وعن طريق ص ،تعديل صيابة بعض الفقرات
ة، وهةةذل القةةيم تةةدل 0.601 - 0.327الكمةةي، وقةةد تراوحةةت قةةيم معةةاملات الارتبةةاط بةةين ) ( وجميعهةةا ذات دلالةةة إحصةةاليّ

 عمى صدق جيد.

: ثبات المقياس كرونباخ وبمغةت قيمةة معامةل من ثبات المقياس عن طريق ألفا ( 2037 ،مروة ومحمد)تحققا  :ثانياً
 ( وهذل القيمة تدل عمى ثبات جيد.0.775ألفا كرونباخ )

 :الخصائص السيكومترية لمقياس التفكير التأممي في البحث الحاليّ 
   :أوّلًا: صدق المقياس

مجموعةة مةن الاختبةارات التةي  عةن طريةق فةي البحةث الحةالي مقيةاس التفكيةر التةأمميقامت الباحثة بةالتحقق مةن صةدق 
 :( فرد40قامت بها عمى عينة استطلاعية مكونة من )

   :التفكير التأمميمقياس ل الاتساق الداخميصدق ر اختبا -1-
( 3عةةن طريةةق حسةةاب معامةةل ارتبةةاط درجةةة كةةل بنةةد مةةع الدرجةةة الكميةةة، والجةةدول ) الاتسةةاق الةةداخميصةةدق تةةم حسةةاب 

 يوض  النتالج:
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 الاتساق الداخمي لمقياس التفكير التأمميصدق  :(3الجدول )
التفكير التأمميمقياس    

 الانحراف المعياري المتوسط الدلالة الارتباط البند الانحراف المعياري المتوسط الدلالة الارتباط البند
1 0.799** .0000 2.25 1.215 16 0.664** 0.000 2.26 1.006 
2 0.499* .0240 2.75 0.965 17 0.683** 0.000 2.06 1.202 
3 0.418* .0120 1.05 0.452 18 0.768** 0.000 2.44 1.296 
4 0.225* .0220 1.17 0.577 19 0.821** 0.000 2.02 1.392 
5 0.516* .0300 1.83 0.937 20 0.664** 0.000 2.26 1.006 
6 0.429* 0.011 2.67 1.231 21 0.905** 0.000 2.18 1.438 
7 0.493* 0.027 1.42 0.515 22 0.819** 0.000 2.32 1.285 
8 0.809** 0.000 2.75 1.288 23 0.469* 0.031 2.87 1.253 
9 0.352* 0.033 1.83 0.389 24 0.355* 0.037 1.02 0.805 
10 0.760** 0.000 2.94 1.132 25 0.751** 0.000 2.82 1.163 
11 0.792** 0.000 3.02 1.253 26 0.422* 0.019 1.80 0.404 
12 0.738** 0.000 3.12 1.136 27 0.319* 0.042 1.07 1.114 
13 0.708** 0.000 3.12 1.189 28 0.867** 0.000 2.18 1.438 
14 0.702** 0.000 2.96 1.195 29 0.819** 0.000 2.32 1.285 
15 0.845** 0.000 3.10 1.233 30 0.751** 0.000 2.82 1.163 

 0.05* دال عند مستوى الدلالة/  0.01مستوى الدلالة  ** دال عند

إلةةى  (0,225)بةةين تتةةراوح  توهةةذل الارتباطةةا الكميةةة لممقيةةاس الكمةةي،يتبةةين مةةن الجةةدول السةةابق وجةةود ارتبةةاط بةةين كةةل بنةةد مةةع الدرجةةة 
، مع العمم بةأن البنيوي لممقياسمما يؤكد لنا الصدق ، (0,01/0,05)الدلالة  عند مستوى إحصالياً  ةموجبة ودالنسب  وهي، (0,905)

( 0203( وهةي أصةغر مةن )060220( التي تُعَد منخفضة هي دالة إحصالياً نظراً لمسةتوى دلالتهةا الةذي كةان )02223حتى النتيجة )
 .وهذا يدل عمى معامل ارتباط قوي نسبياً يوض  جودة الارتباط الجيدة

 :التأممي لمقياس التفكيرالتحميل العاممي دق اختبار ص -2
(، كيمو - اختبار بارتميت)عبر اختبار  تشبعات البنود مع المقياس الكمي تحميلمن خلال التحميل العاممي  عبر صدقتمّ حساب ال 

 ذلك: والجدول التالي يوض 
 صدق التحميل العاممي لمقياس التفكير التأممي :(4الجدول )

 اختبار بارتميت-                             كيمو
 0.756 لكفاية أخذ العينات يزر ماير أولكينكا قياس

 بارتميت اختبار
 1035.960 كايسكوير التقريبي

 435 درجة الحرية

 0.000 الدلالة الإحصالية للاختبار

%( وبقيمةةة 0203( أصةةغر مةةن )02000لصةةدق التحميةةل العةةاممي هةةي ) السةةابق أنَّ قيمةةة الدلالةةة لاختبةةار بارتميةةتيتضةة  مةةن الجةةدول 
 .(، مما يدل عمى صدق التحميل العاممي بمستوى جيد لمقياس التفكير التأممي تبعاً لتشبعات بنودل0,534قياس مقدارها )

 قامت الباحثة بالتحقق من ثبات المقياس في البحث الحالي عن طريق: :ثانياً: ثبات المقياس
وقةد تةم التحقةق مةن ثبةات الاتسةاق الةداخمي ألفةا كرونبةاخ بةين عبةارات المقيةاس  :يملاتسداق الدداخلثبات ا لفا كرونباخأ اختبار -1-

 لواحد ودل عمى وجود اتساق داخمي قوي وثبات لممقياس.اوهي قيمة موجبة وقريبة من  (0.781) بمغت قيمة ألفا كرونباخ
تم التحقق مةن ثبةات التجزلةة النصةفية عةن طريةق اختبةار جوثمةان  :التفكير التأممي مقياسجوثمان لمتجزئة النصفية لاختبار  -2-

وجميعهةا موجبةة  (0.702) وقيمةة جوثمةان، (0.713)وقد بمغةت قيمةة سةبيرمان بةراون ، وتم استخدام معادلة سبيرمان براون لمتصحي 
 وقريبة من الواحد.
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 :(2111، مصطفى عطية إبراىيم مصبحمن إعداد ) اتخاذ القرارالأداة الثانية: مقياس 
 بير ، أوافق، أوافق تماماً ( عبارة، يتم الإجابة عميها عبر البدالل )16يتكون المقياس في صورته النهالية من ) :وصف المقياس

 ( عمى التوالي.3، 2، 1، 2، 3تأخذ الأوزان ) ،(لا أوافق تماماً ، لا أوافق، متأكد

 الخصائص السيكومترية:  

  :مقيةاس فةي العةرض  حيةث صةدق المحكّمةين ( مةن صةدق المقيةاس عةن طريةق:2033، مصةطفى: تحقةق )صدق المقياسأولًا
وذلك من حيث الصةيابة  بداء  رالهم حول فقرات المقياس،صورته الأولية عمى مجموعة من المتخصصين في مجال عمم النفس، لإ

وعةةن طريةةق  ،ملاحظةةات المحكمةةين تةةم تعةةديل صةةيابة بعةةض الفقةةرات، وفةةي ضةةوء اتخةةاذ القةةراروليتها لقيةةاس المغويةةة لمفقةةرات، وشةةم
حسةةاب معامةةةل ارتبةةةاط كةةل بنةةةد مةةع المجمةةةوع الكمةةةي، وقةةد تراوحةةةت قةةةيم معةةاملات الارتبةةةاط بةةةين ل حيةةةث تةةةم صةةدق الاتسةةةاق الةةداخمي

 .ق جيد( وهذل القيم تدل عمى صد06632، وبصدق داخمي كامل بقيمة )( وجميعها ذات دلالة إحصاليّة0.472 -0.111)

ألفةةا كرونبةةاخ  وبمغةةت قيمةةة معامةةل ( مةةن ثبةةات المقيةةاس عةةن طريةةق ألفةةا كرونبةةاخ2033، مصةةطفىتحقةةق ) :ثانيدداً: ثبددات المقيدداس
 تدل عمى ثبات جيد. ة( وهذل القيم0,720)

 :في البحث الحاليّ  اتخاذ القرارالخصائص السيكومترية لمقياس 
 عن طريق: اتخاذ القرار مقياسلتحقق من صدق قامت الباحثة با :أوّلًا: صدق المقياس

عةن طريةق حسةاب معامةل ارتبةاط درجةة كةل  الاتساق الداخميصدق : تم حساب لكل بند تبعاً لممجموع الكمي الاتساق الداخمياختبار صدق  -1-
 ( يوض  النتالج:1بند مع الدرجة الكمية، والجدول )

 اتخاذ القرار لمقياسالاتساق الداخمي صدق  :(5الجدول )
 مقياس اتخاذ القرار

 الانحراف المعياري المتوسط الدلالة الارتباط البند الانحراف المعياري المتوسط الدلالة الارتباط البند
1 0.799** .0000 2.25 1.215 20 0.664** 0.000 2.26 1.006 
2 0.499* .0240 2.75 0.965 21 0.802** 0.000 2.18 1.438 
3 0.418* .0120 1.05 0.452 22 0.819** 0.000 2.32 1.285 
4 0.309* .0220 1.17 0.577 23 0.469* 0.031 2.87 1.253 
5 0.516* .0300 1.83 0.937 24 0.355* 0.037 1.02 0.805 
6 0.429* 0.011 2.67 1.231 25 0.751** 0.000 2.82 1.163 

7 0.493* 0.027 1.42 0.515 26 0.422* 0.019 1.80 0.404 
8 0.809** 0.000 2.75 1.288 27 0.319* 0.042 1.07 1.114 
9 0.352* 0.033 1.83 0.389 28 0.799** 0.000 2.18 1.438 

10 0.760** 0.000 2.94 1.132 29 0.819** 0.000 2.32 1.285 
11 0.792** 0.000 3.02 1.253 30 0.751** 0.000 2.82 1.163 
12 0.738** 0.000 3.12 1.136 31 0.469* 0.031 2.87 1.253 

13 0.708** 0.000 3.12 1.189 32 0.215* 0.037 1.02 0.805 
14 0.702** 0.000 2.96 1.195 33 0.751** 0.000 2.82 1.163 
15 0.845** 0.000 3.10 1.233 34 0.422* 0.019 1.80 0.404 
16 0.664** 0.000 2.26 1.006 35 0.319* 0.042 1.07 1.114 
17 0.683** 0.000 2.06 1.202 36 0.799** 0.000 2.18 1.438 
18 0.768** 0.000 2.44 1.296 37 0.819** 0.000 2.32 1.285 

19 0.848** 0.000 2.02 1.392 38 0.714** 0.000 2.26 1.381 
 0.05* دال عند مستوى الدلالة/  0.01** دال عند مستوى الدلالة 
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، (0,848)إلةى  (0,215)بةين تتراوح  توهذل الارتباطا ،الكمية لممقياسالسابق وجود ارتباط بين كل بند مع الدرجة يتبين من الجدول 
مةةع العمةةم بةةأن حتةةى  ،ممةةا يؤكةةد لنةةا الصةةدق البنيةةوي لممقيةةاس، (0,01/0,05) الدلالةةة عنةةد مسةةتوى إحصةةالياً  ةموجبةةة ودالةةنسةةب  وهةةي

( وهةذا 0203( وهةي أصةغر مةن )0.015دالةة إحصةالياً نظةراً لمسةتوى دلالتهةا الةذي كةان )( التي تُعَةد منخفضةة هةي 0,233النتيجة )
 . يدل عمى معامل ارتباط قوي نسبياً يوض  جودة الارتباط الجيدة

البنةود مةع المقيةاس  مةن خةلال تحميةل تشةبعاتالتحميةل العةاممي تةمّ حسةاب الصةدق عبةر  :اتخداذ القدرارلمقياس التحميل العاممي اختبار صدق  -2-
 (، والجدول التالي يوض  ذلك:كيمو - اختبار بارتميت)الكمي عبر اختبار 

 اتخاذ القرارصدق التحميل العاممي لمقياس  :(6الجدول )
 اختبار بارتميت- كيمو

 0.745 لكفاية أخذ العينات نكايزر ماير أولكي قياس

 تاختبار بارتمي
 1550.498 كايسكوير التقريبي

 703 درجة الحرية

 0.000 الدلالة الإحصالية للاختبار

%( وبقيمةةة 0203( أصةةغر مةةن )02000يتضةة  مةةن الجةةدول السةةابق أنَّ قيمةةة الدلالةةة لاختبةةار بارتميةةت لصةةدق التحميةةل العةةاممي هةةي )
 لتشبعات بنودل.تبعاً  اتخاذ القرار(، مما يدل عمى صدق التحميل العاممي بمستوى جيد لمقياس 02523قياس مقدارها )

 قامت الباحثة بالتحقق من ثبات المقياس عن طريق: :ثانياً: ثبات المقياس
وقةد تةم التحقةق مةن ثبةات الاتسةاق الةداخمي ألفةا كرونبةاخ بةين عبةارات المقيةاس  :يملاتسداق الدداخلثبات ا لفا كرونباخأ اختبار -1-

 لواحد ودل عمى وجود اتساق داخمي قوي وثبات لممقياس.اوهي قيمة موجبة وقريبة من  (0.734) بمغت قيمة ألفا كرونباخ
تةةم التحقةةق مةةن ثبةةات التجزلةةة النصةةفية عةةن طريةةق اختبةةار جوثمةةان وتةةم اسةةتخدام معادلةةة  :جوثمددان لمتجزئددة النصددفيةاختبددار  -2-

 وقريبة من الواحد.( وجميعها موجبة 0.732وقيمة جوثمان )، (0.746)وقد بمغت قيمة سبيرمان براون ، سبيرمان براون لمتصحي 
 عرض نتائا البحث ومناقشتيا: (9

 :التّحقّق من فرضيّات البحث
لمتحقةق و عينةة البحةث  التفكير التأممي واتخاذ القرار لةدى أفةرادتوجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصاليّة بين  لا :ولىالفرضية الأ 

 باط بيرسون:من فرضية البحث تم استخدام معامل ارت
 التفكير التأممي ودرجات مقياس اتخاذ القرار العلاقة الارتباطية بين درجات مقياس :(7الجدول )

 اتخاذ القرار مقياس 

 التفكير التأممي مقياس
0.118 بيرسون

*
 

 0.042 الدلالة

 300 العينة

 0.05** دال عند مستوى الدلالة 
( وهةةةي أصةةةغر مةةةن 0,022إلةةةى الدلالةةةة الإحصةةةالية التةةةي هةةةي )( القريبةةةة مةةةن الواحةةةد وبةةةالنظر *0,336بةةةالنظر إلةةةى قيمةةةة بيرسةةةون )

سةتوى دلالةة توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصاليّة عند مبأنه  قبل الفرضية البديمةتو  لالمطروحةالفرضية  ترفض( وبذلك 0203)
  .اتخاذ القرارازداد مستوى  التأمميالتفكير العلاقة طردية فكمما ازداد مستوى وهذل ، اتخاذ القرارو  التفكير التأممي ( بين0603)
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مسةاحة أوسةع لمفةرد بةالتفكير بصةورة أكثةر ابتكةاراً  يعطةي التفكيةر التةأممي: فةي أن لاقةة مةن وجهةة نظةر الباحثةةويمكن تفسير هةذل الع
وأكثر مرونةً مما يساعدل عمى بناء إدراك جديد يعزز من قيمة الأفكار التةي مةن خلالهةا يسةتطيع الفةرد بنةاء قةرارات مهمةة وذات أثةر 

نب وأكثر من ميةل ورؤيةة شخصةيَّة ، مما يعزز القرارات بأكثر من اتجال وجاإيجابي عميه، فاتخاذ القرار بحد ذاته مبني عمى الأفكار
  .بحتة
 تعةزى  التفكيةر التةأممي البحةث عمةى مقيةاس أفةراد عينةةدرجةات  بةين متوسةطيوجد فرق ذو دلالة إحصةاليّة لا  :نيةالثا الفرضية

 :T-TESTلمتحقق من الفرضية تم استخدام اختبار و ، لمتغير الجنس

 لمتغير الجنسالتفكير التأممي تبعاً  الفروق في :(8الجدول )

قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد الجنس 
 ستيودنت

 القرار الدلالة الإحصالية درجة الحرية

 10.239 100.16 80 ذكر يمقياس  التفكير التأمم
 11.342 96.72 220 أنثى دال إحصاليا 018. 298 2.382

 

 فضتةةةر  وبالتةةةالي (0,05مةةةن ) أصةةةغر( 0,036وهةةةي ) Sig (2-tailed)بةةةالنظر إلةةةى قيمةةةة ت سةةةتيودنت وقيمةةةة الدلالةةةة الإحصةةةالية 
تعةزى  التفكيةر التةأممي( فةي 0603عنةد مسةتوى دلالةة )يوجد فرق ذو دلالة إحصاليّة : بأنه قبل الفرضية البديمةتو  المطروحةالفرضية 

  .(300634والفروق لصال  مجموعة الذكور نظراً إلى متوسطهم الأكبر ) ،لمتغير الجنس
 .(2034لعقمة )وجاءت هذل النتيجة مشابهة نسبياً لنتيجة ا

إيجابي فةي  أنَّ الذكور في هذل العينة خصيصاً لديهم تأملات كبيرة ببناء مستقبل: ويمكن تفسير ىذا الفرق من وجية نظر الباحثة
م أفكةار تأمميةة أكثةر مةن حيةث تكةون لةديه ووضةع اجتمةاعي يحتةاج إلةى كثيةر مةن الجهةود تةدهورظل وضع اقتصادي يطغةى عميةه ال

يعوا أن يأمنوا أنفسهم ومستقبمهم، فالذكور لةديهم تطمعةات مسةتقبميَّة أكثةر فةي ظةل تعرضةهم بأن يكونوا في مكان أفضل ليستط الإناث
  لظروف استثنالية في هذا البمد، الذي يعزز لديهم حوافز التفكير بشكل تأممي أكثر.

  القةةرار تعةةزىاتخةةاذ درجةةات أفةةراد عينةةة البحةةث عمةةى مقيةةاس  اتبةةين متوسةةطيوجةةد فةةرق ذو دلالةةة إحصةةاليّة لا  :الثالثددةالفرضددية 
 :T-TESTلمتحقق من الفرضية تم استخدام اختبار ، ولمتغير الجنس

 لمتغير الجنس القرار تبعاً الفروق في اتخاذ  :(9الجدول )
 القرار الدلالة الإحصالية درجة الحرية قيمة ت ستيودنت الانحراف المعياري المتوسط العدد الجنس 

 مقياس اتخاذ القرار
 11.156 24121. 80 ذكر

5.571 298 .000 
دال 
 20.523 107.78 220 أنثى إحصاليا

الفرضةية  فضتةر ( وبذلك 0203( أصغر من )02000وهي ) Sig (2-tailed)بالنظر إلى قيمة ت ستيودنت وقيمة الدلالة الإحصالية 
تعةةزى لمتغيةةر  اتخةةاذ القةةرار( فةةي 0603عنةةد مسةةتوى دلالةةة )يوجةةد فةةرق ذو دلالةةة إحصةةاليّة  أنةةهبالفرضةةية البديمةةة  تقبةةلو  المطروحةةة

  .(323622، والفروق لصال  مجموعة الذكور نظراً إلى متوسطهم الأكبر )الجنس
 (. 3775)نايمز و خرون وجاءت هذل النتيجة مشابهة لنتيجة دراسة 

أكثةةر منطقيةةة باتخةةاذ قةةراراتهم مةةن الإنةةاث نظةةراً إلةةى طبيعةةة الإنةةاث أنَّ الةةذكور : الفددرق مددن وجيددة نظددر الباحثددةويمكددن تفسددير ىددذا 
فةالأنثى أكثةر حساسةية مةن الةذكر ، العاطفية التي تجعةل مةن قةراراتهم فةي كثيةر مةن الأحيةان يغمةب عميهةا الطةابع العةاطفي والوجةداني

 قراراتها أكثر تأثراً وتعرضاً لطبيعتها الوجدانيَّة العاطفيَّة الشخصيَّة. لمظروف التي تتعرض لها في الحياة مما يجعل
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  درجةةات أفةةراد عينةةة البحةةث عمةةى مقيةةاس التفكيةةر التةةأممي  اتبةةين متوسةةطيوجةةد فةةرق ذو دلالةةة إحصةةاليّة لا  :الرابعددةالفرضددية
 : T-TESTلمتحقق من الفرضية تم استخدام اختبار و ، تعزى لمتغير السنة الدراسيَّة

 التفكير التأممي تبعاً لمتغير السنة الدراسيَّة الفروق في :(11الجدول )

قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط العدد السنة الدراسيَّة 
 ستيودنت

 القرار الدلالة الإحصائية درجة الحرية

 يمقياس  التفكير التأمم
 10.056 99.91 150 السنة الرابعة

3.602 298 .000 
دال 
 11.739 95.37 150 السنة الثانية إحصاليا

 

الفرضةية  فضتر وبذلك  (0,05من ) أصغر( 0,000وهي ) Sig (2-tailed)بالنظر إلى قيمة ت ستيودنت وقيمة الدلالة الإحصالية 
أفةراد عينةة ( بةين متوسةطات درجةات 0603عنةد مسةتوى دلالةة )يوجةد فةرق ذو دلالةة إحصةاليّة أنةه بقبل الفرضية البديمةة تو  المطروحة

نظةراً إلةى متوسةطهم الأكبةر  السنة الرابعةةوالفروق لصال  مجموعة ، البحث عمى مقياس التفكير التأممي تعزى لمتغير السنة الدراسيَّة
(77673). 

كةار طمبةة السةنة الرابعةة أصةبحوا فةي مرحمةة تتكةون لةديهم توقعةات مسةتقبمية وأف أنَّ : ويمكن تفسير هةذا الفةرق مةن وجهةة نظةر الباحثةة
، وهةذا مةا يجعةل مةن أفكةارهم أكثةر نظةراً إلةى اقتةرابهم مةن مرحمةة التخةرج ممةا يعةزز لةديهم دوافةع التفكيةر التةأممي أكبر وأعمق، تأممية

 .ابتكاراً وأكثر تأملًا من طمبة السنة الثانية
  القرار تعزىدرجات أفراد عينة البحث عمى مقياس اتخاذ  اتبين متوسطيوجد فرق ذو دلالة إحصاليّة  لا :الخامسةالفرضية 

 :T-TESTلمتحقق من الفرضية تم استخدام اختبار ، ولمتغير السنة الدراسيَّة
 السنة الدراسيَّةلمتغير  القرار تبعاً الفروق في اتخاذ  :(11الجدول )

الانحراف  المتوسط العدد السنة الدراسيَّة 
 المعياري

قيمة ت 
 ستيودنت

 القرار الدلالة الإحصائية درجة الحرية

مقياس اتخاذ 
 القرار

 11.249 121.67 150 السنة الرابعة
10.839 298 .000 

دال 
 20.395 101.06 150 السنة الثانية إحصاليا

 
الفرضةية فض تر وبذلك  (0,05من ) أصغر( 0,000وهي ) Sig (2-tailed)بالنظر إلى قيمة ت ستيودنت وقيمة الدلالة الإحصالية 

( بةين متوسةطات درجةات أفةراد عينةة 0603عنةد مسةتوى دلالةة )يوجةد فةرق ذو دلالةة إحصةاليّة  أنةهبقبل الفرضية البديمةة تو  المطروحة
نظةراً إلةةى متوسةطهم الأكبةةر  السةنة الرابعةةةوالفةروق لصةال  مجموعةةة ، تعةزى لمتغيةةر السةنة الدراسةةيَّة اتخةاذ القةةرارالبحةث عمةى مقيةةاس 

(323645). 
طمبةة السةنة الرابعةة قةد وصةموا إلةى الخطةوة النهاليةة التةي تحقةق لهةم طموحةات أنَّ : ويمكن تفسةير هةذا الفةرق مةن وجهةة نظةر الباحثةة

مهنيَّةةة وعمميةةة مسةةتقبمية، حيةةث يصةةب  طالةةب سةةنة التخةةرج يصةةنع قةةرارات ذاتيةةة تسةةاعدل عمةةى تمهيةةد طريقةةه المهنةةي مةةن حيةةث كيفيةةة 
وطةةرق التطةةوير منهةةا والرفةةع مةةن مسةةتواها كالاسةةتمرار بالدراسةةات العميةةا أو اتخةةاذ القةةرار بالسةةفر والعمةةل اسةةتخدام شةةهادته الصةةيدليَّة 

  .خارجاً 
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 في ضوء ما أسفرت عنه نتالج البحث توصي الباحثة بما يمي: :توصيات البحث

 لدى طمبة الجامعة. التفكير التأممي ة وورشات تدريبية تهدف إلى تنميةإقامة نشاطات جامعي .1

 ها الأساتذة عمى طمبتهم.يلدى الطمبة من خلال المحاضرات التي يمق التفكير التأمميتدعيم مستوى  .2

 لدى طمبة الجامعة. مستويات القدرة عمى اتخاذ القرارإقامة نشاطات جامعية تهدف إلى زيادة  .3

 مقترحات البحث:
المشةةةكلات طمبةةةة الجامعةةة وعلاقتهةةا بمتغيةةةرات جديةةدة مثةةل )لةةدى  اتخةةاذ القةةرارو  التفكيةةر التةةةأممي إجةةراء المزيةةد مةةن الدراسةةةات حةةول)

بنةاء البةةرامج  لةدى طمبةةة كميةات أخةةرى / اتخةةاذ القةرارب التفكيةةر التةأممي دراسةة علاقةة ( وبيرهةةا /النفسةية، أسةاليب المعاممةةة الوالديةة...
التي تساعد فةي اتخةاذ القةرار ضةمن نطةاق مةن  عمى التفكير التأممي ومهاراته بالاعتماد اتخاذ القرارالإرشادية التي تهدف إلى تنمية 

  التفكير أوسع وأكبر.
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