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 :السمخص
العلاقة بيغ خبخات الإسػاة  يػم مخةمػة الصفػلػة اادمػاف ا لعػا  يهجؼ هحا البحث إلى تعخؼ 

؛ بمػػع عػػجدهع لػػجع عيشػػة مػػغ شمبػػة مخةمػػة التعمػػيع ال ػػانػ  بسػػجارس مجيشػػة دمذػػق الالكتخانيػػة
، اادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة ،اً اشالبة، اقج تع استخجاـ مؿياسم خبػخات الإسػاة شالب( 065)

مدػتػع ؛ اتػع التػلػإ إلػى معسػعػة مػغ الشتػازه أبخزهػا  ايخضػيات  للإجابة عغ أسئمة البحػث
 ،كػػػاف يػػػػؽ الستػسػػػ  لػػػجع أيػػػخاد عيشػػػة الجراسػػػة خبػػػخات الإسػػػاة  اادمػػػاف ا لعػػػا  الالكتخانيػػػة

 ا لعػػا  الالكتخانيػػة،اجػػػد علاقػػة إيعابيػػة بػػيغ كػػإ مػػغ خبػػخات الإسػػاة  اادمػػاف إضػػايةً إلػػى 
ااجػد يخاؽ دالة اةرازياً بيغ أيػخاد عيشػة الجراسػة عمػى مؿيػاس خبػخات الإسػاة  تبعػاً لستػيػخ 
العشذ، اكانت الفخاؽ لرالح الاناث، يم ةيغ لع تكغ الفخاؽ عمى ذات السؿياس دالػة تبعػاً 

خاد عيشػة الجراسػة اةرػازياً بػيغ أيػلستػيخ السدتػع التعميسم للأهػإ، إضػاية لػجػػد يػخاؽ دالػة 
عمػػػى مؿيػػػاس ادمػػػاف ا لعػػػا  الالكتخانيػػػة تبعػػػاً لستػيػػػخ  العػػػشذ االسدػػػتػع التعميسػػػم للأهػػػإ، 

 كانت الفخاؽ لرالح الحكػر، االصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة.ا 
 

شمبػػة السخةمػػة  السػػخاهقيغ، ،ةالإلكتخانيػػادمػػاف ا لعػػا  ، خبػػخات الاسػػاة  الكمسااات السفتاحيااة:
 ال انػية.
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Abstract: 
This research aims to identify the relationship between childhood abuse ex-

periences and electronic game addiction among a sample of secondary 

school students in Damascus schools; their number reached (560) male and 

female students. The scales of abuse experiences and electronic game addic-

tion were used to answer the research questions and hypotheses. A set of re-

sults was reached, the most prominent of which are: There is a above aver-

age level of abuse experiences and electronic game addiction among the 

study sample members, and there is a positive relationship between both 

abuse experiences and electronic game addiction, and there are statistically 

significant differences between the study sample members on the abuse ex-

periences scale according to the gender variable, and the differences were in 

favor of females, while the differences on the same scale were not significant 

according to the variable of the educational level of the parents, in addition 

to the presence of statistically significant differences between the study sam-

ple members on the electronic game addiction scale according to the varia-

bles of gender and the educational level of the parents, the differences were 

in favor of males, and students from uneducated families. 
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     :السقجمة

خبخات الإساة  يم مخةمة الصفػلة مغ أك خ الطػاهخ انتذاراً يم مختمف السعتسعات، اأخصخها تأثيخاً عمى لحة الفػخد الشفدػية، تعج  

تػػيخ أرضػية خرػبة للانحخايػات كػنهػا ا  ،عمى اعتبارهػا عسميػة هػجـ لذخرػية الفػخداةيات  الاجتساعية، امدتقبمة الجراسم االسهشم، 

اسػمػك  يػم السخاةػإ الهػا التػأثيخ ا كبػخ يػم تخرػيت ، الشفدية االدمػكية، السا كانت ا سخ  هم البشية ا الى التم يشذأ ييها الفخد 

تشبػ  باضػصخا   (، إنسا يس إ إسػاة االتهجيج، االإهانةاللاةقة يإف أ  خمإ يم دار ا سخ  أا القازسيغ عمى تخبية الصفإ )كالخيس، 

تمقػم  االعشدػية االإهسػاؿ، ،االشفدػية ،الإسػاة  العدػجيةالشفدية مدتؿبلًا، يخبخات الإساة  ضاهخ  متعجد  ا تكاؿ تتزػسغ  لحت يم 

تتخكػػ  مػػغ  ثػػار سػػمبية  )خبػػخات الإسػػاة ( امػػا السذػػكمةهػػح   لخصػػػر  انطػػخاً (، 72، 7552بآثارهػػا عمػػى ا يػػخاد االسعتسعػػات )معسخيػػة،

( 7512،لػػػبصم اتػػػػمم)؛ (10، 7556الؿيدػػػم، ) يقػػػج درسػػػها الك يػػػخ مػػػغ البػػػاة يغ امػػػشهع إ نسػػػػ  اللاةقػػػة؛الفػػػخد يػػػم مخاةػػػعمػػػى 

 ،سػمػكيةا  ،غالبػاً مػا يعػانم يػم مخاةػإ عسػخ  اللاةقػة مػغ مذػكلات اجتساعيػة يػم شفػلتػ  سػاة خبػخ الإالػح   الفخدلى أف إ اتػلمػا

)السخاهػػػق( يػاجػػػ  لػػػعػبات يػػػم التكيػػػر مػػػع محيصػػػة الخػػػارجم، اعخضػػػةً لرػػػخاعاتٍ داخميػػػة ا مػػػخ الػػػح  يععػػػإ اانفعاليػػػة متشػعػػػة، 

أا خعػإ، اهشػا تطهػخ التعبيخ عػغ مكشػناتػ  داف خػػؼ  اخارجية، تجيع  لمبحث عغ ةمػؿ تُذعخ  بالخاةة اتمبم اةتياجات ، اتتيح ل 

الاجتسػاعم  اأمػغ محيصػة ا سػخ   الاهسػاؿأا للإسػاة   تعػخض الفػخد أف عمػى اعتبػارالستاةة؛  ا لعا  الإلكتخانية كأيزإ الحمػؿ

إلػى إضػايةً  ،خاشئػة مختبصػة بتفزػيإ الػةػج  أيكػارتدػتحػذ عميػ  ، ابالتالم مغ أسخت  االتقبإ ،لتػقع عجـ تمبية ةاجات الحب يقػد 

 أةػلاـتحقػق لػ  لى اجهػة مػخيػة إ ا لعا  الالكتخانية يتتحػؿ؛ ييمعأ إلى العالع الايتخاضم؛ بالآخخيغاعجـ ال قة  ،ر بالحخمافلذعػ ا

نسػػػاذج ا لعػػػا  الإلكتخانيػػػة تقػػػجـ مػاجهتهػػػا بػػػالػاقع. بسعشػػػى  خػػػخ  عامػاجهػػػة ا خصػػػار التػػػم لا يدػػػتصي ،الدػػػيصخ ا  الحػػػب، االتقبػػػإ،

بيغ  السحتسمة العلاقةهشا كانت هح  الجراسة لتعخؼ ، امغ مغ نقز يعاني لدمػكيات مخغػبة يدعى الفخد مغ خلالها لمتعػيس عسا 

 .شمبة مخةمة التعميع ال انػ  لجع  خبخات الإساة  يم مخةمة الصفػلة اادماف ا لعا  الالكتخانية
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 البحث: مذكمة

السعاممػة مػغ السحيصػيغ إلا أف الفػخد يػم هػح  السخةمػة قػج يتعػخض لػلأذع أا إسػاة  ، ةػإ الشسازيػة الهامػةتعج مخةمة الصفػلة مغ السخا

مسػا يععػإ  ؛تسػارس تحػت تػخعية معتقػجات تخبػيػة خاشئػة كأةػج أسػاليب التأديػب أا ب ، عمى اعتبار أنها سمػكيات مقبػلة اجتساعيػاً 

 ، انفدػي لػحية  ثػار مػغ عميهػا يتختػب لسػا بػإ الصفػإ، لانتهاكهػا ةقػػؽ  يقػ  لػيذ كبيػخ ، مذػكمة ا شفػاؿ التػم يتعػخض لهػا الإسػاة مغ 

 أيػاً  البمػجاف يػم كػإ يحػجث بػإ أخػخع، داف  ثقايػة أا عػخؽ، أا ،بمػج ا شفػاؿ عمػى ضػج الإسػاة  ةػجاث يقترػخ الا قريخ  ابعيج  السجع.

يذػعخ  بػالشقز يؤثخ عمى اتباع الصفإ لاةتياجات  ا ساسية عمى الرعيج الشفدم االعدج ؛ مسا  ، ا مخ الح اديانتها ثقايتها كانت

، مسػػا يذػػكإ لجيػػة يكػػخ  غيػػخ مشصؿيػػة الؿيسػػة؛ اغيخهػػا مػػغ السذػػاعخ الدػػمبية التػػم تخايقػػ  يػػم السخاةػػإ العسخيػػة التاليػػةاالجانيػػة، اانعػػجاـ 

نػ  غيػخ أيكػار بأ تدػيصخ عميػ ، ا غيػخ ااثػق بشفدػة يععمػ  ا مػخ الػح الإسػاة  بدػبب هػح  الرػفات التػم يسمكهػا،  يدػتحقمفادها أن  

 تذيخ الإةرازيات ةيث (؛50، 2007)عمياف، الخاص، االابتعاد عغ الآخخيغلى عالس  للاندحا  إ مسا يجيع  ،مقبػؿ مغ محيص 

يػم مختمػف  للإسػاة  التعػخض شدػبةب مصخد تدايج اجػد إلى 7515اكاف  خخها عاـ  (WHO)الرادر  عغ مشطسة الرحة العالسية 

( إلػى 7517كػاتبم، ؛7515، ارزؽ  ؛ ةسػاد 7555العسهػريػة العخبيػة الدػػرية تػلػمت دراسػة كػإ مػغ )بخكػات،  يفػم ،أرجاة العػالع

 يػم ا سػخ  ةسايػة إدار  عػغ الرػادر  الاةرػازيات تذػيخ ةيغ أف الحكػر االإناث قج تعخضػا للإساة  بذكإ مختفع يم شفػلتهع، يم

 االشفدػػية، العدػػجية، الإسػػاة  بػػيغ تػزعػػت ،اسػػاة  ةالػػة 220 مػػع 7511 سػػت أتػػهخ مػػغ عػػاـ خػػلاؿالإدار  تعاممػػت  أف إلػػى ا ردف

 ا اؿ كػانػف  يػم الرػادر تقخيخهػا يػم العالسية الرحة مشطسة أتارت كسا ،(15 ،7511 ا سخ ، ةساية إدار ) العشديغ كلا اتسمت

 مخةمػة يػم معاممػة لدػػة تعخضػهع عػغ يعبػخاف  رجػلاً  12 كػإ مػغ ااةػج ارجػإ ندػاة، 0 كإ مغ ااةج  امخأ   أف إلى 7515 عاـ مغ

 كانػت سػػاةيػم السخاةػإ العسخيػة اللاةقػة بية الدػم العجيػج مػغ التػأثيخات يػم مخةمػة الصفػلػة للإساة  الفخدتعخض  ايشته عغ الصفػلة،

تػالػإ العيػج غيػا  ال يػإف( Schneider, King, Delfabbro, 2017,321)لػػػػ  يػيقػاً  أا سػمػكية؛لػحية،  أا اجتساعيػة، أا نفدية،

 عبػػخ اعتسادهػػا، االشذػػػ  الدازفػػة ،بالدػػعاد  كػنهػػا اسػػازإ تذػػعخ  ا لعػػا  الالكتخانيػػة مسارسػػةإلػػى لصفػػإ ا بػػيغ الصفػػإ االػالػػجيغ، يػػجيع
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سػػاد  الػػجاباميغ، السعخايػػة بهخمػػػف ، مػػغ خػػلاؿ ايػػخاز  لتحقيػػق مدػػتػيات ازنعػػازات مدػػتسخ  عمػػى نطػػاـ مكايػػآت يحفػػد اللاعػػب عمػػى

الػح   (126-120، 7572أةسػج،)ايؤكػج ذلػظ  ،المعػب يػم للاسػتسخارالدعاد ، ما يععإ اللاعب يذعخ بالستعة عشج الشعاح، ايحفػد  

يػم ةػيغ  .أا التحػجيات الذخرػية الزػػػ  االقدػػ  ا سػخيةكػسػيمة لمهػخا  مػغ  الالكتخانية ا لعا إلى يمعأ  إلى أف الفخد تػلإ

مسارسػػػة ا لعػػػػا   إلػػػى تػػػجيعهعا شفػػػػاؿ، ا السذػػػاكإ ا سػػػخية االسذػػػػادات الكلاميػػػة بػػػيغ الػالػػػجيغ  ( إلػػػى أفYee,2006,772أتػػػار )

( المػػحيغ أتػػارا إلػػى أف ادمػػاف ا لعػػا  075، 7577)عبػػج الكػػخيع اعيدػػى، تػلػػإ إليػػ ذلػػظ مػػا ، ابؤكػػج ذلػػظ داف هػػجؼ الالكتخانيػػة

، اتأكيػػػجاً عمػػػى ذلػػػظ أتػػػار كػػػإ أسػػػخية الالكتخانيػػػة يشسػػػػ يػػػم بيئػػػة ؛ 175، 7572أةسػػػج،) مػػػغ تشتذػػػخ ييهػػػا الخقابػػػة االعقػػػا  الرػػػارـ

إلػى أف ا شفػاؿ المػحيغ يشتسػػف إلػى أسػخ غيػخ مدػتقخ  أا تعخضػػا للإسػاة  مػغ  Lee& Morgan,2018,12) ؛172، 7575تػحاتة،

 أضف لحلظ ما تػلمت ل  دراسات كإ مغ أسخهع يكػنػف أك خ عخضة لإدماف ا لعا  الالكتخانية،

 (Schimmenti et al.,2017; Doi, Sumi& Fujiwara,2021; Chitra et al.,2024; Elkin& Kilincel,2024)  االمػحيغ أتػاراا

 يم الجليإ التذخيرم الخامذ ايؤكج ذلظ ما نعج ، ا لعا  الالكتخانية إلى أف الخبخات الرادمة تديج مغ مدتػع ادماف

 (DSM 5,2013, 798)  عػاـ،  75-17بذكإٍ كبيػخ، لػجع ا يػخاد مػغ عسػخ  يشتذخالح  أتار إلى أف إدماف ا لعا  عبخ الانتخنت

المتأكػػج مػػغ إةدػػاس شػػا نبػػع الإةدػػاس بسذػػكمة الجراسػػة، امػػغ ه، اخرػلػػاً لػػجع أالئػػظ الػػحيغ يعػػانػف مػػغ القدػػػ  االإهسػػاؿ ا سػػخ  

لمتعػخؼ إلػى دمذػق، مػجارس محايطػة يػم عمػيع ال ػانػ  ( مػغ شمبػة مخةمػة الت25) لػػػػلعسإ عمى اجػخاة دراسػة اسػتصلاعية الباة ة تع ا

، مػغ خػلاؿ تصبيػق مؿيػاس خبػخات الإسػاة  الستػحكخ  السعػج مػغ لػجيهع تػيػعاً أنػػاع هػح  الخبػخات  مجع انتذار خبػخات الإسػاة ، اأك ػخ

ابعػػج تحجيػػج ا يػػخاد الػػحيغ تعخضػػػا للإسػػاة  يػػم شفػػػلتهع،  ،بعػػج تخجستػػ  االتحقػػق مػػغ خرازرػػ  الدػػيكػمتخية (Khani,2003) قبػػإ

لتحجيػج  (Kathleen, 1993; Shackman, 2007; Freyd,2005) الإساة  التم خبخاها، تع الخجػػع إلػى دراسػة كػإ مػغ اتحجيج أنػاع

؛ الآثار الشاجسة عغ التعخض للإساة  يم مخةمة الصفػلػة، الاسػيسا أف هػح  الجراسػات تشاالػت  ثػار خبػخات الإسػاة  الشفدػية االعدػجية

أسػفخ  ، اقػج هػا عمػى أيػخاد العيشػة الاسػتصلاعيةيم قازسة تػصب اتػزيع إليها هؤلاة الباة يغتع اضع  ثار الإساة  التم تػلإ ةيث 
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هم مغ أك خ أنػاع الإساة  التم تعػخض لهػا أيػخاد عيشػة الجراسػة، يػم ةػيغ كانػت  غ أف الإساة  العدجية، االشفديةهحا الاستصلاع ع

الػعػبة التفاعػإ %، 75تػجنم تقػجيخ بشدػبة ا %، 60 بشدػبة ةالإلكتخانيػادماف ا لعا  أك خ الآثار الشاتعة عغ هح  الاساةات هم  

يم البحػث الحػالم  )إدماف ا لعا  الالكتخانية( لتشاالها، ةيث تع استهجاؼ أك خ الآثار تيػعاً %10بشدبة  الاجتساعم مع الآخخيغ

باين خباخات الاسااءة فاي مخحماة الظفهلاة  ماا طبيعاة العلاقاة ز مذػكمة البحػث يػم التدػالآؿ الآتػم عمى مػا سػبق يسكػغ تمخػيبشاةً ا 

 في مجارس محافظة دمذق الخسسية؟ مخحمة التعميم الثانهي عيشة من طمبة وإدمان الألعاب الالكتخونية لجى 

 تتعمى أهسية الجراسة يم الشقا  التالية أىسية الجراسة: 

 الأىسية الشظخية:

 عمى تخريت  السدتقبمية. ايخد يم شفػلت الإساة  التم يسكغ أف يتعخض لها لآثار الدمبية تتخكها تدمي  الزػة عمى ا 

 الأىسية التظبيكية:

 ا لعا  الإلكتخانية. ادماف السخاهقيغ عمى مسارسةارتادية لمحج مغ مدتػع مغ نتازه هح  الجراسة يم التخصي  لػضع بخامه  الاستفاد  يتػقع 

  ًيم تشااؿيتػقع مغ نتازه هح  الجراسة إياد  الباة يغ يم هحا السعاؿ يم العسإ عمى إجخاة بحػث ادراسات أك خ تعسقاً اتخررا 

 .الشفدية االعدجية الستػيخات الذخرية لجع ا يخاد المحيغ تعخضػا للإساة 

 ما يمم  إلى التعخؼتهجؼ الجراسة الحالية : الجراسة أىجاف

 لجع أيخاد عيشة الجراسة.خبخات الإساة ، اادماف ا لعا  الالكتخانية انتذار  ندبة 

 .العلاقة بيغ خبخات الإساة  اادماف ا لعا  الالكتخانية 

 الآتم  عمى الشحػالجراسة أسئمة  ةاغيلتع ها تثار إ تست يم ضػة مذكمة الجراسة التم :تداؤلات الجراسة

  عيشة الجراسة؟لجع أيخاد  خبخات الإساة انتذار  ندبةما 

  انتذار ادماف ا لعا  الالكتخانية لجع أيخاد عيشة الجراسة؟ ندبةما 
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 :فخضيات الجراسة 

  درجاتهع عمى مؿياس إدمافالإساة  ا  درجات أيخاد العيشة عمى مؿياس خبخاتعلاقة ارتباشية ذات دلالة إةرازية بيغ لا تػجج 

 الإلكتخانية.ا لعا  

  تعدع لستػيخ العشذ. خبخات الإساة  إةرازية بيغ متػسصات درجات أيخاد عيشة الجراسة عمى مؿياسلا تػجج يخاؽ ذات دلالة 

  الجراسة عمى مؿياس خبخات الإساة  تعدع لستػيخ السدتػع لا تػجج يخاؽ ذات دلالة إةرازية بيغ متػسصات درجات أيخاد عيشة

 التعميسم للأهإ.

  متػسصات درجات أيخاد عيشة الجراسة عمى مؿياس ادماف ا لعا  الالكتخانية تعدع لستػيخ العشذ.لا تػجج يخاؽ ذات دلالة إةرازية بيغ 

 ادماف ا لعا  الالكتخانية تعدع لستػيخ  لا تػجج يخاؽ ذات دلالة إةرازية بيغ متػسصات درجات أيخاد عيشة الجراسة عمى مؿياس

 التعميسم للأهإ. السدتػع 

 :والتعخيفات الإجخائية السرظمحات

  ( خبخات الإساة  الشفدية االعدجية بأنها561، 1777عخؼ كإ مغ )مخيسخ اعبج الخازؽ،  الإساءة الشفدية والجدجية:خبخات"  

 ،الصفػلةمخةمة  يممغ قبإ القازسيغ عمى رعايت   ضج  ػَجّ تُ كانت  التم السباتخ  اغيخ السباتخ  ا يعاؿ ردادكإ ما يتحكخ  الفخد مغ 

، اتخبػياً ، نفدياً الستشػعة )غ تأنها أف تحػؿ داف اتباع ةاجات  كالإيحاة البجنم أا مسارسة سمػكيات مجدج   أا نفدمل  أذع  اتدبب

  ( اتػييخ الفخص السشاسبة لشسػ  نسػاً مشاسباً".جدجياً، ااجتساعياً 

   عميها السفحػص نتيعة إجابت  عمى البشػد السعج  لؿياس خبخات الإساة   يحرإاتعخَّؼ خبخات الإساة  اجخازياً  بأنها الجرجة التم 

 درجة كحج أدنى. 27أعمى ا درجة كحج 171 ةيث تتخااح الجرجة الكمية عمى هحا السؿياس بيغ؛ بأنػاعها العدجية، االشفدية

 للاضصخابات الشفدية الخامذ  االاةرازميعخؼ الجليإ التذخيرم  :لكتخونيةدمان الألعاب الإ إ(DSM 5,2013, 796-797) 

بالاستخجاـ السفخ  اغيخ السشزب  للألعا  الخقسية، سػاة عبخ ا جهد   يتسيدبأن  اضصخا  سمػكم  الإلكتخانية ا لعا   إدماف
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مسا يؤد  إلى إهساؿ  ،قادر عمى التحكع يم اقت  يربح الذخز غيخ اؼي يػتخ أا أجهد  ا لعا  السشدلية، السحسػلة أا أجهد  الكسب

 أنذصت  الحياتية السهسة م إ العسإ أا الجراسة أا العلاقات الاجتساعية.

 البشػد إجابت  عمىة التم يحرإ عميها السفحػص نتيعة إجخازياً  بأن  الجرج الإلكتخانيةإدماف ا لعا   ةعخؼ الباة ايم الجراسة الحالية ت 

 درجة كحج أدنى.  71درجة كحج أعمى، ا 150اتتخااح الجرجة الكمية عمى هحا السؿياس بيغ  لؿياس إدماف ا لعا  الإلكتخانية، السعج 

 تتزسغ ةجاد الجراسة السحجدات التالية : الجراسة حجود

 .مجارس مُحايطة دمذق يمبالرفيغ ا اؿ اال انم ال انػ   شمبة السخةمة ال انػيةتتزسغ عيشة مغ  الحجود البذخية: -1

يػم مخةمػة  الصمبػةمػغ لػجع عيشػة  العلاقة بيغ خبخات الإساة  اادماف ا لعػا  الالكتخانيػةمعخية  تتزسغ الحجود السهضهعية: -7

م سػػيتع اسػػتخجامها يػػم الجراسػػة الحاليػػة )مؿياسػػمػػغ خػػلاؿ ا داات التػػم  ذلػػظ مػػجارس مُحايطػػة دمذػػق، اؾيػػاس يػػم )التعمػػيع ال ػػانػ (

تتس إ الحػػجاد سػػ(؛ كسػػا السدػػتػع التعميسػػم للأهػػإ العػػشذ،الستػيػػخات التاليػػة  )ايػػق (، خبػػخات الإسػػاة ، اادمػػاف ا لعػػا  الالكتخانيػػة

 .امعالعتها ، اا داات السشاسبة، اا ساليب الإةرازية لتحميإ بيانات الجراسةالػلفم التحميممالسشهه باستخجاـ السػضػعية 

 .دمذق مجيشة لسجيخية تخبية مجارس التعميع ال انػ  التابعة الجراسة الحالية يمتع إجخاة  الحجود السكانية: -2

 76؛ خػػلاؿ الفتػػخ  السستػػج  بػػيغ 7570-7575لعػػاـ  ا اؿتػػع تصبيػػق الجراسػػة الحاليػػة يػػم الفرػػإ الجراسػػم  الحااجود الدمانيااة: -5

 .7570تبا  لعاـ  10الػاية  7575تذخيغ ال انم لعاـ 

 الإطار الشظخي:  

 :خبخات الإساءةأولًا 

لأشفاؿ مػضػعاً قجيساً، إلا أف الاهتساـ ب  اجتساعياً اقزػازياً لػع يطهػخ إلا يػم أااخػخ القػخف يعج مػضػع الإساة  ل :مفيهم الإساءة

ترػإ إلػى القتػإ، أمػا ةػجي اً يتػحكخ البحػػث الصبيػة،  كانػتالتاسع عذػخ؛ يقػجيساً كػاف يتعػخض ا شفػاؿ  تػكاؿ مختمفػة مػغ الإسػاة  

االشفدػػية، االقزػػازية أف الإسػػاة  للأشفػػاؿ تأخػػح أتػػكالًا متعػػجد  مشهػػا  الزػػخ ، االتعػػحيب، االرػػج، ايقػػجاف الحػػب، االإهسػػاؿ الصبػػم 
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عيغ مػػغ الإسػػاة  ذات تػػع التصػػخؽ لشػػػ  (، ايػػم هػػحا الفرػػإ72، 7552االعػػاشفم االسػػاد ، االاعتػػجاةات العشدػػية اغيخهػػا )معسخيػػة،

االتم تعتبخ مغ السذكلات التم يعانم مشها ا يخاد  الإساة  الشفدية االعدجية،اهم الانتذار الػاسع  لجع أيخاد عيشة الجراسة الحالية 

 .يم مخةمة الصفػلة؛ يتتخؾ  ثارها عمى معسإ ةيا  الفخد اعلاقت  بالآخخيغ

اختمػػف البػػاة ػف يػػم تحجيػػج العػامػػإ الكامشػػة اراة ةػػجاث الإسػػاة  للأشفػػاؿ، ااختمفػػت ترػػشيفاتهع لهػػح   :العهامااا الساا بخة بالإساااءة

 أدرجها عمى الشحػ الآتم ( Karakus,2012,753العػامإ، إلا أف )

التػيػػخات عمػػى تػػؤثخ هػػح  بحيػػث  تسػػخ السعتسعػػات بتػيػػخات اجتساعيػػة تخاكسيػػة أةيانػػاً، اسػػخيعة أةيانػػاً أخػػخع، :التغيااخ الاجتساااعي - أ

مسػا يععػإ   ،ازيػاد  الانحػخاؼ اتػيػع ،اأةياناً تؤد  إلى تفدخ يػم نطػاـ الؿػيع اا عخاؼ،االسعاييخ  ،االدمػكيات ،البشى الاجتساعية

هػحا بالإضػاية لسػا يحجثػ  التػيػخ مػغ  ثػار ترػيب  ات ا خػخع،بؿيػة الانحخايػك تػازعة يػم السعتسػع ت سػػة معاممػة الصفػإياسػمػكمغ 

 اال قاية عامة. ،االدمػؾ ،الفخدا  ،ا سخ 

يػخ  ا سػخ  العاشػإ عػغ العسػإ لا يػتسكغ مػغ تػأميغ الػجخإ  أسػبا  تعػخض ا شفػاؿ لدػػة السعاممػة؛تعج البصالة مػغ  :البظالة -  

عميهػا ايععمهػا تػجيع بأبشازهػا مسػا يذػكإ ضػػصاً  ،(.غ ا سخ  مغ الؿياـ بػضازفها الاجتساعية )التعميع، االرحة، االدػكغ ..سكّ الح  يُ 

 .عأا الاتعار به بح اً عغ العسإ

بفعػإ الطػخاؼ الحياتيػة التػم  تقع عمى تخازح كبيخ  مغ ا سخ مذكلات اقترػادية أا اجتساعيػة أا نفدػية قج الأسخة:مذكلات  - ت

 .الاتعار بهعا شفاؿ أا  معاممةمسا يداهع يم ديعها إلى سمػكيات مشحخية، مشها إساة   ،عمى السعتسع تسخ

الشرػػػص القانػنيػػة التػػم  قػػج لا تتػػػايخ اأةيانػػاً العػػخازع بشرػػػص قانػنيػػة،  تحػػجد تفعيميااا:غياااب التذااخيعات القانهنيااة أو عااجم  - ث

 م إ هح  الدمػكيات. ا يخاد ارتكا تجيغ سمػكيات معيشة، ابالتالم يدهإ عمى 

ترػػف  بػػالآهع بالقدػػػ  االعشػػف يسيمػػػف إلػػى اا  ،معاممػػة يػػم شفػػػلتهع لدااهءالآبػػاة الػػحيغ تعخضػػػا  إف العااادات والتقاليااج الدااائجة: - ج

 أبشازهع.معاممة  إساة 
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بػيغ تعخضػ  للإسػاة ؛ يكمسػا لػػخ سػغ الصفػإ كمسػا كػاف وتذيخ نتػازه الجراسػات إلػى اجػػد علاقػة بػيغ سػغ الصفػإ  سن الظفا: - ح

 أك خ عخضةً للإساة  االسعانا  مغ الآثار الشفدية االعدجية الشاتعة عشها.

 ضحيةً  نػاع مختمفة مغ الإساة .عشجما يكػف الحسإ غيخ مخغػ  ؼي  تحجث الإساة  تعا  الصفإ؛ ؼيربح  طبيعة الحسا: - خ

يتعخض ا شفاؿ السػجػديغ يم أسػخ يدػػدها عػجـ الاسػتقخار بػيغ الػالػجيغ، اا سػاليب التخبػيػة الخاشئػة  عجم الاستقخار الأسخي: - د

 إلى الإساة  أك خ مغ غيخهع.

تحػجث الإسػػاة  عشػػجما يستمػػظ الصفػػإ لػػفات م ػػإ الرػخاخ، اتػػج  الانفعػػاؿ، اقمػػة الشػػػـ بػػجاف سػػبب؛ يهػػح   لظفااا نفدااو:صاافات ا - ذ

 الترخيات عادً  ما تكػف سبباً غيخ مباتخ لحجاث الإساة  مغ أةج الػالجيغ تعا  الصفإ.

 U.S. Department of Health) ا سػخ اا شفػاؿلمخجمات الرحية االإندانية قدػع تػؤاف مخيكم  السخكد ا أتارالإساءة: أنهاع 

and Human Services, Administration for Children and Families, 2017,58-60)  إلى أف أنػاع الإساة  تتبايغ ازف كانت

 سخكد لشفها بأربعة أنػاع رزيدية، اهم تتجاخإ ؼيسا بيشها ببعس ا ةياف، إلا أف ال

 ،االعسػػاع االمػػػا ، ايتزػػسغ السجاعبػػة ،ذا مػػػدع جشدػػم يسػػارس مػػع ا شفػػاؿ أ  يعػػإ أا سػػمػؾيقرػػج بهػػا  الإساااءة الجشدااية: - أ

 .لعشدم االتعخض لسػاد اباةيةاالاستعخاة، االاستػلاؿ ا، االاغترا 

 اعػجـ الاهتسػاـ إلػى ترػخيات الشبػحإضػايةً  يُقرج ب  الفذإ يم تقجيع الحاجات ا ساسية العدجية، االتخبػية، االعاشؽيػة :الإىسال -  

، االإهسػػػاؿ الصبػػػم ،االايتقػػػار إلػػػى الإتػػػخاؼ ،االسلابػػػذ غيػػػخ السلازسػػػة ،سػػػػة التػحيػػػةاالػػػح  يذػػػسإ  مػػػغ ا ـ أا السخبػػػم السقرػػػػد

 ، االشطاية الذخرية.ااهساؿ الدلامة السشدلية ،التعميسماالإهساؿ  االرحم،

إ، تؤذ  الصفػ قج أخخع  شخيقة أا الحخؽ ا  العس،، ا المكع، اتذسإ تؤد  إلى إلابة الصفإ بأذع اتيأ  سمػك :ةالجدجي الإساءة - ت

بحدػب مشطسػة ، ا الصفػإ إلػى االزػخ  ا ذع تػجيػ  البػالػيغ ا تػخاص أا الذػخز يتعسػج عشػجما تحػجث العدػجية الإسػاة  أفعمسػاً 
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، 7512عامػاً يػم عػاـ  10ايػا  ناجسػة عػغ الإسػاة  العدػجية للأشفػاؿ مسػغ هػع داف سػغ 1255الرحة العالسية يإف هشالػظ ةػػالم 

 عػامإ السدببة لمػؼيات.تست الإتار  إلى أف الإساة  العدجية تعتبخ مغ أك خ ال 7511ايم التقخيخ الرادر عغ ا مع الستحج  عاـ 

امػػع ذلػػظ يرػػعب تػضػػيح  انتذػػاراً اتػػجميخاً، ا أك ػػخأنهػػ ة الشفدػػية  خػػخ ا نػػػاع اكتذػػاياً رغػػعالسعاممػػ تعػػج اسػػاة  :ةالشفدااي الإساااءة - ث

تطهػخ  ااضػحة علامػات تػجػج لا ةيػثيكتشفػ  بعػس الػسػػض؛  الشػػع مػغ الإسػاة  هػحا أف ذلػظ ،ةالعدػجي بالإسػاة  مقارنػةمفهػمهػا 

 ةيػا  الصفػإمعسػإ  عمػى تػؤثخ أف أضػخار مخيفػ  يسكػغ لػ  الشػػع هػحا أف مػغ الػاضػح الكػغ ،قػج تعػخض للإسػاة  الصفإأف ب لمسحيصيغ

الإساة  الشفدية ضاهخ  خصيػخ  تػازعة ي؛ يعج الفخد الح  تعخض لهحا الشػع مغ الإساة  لعػبةً يم تخح ما تعخض ل بحيث  الشفدية؛

مػػغ السؤسدػػات الاجتساعيػػة االتخبػيػػة  ا مػػخ الػػح  يتصمػػبيػػم كػػإ ا سػػخ بػػػس الشطػػخ عػػغ الخمؽيػػة ال قاؼيػػة االاجتساعيػػة االعخؾيػػة، 

 يػم ةػيغ تسارسػ ، %15بشدػبة  أثشػاة التفاعػإ مػع شفمهػا ا ـ الس اليػةغالباً ما يسارس مغ قبإ الإساة   ف هحا الشػع مغ مػاجهتها، 

%مػػغ 21الشفدػػية تذػػكإ بحدػػب مشطسػػة الرػػحة العالسيػػة يػػإف الإسػػاة  . ا %75-15بشدػػبة  اضػػػػشات تالتػػم تسػػخ بسذػػكلاا ـ 

تقاريخهػػا بػػيغ  اة عمػػى عػػجد الحػػالات الس بتػػة يػػمةػػالات الإسػػاة  بػػيغ ا شفػػاؿ يػػم السخةمػػة العسخيػػة مػػغ لػػفخ إلػػى عذػػخ سػػشػات )بشػػ

 (.75512-7551عامم )

ضػػاهخ  العشػػف ( أف 7512؛ لػػبصم اتػػػمم،7551العطػػيع، يػػخع ك يػػخ مػػغ البػػاة يغ امػػشهع )عبػػج :الجدااجيةالشفدااية و بااار الإساااءة آ

يق   االإساة  ضج ا شفاؿ هم ضاهخ  متفذية يم كإ الصبقات الاجتساعية االبمجاف االقارات، اهم عمى قجر كبيخ مغ الخصػر  ليذ 

الػخيسػػػة الشاجسػػة عشهػػا االتػػم تسػػذ لػػػحة ا بػػإ بدػػبب الآثػػار الزػػار   يحدػػب،االإندػػػانية  االجاليػػة تخػػخؽ السػاثيػػق الػششيػػة لكػنهػػا

، عغ تهجيػجها لمرػحة العامػة ككػإ بالإضاية إلى تأثيخها عمى ا سخ  االسعتسع يزلاً  ،االشفدية انساةهع الصبيعم ،ةا شفاؿ العدجي

مشطسػػػة الرػػػحة العالسيػػػة شفػػػاؿ ايػػػق معصيػػػات ا سػػػبا  السؤديػػػة لمػيػػػا  االإعاقػػػة يػػػم لػػػفػؼ ا  أهػػػعاهػػػػ تهجيػػػج بػػػات يس ػػػإ أةػػػج 

(، اانصلاقاً مغ ذلظ تع العسإ يم هػح  الجراسػة عمػى 7 ،7515الرحة العالسية،( )مشطسة 7515-7511خلاؿ عامم ) ازةراةاتها

ادراج الآثار التم تتخكها الإساة  عمػى الفػخد بذػكإٍ عػاـ داف تسييػد بػيغ  ثػار كػإ إسػاة  عمػى ةػجا، اعتسػاداً عمػى اجهػة الشطػخ التػم 
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الذخز الح  تعخض لإساة  جدجية يهػػ ةكسػاً تعػخض  تخع أف تعخض الفخد  ةج أنػاع الإساة ؛ يهحا يعشم تعخض  للأخخع يس لاً 

يُطهػػخ بعػػس ا تػػخاص  (؛ ةيػػث72، 7552لإسػػاة  نفدػػية؛ يهػػحيغ الشػػػعيغ مػػغ الإسػػاة  تتػػجاخإ  ثارهسػػا إلػػى ةػػجٍ كبيػػخ )معسخيػػة،

  الآثػار قػج تكػػف الك يػخ مػغ السذػاكلات الرػحية، االانفعاليػة، االدػمػكية اهػح االشفدػية يػم شفػػلتهع الحيغ تعخضػا للإساة  العدػجية

قريخ  أا شػيمة السجع، اذلظ يتػقف عمى معسػعة مػغ السعػاييخ امشهػا  تػج  الإسػاة  اتكخارهػا، االعسػخ الػح  ةػجثت ؼيػ  الإسػاة ، 

 اخرازز الذخز ذات ؛ ةيث تدتسخ إلى سغ السخاهقة االختج، امغ هح  الآثار ما يمم 

، اعػػػجـ سػػػػة الشطايػػة الذخرػػػيةت جدػػسية خصيػػػخ ، إضػػايةً إلػػػى تذػػػػهاتذػػػسإ ةػػػجاث كػػجمات أا إعاقػػػات أا  :الآبااار الجداااسية - أ

، اأك ػػخ هػػح  الآثػػار خصػػػر  هػػم الإلػػابات الجاخميػػة كحػػجاث  الاهتسػػاـ بػػالسطهخ الخػػارجم، ااضػػصخابات الذػػهية، ااضػػصخابات الشػػػـ

 (.26 ،7551عبج العطيع،)ندير يم الجماغ أا إلابات تفزم إلى السػت 

 ا شفػاؿ الػحيغ تعخضػػا لإسػاة يلتكيػر الاجتسػاعم، ا سػمباً عمػىإسػاة  السعاممػة  لتعػخض للإسػاة يػؤثخ ا :الآبار الاجتساعياة -  

االشفدية يعانػف مغ مذكلات يم معاؿ العلاقات العاشؽية، االتفاعلات الاجتساعية؛ ؼيفقجاف القػجر  عمػى اكتدػا   العدجية السعاممة

اسػتخجاـ الحػػػار، امحاالػة التػػأثيخ بػالآخخيغ مػػغ خػلاؿ الإقشػػاع يمعػؤاف لفػػخض مهػارات التػالػإ الرػػحيحة مػع الآخػػخيغ؛ يبػجلًا مػػغ 

 اتععمهػع يتعهػػف ناجحػة يػم مخةمػة الختػج،  اجتساعيػة تصػيخ علاقاتعمى  تحج مغ قجرتهع السذكلاتاهح   رأيهع باستخجاـ العشف،

 (.160، 7512تػمم، ا  )لبصمتفاعلاتهع الاجتساعية نحػ الدمػؾ الجياعم يم 

أف الفػػخد الػػح  تعػػخض لإسػػاة  معاممػػة  ( إلػػى556-550، 7510كػػإ مػػغ )الحػيػػاف اداااد، دراسااةتذػػيخ  الانفعاليااة: الآبااار - ت

ضػػػصخابات عخضػػػةً لا إضػػػايةً لكػنػػػ  ايعػػػانم مػػػغ انعػػػجاـ الكفػػػاة ، تقػػػجيخ  لحاتػػػ  متػػػجنياً، جدػػػجية انفدػػػية يػػػم مخةمػػػة الصفػلػػػة يرػػػبح

ايػخ   ،االسخػااؼ السخضػية ،اةتساؿ ضهػر أعػخاض الاكتئػا ، االقمػقلحلظ  ، يزاؼالذخرية اخالة اضصخا  الذخرية الحجية

التعامػإ مػع ضػػػشات ة لػعػبا كػاديسم، ا اضػعف ا داة  تعشػب التحػجيات،ا  ،لعػبة التعبيخ عغ السذاعخا  الػزب،، ا الحخكة

 .الختج مخةمةةتى الحيا  اليػمية؛ بحيث تدتسخ هح  الآثار 
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تػػؤثخ الإسػػاة  بذػػكإ كبيػػخ عمػػى كيسيػػاة الػػجماغ التػػم تػػتحكع يػػم رداد يعػػإ الصفػػإ، يسػػ لًا تقػػإ ندػػبة  :الآبااار الفيديهلهجيااة - ث

رخيات الآخخيغ لى الاكتئا ، اتفديخ تإبالصفإ العربم السختز بالسداج( ا مخ الح  يسكغ أف يرإ  السهصا)اهػ  غالديخاتػني

عجيػػج مػػغ السفػاـيع الدػػمبية، ايتػقػػف هػػحا ا ثػخ عمػػى مػػج  العشػػف اتػػجت  عمػى أنهػػا تهجيػػج لػػ ، كسػا يقػػإ اةتخامػػ  لحاتػػ ، اتطهػخ لجيػػ  ال

أك ػخ عخضػػة للإلػابة بػػأمخاض القمػب، االخزػػة، ا تػخاص الػػحيغ خبػخاا الإسػػاة  يػم مخةمػػة الصفػلػة كػػانػا ، كسػػا أف اشبيعتػ  اتكػخار 

الػجماغ؛ التعػخض للإسػاة  يػؤثخ عمػى تصػػر بعػس ا مػاكغ يػم  مسخػجرات، كسػا تػلػإ إلػى إفا كانػا أك خ استخجماً لاالدخشاف، كس

بالسقارنػة  ،مػغ الحرػيغمشػاشق يػم  %5بشدػبة  انخفاضػاً قج أضهخاا  يم مخاةإ عسخية معيشةسػة السعاممة خبخاا الحيغ ا تخاص ي

 (15-0 ،7515مشطسة الرحة العالسية،) لهعمع ا تخاص الحيغ لع تتع الإساة  

إضػايةً إلػى ضهػػر  ،با لعػا  محصسػة الاسػتستاع يػم رغبػتهع غالبػاً مػا تكػػف  معػاممتهع تدػاة الػحيغ  شفػاؿا الآباار الدامهةية: - ج

ػؿ االكحػ السخػجرات إدمػاف نحػػ اميػإ مشاسب، غيخ جشدم اسمػؾ عجاانية،اضصخابات يم الدمػؾ تتس إ بػػػػػ  مز الالبع، اندعات 

مسا سبق عخضػ  نلاةػظ أف هشػاؾ  ثػار ك يػخ  امتشػعػة تتخكهػا الإسػاة  التػم يتعػخض لهػا الفػخد يػم مخةمػة  .(175، 7552،معسخية)

الصفػلة سػاةً أكانت نفدية أا جدجية، اتطهخ هح  الآثار يم جػانب الشسػ السختمفة امشها  السذاكإ السخضية، االعدلة الاجتساعيػة، 

عمػػى مفهػػػـ الفػػخد لحاتػػ ، اي يػػخ لجيػػ  مذػػاعخ الػزػػب، االإةبػػا ، االػػشقز، اضػػعف ال قػػة بػػالشفذ ا مػػخ الػػح  يػػؤثخ بذػػكإ سػػمبم 

إضػايةً إلػى مذػاعخ القمػػق االتػػتخ الشفدػم الػجازع، التػػم تقػػد إلػى مذػاعخ لػػػـ الػحات، االتػم بػجارها تدػػبب مذػكلاتٍ أخػخع كالكػػح ، 

 اتعاشم الكحػؿ االسخجرات، اغيخها مغ الدمػكيات الدمبية. 

 الالكتخونية: بانياً ادمان الألعاب

جػػدةًا لا يتعػدأ مػغ ةيػا  الك يػػخيغ، يػم زمػغ التكشػلػجيػا الستصػػر  ألػبحت ا لعػا  الإلكتخانيػػة  مفياهم ادماان الألعاااب الالكتخونياة:

سعػػاؿ، باتػػت ا لعػػا  عمػػى قػػجر كبيػػخ مػػغ الستعػػة، التقػػجـ الدػػخيع يػػم هػػحا المػػع ا  ؛سػػػاة كػػانػا أشفػػالًا أا مػػخاهقيغ أا ةتػػى بػػالػيغ

ارغػػع أف ا لعػػا  الإلكتخانيػػة  ؛عاذبيػػة، مسػػا ديػػع السلايػػيغ لقزػػاة سػػاعات شػيمػػة يػميًػػا أمػػاـ تاتػػات ا جهػػد  السختمفػػةال، ا االػاقعيػة
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، إلا أف الاسػػتخجاـ السفػػخ  لهػػا قػػج يتحػػػؿ إلػػى إدمػػاف لػػ   ثػػار مػػجمخ  عمػػى الرػػحة إ لمتدػػمية، اتصػػػيخ مهػػارات التفكيػػختػػػيخ اسػػاز

 .(122، 7572)أةسج، جتساعيةالشفدية االعدجية االا

( أف هشػاؾ معسػعػة مػغ العػامػإ التػم 17، 7517؛ محمد ومحمد،10، 7516يػخع كػإ مػغ )كخيسػة، إدمان الألعاب الإلكتخونياة: عهاما

 تمعب داراً هاماً يم تذكيإ الإدماف عمى العا  الالكتخانية لجع السخاهقيغ امشها 

هػحا  ،ا لعػا  الإلكتخانيػة عمػى نطػاـ مكايػآت يحفػد اللاعػب عمػى تحقيػق إنعػازات مدػتسخ   تعتسػج الحهافد الشفدية والسكافاتت الهىسياة .1

 الشطاـ يفخز ماد  الجاباميغ، السعخاية بهخمػف الدعاد ، ما يععإ اللاعب يذعخ بالستعة عشج الشعاح، ايحفد  للاستسخار يم المعب.

،  ف يمعأ العجيج مغ ا يخاد إلى ا لعا  كػسيمة لمهخا  مغ ضػػ  الحيا  اليػمية أا التحجيات الذخرية اليخوب من الهاقع: .7

 اتحقيق الإنعازات التم قج يفتقجانها يم ةياتهع الػاقعية. ،عػالع ايتخاضية تتيح التحكع يم معخيات ا مػر تػيخ لهع ا لعا 

ا  عمى تقشيات متصػر  تععإ ا لعا  أك خ إثػار  اجاذبيػة، م ػإ الخسػػـ الػاقعيػة، تعتسج تخكات ا لع الترسيم الجحاب للألعاب: .2

 الرػتيات السحفد ، اتشػع التحجيات.

تػػيخ ا لعػا  متعػجد  اللاعبػيغ يخلػة لمتػالػإ مػع الآخػخيغ عبػخ الإنتخنػت، مسػا يعػدز تػعػر  التهاصا الاجتساعي الافتخاضي: .5

 سخار يم المعب.ايذعع عمى الاست ،الانتساة لسعتسع معيغ

خرػلًػا بػيغ السػخاهقيغ، يسكػغ لزػػػ  ا لػجقاة الػحيغ يسارسػػف ا لعػا  بك ػخ  أف تػجيع الذػخز لمسذػػاركة  ضاغه  الأقاخان: .0

 االمعب لداعات شػيمة ةتى لا يذعخ بالعدلة.

إلى أف إدماف ا لعا  الالكتخانية يطهخ  (DSM,2013,879) الجليإ التذخيرم الخامذ أتارمظاىخ إدمان الألعاب الإلكتخونية: 

الآتم  عػػػجـ القػػػجر  عمػػػى التػقػػػف عػػػغ المعػػػب، إهسػػػاؿ السدػػػؤاليات، الانعػػػداؿ بػػػمػػػغ خػػػلاؿ معسػعػػػة مػػػغ السطػػػاهخ يسكػػػغ تمخيرػػػها 

ض ، اتػػجهػر العلاقػػات ا سػػخية االاجتساعيػػة، اانخفػػاالاجتسػػاعم، التػػػتخ االقمػػق، تػػجهػر الرػػحة العدػػجية، تػػجهػر الرػػحة الشفدػػية

 .مدتػع التحريإ الجراسم، االسهشم
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الإدمػػاف عمػػى ا لعػػا  الإلكتخانيػػة تػػأثيخات نفدػػية ااجتساعيػػة اجدػػجية كبيػػخ   يُحػػجثالتاايبيخات الداامبية لإدمااان الألعاااب الإلكتخونيااة: 

  االسهشية ا كاديسية  تستج إلى الحيا 

 :الذعػر بالععد عغ إنعاز السهاـ اليػمية إضايةً إلى االقمق، ،مذكلات م إ الاكتئا  تطهخ التيبيخات الشفدية. 

 يفزػإ السػجمغ قزػاة اقتػ  يػم المعػب مشفػخدًا أا مػع لاعبػيغ عبػخ الإنتخنػت بػجلًا مػغ ، تطهخ مذكمة العدلة التيبيخات الاجتساعية

خ اضػػعف السذػاركة يػػم ا نذػػصة الاجتساعيػػة. هػػحا يػػؤد  إلػػى تػػجهػر العلاقػػات العازميػػة االرػػجاقات بدػػبب قمػػة التػالػػإ السباتػػ

 .الخااب  الإندانية

  بيغ الإرهػاؽ الشػاته عػغ الدػهخ لدػاعات شػيمػة، امذػكلات يػم العهػاز العزػمم الهيكمػم م ػإ  الآثار ، تتخااحالجدجيةالتيبيخات

 . لاـ الخؾبة االطهخ بدبب الػضعيات غيخ الرحية أثشاة المعب

 :معطػع الػقػت ا داة االتخكيد، ةيث يرػبح الذػخز مذػػػلًا  مدتػع  يؤد  الإدماف إلى انخفاض التيبيخات الأكاديسية والسيشية

 .(715، 7575)تايب اابخيعيع اعاتػر،الفذإ ا كاديسم االسهشم  بعس الحالات إلى ايرإ يم، يخ يم المعبةبالتفك

( إلػى أف للأسػخ  دار مهػع يػم الحػج مػغ ادمػاف 70، 7517محمد ومحمد،أتػار ) الحاج مان ادماان الألعااب الالكتخونياة:دور الأسخة في 

مخاؾبػة اتحجيػج أاقػات محػجد  للألعػا ، ا  ،اضػع قػاعػج لػارمةا لعا  الالكتخانية عبخ اتباع معسػعة مغ الإجخاةات السهسة مشها  

تشطػيع رياضػية أا يشيػة، ا لانخػخا  يػم أنذػصة تذػعيع ا شفػاؿ عمػى اة ا لعا  التم يُسارسها ا شفػاؿ، اتقػجيع بػجازإ مذػععة، ا نػعي

 رةلات عازمية تُعدز التػالإ اتقزم عمى السمإ.

 مشيج وإجخاءات البحث:

يعػػج مػػغ أهػػع السشػػاهه السدػػتخجمة يػػم معػػاؿ البحػػػث الإندػػانية، ع السػػشهه الػلػػفم التحميمػػم الػػح  اتبػػتػػع ا: البحااثمااشيج -1  

الحقػػازق االسعمػمػػات االسلاةطػػات عشهػػا، االػػف الطػػخاؼ الطػػػاهخ، اا ةػػجاث، اجسػػع الػػف  يقػػػـ عمػػى أنػػ االاجتساعيػػة، ذلػػظ 

 يػم البحػػث الحػػالم تصبيػػق هػحا السػػشههج تػع اقػػ(. 27-66، 7511،درايػر) الخالػة بهػػا، اتقخيػخ ةالتهػػا كسػا تػجػػج عميػ  يػػم الػاقػػع
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 هػح  الستػيػخات ايػق متػيػخ  ، االفخاؽ بيغ أيخاد عيشة البحػث يػم ادماف ا لعا  الإلكتخانيةالعلاقة بيغ خبخات الإساة  لمتعخؼ إلى 

 (.العشذ، السدتػع التعميسم للأهإ)

يم  )الرفيغ ا اؿ اال انم ال انػ  العاـ( شمبة السخةمة ال انػيةيتكػف السعتسع ا لمم لمبحث مغ جسيع  :السجتسع الأصمي-0

 .(7575/7570دمذق لمعاـ الجراسم )دازخ  الإةراة بسجيخية تخبية  شالباً اشالبة 22261عجدهع  االبالع مجارس مجيشة دمذق، 
   البحث: عيشات-7
دمذق لمتعميع ال انػ ، مغ خارج عيشػة الجراسػة  مجيشةمجارس ، مغ شالباً اشالبة155مغ  تكػنتالديكهمتخية: عيشة البحث  . أ

 .الحالم البحثا ساسية، لمتحقق مغ الخرازز الديكػمتخية  داات 

بسػجارس مجيشػة  شالبػاً اشالبػة، 065مػغ  البحث عمى عيشة متاةة )متيدخ ( مكػنةتصبيق أداات  تعالأساسية: ب. عيشة البحث 

- 17بسػجع عسػخ  يتػخااح بػيغ % مػغ معتسػع البحػث، 6 .1تس ػإ مػا ندػبت   الرػفيغ )ا اؿ اال ػانم ال ػانػ (، ،دمذق لمتعميع ال انػ  

 للأهإ(.االعجاؿ الآتم يبيغ تػزعهع ايق متػيخ  )العشذ، االسدتػع التعميسم ؛ عاـ16

 تهزع أفخاد عيشة الجراسة وفق متغيخي الجشذ، والسدتهى التعميسي للأىا 1الججول 

 السجسهع السدتهى التعميسي للأىا الجشذ
  أسخ ذات مدتهى تعميسي جامعي وأعمى أسخ ذات مدتهى تعميسي بانهي  أسخ غيخ متعمسة اناث ذةهر
275 755 155 755 775 065 

 الديكهمتخية:أدوات البحث وخرائريا -1

اأربػع  بشػجاً  27مػغ  (، ةيػث تكػػف 1777أعج هحا السؿياس )مخيسػخ اعبػج الػخازؽ،  :الإساة  الشفدية االعدجيةمؿياس أالًا  -1

-1جية ايتزػسغ العبػارات مػغ مػزعة عمى بعجيغ البعج ا اؿ الإسػاة  العدػ ،خيارات للإجابة تتخااح بيغ )دازساً، أةياناً، نادراً، أبجاً(

تحجيػػج مػػجع تعػػخض ا يػػخاد للإسػػاة  االػػػخض مػػغ هػػحا السؿيػػاس ، 27-17ايتزػػسغ البشػػػد مػػغ  الشفدػػيةاالبعػػج ال ػػانم الإسػػاة  ، 11
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لجع السخاهقيغ االخاتجيغ، اقج ليػت عبارات هحا السؿياس با سػمػ  التقخيػخ ، اتذػيخ الجرجػة السختفعػة  الشفدية االعدجية، ادرجتها

 عكذ ذلظ.بيشسا تذيخ الجرجة السشخفزة إلى  ،نفدية اجدجية قج تعخض لإساة أف السفحػص  إلى

، تتػخااح شالبػاً اشالبػة مػغ شمبػة السخةمػة الػسػصى 05مػغ  الاسػتصلاعية عيشػةالتكػنػت  :في الجراساة الأساساية العيشة الاستظلاعية
، ةيث تع الاعتساد عمى هح  العيشة لمتحقق مغ لجؽ السؿيػاس اثباتػ ، عاـ5 .14عسخ  اقجر  ، بستػس  عاماً  16-12عسارهع بيغ أ 

معامػإ  أمػا89 .0يػم ةػيغ بمػع معامػإ ثبػات ألفػا كخانبػاخ ؛  85 .0-49 .0يتخااةت معاملات لجؽ الاتدػاؽ الػجاخمم لمسؿيػاس بػيغ 
 في الجراسة الحالية:الإساءة الشفدية والجدجية لتحقق من الذخو  الديكهمتخية لسكياس ا .93 .0ثبات التعدزة الشرؽية يقج بمع 

  السكياس: صجقأولًا 
عمػع الػشفذ، االإرتػاد الشفدػم، االؿيػاس معػاؿ السخترػيغ يػم  سػيغالسٌحكِّ  مػغ عجد عمى السؿياس تع عخض  الرجق الظاىخي  . أ

التػػم كانػت ندػػب اتفػػاؽ  المػػيػػة التعػجيلاتبعػػس  إجػػخاة تػعةيػػث  السقرػػػد، لمػػخضامُشاسػػبتها  العبػػارات اضػػح مػػغ لمتأكػػج االتقػػيع
 لمػػخض امُشاسػبتها العبػارات اضػػح عمػى أكػجااي ،أنفدػهع االسُخترػيغ السُحكسػيغ عمػى  عخضػ إعػاد  تستثع  السحكسيغ ةػلها دالة،

 .الجراسة يم ااستخجام  بالسؿياس الػثػؽ  يُسكششا ابالتالم السقرػد،
التعمػيع  شالبػاً اشالبػة يػم مخةمػة 155 عمػى عيشػة بمػػت الشفدػية االعدػجيةالإسػاة  خبػخات مؿيػاس تع تصبيق  :الرجق البشائي . ب

إيعػػاد معػػاملات ارتبػػا   ثػػع تػػع العسػػإ عمػػى ،ؿيػػاسمسالػػجاخمم ل البشػػاةلػػجؽ لمتحقػػق مػػغ  )مػػغ خػػارج عيشػػة الجراسػػة ا ساسػػية(ال ػانػ  
االعػجاؿ ، 01 .0 عشػج مدػتػع دالػة  هػاكانت جسيعأنها  ،تبيغ مغ خلاؿ معاملات الارتبا ا مع الجرجة الكمية لمسؿياس.  كإ بشج ةدرج

  ذلظالآتم يػضح 
 الإساءةخبخات لسكياس الرجق البشائي معاملات  (:0)ججول ال

قيسة معاما  البشج الكيسة الاحتسالية قيسة معاما الارتبا  البشج
 الارتبا 

الكيسة 
قيسة معاما  البشج الاحتسالية

 التخابط
الكيسة 
 الاحتسالية

 02 .0 )**(534 .0 07 الإساءة الشفدية الجدجيةالإساءة 

1 0. 664)**( 0. 001 10 0. 529)**( 0. 03 01 0. 505)**( 0. 04 
0 0. 525)**( 0. 03 17 0. 666)**( 0. 001 02 0. 625)**( 0. 002 
7 0. 549)**( 0. 02 11 0. 524)**( 0. 03 03 0. 673)**( 0. 001 
1 0. 677)**( 0. 001 12 0. 665)**( 0. 001 04 0. 492)**( 0. 04 
2 0. 772)**( 0. 00 13 0. 525)**( 0. 03 05 0. 724)**( 0. 001 
3 0. 583)**( 0. 01 14 0. 660)**( 0. 001 06 0. 700)**( 0. 001 
4 0. 525)**( 0. 03 15 0. 520)**( 0. 03 72 0. 806)**( 0. 00 
5 0. 569)**( 0. 02 16 0. 664)**( 0. 001 71 0. 813)**( 0. 00 
6 0. 556)**( 0. 02 02 0. 529)**( 0. 03 70 0. 801)**( 0. 00 

12 0. 812)**( 0. 00 01 0. 667)**( 0. 001 
الإساءة 
 00 .0 )**(880 .0 الشفدية

11 0. 910 )**( 0. 00 00 0. 526)**( 0. 03 
الإساءة 
 00 .0 )**(756 .0 الجدجية



 دلال                         .خبخات الإساءة في مخحمة الظفهلة وعلاقتيا بإدمان الألعاب الالكتخونية لجى عيشة من طمبة السخحمة الثانهية في مجارس مجيشة دمذق
 

 74 من  15

 

شالباً اشالبة يم مخةمة التعمػيع ال ػانػ  )مػغ خػارج عيشػة الجراسػة ا ساسػية(  155شُبِّق السؿياس عمى عيشة بمػت   الرجق التسييدي 

 بػية التحقق مغ قجر  السؿياس عمى التسييد بيغ الفئات الصخؼية )الخبيع ا دنى االخبيع ا عمى( االعجاؿ الآتم يُػضح ذلظ 

 خبخات الاساءة لسكياسلجلالة الرجق التسييدي ت ستهديشت اختبار نتائج  (:7)ججول ال

درجات  الفئات السكياس
الكيسة  قيسة)ت( الانحخاف السعياري  الستهسط الحخية

 القخار الاحتسالية

 خبخات الاساءة
 70الخبيع ا دنى 

75 
27. 4 2. 9 

 داؿ 000 .0 2 .5
 1 .5 8 .34 70الخبيع ا عمى  

الفػخؽ بػيغ الخبيػع ا عمػى االخبيػع ا دنػى كػاف دالًا، اهػحا يعشػم أف السؿيػاس لجيػة القػجر  عمػى التسييػد نلاةظ مػغ العػجاؿ الدػابق أف 

 الصخؼية، ا مخ الح  يذيخ إلى يعالية السؿياس االاشسئشاف إلي  ااستخجام  يم الجراسة الحالية. بيغ الفئات

  تيةبالصخؽ الآلإساة  الشفدية االعدجية لمحات ا خبخات اُستُخخِج ال بات الخاص بسؿياس السكياس: بباتبانياً 

 بخااف، امعادلةالعيشة نفدها باستخجاـ معادلة سيبخماف  مغ خلاؿاستخخج معامإ ثبات التعدزة الشرؽية  ببات التجدئة الشرفية:أ ا 

 .تع ةدا  معامإ الارتبا  بيغ يقخات السؿياس الفخدية االداجية ثةي (Spearman-Brown-Guttman)جػتساف 

 الإساة  الشفدية االعدجية. خبخات يػضح ؾيع معاملات ال بات الخالة بسؿياس التالم االعجاؿ . الثبات عن طخيق ألفا ةخونباخ:ب

 الإساءة خبخات مكياسببات معاملات (:1)ججول ال

 الشرفيةالتجدئة  ألفا ةخونباخ السكياس
Spearman Guttman 

 773 .0 744 .0 770 .0 الإساة  العدجية
 729 .0 692 .0 825 .0 الإساة  الشفدية
 835 .0 805 .0 728 .0 الجرجة الكمية

 الإسػػاة  الشفدػػية االعدػػجية، خبػػخات ، األفػػا كخانبػػاخ لسؿيػػاسالتعدزػػة الشرػػؽيةثبػػات لاةػػظ أف معػػاملات نبػػالشطخ إلػػى العػػجاؿ أعػػلا  

مػغ  مقبػلػةيترػف بجرجػة  الإسػاة  الشفدػية االعدػجيةايتزػح مسػا سػبق أف مؿيػاس مقبػلػة  غػخاض الجراسػة. تعتبخ معاملات ثبػات 

 لجراسة الحالية.ا لعسع البيانات يم للاستخجاـ كأدا   اً يععم  لالح ا مخ الح  اال بات،الرجؽ 
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،  لعػا  الالكتخانيػة( بإعػجاد مؿيػاس إدمػاف اUlkhaq et al.,2018ا خػخاف" ) قػاـ "ألكػاغ  ادماان الألعااب الالكتخونياة مكيااس-7

بشػجاً، يُعػا  عميهػا بخسدػة خيػارات تتػخااح مػػغ  71مػغ  برػػرت  ا ساسػػية السؿيػاس، اتكػػف بتخجستػ  ازعػجاد  لمعخبيػة ةالباة ػ تاقامػ

االػػخض مػغ هػحا السؿيػاس ؾيػػاس ، درجػات 0-1ة مػػغ خيػار درجػة معيشػ ا ك ػخ تػج  )دازسػاً( إلػى ا قػإ تػج  )أبػػجاً( بحيػث يأخػح كػإ

، اتذػيخ الجرجػة السختفعػة إلػى أف السفحػػص لجيػة ادمػاف عمػى مسارسػة ا لعػا  الالكتخانيػة، لإدماف عمى ا لعا  الالكتخانيةدرجة ا

المتحقػق مػغ لػجؽ ، االختػجبيشسا تذيخ الجرجة السشخفزة إلى عكذ ذلظ، ايعتبخ هحا السؿياس مشاسباً للأيخاد يػم مخةمتػم السخاهقػة 

عامػاً، المتحقػق مػغ  55-0مغ مسارسم ا لعػا  الالكتخانيػة تخااةػت أعسػارهع مػا بػيغ  265السؿياس اثبات  قاـ معجا  بتصبيق  عمى 

كسػا  لجؽ السؿيػاس اسػتخجـ معػجا  التحميػإ العػاممم الاستكذػايم االتػكيػج ، المػحيغ أضهػخا تذػبع عبػارات السؿيػاس عمػى سػبعة أبعػاد

 .60 .0، كسا تع اعتساد معامإ ألفا كخانباخ لمتحقق مغ ثبات السؿياس، ةيث بمػت ؾيسة معامإ ألفا التالممػضح بالعجاؿ  هػ

 تهزع عبارات مكياس ادمان الألعاب الالكتخونية عمى الأبعاد(: 2)ججول ال

 البشهد البعج
 2-1 الانذػاؿ با لعا 

 6-5 قزاة أاقات متدايج  يم المعب
 7-2 السداجتحديغ 

 17-15 الانتكاس
 10-12 الاندحا 
 11-16 الرخاع

 71-17 السذكلات

 التحقق مغ الذخا  الديكػمتخية لسؿياس ادماف ا لعا  الالكتخانية يم الجراسة الحالية 

   لمتحقق مغ لجؽ السؿياس تع اعتساد الصخؽ الآتية صجق السكياسأولًا 

 أدا  الجراسة تع اعتساد شخيقة التخجسة العكدية مغ خلاؿ اتباع الخصػات الآتية المتحقق مغ لجؽ تخجسة  صجق التخجسة: .1

 ة.يالحرػؿ عمى الشدخة ا لمية لمسؿياس بالمػة ا جشب - أ
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تخجسة السؿياس لمػة العخبية، االتحقق مغ سلامة التخجسة مغ خلاؿ عخض هحا السؿياس عمى معسػعة مػغ الستخررػيغ يػم المػػة  -  

 .تع إعاد  تخجسة الشدخة الستخجسة "السعخبة" إلى المػة الإنكميدية، اذلظ لمتحقق مغ لجؽ التخجسة العكديةالإنكميدية، امغ ثع 

 السقارنة بيغ الشدخة الستخجسة عكدياً، االشدخة ا لمية لمسؿياس مغ قبإ الستخرريغ يم معاؿ المػة الإنكميدية.  - ت

تع عخض  عمى عجد مغ السٌحكسيغ االسُختريغ يم معاؿ عمع الػشفذ، بعج تخجسة السؿياس إلى المػة العخبية،  :الرجق الظاىخي  .7

ابعػج ذلػظ تػع إجػخاة التعػجيلات المػػيػة التػم  االإرتاد الشفدم، االؿيػاس االتقػػيع لمتأكػج مػغ اضػػح امُشاسػبة العبػارات لمبيئػة الدػػرية،

أتػػار لهػػا السحكسػػيغ، ثػػع تسػػت إعػػاد  عخضػػ  عمػػى السُحكسػػيغ االسُخترػػيغ أنفدػػهع، يأكػػجاا عمػػى اضػػػح العبػػارات امُشاسػػبتها لمػػػخض 

 السقرػد، ابالتالم يُسكششا الػثػؽ بالسؿياس ااستخجام  يم الجراسة.

 التعمايمشالباً اشالبة )يس مػف عيشة الجراسة الاستصلاعية( يم مخةمػة  155شة بمػت تع تصبيق السؿياس عمى عي الرجق البشائي: .2

ال ػػانػ  )مػػغ خػػارج عيشػػة الجراسػػة ا ساسػػية( لمتحقػػق مػػغ الرػػجؽ البشػػازم لسؿيػػاس ادمػػاف ا لعػػا  الالكتخانيػػة، ةيػػث تػػع العسػػإ عمػػى 

مػغ خػلاؿ معػاملات الارتبػا ، أنهػا كانػت جسيعهػا دالػة عشػج  اتبػيغجة كإ بعج مع الجرجة الكمية لمسؿيػاس، ملات ارتبا  در إيعاد معا

 معاملات الارتبا   ، االعجاؿ الآتم يػضح ؾيع01 .0مدتػع 

 معاملات الرجق البشائي لسكياس ادمان الألعاب الالكتخونية(: 3)ججول ال

 الكيسة الاحتسالية معاما التخابط مع الجرجة الكمية البعج
 00 .0 )**(887 .0 الانذػاؿ با لعا 

 00 .0 )**(821 .0 قزاة أاقات متدايج  يم المعب

 00 .0 )**(759 .0 تحديغ السداج

 00 .0 )**(842 .0 الانتكاس

 001 .0 )**(719 .0 الاندحا 
 00 .0 )**(918 .0 الرخاع

 00 .0 )**(765 .0 السذكلات
 00 .0 )**(832 .0 الجرجة الكمية

شالباً اشالبة يػم مخةمػة التعمػيع ال ػانػ  )مػغ خػارج عيشػة الجراسػة ا ساسػية(  155شُبِّق السؿياس عمى عيشة بمػت  الرجق التسييدي: .5

 بػية التحقق مغ قجر  السؿياس عمى التسييد بيغ الفئات الصخؼية )الخبيع ا دنى االخبيع ا عمى( االعجاؿ الآتم يُػضح ذلظ 
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 لسكياس ادمان الألعاب الالكتخونيةلجلالة الرجق التسييدي ت ستهديشت اختبار نتائج  (:4)ججولال

درجات  الفئات السكياس
الكيسة  قيسة)ت( الانحخاف السعياري  الستهسط الحخية

 القخار الاحتسالية

ادمان الألعاب 
 الالكتخونية

 70الخبيع ا دنى 
75 20. 5 1. 4 

 داؿ 000 .0 9 .4
 8 .4 9 .34 70الخبيع ا عمى  

نلاةظ مػغ العػجاؿ الدػابق أف الفػخؽ بػيغ الخبيػع ا عمػى االخبيػع ا دنػى كػاف دالًا، اهػحا يعشػم أف السؿيػاس لجيػة القػجر  عمػى التسييػد 

 الصخؼية، ا مخ الح  يذيخ إلى يعالية السؿياس االاشسئشاف إلي  ااستخجام  يم الجراسة الحالية. بيغ الفئات

 بالصخؽ الآتية  ادماف ا لعا  الالكتخانيةاُستُخخِج ال بات الخاص بسؿياس  السكياس: بباتبانياً 

اسػػتخخج معامػػػإ ثبػػات التعدزػػػة الشرػػؽية مػػػغ خػػلاؿ العيشػػػة نفدػػها باسػػػتخجاـ معادلػػة سػػػيبخماف بػػػخااف،  ببااات التجدئاااة الشرااافية: .1

 .ةيث يتع ةدا  معامإ ارتبا  بيخسػف بيغ يقخات السؿياس الفخدية االداجية (Spearman-Brown-Guttman)جػتساف  امعادلة

 يػضح ؾيع معاملات ال بات الخالة بسؿياس ادماف ا لعا  الالكتخانية. 6االعجاؿ  الثبات عن طخيق معاما ألفا ةخونباخ:  .7

 مكياس ادمان الألعاب الالكتخونيةبات معاملات ب (:5)ججول ال

 التجدئة الشرفية ألفا ةخونباخ الألعاب الالكتخونيةمكياس ادمان 
Spearman Guttman 

 770 .0 804 .0 775 .0 الانذػاؿ با لعا 

 795 .0 746 .0 625 .0 قزاة أاقات متدايج 
 848 .0 825 .0 848 .0 تحديغ السداج

 826 .0 811 .0 770 .0 الانتكاس
 787 .0 760 .0 697 .0 اعخاض الاندحا 

 847 .0 793 .0 811 .0 الرخاع
 880 .0 923 .0 742 .0 السذكلات

 861 .0 852 .0 806 .0 الجرجة الكمية

ايتزػػح مسػػا سػػػبق أف مختفعػػػة امقبػلػػة  غػػخاض الجراسػػػة؛  ، تعتبػػخالسؿيػػاسيُلاةػػظ أف معػػاملات ثبػػػات بػػالشطخ إلػػى العػػجاؿ أعػػػلا  

الرػجؽ اال بػات، مػا يععمػ  لػالحاً للاسػتخجاـ كػأدا  لعسػع البيانػات يػم  مؿياس ادماف ا لعػا  الالكتخانيػة يترػف بجرجػة جيػج  مػغ

 الجراسة الحالية.
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 الأساليب الإحرائية السدتخجمة:

 تم استخجام الأساليب الإحرائية التالية:لسعالجة فخوض البحث  

 .(، االشدبة السئػيةالانحخاؼ السعيار ، االستػس  الحدابمالإةراة الػلفم ) .1

 بيخسػف لجراسة العلاقة بيغ الستػيخات.معامإ ارتبا   .7

 لجراسة الفخاؽ بيغ الستػسصات. ت ستػديشت اأنػيااختبار  .2

 عخض الشتائج ومشاقذتيا:

بجايػةً تػع التعػػخؼ إلػى شبيعػػة التػػزع الػح  تخزػػع لػ  البيانػػات التػم تػع جسعهػػا مػغ أيػػخاد عيشػة الجراسػة، اتػػع التػلػإ إلػػى أف ؾيسػة اختبػػار   

(Kolmogorov-Smirnov) (اShapiro-Wilk )عمػػى  ابالتػػالم يكػػػف تػػػزع درجػػات أيػػخاد عيشػػة الجراسػػة شبيعػػم، ابشػػاةً  05 .0 مػػغ  أكبػػخ

 للإجابة عغ أسئمة الجراسة االتحقق مغ يخضياتها.  (Parametric Tests) السعمسيةذلظ تع استخجاـ الاختبارات الاةرازية 

 أولًا أسئمة البحث:

 لجع أيخاد عيشة الجراسة؟ انتذار خبخات الإساة  ندبةما  الأول:الد ال 

 انتذار خبخات الإساءة لجى أفخاد عيشة الجراسة الكمية ندبة (:6)ججولال

 الخبيع الأول العيشة الخبيعيات
 )مشخفض(

 الخبيع الثاني
 )أقا من الستهسط(

 الخبيع الثالث
 )فهق الستهسط(

 الخبيع الخابع
 الستهسط )مختفع(

 171-01 .97 72 -01 .75 20 -01 .49 57-27 065 ةجاد الفئات يم كإ ربيع
 115 765 155 75 065 عجد ا يخاد يم كإ ربيع 9 .94

 % 66 .19 %44 .46 %83 .17 %07 .16 %155 ندبة ا يخاد يم كإ ربيع

درجػات أيػخاد عيشػة الجراسػة نلاةظ أفَّ مُتػسػ  خبخات الإساة   عمى مؿياسبعج تقديع درجات أيخاد عيشة الجراسة الكمية إلى ربيعيات 

يػػػؽ  الجراسػػة الكميػػة يقػػع ضػػسغ السدػػتػع  لػػجع أيػػخاد عيشػػة الإسػػاة اهػػحا يعشػػم أف مدػػتػع خبػػخات  9 .94بمػػع  السؿيػػاسالكميػػة عمػػى 

اتتفػق  .01 .75- 97 الػح  تتػخااح ؼيػ  الجرجػة بػيغ ال الػثالإسػاة  )الخبيػع  بسؿيػاس خبػخاتإلػى الخبيعيػات الخالػة  اسػتشاداً  الستػسػ 



 دلال                         .خبخات الإساءة في مخحمة الظفهلة وعلاقتيا بإدمان الألعاب الالكتخونية لجى عيشة من طمبة السخحمة الثانهية في مجارس مجيشة دمذق
 

 74 من  07

 

 ،( االمتػاف تػلػمتا إلػى أف خبػخات الإسػاة  الشفدػية7512؛ القصػخاس،7555هح  الشتيعة مع ما أتػارت إليػ  دراسػة كػإٍ مػغ )بخكػات،

كبيػخ لخبػخات الإسػاة  الشفدػية، ايعػدع الانتذػار الػاسػع اال االمفطية مغ أك خ أنػاع خبخات الإساة  انتذػاراً لػجع السػخاهقيغ. ،االعدجية

نسػػػ  التشذػػػػئة ا سػػػػخية السحايطػػػة االتػػػػم تدػػػػػد يػػػػم  إلػػػػى( 22 ،7555بخكػػػػات، ) ايػػػقاالعدػػػجية لػػػػجع أيػػػػخاد عيشػػػة الجراسػػػػة الحاليػػػػة 

 أف معطػع السذػكلات ا سػخية يشبػػم ةمهػا مػغ خػلاؿ سػيصخ ا ، ا بشػاةالسعتسعات العخبية، االتم تتدع بالديصخ  التامة لمػالػجيغ عمػى 

بدػبب تػػارث  ، اهػح  ا سػاليب غالبػاً مػا يػتع تشاقمهػا عبػخ ا جيػاؿا   ا مخ الح  يدتجعم استخجاـ العشف االقدػ  كأسػمػ  لمتخبيػة

ترػػف  بػػالآهع بالقدػػػ  االعشػػف اا  ،الآبػػاة الػػحيغ تعخضػػػا لدػػػة معاممػػة يػػم شفػػػلتهعياالتقميػػج،   أا مػػغ خػػلاؿ السحاكػػاهػػح  ا سػػاليب 

كسا أف العادات االتقاليج تمعب داراً كبيخاً يػم ارتفػاع مدػتػع مسارسػة الإسػاة   مػغ خػلاؿ الاعتقػاد أبشازهع؛ اممة مع إساة يسيمػف إلى 

أضػػف لػػحلظ الزػػػ  الشفدػػم الكبيػػخ الػػح  يعانيػػ  الآبػػاة اا مهػػات نتيعػػةً للأاضػػاع اتػػخبيتهع؛  بأنهػػا الػسػػيمة ا يزػػإ لتشذػػئة ا بشػػاة

ا بشػػاة التػػم لا تشتهػػم، إضػػايةً لرػػعػبات الحيػػا  اليػميػػة؛ يتكػػػف الإسػػاة  للأبشػػاة كشػػػع مػػغ التفخيػػع الاقترػػادية الرػػعبة، امتصمبػػات 

 .الانفعالم لمتخمز مغ الػزب، االزػ  الشفدم الح  يعاني  الآباة يم ةياتهع اليػمية

 انتذار ادماف ا لعا  الالكتخانية لجع أيخاد عيشة الجراسة؟ ندبةما  الد ال الثاني:

 لجى أفخاد عيشة الجراسة الكمية ةانتذار ادمان الألعاب الإلكتخوني ندبة (:12)ججول ال

 الخبيع الأول العيشة الخبيعيات
 )مشخفض(

 الخبيع الثاني
 )أقا من الستهسط(

 الخبيع الثالث
 )فهق الستهسط(

 الخبيع الخابع
 الستهسط )مختفع(

 150-01 .90 75-01 .62 67-01 .40 55-71 065 ادماف ا لعا  الالكتخانية
 755 771 06 26 065 عجد ا يخاد يم كإ ربيع 6 .84

 %73 .35 %73 .40 % 15 %54 .13 %155 الشدبة السئػية

درجػات أيػخاد بعج تقديع درجػات أيػخاد عيشػة الجراسػة الكميػة إلػى ربيعيػات عمػى مؿيػاس ادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة نلاةػظ أفَّ مُتػسػ  

لػجع أيػخاد عيشػة الجراسػة الكميػة يقػع  اهػحا يعشػم أف مدػتػع ادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة 6 .84بمػع السؿيػاس عيشة الجراسة الكمية عمػى 

اسػػتشاداً إلػػى الخبيعيػػات الخالػػة بسؿيػػاس ادمػػاف ا لعػػا  الالكتخانيػػة )الخبيػػع ال الػػث الػػح  تتػػخااح ؼيػػ   يػػػؽ الستػسػػ ضػػسغ السدػػتػع 

  .01 .62-90الجرجة بيغ 
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التػم  تػلػمت ( 7511؛ عبػجالمصير،7552؛ الذػحخار ،  (Oskenbay et al.,,2016; Turan,2021اتتفق هح  الشتيعػة مػع نتيعػة دراسػة 

 ,Schneider, King)اتعػػػدع هػػػح  الشتيعػػػة ايػػػق بذػػػكإ مختفػػػع لػػػجع السػػػخاهقيغ. كػػػاف مشتذػػػخاً  ةالإلكتخانيػػػإلػػػى أف ادمػػػاف ا لعػػػا  

Delfabbro, 2017,321 ) غيػا  أسػاليب التػالػإ العيػج  بػيغ الآبػاة اا بشػاة، يػجيع ا بشػاة لمعدلػة االذػعػر بػالفخاغ، ابالتػالم أف إلػى

إلى ا لعا  الالكتخانية كػسيمة لمهخا  مغ هحا الػاقع، بح اً عغ الدعاد  االشذػ  التػم تحققهػا لهػع هػح  ا لعػا ، الا نشدػى  يمعؤاف 

االتػم تتس ػإ  السدػتخجـ لهح  ا لعػا  تعسػإ عمػى جػح خرازز  مغ خلاؿ اعتسادها عمى تصػيخر التدػيقم لمذخكات السشتعة الجا 

شبيعػة مخةمػة  ، يزػاؼ إلػى ذلػظخالػية السػسػيقىا ، اا لػػافثع خالية بصإ المعبة، ثع الخسػػـ  ار ،بستعة الفػز امغ ثع اجػد الاث

، الإلكتخانيػة ا لعا  استخجاـمديج مغ  استخجاـةيث يحفدهع ذلظ عمى  بالانترار؛ةب الذعػر العإ أهسها السخاهقة اخرازرها، 

مػػغ اجهػػة نطػػػخ  هػػح  الشتيعػػة تعػػدع . كسػػا يسكػػػغ االدػػخار، مػػغ مخةمػػة إلػػى أخػػخع، اتحقيػػق الفػػػػز يهػػحا يذػػعخهع بالدػػعاد  للانتقػػاؿ

 لا، االعاشؽيػػػة التػػػم الاجتساعيػػػةالفػػػخد ةاجاتػػ  الشفدػػػية،  خلالهػػػامػػػغ  يذػػبع كتخانيػػػة اسػػػيمةلالا ا لعػػػا  أفإلػػى  (11، 7575)دلاؿ،

إدمػػاف ا لعػػا  الالكتخانيػػة لػػجع ارتفػػاع مدػػتػع ( 77، 7516، كخيسػػةيػػم ةػػيغ تخجػػع ) .يسكشػػ  إتػػباعها يػػم ضػػإ ااقعػػ  الػػح  يعيذػػ 

غيػا  يػم ضػإ  خيػارات ك يػخ  لقزػاة أاقػات يخاغػ ، اتػػيخ لػ  خاهػق التػخايح عػغ الػشفذلمسالتم تتػيح  ا لعا هح  أف إلى السخاهقيغ 

ب  كالسدخح، السخاكد الخياضية...الخ. اسازإ التخؼي    العامة التم تتيح إمكانية تشسية قجرات السخاهق امػاـ

 .غباتهع الشفديةةاجاتهع ار  تباعإ تداعج السخاهقيغ عمىاتػييخ اسازإ متعجد   ،استخجامهاإلى سهػلة  بالإضاية

 بانياً فخضيات البحث:

درجػاتهع عمػى الإسػاة  ا  درجات أيخاد العيشة عمى مؿيػاس خبػخاتعلاقة ارتباشية ذات دلالة إةرازية بيغ لا تػجج  :الأول الفخض

 الإلكتخانية.ا لعا   مؿياس إدماف

 الإلكتخونية.الألعاب  درجاتيم عمى مكياس إدمانالإساءة و  درجات أفخاد العيشة عمى مكياس خبخاتبين  العلاقة (:11)ججول ال

الاحتساليةالكيسة  القخار  السكياس ادمان الألعاب الالكتخونية العيشة درجات الحخية 
2021دال عشج   خبخات الإساءة (**) 729 .2 232 225 00 .0 
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إيعابيػة بػيغ خبػخات الإسػاة  اادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة لػجع أيػخاد  إلى اجػػد علاقػة ارتباشيػة تُذيخ الشتازه السعخاضة يم العجاؿ 

 &Schimmenti et al.,2017; Doi, Sumi)دراسػات كػإ مػغ  نتػازهعيشػة الجراسػة، اتتفػق هػح  الشتيعػة التػم تػع التػلػإ إليهػا مػع 

Fujiwara,2021; Chitra et al.,2024; Elkin& Kilincel,2024)  االمػحيغ أتػاراا إلػى أف الخبػخات الرػادمة تديػج مػغ مدػتػع

( Schneider, King, Delfabbro, 2017,321يػيقػاً لػػػػ )تعدع هح  الشتيعة ايقػاً لػػػ ا ، اباً ادماف ا لعا  الالكتخانية اتختب  بها ايع

االتػم يػتع تحؿيقهػا مػغ االشذػػ  الدازفػة  ،بالدػعاد  إلى أف غيا  التػالإ العيج بػيغ الصفػإ االػالػجيغ يجيعػ  لمبحػث عػغ اسػازإ تذػعخ 

، مػغ خػلاؿ ايػخاز  تحقيػق مدػتػيات ازنعػازات مدػتسخ  عمػى نطاـ مكايآت يحفػد اللاعػب عمىخلاؿ ا لعا  الالكتخانية، التم تعتسج 

اعمػى نحػػ  ،المعػب يػم تسخارساد  الجاباميغ، السعخاية بهخمػف الدعاد ، ما يععإ اللاعب يذعخ بالستعة عشػج الشعػاح، ايحفػد  للاسػل

شخيقػة  اعمػى ،تخرػيت  عمػى قػػ   تػأثيخ لهػا الابػغ مػع بهػا ا بػػاف يتعامػإ التػم الصخيقػة( إلػى أف 171، 7575،الدػيج) مساثػإ أتػار

 ،االتقبػإ ،الؿػيع الاجتساعيػة اا خلاؾيػة كالحػب اتعمػيسهع أيخادهػا ةيػا  تذػكيإ يػم مهسػاً  دارا تمعػب يا سػخ  ؛اسػمػك  ،امذػاعخ  ،تفكيػخ 

االاةتػػخاـ، ابالتػػالم تكػػػف الشسػػػذج االقػػجا  ا ساسػػية يػػم ةيػػا  الفػػخد، يػػإذا نذػػأ الفػػخد يػػم أسػػخ  غيػػخ مدػػتقخ  اتعػػخض ييهػػا للإسػػاة  

إلػى  ابالتالم يهخ  الفخد مغ العػ ا سخ  السذػحػف بػالتػتخاالذعػر بالانتساة االتقبإ،  ،يإن  سيفتقج إلى التخاب  العاشفم ،االاهساؿ

اتأكيػجاً عمػى ذلػظ تػخع  ،ليعػج ييهػا مػا يعػضػ  عػغ الػاقػع الػح  يعيذػ  العالع الايتخاضم ايدػتػخؽ يػم مسارسػة ا لعػا  الالكتخانيػة

، فدػية االعدػجية التػم يتعخضػػف لهػاسػة السعاممة الش السخاهقيغ تعػد إلى لجع ادماف ا لعا  الالكتخانية( "أف 510، 7516)داااد، 

ابالتػػػالم عػػػجـ القػػػجر  عمػػػى مػاجهػػػة مرػػػادر التػػػػتخ  ،)السػػػخاهقيغ( نػػػػع مػػػغ الذػػػعػر بعػػػجـ ا مػػػاف االاسػػػتقخار الشفدػػػممسػػػا يػلػػػج لػػػجع 

 الخارجية، ييشدحبػف إلى عالسهع الػجاخمم كسحاالػة مػشهع لتعشػب يػخص التفاعػإ الاجتسػاعم، االبحػث عػغ ا مػغ االاسػتقخار الشفدػم

 .يم هح  ا لعا 
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فخوق ذات دلالة إحرائية بين متهسظات درجات أفخاد عيشة الجراسة عماى مكيااس خباخات الإسااءة تعادى لا تهجج  :الثانيالفخض 

 لستغيخ الجشذ.

 تبعاً لستغيخ الجشذالإساءة  مكياس خبخاتأفخاد عيشة الجراسة عمى  متهسظات درجات لمفخوق بيناختبار ت ستهديشت  (:10) ججولال

الحخيةدرجات  الكيسة الاحتسالية الشتيجة الانحخاف  قيسة)ت( 
 السعياري 

الستهسط 
 السكياس العيشة الحدابي

داؿ لرالح 
  000 .0 الاناث

001 2 .5 275ذكػر  6 .55 4 .1   الإساة  الشفدية 
755اناث  8 .59 5 .3  

داؿ لرالح 
 000 .0 الاناث

 
001 4. 2 

275ذكػر  4 .30 2 .8   

755اناث  7 .36 1 .10 الإساة  العدجية  

داؿ لرالح 
 الاناث

275ذكػر  2 .60 9 .5 5 .4 001 000 .0  الجرجة الكمية 
755اناث  4 .68 3 .9  

تبعػػاً لسُتػيػػخ العػػشذ،  عمػػى مؿيػػاس خبػػخات الإسػػاة  بػػيغ أيػػخاد عيشػػة البحػػث الػػة إةرػػازياً اجػػػد يػػخاؽ د يتزػػح مػػغ العػػجاؿ الدػػابق

( االػػحيغ Gaher, Aren& Shishido,2013إليػػ  دراسػػة كػػإ مػػغ لرػػالح الانػػاث، اتتفػػق هػػح  الشتيعػػة مػػع مػػا أتػػار اكانػػت الفػػخاؽ 

العػادات  إلػى ( 100، 1775)خصػا ،ايقػاً لػػػػ  الشتيعػة هػح  تػلػمػا إلػى أف الانػاث أك ػخ تعخضػاً للإسػاة  الشفدػية االعدػجية، اتعػدع 

ااعتبار إساة  السعاممػة نسػ  سػمػكم مقبػػؿ اجتساعيػاً  الحكػر  سسات مبجأ تفزيإ الح  يقػـ عمى ال قايم  التشسي االتقاليج إضايةً إلى

 الػحكخ أيكػار  ، اأفأعسالػ كػإ يػم الحكخ تفزيإ تقػـ عمى اتعاهات ؼي  تدػد يزاؼ لحلظ أف السعتسع العخبم لزب  سمػؾ ا ن ى،

الحخيػة االتدػامح يػم مختمػف ا عسػاؿ التػم يقػػـ بهػا، يػم ةػيغ تكػػف ا ن ػى ، ما يعصم الحكخ قجراً أكبػخ مػغ ؾيسةً  اأك خ تأناً، أعمى

الا نشدػػػى بسختمػػػف أنساشهػػػا،  ابالتػػػالم تكػػػػف أك ػػخ عخضػػػة للإسػػػاة  ا سػػخيةـ بهػػػا، عخضػػة لمسحاسػػػبة عمػػػى كػػإ لػػػػيخ  اكبيػػػخ  تقػػػ 

 السعتسع اعادات  اتقاليج  تسشح الخجإ الدمصةأف ثقاية ، ذلظ الدمصة بحب يتدسػف  الحكػري الدسات الشفدية لكإ مغ الحكػر االإناث،

 مقارنػة االاسػتقلالية بالفخديػة، بػ  لحات  تتدع لشفد ، امفهػم  الخجإ نطخ ، ابالتالم تربح باعتبار  عساد ا سخ  االسدؤاؿ عغ رعايتها

خرػازز ا ن ػى الشفدػية االذخرػية، اعػادات السعتسػع اتقاليػج   اعمػى ذلػظ يػإف، االتػم تسيػإ إلػى الاعتساديػة لػحاتها ا ن ػى بشطػخ 

 مقارنةً بالحكػر.عخضة للإساة   الإناثتععإ مغ 
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فخوق ذات دلالة إحرائية بين متهسظات درجات أفخاد عيشة الجراسة عمى مكيااس خباخات الإسااءة تعادى لا تهجج  الفخض الثالث:

 لستغيخ السدتهى التعميسي للأىا.
 أفخاد عيشة البحث درجات لمتجانذ بين ليفيناختبار  (:17)ججول ال

 الكيسة الاحتسالية 0درجات الحخية  1درجات الحخية  قيسة اختبار ليفين السكياس
 071 .0 002 7 332 .5 خبخات الاساة 

تعاندػػاً بػػيغ  هشػػاؾإف ابالتػػالم يسكػػغ القػػػؿ  05 .0هػػم أكبػػخ مػػغ الؿيسػػة الاةتساليػػة لاختبػػار ليفػػيغ أف  الدػػابقيتزػػح مػػغ العػػجاؿ 

 ، االعجااؿ الآتية تبيغ ذلظ أنػيادرجات أيخاد عيشة البحث، اعمية يسكغ استخجاـ اختبار تحميإ التبايغ أةاد  الاتعا  

 للأىاتبعاً لستغيخ السدتهى التعميسي الإساءة مكياس خبخات مفخق بين أفخاد العيشة عمى ل أنهفااختبار  (:(14ججول ال

الاحتساليةالكيسة  الشتيجة  
درجات 
(فقيسة) الحخية  السكياس العيشة مجسهع السخبعات متهسط السخبعات 

 06 .0 غيخ داؿ

2 

1.02 

 بيغ السعسػعات 38 .318 13 .106
 557 الإساة  الشفدية

40. 35 
 داخإ السعسػعات 28 .6255

 كمم 67 .6573 559

 06 .0 غيخ داؿ
2 

0.08 

السعسػعاتبيغ  61 .347 87 .115   

الإساة  
 العدجية

557 
28. 37 

 داخإ السعسػعات 45 .4397
 كمم 06 .4745 559

 08 .0 غيخ داؿ

2 

1.11 
 بيغ السعسػعات 005 .43 33 .14

 557 الجرجة الكمية
6. 31 

 داخإ السعسػعات 29 .978
 كمم 29 .1021 559

، تبعػػاً لستػيػػخ بخبػػخات الإسػػاة  ؼيسػػا يتعمػػق بػػيغ أيػػخاد عيشػػة البحػػثاجػػػد يػػخاؽ دالػػة اةرػػازياً  عػػجـ يتزػػح لشػػا مػػغ العػػجاؿ الدػػابق
إلػػى أف  ( االػػح  تػلػػإ671، 7577، سػػايػح)هػػح  الشتيعػػة مػػع مػػا أتػػار إليػػ   اتتشػػاقس، ع التعميسػػم للأهػػإ )ا  ، اا ـ(السدػػتػ 

إلػػى  نطػػخ الباة ػػة هػػةمػػغ اجهػػح  الشتيعػػة اتعػػدع  ؛الآبػػاة ذا  السدػػتػع التعميسػػم الستػػجنم أك ػػخ مسارسػػة للإسػػاة  الشفدػػية االعدػػجية
الزػػػػ  الاقترػػادية الكبيػػخ  التػػم تسػػخ بهػػا ا سػػخ يػػم الػقػػت الحػػالم امػػا تعانيػػ  مػػغ لػػعػبة يػػم تػػأميغ مدػػتمدمات الحيػػا  اليػميػػة، 
امتصمبػػات ا بشػػاة، مسػػا يععػػإ الآبػػاة عخضػػةً لكػػع كبيػػخ مػػغ الزػػػػ  الشفدػػية االاجتساعيػػة، ابالتػػالم يكػػػف ا بشػػاة عخضػػة ل ػػػرات 

شطػػخ عػػغ السدػػتػع التعميسػػم الػػح  تشتسػػم إليػػة هػػح  ا سػػخ ، ايػػجعع هػػحا الػػخأ  مػػا تػلػػإ إليػػ  بػػاة برػػخؼ الػزػػب التػػم يعانيهػػا الآال
(Carlson,2014,237)   بسذػاعخ الفػخد  كاهػإتس إ أعباة زازج  ت قػإ  االاقترادية خرػلاً  ،عسػماً  الحياتيةالزػػ   يخع أفاالح

عمػػى  قجراتػػ تتعػػااز  مهػػجد ػاقػػػف مأةػػػجاث ا باعتبارهػػا  ؛اانفعاليػػة اسػػمػكية، يدػػيػلػجية،اسػػتعابات  لجيػػة ت يػػخ، اانفعػػالات غيػػخ سػػار 
 إلػػػػى العشػػػػف ييمعػػػأ؛ االاضػػػصخا  الدػػػػمػكم ،االاةبػػػػػػا  ،االارتبػػػػػػاؾ ،االخػػػػػػػؼ ،يػػػػػػم ةالػػػػػػة مػػػػػػغ القمػػػػػػق يجخمػػػ مسػػػا ؛ معهػػػالتعامػػػػإ ا

الحياتيػة الا  إف الزػػػػػ  ندػتصيع القػػؿ امػغ هشػا .االقمػقيم ةالة مغ التػتخ مسا يععإ ا سخ تعير  كأسمػ  تعامإ مع الآخخيغ؛
مسػا يذػكإ لػجع أاليػاة ا مػػر اةداسػاً  ؛السػألػؼمتعااز  السدػتػع ، جػانبهابا سخ  مغ كاية  تحي ألػػبحت  سيسا الاقترادية مشها

نحػػ  ،االانفعػاؿ الدازػج ،االػزػب ،التػتخاد أيعػاؿ تتس ػإ بػرد يتطهػخ لػجع الآبػاة، بالإةبا  بدبب الععػد عػغ تمبيػة متصمبػات ا بشػاة
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برػػخؼ الشطػػخ عػػغ مدػػتػع  بشػػاة عمػػى أبدػػ  الترػػخياتاسػػتخجاـ أسػػاليب العشػػف االإسػػاة  نحػػػ ا  ابالتػػالم يديػػج ؛بػػاقم أيػػخاد ا سػػخ 
 .ا سخ  التعميسم
ادمااان الألعاااب  عمااى مكياااس عيشااة الجراسااةأفااخاد لا تهجااج فااخوق ذات دلالااة إحرااائية بااين متهسااظات درجااات الفااخض الخابااع: 

 الجشذ".متغيخ إلى تعدى الالكتخونية 
 تبعاً لستغيخ الجشذادمان الألعاب الالكتخونية  أفخاد عيشة الجراسة عمى مكياس متهسظات درجات الفخوق بين 12ججول 

 الحدابم الستػس  العيشة مؿياس ادماف ا لعا  الالكتخانية
الانحخاؼ 
 السعيار  

درجات  ت ؾيسة
 الحخية

الؿيسة 
 اتعا  الفخؽ  الاةتسالية

 الانذػاؿ با لعا 

 2 .3 6 .44 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 3 .3
 9 .1 1 .38 755 اناث

الحاجة إلى قزاة أاقات متدايج  
 بالمعب

 6 .3 1 .32 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 5 .4

 1 .2 9 .27 755 اناث

 تحديغ السداج

 9 .3 2 .39 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 9 .2

 2 .2 2 .32 755 اناث

 الانتكاس
 6 .2 5 .40 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 1 .4

 9 .1 8 .37 755 اناث

 أعخاض الاندحا 

 1 .4 2 .55 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 9 .2

 7 .2 9 .47 755 اناث

 الرخاع

 02 .2 8 .29 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 4 .3

 2 .1 3 .24 755 اناث

 السذكلات

 5 .4 4 .62 275 ذكػر

 داؿ لرالح الحكػر 00 .0 001 9 .3

 9 .2 1 .58 755 اناث

 الجرجة الكمية

 9 .5 9 .71 275 ذكػر

 لرالح الحكػرداؿ  02 .0 001 6 .4

 5 .4 3 .68 755 اناث

سُتػيػخ تبعػاً لاجػػد يػخاؽ دالػة إةرػازياً بػيغ أيػخاد عيشػة الجراسػة عمػى مؿيػاس ادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة  الدػابقيتزح مغ العػجاؿ 

 Maria et؛ 7511،المصيػرعبػػج مػع مػا تػلػمت لػ  دراسػة كػإ مػغ )تتفػق هػح  الشتيعػػة ا  .، اكانػت الفػخاؽ لرػالح الػحكػرالعػشذ

al.,2012,32؛Turan,2021هػح  الشتيعػة مػغ اجهػة نطػخ اتعػدع  ،يػة( التم تػلمت إلى أف الحكػر أك خ مسارسػةً للألعػا  الالكتخان
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يغ أساسػييغ، أالهسػا  تعتسج عمى ايتخاضػ ا لعا  الالكتخانيةلكػف  (Paaben, Morgenroth& Stratemeyer,2017,430)كإ مغ 

الترػػرات التقميجيػة الشسصيػة التػم تخضػم  ثانيهػا  التخكيػد عمػىجسهػرها السدتهجؼ هػ مغ الحكػر يم أعسار السخاهقػة االذػبا ، إف 

نػاث يػم تػاجػ  الإ، ايػم السقابػإ بالقػ ، اةخية الحرػػؿ عمػى كػإ مػا يخغبػػف بػ  الحكػرتعػر اللاعبيغ خياؿ هح  الفئة، عبخ تعديد 

لمتسييػػد ضػػجهغ؛ يالرػػػر الشسصيػػة الدػػازج  يػػم معتسػػع ا لعػػا  الالكتخانيػػة لا تذػػعع  متعػػجد  الالكتخانيػػة لػػػرًامعتسعػػات ا لعػػا  

نػػاث يػم معتسعػػات ا لعػػا  الالكتخانيػة، كسػػا أف اللاعبػػات قػج يختبػػخف أيزًػػا تفػاعلات سػػمبية اتحػػخش مػغ قبػػإ اللاعبػػيغ الإمذػاركة 

نػاث الالكتخانيػة برػفة عامػة، تتمقػى الإخػلاؿ الإنتخنػت، ايػم معتسعػات ا لعػا   الآخخيغ، يم إشػار ا لعػا  متعػجد  اللاعبػيغ مػغ

ةرػخ ا  استبعاد أف تكػف الذخرية الخزيدػية لمعبػة أن ػى ؛ مغ ةيثيم قجرًا أقإ مغ اهتساـ السرسسيغ ؼيسا يتعمق بفعاليتها اقجراتها

يس ػػإ الػػحكػر  ةػػيغيػػم ؛ إضػػاية أ  عسػػق لهػػح  الذخرػػياتالذخرػػيات ا ن ػيػػة يػػم ا داار ال انػيػػة، اهػػػ مػػا يعشػػم اهتسامًػػا أقػػإ ب

العإ هحا ما يععإ الحكػر أك خ استخجاماً للألعا  الالكتخانية، االتم يذػعخاف ؛ أداارًا ثانػيةتمعب الإناث  بصػلية اقػية، تخريات

 مغ خلالها بسذاعخ التفػؽ االدمصة االتسيد كػنها أتياة محبب  لهع.

ادمااان الألعاااب  عمااى مكيااس أفااخاد عيشاة الجراسااةلا تهجاج فااخوق ذات دلالااة إحراائية بااين متهسااظات درجاات الفاخض الخااامذ: 

 السدتهى التعميسي للأىا".تعدى إلى متغيخ الالكتخونية 

 أفخاد عيشة البحث درجات لمتجانذ بين ليفيناختبار  (:13)ججول ال

 الكيسة الاحتسالية 0الحخية درجات  1درجات الحخية  قيسة اختبار ليفين السكياس
 084 .0 002 7 212 .4 ادماف ا لعا  الالكتخانية

تعاندػػاً بػػيغ  إف هشػػاؾابالتػػالم يسكػػغ القػػػؿ  05 .0هػػم أكبػػخ مػػغ الؿيسػػة الاةتساليػػة لاختبػػار ليفػػيغ أف  الدػػابق جاؿيتزػػح مػػغ العػػ

 ، االعجااؿ الآتية تبيغ ذلظ أنػيادرجات أيخاد عيشة البحث، اعمية يسكغ استخجاـ اختبار تحميإ التبايغ أةاد  الاتعا  
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 للأىاتبعاً لستغيخ السدتهى التعميسي  مكياس ادمان الألعاب الالكتخونيةق بين أفخاد العيشة عمى ومفخ ل أنهفااختبار  (:14)ججول ال

الكيسة  الشتيجة
 الاحتسالية

درجات 
(فقيسة) الحخية  السكياس العيشة مجسهع السخبعات متهسط السخبعات 

داؿ لرالح الصمبة 
مغ أسخ  السشحجريغ

 غيخ متعمسة
0.00 

2 

7. 1 

 بيغ السعسػعات 1 .445 1 .106
الانذػاؿ 
 557 با لعا 

44. 2 
 داخإ السعسػعات 3 .5478

 كمم 5 .7569 559
داؿ لرالح الصمبة 

مغ أسخ  السشحجريغ
 غيخ متعمسة

0.00 
2 

6. 8 
الحاجة إلى  بيغ السعسػعات 1 .321 2 .101

أاقات  قزاة
 متدايج  بالمعب

557 
556. 37 

 داخإ السعسػعات 2 .5654
 كمم 1 .7321 559

داؿ لرالح الصمبة 
مغ أسخ  السشحجريغ

 غيخ متعمسة
0.00 

2 

7. 8 
 بيغ السعسػعات 6 .505 3 .12

 557 تحديغ السداج
7. 8 

 داخإ السعسػعات 1 .6321
 كمم 2 .9235 559

داؿ لرالح الصمبة 
مغ أسخ  السشحجريغ

 غيخ متعمسة

0.00 

2 

5. 9 

 بيغ السعسػعات 1 .412 1 .22

 557 الانتكاس

10. 2 
 داخإ السعسػعات 5 .4123

2 
 كمم 8 .7456

داؿ لرالح الصمبة 
مغ أسخ  السشحجريغ

 غيخ متعمسة

0.00 

2 

7. 7 
 بيغ السعسػعات 2 .311 4 .13

أعخاض 
 557 الاندحا 

5. 3 
 داخإ السعسػعات 2 .5234

 كمم 6 .7985 559
داؿ لرالح الصمبة 

مغ أسخ  السشحجريغ
 غيخ متعمسة

0.00 

2 

6. 8 

 بيغ السعسػعات 1 .544 9 .11
 557 الرخاع

5. 9 
 داخإ السعسػعات 1 .6547

 كمم 2 .9333 559
داؿ لرالح الصمبة 

مغ أسخ  السشحجريغ
 غيخ متعمسة

0.00 

2 

6. 3 
 بيغ السعسػعات 1 .432 1 .10

 557 السذكلات
4. 9 

 داخإ السعسػعات 2 .6321
 كمم 1 .8369 559

داؿ لرالح الصمبة 
مغ أسخ  السشحجريغ

 غيخ متعمسة

0.00 

2 

9. 1 

 بيغ السعسػعات 8 .552 8 .16
 557 الجرجة الكمية

11. 2 
 داخإ السعسػعات 4 .6213

 كمم 2 .8396 559
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 تبعاً لمسدتهى التعميسي للأىا ةاختبار شيفيو لتحجيج اتجاه الفخق بين أفخاد العيشة عمى مكياس ادمان الألعاب الإلكتخوني (:15)ججول ال
 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة

 الانذغال بالألعاب
الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسةداؿ لرالح   غيخ متعمع 155 (**)02 .0 

 ثانػ   755 4 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 3 .0 غيخ داؿ

 السدتهى التعميسي للأم العيشة Sig الشتيجة
متعمسة داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ قزاء أوقات  غيخ متعمع 155 (**) 01 .0 

 متدايجة في المعب
 

 ثانػ   755 5 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 2 .0 غيخ داؿ

 السدتهى التعميسي لأم العيشة Sig الشتيجة

 غيخ متعمع 155 (**)04 .0 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة تحدين السداج

 ثانػ   755 6 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 3 .0 غيخ داؿ

 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة
 غيخ متعمع 155 (**)01 .0 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة الانتكاس

 ثانػ   755 07 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 1 .0 غيخ داؿ
 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة

)**(5052 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة أعخاض الاندحاب  غيخ متعمع 155 
 ثانػ   755 507 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 500 غيخ داؿ
 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة

 غيخ متعمع 155 (**)01 .0 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة الرخاع
 ثانػ   755 08 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 06 .0 غيخ داؿ
 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة

 غيخ متعمع 155 (**)02 .0 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة السذكلات
 ثانػ   755 9 .0 غيخ داؿ
اأعمىجامعم  775 07 .0 غيخ داؿ  
 السدتهى التعميسي للأىا العيشة Sig الشتيجة

 غيخ متعمع 155 (**)04 .0 داؿ لرالح الصمبة السشحجريغ مغ أسخ غيخ متعمسة الجرجة الكمية
 ثانػ   755 06 .0 غيخ داؿ
 جامعم اأعمى 775 09 .0 غيخ داؿ

عيشة البحث عمى مؿيػاس ادمػاف ا لعػا  الالكتخانيػة تبعػاً لستػيػخ يتزح لشا مغ العجاؿ الدابق اجػد يخاؽ دالة اةرازياً بيغ أيخاد 
السدتػع التعميسم للأهإ )ا  ، اا ـ(، الجع اجخاة اختبار تػيؽي  لتحجيػج اتعػا  الفػخؽ، تبػيغ أف الفػخؽ لرػالح السشحػجريغ مػغ أسػخ 

يسكشهػػا مػػغ اتبػػاع  للأسػػخ ، السختفػػع التعميسػػمأف السدػػتػع ( إلػػى 172-176، 7515يخمػػف،اتعػػدع هػػح  الشتيعػػة ايػػق )، غيػػخ متعمسػػة
سهػاـ اليػميػة ايػق جػجاؿ زمشػم داة التشطيع الػقت  أساليب تخبػية تحج مغ ادماف ا بشاة عمى مسارسة ا لعا  الالكتخانية، امشها  

أاقػات الشػػـ لتعشػب بقػاة تشطػيع يعيػة، اضػايةً لسػتخجاـ ا لعػا  الالكتخانيػة أسػبػعياً برػػر  تجر لا الػقت السخرػزخفس مدبق، ا 
ة بعػس ا نذػصة االهػايػات الاستعاضػة عػغ ا لعػا  الالكتخانيػة بسسارسػ  يػم مسارسػة ا لعػا  الالكتخانيػة، ا ا بشاة لداعات متأخخ 

تجايغ الإنعازات السحققػة بذػكإ أسػبػعم ةيػث يعػج ذلػظ ة بتخريز أاقات للأسخ  اا لجقاة، ا تعديد الخااب  الاجتساعيالسفيج ، ا 
 ايع قػ  للاستسخار يم خفس عجد ساعات استخجاـ ا لعا  الالكتخانية.د
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ذػػػإ ل اختيػػار اسػػازإ مشاسػػبة كسػػا أف السدػػتػع التعميسػػم السختفػػع للأسػػخ  يسكػػغ ا سػػخ  مػػغ معخيػػة ميػػػؿ الصفػػإ ااهتساماتػػ  ابالتػػالم 

كسػػا  ؛يػػم الشػػػاد  الخياضػػية، االػػخةلات التخييهيػػةالاتػػتخاؾ ا  ا لعػػا  التعميسيػػة،ا تػػػييخ الكتػػب، االسعػػلات، مػػغ خػػلاؿ ، ةيخاغػػأاقػػات 

محجد  يصمع الػالػجاف عمػى محتػاهػا لعا  الكتخانية السدتػع التعميسم للأهإ داراً مهساً يم تػجي  ا بشاة نحػ مذاهج  بخامه اأيمعب 

السشدليػة ، يػازف بيغ مػاعيج الجراسة، امذاهج  ا لعا  امسارستها، االؿياـ بالػاجبػات ايق بخنامه زمشم مشطع ايذاركاف ا بشاة ييها،

اهحا ا مػخ لا يتػػايخ لػجع ا بشػاة السشحػجريغ مػغ أسػخ  تخانية،مغ الػقػع يم تخؾ إدماف ا لعا  الالك ا مخ الح  يحسي  ،اا سخية

لعػػا  الكتخانيػػة متشػعػػة لسسارسػػة أ داف رقابػػة أا تػجيػػ  ذات مدػػتػع تعميسػػم متػػجنم، نتيعػػة لػيػػا  الخقابػػة الػالجيػػة؛ إذ يتػػخؾ الصفػػإ

الإدمػػاف التػػم تػػؤثخ عمػػى  تػػػع عشيػػر الا سػػيسا لعبػػة ببعػػم الػػح  يقزػػم الصفػػإ معطػػع اقتػػ  ييهػػا، ابالتػػالم يرػػإ إلػػى ةالػػةذات مح

 مدتػع تحريم  الجراسم، اعمى ةيات  الاجتساعية، اعلاقات  بالآخخيغ.

 :البحثمقتخحات 
 لجع شمبة السخةمة ال انػية اعجاد بخامه ارتادية الػخض مشها خفس مدتػع ادماف مسارسة ا لعا  الالكتخانية. 

  االاجتساعم لجع ا يخاد السداة إليهع.اعجاد بخامه ارتادية بػخض تحديغ مدتػع التػايق الشفدم 

 .اجخاة دراسات اجتساعية لمػقػؼ عمى أهع ا سبا  التم تجيع الآباة لإساة  معاممة ا بشاة 

 .اجخاة دراسات ةػؿ العلاقة بيغ الإساة  االدسات الذخرية لمسدمة االزحية 

 السختمفة داخإ السعتسع الفئات العسخية لجعاداايعها  الإلكتخانية ا لعا مسارسة  ىالستختبة عم الآثارجخاة مديج مغ الجراسات ةػؿ ا. 

 يا ، سسات الذخرية، نس  التفكيخ(.دراسة العلاقة بيغ ادماف ا لعا  الالكتخانية ابعس الستػيخات م إ )الخضا عغ الح 

 التسهيا:  

 (5011000205950)هحا البحث مسػؿ مغ جامعة دمذق ايق رقع التسػيإ  
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