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 :الممخص

فاػػنؿ ت بحذباةػػلهػػ ؼ بحث ػػى تحػػ  اعػػةؼ لأنشطةػػل بترحػػفل بحلياة ػػل لأػػي اعطػػةـ  ػػؽ بح لنةػػل 
( سػػػػػروبم لأػػػػػي ل نلأسػػػػػل  لػػػػػنلم بسػػػػػاي لم بحثن  ػػػػػل بحلػػػػػر   بحا ةةثػػػػػي ذب 4-3بحةوضػػػػػل  

بحل لوشػػػل بحوب ػػػ حم وحا يةػػػؽ هػػػ ؼ بحث ػػػى شػػػللم بحثن  ػػػل قرحػػػفل حاعطػػػةـ بتفاػػػنؿ  ػػػؽ 
ي( حلعةلأػػل لأنشطةػل بترحػػفل بحلياة ػػل لأػي اعطػػةـ فاػػؿ ، وليةػػن)  لثطػي وثعػػ  بحذباةػػلبح لنةػل 

م وفثيػػػم بحثن  ػػػل بترحػػػفل وبحليةػػػن) شطػػػ  شةرػػػل ليشػػػو ح بحذباةػػػلبحةوضػػػل  ػػػؽ بح لنةػػػل 
( 4-3( فاطػل لػف قفاػنؿ بحةوضػل لػف بحاعػل بحعلةةػل بح نح ػل  21( فالًا و 21اكورم لف  

ـم وقس ػةم راػنع  بحث ػى 1212شنـ  لف ورةسنف آذبةسروبمم وقُ ةي بحث ى يلاؿ ح ةي 
و ػو  لأػةؽ  بؿ ت شػػنعةنً ثػةف لاوسػفي  ة ػػنم ت نثػنم قفاػنؿ بحعةرػػل لأػي بحافثةيػةف بحيثطػػي 
وبحثعػػػػ ي حطليةػػػػن) حشػػػػنحب بحافثةػػػػؽ بحثعػػػػ ي، كلػػػػن قس ػػػػةم بحراػػػػنع  شػػػػ ـ و ػػػػو  لأػػػػةؽ  بؿ 

ثعػػنً ت شػػنعةنً ثػػةف لاوسػػفي  ة ػػنم ت نثػػنم قفاػػنؿ بحعةرػػل لأػػي بحافثةػػؽ بحثعػػ ي حطليةػػن) ا
 حلاغةة بح ر)م 
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Abstract: 
The aim of this research is to know the effectiveness of the 

suggested activities in teaching the Right of Self-Protection for 

Kindergarten children (5-6) years in Hama Governorate. The 

researcher used the experimental method of one group. The 

researcher designed activities to teach children the right of Self-

Protection, and ameasure (before and after) to find out the 

effectiveness of the suggested activities in teaching the 

kindergarten child the right of Self-Protection. The researcher 

applied the activities and the measure to an intended sample of 

(12) boys and (12) girls from kindergarten children KG3 (5-6) 

years. The research was conducted during the months of March 

and April of 2021 AD. The results of the research showed that 

there was a statistically significant difference between the mean 

scores of the sample children’s answers in the pre and post 

applications of the measure in favor of the post application, and 

the results also showed that there was no statistically significant 

difference between the mean scores of the sample children’s 

answers in the post application of the measure according to the 

gender variable. 
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 المقدمة:
احػػةةف بح ػػنري  12 يػػؽ بحل الػػد بحػػ وحي   ػػ بً لط وسػػنً لأػػي ل ػػنؿ  لنةػػل  يػػوؽ بترسػػنف شرػػ  تشػػ بةل باانلةػػل  يػػوؽ بحفاػػؿ لأػػي 

ـ، لأ ػػذل بفاانلةػػل اعػػ  اعثةػػةبً حػػنللًا ولطللػػنً لػػف لثػػؿ بحل لوشػػل بح وحةػػل شػػف  يػػوؽ بترسػػنف بحفاػػؿ، بحلاسػػنوةل و ةػػة بحينثطػػل 2767
رسنرةل االنح  ويشوشةاهم حطاشةؼ، ثوبسفل لعنةةة لنرورة  ل وب 

وة ـ لن  سي ثه هذب بتر نل لف ت لنع  وحي ثلشن لل قكثة ش   للكف لػف بحػ وؿ شطةػه وبحالبل ػن ثاراةػذ ثرػو ل ثنايػنذ بحيػوبرةف  
رحػػنا بحلؤسسػػنم بحكاةطػػل ثاعلةػػل  يػػوؽ بحفاػػؿ و لنةا ػػن لأػػ ف بحػػوشي وبحاحػػثد ث ينلأػػل  يػػوؽ بحفاػػؿ ةثيػػ  بحػػ بلأد بتسنسػػي حطاعػػؿ،  وب 

رسػػػػب حا شػػػةطه وبحػػػ لأنع شرػػػػه، تذ تف بت ةبؾ وبفلارػػػنع ثػػػػنح ؽ ة عػػػؿ للنةسػػػاه آحةػػػػل ثعةػػػ ح شػػػػف لأػػػنحوشي ثػػػنح ؽ هػػػػو بحفةةػػػؽ بت
بحا نذثػػنم ثػػةف لػػن ااةضػػه بحسػػطفل ولػػن ااػػوفل لػػف ةلنثػػل ولسػػناحل حاػػةو بفشاػػةبؼ ث يػػوؽ بحفاػػؿ و لنةاػػه وثػػةف احػػثى بحل الػػد 

حارلةػػل لػػ ةبم بتفاػػنؿ اشػػؿ ق ةنرػػنً تحػػ   ػػ  برا ػػنؾ قثسػػف ثنحسػػطوكةنم بحايطة ةػػل لأػػي بحاةثةػػل وبحاعنلػػؿ ولػػن ةرػػا  شر ػػن لػػف شةلطػػل 
 (م 1222 يول ـ بحافةةل وبحفثةعةل  لةش  بتشلاـ وبحاكوةف وبحاو ةؽ وبح ةبسنم  وؿ  لنةل  يوؽ بحفاؿ، 

وؿ لػػف هػػذب بحلرفطػػؽ كػػنف بح ػػى وبحعلػػؿ شطػػ  رحػػة  ينلأػػل  يػػوؽ بحفاػػؿ لػػف بحاػػ بثةة بتسنسػػةل بحاػػي  شػػم بحل لوشػػل بح وحةػػل بحػػ  
لر ن بحاي اضلرم8 "ااع   بح وؿ بتفةبؼ  21ـ تح  بحاع   ثناينذهن ثشةةب بحلن ح 2767بتفةبؼ لأي باانلةل  يوؽ بحفاؿ حعنـ 

ولػػػ  اكػػػوف بحلرػػػنه   ثػػػتف ارحػػػة لثػػػن ة بفاانلةػػػل وق كنل ػػػن شطػػػ  رفػػػنؽ وبسػػػد ثنحوسػػػنعؿ بحللاعلػػػل وبحاعنحػػػل ثػػػةف بحكثػػػنة وبحشػػػغنة"م
لػل حطفاػنؿ ت ػ ه قهػـ بحوسػنعؿ بحاػي ةلكػػف اوسةا ػن حالكػةف بتفاػنؿ لػف للنةسػل  يػول ـ لأػي سػةنؽ ثةعػػل بحاعطةلةػل وبحاةثوةػل بحلي 

اةثوةػػل لرسلػػل، للػػن ة عط ػػـ وب يػػةف ثتراسػػ ـ، لػػ ةكةف  يػػول ـ و يػػوؽ بىيػػةةف، وةسػػنش هـ شطػػ  بحاانشػػؿ لػػد ل ػػةف ـ ث ة نثةػػلم 
وثيػػ ة لػػن ة ػػنف بحفاػػؿ لأػػي لة طػػل فاوحاػػه ثنح لنةػػل وبحةشنةػػل  ينشػػل لأػػي لة طػػل بحفاوحػػل بحلثكػػةح، وبحاػػي ا ػػ   للالػػب حيشػػةاه

 بحلاللاةف حكوره كنعرنً ضعةانً ث رةنً ولأكةةنً وشنفاةنً ثي ة لن ة رب  ةناه بحلسايثطةل كؿ لسنهة بيالاؿ بحاوبلف وةرعك) ذحؾ تة نثػنً 
شػػوةح ينشػػل واتهةطػػه ثلػػن ةػػ ةق شرػػه شطػػ  حيشػػةاه وشطػػ   ةناػػه وك وحاػػه ثو ػػه شػػنـ، حكػػؿ ذحػػؾ و ثػػم ةشنةػػل بحفاػػؿ و لنةاػػه ث

بتيفنة وة عطػه لأػنشلًا تة نثةػنً لأػي اػ ثةة بحلسػايثؿ، وحػذحؾ ةرثغػي شطػ  بحعػنلطةف لأػي ل ػنؿ بحفاوحػل بحلثكػةح بفهالػنـ ثرلػو بحفاػؿ 
حفاػػؿ حعػػنـ وافػػوةل، وبحسػػعي حالكةرػػه لػػف للنةسػػل  يولػػه، وثنحا  ةػػ  اطػػؾ بحاػػي قلةهػػن بحل الػػد بحػػ وحي وبحػػوبة ح لأػػي باانلةػػل  يػػوؽ ب

وبحػػذي ةا نهطػه وبضػعو بحلرػنه  ح سنسػػةل فة ػه لأػي ل العرػن، قف وهػػو  ،ق ػػ  قهػـ  يػوؽ بحفاػؿ ةارػنوؿبحث ػى بح ػنحي و م ـ2767
لػف بفسػاغلاؿ بح رسػي، لأنحفاػؿ لضػفة حلوب  ػل ك ةػة لػف بحلوبلػؼ  ةػة بىلرػل ثلاػة ل  ةػى ف بحذباةػل  ؽ بحفاػؿ لأػي بح لنةػل 
، لن ةساو ب اوشةاه واعطةله كةاةل بحاشػةؼ لأػي لف حا  قحكنؿ بفساغلاؿ بح رسي ح لنةاه لو ولةفبح ةكوف ثةلأياه ق   بحةبح ةف

( سػػػروبم ثنسػػػاي بـ بترحػػػفل بحلاروشػػػل وبحلرنسػػػثل 4-3بحاعػػػل بحعلةةػػػل بح نح ػػػل  لػػػف تحػػػ  قفاػػػنؿ بحةوضػػػل  تذ ةاو ػػػههكػػػذب لوبلػػػؼ، 
 مبحرلنعةل حيشنعص بتفانؿ

 مشكمة البحث: -1
ـ، ر   قف "ولبةح بحاةثةل 2771بحالبلنً لف  كولل بح ل وةةل بحعةثةل بحسوةةل ثافثةؽ باانلةل  يوؽ بحفاؿ بحاي شن لم شطة ن شنـ 

لأي بح ل وةةل بحعةثةل بحسوةةل ل  سعم تح  اضلةف باانلةل  يوؽ بحفاؿ لأي و ةيػل بحلعػنةةة بحوفرةػل حطلرػنه  بح ةبسػةل لأػي لةب ػؿ 
(، وحػػذحؾ قكػػ م بحو ةيػػل بحوفرةػػل حلعػػنةةة لر ػػن  24، 1226لعي كنلأػػل"   كولػػل بح ل وةةػػل بحعةثةػػل بحسػػوةةل، بحاعطػػةـ لػػن لثػػؿ بح ػػن
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ةةػػنو بتفاػػنؿ لأػػي بح ل وةةػػل بحعةثةػػل بحسػػوةةل شطػػ   يػػوؽ بحفاػػؿ، لأيػػ  وة  لأػػي ق ػػ  لية ػػنم بحػػاعطـ بحاػػي ةسػػع  بحلر ػػن  تحػػ  
( وحكر ػن 327 ،1225بحلعنةةة بحوفرةػل حطاعطػةـ بحعػنـ لػن لثػؿ بح ػنلعي، ا يةي ن8 "قف ةاعةؼ بحفاؿ  يوله"  بحاةةؽ بحوفري حوضد

حـ ا    ث لل ووضوح قةنً لف هذل بح يوؽ ة ب ت ةب  ن لأػي بحلر ػن ، وحػـ اثػةف كةاةػل اضػلةف هػذل بح يػوؽ لأػي بحلر ػن ، لػن ةثػةة 
شلط ػػن لأػػي ت ػػ ه ةةػػنو بتفاػػنؿ اضػػلةف ل اػػوه بحلر ػػن  حػػثعو بح يػػوؽ وب  اػػنؿ  يػػوؽ قيػػةه، لأيػػ  ف سػػم بحثن  ػػل لأػػي ق رػػنا 

بحةسلةل لأاةح لف بحللف ثشال لعطلل تفانؿ بحةوضل لف بحاعل بحعلةةل بح نح ل، قف بحلر ن  ةثةل ثعو  يوؽ بحفاػؿ لأػي  ػةف قرػه 
بفسػاغلاؿ بح رسػي، وهػذب  بحذباةل لأي  نؿ اعةضػه ت ػ  قحػكنؿةغاؿ  يولنً قيةه لف بحل ـ اعةةؼ بحفاؿ ث ن، ك يه لأي بح لنةل 

( لعطلػل لػف لعطلػنم ةةػنو بتفاػنؿ 12لن قك اه راػنع  بح ةبسػل بفسػافلاشةل بحاػي لنلػم ث ػن بحثن  ػل، تذ او  ػم ثنتسػعطل تحػ   
لأي ل نلأسل  لنل، لأتس ةم رانع  ت نثنا ف قف  يوؽ بحفاؿ بحاي ةاعطل ن بحفاؿ شف فةةؽ قرحفل بحلر ن  هي8  ؽ بحاعطـ،  ػؽ 

بحليػنفة كنحك ةثػنا وبحرػنة، كلػن  بحعػة  لأػي قسػةح، و ػؽ بحلحػنةكل، و ػؽ بح لنةػل لػف ثعػوبحطعب، و ؽ بحةشنةل بحش ةل، و ػؽ 
لػػػف بفسػػػاغلاؿ بح رسػػػي شػػػف ل اػػػوه بحلر ػػػن  كطةػػػنً، وقس ػػػةم قهلةػػػل اوشةػػػل بحفاػػػؿ ث يولػػػه بحذباةػػػل س ػػػةم  ةػػػنب  ػػػؽ بح لنةػػػل ق

فاػؿ بحسػوةي لػف لأيػة و ةلػنف ولػةو، وهػذب بتيةه، ينشل لأي سؿ سةوؼ بتللل بحاي الة ث ن سوةةل، وبحوبلد بحػذي ةعةحػه بح
% لػػف 72سػػروبم وبحػػذي ةثػػةف قف  22لػػن ةؤكػػ ل ايةةػػة بحةورةسػػؼ  ػػوؿ اػػت ةة بحرػػلبع بحلاوبشػػؿ شطػػ  قفاػػنؿ سػػوةةل لرػػذ قك ػػة لػػف 

( بحعػػنعلام تحػػ   نلأػػل بح نوةػػل 27-بتفاػػنؿ لأػػي سػػوةةل ة اػػن وف تحػػ  بحػػ شـ تذ ةػػ لأد بحعرػػؼ وبتللػػل بفلاشػػن ةل و نع ػػل  كولأةػػ 
(، لأػػنح ةوب وبتللػػنم و ػػنفم بحفػػوبةة بحاػػي ةاعػػةو ح ػػن قي ثطػػ  لػػف بحعوبلػػؿ بحاػػي اػػؤ ة لأػػي لةػػن ح اعػػةو 1212 ةورةسػػؼ، 

ةص لأػبتفانؿ تح  بحعرؼ بح رسي وبفساغلاؿ بح رسػي ثكنلأػل قحػكنحه، كلػن قف شػ ـ بحيػ ةح شطػ  تشػن ح بتوضػنع بحلعةحػةل وريػص 
، لألةػػػن ح بحضػػػغوف ي لةػػػن ح ليػػػنفة اعػػػةو بتفاػػػنؿ حطعرػػػؼ وبفسػػػاغلاؿ بح رسػػػيبحعلػػػؿ هػػػو ق ػػػ  بحعوبلػػػؿ بحةعةسػػػل بحاػػػي اسػػػ ـ لأػػػ

بف النشةل/ بفلاشن ةل ولن ةاةاػب شطة ػن لػف بضػفةبثنم راسػةل اشػةب بحعػنعلام وبحاػي ةةبلأي ػن  نحثػنً لةػن ح بحشػةبشنم ثػةف قلأػةب  
حػ  بحعنعطل وبحل الد، كؿ هذب ةعري قف  لةد بتفانؿ ا م وفتح بتوضنع بحفنةعل وب حسةوؼ بفسا رنعةل، لأي  ن ػل تحػ  بحػ شـ وب 

( بحاػي 1222وهػذب لػن قك اػه  ةبسػل بححػنوة    ،(1224 لرسلػل تةكثػنم بح وحةػل،  بساةباة ةنم لياطال اكاؿ ح ـ بحةشنةػل وبح لنةػل
 قس ةم قهلةل ارلةل وشي بتفانؿ ث يول ـ لأي ق رنا بتللنمم

ا ػػل شػػف اعػػةو بتفاػػنؿ حلاشاػػ با قو بفسػػاغلاؿ بح رسػػي، وهػػذب لػػن قك اػػه  ةبسػػل ولػػ  قس ػػةم  ةبسػػنم ك ةػػةح بى ػػنة بحيفةػػةح بحرن 
 ةبسػػل وكػػذحؾ ، Walsh( 1222 ةبسػػل وبحػ   و ، Stiller( 1222، و ةبسػػل سػاةطة  2000) .Hyun, et alهةػوف وآيػػةوف  

بح رسػةل لػ  اعةضػوب فشاػ با بحاي قس ةم قره لف بحلة ب قف لةاكثػي بح ػةبعـ  .Jespersen, et al( 1227 ةسثةةسف وآيةوف  
( بحاػي قكػ م و ػو  شلالػل ثػةف بحاعػةو حلاشاػ با بح رسػي لأػي لة طػل بحفاوحػل 1222 رسي وهـ قفاػنؿ، وقةضػنً  ةبسػل بححػ ةي  

 وللنةسل بححذوذ بح رسي لأي بحكثةم
ة بحيفةػةح، لأكػؿ فاػؿ لعػةو هذل بح ةبسنم  لةع ن اؤك  قهلةل اوشةل بحفاػؿ ثنفشاػ با وبفسػاغلاؿ بح رسػي حرااػن ه هػذل بى ػن  

( قرػػه لأػػي لعسػػـ بت ةػػنف ةكػػوف 1224حلإسػػناح وبفسػػاغلاؿ لأػػي لكػػنف لػػن،  ةػػى قس ػػةم  ةبسػػل بتلنرػػل بحعنلػػل حطلػػـ بحلا ػػ ح  
( و ػ م قف لرػلؿ ق ػ  1225بحلعا ي  رسةنً شط  بحفاؿ حيشنً لةةثنً لره لف بحذةف ة ؽ ث ـ، وكذحؾ  ةبسػل بح ثةطػلو وبحفةةػؼ  

بتش لنا ةع  لف قك ة بتلنكف بحاي ةاعةو لأة ن بحفاؿ حطا ة  قو بفشا با بح رسي، لن ةو ب الكةف بحفاؿ راسه، بتلنةب قو 
والوة ل ث ينلأل ولعةلأل ارنسب تلكنرناه وسره وارلػي ل ةباػه بحذباةػل، ثلػن ةلكرػه لػف بحيةػنـ ثػ وةل بحاعػنؿ لأػي  لنةػل راسػه، وةلكػف قف 
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نسػاي بـ بترحػػفل بحلاروشػػل وبحلرنسػػثل حيشػػنعص بحفاػػؿ بحرلنعةػل، ولػػ  قكػػ م كػػؿ لػػف  ةبسػػل ةػاـ ذحػػؾ لأػػي لة طػػل ةةػػنو بتفاػػنؿ ث
( لأنشطةػل بترحػفل لأػي تكسػنب فاػؿ بحةوضػل بحلاػنهةـ وبحل ػنةبم 1227( و ةبسػل شطػي  1221( و ةبسػل شػوة)  1221ةسلاف  

 ؿ بحةوضل  يوله بتسنسةلم( لأنشطةل بترحفل لأي اعطةـ فا1225وبحيةـ بحلياطال، وكذحؾ قس ةم  ةبسل يطةؿ  
لػف بفسػاغلاؿ بح رسػي كت ػ   يػوؽ  بحذباةل وبسارن بً تح  كؿ لن سثؽ، لنلم بحثن  ل ث ذب بحث ى حاسطةف بحضوا شط   ؽ بح لنةل

بحفاػػؿ بحوب ػػب اوشةاػػه ث ػػن، وحةاعػػةؼ  وةل لأػػي  لنةػػل راسػػه، وذحػػؾ ثنفشالػػن  شطػػ  قرحػػفل لياة ػػل شػػللا ن بحثن  ػػل ثلػػن ةرنسػػب 
 ص بحرلنعةل حفاؿ بحةوضل، وثنحانحي ةلكف ا  ة  لحكطل بحث ى بح نحي ثنحسؤبؿ بىاي8 بحيشنع

 ( سروبم لأي ل نلأسل  لنل؟4-3فانؿ بحةوضل  ت بحذباةللن لأنشطةل بترحفل بحلياة ل لأي اعطةـ  ؽ بح لنةل 
 اتاي قهلةل بحث ى بح نحي لف بحرينف بىاةل8 :أىمية البحث -2
لف بفساغلاؿ بح رسي ثنساي بـ بترحػفل، لػن بحذباةل قهلةل بحلوضوع بحذي ةارنوحهو وهو اعطةـ فاؿ بحةوضل  يه لأي بح لنةل  -

ةس ـ لأي الكػةف بحفاػؿ راسػه، والوةػ ل ث ينلأػل ولعةلأػل ارنسػب تلكنرناػه وسػره وارلػي ل ةباػه بحذباةػل، ثلػن ةلكرػه لػف بحيةػنـ ثػ وةل 
 بحاعنؿ لأي  لنةل راسهم

بحل ػػـ حطرحػػفل لأػػي ارلةػػل بح وبرػػب بحلياطاػػل ححيشػػةل بحفاػػؿ لأػػي لة طػػل اعػػ  لػػف قحػػ  لةب ػػؿ شلػػة بترسػػنف يفػػوةح،  بحػػ وة -
 وقك ةهن  ن ل حطةشنةلم

لػف بفسػاغلاؿ بح رسػي، بحغنعػب شػف لر ػن  ةةػنو بتفاػنؿ، لػن لػ  ةاػاب بحذباةػل اسطةف بحضػوا شطػ   ػؽ بحفاػؿ لأػي بح لنةػل  -
تشػػ ب  بحلرػػنه  وافوةةهػػن حةيولػػوب ثةشػػ   يػػوؽ بحفاػػؿ بحاػػي حػػـ اػػة  لأػػي بحلر ػػن ، ووضػػد آحةػػل  بحل ػػنؿ حطثػػن  ةف وبحيػػنعلةف شطػػ 

 ل   ح ثوضوح ت ةب   يوؽ بحفاؿ  لةع ن لأي بحلرنه  ثلن ةرس ـ لد بحلة طل بحعلةةل حطفانؿم
حفاػؿ لأػي اعػةؼ  ػؽ بحفاػؿ قهلةل بحرانع  بحاي ةلكف قف اس ـ لأي لسنش ح بحعنلطةف لأي ل نؿ بحفاوحل وبحيػنعلةف شطػ  ةشنةػل ب -

 بفساغلاؿ بح رسي، وكةاةل اعطةله  لنةل راسهم بحذباةل لأي لوبلؼلأي بح لنةل 
ةػػتاي هػػذب بحث ػػى بسػػا نثل حلػػن ارػػن ي ثػػه ك ةػػة لػػف بح ةعػػنم بح يولةػػل وبح لعةػػنم بترسػػنرةل وبحلػػؤالةبم بح وحةػػل وبتلطةلةػػل لػػف  -

 لةبشنح  يوؽ بحفاؿ وب اةبل ن ورحةهن واعطةل نم
ة ػػ ؼ بحث ػػى بح ػػنحي تحػػ  اعػػةؼ لأنشطةػػل بترحػػفل بحلياة ػػل لأػػي اعطػػةـ فاػػؿ بحةوضػػل  يػػه لأػػي بح لنةػػل  اف البحددث:أىددد -3

 ، وذحؾ لف يلاؿ ا يةؽ بح  لأةف بحاةشةةف بىاةةف8بحذباةل
 لف بفساغلاؿ بح رسي بحذباةل تش ب  قرحفل حاعطةـ فاؿ بحةوضل  يه لأي بح لنةل -
 مبحذباةللأنشطةل بترحفل بحلياة ل لأي اعطةـ فاؿ بحةوضل  يه لأي بح لنةل  اعةؼ -
 ة  ؼ بحث ى بح نحي حلإ نثل شف بحسؤبؿ بحةعة) بىاي8 :البحث أسئمة -4
 ؟بحذباةللن لأنشطةل بترحفل بحلياة ل لأي اعطةـ فاؿ بحةوضل  يه لأي بح لنةل  -
 بحشاةةل بىاةل8ةسع  بحث ى بح نحي تح  بياثنة بحاةضةنم  فرةيات البحث: -5
 ف ةو   لأةؽ ذو  فحل ت شنعةل ثةف لاوسفي  ة نم ت نثنم قفانؿ بحعةرل لأي بحافثةيةف بحيثطي وبحثع ي حطليةن)م -
 ف ةو   لأةؽ ذو  فحل ت شنعةل ثةف لاوسفي  ة نم ت نثنم قفانؿ بحعةرل لأي بحافثةؽ بحثع ي حطليةن) اثعنً حلاغةة بح ر)م -
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 8متغيرات البحث -6
 بترحفل بحلياة ل،  ر) بتفانؿ8  ذكوة، ترنى(م المستقمة: المتغيرات -
8 بح ة ػػل بحاػػي ة شػػؿ شطة ػػن بحفاػػؿ لأػػي بحليةػػن) بحػػذي ةيػػة)  ة ػػل اعطػػـ فاػػؿ بحةوضػػل  يػػه لأػػي بح لنةػػل المتغيددرات التابعددة -

 مبحذباةل
 8حدضد البحث -7
 مـ1212لف شنـ  آذبة ورةسنف8 قُ ةي بحث ى يلاؿ ح ةي الحدضد الزمانية -
 م8 اـ افثةؽ ق وبم بحث ى لأي "ةوضل قفانؿ سط ب بحعنلل" بحانثعل حل ةةةل بحاةثةل لأي ل نلأسل  لنلالمكانيةالحدضد  -
 ( سروبمم4-3لف بحاعل بحعلةةل بح نح ل   بحةوضلبح  و  بحثحةةل8 قفانؿ  -
( سػروبم 4-83 تش ب  قرحػفل لياة ػل،  ػـ اعػةؼ لأنشطةا ػن لأػي اعطػةـ قفاػنؿ بحةوضػل لػف بحاعػل بحعلةةػل بح نح ػل  الحدضد العممية -

 مبحذباةل ؽ بحفاؿ لأي بح لنةل 
 الحدضد المضةضعية: ضتتمثل في:

 ، وبترحفل بحارةل  بحغرنا(موبحيشل، وبح وبة وبحلرنلحل، ولسةح بحعةبع)بترحفل بحلع ح، وااضلف8 بحطعب،  -2
 م8  يه لأي اعطـ  وةل لأي  لنةل راسه لأي لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسيبحذباةل ؽ بحفاؿ لأي بح لنةل   -1
 مصطمحات البحث ضالتعرياات الإجرائية: -8
اعةؼ شط  قر ن8 "بت ة بحذي ةلكػف قف ا   ػه بحلعنح ػل بحا ةةثةػل ثنشاثنةهػن لاغةػةبً لسػايلًا لأػي  (:Effectiveness  الااعمية -

شط  ا يةؽ رانع  بترحفل بحلياة ل ل ه ل ةح ( واُعةؼ ت ةبعةنً ثتر ن8 112، 1221ق   بحلاغةةبم بحانثعل"  ح ناهو وبحر نة، 
 مبحذباةلحليةن) اعطةـ  ؽ بحفاؿ لأي بح لنةل ثع ي حشنحب بحافثةؽ بحلساوه بتفانؿ  ذبم  فحل ت شنعةل لأي

نم اطثػػػي  ن ػػػنم بحفاػػػؿ بح سػػػلةل وبحعيطةػػػل وبح ةكةػػػل وبف النشةػػػل لأػػػي تفػػػنة لػػػف بحاكنلػػػؿ "للنةسػػػ Activities)8  الأنشدددطة -
 ػػػ برةنً وبحاػػػةبثف حا يةػػػؽ و ػػػ ح بحلعةلأػػػل، ولأػػػي تفػػػنة لػػػف بحارػػػوع وبحاػػػوبلف حا يةػػػؽ رلػػػو بححيشػػػةل بحلاوبلرػػػل  سػػػ ةنً وراسػػػةنً وو 

( واعةؼ ت ةبعةن8ً ثتر ن بحللنةسنم بحاػي ةيػوـ ث ػن قفاػنؿ بحةوضػل ث حػةبؼ بحثن  ػل لػف 11، 1224 ، فةثل وب النشةنً وشيطةنً 
 ق ؿ ا يةؽ قه بؼ بحث ى

هو  ؽ بحفاؿ لأي قف ةاعطـ كةاةل  لنةل راسػه  (:Child's right  of Self-Protection) حق الطال في الحماية الذاتية -
لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسي، وذحؾ ثاعطةله قسلنا قشضنا  س ل كط ن ثلن لأي ذحػؾ قشضػنا  سػ ل بحينشػل، واعةةاػه ث ػ و  لأي 

 م س ل، واعةةاه ثنحسطوكةنم بحلةلأوضل بحاي ة ب شطةه ش ـ بحيةنـ ث ن وش ـ بحسلنح ت   ثتف ةيوـ ث ن لعه
  The Protection Project; ICMEC., 2013) ًػؽ بحفاػؿ لأػي لعةلأػل  وةل لأػي  لنةػل راسػه شرػ   ثترػه8 ، وةعػةؼ ت ةبعةػن  

بسػػاي بـ بحفاػػؿ كػػت بح حاطثةػػل بحة ثػػنم بح رسػػةل حفاػػؿ قكثػػة لرػػه سػػرنً قو  اعةضػػه ت ػػ  لوبلػػؼ بفسػػاغلاؿ بح رسػػي وبحاػػي ةػػاـ لأة ػػن
ا، ولػػ  ةاضػػلف باشػػنفً ، سػػوبا كػػنف  ةةثػػنً قـ لأػػة بً لػػف قلأػػةب  بحعنعطػػل قـ لػػف بحلعػػةولأةف ح ةػػه لػػف بح ةػػةبف وبتشػػ لنححػػيص ثػػنح 

 س ةنً قو ف ةاضلف باشنفً  س ةنً لثنحةبًو كيطد للاث) بحفاؿ ولحنه اه لأػي قوضػنع لعةرػل، قو احػ ةد بحفاػؿ شطػ  لحػنه ح 
قرحػػفل  رسػػةل ولػػوب  تثن ةػػل، قو بحاشػػةؼ ثفػػةؽ  رسػػةل حػػنذح و ةػػة فعيػػل، وةػػاـ ذحػػؾ ث  ثػػنة بحفاػػؿ قو ا  ةػػ ل قو ي بشػػه قو 

 ح ةعه حلاحاةبؾ لأي شلطةل بفساغلاؿ وبف اانس ث ن سةبًمت ةبعه وةحواه وا
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 دراسات سابقة: -9
 الدراسات التي تتعمق بالأنشطة في رياض الأطاال: -9-1
8 "لأنشطةل ثةرنل  لياةح لنعـ شط  بترحفل لأي اعطةـ فاؿ بحةوضػل  يولػه بتسنسػةل بعنضان ، دمشق،(2117دراسة  خميل،  -2

كسنثه ثعو بحل نةبم بف النشةل"،  ول  ه لأم تح  لعةلأل لأنشطةل بحثةرنل  بحلياةح بحيػنعـ شطػ  بترحػفل لأػي اعطػةـ فاػؿ بحةوضػل وب 
كسنثه ثعو بحل نةبم بف النشةػل، واكورػم بحعةرػل لػف   ( فاػلًا وفاطػل لػف قفاػنؿ بحاعػل بحعلةةػل بح نح ػل لػف 12 يوله بتسنسةل وب 

ـ وقل ػنا ـ، وقس ػةم بح ةبسػل قف حطثةرػنل  بحلياػةح بحيػنعـ شطػ  ةةنو بتفانؿ لأي ل ةرل  لحؽ ولف لعطلنم هؤفا بتفاػنؿ وآثػنع 
كسنثه ثعو بحل نةبم بف النشةلم بترحفل لأنشطةل شنحةل لأي اعطةـ فاؿ بحةوضل  يوله بتسنسةل  وب 

لأنشطةػػل لسػػةح بحعػػةبع) لأػػي تكسػػنب قفاػػنؿ بحةةػػنو ثعػػو بحيػػةـ بف النشةػػل بعنددضان:   ، طرطددضس،(2119دراسددة  عمددي،  -1
بحسطةلل"، ول  ه لأم تح  لةن) لأنشطةػل لسػةح بحعػةبع) لأػي تكسػنب قفاػنؿ بحةةػنو ثعػو بحيػةـ بف النشةػل وبتيلالةػل، وبتيلالةل 

( لعطلل لف لعطلنم ةةػنو بتفاػنؿ لأػي ل ةرػل فةفػو)، و ػو  لأػةوؽ 34( فالًا لف قفانؿ بحةةنو، و 62واكورم بحعةرل لف  
وبحضػػنثفل لأػػي بحافثةػػؽ بحثعػػ ي حليةػػن) ا لػػؿ بحلسػػؤوحةل بف النشةػػل وبحيػػةـ ذبم  فحػػل ت شػػنعةل ثػػةف قفاػػنؿ بحل لوشػػل بحا ةةثةػػل 

بتيلالةل حلاياثنة وذحؾ حشنحب بحل لوشل بحا ةةثةػل، كلػن ثةرػم شػ ـ و ػو  لأػةوؽ ذبم  فحػل ت شػنعةل ثػةف لاوسػفنم ثػةف قلأػةب  
 بحل لوشل بحا ةةثةل لأي بحافثةؽ بحثع ي حلاياثنة اعو  حلاغةة بح ر)م

8 "لأنشطةػػل بحطعػػب لأػػي تكسػػنب قفاػػنؿ بحةوضػػل ل لوشػػل لػػف بحل ػػنةبم بحةةنضػػةل"، بعنددضان ، دمشددق،(2113، دراسددة  عددضيس -1
وبحاي ه لأم تح  بحكحؼ شػف لػ ه لأنشطةػل بحطعػب لأػي تكسػنب قفاػنؿ بحةوضػل ل لوشػل لػف بحل ػنةبم بحةةنضػةل، ولعةلأػل بيػالاؼ 

سػػػروبم،  4-3ةةػػػنو ل ةرػػػل  لحػػػؽ ااػػػةبوح قشلػػػنةهـ  ( فاػػػلًا وفاطػػػل لأػػػي216بحانشطةػػػل ثػػػنيالاؼ بح ػػػر)، واكورػػػم بحعةرػػػل لػػػف  
وقس ةم بحرانع  و و  لأػةوؽ ذبم  فحػل ت شػنعةل ثػةف لاوسػفنم قلأػةب  بحل لوشػل بحا ةةثةػل وبحضػنثفل لأػي بحلاػنهةـ بحةةنضػةل لأػي 

لاوسػفنم ثػةف بحافثةؽ بحثع ي حلاياثنة وذحؾ حشنحب بحل لوشل بحا ةةثةل، كلن ثةرم شػ ـ و ػو  لأػةوؽ ذبم  فحػل ت شػنعةل ثػةف 
 (21، 1225قلأةب  بحل لوشل بحا ةةثةل لأي بحافثةؽ بحثع ي حلاياثنة اعو  حلاغةة بح ر)  يطةؿ، 

"لأنشطةل بحل يؿ بحيششي لأي ارلةل ثعو بحلانهةـ حفاؿ بحةةنو"، وبحاػي هػ لأم  بعنضان: ، دمياط،(2112دراسة  رسلان،   -2
بحلػ يؿ بحيششػي، رسػةبً حلةػؿ بتفاػنؿ حطيشػل، واكورػم بحعةرػل لػف  تح  ارلةل ثعو بحلانهةـ بتسنسةل حفاػؿ بحةةػنو لػف يػلاؿ

( سػػروبم، وثةرػػم رانع  ػػن قف بحلػػ يؿ بحيششػػي ذو لأنشطةػػل لأػػي ارلةػػل ثعػػو 4-3لعطلػػنم بحةةػػنو وقفاػػنؿ بحةةػػنو لػػف شلػػة  
 بحلانهةـ بحةةنضةل وبحعطلةل وبحثةعةل وبف النشةل ح ه فاؿ بحةوضلم

 الطال من الاستغلال الجنسي:الدراسات التي تتعمق بحماية  -9-2
 ةبسػل  -ثعروبف8 "قسثنب بحا ة  بح رسي ثنتفانؿ، وآ نةل، وفةؽ شلا ػه ،، السعضدية(2117دراسة  الجبيمة؛ ضالطريف،  -2

بحعلا ، وذحػؾ ثػنحاعةؼ شطػ  فثةعػل  -بى نة -سوسةوراسةل(، وبحاي ه لأم تح  اعةؼ لحكطل بحا ة  بح رسي ثنتفانؿ8 بتسثنب
( لػف بتيشػنعةنم بحراسػةنم وبف النشةػنم بحسػعو ةنم بحعػنللام 154بتفانؿ بحلا ةَّ  ث ـ  رسةنً، واكورم بحعةرل لف   نفم 

( 7-2ثنحلساحػػػاةنم بح كولةػػػل لأػػػي بحسػػػعو ةل، وقس ػػػةم بحراػػػنع  قف قك ػػػة بتفاػػػنؿ شةضػػػل حطا ػػػة  بح رسػػػي الاػػػ  قشلػػػنةهـ لػػػف  
لرػػلؿ ق ػػ  بتلػػنةب قو بتشػػ لنا لػػف قك ػػة بتلػػنكف بحاػػي   ؿ لػػف بتلػػنةب، وةعػػسػػروبم، وقف قك ػػة بحلعاػػ ةف  رسػػةنً شطػػ  بتفاػػن
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ةاعػػةو لأة ػػن بحفاػػؿ حطا ػػة ، كلػػن اوشػػطم تحػػ  شػػ   لػػف بتسػػثنب بف النشةػػل وبحراسػػةل ح ػػذل بحلحػػكطل، واوشػػطم تحػػ  شػػ   لػػف 
 بى نة بحراسةل وبف النشةل بحرنا ل شف بحا ة  بح رسي  ط  بحفاؿ بحلعا ه شطةهم

ثعروبف8 "بفر ةبؼ بح رسي ثع  بحثطوغ وشلالاه ثنحاعةو حلاشاػ با ق رػنا بحفاوحػل"، وبحاػي  ، الرياض،(2111 الشيري،  دراسة -1
هػػػ لأم حطاشػػػ ي حلحػػػكطل بفشاػػػ با بح رسػػػي شطػػػ  بتفاػػػنؿ وةل ػػػؿ بححػػػذوذ قو بح رسػػػةل بحل طةػػػل ق ػػػ  قرػػػوبع بى ػػػنة بح نرثةػػػل بحضػػػنةح 

لػل شلالػل ثػةف بحاعػةو حلاشاػ با بح رسػي لأػي لة طػل بحفاوحػل وللنةسػل بححػذوذ بح رسػي لأػي بحلاةاثل شطة ن، وقس ةم بحرانع  قرػه  
 بحكثةم

ثعرػوبف8 "اػنةةا بفشاػ با بح رسػي ثػةف بحثػنحغةف  ،Canada، كندا (.Jespersen; et al 0229)دراسة جيسبيرسن ضآخدرضن  -1
ل لػػد"، وهػػ لأم تحػػ   ةبسػػل بحعلالػػل ثػػةف بحاػػنةةا بح رسػػي ا طةػػؿ  -لػػف  لةاكثػػي بح ػػةبعـ بح رسػػةل و ةػػة لةاكثػػي بح ػػةبعـ بح رسػػةل(

( لػف  ةػة لةاكثػي بح ػةبعـ بح رسػةل، ولػف 2541( لف لةاكثي بح ةبعـ بح رسػةل و 2215وبفشا با بح رسي، واكورم بحعةرل لف  
 قهـ رانع  هذل بح ةبسل قف لعسـ لةاكثي بح ةبعـ بح رسةل ل  اعةضوب فشا با  رسي وهـ قفانؿم

ثعرػػػوبف8 بى ػػػنة بحث رةػػػل وبحراسػػػةل وبف النشةػػػل بحلاةاثػػػل شطػػػ  اعػػػةو ، Canada ، كنددددا(,Walsh 2114الدددش  دراسدددة ض   -2
بتفاػػنؿ حلاشاػػ با بح رسػػي"، وبحاػػي هػػ لأم تحػػ  بحكحػػؼ شػػف بى ػػنة بحث رةػػل وبحراسػػةل وبف النشةػػل بحلاةاثػػل شطػػ  اعػػةو بتفاػػنؿ 

بحث رةػػل وبحراسػػةل وبف النشةػػل بحلاةاثػػل شطػػ  اعػػةو بتفاػػنؿ حلاشاػػ با بح رسػػي حلاشاػػ با بح رسػػي، وقس ػػةم بحراػػنع  يفػػوةح بى ػػنة 
 (م252، 1225 بح ثةطلو وبحفةةؼ، 

ثعرػػوبف8 "بحا ػػة  بح رسػػي وقشػػةبو سػػوا بح ضػػـ وثعػػو بفضػػفةبثنم  ،Athens، أثينددا ( ,0221Stillerدراسددة سددتيمر   -3
وبتسكنم وبحاعثةة بحةلػلي شػف بحػذبم"، ولػ  هػ لأم تحػ  بحكحػؼ شػف بحعلالػل ثػةف بحا ػة  بح رسػي  شر  بتفانؿ بترنى8 بحاحةيا

وثػػةف  ػػ وى بضػػفةبثنم قو سػػوا هضػػـ حػػ ه بتفاػػنؿ بترػػنى، وقس ػػةم بحراػػنع  و ػػو  شلالػػل وفةػػ ح ثػػةف بحا ػػة  بح رسػػي وثػػةف 
ةبو بحشػػنلم وبفرفػػوبا شطػػػ  بحػػذبم( حػػػ ه  ػػ وى بضػػفةبثنم هضػػػلةل وراسػػةل  كنت سػػػن) ثنحي ػػؿ وبحعػػنة بححػػػ ة  لػػف بفشاػػػ

 بتفانؿ بترنىم
ثعرػػوبف8 "بحعلالػػل ثػػةف بتسػػناح بح سػػ ةل ، Washington، ضاشددنطن ) Hyun, et al. 2000دراسددة ىيددضن؛ ضآخددرضن   -4

وبح رسةل لأي لة طل بحفاوحل وثػةف بضػفةبب  رػنعي بحيفػب حػ ه بحثػنحغةف"، وبحاػي هػ لأم تحػ  اوشػةؼ لػن تذب كػنف بكاعػنب بترسػنف 
ورػم بحثنح  لد بضفةبب  رنعي بحيفػب قو ق ػن ي بحيفػب ةياطػؼ لأػي براحػنة بفشاػ با بح رسػي قو بحثػ ري لأػي لة طػل بحفاوحػل، واك

(  نحػػل ذبم احػػيةص  رػػنعي بحيفػػب قو ق ػػن ي بحيفػػب لأػػي ل ةرػػل وبحػػرفف، وقس ػػةم بحراػػنع  و ػػو  بةاثػػنف ثػػةف 111بحعةرػػل لػػف  
 بحاعةو حلإسناح بح رسةل وبح س ةل لأي لة طل بحفاوحل وثةف بضفةبب  رنعي بحيفب لأي لة طل بحةح م 

(، و ةبسػػل شطػػي 1225حي لػػد كػػؿ لػػف  ةبسػػل يطةػػؿ  ةااػػؽ بحث ػػى بح ػػن 8الدراسددات السددابقة مكانددة البحددث الحددالي بددين -9-3
( لأػػي بشالػػن  بترحػػفل  سػػوبا كنرػػم قرحػػفل حعػػب، لسػػةح شػػةبع)، 1222(، و ةبسػػل ةسػػلاف  1221(، و ةبسػػل شػػوة)  1227 

تكسػػنب فاػػؿ بحةوضػػل بحل ػػنةبم بحلفطوثػػل، حكرػػه ةياطػػؼ شر ػػن لأػػي قف هػػذل بح ةبسػػنم لػػ  هػػ لأم رحػػفل بحلاروشػػل( بحيشػػل، قـ بت
هػذب لأػي  ػةف قف ، بف النشةل قو بحيةـ بتيلالةل قو بحل نةبم بحةةنضػةل قو بحلاػنهةـ بتسنسػةلبحل نةبم تلن فاؿ بحةوضل  تكسنب
فاؿ بحةوضل ل نةبم  لنةل بحرا) ولوب  ػل لوبلػؼ بفسػاغلاؿ بح رسػي، و شػـ  يػا ـ ثتراسػ ـ تكسنب بترحفل  ل  بشال بحث ى 

بساان م بحثن  ل لف بح ةبسػنم وقر ـ لأي هكذب لوبلؼ حةسوب هـ بحليفعةف قو بحلذرثةفم كلن  لألا ة نثوف بحاشةةب ثلن ة  ى لع ـ،
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بحسػػنثيل لأػػي بحاتكةػػ  شطػػ  قهلةػػل اوشةػػل بتفاػػنؿ ثنفسػػاغلاؿ بح رسػػي وكةاةػػل  لنةػػل قراسػػ ـ حااػػن ي يفػػوةح بى ػػنة بحث رةػػل وبحراسػػةل 
بح ثةطػػػل وبحفةةػػػػؼ   ةبسػػػل كػػػؿ لػػػػف  ػػػنقس ةا  بح رسػػػػي، وبحاػػػي وبف النشةػػػل بحلاةاثػػػل شطػػػ  اعػػػػةو بتفاػػػنؿ حلاسػػػاغلاؿ وبحا ػػػة 

(، 1222(، و ةبسػػل سػػاةطة  1222(، و ةبسػػل وبحػػ   1227(، و ةبسػػل  ةسثةةسػػف وآيػػةوف  1222(، و ةبسػػل بححػػ ةي  1225 
 (م1222و ةبسل هةوف وآيةوف  

 الإطار النظري لمبحث: -11
لوبلػػؼ بتسػػناح بح رسػػةل، واعطةلػػه ة ح بحاعػػؿ بحلرنسػػثل لأػػي واعرػػي اػػ ةةب بحفاػػؿ شطػػ  الةةػػل الحمايددة الذاتيددة لمطاددل:  -11-1

بحلوبلؼ  ةة بىلرل، واعطةله   و   سله  لأطػة) تي حػيص بح ػؽ لأػي حلػ) لرنفيػه بحينشػل، وشطةػه قف ةلةػل ثػةف بحطلسػل 
ةلػه لػوؿ بىلرل وبحطلسل  ةة بىلرل، وقف ةعةؼ قف  سله لطكه و  ل وحة) لف  ؽ قي حيص قف ةطلسه ث وف لوبلأياه، واعط

"ف" وبفشاةبو لأي  نحل ةلأضػه تي لولػؼ  ةػة لػةةب حػه، واكػوةف حػثكل آلرػل حػه لػف بتحػينص بحلو ػولةف بحػذةف ةلكرػه قف 
ةط ت تح  ق  هـ شر  بح ن ل، وقره ف و و  حطسةبة ةياة ن شف وبح ةه(، واعةةاه ثنحسطوكةنم  ةة بحلاعيل بحاي ة ب شطةه ش ـ 

 م(The Protection Project; ICMEC., 2013  ثتف ةيوـ ث ن لعه  بحيةنـ ث ن وش ـ بحسلنح ت 
تحػثنع بحغةةػلح بح رسػةل حػ ه بىيػةةف،  بساغلاؿ بحفاؿ  رسػةنً هػو بسػاي بـ بحفاػؿ8 مايضم الاستغلال الجنسي للأطاال -11-2

لأ و ق   قحكنؿ بتسناح بح رسػةل بحلةاكثػل ث ػؽ بحفاػؿ، كلػن ةعػةؼ شطػ  قرػه "بحللنةسػل بحلاقيلالةػل بحاػي ةاعػةو ح ػن بحفاػؿ، 
واػػؤ ة شطػػ  رلػػول بتيلالػػي وبفراعػػنحي وبف الػػنشي، واحػػلؿ اعةضػػه حطللنةسػػنم بح رسػػةل بحلاروشػػل ل ػػؿ بحطلػػ)، وبف اضػػنف، 

ةلا  بتشضنا بحارنسطةل، وب  ثنةل شط  لحنه ح بتلألاـ بتثن ةػل قو بسػاغلاحه ت ػةبو  رسػةل"  بحعلػوة، و  (، ولػ  21، 1221ب 
 كلن ةتاي8وبفساغلاؿ بح رسي ( ثةف بفرا نؾ بح رسي وبحا ة  بح رسي 1226لةلم بحةورةسؼ لأي ثةنر ن بحش اي  

ثنحاعػ ي بحثػ ري بحػذي ة لػؿ فنثعػنً  رسػةنً، سػوبا ثنسػاعلنؿ بحيػوح قو لأػي سػؿ  8 هو بحاعػ ي ثنحاعػؿ قو بحا  ةػ الانتياك الجنسي -2
 مسةوؼ  ةة لاكنلأعل قو لسةةل

هػو قي لثػن ةح  رسػةل  ةػة لة ػوب لأة ػن قو فطػب ي لػل  رسػةل، قو لأعػؿ حاسػي قو  سػ ي قو تةلػناح ذبم  8التحرش الجنسي -1
حػكؿ لعيػوؿ، قف ةاسػثب لأػي حػعوة حػيص آيػة ثنتهنرػل فنثد  رسي، قو قي سػطوؾ آيػة ذي فػنثد  رسػي ةاولػد قو ةُاشػوة، ث

وبتذفؿ شرػػ  اػػ بيؿ هػػذب بحاشػػةؼ لػػد بحعلػػؿ قو شرػػ   عطػػه حػػةفنً حطاوسةػػؼ قو قف ةيطػػؽ ثةعػػل ذبم فػػنثد اةهةثػػي قو شػػ بعي قو 
 ما  ليم ول  ةكوف شط  حكؿ رلف سطوكي قو   ى لراة 

اح بساغلاؿ ح نحل ضعؼ قو حاانوم لأػي بحراػوذ قو حط يػل لػف ق ػؿ بساغلاؿ لأعطةل قو ل نوحل تسنقي تسناح  الاستغلال الجنسي: -1
بفسػػاغلاؿ بح رسػػي بحا ػػنةي حطفاػػنؿ لأػػي بحلػػؤالة بحعػػنحلي ( لا ػػوـ 324، 1225كلػػن  ػػ  م بحةورةسػػؼ   ما يةػػؽ لػػجةب  رسػػةل

تشػػلاف ةيػػوؿ8 تف ـ،  ةػػى اػػـ تشػػ بة 2774بتوؿ حلكنلأ ػػل بفسػػاغلاؿ بح رسػػي بحا ػػنةي حطفاػػنؿ لأػػي سػػاوك وحـ، بحسػػوة  لأػػي آب 
بفسػاغلاؿ بح رسػي بحا ػػنةي حطفاػنؿ هػػو برا ػنؾ ويػةؽ ةعةسػػي ح يػوؽ بحفاػػؿ، وةحػلؿ بتسػناح بح رسػػةل بحلةاكثػل لػػف لثػؿ بحكثةػػة 
بحةبح ، وبحلكنلأتح شط  ذحؾ ري بً قو شةرنً حطفاؿ قو حفةؼ قو قفةبؼ  نح ل، وذحؾ ثسثب بحاعنلؿ لد بحفاؿ شط  قره لن ح  رسةل قو 

                                                           

   2767ؿ   يوؽ بحفا( لف باانلةل 2بحفاؿ8 ولأينً حرص بحلن ح  )UNCRC لأ ف بحفاؿ هو كؿ ترسنف حـ ةا نول بح نلرل شحة لف بحعلة، تف تذب ل  ثط  بحةح  لثؿ ذحؾ )
 .ثلو ب بحيوبرةف بحل طةل
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م حذحؾ ةع  بفساغلاؿ بح رسي بحا نةي حطفانؿ حكلًا لف قحكنؿ بتكةبل وبحعرػؼ ضػ  بتفاػنؿ، وةضػنؼ تحػ  قرػوبع  ةو ا نةي
 موحكلًا   ة نً لف قحكنؿ بحعثو ةلبحعلنحل بحيسةةل 

تف بحضةة بحذي ةط ؽ ثنتفانؿ ثسثب بفشا بابم بح رسةل وبفساغلاؿ بح رسػي 8 آثار الاستغلال الجنسي عمى الأطاال -11-3
بحلػػػ ه شطػػػ  بحفاػػػؿ، واحػػػلؿ هػػػذل بى ػػػنة كلػػػن وضػػػ نهن لةاضػػػ و واةكػػػو  سػػػةـ ولاعػػػ   بتحػػػكنؿ، كلػػػن قف آ ػػػنةل لػػػ لةح وفوةطػػػل 

 1224 ،44+458) 
 الأثار الاناعالية: ضتشمل: -1
 ة  ى حه لحنكؿ للن   ى قو قف ةاكةة لن   ىم8 للف بشا ه شطةه  رسةنً، ولف قف الخضف 
 8 للف بشا ه شطةه ولف قوحعؾ بحل ةفةف ثه بحذةف حـ ةي لوب حه بح لنةل بحكنلأةلمالغةب 
 مقو قره اعةو حطيةنرل للف و ؽ ثه 8 تف حةعنً لن قيذ لره ثنحيوح،الحزن 
 :تره حـ ةسافد قف ةولؼ ثيوح لن   ى لف بشا با  رسي شطةه، قو تره  نلأس شط  لن   ى سةبً وحـ ةثب ثه ت  م تأنيب الةمير 
 8 تره ل  ةكوف لن لبؿ ة ب لف بشا ه شطةه، قو تف لحنشةل اريطب ثةف بتحـ للن   ى وق نسة) بحلاعلمالاختلاط المعرفي 
 8 وبحاي اال ؿ ثلن ةتاي8الآثار السمضكية -1
  تر ـ  نحثنً لن ةعنروف لف لحكطل لأي كةؼ ةذكةوف تسةهـ لن   ى 8لةالعز 
 بحيةنـ ثسطوكةنم شرةال ا نل بىيةةف قو بتحةنام 
 سطوكةنم لضفةثل، تةذبا بحذبم، بحسةللم 
 بضفةبثنم لأي بحروـ وق لاـ للش لم 
 بحاتية لأي بحا شةؿ بح ةبسيم 
 الآثار الجسدية: ضالتي تشمل: -3
 وبت سن) ثو و  لضنةينم وبرلشن  لر نم هة  بتشضنا بحارنسطةل 
 بح ةوح وبحي و م 
 قلةبو  رسةل ف ا  ى تف ثو و  بشا با  رسيم 
  شعوثل لأي بحلحي وبح طو)م              بحاثوؿ بحلاتةب يم 

لأةةسػل وةلكف ا رب هذل بى نة تذب لن  نوحرن وضد اشوة لسثؽ تكثة ش   للكف لف ريػنف بحضػعؼ بحاػي ةشػثب ثسػثث ن بحفاػؿ 
س طل حلاساغلاؿ بح رسي،  ـ ر نوؿ تة ن  بح طوؿ بحلرنسثل ح ن، لأي  ةكوف ذحؾ وسػةطل لأعنحػل حاػولأةة بح لنةػل حطفاػنؿ، ولأػي بحولػم 
ذباػػه، تف اسػػطةب بتفاػػنؿ ثنحل ػػنةبم بح ةناةػػل بحاػػي اػػ شـ لػػف لػػ ةا ـ شطػػ   لنةػػل قراسػػ ـ،  لػػد شػػ ـ تشاػػنا بحكثػػنة لػػف بحلسػػؤوحةل 

لأي  لنةا ـ(، قةضنً ةس ـ لأي بح   لف بفساغلاؿ وبتةذبا بح رسي، وضلف هذب بتفنة، ةتاي بحث ػى بح ػنحي  بحلطينح شط  شناي ـ
حا ةةب فاؿ بحةوضل شط  ل نةبم  لنةل بحرا) لأي لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسػي لثػؿ   و ػه، حاػل ب  شػلاثاه ول ةاػه شطػ  لوب  ػل 

 هكذب لوبلؼم
( لأعنحةػنم  لنةػل بحفاوحػل بحلثكػةح  213+212، 1226حسوةةل ححػؤوف بتسػةح  لسلم بح ةعل ب8 مستضيات حماية الطاضلة -11-4

 بسارن بً تح  بحايسةـ بحلاثد لأي اي ةـ بحي لنم بحراسةل وبف النشةل تح   لا ل لساوةنم8
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حػػؾ لػػف لسػػاوه بح لنةػػل بتوحةػػل8 وةيشػػ  ثػػه بايػػنذ بف اةنفػػنم وبحاػػ بثةة بحاػػي اضػػلف قف ةيػػد برا ػػنؾ  يػػوؽ بحفاػػؿ قسنسػػنً، وذ -2
يلاؿ ةلأد بحوشي بف الػنشي بحعػنـ ث يػوؽ بحفاػؿ، واوشةػل بتحػينص ذوي بحشػطل بحلثنحػةح ثنتفاػنؿ  ثػ ابً ث شػ ب  بححػثنب حطػ وة 
بحوبح ي، وا ةعل بحلياشةف بحذةف سةاعنلطوف لد بتفانؿ ثلن ةةلأد كانابا ـ وةلة  لف  سنسةا ـ ح يوؽ بحفاؿ، وبحللة  لف ا وةػ  

ي سػػة ان  بحفاػػؿ تحػػ  بحاعنلػػؿ لع ػػن ل ػػؿ بحل ةسػػل وبحلساحػػا ( ثلػػن ةةلأػػد لػػف ب الػػنفم لضػػنا  ن ػػنا ـ قرسلػػل بحلؤسسػػنم بحاػػ
وا شةؿ  يول ـ ثفةةيل لرنسثل، وسف بحيػوبرةف وبحاحػةةعنم بحاػي ا ػةـ كػؿ تسػناح قو اعػ  شطػ   يػوؽ بحفاػؿ، واضػلف ح ػـ قكثػة 

 لأةص بحرلو بحللكفم
تح  ل لوشنم بتفانؿ بحلعةضل قك ة لف سوبهن لف بتفانؿ تحػ  قيفػنة شػ ـ  8 وهو لساوه ةاو همستضى الحماية الثانضية -1

"، وهػذب بحلسػاوه لػف بح لنةػل ةيػ ـ High Risk Groupsبح لنةػل وبرا ػنؾ بح يػوؽ، وبحاػي اسػل  ل لوشػنم بحيفػة بحلةااػد، و"
 شػػوؿ شطػػ   يػػول ـم وايطػػؿ لأػػةص ثػةبل  ولنعةػػل اعػػلل  لنةػػل هػػؤفا بتفاػػنؿ لػػف قي شرػػؼ قو تسػػناح ا ػةف ث ػػـ، والكػػر ـ لػػف بح

 اعةض ـ حـ ةرا ؾ  يول ـ وةسيا تح  رلوهـم
وهو لساوه بحعلؿ بحينعـ شط  بحا يؿ حلسنش ح بتفاػنؿ بحػذةف اػـ ثنحاعػؿ برا ػنؾ  يػول ـ  مستضى الحماية الثالثية  العلاجية(: -1

ـ بح سػ ي وبحراسػي، ل لػن كنرػم بح  ػل بحاػي لف يلاؿ ضلنف بحا بثةة بحاي اولؼ قوفً برا نؾ  يوؽ هؤفا بتفاػنؿ واضػلف قلػر 
ارا ؾ هذل بح يوؽ  كنتسةح قو بحل ةسل(، وباينذ لن ةرثغي حطاياةؼ لف آ ػنة هػذب بفرا ػنؾ ح يػول ـ شطػ  رلػوهـ ثحػكؿ سػطةـ لػ ة 

ن وبحاعةؼ تح  بتلكنفم ولأي هذب بحلساوه ةاةكل بحعلؿ شط 8 ايشي بح نفم بحاة ةل حسوا لعنلطل بتفانؿ وبساغلاح ـ واحيةش 
بحسػػػةوؼ بحل ةفػػػل ث ػػػذل بتسػػػناح ولػػػ ه بتذةػػػنم بحاػػػي اسػػػثثم ث ػػػن لػػػف يػػػلاؿ ت ػػػةبا لػػػن ةرثغػػػي لػػػف بسايشػػػنابم فثةػػػل وراسػػػةل 
وب النشةلم وكذحؾ لانثعل هذل بح نفم ثلن ةرثغي لف ضلنف قلف بحفاؿ بحلسنا تحةػه قوفً  وينشػل  ػةف ةكػوف بحلسػيا لػف قلأػةب  

شػػن ح احػػكةؿ ثةعػػل بحفاػػؿ ث ةػػى ةسػػافةد قف ةاةشػػةع لأة ػػن  وف قف ارا ػػؾمقسػػةاه(، واػػولأةة بحعػػلا  بح وبحث ػػى  فثػػي وبحراسػػي حػػه وب 
بح ػػنحي ةل ػػؿ ق ػػ   وبرػػب لسػػاوه بح لنةػػل بتوحةػػل، وهػػو بح نرػػب بحولػػنعي ث ةػػى ةسػػع  تحػػ  اوسةػػؼ بترحػػفل لأػػي اعةةػػؼ فاػػؿ 

( لف باانلةل بتلـ بحلا ػ ح ح يػوؽ 27ا شو تحةه بحايةح بح نرةل لف بحلن ح   بسا نثل حلنبحةوضل ث وةل لأي  لنةل راسه، كلن قره ةع  
ـ، وبحاػي ا ػو شطػ  بايػنذ اػ بثةة 2771(، وبحاي شن لم شطة ن  كولل بح ل وةةل بحعةثةل بحسوةةل لأػي شػنـ 2767بحفاؿ حعنـ  

 محطفاؿ وتوحعؾ بحذةف ةاع  وف بحفاؿ ثةشنةا ـ"ولنعةل ح لنةل بحفاؿ، وايص ثنحذكة8 "وضد ثةبل  ب النشةل حاولأةة بح شـ بحلالـ 
 أساليب التعمم المتبعة في الأنشطة المقترحة: -11-5
8 ةالةل بتسطوب بح وبةي ثفنثد بتسعطل وبت وثل ثةف بحلعطلل وبتفانؿ لف   ػل وثػةف بتفاػنؿ ثعضػ ـ لػد الحضار ضالمناقشة -2

ثعػػػو لػػػف   ػػػل قيػػػةه  ػػػوؿ لوضػػػوع بحيثػػػةحم وا عػػػؿ لػػػف بحفاػػػؿ لحػػػنةكنً لأػػػنشلًا لأػػػي بحرحػػػنف وف ةكػػػوف سػػػطثةنً لاطيةػػػنً ثػػػؿ لا ةةػػػنً 
لةبشػػنح بحاػػوبلف ثػػةف ق وبة كػػؿ لػػف بحلعطلػػل وبتفاػػنؿ لأػػي ت بةح بحلرنلحػػل  ولحػػنةكنً، قلػػن فةةيػػل بحلرنلحػػل لأااةكػػل  ػػوؿ بتفاػػنؿ لػػد

واولةػػد بحلسػػؤوحةنم، وح ػػذل بحفةةيػػل قهلةػػل ينشػػل تر ػػن اريػػؿ بحفاػػؿ لػػف بحلولػػؼ بحسػػطثي حةشػػثب لأػػنشلًا لسػػ لنً لػػد بحلعطلػػل لأػػي 
ث با بحةقي و ؿ بحلحكطل بحلفةو ل حطرين   ثحنةحو وبحةن)،   م(1222بحااكةة وب 

ةيشػػ  ثػػه بحال ةػػؿ ثنفسػػاعنرل ثنحػػ ل ، بحاػػي لر ػػن لػػن ةايػػذ قحػػكنؿ  ةوبرػػنم قو ثحػػة قو ق وبم قو   الدددمى(: العددرائسمسددر   -1
كنعرػنم وهلةػػل، االةػػل هػػذل بحلسػػة ةنم ث لانش ػػن حطفاػػؿ و ػػذب براثنهػػه تضػػنلأل حلػػن ا ييػػه لػػف لػػةـ اةثوةػػل ك ةػػةح، وبحاعنلػػؿ لػػد اطػػؾ 
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بح ل  ةافطب لعطلػل يثةػةح قو للػ لًا ينشػنً ةسػافةد ا ةةػؾ بح لةػل ثحػكؿ ليرػد لةةثػنً لػف بح ةكػل بحوبلعةػل، ولػف قحػكنؿ بحعػةبع)8 
 (م122، 1227بحعةبع) بحيانلةل، شةبع) يةنؿ بحسؿ، شةبع) بحعشي، وشةبع) بحيةوف  شنشةلا، 

طغػوي لأا عطػه لػن ةبً شطػ  بحاعثةػة شػف ذباػه  ةػى ا ػةي لعطولناػه، بحيشل8 تف ةوبةل بحيشػل لأػي ةةػنو بتفاػنؿ ارلػي لػنلو) بحفاػؿ بح -1
وارلػػػي يةنحػػػه، وا ةثػػػه شطػػػ  بح ػػػوبة بحػػػ ةليةبفي، وب اػػػةبـ بحػػػةقي وبحػػػةقي بىيػػػة، واعػػػلل بفا نهػػػنم بتة نثةػػػل ح ةػػػه ر ػػػو بحيػػػةـ بترسػػػنرةل 

ـ واحػعةل ثنحسػعن ح وبحلاعػل، لػولأجةح  ػوبً لػف بتحاػل ثةرػه بتشةطل، تر ن ارلي ل ةباه بتث بشةل وا ذب قيلاله، واػ شـ بكاسػنثه حػثعو بحلاػنهة
، وةلكػػف ت لػػنؿ قهلةػػل بحيشػػل، وقهػػ بلأ نو ثتر ػػن ت ػػ ه وسػػنعؿ بحلعةلأػػل وبحػػاعطـ بحل لػػل (1221لػػةب و وقثػػو بحرػػوة، و وثػػةف بت ب  لةاضػػ و 

، وايػوةـ بحسػطوؾ واع ةطػه، وهػي ااضػنلأة لػد ح ه فاؿ بحةوضل، لأ ي اس ـ لأي ارلةل و ة) لياطؼ بحيةـ بحو  برةل وبحةو ةل وبف النشةل
 (م123، 1224بحفةبعؽ بحاةثوةل بتيةه لأي ةةنو بتفانؿ، حا يةؽ قه بؼ بحلة طل  بحلشثي، 

ةعػػ ا بحغرػػنا وبحلوسػػةين لػػف قك ػػة بترحػػفل بحاعطةلةػػل تلانشػػنً حطفاػػنؿ، لأيػػ ةا ن شطػػ  بح اػػنس شطػػ   (:لأغنيددةلأنشددطة الانيددة  اا -2
ل لأػػػي آف وب ػػػ  قكسػػػث ن  وةبً ل لػػػنً لأػػػي ارلةػػػل حيشػػػةل بحفاػػػؿ شيطةػػػنً و سػػػ ةنً وو ػػػ برةنً، ولػػػ  ثةرػػػم  ةبسػػػل شرشػػػةاي بحػػػاعطـ وبحلاعػػػ

( قرػه8 حاوسةػؼ بت رةػل ثنححػكؿ بتل ػؿ ف ثػ  قف اشػلَّـ بت رةػل ث ةػى اعلػؿ شطػ 8 533، ص1221بححةلنويو و  ب و ولنضي 
كسػػػنثه بحلاػػػنهةـ بحاػػػي اسػػػن ش ل شطػػػ  بحاعػػػةؼ شطػػػ  بحلرنسػػػثنم بف النشةػػػل وبت ػػػ بى بحلياطاػػػل، لةػػػن ح بح شػػػةطل بحطغوةػػػل حطفاػػػؿ، وب 

واكوةف بحيةـ وبحعن بم بحسوةل، واعوة ل شط  بحلحنةكل بح لنشةل وبحاعنوف وب  سنسه ثتهلةل  وةل لأي بحل لوشػل، وارلةػل ذبكةاػه لػف 
 يلاؿ ةثف بت رةل ثلوب  بحلر ن  تكسنثه بحلعنةؼ وبحلعطولنم ثفةةيل  ةوةل ولحوللم

8 بحطعػػب هػػو بحرحػػنف بحغنحػػب لأػػي  ةػػنح بحفاػػؿ، وبحػػذي ةرلػػو لػػف يلاحػػه ثػػ رةنً وشيطةػػنً وو ػػ برةنً وب النشةػػنً، "وهػػو ةعػػ  بحل ػػوة المعددب
بتسنسي لأي اعطةـ بتفانؿ، وينشل لأي لة طل ةةنو بتفانؿ، وةاةب بحطعب حطفاػؿ بحاعثةػة شػف براعنفاػه ث ةةػل  وف يػوؼ لػف 

(، كلػػن ةػػاعطـ بحفاػػؿ لػػف يػػلاؿ بحطعػػب بحاعػػنوف ولأرػػوف بحلحػػنةكل، 223، 1221ب ، وقثػػو بحرػػوة، بحاعػػةو حطعيػػنب"  لةاضػػ ، ولػػة 
وو ػػ ح بح ػػ ؼ، وبحػػةوح بحةةنضػػةل، وايثػػؿ بحيسػػنةح، وبحاشػػلةـ وبتةب ح، ولأرػػوف بحااػػنوو وبحرسػػنـ، وبفراسػػنـ لأػػي  لنشاػػه، وب اػػةبـ 

 (م121، 1224 بحلشثي،  بحيوبرةف وش ـ ا نولهن، وةكسثه يثةبم  ةناه بتوح  وبتسنسةل
 الإطار العممي لمبحث: -11
بحػػذي ةعالػػ  بسػػاي بـ قسػػطوب بحيةػػن) بحيثطػػي 8 بسػػاي لم بحثن  ػػل بحلػػر   بحا ةةثػػي ذب بحل لوشػػل بحوب ػػ ح، مددنيا البحددث -11-1

وبحثعػػ ي شطػػ  ل لوشػػل وب ػػ ح،  ةػػى ةيػػن) ق بؤهػػن لةنسػػنً لثطةػػنً  ػػـ افثػػؽ شطة ػػن بترحػػفل بحلياة ػػل حاعطػػةـ فاػػؿ بحةوضػػل  ػػؽ 
 ػػنم بفسػػاغلاؿ بح رسػي،  ػـ ةعػن  بحيةػػن) لػةح قيػةه ثنسػاي بـ بحليةػن) راسػػه،  ػـ ةػاـ ت ػةبا بحلعنح بحذباةػل لأػي لوبلػؼبح لنةػل 

 بت شنعةل و سنب بحلاغةةبمم
( 4-3ةاكػػوف بحل الػػد بتشػػطي حطث ػػى لػػف  لةػػد قفاػػنؿ بحةةػػنو لػػف بحاعػػل بحعلةةػػل بح نح ػػل   مجتمددا البحددث ضعينتددو: -11-2

ـ، ولػػ  اػػـ 1212-1212سػػروبم لأػػي ةوضػػل قفاػػنؿ سػػط ب بحعنلػػل" بحانثعػػل حل ةةةػػل بحاةثةػػل لأػػي ل نلأسػػل  لػػنل حطعػػنـ بح ةبسػػي 
لػػف بحاعػػل بح نح ػػل  ( فاػػلًا وفاطػػل61( فاػػلًا وفاطػػل لػػف قشػػؿ  12لشػػ ةل، وثطغػػم شةرػػل بحث ػػى   سػػ ب شةرػػل بحث ػػى ثفةةيػػل

اػػـ بسػػاثعن  شةرػػل بح ةبسػػل بفسػػافلاشةل وبتفاػػنؿ بحػػذةف اغةثػػوب لأػػي ق رػػنا اراةػػذ بترحػػفل  ولػػ ، بحػػذةف ةػػ بولوف لأػػي هػػذل بحةوضػػل
اػولع قلأػةب  بحعةرػل ولأيػنً  (2 فاػنؿ بحعةرػلم وةثػةف بح ػ وؿ بحلياة ل، وكػذحؾ الػم لةبشػنح لسػن ل  ةلأػل بحرحػنف لأػي ا  ةػ  شػ   ق

 حلاغةة بح ر)8



 تركض د. أ.ض  بركات .                      ( سنضات في محافظة حماه6-5طاال الرضةة  الذاتية لأفاعمية أنشطة مقترحة في تعميم حق الحماية 
  

 19من  19
 

 تضزع أفراد العينة ضفقاً لمتغير الجنس :(1الجدضل  
 المجمضع الإناث الذكضر 

 61 22 21 بحل الد بتشطي
 12 21 21 بحعةرل
 %7م16 %12 %7م15 بحرسثل

 بساي بـ بت وبم بىاةل8 حا يةؽ ه ؼ بحث ى اـ8 أدضات البحث -11-3
، بفسػػاغلاؿ بح رسػػي بحذباةػػل لأػػي لوبلػػؼليةػػن)  لػػف تشػػ ب  بحثن  ػػل( حيةػػن) لػػ ه اعطػػـ قفاػػنؿ بحعةرػػل  ػػؽ بحفاػػؿ لأػػي بح لنةػػل  -2

( لوبلؼ لف لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسي وهي8 بحعلالػنم بححيشػةل، 6( ثر بً، ةغفي ة و  لأعؿ بحفاؿ بحللكرل لأي  16لكوف لف  
( ثرػو  اغفػي لولػؼ 22م  لرػنسة ليطػل ثػنى بب، بتلػنةب ،بت ػةبا ،بحا  ةػ  وبحسػةةل ،بحلاطشػص ،بفرا ػنلي ،بحلولؼ بححيشػي

( ثرو  حكؿ لولؼ لف بحلوبلؼ بتيةهم واياطؼ فةةيػل اشػ ةب ثرػو  بحليةػن) لػف ثرػ  ىيػة، وبح ػ وؿ 2بحعلالنم بححيشةل، و 
 بىاي ةوضب فةةيل بحاش ةب بحلاثعل8

 ة تصحيح المقياس(: طريق2 جدضل ال
 النياية العظمى النياية الصغرى غير مضافق لا أعرف مضافق الإجابة

 2 1 1 بح ة ل بحلسا يل

16 222 

 قةلنـ بحثرو 
2 ،1 ،22 ،21 ،22 ،25 ،26 ،12 ،11 ،13 ،14 ،17 ،

12 ،11 ،12 ،15 ،16 
  ةة لوبلأؽ ف قشةؼ لوبلأؽ بت نثل

 1 1 2 بح ة ل بحلسا يل

 بحثرو قةلنـ 
1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،22 ،21 ،23 ،24 ،27 ،12 ،11 ،

12 ،15 ،16 ،12 ،11 ،13،14 

بحذباةػػل   وةل لأػػي  لنةػػل راسػػه لأػػي لوبلػػؼ  قرحػػفل لياة ػػل  لػػف تشػػ ب  بحثن  ػػل( حاعطػػةـ فاػػؿ بحةوضػػل  ػػؽ بحفاػػؿ لأػػي بح لنةػػل -1
 بفساغلاؿ بح رسي(م

 دضات البحث: لأ الخصائص السيكضمترية -11-4
( 2فثيم ق وبم بحث ى بترحفل بحلياة ل، وبحليةػن)(  افثةيػنً بسػافلاشةنً قوحةػنً لأػي ل لوشػل شػغةةح   الاستطلاعي:التجريب  -2

قفانؿ لف بحل الد بتشطي حطث ى حس وحل بحاوبشؿ وبح  ةى لع ـ، اـ بساثعن هـ لف شةرل بحافثةؽ بفسافلاشي بتسنسػةل ولػف 
طغػػل ولػػ ه للاالػػل بت وبم ح ػػذل بحلة طػػل بحعلةةػػل، وحاعػػةؼ ة و  لأعػػؿ بتفاػػنؿ ا ػػنل بحعةرػػل بحا ةةثةػػل، وذحػػؾ حطاتكػػ  لػػف وضػػوح بح

 بترحفل بحلياة ل، وا  ة  بحل ح بحلاللل حطافثةؽ، وقُ ةةم لأي ضوا ذحؾ بحاع ةلام بحلرنسثلم
ةػػل بحاةثةػػل 8 شُةضػػم ق وبم بحث ػػى  بترحػػفل بحلياة ػػل، وبحليةػػن)( شطػػ  شػػ   لػػف بحسػػن ح بحل كلػػةف لأػػي كطالصدددق الظدداىري -1

ث نلعل  لنل و نلعل احةةف، ول  اـ بفحالبـ ثنحاعػ ةلام بحاػي لػ ل ن بحسػن ح بحل كلػوف، ولػ  اضػلرم للا سػنا ـ اعػ ةلام فاةاػل 
ل ػػػؿ ا سػػػةف بحشػػػةن ل بحطغوةػػػل حػػػثعو شثػػػنةبم بحليةػػػن) واعػػػ ةلام حغوةػػػل حػػػثعو قهػػػ بؼ بترحػػػفل بحلياة ػػػل وثعػػػو بحعثػػػنةبم 

  ذؼ ثعض ن بىيةمثعو بته بؼ، واع ةؿ ثعو بحشوة و رحفل، و ذؼ بحلو و ح لأي يفوبم اراةذ بت
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( فاػػؿ وفاطػػل 821 فثػػؽ بحليةػػن) افثةيػػنً بسػػافلاشةنً قسنسػػةنً شطػػ  شةرػػل ثطػػ  شػػ   قلأةب هػػن  صدددق البندداء الددداخمي لممقيدداس -1
 بساثع وب لف شةرل بحث ى بحا ةةثةل، ول   نام بحرانع  كلن ةتاي8 

 721م2تح   62م2* اةبو م لعنللام بفةاثنف ثةف كؿ ثر  وبحلولؼ بحذي ةرالي تحةه لف 
 714م2تح   571م2* اةبو م لعنللام بفةاثنف ثةف كؿ ثر  وبح ة ل بحكطةل حطليةن)  لف 

 م713م2تح   611م2* اةبو م لعنللام بفةاثنف ثةف بحلوبلؼ لد ثعض ن لف 
 726م2تح   653م2بحلوبلؼ وبح ة ل بحكطةل حطليةن) لف * اةبو م لعنللام بفةاثنف ثةف 

 *  لةد لعنللام بفةاثنف بحسنثيل  بحل، لن ةس ة الاد بحليةن) ث ة ل شنحةل لف بحش ؽم
( ةولنً،  ـ اـ 12( فالًا وفاطل وذحؾ ثع   21 ثنم بحليةن)8 الم تشن ح افثةؽ بحليةن) شط  بحعةرل بفسافلاشةل بتسنسةل   -2

( ثفةةيػل تشػن ح افثةػؽ بحليةػن)، كلػن اػـ  سػنب لعنلػؿ  ثػنم 61م2للام بح ثنم  ةػى ثطغػم لةلػل لعنلػؿ بح ثػنم   بسايةب  لعن
( وهػػو لعنلػػؿ  ثػػنم لةااػػد، ولرنسػػب ت ػػةبو بحث ػػى بح ػػنحي، ثعػػ  بحا يػػؽ لػػف شػػلا ةل بترحػػفل 57م2قحاػػن كةورثػػند ولػػ  ثطػػ   

ف شػػػ ؽ بحليةػػػن) و ثناػػػه ةلكػػػف بحيػػػوؿ8 تف ق باػػػي بحث ػػػى قشػػػث ان ث سػػػب بحل كلػػػةف وبحافثةػػػؽ بفسػػػافلاشي بتوحػػػي، وبحاتكػػػ  لػػػ
  نهلاةف حلاساي بـم

8 اـ افثةؽ ق وبم بحث ى شط  قفانؿ بحعةرل بفسافلاشةل حطا يؽ لف بحش ؽ وبح ثنم يلاؿ حػ ة آذبة إجراءات البحث -11-5
(، ولػ  بسػاغةؽ افثةػؽ 1  وؿ ةلـ  ـ، واـ افثةي ن شط  بحعةرل بحا ةةثةل يلاؿ ح ة رةسنف كلن هو لوضب لأي بح1212لف شنـ 

حلإ نثػل شطػ  ثرػو  لنلم بحثن  ل ث  ةبا لينثلام لأة ةل ليررل لػد كػؿ فاػؿ شطػ   ػ ح ( سنشنم،  ةى 2بحليةن) بحيثطي وبحثع ي  
، ول  بشال م بحيشل بحيشةةح حطاعثةة شف لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسي،  ـ فػةح ثرػو  اغفػي ة و  لأعػؿ بحفاػؿ بحللكرػل لأػي بحليةن)

ولػػ  اػػـ بحافثةػػؽ ثلسػػنش ح لعطلاػػةف لػػف بحةوضػػل، ث ةػػى احػػةؼ  ،حاعػػةؼ  ة ػػل اعطلػػه كةػػؼ ة لػػي راسػػه لأػػي كػػؿ لر ػػن كػػؿ لولػػؼ
ت  بهف شط  بتفانؿ وارسـ بح وة لثؿ بحلينثطل، وافثؽ بحثن  ل بحليةن) شطػ  ق ػ  بتفاػنؿ،  ػـ ةػذهب ثةلأيػل بحلعطلػل بح نرةػل، ثلػن 

بحػذةف فثيػوب بحليةػن) وبحػذةف حػـ ةفثيػول لثػؿ قف ةرا ػي  لةػد قفاػنؿ بحعةرػل لػف افثةػؽ ةضلف شػ ـ  ػ وى قي  ػوبة ثػةف بتفاػنؿ 
بحليةن)، وةضلف سلنع بحفاؿ حطلولؼ بحلفةوح لأي بحليةن) وب  نثاه شره ثلاة ل  وف قف ةيط  ت نثنم ةلأنله كلن   ى لأي بحعةرػل 

 بفسافلاشةل بتوحةلم
 لتطبيق أدضات البحث البرناما الزمني :(3 جدضل ال

 مدة التطبيق النشاط المطبق التاريخ اليضم
 سنشنم 2 اعنةؼ وافثةؽ بحليةن) بحيثطي 23/2/1212بحيلة)  بتوؿ
  لةيل 12  سلي لطكي 26/2/1212بت    بح نري
  لةيل 12 لن   بحح نع 27/2/1212بف رةف  بح نحى
  لةيل 12 ةنةب احاةي بح طوه 12/2/1212بح لا نا  بحةبثد
  لةيل 12 حةط  بحيوةل 12/2/1212بتةثعنا  بحينل)
  لةيل 12 ةبلي وبحسنعؽ 11/2/1212بحيلة)  بحسن )
  لةيل 12 ق رةل حنفة حنفة 13/2/1212بت    بحسنثد
 سنشنم 2 افثةؽ بحليةن) بحثع ي وو بع بتفانؿ 17/2/1212بحيلة)  بح نلف
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 التحقق من فرةيات البحث: -11-6
ف ةو ػ  لأػةؽ ذو  فحػل ت شػنعةل ثػةف لاوسػفي  ة ػنم ت نثػنم قفاػنؿ بحعةرػل لأػي بحافثةيػةف بحيثطػي وبحثعػ ي  الأضلدى:الارةية  -2

 محطليةن)
( حطل لوشػػػل بحوب ػػػ ح ذبم بحيةػػػن) بحيثطػػػي وبحثعػػػ ي، لػػػف يػػػلاؿ بحثةرػػػنل  t-test)اػػػـ بياثػػػنة لػػػ ه شػػػ ل هػػػذل بحاةضػػػةل ثنسػػػاي بـ 

 فل وذحؾ لف يلاؿ بحلعن حل بىاةل8ثد تةان حيةن)   ـ ات ةة بترح(، كلن اـ  سنب لةلل لة SPSSبت شنعي  
 


مربع إيتا   

  

    
 

ذب ثطغػػم  1م2  لأػػ ذب ثطغػػم لةلػػل لةثػػد تةاػػن ذب ثطغػػم  3م2( لأػػ ف بحاػػت ةة ةعػػ  ضػػعةانً، وب  ( ةعػػ  اػػت ةةبً كثةػػػةبً 6م2( ةعػػ  لاوسػػفنً، وب 
 (28(، كلن هو لوضب لأي بح  وؿ  222، 1221 ل لو  قثوشلاـ، 

 لمعينات المترابطة لمارق بين متضسطي درجات الأطاال في التطبيق القبمي ضالبعدي لممقياس ضقيمة مربا إيتا t-test(: نتائا 4 جدضل ال

 المقياس

 التطبيق البعدي التطبيق القبمي

درجة الحرية 
 f) 

 قيمة
  t ) 

القيمة الاحتمالية
 

حجم الأثر 
المتضسط  الااعمية  مربا إيتا(

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتضسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 كثةةح 77م2 22م2 22م42 11 422م2 12م16 572م2 21م22 العلاقات الشخصية

 كثةةح 76م2 22م2 22م22 11 331م2 23م22 612م2 63م2 المضقف الشخصي

 كثةةح 74م2 22م2 25م13 11 416م2 16م22 127م2 11م3 الانتيازي

 كثةةح 76م2 22م2 52م15 11 331م2 23م22 641م2 76م2 المتمصص
 كثةةح 76م2 22م2 52م22 11 332م2 26م22 552م2 63م2 التيديد ضالسرية

 كثةةح 76م2 22م2 21م22 11 323م2 21م22 712م2 21م3 الإغراء

 كثةةح 77م2 22م2 14م27 11 332م2 26م22 372م2 42م2 الأقارب

 كثةةح 77م2 22م2 12م27 11 451م2 22م22 332م2 26م2 مناظر مخمة بالآداب

 كثةةح 77م2 22م2 46م121 11 442م3 14م226 312م4 21م23 الدرجة الكمية

 
 

                                                           

  t  ت( ستودنت( نتيجة اختبار : t-testحطعةرنم بحلاةبثفلم ) 
   f 8  ة ل بح ةةلم 
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( وهػي قشػغة لػف 22م2  ( قف لةلل لساوه بح فحل بح يةيةل لأي لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسي حطفاػنؿ  لةع ػن2ةاثةف لف بح  وؿ  
ثػػةف لاوسػػفي  ة ػػنم ت نثػػنم قفاػػنؿ بحعةرػػل لأػػي  نً ت شػػنعة( للػػن ةؤكػػ  و ػػو  لأػػةؽ  يةيػػي و بؿ 23م2لسػػاوه بح فحػػل بحلػػتيوذ  

( وهػي لػةـ لةااعػل، 77م2-74م2حشنحب بحافثةؽ بحثع ي، قلن لةلل لةثد تةان لأي  اةبو م ثػةف   بحافثةيةف بحيثطي وبحثع ي حطليةن)
 بحذباةػل لأػي لوبلػؼقف بترحفل بحلياة ػل لػ   ييػم ق ػةبً كثةػةبً ولأنشطةػل شنحةػل لأػي اعطػةـ قفاػنؿ بحةوضػل  ػؽ بح لنةػل للن ة ؿ شط  

ةو ػ  لأػةؽ ذو  فحػل ت شػنعةل بفساغلاؿ بح رسيم ولأي ضوا بحرانع  بحسنثيل اةلأو بحاةضةل بحشاةةل وايثؿ بحاةضةل بحث ةطل، قي 
حشػنحب بحافثةػؽ بحثعػ ي ذي بحلاوسػف بح سػنثي  لأي بحافثةيػةف بحيثطػي وبحثعػ ي حطليةػن) ثةف لاوسفي  ة نم ت نثنم قفانؿ بحعةرل

بتشط م واعلو بحثن  ل ذحؾ تح  بساي بـ بترحفل بحيششةل وبحغرنعةل ولسةح بح ل  بحذي ة ذب بحفاؿ وة يػؽ حػه بحػاعطـ وبحلاعػل 
( بحاي قك م تلكنرةل 1225 ل لد راة ل  ةبسل يطةؿ  لأي ولم وب  ، لن سنش  شط  ا يةؽ بح  ؼ لف بحث ى، وارس ـ هذل بحراة

( بحاػي قس ػةم لأنشطةػل لسػةح بحعػةبع) لأػي 1227اعطةـ قفانؿ بحةوضل  يول ـ بتسنسةل ثنساي بـ بترحفل، وكػذحؾ  ةبسػل شطػي  
م لأػي راة ا ػن ( بحاػي قكػ 1221تكسنب قفانؿ بحةوضل ثعو بحيةـ وبتيلاؽ بف النشةل بحسطةلل، ثنتضػنلأل تحػ   ةبسػل ةسػلاف  

 لأنشطةل بحيشص لأي ارلةل بحلانهةـ بف النشةل ح ه فاؿ بحةوضلم
ف ةو ػ  لأػةؽ ذو  فحػل ت شػنعةل ثػةف لاوسػفي  ة ػنم ت نثػنم قفاػنؿ بحعةرػل لأػي بحافثةػؽ بحثعػ ي حطليةػن)  الارةية الثانيدة: -1

 ماثعنً حلاغةة بح ر)
(، ح سػنب  فحػل بحاػةوؽ ثػةف لاوسػفنم  ة ػنم قفاػنؿ SPSSحطا يؽ لف ش ل هذل بحاةضةل اػـ بسػاي بـ بحثةرػنل  بت شػنعي  

و ػنام  (t-testبحل لوشل بحا ةةثةل بحذكوة ولاوسفنم  ة نم قفانؿ بحل لوشل بحا ةةثةل بترنى شط  بحليةن)، وذحؾ ثنساي بـ 
 (38بحرانع  كلن هو لوضب لأي بح  وؿ  

 ي درجات الأطاال الذكضر ضالإناث في التطبيق البعديلمعينات المستقمة لمارق بين متضسط t-test(: نتائا 5 جدضل ال

 المقياس

 التطبيق البعدي  إناث(
N=12 

 التطبيق البعدي  ذكضر(
N=12 قيمة 

  t ) الدلالة 
المتضسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الانحراف  المتضسط الحسابي
 المعياري

  ةة  بؿ 23م2 421م2 12م16 433م2 22م16 بحعلالنم بححيشةل
  ةة  بؿ 212م2 326م2 22م22 342م2 32م22 بحلولؼ بححيشي

  ةة  بؿ 147م2 417م2 13م22 425م2 32م22 بفرا نلي
  ةة  بؿ 52م2 326م2 11م22 334م2 13م22 بحلاطشص

  ةة  بؿ 21م2 376م2 11م22 412م2 31م22 بحا  ة  وبحسةةل
  ةة  بؿ 52م2 416م2 21م22 452م2 31م22 بت ةبا
  ةة  بؿ 14م2 412م2 36م22 372م2 16م22 بتلنةب

  ةة  بؿ 12م2 322م2 13م22 332م2 23م22 لرنسة ليطل ثنى بب
  ةة  بؿ 617م6 572م3 64م225 635م3 41م226 بح ة ل بحكطةل
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بحاةضػةل بح نرةػل  ؿ بح رسػي حطفاػنؿ  لةع ػن، قي قف( بحلساية ل  ةػة  بحػل لأػي لوبلػؼ بفسػاغلاt( قف لةـ  3ةاثةف لف بح  وؿ  
اثعنً حلاغةػة  ثةف لاوسفي  ة نم ت نثنم قفانؿ بحعةرل لأي بحافثةؽ بحثع ي حطليةن) نً ت شنعةف ةو   لأةؽ  يةيي و بؿ و  ش ة ل

بح ػػر)، وهػػذب ةعػػو  تحػػ  لأنشطةػػل بترحػػفل بحلياة ػػل وبحاػػي اةبشػػي لةػػوؿ بتفاػػنؿ بحػػذكوة وبترػػنى شطػػ   ػػ  سػػوبا، كلػػن قر ػػن اةبشػػي 
( لأػي شػ ـ و ػو  لأػةوؽ ثػةف قفاػنؿ بحعةرػل 1227بحاةوؽ بحاة ةل ثةف بتفانؿ، واااؽ هػذل بحراة ػل لػد راػنع  كػؿ لػف  ةبسػل شطػي  

  بحلعال  شط  لسةح بحعةبع) شط  ليةن) بحلسؤوحةل بف النشةل اثعنً حلاغةة بح ر)، ولد راة ل  ةبسل شوة) ثع  افثةؽ بحثةرنل
( لأػػي شػػ ـ و ػػو  لأػػةوؽ ثػػةف قفاػػنؿ بحعةرػػل لأػػي تكسػػنب قفاػػنؿ بحةوضػػل بحل ػػنةبم بحةةنضػػةل ثنسػػاي بـ فةةيػػل بحطعػػب اثعػػنً 1221 

 حلاغةة بح ر)م  
 اياةح بحثن  ل لن ةتاي8 لأي ضوا بحرانع  بحسنثيل :المقترحات -21
 اوسةؼ بترحفل بحلياة ل لأي تش ب  ق حل ا ةةثةل حا ةةب بتفانؿ شط   لنةل قراس ـ لف لوبلؼ بفساغلاؿ بح رسيم  -2
اوسةؼ وسنعؿ بتشلاـ وبحلرنه  بح ةبسةل حايػوـ ثػ وةهن بحاوشػوي حط ػ  لػف بفسػاغلاؿ بح رسػي حطفاػنؿ، وبح ػ  لػف آ ػنةل بحاػي   -1

 ط  بحاة  وبتسةح وبحل الدمارعك) سطثنً ش
 مت ةبا للة  لف بتث نى  وؿ بفساغلاؿ بح رسي حطفانؿ لأي لةب ؿ شلةةل قيةه  -1
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 مبح ل وةةل بحعةثةل بحسوةةلم ولبةح بحاةثةل لأي بح ل وةةل بحعةثةل بحسوةةلبحعنـ لن لثؿ بح نلعي لأي 

م بحػػػػةلف8  نلعػػػػل بحعطػػػػوـ SPSS(م بحا طةػػػػؿ بت شػػػػنعي حطثةنرػػػػنم ثنسػػػػاي بـ ثةرػػػػنل  4114ل لػػػػو  قثػػػػوشلاـ، ة ػػػػنام  - م09
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 مبحاةثةل
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  نلعل  لحؽ، كطةل بحاةثةلم
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قوضػػػنع ةشنةػػػل بحفاوحػػػل بحلثكػػػةح  (م4112م  لرسلػػػل بتلػػػـ بحلا ػػػ ح حطفاوحػػػل ةورةسػػػؼو و بح ةعػػػل بحسػػػوةةل ححػػػؤوف بتسػػػةح م42
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