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 :سمخصال
فددض ءددؾر نغريددة –الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة الصدد ية فر مسددتؾت تددؾا ت ديدددىدددا الث ددى إلدد  

دمشدددق الرسدددطية.  مديظدددةال دددانؾ  فدددض مددددارس  لدددىلددددت ةاظدددة مدددؽ طلثدددة الصددد  ال ا -مدددؾرا 
الطكؾندددداا اجاباةيددددة لل الددددة . وتعددددرا العبقددددة ةدددداؽ الظفددددؾ ايمدددداداطض لدددددييؼوتعددددرا مسددددتؾت 

 ؽ الفددروف فددض الطيياسدداؽوالكشدد  ةدد. والظفددؾ ايمدداداطض -فددض ءددؾر نغريددة مددؾرا –الصدد ية 
 ةلد  الطدظيج الؾيدفض ةالثاح د اص الدراسض(. واةتطدد)البظس، التخص  الث ى:    وفق متغار 
ال دددانؾ  فدددض  لددى( طالدددط وطالثددة فدددض الصددد  ال ا054، وتكؾندددي ةاظدددة الث ددى مدددؽ )الت لالددض
فدؾ الظمييداس الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية، ومييداس  وتدؼ  تظ ادقدمشدق،  مديظةمدارس 

، وخلصددي الدراسدة إلدد  الظتدائج اوتيددة: وجددؾد (2422) ةفدداا ة طدا مددؽ إةدداد  ايمداداطض
 وفدق تدددير -فدض ءدؾر نغريدة مدؾرا  –مستؾت مرتفع فض الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية 

مرتفددددع للظفددددؾ وجددددؾد مسددددتؾت و ال ددددانؾ  فددددض الطدددددارس ال انؾيددددة العامددددة.  لددددىطلثددددة الصدددد  ال ا
 إاباةيددةةبقددة ارتثاطيددة  وجددؾد .أفددراد ةاظددة الث ددى مددؽ طلثددة ال ددانؾ   ايمدداداطض وفددق تددددير

والظفدؾ  –وفدق نغريدة مدؾرا   –الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية ذاا دلالة إحصائية ةداؽ 
إجاباا أفدراد ةاظدة الث دى ةلد  متؾسظاا فروف ذاا دلالة إحصائية ةاؽ  . وجؾدايماداطض

البددظس وفددق متغاددر  -فددض ءددؾر نغريددة مددؾرا –الصدد ية مييدداس الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة 
ددوفددق متغاددر و لصددالا الظالثدداا اجنددا .  ص الدراسددض لصددالا الظلثددة فددض التخصددص التخص 

إجابداا أفدراد ةاظدة الث دى ةلد   متؾسدظاا لا تؾجد فروف ذاا دلالة إحصائية ةداؽالعلطض. 
د وفدق متغادر وتؾجدد فدروف البدظس. وفدق متغادر  الظفدؾ ايمداداطضميياس  ص الدراسدض التخص 

 ص العلطض.لصالا الظلثة فض التخص  
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       Abstract: 
The research aimed to identify the level of availability of 
positive components of the classroom environment - in light of 
And revealing the differences in the two measures according to 
the research variables: (gender, academic specialization). The 
researcher relied on the descriptive approach, and the research 
sample consisted of (450) male and female students in the third 
year of secondary school in the schools of Damascus 
Governorate. The positive components of the classroom 
environment scale and the academic buoyancy scale prepared 
by Afaf Othman (2022) were applied. The study concluded with 
the following results: There is a high level of positive 
components of the classroom environment - in light of Murray's 
theory - according to the assessment of third-year secondary 
school students in public secondary schools. There is a high 
level of academic buoyancy according to the assessment of the 
research sample of secondary school students. There is a 
positive correlation with statistical significance between the 
positive components of the classroom environment - according 
to Murray's theory - and academic buoyancy. There are 
statistically significant differences between the averages of the 
research sample members' answers on the scale of positive 
components of the classroom environment - in light of Murray's 

theory - according to the gender variable in favor of female 
students. And according to the variable of academic specialization 
in favor of students in the scientific specialization. There are no 
statistically significant differences between the averages of the 
research sample members' answers on the scale of academic 
buoyancy according to the gender variable. There are differences 
according to the variable of academic specialization in favor of 
students in the scientific specialization. 
Murray's Theory - Among A Sample Of Third-Grade Secondary 
School Students In Public Schools In Damascus Governorate. And 
Know Their Level Of Academic Buoyancy. The Relationship 
Between The Positive Components Of The Classroom 
Environment - In Light Of Murray's Theory - And Academic 
Buoyancy Is Known. 
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 السقجمة:  -1
 لشدعؾر نتيبدة الطبدالاا، مدؽ غارىدا يؼ، أوالتعلد أو التبدار،، أو الصدظاةة، مبدا  فدض سدؾار ايفدراد فايا اعطل التض بال الة الاىتطام عير

 تدؾم الطؤسساا، بيية شأ  شأنيا ايفضل. والطدرسة اجنباز إل  للأفراد لدفعيؼ الطبئؼ البؾ تؾفار بأىطية الطبالاا ىذه فض العاملاؽ

 الطدتعلّؼاشدتر   وةظددماالطدرسدض.  الصد  غالثدا  ءدطؽ ت صدل العطليدة وىدذه الدتعلؼ، ةطليدة فدض الطسداىطة أساسدية، ىدض وعيفدة ةتأدادة

 ليسدي العظايدر ىدذه أ  وحادى الطدرسدض، الصد  داخدل اجتطداةض نفسدض تفاةدل ا دد  التربيدة، ةطليدة ت دادق فدض والطددرّس جاوالطظيد

 الظالدط يتعلطدو مدا مدل إلد  تدأثاره اطتدد التفاةدل ىدذا فدن  سدل يا ، أو إاباةيدا   فدض اوخدر بعضديا ويدؤثر وفعالدة، مت ركدة ةدل وثاةتدة، جامد،

 الطتعلطدة، الطداد، ن دؾ للتعلؼ، والاتباىداا مالدافعية للظالط؛ التربؾية الظفسية الخصائص مع تداخلو طريق معرفيا  ووجدانيا  وأدائيا  ةؽ

 (.Haukoos & Penick, 1987التعليطية ) العطلية دورا  ميطا  فض الص ية ال الة اعظض الدراسض؛ مطا والت صال
 أىطية ةل  يؤكدو   التربؾياؽ أ  إل Day (2449 ،) دا  Fisher (2469،)وفيشر Beckers (2469 ،)ةيكرز  مؽ مل أشار وقد

 مدؽ مختلفدة أنطاطدا الظدب  وكمسداةيؼ تعلدؼ تأثارا  فض الطتغاراا أىؼ ونيا مؽد  (، ويعClassroom Environmentalالص ية ) ال الة

 وت لالو. وقياسو الص  ةالة مفيؾم ةؽ تصؾر ت ديد فض تددما  ىائب  قد أحرز ( بأ 6989فريزر ) التفكار. ويضيف
 ةلد  قدادر م دد  جادل لتكدؾيؽ التربؾيدة ببدؾد، العطليدة الاىتطدام بضدرور، يظدادو   والدتعلؼ التعلديؼ ةطلاتدض ةدؽ الطسدؤولاؽ جعدل مدا وذلدػ

 اكدؾ   الاىتطدام ذلدػ ةداادة ولعدل لطعدارا،وا والطعلؾماا لل دائق ومتلييا   مؾنو ناقب   مؽ ةدلا   الطعرفض واستيعابو، الانفبار ليذا التصد 

 الظلثة. حيا، جؾد، فض بالظثع تؤثر والتض جؾدتيا ةل  الص ية والطدرسية، والعطل بال الة
 الطدرسدية لدددار، التظغيطيدة فدض: ال الدة العؾامدل تتط دل مدؽ بطبطؾةة تتأثر الص ية ال الة أ  ( إل Ritchard, 2005ريتشارد ) ويشار

داخدل  مطارسدتيا يدتؼ التدض اينشدظة ونؾعية والظلثة، والطدرساؽ الطدرسة إدار، ةاؽ ةبقاا إنسانية مؽ تتضطظو بطا اعيةالاجتط والظؾاحض
 جريتدز دفدع مدا الظلثدة. وىدذا الظفؾ ايماداطض لدت مستؾت  فض تؤثر العؾامل ىذه وكل الطدرسض، واجرشاد التؾجيو إءافة  إل  الطدرسة،

(Graetz, 2006  أاضدا )  ةلد  الظلثدة إقثدا  إلد  بطدا يدؤد  الدراسدض، الصد  داخدل للدافعيدة الطددرّس اسدت ار، أىطيدة ةلد  التأمادد إلد 

 .لدييؼوارتفا  مستؾت الظفؾ ايماداطض  الظطؾ الطعرفض فض وزياد، ل اجاتيؼ، وكشثا  ت داق مؽ فيو لطا الطظيج
 إاباةيدة، أم در والصدفض الطدرسدض تفداةليؼ وةطليدة فاةليدة، أم در تعّلطيدؼ تبعدل ةطليدة الظلثدة لددت ارتفدا  مسدتؾت الظفدؾ ايمداداطض  إ

 اينشدظة فدض وقدي اندماجدو وزيداد، الظالدط، انتثداه زيداد، فدض أىطيدة ليدا أ  مطدا الصد ية، الدتعل ؼ مؾاقد  فدض حطاسيؼ لبشدترا  مؽ وتزيد

 فدض ذلدػ ويُسديؼ اّلدتعلؼ، ميطدة إنبداز فدض طدؤثر،ال العؾامدل وسديظرتو ةلد  داخليدة، ةؾامدل إلد  وفشدلو نباحدو فدض ةدزوه وتركادز التعليطية

 ,Einstenإيظسدتؽ ) أل درا يؾجدو مطدا (.685، 2464دافعاتدو )العلدؾا  والعظيداا،  ويزيدد الدتعل ؼ خ دراا ةلد  وسديظرتو جيدده زيداد،

 تيالة ةالدة درا  ةل قا اكؾ   أ  ءرور، إل  الظلثة، باجءافة لدت الظفؾ ايماداطض بطصادر وةض ةل  اكؾ   أ  إل  الطدرّس( 2002

 ومطتعدة لاىتطاماتدو مل ية الطيطة تكؾ   اةتكار  ةظدما ن ؾ ةل  يؤد  والراشد الظفل مؽ مب   أ  يرت  حاى الدوافع، ىذه لتدعيؼ الص 

 طدا  يم تشدكل ال الدة الصد ية مكؾندا   إذ؛ (70، 2440اىتطامداتيؼ )الفرمداو ،  ةدؽ بعادد، الطيطدة تكدؾ   ةظددما نطظيدا   ايدار ويكدؾ   لدو،

أمابايددل  نغريددة إلد  اسدتظادا   وذلدػ خفددض مسدتؾت التسدؾيف ايمدداداطض وارتفدا  مسددتؾت الظفدؾ ايمداداطض لدددت الظلثدة،وأساسديا  فدض 
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 الطدرسية وىض: ال الة رئيسية مؽ ثبثة ةظاير يتكؾ   الفرد أَو الفريق إةدا  أ  افتراض ةل  قامي ( التضAmabile, 1983لدةدا  )
 (.Crespell, 2007, 20-23للطيطة ) الداخلية جةداعية، الدافعيةا والخ ر،، الطيار،

 فدن  معدروا ىدؾ وكطدا تؾاجدده بالطدرسدة، أثظدارفدض  فتدر، أطدؾ  الظالدط فيدو ادضدض الدذ  الطكدا  ىدؾ الطدرسدض الصد  أ  وحادى

 الطؾاقد  مدع تعاملدو ةتفكادره، وطريدد ومسدتؾت  شخصداتو فدض تدؤثر فيدو الشدخص اعديش الدذ  للطكدا  والظفسدية الاجتطاعيدة الخصدائص

بدالظفؾ الصد  الدراسدض السدؾر  وةبقتيدا  فدض الصد ية ال الدة اجاباةيدة الطكؾنداا ةلد  لدذلػ جدار ىدذا الث دى للتعدرا وايحددا ،
ايماداطض الذ  اُعد  مؽ الطفاهيؼ الطيطة وال دي ة فض ةلؼ الظفس اجاباةض، حاى يركز ةل  الظؾاحض اجاباةية فض شخصدية الظالدط 

ةدتو فدض التغلددط ةلد  الدلددق والتدؾتر والخدؾا مددؽ الفشدل، وكددذلػ مسداةدتو فدض اسددتيعا  التدددم العلطددض والتكظؾلدؾجض، ومعالبددة لطسدا
 .الطعلؾماا، وت داق التفؾف الدراسض، والظباح مؽ ناحية أخرت 

 :البحث مذكمة -7

يي فايا مييداس طالثدا  وطالثدة مدؽ طلثدة ( 24ؤلفدة مدؽ )لطبطؾةدة م الظفدؾ ايمداداطض قامي الثاح ة ةدراسة استظبعية وجَّ
( 64را ، و)ؾ ( ذكددد64، مدددظيؼ )الصددد  ال الدددى ال دددانؾ  فدددض ثانؾيدددة اأسدددعد ة دددد ي لدندددا ا، وثانؾيدددة افدددايز مظصدددؾرا للدددذكؾر

 قادر ةلد  التعامدل مدع التكليفداا ايماداطيدة الصدعثةغار  الظالط . وأعيرا نتائج الدراسة الاستظبعية: أ َّ انإ طالثاا
%( 85، و)ال صدددؾ  ةلددد  درجددداا مظخفضدددة فدددض الامت دددا  ؽ مدددؽقلددددا ؼإنيددد ؾ  ادؾلدددمدددظيؼ %( 94%(، وأ َّ )95ثة )ةظسددد

يرتثكدددؾ  إذا %( 84، وأ َّ )اشدددعرو  بدددالتؾتر أمدددا  الظلثدددة اوخدددريؽ%( 84الدراسدددية، وأ َّ ) يتضددداادؾ  مدددؽ ك دددر، الؾاجثددداا
   .ؼ أمام اوخريؽإنباز العطل الطظلؾ  مظي طُلط مظيؼ

التدض ابدط أ  تصداحط العطليدة  والضرورياابعض الطدارس فض البطيؾرية العربية السؾرية مؽ ةدم تؾفر كافة الطستلزماا  تعانضو 
التربؾية سؾار مدا يتعلدق ةتبيادزاا الطدرسدة أو مدا تتظلثدو الطؾاقد  التعليطيدة مدؽ ةظايدر أساسدية لظبداح العطليدة التربؾيدة. حادى تعدد 

الطرجدؾ، مظيدا، وىدذا مدا أمدتدو  ايىدداايطدة التدض ابدط أ  ت غد  باىتطدام أم در لت دادق طعؾامدل المدؽ ال الص ية فدض الطددارسال الة 
أ  ال الة التعليطية ت تؾ  ةل  ةظايدر ميطدة مظيدا الصدفؾا،  الؾزار،وزار، التربية السؾرية حؾ  الؾاقع ال الض للطدارس؛ حاى أفادا 

أ  ىددا التربيدة ةامدة  ىدؾ ال در  ةلد  تظشدلة  %(، وأشدارا إلد 75 -% 55)مة الص ية، تراوحي أىطاتيا ةداؽ بوالطرافق، والس
فددض ةظددار  ايىطيددةمددؽ العؾامددل ذاا  الانفعددالض، ويعددد الظطددؾ الانفعاليددة، و والاجتطاعيددةالطعرفيددة،  الطبددالااالفددرد الطتددؾاز  فددض جطيددع 

، أمدا فدض الطدرسدة فأسداس قيطدة الظالدط ىدؾ يسدر،اشخصية الفرد، فالظالدط غالثدا  مدا اشدعر بييطتدو فدض أسدرتو باةتثداره اةظدا  فدض ىدذه 
ةالددة يدد يّة الطدرسددية، ولكددؽ شددعؾر الظالددط ةيددذه الييطددة ا تدداج إلدد   اينشددظةت صددالو، ومسددايرتو للددظغؼ الطدرسددية، ومشدداركتو فددض 

ه ال الدة الصدد يّة ذ  بعضديؼ ةددثعض، وىدبوالظد واجدار،ةداؽ الطعلطداؽ والظالدط، وبدداؽ الطعلطداؽ  الاجتطدداةضالظدابع  ااسدؾدى إاباةيدة 
 . بنؾاتج تعلؼ الظ فضإاباةيا   ؤثر تأثارا  ت

ويتعرض الظب  فض مراحل تعليطيؼ ينؾا  مختلفة مؽ الت دااا والصعؾباا ايماداطية الاؾمية، م ل انخفاض الدرجاا الت صالية 
لدد  وجددؾد مفيددؾم م ددل الظفددؾ ايمدداداطض وءددغؾو وقلددق الامت اندداا، وةدددم الددددر، ةلدد  إتطددام الطيددام الطظلؾبددة، مطددا دةددي ال اجددة إ

لطساةد، الظب  ةل  تخظض م ل ىذه العيثاا والتغلط ةل  الصعؾباا والت ددااا الاماداطيدة، والرجدؾ  بالظالدط إلد  حالدة ال ثداا 
 والاططلظا . 
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مسدتؾت الظفدؾ  ت سداؽ  ةلد العطدل فدض أىطيدة ذاا أ  الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية فدض الطددارس السدؾرية تكدؾ   ةلد  وللتركادز
وةددم  سداؤداو الدذ  الؾاجدط أو الطيطدة اختيدار ةلد  الفدرد قددر، ةلد  الظشداو أو العطدل اشدتطل للدتعل ؼ اطكدؽ أ  ايمداداطض لددت الظلثدة

 لتشؾيقا ةظاير بنءفار إمتاةا   أم ر أو الطيطة الؾاجط جعل ةل  وال ر  الطيطة ةل  الدائؼ مؽ ق ل التدايؼ فض الطغالا، أو الطثالغة

(. فدددد أشددارا الدراسدداا إلدد  أ  الظددب  اطكددظيؼ مؾاجيددة الضددغؾو ايماداطيددة والت دددااا التددض تشددكل 6، 2462والت ددد  )شددعثا ، 
كطدا  جزرا  مؽ حياتيؼ ايماداطية الاؾمية، مؽ خب  الظفؾ ايماداطض، الذ  اعد أمرا  ءروريا  لل د مؽ تدأثار الت ددااا والصدعؾباا.

أ  درجة تددير معلطض ال لدة ال انية مدؽ التعلديؼ ايساسدض لؾاقدع ال الدة الطادادة ( التض أُجريي فض سؾرية 2426ض )أمَّدا دراسة م ي
، وأنيا ب اجة إل  مزيد مؽ الث ى والدراسة مؽ أجل ت ساظيا فض ءؾر الظغرياا العالطية ذاا الص ية لدت التبماذ كاني متؾسظة

مدؽ  سساا ال كؾميدة ومظيدا وزار، التربيدة ةلد  تددداؼ الددةؼ وكادبر ايىطيدة فدض ىدذا الباندطحريي الطؤ كطا  الصلة بال الة الص ية.
جمكاناا الطاداة الطُتاحة ةل  واوتعطل وزار، التربية ءطؽ الغروا  أجل تؾفار ال الة التعليطية اومظة والط فّز، ةل  التعل ؼ للتبماذ،

رغدؼ الطشدكبا العديدد،  لعؾامل التض تُسداةد فدض جعليدا ةالدة جاذبدة للطتعلطداؽ؛جعل غرفة الص  مري ة وي ية، وتتؾافر فايا مل ا
التض تؾاجييا ال الة الص ية فض الطدارس السؾرية كك در، ةددد التبمادذ فدض الصد  الدراسدض الؾاحدد، ونددص بعدض مسدتلزماا العطليدة 

 (. 2460أشارا إليو دراسة )ايفظد ، التعليطية، وسؾر ال الة الطاداة فض الطدارس ةامة ، والصفؾا خاية  وفق ما 
( إل  أ َّ إدرا  الظدب  ل الدة Fraser & Fisher, 1982; Fraser, 1986, 1989)وأمَّدا العديد مؽ ايب ا  والدراساا كدراسة 

  اكدؾ  أفضدل فدض التعل ؼ فض الص  الدراسض يؤثر فض البؾانط الطعرفية والانفعالية وايدائيدة لددييؼ. وأاضدا  وجدد أ َّ ت صدال الظدب
 (.Fraser & Fisher,1983ةالاا التعل ؼ التض افضلؾنيا )

( اطّ ل قدر، الظالط ةل  الرجؾ  إل  حالة ال ثاا والاتدزا  الانفعدالض بعدد Smith, 2016الظفؾ ايماداطض كطا أشار ) فن  ىذا وةل 
ظخفضددة أو انخفدداض الددددر، ةلدد  إتطددام الطيددام تددأثره ةددثعض ايحدددا  السددل ية التددض مددر ةيددا سددؾار ال صددؾ  ةلدد  درجدداا ت صددال م

( إلدد  أ  الظددب  ذو الظفددؾ ايمدداداطض الطرتفددع يتطاددزو  بعددد، خصددائص 2469وأشددارا دراسددة )حلدديؼ،  ايماداطيددة الطظلؾبددة مظددو.
مطددا اسدداىؼ فددض  مظيددا: زيدداد، ال دددة بددالظفس والانفتدداح والاندددماج ايمدداداطض وتكددؾيؽ ةبقدداا طاثددة مددع مدرّسددايؼ فددض ال الددة الطدرسددية،

 فدض تسداةد للظالدط الطري دة الظفسدية ال الدة فدن  مدؾاجيتيؼ للط دؽ والصدعؾباا ايماداطيدة، ومدؽ ثدؼ الظبداح والتفدؾف ايمداداطض؛ لدذلػ

وأشدارا  ةظدو. يظفصدل ولا والتعلديؼ، الدتعلؼ ةطليدة ادبرم البدؾ ىدذا ي  تفاةلدو، ويددؾ   تفكادره، سدلؾكو، وأسدلؾ  وبلدؾر، شخصداتو، تكؾيؽ
( إل  اءرور، خلق رؤية مشتركة ووجؾد قيؼ مشتركة، والعطل ةل  تيالة عروا العطل التض تُطكؽ مؽ 250، 2422سة )ملكض، درا

 فدض الطددارس السدؾرية الطعلّدؼ حاجدة إلد ( 2422) جطدا  دراسدة تظؾير الطعرفة والطياراا للأفراد فض الطؤسسداا التعليطيدةا. وأشدارا
 سديَّطا ولا وىادفة فدض ةالتدو الصد يّة، مؾعفة بظريدة دروسو فض التعليؼ تدظياا استخدام مؽ تطكّظو إل  العالطية التظؾراا ىذه عل فض

مطددا  .الطختلفددة التددض تُغظددض ةالتددو الصدد ية الطيدداراا وامتسددا  والظفسددية التربؾيددة الطثدداد  تظ اددق ةلدد  تدريثددو وءددرور، مظيددا، ال دي ددة
باةيددة لل الددة الصدد يّة تزيددد مددؽ قدددر، الطعلّددؼ ةلدد  تظغدديؼ الخ ددراا التعليطيددة والطددؾاد ( أ َّ الطكؾّندداا اجا2460أمّدددا دراسددة الطددؾد  )

 وايدواا وتؾفار الطظاخ الصفض الذ  اُسيّل إدار، الص  وتظغيؼ ال الة الص يّة.
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طلثدة الطرحلدة لددت  تُسيؼ فض رفع مستؾت الظفؾ ايمداداطض التض الص ية لل الة الااباةية الطكؾناا معرفة إل  لل اجة ونتيبة
بدددالظفؾ ةدددؽ ةبقدددة الطكؾنددداا اجاباةيدددة لل الدددة الصددد ية  – ةفدددض حددددود ةلدددؼ الثاح ددد –تدددؾافر دراسددداا م ليدددة  ال انؾيدددة، ونغدددرا  لعددددم

دا فددض، ايمدداداطض نــات الإيجابيــة لمبيئــة علاقــة السكه  ـــ مــا  :اوتددضالسددؤا   سددع  الث ددى إلدد  اججابددة ةددؽ مشددكلة الث ددى التددض حُدددِّ
 ؟دمذق مجيشةالثانهي في مجارس  لثلجى عيشة من طمبة الرف الثا بالطفه الأكاديسيء نظخية مهراي( الرفية )في ضه 

   أهسية البحث: -3
د   أهسية البحث في الشقاط التالية: تتحجَّ

طبدتطعيؼ شثا  الطستد ل الذيؽ سات طلؾ  مسؤولية الظيؾض ب أىطية دراسة الظفؾ ايماداطض لدت طلثة الطرحلة ال انؾية، فيؼ –2-6
 .وىؼ فض مرحلة ميطة تعد مرحلة ال دااة لبةتطاد ةل  الذاا بشكل أم ر، وتظؾير الددراا وت طل الطسؤولية والتفكار فض الطستد ل

تعرَّا مبطؾةة مؽ العؾامل والطؤثراا التض تؤد  دورا  فاةب  فض ارتفا  وانخفاض مستؾت الظفؾ ايماداطض لدت الظلثة، مطا  -2-2
 مؽ الطعلؾماا وال ياناا التض اُطكؽ أ  ت ر  الطبا  الظفسض فض التعامل مع الظلثة فض التعليؼ ال انؾ . يؾفر قاةد،

بالخصدائص الظفسدية والاجتطاعيدة للصدفؾا الدراسدية لددت  بالعؾامدل الطرتثظدة التربؾيدة الطؤسسداا الددرار فدض أيد ا  تعريدف -2-2
 .مستؾت الظفؾ ايماداطض لدييؼتساةد ةل  زياد،  ليؼ مظاسثة الة تعليطيةة تؾفار أجل الظلثة فض مرحلة التعليؼ ال انؾ  مؽ

قددد تفاددد نتددائج الث ددى الطدرسدداؽ فددض مرحلددة التعلدديؼ ال ددانؾ  بالعطددل ةلدد  ت سدداؽ مكؾندداا ال الددة الصدد ية، مطددا اطكددظيؼ مددؽ  –2-0
 لظلثة. ا مستؾت الظفؾ ايماداطض لدتت ساؽ 

   أهجاف البحث: -4
 :إلىالبحث  يهجف

ال دانؾ   لدىطلثدة الصد  ال ا مؽ وجية نغدر -فض ءؾر نغرية مؾرا –الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية تؾافر  درجة تعرّا –0-6
 دمشق الرسطية. مديظةفض مدارس 

 دمشق الرسطية. مديظةال انؾ  فض مدارس  لىطلثة الص  ال امؽ وجية نغر الظفؾ ايماداطض مستؾت  تعرّا –0-2
   أسئمة البحث: -5

 لإجابة عن الأسئمة الآتية:ليدعى البحث 
مؽ طلثة الص  ال الى أفراد ةاظة الث ى لدت  -فض ءؾر نغرية مؾرا –الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية درجة تؾافر ما  - 5-6

 ؟دمشق الرسطية مديظةال انؾ  فض مدارس 
 ؟دمشق الرسطية مديظة الى ال انؾ  فض مدارس لدت أفراد ةاظة الث ى مؽ طلثة الص  الالظفؾ ايماداطض مستؾت ما  -5-2
   فخضيات البحث: -6

 :(2025عشج مدتهى الجلالة ) الفخضيات الآتية اُختبخت
الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية ةبقة ارتثاطية ذاا دلالة إحصائية ةاؽ إجاباا أفراد ةاظدة الث دى ةلد  مييداس لا تؾجد  -6-6
 .الظفؾ ايماداطضؼ ةل  ميياس وكجاباتي -فض ءؾر نغرية مؾرا –

الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة مييداس إجابداا أفدراد ةاظدة الث دى ةلد   ض درجداامتؾسدظةداؽ ؾجد فدرف ذاا دلالدة إحصدائية يلا  -6-2
 البظس.وفق متغار  -فض ءؾر نغرية مؾرا –الص ية 
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الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة مييداس الث دى ةلد  إجابداا أفدراد ةاظدة متؾسدظض درجداا  ةداؽؾجد فدرف ذاا دلالدة إحصدائية يلا  -6-2
 التخصص الدراسض.وفق متغار  -فض ءؾر نغرية مؾرا  –الص ية 

وفق متغار  الظفؾ ايماداطضميياس إجاباا أفراد ةاظة الث ى ةل  متؾسظض درجاا  ةاؽؾجد فرف ذاا دلالة إحصائية يلا  -6-0
 البظس.

وفق متغار الظفؾ ايماداطض ميياس إجاباا أفراد ةاظة الث ى ةل  تؾسظض درجاا م ةاؽؾجد فرف ذاا دلالة إحصائية يلا  -6-5
 التخصص الدراسض.

 حجود البحث: - 7
 .دمشق الرسطية مديظةال انؾ  فض مدارس  لىةاظة مؽ طلثة الص  ال اطُثّدي أدواا الث ى ةل   الحجود البذخية: -7-6
 دمشق. مديظةفض  الطدارس ال انؾية الرسطية الحجود السكانية: -7-2
 .(م60/2/2420( حت  تاريخ )م25/2/2420تاريخ ) مؽأدواا الث ى  يدطثّ : الحجود الدمشية -7-2
 

 الحرة اليهم الذهخ الدشة

2420 

 شير شثاو

 ال صة الخامسة 25/2/2420ايحد 
 ال صة الخامسة 26/2/2420الاثظاؽ 
 ال صة الخامسة 27/2/2420ال بثار 
 ال صة الخامسة 28/2/2420ايربعار 
 ال صة الخامسة 29/2/2420الخطيس 

 شير أذار

 ال صة الخامسة 2/2/2420ايحد 
 ال صة الخامسة 0/2/2420الاثظاؽ 
 ال صة الخامسة 5/2/2420ال بثار 
 ال صة الخامسة 6/2/2420ايربعار 
 ال صة الخامسة 7/2/2420الخطيس 
 ة الخامسةال ص 64/2/2420ايحد 
 ال صة الخامسة 66/2/2420الاثظاؽ 
 ال صة الخامسة 62/2/2420ال بثار 
 ال صة الخامسة 62/2/2420ايربعار 
 ال صة الخامسة 60/2/2420الخطيس 

لددت ةاظدة مدؽ  والظفدؾ ايمداداطض -فض ءدؾر نغريدة مدؾرا –الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية العبقة ةاؽ  الحجود العمسية: -7-0
 .دمشق الرسطية، وقياسيطا مؽ خب  ايدواا الطستخدمة مديظةال انؾ  فض مدارس  لىطلثة الص  ال ا
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 الإجخائية:و  الشظخيةمرطمحات البحث تعخيف  -8
ىددؾ ا :(The positive components of classroom environmentالسكهنــات الإيجابيــة لمبيئــة الرــفية ) -8-1

 الطظاخ وجؾد، الص ، إدار، مسار، ي ة ةل  الاستدلا  خبليا مؽ اطكؽةاؽ الطعلّؼ والظب  وباؽ الظب  أنفسيؼ،  التؾايل الظشط

  (.62، 2464 ،الط د ) الطدرسضا الص  داخل السائد
ف بأنها: ئطتيا بددر مدا با ومماذه فض الطؾق  التعليطض وبددر جؾد، الغرو بالغروا الفازييية والظفسية التض يؾفرىا الطعلؼ لتا وتُعخ 

 (.29، 2462الزكض وآخرو ، ا )غظية ومؤثر، تكؾ  ةالة الص  مظاسثة لتؾفار خ راا
فدض  -وفدق نغريدة مدؾرا  –الدرجدة التدض ا صدل ةلايدا الظالدط فدض مييداس الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية  إجخائياً بأنـ:: فعخَّ تُ و 

 ىذا الث ى.
اىؾ قدر، الظالط ةل  الرجؾ  إل  حالة مؽ الاتزا  الانفعالض وال ثداا بعدد : (Academic Buoyancy) الطفه الأكاديسي -8-7

ثعض ايحدا  السل ية التض مر فايدا، فددد يتعداؽ ةلد  جطيدع الظلثدة مؾاجيدة الت ددااا والضدغؾو ايماداطيدة التدض تُشدكل جدزر ةتأثره 
طيدة ألا وىدؾ الظفدؾ ايمداداطض، والدذ  اُعدد أمدر ءدرور  لل دد مدؽ مؽ حياتيؼ ايماداطية الاؾميدة، ويدتؼ ذلدػ مدؽ خدب  الدددر، ايمادا

 (. Rohinsa, et al, 2019تأثار الت دااا والصعؾباا ايماداطيةا )
مدؽ جدرار إجاةتدو ةلد  مييداس  أحدد أفدراد ةاظدة الث دىفدض التعلديؼ ال دانؾ  الظالدط  الدرجدة التدض ا صدل ةلايداإجخائياً بأنهـا:  عخ فوتُ 

 لطستخدم فض ىذا الث ى.ا الظفؾ ايماداطض

سدظؾاا   ىدض تلدػ الطرحلدة التدض تلدض مرحلدة التعلديؼ ايساسدض ومددتيا فدض البطيؾريدة العربيدة السدؾرية ثدب السخحمـة الثانهيـة: -8-3
 (.65، 2422، التربية( )وزار، ال الى ال انؾ  سظة، وتظتيض بشياد، الطرحلة ال انؾية )68حت  65تطتد مؽ ةطر 

مددؽ مرحلددة التعلدديؼ ال ددانؾ  الددذيؽ تتددراوح  ال ددانؾ  ايدةددض والعلطددض لددىال االصدد   طلثددةىددؼ  خيــة لعيشــة البحــث:لسخحمــة العساتعخيــف 
 سظة. 68 – 67أةطارىؼ ةاؽ 

 الجراسات الدابقة: -9
 :السختبطة بالسكهنات الإيجابية لمبيئة الرفيةالجراسات  -9-6

وعلاقتهسـا  -فـي ضـهء نظخيـة مـهراي –يجابيـة لمبيئـة الرـفية السكهنـات الإ)(، الدـعهدية: بعشـهان: 7212ـ دراسة السبجل )
 (.بسهارات التفكيخ الشاقج "دراسة ميجانية عمى طلاب السخحمة الثانهية بسشطقة الخياض"

ىدفي الدراسة إل  التعرا ةل  العبقة ةاؽ الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية )فض ءؾر نغرية مؾرا ( ومياراا التفكار الظاقد لدت 
واةتطددددا ، ب  الطرحلدددة ال انؾيدددة. وتعدددرا الاخدددتبا فدددض مسدددتؾت الطكؾنددداا اجاباةيدددة لل الدددة الصددد ية بددداختبا الطددددرر الدراسدددضطددد

 ( طالثدددا  مددؽ طدددب  الطرحلدددة ال انؾيددة فدددض مظظددددة الريددداض.6262تكؾندددي ةاظدددة الدراسددة مدددؽ )و الدراسددة الطدددظيج الؾيدددفض الت لالددض، 
مدؽ  (، وميياس الطكؾناا اجاباةية لل الة الصد ية.2446ر الظاقد مؽ إةداد واطسؾ  وجليسر )استخدم الثاحى اختثار مياراا التفكا

وجددؾد ةبقددة ارتثاطيددة مؾجثددة ذاا دلالددة إحصددائية ةدداؽ الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة الصدد ية  أىددؼ الظتددائج التددض تؾيددلي إلايددا الدراسددة:
روف ذاا دلالدة إحصددائية ةدداؽ إجابدداا أفدراد ةاظددة الث ددى ةلدد  مسددتؾت ةدددم وجددؾد فددو  )وفدق نغريددة مددؾرا ( وميدداراا التفكادر الظاقددد.

 الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية )فض ءؾر نغرية مؾرا ( باختبا الطدرر الدراسض.
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(، سهرية: بعشهان: )الاتدان الانفعالي وعلاقتـ: بالبيئـة الرـفية السجر"ـة "دراسـة ميجانيـة لـجى عيشـة مـن 7214الشابمدي )ـ دراسة 
 مبة السخحمة الثانهية العامة بسجارس محافظة دمذق"(.ط

ىدددفي الدراسددة إلدد  تعددر ا الاتددزا  الانفعددالض وةبقتددو بال الددة الصدد ية الطدركددة لدددت ةاظددة مددؽ طلثددة الطرحلددة ال انؾيددة العامددة بطدددارس 
مددؽ طلثددة التعلدديؼ ال ددانؾ ، وتددؼ ( طالثددا  769م افغددة دمشددق، واةتطدددا الدراسددة الطددظيج الؾيددفض الت لالددض، وشددطلي ةاظددة الدراسددة )

(، وميياس ال الة الص ية مدؽ إةدداد الثاح دة، وكاندي 2446تظ اق ميياس الاتزا  الانفعالض مؽ إةداد )م طؾد إسطاةال ومحمد ريا ، 
راد ةاظدددة نفعدددالض وال الدددة الصددد ية الطدركدددة لددددت أفدددلاتدددزا  الالدددة إحصدددائية ةددداؽ الاقدددة ارتثاطيدددو ذاا دبتؾجدددد ةأةدددرز نتدددائج الدراسدددة: 

لة إحصائية ةاؽ متؾسظاا درجاا الظلثة أفراد ةاظة الدراسة ةل  ميياس ال الة الص ية الطدركة تعزت لاتؾجد فروف ذاا د، الدراسة
لدة إحصدائية ةداؽ متؾسدظاا درجداا الظلثدة أفدراد ةاظدة الدراسدة ةلد  مييدداس لاؾجدد فدروف ذاا د. وتندا جلطتغادر البدظس ولصدالا ا

 .دةضيركة تعزت لطتغار التخصص الدراسض لصالا الظلثة فض الفر  اال الة الص ية الطد
الجراسـي عمـى التحرـيل  الرـفتـأييخ بيئـة الـتعمم فـي ) (، باكدـتان: بعشـهان:7218) Malik & Rizvi رضـهي و  مالـ ـ دراسة 

 (.الأكاديسي لمطلاب في الخياضيات عمى مدتهى السخحمة الثانهية
Effect of Classroom Learning Environment on Students' Academic Achievement in 

Mathematics at Secondary Level. 

الدراسددض ةلدد  ت صدداليؼ ايمدداداطض ةلدد   الصدد مددا  اليدددا مددؽ الدراسددة ىددؾ دراسددة تددأثار تصددؾراا الظددب  حددؾ  ةالددة الددتعلؼ فددض 
تدؼ اختيدار الطشداركاؽ مدؽ الطددارس يدفض الت لالدض، واسدتخدمي الدراسدة الطدظيج الؾ مستؾت الطرحلة ال انؾيدة فدض فصدؾ  الرياءدياا. 

ال انؾيددة وال انؾيددة العليددا الؾاقعددة فددض ت صددال راول ظددد  وكسددبم آبدداد )الطظظدددة الفادراليددة(، بامسددتا . تددؼ اختيددار أربددع وةشددريؽ مدرسددة 
يؽ فصددب  دراسددي ا فددض طالث ددا مددؽ الصدد  العاشددر يدرسددؾ  الرياءددياا فددض سددثعة وةشددر ( 566) شددطلي ةاظددة الدراسددةبشددكل ةشددؾائض. 

الدراسددض )الظطددؾذج الشخصددض( لييدداس تصددؾراا الظددب  بعددد ترجطتيددا إلدد  اللغددة  الصدد ةالددة  اسددتثانة مكؾنددااالعاظددة. تددؼ اسددتخدام 
ايرداددة للطدددارس الطتؾسددظة ايرداددة. تددؼ إجددرار الاختثددار التبري ددض ق ددل التظ اددق الفعلددض ليددذه ايدا،. تددؼ اةتثددار الدددرجاا التددض حصددل 

 FBISEو BISE Rawalpindiالظب  فض ماد، الرياءياا فض الامت ا  السظؾ  فض الص  العاشر الذ  أجراه كدل مدؽ  ةلايا

Islamabad   إنبازاا فدض الرياءدياا. كشدفي نتدائج الدراسدة أ  الطدداييس الفرعيدة االطشداركةا واايىطيدة الشخصديةا واالتأمادد ةلد
الدراسددض واجنبددداز ايمددداداطض للظدددب  فدددض حددداؽ أ   الصددد ي فدددض ةالدددة الدددتعلؼ فدددض الفيددؼا كاندددي مدددؽ العؾامدددل الرئيسدددية التدددض سدداىط

الطداييس الفرعية االت داقا و االاستدبليةا ليا تأثار سل ض ةل  الت صال ايماداطض للظب . يؾيض الثاحى بأ  الطشاركة الظشظة 
 تعلطيؼ بشكل أم ر إاباةية. فضللظب  ذو  الت صال الطظخفض قد تؤثر 

البيئـة الساديـة الرـفية وعلاقتهـا بالانزـباط السجرسـي مـن وجهـة نظـخ السعمسـين: دراسـة ميجانيـة فـي (، سـهرية: )7271سة مبـي  )درا
 (.مجراس الحمقة الثانية من التعميم الأساسي في محافظة اللاذقية

نغدر الطعلطداؽ باجءدافة إلد  دراسدة  إل  تعرا واقع ال الدة الطادادة الصد ية وةبقتيدا بالانضدثاو الطدرسدض مدؽ وجيدةي الدراسة ىدف
، تدؼ الدراسدةتأثار متغاراا البظس، الطظظدة التعليطية، الطؤىدل العلطدض والتربدؾ ، اسدتخدم الثاحدى الطدظيج الؾيدفض، ولت دادق أىدداا 

 دؾر ال دانض ( عثدار،، ويضدؼ الط24إةداد اسدتثانة، تضدطظي م دؾريؽ اضدؼ ايو  العثداراا الخايدة بال الدة الطادادة الصد ية وةدددىا )
( معلطددا  ومعلطددة فددض مدددارس 242( وتددؼ تظ يديددا ةلدد  ةاظددة ةلغددي )28العثدداراا الخايددة بالانضددثاو الطدرسددض، وبلددا ةدددد عثاراتددو )

أ  درجددة تددددير معلطدض ال لدددة ال انيددة مددؽ التعلدديؼ  الدراسددةأعيددرا نتدائج . و ال لددة ال انيددة مددؽ التعلدديؼ ايساسدض فددض م افغددة البذقيددة
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ع ال الددة الطاداددة الصدد ية لدددت التبماددذ كانددي متؾسددظة، وأ  درجددة الانضددثاو الطدرسددض لدددت التبماددذ كانددي متؾسددظة، ايساسددض لؾاقدد
وباظددي الظتددائج وجددؾد ةبقددة طرداددة ةدداؽ ال الددة الطاداددة الصدد ية والانضددثاو الطدرسددض مددؽ وجيددة نغددر الطعلطدداؽ، كطددا أعيددرا الظتددائج 

ض تدددددير معلطددض ال لددددة ال انيددة مدددؽ التعلدديؼ ايساسدددض لؾاقددع ال الدددة الطاداددة الصددد ية أاضددا  ةددددم وجددؾد فدددروف ذاا دلالددة إحصدددائية فدد
للطتغادراا البدظس، الطظظددة التعليطيدة، الطؤىددل العلطدض والتربدؾ ، إءدافة إلدد  ذلدػ أةدرزا نتدائج الث ددى ةددم وجدؾد فدروف ذاا دلالددة 

و الطدرسددض لدددت التبماددذ تثعددا  لطتغاددر  البددظس، والطظظدددة إحصددائية فددض تددددير معلطددض ال لدددة ال انيددة مددؽ التعلدديؼ ايساسددض لبنضددثا
 .التعليطية، فض حاؽ وجدا فروف ذاا دلالة إحصائية تثعا  لطتغار الطؤىل العلطض والتربؾ  لصالا دةلؾم التأىال التربؾ  

ــ دراســة  ة الحكهميــة فــي مــجى تــهفخ مقهمــات البيئــة الرــفية فــي الســجارس الثانهيــ(، فمدــطين: بعشــهان: )7273) حســاد ولطفــيـ
ىدفي ىذه الدراسدة إلد  معرفدة مددت تدؾفر مُدَؾّمداا ال الدة الصَد ية فدض الطددارسِ الَ انؾيدةِ  تها(.محافظة بيت لحم من وجهة نظخ طمب

ال كؾميّةِ فض م افغة ةاي ل ؼ مؽ وجيةِ نغر طل تيا، كطا ىدفي إل  الكش  ةؽ مدت تأثرىا بالطتغاراا الطختلفة، وقد استخدمَيِ 
( فدر،، مدسدطة ةلد  أربعدة 67راسةُ الطظْيجَ الؾيْفض التّ لالض، واستخدَمَيْ أداَ، دراسة )است يا ( مؽ تظؾير الثاح تاؽ، مكؾنة مؽ )الدّ 

( طالثددا مددؽ البظسدداؽ، فددض الصددفاؽ ال دداد  ةشددر وال ددانض ةشددر الفددرةاؽ العلطددض 265م دداور، طثدددي الدراسددة ةلدد  ةاظددة مددددارىا )
إلدد  نتددائج أىطيددا: تددؾافرا مدؾمدداا ال الددة الصدد ية فددض الطدددارس ال انؾيددة فددض م افغددة ةاددي ل ددؼ ةدرجددة  وتؾيددلي الدراسددة. وايدةددض

 .متؾسظة، ووجؾد فروف ذااِ دِلالةٍ إحصائيّة لصالا اجنا 
 .(الجراسي الرفترهرات الطلاب لبيئة التعمم السفزمة في ) بعشهان:أستخاليا: Byrne, et al (7274 ،)وآخخون بيخن ـ دراسة 

Student Perceptions of Preferred Classroom Learning Environment. 

الدراسددض الطفضددلة باجءددافة إلدد  مييدداس ةالددة فعلددض ةلدد  ةاظددة مددؽ  الصدد تضددطظي ىددذه الدراسددة تظ اددق العديددد مددؽ مددداييس ةالددة 
 الصدد وتددؼ قيدداس ةالددة  الؾيددفض، اةتطدددا الدراسددة ةلدد  الطددظيج مدرسددة فددض ناددؾ سدداو  ويلددز بأسددتراليا. (68)مددؽ  طالثددا   (6675)

الدراسددض واسددت يا  ةالددة  الصدد ومييدداس ةالددة  My Class Inventoryالدراسددض الطفضددلة باسددتخدام نطدداذج قصددار، مددؽ اسددت يا  
الدراسدض الفردادة، تدؼ تداديؼ ال الدة الفعليدة باسدتخدام اسدت يا  جدؾد، ال يدا، الطدرسدية. وتدؼ ت لادل ال يانداا بخطدس طدرف مختلفدة  الص 

جابددة ةلدد  أنددؾا  مختلفددة مددؽ ايسددللة. أولا ، أث تددي مبطؾةددة مددؽ الت لدديبا الطؾثؾقيددة العاليددة لبطيددع مددداييس ال الددة. ثاني ددا، اقتددرح لد
الدراسدض، التدض تدؼ تصدظيفيا مؤقت دا ةلد  أنيدا  الصد ت لال ةامل الاحتطالية الدصدؾت وجدؾد أربدع مبطؾةداا مطادز، مدؽ مدداييس ةالدة 

قرا ا واتفضال الفرداةا واتفضال الييكل الذ  يديره الطعلؼا واال الة الفعليةا. ثال  ا، كش  ت لال الطبطؾةاا اتفضال الصرا  ةاؽ اي
دا، كشد  ت لاددل  ةدؽ ثبثدة أنطداو مطاددز، للطددارس، والتدض أطلددق ةلايدا االثددار الدذاتضا، واغاددر الطثدالضا، واالطتعداو  والطددت طسا. رابع 

الاختبفدداا الط اددر، لبىتطددام فددض مسددتؾت الصدد  والبددظس فددض تصددؾراا الظددب  ل الددة الددتعلؼ.  التثددايؽ الطتعدددد الطتغاددراا ةددؽ بعددض
ا، تؼ الع ؾر ةل  بعض الارتثاطاا ةاؽ إنبازاا الظب  وةؾامل ةالة   الدراسض. الص خامس 

 :السختبطة بالطفه الأكاديسيالجراسات  -9-7

قـات بـين الطفـه الأكـاديسي وقمـق الاختبـار والثقـة بـالشفذ والتهافـق (، مرخ: بعشهان: )تحميـل السدـار لمعلا7218دراسة عابجين )
 الأكاديسي لجى طلاب السخحمة الثانهية(.

ةاظدة ىدفي الدراسة إل  تعر ا التأثار الطثاشر وغار الطثاشر للظفؾ ايمداداطض ةلد  قلدق الاختثدار، وال ددة بدالظفس، والتؾافدق ايمداداطض لددت 
لثددداا الطرحلدددة ال انؾيدددة بطديظدددة اجسدددكظدرية ببطيؾريدددة مصدددر العربيدددة، تدددؼ اسدددتخدام الطدددظيج الؾيدددفض ( مدددؽ طدددب  وطا268تكؾندددي مدددؽ )
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 مييداس الظفدؾ ايمداداطض، ومييداس قلدق الاختثدار، ومييداس ال ددة بدالظفس، ومييداس التؾافدق ايمداداطض.، وتؼ تظ اق ايدواا اوتية: الت لالض
ثاشددر للظفددؾ ايمدداداطض ةلدد  كددل مددؽ ال دددة بددالظفس والتؾافددق ايمدداداطض لدددت الظلثددة، كطددا وأعيددرا الظتددائج وجددؾد تددأثار مثاشددر وآخددر غاددر م

ةاظي الظتائج أ  الشعؾر بدلق الاختثار كدا  اغيدر بصدؾر، أقدل لددت الظلثدة الدذيؽ اطتلكدؾ  مسدتؾياا ةاليدة مدؽ الظفدؾ ايمداداطض، كطدا وجدد 
 ءافة إل  أنيؼ أعيروا تؾافدا  أماداطيا .أ  الظفؾ ايماداطض يؤثر فض زياد، ثدة الظلثة بأنفسيؼ، إ

(، مرخ: بعشهان: )الطفه الأكاديسي "ستغيخ وسيط بين ضغط الرجمة الثانهية والازدهار السعخفي لـجى طـلاب 7272دراسة عمي )
 الجامعة(.

الطعرفض لدت طدب   الدراسة إل  التعرا ةل  الظفؾ ايماداطض كطتغار وسيط ةاؽ ءغط الصدمة ال انؾ  ايسر  والازدىار يىدف
البامعة. استخدمي الدراسة الطظيج الؾيفض، حادى تدؼ اسدتخدام أسدلؾ  ت لادل الطسدار والت لادل العداملض التؾكادد . وتضدطظي ةاظدة 

( طالثددا  وطالثددة ببامعددة الددؾاد  البديددد، طُ ددق ةلددايؼ مددداييس الظفددؾ ايمدداداطض والازدىددار الطعرفددض وءددغط الصدددمة 297)الدراسددة 
سر . وأشارا نتائج الدراسة إل  وجؾد ةبقة ارتثاطية سالثة دالة إحصائيا  ةاؽ الظفؾ ايماداطض وءغط الصدمة ال انؾ  ال انؾ  اي

. وكمكانيدة التظ ددؤ بددالظفؾ ايمدداداطض ضايسدر . ووجددؾد ةبقددة ارتثاطيددة مؾجثدة دالددة إحصددائيا  ةدداؽ الظفدؾ ايمدداداطض والازدىددار الطعرفدد
  ايسددر . باجءددافة إلدد  ةدددم وجددؾد فددروف دالددة إحصددائيا  فددض الظفددؾ ايمدداداطض وءددغط الصدددمة مددؽ خددب  ءددغط الصدددمة ال ددانؾ 

 أدةض(.-إنا (، ومتغار التخصص )ةلطض -ال انؾ  ايسر  والازدىار الطعرفض ترجع إل  متغار الظؾ  )ذكؾر
 ( فشمشجا، بعشهان:Hoferichter, et al, 2021) ههفخيختخ دراسة

The development of school well-being in secondary school: High academic buoyancy and 

supportive class-and school climate as buffers. 

 )تطهر الخفالية السجرسية في السجارس الثانهية: الطفه الأكاديسي العالي والسشاخ الرفي والسجرسي الجاعم "حهاجد عازلة(.
ايمدداداطض العددالض والطظدداخ الددداةؼ للفصددل الدراسددض والطدرسددة فددض تظطيددة الرفدداه الطدرسددض فددض  دراسددة إلدد  تعددرا دور الظفددؾالىدددفي 

( مدؽ الظدب ، وتدؼ الددت كؼ 6420وتكؾندي العاظدة مدؽ ) ،بشدييو الكطدض والكيفدض بالطييداسالطرحلدة ال انؾيدة، اسدتخدم الطدظيج الؾيدفض 
اوتيدددة: مييددداس الرفاهيدددة الطدرسدددية، ومييددداس الظفدددؾ ايمددداداطض،  وتدددؼ تظ ادددق ايدواا فدددض البدددظس والدددذكار السدددائل والتعلددديؼ ايةدددؾ ،

الصدد  وأشددارا نتددائج الدراسددة إلدد  أ  الظفددؾ ايمدداداطض سدداىؼ فددض إرءددار الطدرسددة، ةاظطددا خفدد  مظدداخ  ومييدداس الطظدداخ الصددفض.
 والطدرسة ءد تصاةد الطؾق  الطظاىض للطدرسة. الدراسض
 ( بعشهان:Thomas & Allen, 2021دراسة )

Driving engagement: investigating the influence of emotional intelligence and academic 

buoyancy on student engagement 

 )دراسة تأييخ الح"اء العاطفي والطفه الأكاديسي عمى مذار"ة الطلاب( 
 ديددد دور الظفددؾ تلدد  مشدداركة الظددب ا إلدد  ىدددفي دراسددة تؾمدداس وألدداؽ بعظددؾا  ادراسددة تددأثار الددذكار العدداطفض والظفددؾ ايمدداداطض ة

واةتطدددا الدراسددة  ايمدداداطض والددذكار العدداطفض ةلدد  الطشدداركة والاسددتيار والسددخط السددلؾكض والعدداطفض لدددت طددب  الدراسدداا العليددا،
ذكار العداطفض، وشدطلي أدواا الدراسدة تظ ادق مييداس الد( طالثا  جامعيدا ، 252وتكؾني ةاظة الدراسة مؽ ) الطظيج الؾيفض الت لالض،

وأشددارا الظتددائج إلدد  أ  الددذكار العدداطفض لددو تددأثار مثاشددر وميددؼ ةلدد  الطشدداركة السددلؾكية، والعاط يددة، ومييدداس الظفددؾ ايمدداداطض. 
والاسدددتيار السدددلؾكض والعددداطفض. وأاضدددا  اشدددتر  الظفدددؾ ايمددداداطض فدددض ةبقدددة مثاشدددر، مدددع السدددلؾكياا والانخدددراو العددداطفض والسدددخط 
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والسخط العداطفض( تؾسدظو الظفدؾ  -الطشاركة العاط ية -الطشاركة السلؾكية -بقة ةاؽ الطكؾناا )مشاركة الظب العاطفض، وأ  الع
 ايماداطض.

ابقة: -9-3 راسات الد   مؽ حاى: معيا ختل يو  يتفق الث ى ىذا أ ّ  لؾحظ السّابدة الدّراساا استعراض خب  مؽ الت عميق عمى الج 
(، ودراسدة 2464لسابدة ةلد  الطظيبداؽ الؾيدفض والؾيدفض الت لالدض، حادى اةطددا دراسدة الط دد  )اةتطدا الدراساا ا ( السشهج:1

ددا دراسددة ةلدض ) (،2422) حطدداد ولظفدضدراسددة و ، (2468ةاةدديؽ ) ( اسددتخدمي الدراسددة الطددظيج 2424الطددظيج الؾيددفض الت لالدض؛ أمَّ
 الؾيفض، فض حاؽ استخدم الث ى ال الض الطظيج الؾيفض الت لالض.

(، إلد  الكشد  ةدؽ 2468) Malik & Rizvi رءدؾ  و  مالدػتظؾَّةدي أىدداا الدراسداا السدابدة؛ حادى ىددفي دراسدة  الأهجاف:( 7
، وىدفي دراسة الدراسض ةل  الت صال ايماداطض للظب  فض الرياءياا ةل  مستؾت الطرحلة ال انؾية الص تأثار ةالة التعلؼ فض 

وةبقتيطدا بطيداراا التفكادر الظاقدد ادراسدة  -فض ءؾر نغريدة مدؾرا  –باةية لل الة الص ية الطكؾناا اجا( إل  تعر ا 2464الط د  )
إلدد  تعددر ا Byrne, et al (2420 ،)وآخددرو  ةاددر  راسددة ا؛ كطددا ىدددفي دال انؾيددة بطظظدددة الريدداضمادانيددة ةلدد  طددب  الطرحلددة 

ت لاددل الطسددار للعبقدداا ةدداؽ إلدد  (، 2468اةددديؽ )دراسددة ة، وىدددفي الدراسددض الصدد تصددؾراا الظددب  ل الددة الددتعلؼ الطفضددلة فددض 
إلدد   (2424دراسددة ةلددض )؛ وسددعي الظفددؾ ايمدداداطض وقلددق الاختثددار وال دددة بددالظفس والتؾافددق ايمدداداطض لدددت طددب  الطرحلددة ال انؾيددة

دراسدة حداؽ سدعي ؛ فدض الظفؾ ايماداطض كطتغار وسيط ةاؽ ءدغط الصددمة ال انؾيدة والازدىدار الطعرفدض لددت طدب  البامعدةقياس 
(Thomas & Allen, 2021 ) وتظاولي دراسة حطاد مشاركة الظب  فضأثار الذكار العاطفض والظفؾ ايماداطض إل  الكش  ةؽ ،

؛ مدت تؾفر مدؾماا ال الة الص ية فدض الطددارس ال انؾيدة ال كؾميدة فدض م افغدة ةادي ل دؼ مدؽ وجيدة نغدر طل تيدا(، 2422ولظفض )
دددا الث دددى ال دددالض اسددد والظفدددؾ  -فدددض ءدددؾر نغريدددة مدددؾرا –الطكؾنددداا اجاباةيدددة لل الدددة الصددد ية العبقدددة ةددداؽ  ع  إلددد  الكشددد  ةدددؽأمَّ

 لدت ةاظة مؽ طلثة الص  ال الى ال انؾ  فض مدارس م افغة دمشق الرسطية.ايماداطض 
 Malik & Rizvi رءدؾ  و  ػمالدشطلي ةاظة أغلط الدراساا السدابدة طببدا  مدؽ مرحلدة التعلديؼ ال دانؾ ، كدراسدة  ( عيشة البحث:3
 حطداد ولظفدض، ودراسدة (2468ودراسدة ةاةدديؽ )Byrne, et al (2420 ،)وآخرو  ةار  (، ودراسة 2464(، ودراسة الط د  )2468)
( تضطظي ةاظة مؽ طلثة البامعة؛ ويتشابو الث ى ال الض مع الدراساا السابدة الذكر فض تظ يدو 2424؛ أمَّا دراسة ةلض )(2422)

 الطرحلة ال انؾية. ةل  طلثة
يتشدددابو الث دددى ال دددالض مدددع الدراسددداا السدددابدة فدددض اةتطددداده ةلددد  أدا، الطييددداس لل صدددؾ  ةلددد  الطعلؾمددداا مدددؽ  ( أدوات البحـــث:4

الطسددددتبا اؽ، حاددددى ط َّددددق الث ددددى ال ددددالض ميياسدددداؽ، أحدددددىطا خددددا  بالطكؾّندددداا اجاباةيددددة لل الددددة الصدددد ية، واوخددددر ايدددديس الظفددددؾ 
 ايماداطض.

راسات مع يختمف البحث هحا أن  لهحظ  كسا ابقة الج   :حيث من الد 
 لدت طلثة الطرحلة ال انؾية. بالظفؾ ايماداطضةبقة الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية  مؾءؾ  إل  التّظرف  .1
 اظطداة فددط، دمشدق مديظدةال دانؾ  فدض مددارس  لىطلثة الص  ال ا طُثّدي ةل  الث ى ىذا إجراراا أ  حاى مكا  وةاظة الث ى، .2

 السّابدة التّض أجريي فض الدو  العربية كاني فض مرحلة التعليؼ ال انؾ  ككل.  الدّراساا جطيع
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راسات من البحث هحا استفاد وقج ابقة الج  مييداس  وتصدطيؼ .الث دى ىدذا اشدطلو الدذّ  الظّغدر   لدطدار ةدام تصدؾر وءدع :خلال من الد 
 التدّض الدّراسداا. الطدترحداا ىدذه إلايدا استظدا التّض العلطية ايبعاد. والطراجع بعض حاى وبظاؤه مؽ الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية

 الدّراساا. ىذه إلايا تؾيلي
 الإطار الشظخي: -12
نات الإيجابية لمبيئة الرفية: -12-1  السكه 

 الرفية لمستعم م: البيئة ـ أهسية
 )جداةر العربيدة إلد  ندليدا والتدض الشخصدض ( للتفضالEPPS( )Edwards Personal Preference Schedulادواردز ) قائطة تعد

( 65الظفسدية وةدددىا ) ال اجاا مؽ ةدد تددير إل  الدائطة ىذه حاى ىدفي ال اجاا، مؾرا  ةؽ نغرية مؽ جاةر( مشتدة ال طاد ة د
 الخضدؾ ، الغاريدة، والبظسدية وا ،العدد السديظر،، الدذاتض، وىض: )الانباز، الاستدب  ب ؾثو مؾرا  فض حددىا التض ال اجاا مؽ حاجة

 .(72، 2465)حليطة،  والت طل( والتغاار، العظ  الذاا، ولؾم والطعاءد،، الذاتض، والتؾاد، والتأمل الاستعراض، الظغام،
 الظدب  مدؽ مدل لددت الطدرسدة وتؾجيدو السدلؾ . وفدض بعدض جنتداج بعضديا مدع تتفاةدل والضدغؾو ال اجاا فن  مؾرا  نغرية وءطؽ

 ةلد  الصد  ةالدة الظالدط يددر  ذلدػ ةل  وبظار ال اجاا، ىذه ت ثط أو ترءض إما إ  الطدرسة فض ءغؾطا ويؾاجيؾ   معاظو حاجاا

 أو سل ية. إاباةية إنيا
 الفدرد فدض تدؤثر وأحداثدو الطداد  العدالؼ تأمادد أ  ذلدػ وقدؾام الدذاتض الطرجعدض اجطدار أو الظفسدية ال الدة أىطيدة ةلد  مدؾرا  نغريدة وتركدز

 ةليدو، اخلعدو الدذ  للطعظد  طثددا   أو الفدرد يدركدو مطدا الؾاقع إنو ةل للسلؾ  اعطل كط تؼ لا الطؾءؾةض فالؾاقع ليا، إدرامو  يعةط حسط

 بالظطأناظدة والشدعؾر اجاباةيدة الظفسدية فال الدة إذا   (.06، 6979ولاظددز ،  الفدرد )ىدؾ  ةيدا اسدتباط التدض الكي يدة ت ددد فال الدة الظفسدية

ذو   ايفدراد أ  مطدا مبدتطعيؼ، مدع متؾافددؾ   سدعدار متفدائلؾ   اومظداؽ الشخصية الظاءبة. فايشدخا  مدؾماا أىؼ مؽ الذاا وت داق
 (.89، 6986ومرسض،  حياتيؼ )محمد فض وناءبؾ   أةطاليؼ فض باجةدا  يتصفؾ   السؾ   اجدرا 

 الرفية: لمبيئة الايجابية السكهناتـ متطمبات تحقيق 

 الظفسية ال اجاا جشثا  الفر  فايا الضغط، وتزداد م اراا وجؾد فايا يتدن  ةظدما إاباةية الص  ةالة تعد مؾرا  نغرية ءؾر وفض

 حاجاتدو، متظلثداا جشدثا  الفدرد بط داولاا الطتعلددة الضدغط لط ادراا الظدب  ةاتدا( الطدرتثط بدندرا  )ءدغط مفيدؾم ةلد  للظلثة. وبظدار

 :يلض فيطا الص ية لل الة الااباةية ويُطكؽ ت ديد الطكؾناا
 تع ادر الصدفض. وىدذا الدتعلؼ أثظدارفدض  معاظدة للددرس نتدائج أو نشاطاا ت ديد فض الظلثة مشاركة تعظض السذار"ة في اتخاذ القخار: (6

 فدض التركادز يدتؼ لا أ  بشدرو الط دددة اجنبدازاا فدض والطسداىطة شدعؾرا  بايىطيدة اعظيدو مطدا وأىطاتو، الظالط بطركز الاةتراا ةؽ

الص ية.  فض الدراراا بالطشاركة ليؼ بالسطاح الظب  ت فاز فض والطساوا،  العد  م دأ يراة  ةل فدط فلة م دد، ةل  الدراراا اتخاذ
 فدض بعطدق يظشدغلؾا أ  اطكدؽ فالظلثدة ويأخدذوا الطثدادر،، الخيداراا الظدب  اصدظع أ  تتظلدط البادد، الدتعلؼ أنشظة مؽ العديد أ  مطا

 (.Errey & Wood, 2011, 23) الظشاو الدراسض ةتفايال الخياراا الطتعلدة مؽ أوسع مبا  يؼل أتيا إذا التعلؼ ةطلية

 الط فدز، اجاباةيدة فال الدة والظلثدة،الطدرّسداؽ  ةداؽ الطتثاد  والدةؼ الاحترام مؽ ببؾ الص  تطاز إل  : اشارالسدانجة الاجتساعية (2

 وبداؽ والظلثدة، الطددرّس ةداؽ الطتثداد  والاحتدرام والانتطدار، وايد ، والتعداو ، الدؾد اسدؾدىا التدض ال الدة ىدض للتفكادر والطيسدر، للدتعل ؼ

 ةلد  طدرح للظدب  وتشدبيع الغدروا، ومراةدا، والطروندة والطدرح، الفكاىدة وروح والتطادز، وتشدبيع الظبداح بعضديؼ بعضدا ، الظلثدة
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 الظدب  اشدعرو   لظبةيدؼ والرةاادة ؾد والاىتطدامالد اغيدرو   الدذ  والطدرّسدؾ   قلدق، أو خدؾا دو   أنفسديؼ ةدؽ والتع ادر مثدادراتيؼ

 (.Krause & Coates, 2008, 494) بفاةلية التعلؼ فض ةطلية الطشاركة إل  ويدفعؾنيؼ وال دة، بالاططلظا 

  السذار"ة في عسمية التعمُّم: (2

 الدتعلؼ بعطليدة الظبةدض نشدغا الا ةظشداو. إ  الصد ية والطيطداا وتأديتيؼ الؾاجثداا بالدرس واستطتاةيؼ الظب  تفاةل إل  ويشار

 الصد ية خدب  مشداركتيؼ مدؽ يت داؽ والدذ  الظلثدة ةداؽ والتظدافس وال طداس م ل: اجنصداا بالدرس السلؾكياا الطرتثظة مل اشطل

 غادر سدلؾكياا إعيدار اعظدض بدالتعلؼ الانشدغا  أ  ةددم حداؽ فدض البطاعيدة، اينشدظة فدض ايسدللة، والطسداىطة طدرح فض ومثادرتيؼ

 (.Jobe & Lenio, 2014, 13) الزمبر مع والت د  اليدغة، م ل: الظؾم، وأحبم الضبر، إل  تشار بالدرس مرتثظة

: الحاتي السدؤول (0  مدؽ مسدتطر، تؾجايداا إلد  ال اجدة دو   الصد  داخدل ذاتيدا   أنفسديؼ ةتظغديؼ ةالظلثد قيام مدت إل  ويشار: التهج 

 ةالظلثد لضدثط تؾجايداا إةظدار فدض الددرس وقدي مدؽ م ادرا   و  ييددر لطدرّسداؽ ا فدثعض. الددرس أثظدارفدض  فتدر، مدل للتظغديؼ الطددرّس
 وكنطدا الفؾءد ، حدد إلد  تصدل لا حتد  ولية،ؤ بطسد ال ريدة مدع التعامدل ةلد  ادؾم للظالط و ؤ الطس الذاتض فالتؾجيو لذلػ؛ وتظغيطيؼ

 بالتددريج ويسد ط ،ةللظلثد و ؤ الطسد اتضالدذ التؾجيدو مطارسدة الطددرّس اشدبع مدا وبدددر والطشداركة، التخظديط أجدل مدؽ حريدة تكدؾ  

 مدؽ متكدامب   جدزرا   الطعظد  ذاةيد والظغدام الضدثط ويكدؾ   نضدبيؼ فدض اسديؼ مدا بدددر ةلدايؼ اافرءدي الدذ  الضدثط مظاسدثة وبظريددة

 (.Krause & Coates, 2008, 495) التعلؼ ةطلية

والبسدداة والظفسدية والتربؾيدة التدض ا دد  فايدا الدتعلؼ والتدض السدياقاا الاجتطاعيدة  اشدطلتصدؾر ةالدة الدتعلؼ مطا س ق اُطكؽ الددؾ  إ َّ 
. فض حاؽ أ  ةظايدر الص  الدراسضالتض تسطا بفيؼ ةضؾ  لتبربة التعلؼ لدت الظب  فض  ،إنبازاا الظب  ومؾاقفيؼ فضتؤثر 
الطعلطداؽ والظدب  فدض  فدضد تدؤثر الطؾارد الطالية وال ظية وايشخا  والؾقدي مرتثظدة بدؾاةدد أو ةطليداا أو أولؾيداا تظغيطيدة قد :م ل

 دور ا مركزي ا فض ةطلية التعلؼ. تؤد الطاداة والتربؾية والظفسية الاجتطاعية  ال الة التعليطية   أبعادكطا أةالاا التعلؼ، 
 ، ىض:ض خطسة ةظاير ل الة ي ية قائطة ةل  نداو الدؾ،أتفيطا ا عشاصخ البيئة الرفية القهية:ـ 
 ة الطعلّددؼلا اطكددؽ الطثالغددة فددض أىطيددة ةبقدد :الجراســي رــفة القائســة عمــى أصــهل مخئيــة بــين الجسيــع فــي ال. العلاقــات الإيجابيــ1

مددع  الطعلّددؼ بددالظب . ت دددأ بددالتعرا ةلددايؼ وبظددار ةبقدداا قائطددة ةلدد  ال دددة. ابددط أ  اكددؾ  أحددد ايىددداا الطيطددة مظددذ ةدااددة ةطددل
يؾ ، وةكسيا للظدب . اعدد جطدع الطعلؾمداا حدؾ  الظدب  طريددة جادد، الظب  ىؾ ت ديد نداو قؾتيؼ ويفاتيؼ، فض شكل قيؼ وأ

معيؼ. أحد ايم لة ةل  مطارسة ةظار العبقاا ىذه ىؾ ت ية الظدب   الطعلطاؽ وتخصيص تفاةباالطعلطاؽ  ل ظار وتعزيز ةبقاا
، العشدض) يدو معلطدو قدائب : يدثاح الخادرالدراسض. فكر فض الكي ية التض قدد اشدعر ةيدا الظالدط ةظددما ا ا الص ايفراد ةظد دخؾليؼ 

2448 ،68). 
ـ7 الظدب  الدذيؽ اعيشدؾ  فدض عدروا سدالة ىدؼ أم در ةرءدة لتبربدة  :هم. يتستع الطلاب بالرهت والاختيار في الأمهر التي تخرَّ

عديدد مدؽ الفدر  الدراسدية التدض تعدزز التطكداؽ ةلد  ذلدػ مدؽ خدب  تدؾفار ال الصدفؾافددا  السيظر، والشعؾر بالعبز. تعطل ةالداا 
للظدددب  ل ظدددار ثددددتيؼ وقددددرتيؼ ةلددد  الت دددد ، ومعالبدددة الدضدددااا، والطبازفدددة، واتخددداذ الددددراراا بشدددأ  مدددا يظاسددد يؼ. اسددداةد الترحادددط 

تعلطيدؼ. إ  مظالثدة مبطؾةدة يدغار، مدؽ الظدب  بداقتراح  فدضبأيؾاا الظدب  واختيداراتيؼ ةلد  مشداركتيؼ فدض الددراراا التدض تدؤثر 
الصدفؾا ايؼ بشكل مثاشر، ىؾ مبرد م ا  واحد ةل  كيدف اطكدؽ للطعلطداؽ جلدط يدؾا الظدب  إلد  فيؤثر حلؾ  لطؾق  يعط 

 (.Michalski, 2014, 813) الدراسية
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مددؽ الضدرور  تظدؾير دروس تتصددل  :مـن خـلال ربــط السشـاهج الجراســية بحيـاة الطـلاب بالطمبــة، . يـتم جعـل الــجروس ذات صـمة3
ؼ ةلدد  الاسددت طار العدداطفض فددض الددتعلؼ. ةلدد  سدد ال الط ددا ، اطكددؽ ربددط الشخصددياا ايدةيددة بشددكل ىددادا ةتبددار  الظددب  وتشددبعي

وايد  ةتبار  الظب  الشخصية وال دافية والاجتطاعية والعالطية مؽ أجل إثثاا نداو الدؾ، والاىتطاماا لدت الظب . ةبو، ةلد  
 ؼ مددددا فعلددددو اوخددددرو  للتغلددددط ةلدددد  الت ددددداااةلدددد  تعل ددددذلددددػ، اطكددددؽ مظاقشددددة الشخصددددياا وأفعاليددددا بالتفصددددال لطسدددداةد، الظددددب  

 .(59، 2446)اللصايطة، 
للعديدد مدؽ الظدب  الدذيؽ  الدراسدض مدبذا  اُعدد  الصد   :م لـجى الطـلابالجراسـي تدـتجيل لتفزـيلات الـتعمُّ  لمرف. البيئة السادية 4

احتياجداا الظدب  وتفضديبتيؼ. ةلد  سد ال الط دا ،  اعيشؾ  فض عل الشدائد. كطا أنو مكا  مظاسط للتعلؼ يندو اأخدذ فدض الاةتثدار
الدراسددض بطدا فددض ذلددػ الطكاتددط ومسدداحة ال ددائط لتسدديال التعدداو  والطظاقشددة  يددفَّيؼابدط أ  اكددؾ  للظددب  رأ  فددض ترتاددط وتصددطيؼ 

 ,Mason & Matas) الشدعؾر بالانتطدار والشدعؾر بالتدددير والكفدار، وايمدا  الصد ية يعدزز ىدذا الظدؾ  مدؽ ال الدةو والعطدل الفدرد . 

2015, 48). 
ــؤ بــ:5 ــخوتين والسسارســات لهــا إيقــاع يسكــن التشب بددالا ايىطيددة  اينشددظة الصدد ية التددض تسددتخدم الددروتاؽ والظدددؾس أمددرا   د  تعدد :. ال

 للتخ يف مؽ الظ يعة غار الطتؾقعة للعيش فض عل الشدائد. فيض تساةد الظب  ةل  استعاد، الؾءع الظ يعض والسيظر، مؽ خب 
وكاباةية. ومؽ ايم لدة ةلد  ذلدػ اجتطدا  افتتداحض روتاظدض لؾيد  جددو  الادؾم  دةؼ الانتدا  مؽ حالة الخؾا إل  حالة أم ر ىدورا  
 (.Montgomery, 2008, 124) ومظاقشة كي ية انتدا  الظب  مؽ نشاو إل  آخر

اينشددظة التعليطيددة التددض اسددطا ةيددا و  ،ايدواا وايثددا ، بطددا فددض ذلددػ التكظؾلؾجيدداا و الصدد يةةالددة الددتعلؼ إ َّ  مطددا سدد ق اُطكددؽ الدددؾ 
ز أو تطظددع اسددتراتيبياا التدددريس الطختلفددة. وقددد أعيددرا ايب ددا  اطكددؽ أ  ت فّدد ،ايثددا  والتكظؾلؾجيددا وترتاددط الغددرا ومددا إلدد  ذلددػ

ا أ  اللؾ  والطلطس والطظاعر والضؾر والصؾتياا ودرجة ال رار، وجؾد، اليؾار ىض ةظاير ميطة   فض ةالة التعلؼ الطاداة.أاض 
والتددض تظظددؾ  ةلدد  الطزيددد مددؽ الطشدداركة والتعدداو  مددؽ ، ي تدداج الظددب  مددؽ جاددل ايل يددة إلدد  مسدداحاا تعليطيددة تبري يددة ونشددظةو 

ومعلطيددؼ، ورؤيددة  ا  حاددى اطكددؽ للظددب  رؤيددة وسددطا  بعضدديؼ بعضدد؛ الدراسددية للصددفؾاالظددب  وتتظلددط أثاث ددا يتدديا إةددداداا مرنددة 
ا أم ددر الظددب نشدداطاا جطيددع  ، واسددتخدام الظدداولاا والكراسددض الطظاسددثة. فددض م ددل ىددذه الطسدداحاا، يت ظدد  الطعلطددؾ  والظددب  سددلؾك 

فاةلية ونشاط ا، وتكؾ  ةبقاا الدؾ، أم ر تؾازنا  وسبسة، ويعطل الطعلؼ كظؾا، ويتصرا الظدب  كأقطدار يدظاعية بظريددة ديظاميكيدة 
 .غرفةةاظطا يت ر  الطعلؼ فض جطيع أن ار ال

 :الطفه الأكاديسي -12-7
 ـ مفههم الطفه الأكاديسي:

الظفددؾ ايمدداداطض ىددؾ مصددظلا اسددتخدم لؾيدد  حالددة  ،مبددا  التربيددة وةلددؼ الددظفس ضمددؽ الطصددظل اا ال دي ددة فدد الظفددؾ ايمدداداطض
ام ىدذا الطصدظلا شخص يتطتدع ةظبداح ك ادر فدض الدراسدة وال صدؾ  ةلد  العبمداا العاليدة فدض الطدرسدة أو البامعدة. ويطكدؽ اسدتخد

ومددؽ  لؾيدد  أاضددا  الظددب  الددذيؽ يتطتعددؾ  بطؾهثددة واءدد ة فددض مبددا  معدداؽ أو اغيددرو  ميدداراا اسددت ظائية فددض مبددا  الدراسددة.
الططكدددؽ أ  اشدددطل الظفدددؾ ايمددداداطض أاضدددا  الظبددداح فدددض الطشددداركة فدددض الطسدددابداا ايماداطيدددة أو العلطيدددة أو الفدددؾز بدددالبؾائز والطدددظا 

إنبددازا  ك اددرا ، إلا أنددو لا اعظددض بالضددرور،  د  . وةلدد  الددرغؼ مددؽ أ  الظفددؾ ايمدداداطض اعدد(072، 2422بددؾ ، م طددؾد وم ) الدراسددية
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ىذا الشخص ا تاج إل  التفؾف فض كل مبا  مؽ مبالاا الدراسة أو أنو يتطتدع بالدذكار العدالض بشدكل ةدام. فددد يدظبا الشدخص  أ 
  مؽ الظباح فض مبالاا أخرت. ونفسؾت بشكل است ظائض فض مبا  واحد دو  ال صؾ  ةل  الطست

 أهسية الطفه الأكاديسي:
ؽ أ  اساةد الظفؾ ايماداطض الشخص ةل  ال صؾ  ةل  فر  أفضدل فدض ال يدا، ايماداطيدة والطيظيدة، والطسداةد، فدض ت دادق كاط

ةل  السعاد، والظباح الشخصض،  أىدافو الشخصية والطيظية. ومع ذلػ، ابط الانتثاه إل  أ  الظفؾ ايماداطض ليس بالضرور، مؤشرا  
وأنددو مدددؽ الطيدددؼ تدددؾاز  البانددط ايمددداداطض مدددع البؾاندددط ايخددرت مدددؽ ال يدددا، م دددل العبقدداا الاجتطاعيدددة والصددد ة الظفسدددية والاىتطدددام 

 .باليؾاااا والاىتطاماا الشخصية
 :أبعاد الطفه الأكاديسي

فدؾف ايمداداطض الشدديد والطتطادز فدض مبدا  معداؽ. ويدتؼ ت ديدد ىدذه الظفؾ ايماداطض ىؾ مصظلا اشار إلد  ال الدة التدض يدتؼ فايدا الت
الدذكار واجةددا : يتطادز ايشدخا  الدذيؽ يتطتعدؾ   -6ال الة ةظار  ةلد  مبطؾةدة مدؽ الطعدايار الطختلفدة التدض تتضدطؽ ايبعداد التاليدة:

اجنبازاا ايماداطية: يتطاز  -2الظدد  والاةتكار. بالظفؾ ايماداطض بطستؾت ةاٍ  مؽ الذكار واجةدا ، ويتطازو  بالددر، ةل  التفكار
ايشخا  الدذيؽ يتطتعدؾ  بدالظفؾ ايمداداطض ةت دادق إنبدازاا مطادز، فدض مبدالاا مختلفدة م دل العلدؾم والرياءدياا واليظدسدة والفظدؾ  

دا ك ادريؽ لت دادق الظبداح، ويتطادز التفانض والالتزام: يتظلط الظفؾ ايماداطض تفاني دا والتزا -2 .(27، 2462)الزكض وآخرو ،  وغارىا م 
الاىتطدام والشدغ :  -0ايشخا  الذيؽ يتطتعؾ  ةيذه الصفاا بالددر، ةل  العطل الباد واجيرار ةل  ت دادق ايىدداا الطرسدؾمة.

س لت دادق يتطاز ايشخا  الذيؽ يتطتعؾ  بالظفؾ ايماداطض بالاىتطام الشديد بالطبا  الذ  اعطلؾ  فيو، ويتطادزو  بالشدغ  وال طدا
الددر، ةل  التعلؼ الذاتض: يتطاز ايشخا  الذيؽ يتطتعؾ  بالظفؾ ايماداطض بالددر، ةل  التعلؼ الدذاتض وت دادق  -5الظباح والاةتكار.

 .(Piosang, 2016,3) الظباح بطفردىؼ، ويتطازو  بالددر، ةل  الاستفاد، مؽ الخ راا والطؾارد الطختلفة لت داق ايىداا الطرسؾمة
 هنات الطفه الأكاديسي:ـ مك

 ( إل  أ  مفيؾم الظفؾ ايماداطض تؼ التعامل معو مؽ خب  ثب  مكؾناا ىض:Comerford, et al, 2015, 932)أشار 
 والتض تتضطؽ فاةلية الذاا والددر، ةل  التخظيط للأةطا  والت كؼ بالعطل ومبرياتو.مكهنات التهقع : 

 اةر، والاستطرار بالعطل مؽ أجل ت داق اليدا الذ  اسع  إليو.: وىض قدر، الظالط ةل  الط مكهنات قيسية 

 :وىض وجؾد حالة مؽ الدلق الطظخفض تبعل الظالط قادرا  ةل  ت طل الصعا  وتباوزىا. مكهنات انفعالية 
اا ايماداطيدة مؽ خب  الظرح الساةق اطكؽ الدؾ  بأ َّ الظفؾ ايماداطض ىؾ: قددر، الظالدط ةلد  التعامدل بناباةيدة ومؾاجيدة الصدعؾب

التض يتعرض ليا خب  حياتو الاماداطية الاؾمية مؽ إخفاف فض بعض الطؾاد، أو ءع  الت صال الدراسض ومدت مداومتو للضدغؾو 
 ومؾاجيتو ليا، ودةؼ اوخريؽ لو مطا يؤد  إل  استطراره فض ت داق ىدفو والؾيؾ  إل  الظباح والتفؾف.

 :العهامل السؤيخة في الطفه الأكاديسيـ 
( أ  الظفؾ ايماداطض يتكؾ  مؽ مؾاجية الضغؾو والطشكبا الدراسية والتخظديط لطعداود، الظبداح والتؾجدو 29، 2465 ،شل ضترت )

( أ  الظفؾ ايماداطض خليط مؽ ايىدداا الؾاءد ة ومداومدة الضدغؾو والانددماج 06، 2424وترت )محمد،  اجاباةض لفيؼ الطشكبا.
( أ  ىظددا  ةدداملاؽ أساسدداؽ للظفددؾ ايمدداداطض ىطددا )الثعددد الطعرفددض السددلؾكض 224، 2468 طددؾد، وأوءدد ي دراسددة )م ايمدداداطض.
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 والثعد الطعرفدض السدلؾكض غادر التكيفدض ويتضدطؽ السديظر، غادر الطؤكدد، والدلدق(. –التكيفض ويتضطؽ ال دة بالظفس والالتزام والتخظيط 
   ثب  ةؾامل يتكؾ  مظيا الظفؾ ايماداطض وتؤثر فيو:ىظا أ َّ  (677 ،2424، والطعب العغاماا)مطا أوء ي دراسة 

 الدافعية(. -الشعؾر باليدا -الت كؼ والسيظر، -الثعد الظفسض ويتضطؽ )الفعالية الذاتية الأول:
 العبقة باوخريؽ(. -الطشاركة الص ية -اينشظة -الطدرسض ويتضطؽ )الطظاىج دالثع الثاني:
 الاتصا  بالطظغطاا(. –التزام ايقرا  بالتعليؼ  –العؾاط  والروابط  -تضطؽ )دةؼ ايسر،الثعد ايسر  وايقرا  وي الثالث:

يطكؽ تدسيؼ العؾامل الطؤثر، فض الظفؾ ايماداطض إل  ةؾامل قريثة وبعاد،، العؾامدل الدريثدة تضدؼ الخ دراا ال ياتيدة ال اليدة والظفسدية و 
، فتضؼ الخ راا ال ياتية ةلد  مددار حيدا، الفدرد، وأ  العؾامدل الدريثدة اطكدؽ أ  تكدؾ  والتعليطية وايسرية وايقرا ، أما العؾامل الثعاد

أم ر مرونة وفعالية فض إحدا  تغااراا تربؾية وسلؾكية إاباةية. ويعد الظفؾ ايماداطض أفضل يؾر التكامل ةداؽ البؾاندط الطعرفيدة 
 للؾيؾ  إل  ت داق الرفاهية وجؾد، ال يا، ايماداطية والطيظية.والبؾانط الؾجدانية والطياراا والخ راا وتؾعيفو كؾسيط ةاظيطا 

 :(Murray'sنظخية هشخي مهراي ) -12-3
( اُطكؽ أ  تؾفر الدةؼ البزم للتع ار ةؽ ال اجة، ويطكؽ أ  تكؾ  ملالة بدال ؾاجز التدض 6928وفدا  لطا يذىط إليو مؾرا  ) –ال الة 

دو ن دؾ اليددا. ومدؽ شدأ  ( الدذ  اعطدل فدض تفاةدل مدع ال اجدة أ  Environmental Pressالضدغط ال الدض ) تعدؾف السدلؾ  الطؾجَّ
ا دّد مدت طؾ  فتر، ال دو  السلؾكض، أو مدت الزمؽ البزم لت داق اليددا. وطثددا  لطدؾرا  فدن َّ اأ  شدضر اضدغط ةلد  الشدخص 

 السدلؾ  الشخصدية، وتفسدار فيدؼ فدض ساسديا أ مفيؾمدا  الضدغط ومفيدؾم ال اجدة مفيدؾم أ  حالتدو الظفسديةا، ويدرت  فدضلا ةدد أ  يدؤثر 

 أو الطدؤثر، الط ددداا اط ل الضغط ومفيؾم داخل الشخص، للسلؾ  البؾىرية الط دداا اط ل ال اجة مفيؾم أ  اةتثار ةل  اجنسانض،

 لدشدثا  الفدرد بط داولاا تتعلدق مثاشدر، دلالاا ليدا التدض الطؾءدؾةاا أو الضدغؾو بايشدخا  وتدرتثط ال الدة، فدض للسدلؾ  البؾىريدة

(. كطدا اعدرا مدؾرا  الضدغط بأندو: ايدفة أو خايدية لطؾءدؾ  ةالدض أو لشدخص تيسدر أو 27، 6999متظلثداا حاجتدو )الرشداد ، 
تعؾف جيؾد الفرد للؾيؾ  إل  ىدا معاؽ، وترتثط الضغؾو بايشخا  أو الطؾءؾةاا التض ليا دلالاا مثاشدر، تتعلدق بط داولاا 

 (.644، 2446)ة طا ،  الفرد جشثا  متظلثاا حاجتوا
( وال الدة الطؾءدؾعية وذلدػ مدؽ خدب  مفيدؾمض: ءدغط Perceived Environmentوقدد سدع  مدؾرا  إلد  تطاادز ال الدة الطدركدة )

( الطيطا  للث ى فض ةالة الص  الطدرسض، حادى اع در ءدغط ألفدا ةدؽ مدا اُ ددده beta press(، وءغط ةاتا )alpha pressألفا )
رج الطبتطع الذ  يتؼ تدايؼ ال الة الظفسية لو؛ ةاظطا اع ر ءغط ةاتا ةؽ مدا اشدعر بدو ايفدراد الدذ  اعيشدؾ  الشخص الطبحظ مؽ خا

 يتظلدط الطدرسدض الصد  ألفدا( داخدل )ءدغط فدن  الصد ية ال الدة فدض الث دى داخل الطبتطع الطراد تدايؼ ال الة الظفسية لو. وبخصدؾ 

 إلد  مؾءدؾةض اعدد ألفدا مثاشدر،، وءدغط مبحغدة يتضدطؽ يندو الث دى، فدض طمخظد ىؾ ما حسط معاظة أحدا  لتسبال وجؾد مبحظ

 أنو حاى لو، يظتطض الذ  الطدرسض الص  ةؽ الظالط ق ل مؽ إحساس وتصؾر ةؽ عثار، اكؾ   ةاتا( الذ    )ءغط مدارنة م ار حد

 (.Young, et al, 2017, 82التدايؼ الشخصض ) ةل  اعتطد
 يترتدط السدلؾ  أ  حادى اسدتباباا، إلد  واجحسداس التصدؾر ذلدػ يتدرجؼ يندو السدلؾ  فض أم ر تأثار مؾرا  بأ َّ )ءغط ةاتا( لو ويرت 

 الخضدؾ ، الانبداز، :ىدض حاجدة ةشدريؽ مؾرا  ةظد (. وال اجاا229، 6998للطؾاق  وايشيار )ة د الرحطؽ،  الشخص إدرا  ةل 

 اوخدريؽ، ةلد  الطذلة، العظ  تبظط ايذت، تبظط الاستعراض، سيظر،،ال الدفاعية، الانيياد، الطعاءد،، العدوا ، الاستدب ، التؾاد،

 (.692 -694، 6988الفيؼ )مؾرا ،  اوخريؽ، مؽ العظ  البظس، ال ساسية، الظ ذ، اللعط، الظغام،
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 :بالطفه الأكاديسي لجى طمبة الثانهي السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية وعلاقتها  -12-4
 يدتؼ وىدذا الطسداةد،، دو   السدلؾ  ويطكدؽ اسدت ار، وكتدانيدا، الطظاسدثة الت دااا ةؽ والث ى الظلثة اىتطاماا فض الظفؾ ايماداطض غيرا

الظفدؾ  فيدو ؤثريد  ذالد ذاتيدا ، الطدظغؼ الدتعلؼ جؾاندط أحدد أ  ةلد  االشدطايلةاأمددا  حادى لدذلػ، الطظاسدثة الصد ية ال الدة تيالدة خدب  مدؽ
 ايقدرا ، ةاظطدا أوالطدرّسداؽ  مدؽ سدؾار اوخدريؽ؛ مدؽ الطسداةد، اظل دؾ   فدالطتعلطؾ   طسداةد،ال طلدط ىدؾ سدلؾ  بدارز، بشدكل ايمداداطض

 لت ييديدا والسدعض ايدائيدة أىددافيؼ تتعلدق ةدربط يسدثا  وذلدػ ويتباىلؾنيدا، للطسداةد، ليدؼ الطددمدة والعدروض الفدر  آخدرو   يدرفض

 واجراد، الذاتية بالاستدبلية إحساسيؼ ةل  خظرا   اشكل الطساةد، طلط بأ  إل  اةتدادىؼ إءافة خارجية، بعؾامل وليس الذاتية بددراتيؼ

 (.2، 2447الذاتية )الشطايلة، 
 أندو أم الاسدتدبلية يددةؼ مدا  إذا فيطدا الطددرّس تؾجدو لتداديؼ ( دراسدةDeci, Schwartz, & Ryanوراادا  ) وشدؾارتز داسض أجرت  وقد

للصد  وال الدة  العدام الطظداخ فدض أثدرا   الطددرّس لتؾجدو أ  إلد  الدراسدة أشدارا نتدائج وقدد والدت كؼ، بالضدثط يتصد  الدذ  بأسدلؾبو يددرّس
 للدذاا واحتراما   أم ر، مدركة وكفار، أةل ، طفؾ أماداطض أةل  أعيروا الاستدبلية ةل  يركز مدرّس اعلطيؼ الذيؽ الظلثة وأ  الص ية،

 (.Deci, et. Al, 1999, 642- 650) اسضداخل الص  الدر  بالضثط يتسؼ مدرّس اعلطيؼ الذيؽ مؽ الظلثة
الاددؾم ت تدداج إلدد  أ  تكددؾ  قددادر، ةلدد  تل يددة التؾقعدداا الطبتطعيددة الطتغاددر،؛ وي تدداج الظددب  إلدد  مطددا سدد ق اُطكددؽ الدددؾ  إ َّ مدددارس 

تلفدة، ولكظيدا الطيداراا ايساسدية، ت دي ةظداويؽ مخ الثداح ؾ  التربؾيدؾ  الاستعداد للعطل فض مكا  العطدل سدريع التظدؾر. وقدد ويد  
ا قؾي دا ةلد  ميداراا الدتعلؼ والتعداو  واجةددا   غالث ا ما تُسط  بطياراا الددر  ال داد  والعشدريؽ. وةداد،  مدا تضدع ىدذه ايويداا تأمادد 
 والتفكاددر الظدددد  والددددر، ةلدد  التعامددل مددع الطؾاقدد  البديددد، وميدداراا الددتعلؼ مدددت ال يددا، والطيدداراا والاسددتعداد لاسددتخدام تكظؾلؾجيددا

 التعليطدض الخ ر، الطتظؾةة فض الط تؾت  د  الطعلؾماا والاتصالاا. ومع ذلػ، باجءافة إل  ىذه الطياراا ايم ر ةطؾمية، غالث ا ما تُع
التدض تأخدذ فدض الاةتثدار تدأثاراا ةالداا  فدض ال الدة الصد يّةميطة للغااة. وتدةؾ ىذه التؾقعاا إلد  تظدؾير مطارسداا التددريس والدتعلؼ 

 تظؾةة ةل  التدريس والتعلؼ.التعلؼ الط
 إجخاءات البحث السيجانية: -11
 .الت لالض الؾيفض الطظيج ةل  الث ى ال الض اةتطدمشهج البحث:  -11-1
ايدةددض والعلطددض فددض  العددام ال ددانؾ   لددىطلثددة الصدد  ال ا الطبتطددع اييددلض للدراسددة مددؽ جطيددع يتكددؾ  السجتســع الأصــمي لمبحــث:  -11-7

( طالدط وطالثدة فدض التخصدص 8866طالثدا  وطالثدة، مدظيؼ )( 66247والثدالا ةدددىؼ ) دمشدق مديظدةفدض  مدة الرسدطيةالطدارس ال انؾية العا
لدت وزار، التربية )مديرية التخظديط  (م2420/ 2422وفق آخر إحصار رسطض )( طالط وطالثة فض التخصص ايدةض، 2296العلطض، و)

 .(2420واجحصار فض وزار، التربية، 
 بحث:عيشة ال -11-3

( ويُظلق ةلايا اسؼ ةاظدة الطبطؾةداا Cluster sample) ةل  مرحلتاؽ لت داق أىداا الث ى تؼَّ اةتطاد العاظة العشؾائية العظدؾداة
(Groups ،)  وفض ىذا الظؾ  مؽ العاظاا الاحتطاليدة، يلبدأ الثاحدى إلد  ت ديدد أو اختيدار العاظدة ءدطؽ ةدد، مراحدل، الطرحلدة ايولد

الث ى اييدلض فايدا إلد  ةددّ، فلداا حسدط معيدار معداؽ، ومدؽ ثدؼ اختيدار شدري ة أو أم در بظريددة ةشدؾائية، ويدتؼ يتؼ تدسيؼ مبتطع 
ؼ استثعاد الشرائا ايخرت نيائيا ، وفض الطرحلة ال انية يتؼ تدسيؼ الشرائا التض وقع ةلايا الاختيار إل  شرائا أو فلاا جزئية أخرت، ث

ظريدة ةشؾائية أاضا ، وىكدذا حتد  الؾيدؾ  إلد  الشدري ة الظيائيدة، والتدض يدتؼ اختيدار أفدراد العاظدة يتؼ اختيار شري ة أو أم ر مظيا وب
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مظيا بشكل ةشؾائض. تستخدم ىذه الظريددة ةظدد اتسدا  مسداحة الطبتطدع اييدلض وك در حبطدو، كدؾ  ىدذا ايسدلؾ  يدؾفر الك ادر مدؽ 
 الؾقي والبيد والتكلفة.
الغدر (،  -الشدرف  –الؾسدط  –البظدؾ   –  ةظاقادد فرعيدة ب سدط التدؾز  البغرافدض )الشدطا  دمشدق إلد مديظدةوىظا تؼ تدسيؼ مدارس 

وبعدد تدؾز  الطددارس  وتؼ س ط ةاظة ةشؾائية مؽ ىذه العظاقاد الفرعية، ب اى تؼ اختيار مدرسدتا  مدؽ كدل مظظددة تعليطيدة جغرافيدة.
وبعد الاختيار بشكل ةشؾائض مدرستا  مؽ كل مظظددة جغرافيدة،  دمشق ةل  أساس جغرافض، مديظةالرسطية التابعة لؾزار، التربية فض 

تؼ س ط ةاظة مؽ طلثة ىذه الطدارس الطختار،، أاضا  بالظريدة العشؾائية، مع مراةا، متغار البظس، والتخصدص الدراسدض ب ادى تدؼ 
( طالدط وطالثدة مدؽ الصد  054) اختيار شعثة دراسية واحد، مؽ كل مدرسدة، ويكدؾ  العددد اججطدالض للعاظدة الطختدار، بشدكل نيدائض

، وتددؼ ق ددؾ  الظلثدة ةلدد  التظ ادق وتعدداونؾا بعددد ( إندا 204( ذكددؾر و)264ال الدى ال ددانؾ  العدام فددض الطددارس الرسددطية مؾزةددة ةلد  )
ثة أفراد . وبذلػ تكؾ  نسثة ةاظة الث ى مدارنة مع نسالتؾايل الطُس ق مع إدار، الطدرسة والطؾجياؽ اجدارياؽ الطُشرفاؽ ةل  الظلثة

 %(.0046الطبتطع اييلض للث ى تددر ب ؾالض )
 الجشذتهزع أفخاد عيشة البحث وفق متغيخ  :(1الججول )

 الشدبة الطمبةعجد  الفئة الستغيخ

 الجشذ

 % 0607 264 الذكؾر

 % 5202 254 اجنا 

 % 122 452 السجسهع الكمي

 الجراسيالتخرص تهزع أفخاد عيشة البحث وفق متغيخ  :(7الججول )
 الشدبة الطمبةعجد  الفئة الستغيخ

 التخرص الجراسي

 % 54 225 ثانؾ  أدةض لىثا

 % 54 225 ثانؾ  ةلطض لىثا
 % 122 452 السجسهع الكمي

 البحث: يأدات -11-4
نات الإيجابية لمبيئة الرفية: -11-4-1  مكياس السكه 
الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية، بعض الدراساا التض تظاولي مؾءؾ  تؼ فايا الاطب  ةل   مخحمة الاطلاع واختيار السكياس:ـ 

 مييداس (، ويتدأل 2464؛ الط دد ، 2440الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية فدض ءدؾر دراسداا كدل مدؽ: )رءدؾا ،  ميياس ةظاروتؼ 
 ( ةظدا . وىض:08أربعة أبعاد وتضؼ ) مؽ الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية

 أبعاد مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية وفق نظخية مهرايتهزيع بشهد  :(3الججول )
 البشهدأرقام  عجد البشهد أبعاد مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية

 66، 64، 9، 8، 7، 6، 5، 0، 2، 2، 6 66 .(السذار"ة في اتخاذ القخار: )الأول البُعج
 22، 22، 26، 24، 69، 68، 67، 66، 65، 60، 62، 62 62 .(عيةالسدانجة الاجتسا: )الثاني البُعج
 20، 22، 22، 26، 24، 29، 28، 27، 26، 25، 20 66 .(السذار"ة في عسمية التعمُّم: )الثالث البُعج

: الحاتي السدؤول: )الخابع البُعج  08، 07، 06، 05، 00، 02، 02، 06، 04، 29، 28، 27، 26، 25 60 .(التهج 
اسدتبابة الطف دؾ  وفدق مييداس ليكدرا الخطاسدض بنحددت اججابداا التاليدة: مدؽ خدب   الطييداسجابدة ةدؽ كدل ةظدد مدؽ ةظدؾد وتدتؼ اج

 .فض ةظؾد الطيياس ( ةل  الترتاط لكل ةظد6، 2، 2، 0، 5، وتداةل ىذه ال ظؾد درجاا ))دائطا ، غالثا ، أحيانا ، نادرا ، أةدا (
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وفق وجية -( درجة، وتع ِّر الدرجة الطرتفعة ةؽ درجة مرتفعة مؽ مكؾناا ال الة الص ية 204-6وبذلػ يتراوح مدت الدرجاا ةاؽ )
 فض الص  الدراسض، والعكس ي يا. -نغر مؾرا 

نات الإيجابية لمبيئة الرفية:  ـ الجراسة الاستطلاعية لسكياس السكه 

 َّددق الطييدداس ةلدد  ةاظددة يددغار، مددؽ الظلثددة ة، إذ طُ ةدراسددة اسددتظبعي تددؼ إجددرارالت دددق مددؽ وءددؾح ةظددؾد الطييدداس وتعليطاتددو،  ةيدددا
بعض ال ظدؾد بسد ط  تؼ تعديلدمشق، ونتيبة للدراسة الاستظبعية،  مديظة( طالثا  وطالثة فض الطدارس ال انؾية العامة فض 04ةلغي )

ييدداس، وخظددؾاا كطددا أفددادا الدراسددة الاسددتظبعية فددض حسددا  وقددي اججابددة ةددؽ الط غطؾءدديا وةدددم وءددؾحيا وفددق رأ  الظلثددة،
وسدداةدا ةلدد  اسددتظب  الغددروا الط يظددة بعاظددة الث ددى التددض سدداتؼ فددض الطدددارس، وكي يددة التؾايددل معيددؼ،  الظلثددةالتظ اددق ةلدد  
 .ومفيؾمة فض حاؽ بداي التعليطاا الطتعلدة بالطيياس كطا ىض، حاى ت اؽ أنيا واء ة تطاما   التظ اق ةلايا،

نات الإيجابية لمبيصجق ـ   :ئة الرفيةمكياس السكه 
ةيددا الت ددق مدؽ يدبحية ةظدؾد مييداس الطكؾّنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية ةُدرِض الطييداس ةلد  ةددد مدؽ  :السحكسـينصـجق ـ  1

( م كطداؽ، ل يدا  رأييدؼ فدض يد ة كدل ةظدد، ودرجدة مبئطتدو 6)ةدددىؼ أةضار اليالة التدريسية بكليدة التربيدة فدض جامعدة دمشدق ةلدا 
و، فضب  ةؽ ذكر ما يرونو مظاسثا  مؽ إءافاا أو تعدابا، وبظار  ةل  اورار والطبحغاا لؼ يتؼ استثعاد أ  للثُعد الذ  يظتطض إلي

ةظددد مددؽ الطييدداس، لكددؽ تددؼ تعددديل بعضدديا مددؽ حاددى ايسددلؾ  والصددياغة والظاحيددة اللغؾيددة، وبالتددالض ةلددا الطبطددؾ  الظيددائض ل ظددؾد ىددذا 
 تؾزيعيا بصؾر، مظتغطة ةل  أبعاده.( ةظدا  تؼ 08الطيياس بصؾرتو الظيائية )

 (:0بايبعاد الفرعية، وجارا الظتائج كطا اغيرىا البدو  رقؼ ) ةالكلي الدرجةارتثاو  حُسط الجاخمي: البشاء ـ صجق 7
نات الإيجابية لمبيئة الرفيلسكياس  والأبعاد الفخعية ةالكمي الجرجةمعاملات الارتباطات )بيخسهن( بين  :(4الججول )  ةالسكه 

 مدتهى الجلالة معامل الارتباط بيخسهن  أبعاد مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية
 20222 2.891** .(السذار"ة في اتخاذ القخار: )الأول البُعج

 20222 2.839** .(السدانجة الاجتساعية: )الثاني البُعج

 20222 2.854** .(السذار"ة في عسمية التعمُّم: )الثالث البُعج
: الحاتي السدؤول: )الخابع بُعجال  20222 2.877** .(التهج 

مدا يدد  ةلد  أ َّ مييداس  (،40896 – 40829تدراوح مدا ةداؽ )مع ايبعاد الفرعية  ةالكلي الدرجةابحظ مؽ البدو  الساةق أ َّ ارتثاو 
 دف الداخلض.الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية متبانس فض قياس الغرض الذ  وءع مؽ أجلو، ويتسؼ بالص

ــ  نــات الإيجابيــة لمبيئــة الرــفيةيبــات ـ الظددرف اوتيددة: تددؼَّ تظ اددق الطييدداس ةلدد  العاظددة  وفددقثثدداا الطييدداس  يسدد حُ  :مكيــاس السكه 
الاسددتظبعية مددرتاؽ متتددالاتاؽ بفددارف زمظددض أسدد ؾةاؽ، وتددؼَّ حسددا  معامددل الارتثدداو سدد ارما  ةدداؽ اسددتباباا ايفددراد حسددط التبزئددة 

 (:5ؾ  حسط اجةاد،، وألفا كرونثاخ، وجارا الظتائج كطا اشار إلايا البدو  )الظص ية، وبارس
نات الإيجابية لمبيئة الرفية :(5الججول )  نتائج الثبات بالإعادة وسبيخمان بخاون وألفا "خونباخ لسكياس السكه 

 نباخألفا "خو  سبيخمان بخاون  يبات الإعادة أبعاد مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية
 40796 40829 40864 .(السذار"ة في اتخاذ القخار: )الأول البُعج

 40840 40862 40809 .(السدانجة الاجتساعية: )الثاني البُعج

 40782 40845 40822 .(السذار"ة في عسمية التعمُّم: )الثالث البُعج

: الحاتي السدؤول: )الخابع البُعج  40775 40869 40856 .(التهج 

 40826 40852 40879 لكمي ةالجرجة ا
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(، وبلغددي قيطددة معامددل الارتثدداو ةارسددؾ  40852معامددل الارتثدداو سدد ارما  حسددط التبزئددة الظصدد ية ةلغددي )( 5ابحددظ مددؽ البدددو  )
أ َّ جطيددع قدديؼ معددامبا ال ثدداا مرتفعددة وتددد  وىددذا إلدد  اُشددار إلدد  (، 40826(، وبلغددي قيطددة ألفددا كرونثدداخ )40879حسددط اجةدداد، )

 اا الطيياس، وتسطا بنجرار الث ى.ةل  ثث
 : الطفه الأكاديسيمكياس  -11-4-7

 :لمبحث الحالي السشاسل ـ مخحمة الاطلاع واختيار السكياس
 ا .( ةظد25) يتأل  الطيياس مؽ (،2422) ةفاا ة طا مؽ إةداد جاىز ميياس تؼَّ استخدام 

تظظ دق ةلدضّ اراا الطيياس ةؾاحدد، مدؽ اججابداا الخطدس التاليدة: )تتؼ اججابة ةل  عث ـ طخيقة الترحيح مكياس الطفه الأكاديسي:
(. فدال ظؾد تُعظد  درجاتيدا وبالترتادط السداةق لا تظظ دق ةلدضَّ أةددا  ، لا تظظ دق ةلدضّ ، تظظ دق ةلدضّ ةدرجدة متؾسدظة، تظظ ق بشدد،، بشد،

 (.6-2-2-0-5ةل  الظ ؾ التالض: )
 ـ الجراسة الاستطلاعية لسكياس الطفه الأكاديسي:

الت دددق مددؽ وءددؾح ةظددؾد الطييدداس وتعليطاتددو، تددؼ إجددرار ةدراسددة اسددتظبعية، إذ طُ َّددق الطييدداس ةلدد  ةاظددة يددغار، مددؽ الظلثددة  ةيدددا
دمشق، ونتيبة للدراسة الاستظبعية، تؼ تعديل بعض ال ظدؾد بسد ط  مديظة( طالثا  وطالثة فض الطدارس ال انؾية العامة فض 04ةلغي )

كطددا أفددادا الدراسددة الاسددتظبعية فددض حسددا  وقددي اججابددة ةددؽ الطييدداس، وخظددؾاا رأ  الظلثددة، غطؾءدديا وةدددم وءددؾحيا وفددق 
التظ اددق ةلدد  الظلثددة فددض الطدددارس، وكي يددة التؾايددل معيددؼ، وسدداةدا ةلدد  اسددتظب  الغددروا الط يظددة بعاظددة الث ددى التددض سدداتؼ 

 ت اؽ أنيا واء ة تطاما  ومفيؾمة.التظ اق ةلايا، فض حاؽ بداي التعليطاا الطتعلدة بالطيياس كطا ىض، حاى 
 :مكياس الطفه الأكاديسيصجق ـ 

 (:6الفرعية، وجارا الظتائج كطا اغيرىا البدو  ) مع ال ظؾد ة للطيياسالكلي درجةارتثاو ال حُسط الجاخمي:البشاء ـ صجق 
 طفه الأكاديسيالفخعية لسكياس ال والبشهد ةالكمي الجرجةمعاملات الارتباطات )بيخسهن( بين  :(6)ججول ال

 بشهد السكياس
معامل الارتباط 

 بيخسهن 
مدتهى 
 بشهد السكياس الجلالة

معامل الارتباط 
 بيخسهن 

مدتهى 
 بشهد مكياس الجلالة

معامل الارتباط 
 بيخسهن 

مدتهى 
 الجلالة

 20222 20772** 18س  20222 20783** 9س  20222 20687** 1س 

 20222 20662** 19س  20222 20797** 12س  20222 20738** 7س 

 20222 20679** 72س  20222 20797** 11س  20222 20755** 3س 

 20222 20853** 71س  20222 20785** 17س  20222 20777** 4س 

 20222 20553** 77س  20222 20761** 13س  20222 20751** 5س 

 20222 20841** 73س  20222 20777** 14س  20222 20782** 6س 

 20222 20875** 74س  20222 20739** 15س  20222 20717** 7س 

 20222 20685** 75س  20222 20727** 16س  20222 20873** 8س 

    20222 20745** 17س    

 (، وىدذا40875 – 40552تدراوح مدا ةداؽ )مدع ال ظدؾد الفرعيدة  ة للطييداسالكليد الدرجدةابحظ مدؽ البددو  السداةق أ َّ ارتثداو 
 س الظفؾ ايماداطض متبانس فض قياس الغرض الذ  وءع مؽ أجلو، ويتسؼ بالصدف الداخلض.يد  ةل  أ َّ مييا
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  مكياس الطفه الأكاديسييبات: 
حسا  معامل الارتثاو سد ارما  ةداؽ اسدتباباا ايفدراد حسدط التبزئدة الظصد ية، وبارسدؾ  حسدط اجةداد،، وألفدا كرونثداخ، 

 (:7وجارا الظتائج كطا اشار إلايا البدو  )
 نتائج الثبات بالإعادة وسبيخمان بخاون وألفا "خونباخ لسكياس الطفه الأكاديسي :(7)ججول لا

 ألفا "خونباخ سبيخمان بخاون  يبات الإعادة مكياس الطفه الأكاديسي
 40789 40807 4.885 الجرجة الكمي ة

 ياس، وتسطا بنجرار الث ى.( أ َّ جطيع قيؼ معامبا ال ثاا مرتفعة وتد  ةل  ثثاا الطي7ابحظ مؽ البدو  )
 القهانين الإحرائية السدتخجمة في البحث: -11-5

لل صؾ  ةل  نتائج الطيياس بعد الانتيار مؽ تظ ادق أدواا الث دى تدؼ إدخدا  ال يانداا إلد  ال اسدؾ  تطياددا  لطعالبتيدا، وال صدؾ  
مددؽ الدددؾاناؽ: )الطتؾسددط ال سدداةض، الان ددراا  ( حاددى تددؼ اسددتخدام مبطؾةددةSPSSةلدد  الظتددائج باسددتخدام ال رنددامج اجحصددائض الددد)

ألفا كرونثاخ، ا ستؾديظي لدلالة الفروف ةاؽ الطتؾسظاا، اختثار ويلككسؾ  لث ى الفدروف ةداؽ الفلدة العليدا والفلدة الددنيا، الطعيار ، 
 .(الظسثة الطلؾية، معامل الترابط اةارسؾ ا، معادلة ا ألفا كرونثاخا، معادلة اس ارما  ةراو ا

 ومشاقذتها وتفديخها: البحث عخض نتائج -17
 عخض نتائج أسئمة البحث: -17-1

طمبـة الرـف الثالـث  مـن وجهـة نظـخ -فـي ضـهء نظخيـة مـهراي–السكهنات الإيجابيـة لمبيئـة الرـفية درجة تهافخ ما  -17-1-1
 ؟دمذق الخسسية مجيشةالثانهي في مجارس 

لددت ةاظدة مددؽ طلثدة الصد  ال الددى ال دانؾ  فددض  -فدض ءددؾر نغريدة مددؾرا –ة الطكؾنداا اجاباةيدة لل الددة الصد يدرجدة تددؾافر ل سدا  
 تؼ حسا  الطتؾسظاا ال ساةية لكل ةظد ثؼَّ لكل م ؾر وت ديد الطستؾياا كطا يلض:دمشق الرسطية  مديظةمدارس 

 / لجى الطمبةكاديسيالطفه الأ / و/ -في ضهء نظخية مهراي–تهافخ السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية مدتهيات / :(8الججول )
 تقجيخ درجة التهافخ أو السدتهى  مجى الستهسط الختبي

 ضعيف ججاً  108 – 1
 ءعيف 7062 – 1081
 متؾسط 3042 – 7061
 مرتفع 4072 – 3041

 مرتفع جدا   5 – 4071
 

 البدو  اوتض: (، وكاني الظتائج كطا فض408=  5÷  6-5)بالاةتطاد ةل  استباباا الطيياس حسا  تلػ الييؼ وتؼَّ 
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رجة الكمية لستهسط الأبعاد "افة في مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية  :(9الججول )  -في ضهء نظخية مهراي –الج 

في –أبعاد مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية  م
 -ضهء نظخية مهراي

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
تبة الختبي  السدتهى  لهزن الشدبيا الخ 

 مرتفع % 8602 6 0046 50588 00066 .(السذار"ة في اتخاذ القخار: )الأول البُعج .1
 مرتفع % 8406 2 0042 60624 08026 .(السدانجة الاجتساعية: )الثاني البُعج .7
 مرتفع % 70 0 2074 60268 04074 .(السذار"ة في عسمية التعمُّم: )الثالث البُعج .3
: الحاتي السدؤول: )الخابع لبُعجا .4  مرتفع % 7906 2 2098 50027 55072 .(التهج 
رجة الكمية   مرتفع % 79  2095 220522 689000 الج 

( أ َّ متؾسددط ايبعدداد كلّيددا، ومتؾسددط ةظددؾد كددلّ بُعددد اشددار إلدد  مسددتؾت مرتفددع فددض الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة 9ابحددظ مددؽ البدددو  )
ال دانؾ  فدض الطددارس ال انؾيدة العامدة، إذ ةلدا الطتؾسدط ال سداةض  لدىطلثة الص  ال ا وفق تددير -رية مؾرا فض ءؾر نغ –الص ية 

إّ  أم ر ايبعداد ارتفاةدا  مدؽ وجيدة نغدر الظلثدة ىدؾ الثُعدد الطتعلدق بالطشداركة فدض اتخداذ الددرار (. 2095لاستبابة أفراد ةاظة الث ى )
( وىددؾ مسددتؾت مرتفددع، ويليددو فددض الطرتثددة ال اّنيددة بُعددد قلددق الطسدداند، الاجتطاعيددة 0046ا )الددذ  جددار فددض الطرتثددة ايولدد  بطتؾسددط ةلدد

(، ويليدو فدض الطرتثدة الرابعدة وايخادر، 2098(، يتثعو فض الطرتثة الّ ال ة بُعد التؾجدو الدذاتض الطسدؤو  بطتؾسدط ةلدا )0042بطتؾسط ةلا )
 (.2074بُعد الطشاركة فض ةطلية التعل ؼ بطتؾسط ةلا )

إلددد  حدددر  الطددددرس فدددض مرحلدددة التعلددديؼ ال دددانؾ  ةلددد  مسددداةد، الظلثدددة ةلددد  تؾءددديا ايىدددداا التدددض اسدددعؾ  إلايدددا،  ىدددذه الظتيبدددة ت عدددز تو 
ومسدداةدتيؼ ةلدد  الؾيددؾ  إلايددا؛ فضددب  ةددؽ تددؾافر العديددد مددؽ اينشددظة التعليطيددة التددض تشددثع ال اجدداا الظفسددية للظلثددة، فضددب  ةددؽ حددر  

فددض ت ديددد الظشدداطاا التعليطيددة، وكتاحددة مبددا  أوسددع ليددؼ مددؽ الخيدداراا الطتعلدددة ةتفايددال اينشددظة، وكةظددار الطدددرس ةلدد  مشدداركة الظلثددة 
ال ريددة لكددل طالددط باختيددار جطاةددة العطددل التددض يرغددط فايددا، أو ةطددل الظشدداو الصددفض بطفددرده والتع اددر ةددؽ رأاددو ب ريددة. ويعددد التؾايددل ةدداؽ 

التعلطيدددة وفدددق وجيدددة نغدددر مدددؾرا ،  –ام شدددرامة ناج دددة ةددداؽ الظدددرفاؽ فدددض العطليدددة التعليطيدددة الظالدددط والطددددرس شدددرطا  أساسددديا  وءدددروريا  لييددد
 الطظلؾبدة، بالصدؾر، التعليطيدة أىدافدو ت دادق فدض يدظبا لدؽ وبداؽ طببدو ةاظدو والاحتدرام الدؾد ةلد  قائطدة ةبقدة ايديؼ أ  استظيع لا الذ  فالطدرس

 ةبقدة نشدؾر إلد  يدؤد  الدذ  الظدب ، ايمدر مدع الدؾد مدؽ يدلة بييدام ةبقة لو تعلطو لطرادا الطؾءؾ  فض والرغثة الطعظؾياا اجاباةية أ  مطا

 فض إثرار تعل ؼ الظلثة، وزياد، دافعاتيؼ للتعل ؼ. اجاباةض دورىا ليا اكؾ   والظب  الطدرس ةاؽ
 ؟دمذق الخسسية شةمجيطمبة الرف الثالث الثانهي في مجارس من وجهة نظخ الطفه الأكاديسي مدتهى ما  -17-1-7

ال دانؾ   لدىلدجابة ةؽ ىذا السدؤا  جدرت حسدا  الطتؾسدط ال سداةض والان دراا الطعيدار  والدؾز  الظسد ض ججابداا طلثدة الصد  ال ا
 اوتض:  وفق البدو ، وجارا الظتائج الظفؾ ايماداطضفض الطدارس ال انؾية العامة فض ميياس 

 لسعياري والستهسط الختبي لاستجابة أفخاد عيشة البحث عن مكياس الطفه الأكاديسيالستهسط الحدابي والانحخاف ا :(12)ججول ال

 التقجيخ الستهسط الختبي الانحخاف السعياري  مجسهع الستهسط الحدابي الطفه الأكاديسيمكياس 
 مرتفع 2000 620657 .86.1 الدّرجة الكلية

مرتفع للظفؾ ايمداداطض وفدق تدددير أفدراد ةاظدة الث دى مدؽ وجؾد مستؾت ( أ َّ مبطؾ  ال ظؾد كلّيا، تشار إل  64ابحظ مؽ البدو  )
 (.2000ةاظة الث ى )أفراد ، إذ ةلا الطتؾسط الرت ض لاستبابة ال انؾ  طلثة 

 وقد اُعزت وجؾد مستؾت مرتفدع مدؽ الظفدؾ ايمداداطض لددت أفدراد ةاظدة الث دى إلد  أ َّ الظالدط فدض ىدذا العطدر وىدذه الطرحلدة التعليطيدة
الطدددرس ةلد  ربددط الطددؾاد الدراسدية ب اجدداا الظلثددة ال اليدة والطسددتد لية، واسدت طار اىتطامدداا الظلثددة ومادؾليؼ، فددالتعل ؼ الط ظددض حدر  
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ةلد  مراةدا، حاجداا الظلثدة العدليدة  الطددرّسللظلثدة. وحدر   مسدتؾت الظفدؾ ايمداداطضةل  ماؾ  الظلثة اكؾ  ذا معظ ، ويزيد مدؽ 
عارىؼ بالددددر، ةلدد  الددتعل ؼ، مددؽ خددب  الرسددائل التددض يظدليددا الطدددرس لظل تددو، مع ددرا  فايددا ةددؽ مدددت إاطانددو والظفسددية والاجتطاعيددة، وكشدد

. فضدب  ةدؽ تؾجيدو انتثداه الظلثدة ن دؾ ايىدداا التعليطيدة، مستؾت الظفؾ ايماداطض لدييؼبددراتيؼ ورغ تيؼ فض التعل ؼ، يزيد أاضا  مؽ 
 ض للطاد، الدراسية وكتدانيا.التض تؾجّو جيؾدىؼ ن ؾ الفيؼ ال ييد

وىدذا  ت ديددا   تعلطيدا الطدراد ةت ديدد الخ در، الطددرّس مظيدا: قيدام ايمدؾر، مؽ ةدد مراةا، تتؾق  ةل  الظفؾ ايماداطض لدت الظلثة إ َّ قؾ،
 ب ادى للأىدداا يدارهواخت اليددا، لت دادق مؾجدو نشاو إثار، إل  يؤد  أ  شأ  ذلػ ومؽ الظلثة، فيو اعطل الذ  الطؾق  فيؼ إل  يؤد 

 لطسدتؾت  مظاسدثا   الطددرّس اختداره اليددا الدذ  اكدؾ   وأ  أخدرت، جيدة مدؽ الططدارس الظشداو وبظدؾ  جيدة، مدؽ بالددافع تكدؾ  مرتثظدة

 التعزيدز اسدتخدام ةدؽ فضدب   إليدو، الؾيدؾ  ةلدايؼ يتعدذر ىددا لت دادق جيدد ةدذ  أ  ةدؽ ا بطدؾ   ينيدؼ العدليدة، الظلثدة اسدتعداداا

 .مستؾت الظفؾ ايماداطض لدييؼ مؽ يزيد ذلػ ي  اليدا،  داقت مثاشر، بعد
(، التددض أث تدي نتائبيدا أ  الظفددؾ ايمداداطض يددؤثر فدض زيدداد، ثددة الظلثددة 2468تتفدق نتيبدة الث ددى ال دالض مددع نتيبدة دراسددة ةاةدديؽ )

 بأنفسيؼ، إءافة إل  أنيؼ أعيروا تؾافدا  أماداطيا .

وجدؾد ةبقدة ارتثاطيدة مؾجثدة دالدة إحصدائيا  ةداؽ  (، التدض أعيدرا نتائبيدا2424ة دراسدة ةلدض )وتتفق نتيبة الث ى ال الض مع نتيب
. وكمكانيددة التظ ددؤ بددالظفؾ ايمدداداطض مددؽ خددب  ءددغط الصدددمة ال ددانؾ  ايسددر . باجءددافة إلدد  ضالظفددؾ ايمدداداطض والازدىددار الطعرفدد

ة ال ددانؾ  ايسددر  والازدىددار الطعرفددض ترجددع إلدد  متغاددر الظددؾ  ةدددم وجددؾد فددروف دالددة إحصددائيا  فددض الظفددؾ ايمدداداطض وءددغط الصدددم
 أدةض(.-إنا (، ومتغار التخصص )ةلطض -)ذكؾر

 عخض نتائج فخضيات البحث: -17-7

 (:4045اُخت را الفرءياا اوتية ةظد مستؾت الدلالة )
الطكؾنداا اجاباةيدة ظدة الث دى ةلد  مييداس ةبقة ارتثاطية ذاا دلالة إحصائية ةداؽ إجابداا أفدراد ةالا تؾجد ا الفخضية الأولى: -

 .وكجاباتيؼ ةل  ميياس الظفؾ ايماداطضا -فض ءؾر نغرية مؾرا –لل الة الص ية 

 –ميياس الطكؾناا اجاباةية لل الة الص ية ةل  الظلثة ط معامل الارتثاو ةارسؾ  ةاؽ درجاا سِ للت دق مؽ ي ة ىذه الفرءية حُ 
 وتض:وفق البدو  اوجارا الظتائج  .الظفؾ ايماداطضةل  ميياس  وكجاباتيؼ -فض ءؾر نغرية مؾرا 

 طفه الأكاديسيمكياسي السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية والفي  الطمبةمعامل الارتباط بيخسهن بين درجات  :(11الججول )
السكهنات الإيجابية 
 لمبيئة الرفية

: الحاتي  التهج 
 السدؤول

السذار"ة في 
 عسمية التعمُّم

لسدانجة ا
 الاجتساعية

السذار"ة في 
 اتخاذ القخار

  

2.573** 2.575** 2.527** 2.438** 2.487** 
معامل الارتثاو 

 ةارسؾ  
لمطفه الجرجة الكمية 
 الأكاديسي

 الييطة الاحتطالية 20222 20222 20222 20222 20222

 

40572: كطا ىؾ مؾءا فض البدو  الساةق قيطة )ر= مشاقذة الفخضية
أ   ،فدض الدرجدة الكليدة إاباةيدا  ةلدا ا  ىدؾ اعظدض ارتثاطدو  ،(**

طلثددة الصدد  ذاا دلالددة إحصددائية ةدداؽ درجدداا  إاباةيددةةبقددة ارتثاطيددة  لؾجددؾد قبــل الفخضــية البجيمــةتخف  الفخضــية الرــفخية و تــ
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 ةلد ودرجداتيؼ  -ة مدؾرا  وفدق نغريد –مييداس الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية  ةلد  ال انؾ  فض الطددارس ال انؾيدة العامدة لىال ا
 (.4046ةظد مستؾت الدلالة ) الظفؾ ايماداطضميياس 

ويطكؽ تفسار ذلػ بأ َّ ىظا  تأثار متثاد  ةاؽ ال الة التض ت د  فايا العطليدة التعليطيدة، ويسدتباط ليدا الظلثدة، ويتفاةدل فايدا الظلثدة 
 .مستؾت الظفؾ ايماداطضتعليطية بسيظة، وباؽ مع الطدرس مؽ ناحية، ومع بعضيؼ بعضا  مؽ ناحية أخرت ة ر خ راا 

 التدض الطخظظدة واججدراراا االسدلؾكيا بفعدل تدأثاراا تتشدكل التدض الظتاجداا ىدض إحددت الصد ية ال الدة أ  اوقظدامض ظدامضت اقويدر 

 ةلد  ويترتدط الصد  ضفد ابدر  فايدا التدض التعليطيدة واججدراراا التعليطيدة الطدؾاد والخ دراا مع الظلثة فايا يظدمج لكض الطدرس خظظيا

 ،الطدرّس سل ية( مؽ )إاباةية أو تؾقعاا تغير الظلثة. أو لدت حاجاا تعؾف  أو ت ثط أو تشثع وأ  واتباىاا تتكؾ  ةبقاا أ  ذلػ
 ااسدلؾكي تظدؾر فدض تُسيؼ الظفسية ال الة وأ  الص ية، ىذه الطتغاراا تفاةلو مع جرار الظالط ق ل سل ية( مؽ أو )إاباةية استباباا أو

 تكي يدة االسدلؾكياىدذه  تكدؾ   وقدد معالطدو، ت ددد ومكدا  اينشدظة لتلدػ لدداؽتم طلثدة ووجدؾد يدفض فدض مؾقد  الطددرّس ةؾجدؾد مرىؾندة

 عيدؾر ةلايدا يترتدط سدل ية تكي يدة اسدلؾكياتكدؾ   أو اليددا، ت دادق تبداه والتدددم والتفاةدل الظطدؾ ةلد  الظلثدة تسداةد ةظدار، إاباةيدة

 (.694، 2442وال الة الص ية )قظامض وقظامض،  الطؾق ب مرىؾنة سلؾكية مشكبا

الطكؾندداا مييدداس إجابدداا أفددراد ةاظدة الث ددى ةلد  متؾسددظض درجداا ةداؽ ؾجددد فددروف ذاا دلالدة إحصددائية يلا ا :الثانيــةالفخضـية  -
 البظسا.وفق متغار  -فض ءؾر نغرية مؾرا –اجاباةية لل الة الص ية 

مييدداس الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة  لفددروف ةدداؽ متؾسددظاا درجدداا أفددراد ةاظددة الث ددى ةلدد ا حٌسدد يللت دددق مددؽ يدد ة ىددذه الفرءددية 
 وجارا الظتائج: (،t-test) ا ستؾديظي وذلػ باستخدام اختثار ،(ذكؾر، إنا ) البظس:، تعزت إل  متغار الص ية

تبعاً شة البحث عمى مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية الستهسطات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( لجرجات أفخاد عي :(17ججول )ال
 الجشذلستغيخ 

 الستهسط العجد متغيخ الجشذ السكياس أبعاد
الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
الكيسة  قيسة ت الحخية

 الاحتسالية
 القخار

 السذار"ة في اتخاذ القخار
 5.941 44.23 264 ذكؾر

غار دا   40622 60549 008
 5.244 45.03 204 إنا  (4045ةظد )

 السدانجة الاجتساعية
 6.597 47.67 264 ذكؾر

دا  ةظد  40469 20257 008
 5.628 49.03 204 إنا  (4045)

 السذار"ة في عسمية التعمُّم
 5.794 38.16 264 ذكؾر

دا  ةظد  40444 80756 008
 5.975 43.03 204 إنا  (4045)

: الحاتي السدؤول  التهج 
 5.678 54.91 264 ذكؾر

دا  ةظد  40446 20285 008
 5.103 56.58 204 إنا  (4045)

 الجرجة الكمية
 15.310 184.97 264 ذكؾر

دا  ةظد  40444 60266 008
 13.686 193.67 204 إنا  (4045)

 
(، والييطددة الاحتطاليددة 008ريددة = )( ةظددد درجددة ح60266= )ا ( بددأ  قيطددة 62رقددؼ ) مددؽ خددب  البدددو اغيددر : مشاقذــة الفخضــية

(. وىذا يد  ةل  وجؾد فروف دالة إحصائيا  فض جطيع ايبعاد والدرجة الكليدة ةداؽ 4045(، وىض أيغر مؽ مستؾت الدلالة )40444)
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 متؾسددظاا درجدداا اسددتباباا الظلثددة الددذكؾر ومتؾسددظاا درجدداا اسددتباباا الظلثددة اجنددا  فددض مييدداس الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة
 الص ية لصالا الظالثاا اجنا ؛ ةدا الثُعد ايو : )الطشاركة فض اتخاذ الدرار(، لا تؾجد فيو فروف ذاا دلالة إحصائية. 

ال الة الص ية تتيا للظالثاا اجنا  بأ  اكؽ أم ر تفاةب  واستطتاةا  بالدروس مؽ الظلثدة الدذكؾر، كطدا أنيدؽ  بأ َّ  ويسكن تفديخ ذل 
 بالددرس السدلؾكياا الطرتثظدة مدل اشدطل الدتعلؼ بعطليدة الظبةض ا الطظزلية، والطيطاا الص ية ةظشاو. إ َّ الانشغا أم ر تأداة للؾاجثا

 فدض والطسداىطة ايسدللة، طدرح فدض ومثدادرتيؼ الصد ية خدب  مشداركتيؼ مؽ يت اؽ والذ  الظب  ةاؽ والتظافس وال طاس اجنصاا م ل:

 إلد  بالددرس فدض ال الدة الصد ية تشدار مرتثظدة غادر سدلؾكياا إعيدار اعظدض بدالتعلَّؼ نشدغا الا أ  ةددم حداؽ فدض البطاعيدة، اينشدظة

 الزمبر فض الص . مع والت د  اليدغة، م ل: الظؾم، وأحبم الضبر،
الطكؾندداا مييدداس أفدراد ةاظددة الث ددى ةلدد   درجدداا إجابدداا متؾسددظض ةدداؽؾجددد فددروف ذاا دلالددة إحصدائية يلا ا :الثالثــةالفخضــية  -
 التخصص الدراسضا.وفق متغار  -فض ءؾر نغرية مؾرا  –باةية لل الة الص ية اجا

مييدداس الطكؾندداا اجاباةيددة لل الددة  الفددروف ةدداؽ متؾسددظاا درجدداا أفددراد ةاظددة الث ددى ةلدد  يسدد للت دددق مددؽ يدد ة ىددذه الفرءددية حُ 
وجارا الظتدائج ةلد   (،t-test) تؾديظيا س وذلػ باستخدام اختثار ،(أدةض، ةلطض) التخصص الدراسض:، تعزت إل  متغار الص ية

 الظ ؾ التالض:
تبعاً الستهسطات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( لجرجات أفخاد عيشة البحث عمى مكياس السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية  :(13ججول )ال

 التخرص الجراسيلستغيخ 

 مجالات السكياس
التخرص متغيخ 

 الجراسي
 طالستهس العجد

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
الكيسة  قيسة ت الحخية

 الاحتسالية
 القخار

 السذار"ة في اتخاذ القخار
 6.020 44.04 225 أدةض

دا  ةظد  40469 20257 008
 5.059 45.28 225 ةلطض (4045)

 السدانجة الاجتساعية
 6.479 47.22 225 أدةض

دا  ةظد  40444 00622 008
 5.530 49.56 225 ةلطض (4045)

 السذار"ة في عسمية التعمُّم
 6.076 38.99 225 أدةض

دا  ةظد  40444 60628 008
 6.170 42.53 225 ةلطض (4045)

: الحاتي السدؤول  التهج 
 5.448 55.08 225 أدةض

دا  ةظد  40445 20862 008
 5.342 56.52 225 ةلطض (4045)

 الجرجة الكمية
 15.158 185.33 225 أدةض

دا  ةظد  40444 60262 008
 13.779 193.88 225 ةلطض (4045)

(، والييطددة الاحتطاليددة 008( ةظددد درجددة حريددة = )60262= )ا ( بددأ  قيطددة 62رقددؼ ) مددؽ خددب  البدددو اغيددر : مشاقذــة الفخضــية
جطيع ايبعاد والدرجة الكليدة ةداؽ  (. وىذا يد  ةل  وجؾد فروف دالة إحصائيا  فض4045(، وىض أيغر مؽ مستؾت الدلالة )40444)

متؾسظاا درجاا استباباا الظلثدة فدض التخصصداؽ ايدةدض والعلطدض فدض مييداس الطكؾنداا اجاباةيدة لل الدة الصد ية لصدالا الظلثدة 
 ص العلطض.فض التخص  

 انشغا  إ التخصص ايدةض،  الظلثة فض التخصص العلطض أم ر اىتطاما  وتفاةب  فض أثظار الدرس مؽ طلثة ويطكؽ تفسار ذلػ بأ َّ 

 لا ومطا الظالط اعرفو مطا والتأمد والاستبابة بالتفكار الييام فض والظشاو الزمؽ مؽ نسثة قضار يتظلط الطدرّس مع ؼل  التع بعطلية الظلثة
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 الظب ؛ مطدا ةاؽ فكاراي وتظاو  التؾايل وتظطية فعالة، تعليطية ةالة تكؾيؽ فض تساةد الص  الظالط داخل مشاركة فن  لذلػ اعرفو؛

. كطدا أ َّ طلثدة التخصدص العلطدض وةدرض فكدارىؼ الطعرفيدة أةظادتيؼ ةدؽ أمدام الظلثدة للتع ادر فريدا   ويتديا تفكادرىؼ، نطدؾ ةلد  اسداةد
أثظدار شدرح الددرس مطدا اُسديؼ فدض ادؾمؾ  ةتظغيؼ أنفسيؼ ذاتيا  داخل الص  دو  ال اجة إل  تؾجاياا مستطر، مدؽ الطددرس كدل فتدر، 

التعلطيدة، فدض حداؽ نبدد أ  مدرسدض التخصدص ايدةدض ييددرو  معغدؼ  -ضدبيؼ وزيداد، مداركتيؼ وتفداةليؼ فدض العطليدة التعليطيدةفض ن
 وقتيؼ فض إةظار تؾجاياا لضثط الظلثة وتظغيطيؼ داخل الص .

  با ةاددظيؼ وبدداؽ الظدد  فيطددبر ةطليددة الطشدداركة والطظاقشددة ةدداؽ الظددأ  ط يعددة الدددروس التددض تعظدد  لظلثددة الفددر  العلطددض تيسّددمطددا 
وىدذا مدا ابعدل الظلثدة يددركؾ  أ  التعليطيدة، الذ  قد يدؤد  إلد  شداؾ  جدؾ مدؽ الرءدا الظفسدض ةدؽ ط يعدة العطليدة  ايمروالطدرساؽ 

كطددا أ  الطدرسددؾ  وبطددا يتطتعددؾ  بددو مددؽ ، مددؽ أ  تكددؾ  ةالددة مظفددر، لبطيددع حاجدداتيؼ ةدددلا   ةال الددة الصدد ية ىددض ةالددة م  ثددة ومشددثع
باةية تبعليؼ نطؾذجا  ا تذت بو مؽ ق ل الظلثة، وترت الثاح ة أ  ط يعة الطؾاد وط يعة الدراسة فض الفدر  العلطدض، وبطدا خصائص إا

الصد ية، والخدؾا  اينشدظةةدؽ الطشداركة فدض  اجحبامتدفع الظلثة إل   ايمؾرتظظؾ  ةليو مؽ يعؾبة لدت بعض الظلثة كل ىذه 
الددذ  يدددفع  ايمددرالطددؾاد العلطيددة كالرياءددياا والفازيددار والعلددؾم،  مدرسددؾذ  قددد يؾجيددو إلددايؼ خؾفددا  مددؽ التأناددط الدد ايسددللةمددؽ طددرح 

الظالدط ذو  الت صددال الطددظخفض إلدد  أ  يدددر  أ  ال الددة الصدد ية ىددض ةالددة مظفددر، وغاددر م  ثددة إليددو، بطددا تظظددؾ  ةليددو مددؽ مشدداةر 
أثظددار لدددار الثاح ددة ةيددؼ فددض التظ اددق الطادددانض، أ  مددؾاد فددض  ولدددد أمددد الظلثددة مددؽ الفددر  العلطددضاجنبدداز. الخددؾا مددؽ الفشددل وةدددم 
 والاختثدارااإل  حداجتيؼ إلد  وسدائل تعليطيدة أم در لفيدؼ الددروس، إذ اسدت د  الطدرسدؾ  التبدار   باجءافةدراستيؼ ىض مؾاد جافة، 

مدا ابعدل مدؽ ال الدة الصد ية ةالدة مطلدة، التض ابط أ  تبرت بالطخاةر است دلؾنيا بالرسؼ ةل  الس ؾر، أو بالشرح الشفيض ةظيا وىذا 
 .تل ض مستؾت ططؾحيؼ تل ض حاجاتيؼ ولا لا
مييدداس الظفددؾ إجابدداا أفددراد ةاظددة الث ددى ةلدد  درجدداا  متؾسددظض ةدداؽؾجددد فددروف ذاا دلالددة إحصددائية يلا ا الفخضــية الخابعــة: -

 ا.البظسوفق متغار  ايماداطض
ال سدداةض والان ددراا الطعيددار  لدددرجاا أفددراد ةاظددة الث ددى ةددؽ مييدداس الظفددؾ  اسددتخراج الطتؾسددطللت دددق لاختثددار ىددذه الفرءددية تددؼ 

للعاظداا الطسدتدلة ةيددا ت ديدد دلالاا الفدروف ةداؽ  (t-testاستخدام اختثار )ايماداطض وفدا  لطتغار البظس: )ذكؾر، إنا (، وذلػ ب
 (:60)وجارا الظتائج كطا اُشار إلايا البدو  ، متؾسظض العاظتاؽ

 الستهسطات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( لجرجات أفخاد عيشة البحث عمى مكياس الطفه الأكاديسي تبعاً لستغيخ الجشذ :(14)ججول ال

 الستهسط العجد متغيخ الجشذ الطفه الأكاديسي مكياس
الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 قيسة ت الحخية

الكيسة 
 الاحتسالية

 القخار

 الجرجة الكمية
 260075 87029 264 ذكؾر

غار دا  ةظد  40247 40698 008
 240568 86024 204 إنا  (4045)

(، والييطدددة الاحتطاليدددة 008( ةظدددد درجدددة حريدددة = )40698( بدددأ  قيطدددة ا = )60) مدددؽ خدددب  البددددو اغيدددر  مشاقذـــة الفخضـــية:
الة إحصائيا  فض الدرجة الكلية ةاؽ متؾسط درجاا (. وىذا يد  بأنَّو لا يؾجد فروف د4045(، وىض أم ر مؽ مستؾت الدلالة )40247)

 استباباا الظلثة الذكؾر ومتؾسط درجاا استباباا الظالثاا اجنا  فض ميياس الظفؾ ايماداطض. 
  الظلثددة سددؾار  أمددانؾا ذكددؾرا  أم إناثددا  اخددافؾ  مددؽ الفشددل فددض تأداددة الؾاجثدداا ايماداطيددة، وكبىطددا يظغددرا  إلدد ويطكددؽ تفسددار ذلددػ بددأ َّ 

الدرجاا الطتدنية فض الطدرراا الدراسية كطؾءؾ  مخيف. كطا أ َّ الظلثة مؽ كب البظساؽ اخضعؾ  للضدغؾو الظفسدية والاجتطاعيدة 
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الططارسة ةلايؼ مؽ ق ل ايىل مؽ أجل الظباح فض الاختثار العام الظيائض لل انؾية العامة لطتابعة التعليؼ البدامعض والتفدؾف فيدو. كطدا 
تتفدق نتيبدة ، الظفدؾ ايمداداطض لددييؼمسدتؾت  تددار ، مطدا يدؤد  إلد  مُتشاةية نؾةا  مااجنا  و  الظلثة الذكؾرلتعليطية ةظد ال الة ا أ َّ 

( التض أعيرا نتائبيا ةدم وجؾد فروف دالة إحصدائيا  فدض الظفدؾ ايمداداطض ترجدع إلد  2424الث ى ال الض مع نتيبة دراسة ةلض )
 إنا (. -متغار الظؾ  )ذكؾر

مييدداس الظفددؾ إجابدداا أفددراد ةاظددة الث ددى ةلدد  درجدداا  متؾسددظض ةدداؽؾجددد فددروف ذاا دلالددة إحصددائية يلا ا لفخضــية الخامدــة:ا -
 .ايماداطض وفق متغار التخصص الدراسضا

، تعدزت الظفدؾ ايمداداطضمييداس  أفراد ةاظة الث دى ةلد إجاباا درجاا  ضالفرف ةاؽ متؾسظ حُسطللت دق مؽ ي ة ىذه الفرءية 
 وجارا الظتائج ةل  الظ ؾ التالض: (،t-test) ا ستؾديظي وذلػ باستخدام اختثار ،(أدةض، ةلطض) التخصص الدراسض:متغار إل  
تبعاً لستغيخ  الطفه الأكاديسيأفخاد عيشة البحث عمى مكياس  إجابات الستهسطات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( لجرجات :(15ججول )ال

 يالتخرص الجراس

 مكياس الطفه الأكاديسي
التخرص متغيخ 

 الجراسي
 الستهسط العجد

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
الكيسة  قيسة ت الحخية

 الاحتسالية
 القخار

 الجرجة الكمية
 640624 79064 225 أدةض

دا  ةظد  40444 50952 008
 70874 89095 225 ةلطض (4045)

(، والييطددة الاحتطاليددة 008( ةظددد درجددة حريددة = )50952= )ا ( بددأ  قيطددة 65) رقددؼ مددؽ خددب  البدددو اغيددر : مشاقذــة الفخضــية
جاباا الظلثة إدرجاا  ض(. وىذا يد  ةل  وجؾد فروف دالة إحصائيا  ةاؽ متؾسظ4045مؽ مستؾت الدلالة ) أيغر(، وىض 40444)

 ظلثة فض التخصص العلطض.لصالا ال ةل  الدرجة الكلية لطيياس الظفؾ ايماداطض فض التخصصاؽ العلطض وايدةض
التخصص العلطض أم ر ميب  ل ذ  البيد مؽ الظلثة فض التخصدص ايدةدض، وذلدػ كدؾ  الطدؾاد الدراسدية  وقد اُعزت ذلػ إل  أ َّ طلثة

والانتثاه والطتابعة مع مدرّس الطؾاد التخصصية فدض الصد  الدراسدض، فض التخصص العلطض ت تاج أم ر إل  ةذ  البيد فض التركاز 
وحصد ثطار تع يؼ فايا بالظباح ونال التخصص الدراسض الطرغؾ   ال انؾ  العلطض، ميطة جنيارفيؼ الطاد، واستيعاةيا وأنيا مرحلة و 

ال ددانؾ  ايدةددض فاددرت ىددذه الطرحلددة أنيددا فدددط مرحلددة نبدداح وانتدددا  إلدد  الطرحلددة التاليددة وىددض ال الددى ال ددانؾ   لددىأمددا طالددط ال ا فيددو؛
 .راسة أغلط الطؾاد فض الطظز  لؾحد، كؾنيا مؾاد دراسية ذاا طابع نغر  ، ويستظيع دايدةض

أم ددر مددؽ طلثددة الفددر   الاختثددارااكددانؾا ميتطدداؽ أم ددر بطعرفددة الغااددة مددؽ تظ اددق  ايدةددضأ  طلثددة الفددر  بددوتفسددر الثاح ددة ىددذه الظتيبددة 
مدارندة   ايدةدضسة فدض الفدر  ايؼ، ونتيبة  لسيؾلة الدر ةلا الاختثاراار الثعض مظيؼ ةؽ ةدم فائد، تظ اق م ل ىذه العلطض، الذيؽ ة ّ 

ت تدداج أم ددر مددؽ ال فددظ حتدد  ا دددق الظالددط مسددتؾت مظاسددط مددؽ التفددؾف الددذ   لا ايدةددضبددالفر  العلطددض؛ إذ أ  الدراسددة فددض الفددر  
الصد ية أم در  اينشدظةو فدض الددروس  ايدةدضلددت الظلثدة، وبالتدالض تكدؾ  مشداركة طلثدة الفدر   الظفؾ ايماداطضيظعكس ةل  مستؾت 

لل صدؾ  إلد  ال دل  ايمدؾرمطا ىؾ ةليو لدت طلثة الفر  العلطض، والذ  تددؾم الدراسدة فدض ىدذا الفدر  ةلد  الت لادل الددقاق لبزيلداا 
 .الص يا
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 مقتخحات البحث:  -13
 الطدترحاا اوتية: فض ءؾر نتائج الث ى اُطكؽ تدداؼ

 لددت الظفدؾ ايمداداطضمسدتؾت  معرفدة ءرور، إل  ايمؾر وأوليار والتربؾية التعليطية العطلية ةل  الدائطاؽ نغر العطل ةل  تؾجيو (6

 التعليطية. اينشظة جطيع فضمثاشر  وتأثار يؼم دور مؽ لو لطا تعزيزه أو تظطاتو ةل  والعطل الظلثة،

 وم اءدراا حؾاريدة نددواا  مدؽ خدب ايخدرت  الطظتبدة والفلاا خا  بشكل الظلثة ةاؽ الظفؾ ايماداطض مفيؾم نشر ةل  العطل (2

 .الدوافع مؽ الظؾ  ىذا حؾ  ت يي ية

 تدريط الطدرساؽ فض مرحلة التعليؼ ال انؾ  ةل  تظغيؼ ال ؾاراا والطظاقشاا، وكي ية تظغيؼ ال الة الص ية بشكل إاباةض. (2

 الص  الدراسض.داخل  الاستظب  وحط واجنباز واجاباةية الاجتطاعية خصائص وكءفار الص ية بال الة الاىتطام (0

ال دانؾ  ةلد  تكدؾيؽ ةالدة يد ية إاباةيدة لتظدؾير تدددير  لدىالث ى فض الس ل الطظاسدثة التدض تسداةد كدل مدؽ مدرسدض الصد  ال ا (5
 .طل تيؼ ليا

التعليطيددة لدددروس الطدددؾاد  دواا والؾسددائليالعطددل ةلدد  تشددبيع وحددى مدرسدددض الطددؾاد العلطيددة ةلدد  إجددرار التبدددار  واسددتخدام ا (6
ال الؾيؾ  إل  فيؼ أفضل للطعلؾماا، وبطا ابعل ةطلية التعلؼ أم ر إمتاةا  وفائد، مؽ طريدة العدرض الظغدر  ، فض س ايدةية
 ، وبالتالض رفع مستؾت الظفؾ ايماداطض لدت الظلثة.الشفيض واجلدار

 .ض والتربؾ  للتبماذالعطل ةل  تؾفار الطصادر الباذبة لغرا الص  وتظغيؼ دوراا تدري ية للطعلطاؽ فض مبا  اجرشاد الظفس (7

ءرور، العطل ةل  إل اف الطدرساؽ حددي ض التعاداؽ ةددوراا تدري يدة مُسدتطر، فدض مبدا  إدار، الصدفؾا، وترتادط ةظايدر ال الدة  (8
 الص ية.

 .مؽ ق ل الطعلطاؽ وخصؾيا  معلطؾ الطرحلة ال انؾية وكدارتيا ال الة الص ية بطكؾنااءرور، التأماد ةل  زياد، الاىتطام  (9

 

 

 سهيل: الت

 (.501100020595)ىذا الث ى مطؾ  مؽ جامعة دمشق وفق رقؼ التطؾيل 
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 :السخاجع 

(. مشددكبا إدار، الصدد  التددض تؾاجددو الطعلطدداؽ فددض ال لدددة ايولدد  مددؽ مرحلددة التعلدديؼ ايساسددض 2460ايفظددد ، آلار ةطددر. ) .6
ا. رسددالة ماجسددتار غاددر مظشددؾر،، كليددة التربيددة، ادراسددة مادانيددة فددض مدددارس الطظظدددة الشددطالية فددض البطيؾريددة العربيددة السددؾرية

 جامعة حلط، سؾرية.

 ال ال ددة التربيددة مليددة فددض الطعلّطدداؽ الظلثددة لدددت العطليددة التربيددة فددض التعلدديؼ تدظيدداا اسددتخدام يددعؾباا(. 2422. )معددؽ جطددا ، .2
 .607 -624 ،(6)29 والظفسية، التربؾية للعلؾم دمشق جامعة مبلة. دمشق ببامعة

(. العبقدددة ةددداؽ الظفدددؾ ايمددداداطض وتؾجيددداا أىدددداا اجنبددداز لددددت طلثدددة الصددد  ايو  ال دددانؾ  2469مسدددعد. ) حلددديؼ، شدددار   .2
 (.662العدد ) ،بط افغة الشرقية. مبلة دراساا ةربية فض التربية وةلؼ الظفس، رابظة التربؾياؽ العر 

 .ةطا : دار الطبدلاو  للظشر والتؾزيع. جؾد، العطلية التعليطية آفاف جديد، لتعليؼ معاير(. 2465. )حليطة، أحطد .0

مدت تؾفر مدؾمداا ال الدة الصد ية فدض الطددارس ال انؾيدة ال كؾميدة فدض (. 2422حطاد، سيام راءض؛ لظفض، ناريطا  يؾس . ) .5
(، 7)2تيددا. مبلددة رابظددة التربددؾياؽ الفلسددظاظااؽ لددادا  والدراسدداا التربؾيددة والظفسددية، مددؽ وجيددة نغددر طل م افغددة ةاددي ل ددؼ 

222- 207. 

ةرنامج لطساةد، الذاا فض ةبجيا. الداىر،: مكتثدة  –(. الضغؾو الظفسية ط يعتيا ونغرياتيا 6999الرشاد ، ىارو  تؾفاق. ) .6
 اينبلؾ الطصرية.

(. الدافع الطعرفض وال الة الص ية وةبقتيطا بالتفكار الاةتكار  لدت طب  الص  الرابع. رسدالة 2440رءؾا ، وسام سعاد. ) .7
 غار مظشؾر،، كلية التربية، ةطاد، الدراساا العليا، جامعة ايزىر، غز،، فلسظاؽ. ماجستار

، ةطا : دار وائل للظشر 6و .(. اجدار، الص ية ةاؽ الظغرية والتظ اق2462السخظض، حساؽ. ) ؛الخزاةلة، محمد ؛الزكض، أحطد  .8
 .والتؾزيع

ر الاةتكار  لدت ةاظة مؽ طلثة الطرحلة ال انؾية العامة فدض مددارس (. الدافعية الداخلية وةبقتيا بالتفكا2462شعثا ، سليؼ. ) .9
 مديظة دمشق الرسطية. رسالة ماجستار غار مظشؾر،، كلية التربية، جامعة دمشق، سؾرية.

 الطدرسدددض بالانشدددغا  ةبقتيدددا فدددض الاختثدددار وقلدددق الدراسدددض الظيدددؾض ةدددروفيبا(. 2465) العدددب. أةدددؾ إةدددراهيؼ سؾسدددؽ شدددل ض، .64
التربؾية، كلية الدراساا العليا للتربية، مصر،  العلؾم مبلة. ال انؾية الطرحلة طب  لدت العظدؾد  الت لال استخدامب والت صال

22(2 ،)29- 97. 
(. أثر ةرنامج تدري ض للدافعية الداخلية للتعل ؼ ةل  درجة التعل ؼ الطظغؼ ذاتيا  لظلثة الطرحلدة ايساسدية 2447الشطايلة، نسريؽ. ) .66

 رسالة دكتؾراه غار مظشؾر،، جامعة ةطا  العربية للدراساا العليا، ةطا ، ايرد . العليا.

(. ت لال الطسار للعبقاا ةاؽ الظفؾ ايماداطض وقلق الاختثار وال ددة بدالظفس والتؾافدق ايمداداطض 2468ةاةديؽ، حسؽ سعد. ) .62
 .666-54، (09)22لدت طب  الطرحلة ال انؾية. مبلة كلية التربية، جامعة الطظؾفية، 

(. الظطذجدددة ال ظائيدددة ةددداؽ الظفدددؾ ايمددداداطض والرفاهيدددة الظفسدددية والكفدددار، الذاتيدددة لددددت طالثددداا 2422ة طدددا ، ةفددداا ة دددد ي. ) .62
 .625 -642(، 2)26البامعة. مبلة العلؾم اجنسانية واجدارية، 

 لفكر العربض.(. الدلق وكدار، الضغؾو الظفسية. الداىر،: دار ا2446ة طا ، فاروف الساد. ) .60



 خميل    .لجى عيشة من طمبة الرف الثالث الثانهي في مجارس مجيشة دمذق -في ضهء نظخية مهراي-السكهنات الإيجابية لمبيئة الرفية وعلاقتها بالطفه الأكاديسي 

 

 33من  31

 

 .ةطا : دار اليازور  للظشر والتؾزيع .. إدار، التعلؼ الصفض(2448) العشض، نؾا . .65

 لددت والخارجيدة الداخليدة بالدافعيدة وةبقتدو ايمداداطض ؾالظفد(. 2424). حسداؽ نغطدض الطعدب، ةظالله ةلض؛ ةطر العغاماا، .66
 .696 -670(، 6)62ة، البزائر، البلف جامعة وأب ا ، دراساا مبلة. ايساسض العاشر الص  طلثة

(. العبقدة ةداؽ الدافعيدة الداخليدة ايماداطيدة والت صدال ايمداداطض 2464العلؾا ، أحطد فبح.، العظياا، خالد ة د الدرحطؽ. ) .67
لددددت ةاظدددة مدددؽ طلثدددة الصددد  العاشدددر ايساسدددض فدددض مديظدددة معدددا  فدددض ايرد . مبلدددة البامعدددة اجسدددبمية )سلسدددلة الدراسددداا 

 .767 -682(،  .  : 68(، العدد )2الطبلد ) اجنسانية(،
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