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   :ممخصال

أون  -وكيديدددة لمسيددداس بددداروالت ل البنيدددة العامميدددة الايتكشدددا يةىددددل البادددل الادددال  إلددد  تعدددر  
 د  مدينددة اليددويدا   المرامدة الثانويددةعينددة مدن ةمبددة  لدد  -نيدةة الشددبا -لمدذكا  الانععددال  

أون لمددددذكا   -مسيدددداس بددددار وتدددد  تةبيددددق، التاميمدددد  المددددنيو الو ددددع  وايددددتةد  .(286)ن= 
الأردنيدة عدا  والذي قا  العويدي والرويان بإعداده وتسنينو    البيئة ، الانععال  نيةة الشبا 

موزعددة ، بنددد( 21أون مددن مسدداييس التسدددير الددذات  ويتدد لل مددن )–، ويعددد مسيدداس بددار 6102
العددامم   المسيدداس وثباتيددا، وبينددج نتددائو التاميدد  بنددود دددق  وتدد  التاسددق مددن .أبعدداد 2عمدد  

يتة عوام  يزيد جذرىا الكدامن عدن الواادد، وقدد  يدرج الايتكشا   من الدرجة الأول  وجود 
وبدددإجرا  التاميدددد  العددددامم  الايتكشدددا   مددددن الدرجددددة الثانيددددة . ( مدددن التيبدددداين الكمدددد 88.286)

دددد22162لمعوامدددد  اليددددتة تبددددين وجددددود عامدددد  وااددددد رئدددديس مسبددددو  بمدددد  جددددذره الكددددامن ) ر ( و ي 
وبينددج نتددائو التاميدد   عامدد  )الددذكا  الانععددال (،ب( مددن التبدداين الكمدد ، ويددم   ىددذا 212286)

 د  ودو  النتدائو و  .المعتدر  والنمدوذ  الدواقع  د تةدابق بدين النمدوذ العامم  التوكيددي وجدو 
تةبيددق المسيدداس عمدد  عيندداج أويددر و ئدداج عمريددة مةتمعددة بيدددل التاسددق مددن اددل االب يستددر 

الانععال  عم  التنبدؤ  أون لمذكا -جرا  دراياج تكشل عن قدرة مسياس بارا  و    دقو وثباتو.
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Summary:  
The current research aims to recognize the exploratory and confirmatory 

factorial structure of the Bar-On Emotional Intelligence Scale, the youth 

version, on a sample of secondary school students in the city of Suwayda (n= 

682). The descriptive analytical method was used for this purpose, and the 

Bar-On Emotional Intelligence Scale, youth version, was used. Al-Awaidi 

and Al-Rousan prepared and legalized it in the Jordanian environment in 

2013. The Bar-On scale is a self-esteem scale and consists of (60) items 

distributed over 6 dimensions. 

The validity and reliability of the scale items were verified, and the results of 

the first-order exploratory factor analysis showed the presence of six factors 

whose latent roots were more than one, and they explained (84.647) of the 

total variance. 

By conducting a second-order exploratory factor analysis of the six factors, 

it was revealed that there was one acceptable main factor whose latent root 

reached (3.023) and explained (50.382) of the total variance. This was called 

the (emotional intelligence) factor. The results of the confirmatory factor 

analysis showed that there was a match between the hypothesized model and 

the realistic model. 

In light of the results, the researcher suggests applying the scale to broader 

samples and different age groups in order to verify its validity and 

reliability. 
Conducting studies that reveal the ability of the Bar-On Emotional 

Intelligence Scale to predict the success of individuals in their lives. 
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 مقدمة البحث:
إن الاىتما  بتكام  جوان  النمو لد  العرد ىو الايتثمار الاسيس  الذي تعود نتائجو بالنعر عم  المجتمدر بشدك  عدا  والأ دراد بشدك   
ةدداص. وتجدددر الإشددارة إلدد  أن العمميددة التعميميددة لدد  تعددد تركددز عمدد  النجددا   دد  الجاندد  الأكدداديم   سددة، بدد  أ ددباج تيددت  بشدددة 

بعداد الشة دية الأةدر  بيدب  دورىددا اليدا   د  بندا  العدرد وتوا سدو النعيدد  والانععدال  وجعمدو يتكيدل مدر متةمبداج الايدداة. بتةدوير الأ
الجوان  الشة ية والانععالية مر الأنشةة الاياتيدة بشدك  عدا .  وىذا يد  عم  أن تعم  المياراج الأكاديمية الأيايية يتةم  تكام 

أاددد أىدد  أنددواا الددذكا   دد  ( 6166بايدد  )كراددان ومامددد،  (Emotional Intelligence)الانععددال  وبنددا ع عمدد  ذلددد، يذعددد الددذكا  
  ايل يشك  بنية ةا ة لك  شة ية تميز العرد من ةلب  إدارتو لممواقل والظرول المةتمعة. العمم ، مجتمرال

أن يركددزوا  البددااثين  يجدد  عمدد و  اددديل، لسددد اظدد  م ددةما الددذكا  الانععددال  باىتمددا  عممددا  الددنعس منددذ ظيددوره، وبمددا أنددو معيدد
واودداة  اع آثددار  نععددال مددذكا  الال إن  عمدد  التاسددق مددن أ ددالة المعيددو ، ومعر ددة مكوناتددو، واةتلب ددو عددن المعدداىي  الأةددر .  اىتمددامي 

 عور والتعكيدددرىددو تعددداون بددين العسددد  والسمددد ، أو بددين الشدددو ، انععالاتدددو دد  ةريسدددة تعكيددره، وعلبقاتدددو، و و كددد  إنيدددان،  وميمددة  ددد  ايدداة
(. يعود الاىتما  بالذكا  الانععال  إل  ما أشار إليو جولمان    كتابو ب ن السدراج العسميدة لييدج 288، 6102)العويدي والرويان، 

 كا ية لمنجا     كا ة جوان  الاياة وأنو لا بد من الاىتما  بالذكا  الانععال  وتكاممو، ايل يعد ماركاع أيايياع لمشةص اليدوي لمدا
 (.0992لو من دور كبير    الت ثير عم  نمو العرد واتجاىاتو )جولمان، 

لاج  الذكا  الانععال  يتمث  بسدرة العرد عم  الوع  بانععالاتو وانععالاج الآةرين، والتعبير عنيا، والسدرة عم  توليد وايدتةدا  الانععدا
والمعر دد  يددة، والسدددرة عمدد  تنظددي  الانععددالاج لتدددعي  النمددو الانععددال  لتييددير التعكيددر، والسدددرة عمدد   يدد  الانععددالاج والمعر ددة الانععال

(Petrides & Fumham, 2015.)   باىتمدا  عممدا  الدنعس مندذ ظيدوره، وبمدا أندو معيدو  ادديل،  الانععدال لسد اظ  م ةما الدذكا
لب دو عدن المعداىي  الأةدر . يعتبدر الدذكا   لب بد من تركيز اىتما  البااثين عمد  التاسدق مدن أ دالة المعيدو ، ومعر دة مكوناتدو، واةت

   ةريسة تعكيره، وعلبقاتو، وعواةعدو، ىدو تعداون بدين العسد  و ك  إنيان،  ، ولو آثار واواة وميمة    اياةاديثاع  العاةع  معيوماع 
 (.288، 6102العويدي والرويان، )والتعكير والسم ، أو بين الشعور 

دارة انععالاتنا بشك   عا  وىنا يمكن السو  ب ن الذكا  الانععال   ىو السدرة عم  معر ة مشاعرنا، ومشاعر الآةرين، لتاعيز ذواتنا، وا 
ومعند  الايداة الإيجداب ، ويعد أاد مؤشراج ال اة النعيدية كجدودة الايداة، الاتدزان الانععدال ،  داة  أنعينا، و   علبقتنا بالآةرين.

 الايددداة  دد  النجدددا  تبددين أن مددن ةددلب   كدددرة (Goleman) جولمدددان يددد عمددد  يتددوونظر الانععددال   الدددذكا  معيددو  . لسددد تبمدددوروالتعدداؤ 
نمدددا العسميدددة العدددرد قددددراج عمددد  يعتمدددد لا المينيدددة أو الاجتماعيدددة  الدددذكا " تيدددميتيا عمددد  ا دددةما قددددراج مدددن العدددرد يممكدددو مدددا  سدددة وا 
 .(Zeidner, Matthews & Roberts, 2009)" الانععال 

 المسايدة نععدال الا الدذكا  درجدة مدر لمعدرد الدذكا  نيدبة ارتعداا علبقدة عدن درايداتي   د  يباثدون التربويدون بدأ العكرة ىذه انةلبقاع من
 ودمن الأ دراد لدد  نععدال الا الدذكا  لسيداس ومسداييس أدواج بندا     تن   التربويين جيود وبدأج الانععال ، الذكا  اةتباراج عم 
أثنددا  قيامددو بعمد  أةرواددة الدددكتوراه  (0988) عدا  الانععددال  الدذكا  تسدديس أداة  بندد مدن أو  أون -بددار وكددان مةتمعدة، عمريددة  ئداج

 .(6116 الةور،) ةا تو
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وبالتال  تعدد العروياج لمكوناج الذكا  الانععال  وتعدد مسايييو تعبر عن أىمية دراية ىذا المتغيدر، لدذلد لا بدد مدن وودر أدواج 
 باثية موثوقة لتاديد المؤشراج ال اياة لو.

( أن أغم  مؤشراج الة ائص اليديكومترية لمسداييس الدذكا  الانععدال  بااجدة إلد  إعدادة نظدر Zhang & Shi, 2018)يشير يل ا
عادة تسيي  قيايد  إا دائ  لأن معظد  أدواج الدذكا  الانععدال  تعتمدد عمد  ة دائص يديكومترية تتدراو  بدين الودعيعة والمتويدةة  وا 

ومدن جاند  آةدر،  و   داة  درو  ونتدائو البادول التد  ارتكدزج عمد  ايدتةدا  درجاتيدا.وىو ما يشك  ثغدرة عمميدة كبيدرة تددور اد
الجواند  الانععاليدة لمةالدد ، والتد  تيددي   د  إعددداد ل تعددر  أىميدة  دإن المدتمعن بماكدداج الكشدل عددن الةمبدة يذلبادظ أنيددا قدد أىممددج 

 (.6102العرد لماياة العممية )العويدي والرويان، 
أادد أىد  الأيدالي  الإا دائية التد  تيدتةد   د  الاكد  عمد   (Factor Analysis) العدامم  ( أن التاميد Schreiber, 2017وير  )

مددد  ملبئمددة الة ددائص اليددديكومترية للبةتبدداراج والمسدداييس وذلدددد مددن ةددلب  تعيدددير معدداملبج الارتبدداة الموجبدددة التدد  ليددا دلالدددة 
ا و دددولاع إلددد  العوامددد  المشدددتركة التددد  ت دددل العلبقدددة بدددين الأبعددداد إا دددائية بدددين مةتمدددل أبعددداد المتغيدددراج النعيدددية المدددراد قيايدددي

 بينيا من ة ائص مشتركة و ساع للئةار النظري والمنةق العمم . والمتغيراج وتعييرىا وايتشعال ما
الاةتبداراج  الة دائص اليديكومترية التد  يو رىدا التاميد  العدامم  الايتكشدا  ، والتاميد  العدامم  التوكيددي  د  إنوىنا يمكن السو  

والمسدداييس تعندد  أنيددا أ ددباج  ددالاة للبيددتةدا  بموثوقيددة عاليددة  يدد  تؤكددد  دداة العددرو  المركبددة ذاج العلبقددة ببنيددة المعدداىي  
 الميتعممة وتؤكد يلبمة تسدير الة ائص الييكومترية لممساييس.

ق مدددن البنيددة العامميددة الايتكشددا ية والتوكيديدددة ولأىميددة ىددذا المووددوا  سددد اىدددت  البااددل بدرايددتو مددر ةدددلب  المرامددة الثانويددة لمتاسدد
 أون لمذكا  الانععال  نيةة الشبا . –لمسياس بار

 مشكمة البحث: أولًا:
   ظ  التةور الكبير الاا    د  مجدا  التاميد  الإا دائ  وكثدرة الاةتبداراج والمسداييس الميدتةدمة  د  قيداس الدذكا  الانععدال ، 

 التاميدد  العددامم  يعددد منيجدداع إا ددائياع  ؛الميمددة  دد  اةتبددار مددد  ملبئمددة تمددد المسدداييس النعيدديةأ ددبا التاميدد  العددامم  مددن الأمددور 
لتاميددد  بيانددداج متعدددددة ارتبةدددج  يمدددا بينيدددا بددددرجاج مةتمعدددة مدددن الارتبددداة  ددد   دددورة ت دددنيعاج ميدددتسمة قائمدددة عمددد  أيدددس نوعيدددة 

الددذكا  الانععددال  ومسايييددو المتعددددة والمتباينددة مددن بيئددة   دد  مجددا لمت ددنيل،  سددد أشددارج العديددد مددن الدرايدداج إلدد  وددرورة الباددل 
الكشددل عددن مددد  تةددابق الأبعدداد العامميددة لمسيدداس الددذكا  الانععددال  بايددتةدا   إلدد ( 6108لأةددر ،  سددد ىددد ج درايددة )الزىراندد ، 

مسيداس الدذكا  الانععدال  مدر بيانداج  ملبئمدةمر موا عاج البندا  العدامم ، والكشدل عدن جدودة ( EFA) التامي  العامم  الايتكشا  
. أظيدرج نتدائو الدرايدة وجدود ميدتو  مرتعدر مدن الملبئمدة لمبندا  CFA نموذ  موا عاج البنا  الداةم  بايدتةدا  التاميد  التوكيددي

لمسيداس، عدد العدا  لمدذكا  الانععدال ، وذلدد ايد  موا دعاج بندا  االداةم  لمسياس الذكا  الانععال ، والمتمثمدة  د  أربدر أبعداد مدر البذ 
ا  ةريستد  التاميد  كذلد وجود قي  ماكاج جودة عالية    التامي  العامم  التوكيدي، ووجود قي  ييكومترية مسبولة لممسياس بايتةد

المشدار إلييمدا، وةم ددج أيوداع الدرايدة إلدد  ىنداد تكداملبع بددين نتدائو التاميد  العددامم  الايتكشدا   والتاميد  العددامم  التوكيددي اددو  
( البادل عدن الة دائص اليديكومترية لمسداييس Kun, 2012)  د  ادين ىدد ج درايدةاةم  لأبعاد مسياس الذكا  الانععال . البنا  الد
(، 6111 ،أون -بدار)ق دير نمدوذ   -نيدةة الشدبا -مسياس بار أون لمدذكا  الانععدال  ، والتامي  الييكم  لمةزونالانععال الذكا  
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أون أداة  -أن ذلدد يجعد  مسيداس بدار شا ية عم  عينة مدن الدذكور والإندال، وأكددج النتدائوايل ت  تامي  العوام  الت كيدية والايتك
 لممراىسين والشبا  من ةلب  ايتةلبا العينة. الانععال منايبة لتسيي  الذكا  

 الةددلب  نبددي لمتمييددز أون، -بددار لاةتبددار التمييزيددة السدددرة بيددان إلدد  ىددد ج التدد ( Swart, 1996) يددوارج وتو ددمج نتددائو درايددة
 عينددة عمدد  الأو  الن ددل امتاددان لنتددائو الدرايدد  التا ددي أيدداس  عمدد  بنددا  إ ريسيددا جنددو  جامعددة  دد  المتعددوقين وغيددر المتعددوقين
 دلالددة ذاج  ددروق وجددود النتددائووأظيددرج  ،نععددال الا لمددذكا  أون -بددار مسيدداس ايددتةد تدد   الدرايددة أىدددال ولتاسيددق ،(888)بمغددج 

 الدذكا  أن النتدائو أظيدرجو  .لممسيداس التمييدزي ال ددق دلالاج إلد  د يد وىدذا المتعوقين،الةلب   ل الا المجموعتين بين إا ائية
 .الأكاديم  بالنجا  التنبؤ    مي  عام  نععال الا

أون عمد  البيئدة الجزائريدة، وذلدد مددن  -الياد دة إلد  تسندين مسيدداس الدذكا  الوجددان  لبدار( 6102 من دور،و  جعيجدر) وجدا ج درايدة
  تةبيسو عم  عينة من تلبمذة المرامة المتويدةة، وبعدد إةوداا المسيداس لمشدروة المنيجيدة وايدا  ة ائ دو اليديكومترية، ةلب

بميددتو  مددن ال دددق يؤىمددو لمتةبيددق والاعتمدداد  ات ددل،  سددد يت ددل بة ددائص يدديكومترية جيدددةتو دد  البااثددان إلدد  أن المسيدداس 
مدن المسيداس بميدتو  مدن الثبداج لمدا أجدر  عميدو ات دل ذات (، ومدن جيدة أةدر  ، ال دق الدالبنيوي دق ال) دق التمييز،  عميو

ق المتبعدة لمت كدد مدن ة دائص ائد، وبالتال  جميدر الةر (كرونباخ التجزئة الن عية، إعادة التةبيق، ومعام  ألعا)أنواا الثباج الآتية: 
تائجددو إذا مددا ةبددق عمددد  عيندداج مماثمددة  دد  البيئدددة اليدديكومترية أكدددج عمدد   ددلباية المسيددداس للبيددتةدا ، وعميددو يمكددن الوثدددوق بن

  الجزائرية.
 عمد  أون، -بدار مسيداس ثبداجو   ددق دلالاجل تعدر   إلد الت  ىد ج ( Dawda & Hart, 2000) وىارج داودا يما يتعمق بدراية و 

 أون -بدار مسيداس بدين العلبقدة عن الكشلوذلد بيدل  ينة( 08-02) بين أعمارى  تراواج ةالباع وةالبة( 682) من مكونة عينة
 ,Neuroticism, Extraversion, Openness five, Factor Inventory) الةميدة ومسيداس عوامد  الشة دية الانععدال  لمدذكا 

NEOFFI )دد  نععدددال الا لمددذكا  أون -بدددار مسيدداسات دددال  إلدد  النتددائو وأشدددارج أون، -بددار مسيددداس عمدد  الأ دددراد أدا  مسارنددة جوتم 
 .مرتععةبمعاملبج  دق بنيوي 

من ةدلب   الانععال الذكا   مسياس( عن الدراياج اليابسة من ايل درايتيا لمبنا  العامم  لدرجاج 6166 ) را ، ول  تةتمل دراية
ايددتةدا  الوظددائل المةتمعددة لةريسددة تاميدد  الريدد  البيددان  الايتكشددا  ، والتدد  تعتمددد عمدد  تاميدد  الة ددائص اليدديكومترية، ولسددد تدد  

، وتاديدد ايدتسرار كد  مدن الأبعداد والبندود داةد  الانععدال الدذكا   مسيداسالايتكشدا   مدن أجد  تسددير أبعداد درجداج ايتةدا  التامي  
، ايددل أظيدرج نتدائو الدرايدة أن مسيدداس الانععدال الدذكا   مسيداسالأبعداد، وتسيدي  تد ثير التكدرار الماتمدد  لمبندود عمد  البنيدة العامميددة ل

ولسدد تنوعدج الدرايداج  ايدل يعدد مسيداس ذو النمدوذ  ثلبثد  العوامد  ىدو الأ ود . ؛و  المسداييسمن أ  الانععال أون لمذكا   -بار
( إوددا ةع لمدرايدداج اليددابسة Neophytou, 2012) أون لمددذكا  الانععددال ،  جددا ج درايددة -ربيددة وغيرىددا التدد  تناولددج مسيدداس بددارغال

، وكدان المشداركون  د  الانععدال الاا د   مةدزون Bar-On's  (1997) والياد دة إلد   ادص  داة وموثوقيدة النيدةة اليونانيدة مدن
 ة سدد جدا ج الموثوقيدة الداةميدة لدلؤداة مرتععد( عامداع، 22 -08)من مدريدون وةدلب  مدريدون تتدراو  أعمدارى  بدين  (666)الدراية 

 ادص  دلباية إنشدا  الأداة مدن تد   ،ة يما يتعمق بالمسياس الإجمال  وأكثر من كال  لجمير مسايييو المركبة والمسداييس العرعيد جداع 
عدامم  مةتمددل الييكدد  ال ن  ايددل كشدل التاميدد  العدامم  الايتكشدا   أ. ةدلب  مجموعدة مددن التاميد  العددامم  الايتكشدا   والت كيددي

 س يما يتعمق بالمساييس العرعية للؤداة، وكشل التامي  العامم  التوكيدي أن ك  جدودة مؤشدراج الملب مدة كاندج ممتندة لجميدر مسدايي
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EQ-i   بشدك  عدا  تشدير النتدائو أن ،الانععدال المركبدة ولكدن لديس لممسيداس الكمد  العدا  لمدذكا EQ-i  أداة موثوقدة لايدتةداميا عبدر
 . ااجة إل  مزيد من البال من أج  إنشا  الأدواج البنية النظرية الأيايية ذلد ىنادعيناج يكانية مةتمعة ومر 

عدامم  مدن أىد  أنددواا التاميد  متعددد المتغيدراج، إذ يبيدة الظداىرة المدرويدة عدن ةريدق درايددة انةلبقداع ممدا يدبق نجدد أن التاميد  ال
العلبقدة بددين مجموعددة كبيدرة مددن المتغيددراج ليادددد العوامد  الكامنددة ورا ىددا، ممددا ييدي   دد  تاديددد العنا ددر الرئييدة التدد  تتكددون منيددا 

  (.6108، )رموان الظاىرة وييي  عممية التعيير
الدرايدداج اليددابسة نجددد قمدة الدرايدداج التدد  تعتمددد يددوا  عمدد  التاميد  العددامم  الايتكشددا   أو التاميدد  العددامم  التوكيدددي وبندا ع عمدد  

واعتمادىا أيدموباع إا دائياع  د  التاسدق مدن ال ددق البنيدوي لمسداييس الدرايدة، ايدل تةتمدل وتتبداين المسداييس مدن بيئدة لأةدر  وىدذا 
المسياس    غير البيئة الت  أعدج  يو تاديد بنيتيا العاممية من ةلب  تةبيسيا عمد  عيندة مدن ييتوج  عم  الباال الذي ييتةد  

 وربما يكون ىناد نسص    التاسق من بنية المساييس التربوية الميتةدمة. البيئة المراد التةبيق  ييا قب  ايتعماليا،
الددور الكبيدر الدذي يؤديدو  د   لمدرايدة والبادل، وذلدد انةلبقداع مدنوىنا يمكن السدو  بد ن موودوا الدذكا  الانععدال  يعدد مجدالاع وايدعاع 

مةتمل ميادين الاياة،  سد شيد اىتماماع بالغاع من قب  المؤيياج التعميمية وغيرىا والت  أدركج الأىمية الكبر  والعوائد التد  ينةدوي 
لأىميتدو  د  مجدا  ال داة النعيدية. وعمد  الدرغ  مدن  عمييا الذكا  الانععال  يوا     المجا  المين  أ     المجا  التربوي إودا ةع 

لد  يمدق الاىتمدا  الكبيدر  د  إلا أندو  و ي  الآةرين والتكيل مر المواقل ال دعبة      ي  ذاتيأيواع  مبة   مياعدة الة تمد الأىمية
مدن الة دائص اليديكومترية والبندا   قالبيئة المامية مسارنة مر الاىتما  بيذا الموووا    الدرايداج الأجنبيدة والعربيدة، وذلدد لمتاسد

 .اليويدا العامم  لمسياس الذكا  الانععال  لد  ةمبة المرامة الثانوية    مدينة 
 وبذلد تتبمور مشكمة البال بالتياؤ  الرئيس الآت :

 لمرحمة الثانوية؟طمبة ا لدى -نسخة الشباب- أون لمذكاء الانفعالي-لمقياس بار ما البنية العاممية الاستكشافية والتوكيدية
 :البحث ةثانياً: أهمي

 :أىمية البال  يما ي ت  وتتمث 
أون لمددذكا  الانععددال ، إذ يعددد مددن المووددوعاج ذاج التةبيسدداج التربويددة الميمددة، وعدداملبع مددن عوامدد  نجددا   -أىميددة مسيدداس بددار .1

مكاناتي  وتوظيعي  ا    المكان المناي .الةمبة    الاةتباراج لتاسيق أق   ايتعادة ممكنة من قدراتي  وا 
أاددد أىدد  الأيددالي  الإا ددائية التدد  تيددتةد   دد  الاكدد  عمدد  مددد  ملبئمددة الة ددائص اليدديكومترية مددن يعددد التاميدد  العددامم   .1

إذ ييدددل إلدد  الكشددل عددن العوامدد  الكامنددة التدد  تتكددون منيددا الأداة وىددذا يعكددس بدرجددة كبيددرة بنيددة الاةتبددار  ؛للبةتبدداراج والمسدداييس
ن التاميدد  العددامم  بنوعيددو الايتكشددا   والتوكيدددي يعةدد  مؤشددراع دقيسدداع عمدد   دددق المكوندداج أكثددر مددن أي  ةريسددة  دددق أةددر ، وا 

 ةلبليا جوان  اليمة المساية. البنائية الت  تتادد من
أون  -بددارالددذي يتندداو  البنيددة العمميددة الايتكشددا ية والتوكيديددة لمسيدداس  - دد  ادددود عمدد  البااددل-يعددد الباددل الأو  مددن نوعددو  .3

    البيئة اليورية. -نيةة الشبا -لمذكا  الانععال  
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 :أهداف البحث ثالثاً:
 لدد  عيندة مدن -نيدةة الشدبا -أون لمدذكا  الانععدال   -بارلمسياس والتوكيدية ل البنية العاممية الايتكشا ية تعر  ييدل البال إل  

 .اليويدا    مدينة العامة ةمبة المرامة الثانوية 
 :ة البحثأسئم رابعاً:

 :ينالآتي اليؤالينالإجابة عن إل  ييدل البال 
ةمبدددة المرامدددة الثانويدددة  ددد  مديندددة  لدددد  -نيدددةة الشدددبا - لمدددذكا  الانععدددال أون -مدددا البنيدددة العامميدددة الايتكشدددا ية لمسيددداس بدددار .1

 .اليويدا 
 .اليويدا بة المرامة الثانوية    مدينة ةم لد  -نيةة الشبا - لمذكا  الانععال  أون-ما البنية العاممية التوكيدية لمسياس بار .1

 :مصطمحات البحث وتعريفاته الإجرائية خامساً:
أشدكا   دددق البنددا  مدن ةددلب  ايددتةدا  التاميد  العددامم ، ويددت   ييدا توظيددل ةريسددة إا ددائية  دب نيددا: "أاددل : وتعدر  البنيةةة العامميةةة

ه، ويديت  تووديا نتائجدو مدن ةدلب  المؤشدراج الإا دائية الميدتةرجة لمت كد من أن عدد من العسدراج تمثد  بعدداع معينداع ولا تمثد  غيدر 
 (. 288، 6160)يميمان والساو ،  من نتائو التامي  العامم  التوكيدي

ل إجرائياع ب نيا: التركيبة العاممية بما تتومنو من عوام  كامنة ةمل مجموعة معرداج مسياس الذكا  الانععال ، و ق مةرجاج وتعر  
، والتاميد  العدامم  التوكيدددي بايدتعما  برنددامو (SPSSم  الايتكشددا   بةريسدة المكونداج الأيايددية بايدتعما  برنددامو )التاميد  العدام

(AMOS.) 
 ويعرل ب نو: :Exploratory Factor Analysisالتحميل العاممي الاستكشافي

تبةدة بعددد أقد  مدن العوامد  أو المكونداج، بمعند  التامي  الذي ييدل إل  تمثي  المعموماج المتوا رة بين عدد كبير من العسراج المر 
تسمي  أكبر من العسراج لتجميعيا عم  عدد قمي  من الأبعاد الرئييية قميمة دون  سدان قدراع كبيراع مدن المعمومداج المنظمدة  د  العسدراج 

 (.Stevens, 2002, 43) الأ مية
ك  وايددر  دد  الباددول النعيددية وتعتمددد عمدد  تةعددي  عدددد ةريسددة إا ددائية تيددتةد  بشدد ( ب نددو:Fibiger, 1999)  دد  اددين يعر ددو

 المتغيراج لتاديد البنا  الكامن والبنا  العامم  الأياي  لمجموعة من المتغيراج.
يدت  مدن ةلبليدا  ادص البيانداج )المتغيدراج الملباظدة(، لمكشدل المعالجداج الإا دائية التد  مجموعدة ويعر دو الباادل إجرائيداع ب ندو: 

واعتمداداع عمد  ةريسدة المكوندداج  (SPSS)المتغيدراج الكامندة(، بايدتعما  برندامو )ليدا  د  عددد ماددود مدن العوامدد  عد  إمكانيدة اةتزا
 (.(Principal Axis Factoringالأيايية 

  Confirmatory Factor Analysisالتحميل العاممي التوكيدي:
، اع ادو  العلبقدة بدين كد  مدن المتغيدراج الملباظدة والكامندةل ب نو التامي  الذي يسو  عمد  اةتبدار العرودياج الموودوعة ميدبسويعر  

عدادة التاسدق مدن  داتي تسدوي  تغداير عوامميدا  ا، وتسددير  ددق بنائيدا، إودا ةع إلد كما يعد أداة تاميمية منايدبة لتةدوير المسداييس، وا 
 (.Brown, 2006, 67)الزمنية عبر اةتلبل المجموعاج والعتراج 

ب نو "الأيمو  الذي ييت  بايتةدا  بياناج مجموعة مدن المتغيدراج لاةتبدار  داة تكدوين معدين يعتمدد ( 218، 6111 و )مراد، ويعر  
ل التامي  العامم  التوكيدي ب نو التامي  الدذي ييدتةد  عنددما يكدون لدد  الباادل ت دور ويعر    عم  معر ة يابسة نظرية أو باثية.
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، أو التو   إلد  أ ود  نمدوذ  يمثميدا، مدن ةريدق الةيداراج التد  يو رىدا يابق عن العوام  لميمة المسيية ويرغ     التاسق منيا
 .(Williams, 2010)التامي  ىذا النوا من 

أيددمو  إا ددائ  متسددد  ييددتعم  لمتاسددق مددن البنددا  العددامم  لممتغيددراج وعلبقتيددا بعوامميددا الكامنددة، أي  ددو البااددل إجرائيدداع ب نددو: ويعر  
ين مجموعة البياناج وما يسابميا    النموذ  المعتر  الذي ت  الا و  عميو ايتناداع إل  نتائو والتاسق من وجود تةابق ب الملبئمة

 . التامي  العامم  الايتكشا  
 :الذكاء الانفعالي

مدن السددراج الانععاليدة والشة دية والاجتماعيدة، تمدنا العدرد السددرة عمد  التكيدل مدر  "منظومدةبأنةه ( Bar-onأون ) -فه بارفقد عر  
 .Weerdt & Rossi, 2012, 146)) عوباج المايةة والواغةة"ال 

"مجموعدة مدن السددراج المتنوعدة التد  يمتمكيدا الأ دراد واللبزمدة لمنجدا   د  جواند  الايداة  ( ب نوGolman) دانيا  جولمان  وبينما يعر  
دراد انععدد دارة الانععدددالاج والامددداس والمثدددابرة وا  )جبدددر،  الاج الآةدددرين وايدددن التعامددد  معيددد المةتمعددة وتشدددم  المعر دددة الانععاليدددة وا 

6108 ،00.) 
د مد و الباال إجرائياع: الدرجدة التد  يا د  عمييدا ةمبدة المرامدة الثانويدة مدن ةدلب  إجدابتي  عمد  مسيداس الدذكا  الانععدال  المعتويعر  

    البال.
 الإطار النظري: سادساً:

العدامم  واتيداا ايدتةدامو  د  العمدو  الاجتماعيدة،   ة لتةدور التاميدمر التسدد  المممدوس  د  البدرامو التة  دية الإا دائية، ونتيجد
ييدتةد  التاميدد  العدامم   د  تسدددير مددن الأمدور ذاج الأىميدة الةا ددة  د  البادول النعيدية والتربويددة، ايدل  أ دبا التاميد  العدامم 

يس متغيددر وااددد  سددة، وأن التاميدد  الة ددائص اليدديكومترية لممسدداييس والاةتبدداراج مددن منةددق أن أي اةتبددار مددن المعددرو  أنددو يسدد
التاميد  العدامم   ويمكن التمييز بين ندوعين مدن العامم  يسو  بايتةرا  عام  عا  تمثمو المؤشراج الدالة عم  المتغير    الاةتبار.

 يتكشا   والتوكيدي.إل : التامي  العامم  الا

العلبقاج بين المتغيراج والعوام  الكامنة غير معرو ة، وبالتدال  ييتةد     الاالاج الت  تكون  ييا  فالتحميل العاممي الاستكشافي
 (.62 ،6119 جودة،المتغيراج )ييدل إل  اكتشال العوام  الت  ت نل إلييا 

 أبددو  ايددد،اددددىا )وىنددا يمكددن السددو  بدد ن الأىدددال التدد  ييددع  التاميدد  العددامم  الايتكشددا   إلدد  تاسيسيددا تتمثدد   يمددا يدد ت  و سدداع لمددا 
6102:) 

 تمةيص المتغيراج    عدد أق  من العوام  الرئيية الت  يمكن أن تعير الظاىرة. - أ
إبراز مجموعة العنا در الكامندة التد  ي دع  الكشدل عنيدا، والتد  يمكدن أن يكدون ليدا دور  د  تعيدير العلبقداج بدين عددد كبيدر  - ب

 من المتغيراج.
داع مدن عمميداج التاميد  الأةدر  كالاناددار، ايدل ياد  مشدكمة ل المتغيراج الت  ليا دلالة إا ائية ىامة، والت  تتةم  مزيدتعر   - ت

المتغيراج التعيديرية مثد  مشدكمة الارتباةداج العاليدة بدين المتغيدراج الميدتسمة، واليدج تدؤدي إلد  عدد  ثبداج قدي  معاملبتيدا الاناداريدة 
    تامي  الانادار.
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عمسة بوجود أو عد  وجود علبقة بين المتغيراج والعوام  الكامنة، ييتةد  لأج  اةتبار العروياج المت التحميل العاممي التوكيديأما 
كما ييتةد     تسيي  قدرة نمدوذ  العوامد  عمد  التعبيدر عدن مجموعدة لبيانداج الععميدة، وكدذلد  د  المسارندة بدين عددة نمداذ  لمعوامد  

 (. وييدل إل  تاسيق النساة الآتية:6119جودة، )المجا     ىذا 
 العوام  الكامنة والمؤشراج الت  تمثمو والعوام   يما بينيا. دراية العلبقاج بين - أ

و د  ادا  عدد  تاسسيدا جميعداع نيدتثن  مدن الدرايدة العلبقدة بدين  جميعداع،تسدي  أدلة ال دق البنائ  لممسياس والت  يج  أن تتاسق  - ب
 (.68، 6106السيوج ،العوام  )

روري لأي اةتبدار أو مسيداس وذلدد لمعر دة مدد   دلباية ىدذه الأدواج ومما يبق يمكن السو  ب ن التامي  العامم  بنوعيو مي  وو
والاةتباراج    الباول والت  تجع  منيا أداة ذو ثسة عالمية ومعتمدة    بسية الباول المشابية، و    دد ىذا البال  إن الدذكا  

سدداييس منايددبة لمبيئددة الماميددة بعددد تسنينيددا مجددالاع ميمدداع مددن مجددالاج الباددل  دد  عمدد  الددنعس، والددذي ياتددا  إلدد  اعتمدداد م الانععددال 
 وجعميا ملبئمة لذلد.

الذكا  الانععال  دور مي     مواجيدة الودغوة اليوميدة التد  يمدر بيدا الأ دراد  د  ايداتي ، ايدل يمعد  دوراع  ييؤد الانفعالي:الذكاء 
نععاليداع يظيدرون ميدتوياج منةعودة مدن المشدكلبج أيايياع    زيادة السدرة عم  التكيل مر الآةدرين،  دالأ راد الدذين يمتمكدون ذكدا  ا

اليموكية، ويتعاممون مدر المشدكلبج الانععاليدة باكمدة ويعدالجون المواقدل الاياتيدة دون تيدرا، أمدا الأ دراد ذو الميدتوياج المنةعودة 
. وعم  ((liau, 2003العدوانمن الذكا  الانععال   مديي  ميتوياج مرتععة من المشكلبج اليموكية مث  الااتراق النعي  والاكتئا  و 

الددرغ  مددن أن الباددل  دد  الددذكا  الانععددال  بدددأ باعتبدداره مكوندداع وااددداع إلا أن تعكيددر البددااثين  يددو تةددور عمدد  اعتبدداره مركبدداع متعدددد 
 ( ىو أو  من ادد ةمية أبعاد رئيية لمذكا  الانععال  وى  كالآت :Goleman, 1995)جولمان الأبعاد، وكان 
 (: ويشم  قدرة الإنيان عم   ي  مشاعره والوع  بيا.Self-awareness)لذاج بابعد الوع  
(: ويشم  قدرة الإنيان عم  عر  مشاعره والتعبيدر عنيدا بةريسدة مسبولدة اجتماعيداع Management emotions)المشاعر بعد إدارة 

 وعم  التاك     ىذه المشاعر.
 عم  ايتةدا  وتوظيل مشاعره لتاسيق أىدا و.: ويشم  قدرة الإنيان Motivation))الدا عية بعد 
 : ويشم  السدرة عم   ي  مشاعر الآةرينEmpathy))التعاةل بعد 

 : ويشم  السدرة عم  التعام  مر الآةرين    المواقل الاجتماعية المةتمعة.Social skills)الاجتماعية )بعد المياراج 
الذكا  الانععال  ومكون رئديس لدو، والتد  بددورىا تمكدن العدرد مدن السددرة عمد  ويتوا مما يبق ب ن الميارة الاجتماعية أى  مادداج 

قامددة علبقدداج اجتماعيددة مددر الآةددرين والتعدداون معيدد . وىددذا  التاسددق منددو  دد  الجاندد   مددا يدديت التعامدد  مددر المواقددل الاجتماعيددة وا 
 الميدان  من ةلب  دراية التامي  العامم  لممسياس ومعر ة ة ائ و. 

 :الميداني لمبحث بجانسابعاً: ال
 حدود البحث:

 .6166/6162الدراي  من العا  الثان   : ةبق البال ةلب  الع  الحدود الزمنية
 .   يورية المدارس الثانوية العامة    مدينة اليويدا : ةبق البال    الحدود المكانية
 وةالبة. ( ةالباع 286) مكونة منةمبة المرامة الثانوية  ةبق البال عم  عينة من: الحدود البشرية
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نيددةة  يتكشددا ية والتوكيديددة لمسيدداس الددذكا  الانععددال ل البنيددة العامميددة الا: اقت ددر الباددل الاددال  عمدد  تعددر  الحةةدود الموعةةوعية
 .اليويدا    مدراس مدينة العامة ةمبة المرامة الثانوية  لد  (Bar-On EQ-i: YVالشبا  )

 :البحثمنهج 
ىدال البال والإجابة عدن الأيدئمة المتعمسدة بالبادل وكدذلد العرودياج، ايدل يعدرل لأ، لملب متو التاميم  ايتةد  المنيو الو ع 

نددوا مدن أيددالي  الدرايدة، يدددرس الظدواىر البيعيددة والنعيدية درايددة كيعيدة تووددا ة دائص الظدداىرة " ب ندو:التاميمدد  المدنيو الو دع  
 (.82، 6102ىر الأةر " )الشماس وميلبد، ومسدار اجميا ومتغيراتيا ودرجاج ارتباةيا مر الظوا

 مجتمع البحث وعينته:      
/ 6166الميدجمين  د  العدا  الدرايد   المددارس الثانويدة العامدة  د  مديندة اليدويدا ةمبدة ةبدق البادل الادال  عمد  : مجتمع البحةث

 .وةالبة( ةالباع 02098البال  عددى  )و  6162
مدن ةمبدة المددارس الثانويدة  بةريسدة ةبسيدة( ةالبداع وةالبدة تد  اةتيدارى  286كوندة مدن ): تد  تةبيدق البادل عمد  عيندة معينة البحث

  الأ م . كما ىو مووا    الجدو  الآت : نيبتي     المجتمر نتتعق م ةبنيبو  اليويدا العامة    مدينة 
 

 توزع مجتمع البحث وعينته حسب متغير الصف الدراسي :(1جدول )ال
 % العدد الصف 

 المجتمر

 %46.83 6282 الأو  الثانوي
 %28.89 8268 الثان  الثانوي
 %24.29 2922 الثالل الثانوي

 %111 16194 المجموع

 العينة

 %46.77 209 الأو  الثانوي

 %28.89 096 الثان  الثانوي

 %24.34 022 الثالل الثانوي
 %111 681 المجموع

 أدوات البحث:                         
بإعدداده  العويددي والرويداني قدا  ذ، والدBar-On EQ-i: YV -نيدةة الشدبا -مدذكا  الانععدال  لأون -مسيداس بدارةد  الباادل ايدت

أبعدداد  6 سددرة، ويسدديس( 60يتدد لل مددن )و س التسدددير الددذات  يأون مددن مسدداي–مسيدداس بددار  ديعددو ، 6102عددا   الأردنيددةوتسنينددو  دد  البيئددة 
 لمذكا  الوجدان :

وتغةيدو  ،للآةدرين وااجاتدوعمد  التعبيدر عدن مشداعره  وقدرتدوإل  قدرة العرد عم   ي  انععالاتدو الداةميدة  شيرالشخصي: تالبعد  -1
 .(53-43-31-18-17-7)البنود 

يشير إل  ميدارة العدرد  د  إقامدة علبقداج إيجابيدة مدر الآةدرين، وقدرتدو عمد  أن ييدتمر للآةدرين ويعيد  ويسددر  البعد الاجتماعي: -1
 (.59-55-51-45-41-36-14-11-14-11-5-1)البنود وتغةيو  ،مشاعرى 

 ،يشددير إلدد  ميددارة العددرد  دد  الاعدداظ عمدد  ىدددو ه أغمدد  الوقددج وقدرتددو عمدد  العمدد   دد  الظددرول الودداغةة بعةةد إدارة العةةغوط: -3
 (.58-54-49-46-39-35-16-11-15-11-6-3)تغةيو البنود و 
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يداع، ويعدد  انععالاتدو بمدا يستوديو الموقدل، ولديدو ةدرق عديددة إيجابيدة تشير إل  ميارة العرد    أن يكون مرناع وواقعبعد التكيف:  -4
 (.57-48-44-38-34-31-15-11-16-11)تغةيو البنود و  ،لمتعام  مر المشكلبج

والماا ظدة عمد  اتجداه إيجداب   المتنوعدة،ميدارة العدرد  د  تكدوين نظدرة إيجابيدة إلد  اياتدو : يشدير إلد  بعد المزاج الإيجةابي العةام -5
 .(61-56-51-47-41-37-31-19-13-19-13-9-4-1)تغةيو البنود و  ،مواجية مشاعره اليمبيةات     

تغةيددو و  ،ذاتددو، وميمددو إلدد  ةمددق جددو مددن انةبدداا إيجدداب  عددن نعيددوأي درجددة انةبدداا المعاددوص عددن بعةةد الانطبةةاع الإيجةةابي:  -6
 .(51-41-33-17-18-8)البنود 

لربدداع  )دائمداع، غالبداع، أايانداع، أبدداع(، وأعةيددج البددائ  الددرجاج الآتيدة بالترتيدد  يدت  الإجابدة عدن بندود المسيدداس و دق مسيداس ليكدرج ا
 ( و يغج  سراج المسياس جميعيا ب ورة إيجابية.0، 6، 2، 8)

 صدق المقياس: تم التحقق من صدق المقياس وفق الآتي:
لةبدرة والاةت داص  د  السيداس والتسدوي  ماكمدين( مدن ذوي ا 9عر  المسياس عم  مجموعدة مدن الماكمدين )ت   :الظاهري صدقال

ملب مددة البنددود لميدددل والغايددة التدد  أذعدددج لسيايددو،  وعمدد  الددنعس، وذلددد لموقددول عمدد  مددد  ووددو  تعميمدداج وبنددود المسيدداس، ومددد 
البااددل بعددد    ومددد  ملب متيددا مدددن ايددل ال ددياغة، ومدددد  انتمددا  البنددود لممسيددداس،  سددد أبددد  اليدددادة الماكمددون آرا ىدد ، وأجدددر 

 ، كما ىو مووا    الجدو  الآت :   وو  ملباظاتي  مبنودلالمغوية عم  ال ياغة لتعديلبج ا
 تعديلات السادة المحكمين عمى البنود :(1جدول )ال

 نسبة الاتفاق البند بعد التعديل البند قبل التعديل
 %88289 أا  التيمية ايتمتر بالتيمية

 %011 ىادئاع عندما أكون منزعجاع  أيتةير أن أبس  لدي السدرة عم  تيدئة نعي 
 %011 أشعر أنن  يعيد اشعر انن  متييو

 %011 من ال ع  التاك  بغوب  من ال ع  عم  ان اييةر عم  غوب 
 %88289 أعرل كيل أبس  ىادئاع  لا أ تمكن من الماا ظة عم  ىدوئ 

 %011 أقو  بو يول يت  بشك  جيدأعتسد أن معظ  ما  عتسد ان معظ  الاشيا  الت  انجزىا يول تكون مرويةا
 %011 أاين الظن بالناس ايجابية  كاراع أي شةص  ب أ كر

( ةالباع وةالبةع مدن ةمبدة الثانويدة  د  مديندة اليدويدا ، وىد  مدن داةد  22بعد ذلد ةذبق المسياس عم  عينة ايتةلبعية مؤلعة من )
ن ووو  تعميماج المسيداس، ووودو  بندوده، ويديولة  يميدا، وتعددي  مجتمر البال لكنيا من ةار  العينة الأيايية؛ بيدل الت كد م

البنود غير الواواة، ومعر ة ال عوباج الت  قد تظير    أثنا  التةبيق ات  يت  وبةيا وتلب ييا عند التةبيق اللبادق لممسيداس، 
 وقد كانج بنود المسياس وتعميماتو واواة، ول  يت  إجرا  أي تعدي .

  :الاتساق الداخمي قةالبنيوي بطري صدقال
المددارس ةمبدة مدن  ةالبداع وةالبدة( 286)ممسيداس بعدد تةبيسدو عمد  عيندة البادل المكوندة مدن ل الاتيداق الدداةم ت  الت كد من  دق 

، بين درجة البند والدرجة الكميدة لمبذعدد الدذي ينتمد  إليدو رتباة بيريونالان ةريق ايا  معام  الثانوية العامة    مدينة اليويدا  ع
 (:2كما مووا    الجدو  )
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 معاملات ارتباط البنود مع درجة البُعد الذي تنتمي إليه :(3جدول )ال
 المزاج الإيجابي التكيف إدارة العغوط الاجتماعي الشخصي

 r البند r البند r البند r البند r البند
7 .923

** 1 .926
** 3 .892

** 11 .966
** 1 .996

** 
17 .817

** 5 .905
** 6 .888

** 16 .967
** 4 .989

** 
18 .699

** 11 .790
** 11 .925

** 11 .949
** 9 .976

** 
31 .705

** 14 .873
** 15 .912

** 15 .945
** 13 .981

** 
43 .839

** 11 .826
** 11 .921

** 31 .957
** 19 .982

** 
53 .898

** 14 .703
** 16 .891

** 34 .941
** 13 .978

** 
892. 36 الانطباع الإيجابي

** 35 .865
** 38 .963

** 19 .986
** 

r 41 .821 البند
** 39 .866

** 44 .955
** 31 .986

** 
8 .986

** 45 .812
** 46 .851

** 48 .967
** 37 .976

** 
18 .948

** 51 .858
** 49 .923

** 57 .977
** 41 .988

** 
17 .960

** 55 .826
** 54 .916

**   47 .978
** 

33 .958
** 59 .872

** 58 .892
**   51 .983

** 
41 .993

**       56 .994
** 

51 .983
**       61 .997

** 
إا دائياع عندد ميدتو  دالدة  مبذعدد الدذي تنتمد  إليدوالدرجة الكمية لالبنود مر يلباظ من الجدو  اليابق أن جمير قي  معاملبج ارتباة 

 (6102)جعيجدر ومن دور،  اجذه النتيجدة مدر درايدوتتعدق ىد ( وياسدق ىدذا درجدة مرتععدة مدن الاتيداق الدداةم  لمبندود1210الدلالدة )
 . (6102، العويدي والرويان) (Neophytou, 2012)و

 ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا كرونباخ:
موودا  د  ىدو كمدا وذلد    ادا  ادذل درجدة البندد مدن الدرجدة الكميدة لمبذعدد، اذي  معام  ألعا كرونباخ لبنود ك  بذعد عم  ادة، 

 :الجدو  الآت 
 الذي ينتمي إليه في حال حذف درجة البند من الدرجة الكمية لمبُعدمعاملات ألفا كرونباخ  :(3جدول )ال

 الانطباع الإيجابي المزاج الإيجابي التكيف إدارة العغوط الاجتماعي الشخصي
معامل  البند

 ألفا
معامل  البند

معامل  البند ألفا
معامل  البند ألفا

معامل  البند ألفا
 ألفا

 معامل ألفا بندال

7 .853 1 .956 3 .974 11 .979 1 .997 8 .984 

17 .878 5 .957 6 .976 16 .981 4 .996 18 .989 

18 .871 11 .960 11 .975 11 .976 9 .998 17 .987 

31 .864 14 .958 15 .973 15 .990 13 .995 33 .987 

43 .873 11 .959 11 .975 31 .983 19 .997 41 .983 

53 .860 14 .961 16 .976 34 .990 13 .998 51 .984 

  36 .957 35 .976 38 .986 19 .997   
  41 .960 39 .976 44 .989 31 .994   
  45 .959 46 .977 48 .987 37 .998   
  51 .958 49 .972 57 .988 41 .996   
  55 .961 54 .975   47 .998   
  59 .958 58 .971   51 .997   
        56 .991   
        61 .997   

 988.  998.  990.  977.  962.  897. الدرجة الكمية
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   أي بذعد أق  من معام  ألعا كرونباخ لمبذعد الذي ينتم  يلباظ من الجدو  اليابق أن  معام  ألعا كرونباخ    اا  اذل أي بند 
ممدا يشدير إلد  ات دال المسيداس بدرجدة عاليدة    ألعا كرونباخ لمبذعد كك إليو، مما يعن  أن تدة  أي بند لن يؤدي إل  ةع  معام

( التدد  تو ددمج إلدد  معامدد  ثبدداج مرتعددر لممسيدداس 6119يجددة مددر درايددة كدد  مددن )نددور اليدد ، مددن الاتيدداق الددداةم ، وتتعددق ىددذه النت
 .تععة لممسياس بةريسة ألعا كرونباخ( الت  تو مج إل  دلالاج ثباج مر 6102، العويدي والرويان)(، ودراية 1262بةريسة ألعا )

 :إجراءات البحث
وتاديددد المسيدداس   الباددل الاددالالنظددري والدرايدداج اليددابسة المرتبةددة بمووددوا  اتبعددج الإجددرا اج الآتيددة بددد اع بددالاةلبا عمدد  الأد 

ن، وتةبيدق المسيداس متة  دي والتاسق من  ددق الماتدو  لممسيداس وعرودو عمد  ماكمدين الميتعم ، ث  تاديد المجتمر والعينة،
معرداتددو وثباتيددا، ثدد  إجددرا  التاميدد  العددامم   التاسددق مددن  دددقو تةبيسددو عمدد  عينددة الدرايددة الأيايددية،  عمدد  عينددة ايددتةلبعية ثدد 

 .والتوكيدي لممسياس الايتكشا  
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:

( وايدتعممج الأيدالي  (spss-21لمعمدو  الاجتماعيدة ويرمدز لدو اةت داراع  عولجدج بيانداج الدرايدة بايدتعما  برندامو الدرز  الإا دائية
 الآتية:

 التكراراج والني  المئوية لو ل المجتمر والعينة و ق متغيراج الدراية. -

 .رتباة بيريون لمتاسق من  دق معرداج المسياس الأ م لامعام  ا -

 معام  ألعا كرونباخ لمتاسق من ثباج معرداج المسياس. -

 .والتوكيدي لبنائ  من ةلب  التامي  العامم  الايتكشا  ال دق ا -

 .التامي  العامم  التوكيدي لإجرا  (Amosكما ايتعم  البرنامو الإا ائ  ) -

 نتائج البحث ومناقشتها
ةمبددة لددد   أون نيددةة الشددبا -العامميددة الايتكشددا ية لمسيدداس الددذكا  الانععددال  لددد بددار ةمددا البنيددنتةةائج السةةاال الأول ومناقشةةتها: 

 ؟   مدينة اليويدا المرامة الثانوية 
ةالبدداع وةالبددة  (286)عددددىا عمدد  عينددة الباددل الأيايددية البددال   الددذكا  الانععددال  أذجددري التاميدد  العددامم  الايتكشددا   لبنددود مسيدداس

( مر الإشارة إل  Rotation Varimax( ليوتمنو، والتدوير المتعامد )Principal component) بايتعما  ةريسة المكوناج الأيايية
( ومدا  دوق، وتتشدبر عميدو ثدلبل 122أن العام  يعدد  مسبدولاع عنددما يكدون جدذره الكدامن واادداع  دايااع، ومعيدار التشدبر الددا  ييداوي )

 متغيراج عم  الأق .
 مبنود مقياس الذكاء الانفعاليأولكن واختبار بارتمت –ماير –قيم اختبار كايزر :(4)جدول ال

 960. أولكن –ماير –اختبار كايزر

 اةتبار بارتمج
 806682680 قيمة كاي مربع

 0661 الحرية ةدرج
 000. مستوى الدلالة

اةتبددار بارتمددج دا   أني العيينددة، كمددا  كعايددةوىددذا يشددير إلدد  ( 1221) أكبددر مددن (KMO)يلباددظ مددن الجدددو  الييددابق أني قيمددة اةتبددار 
 .لمتيامي  العامم  البياناجمميا يعن   لبايية  ،تجانس العينةيشير إل   وىذا (0.05) من أ غرإا ائياع إذ كانج السيمة الااتماليية 
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عوامدد  يزيددد جددذرىا الكددامن عددن الوااددد، وقددد يددتة تبدديين وجددود  لبنددود مسيدداس الددذكا  الانععددال وبددإجرا  التياميدد  العددامم  الايتكشددا   
وتشدبعاج البندود عمد  العوامد   مدن الدرجدة الأولد  نتدائو التاميد  العدامم  جددو  الآتد ( من التيباين الكمد ، ويبدي ن ال882286 يرج )

 بعد التدوير:
 وتشبعات البنود عمى العوامل بعد التدوير من الدرجة الأولى نتائج التحميل العاممي :(5)جدول ال

 قيم تشبعات البنود عمى العوامل البند

)المزاج الإيجابي  1البعد  
 العام(

)إدارة  1لبعد ا
 العغوط(

 3البعد 
 )التكيف(

 4البعد 
 )الاجتماعي(

)الانطباع  5البعد 
 الإيجابي(

 6البعد 
 )الشخصي(

7      .888 
17      .795 
18      .658 
31      .680 
43      .798 
53      .856 
1    .894   
5    .885   
11    .746   
14    .857   
11    .791   
14    .660   
36    .864   
41    .788   
45    .793   
51    .825   
55    .807   
59    .818   
3  .763     
6  .771     
11  .860     
15  .860     
11  .866     
16  .845     
35  .804     
39  .815     
46  .774     
49  .880     
54  .837     
58  .768     
11   .872    
16   .885    
11   .864    
15   .862    
31   .878    
34   .853    
38   .869    
44   .873    
48   .875    
57   .885    
1 .903      
4 .898      
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9 .887      
13 .891      
19 .893      
13 .889      
19 .894      
31 .895      
37 .885      
41 .893      
47 .889      
51 .891      
56 .899      
61 .903      
8     .878  
18     .842  
17     .862  
33     .849  
41     .887  
51     .874  

 82022 22260 82926 92028 92868 022202 الجذر الكامن

 22929 82926 082968 022628 022262 662090 التباين المفسر%

 882286 662618 282626 222868 282228 662090 التباين التراكمي%

 ث  أجري التامي  العامم  من الدرجة الثانية لمعوام  اليتة الميتةرجة من التامي  العامم  من الدرجة الأول ، وتبين ما ي ت :
 لمتحميل العاممي من الدرجة الثانية أولكن واختبار بارتمت –ماير –قيم اختبار كايزر :(6) الجدول

 836. أولكن –ماير –اختبار كايزر

 اختبار بارتمت
 00202208 قيمة كاي مربع

 02 الحرية ةدرج
 000. مستوى الدلالة

 الثانيدةالدرجدة  مدن اليدتةالتامي  العامم  الايتكشا   لمعوام  ، وبإجرا  لمتيامي  العامم  البياناجمن الجدو  الييابق  لبايية  يتبين
( 6ويبدين الجددو  )%( من التبداين الكمد ، 212286) رجذره الكامن عن الوااد، و ي   تبين تشبر ىذه العوام  عم  عام  رئيس يزيد

 نتائو التامي  العامم  من الدرجة الثانية بعد التدوير:
 نتائج التحميل العاممي من الدرجة الثانية :(7جدول )ال

 )الذكاء الانفعالي(  العامل من الدرجة الأعمى ولىالعامل من الدرجة الأ 
 816. )المزا  الإيجاب  العا ( 0البعد 

 767. )إدارة الوغوة( 6البعد 

 746. )التكيل( 2البعد 

 743. )الانةباا الإيجاب ( 2البعد 

 607. )الاجتماع ( 8البعد 

 539. )الشة  ( 2البعد 

 3.113 الجذر الكامن
 51.381 %التباين المعير
 51.381 %التباين التراكم 
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مددن التبدداين الكمدد ، وبددإجرا  ( 882286) عوامدد  مسبولددة،  يددرج يددتةوجددود  الددذكا  الانععددال أظيددرج نتددائو التاميدد  العددامم  لبنددود مسيدداس 
( 212286( و يدر )22162) نرئديس مسبدو  بمد  جدذره الكدامواادد  ، تبدين وجدود عامد اليدتةمن الدرجة الثانية ليذه العوام   التامي  العامم 

)الذكا  الانععال (، ويعكس ىذا العام  بنية المسياس الدذي يسديس أبعداد الدذكا  الانععدال  العرعيدة  ىذا العام  عام  ويم  من التباين الكم ، 
لبنيدة مدر بنيدة المسيداس  د  ، وتتعق ىذه االشة  (، الانةباا الإيجاب  ،الاجتماع  ،التكيل ،إدارة الوغوة، المزا  الإيجاب  العا وى : )

 والت  تو مج    نتائجيا إل  يتة أبعاد  رعية.( 6102)العويدي والرويان الدراية الأ مية لد 
 نتائج الساال الثاني ومناقشتها:
 ؟ويدا ةمبة المرامة الثانوية    مدينة الي لد  -نيةة الشبا - لمذكا  الانععال  أون-ما البنية العاممية التوكيدية لمسياس بار

 و ق الةةواج الآتية:أجري التامي  العامم  التوكيدي 
 الذكا  الانععال . الايتكشا   لمسياس    وو  نتائو التامي  العامم  م  النموذ   أ. تحديد النموذج:

 ( تمسائياع عممية تعيين النموذ .0يتابر برنامو آموس ) تعيين النموذج )التعريف(: ب.
  ج. تقدير النموذج:

وتيددم   (Maximum Likelihood Estimation) الباادل ةريسددة الااتمدا  الأق دد  أو ةريسدة تسدددير الأرجايدة العظمدد  ايدتعم 
 (.MLEاةت اراع )

اعتمد البال الاال  عم  مجموعة من مؤشدراج المةابسدة لماكد  عمد   داة  د. اختبار صحة النموذج أو اختبار حسن المطابقة:
 وبعد الانتيا  من ىذه المرامة كانج نتائو التامي  العامم  التوكيدي و ق الآت :النموذ  أو اةتبار اين المةابسة، 

 التحميل العاممي التوكيدي لمقياس الذكاء الانفعالي بطريقة الاحتمال الأقصى :(8جدول )ال

 الجذر الكامن التباين المفسر التشبعات الاختبارات
 3.94 1.66 1.38 البعد الشخصي

7 1.94   
17 1.81   
18 1.65   
31 1.64   
43 1.83   
53 1.93   

 11.15 1.85 1.48 البعد الاجتماعي
1 1.97   
5 1.94   
11 1.91   
14 1.91   
11 1.89   
14 1.89   
36 1.79   
41 1.91   
45 1.94   
51 1.94   
55 1.98   
59 1.95   

 11.17 1.91 1.73 بعد إدارة العغوط
3 1.91   



 بشير .     لدى طمبة المرحمة الثانوية في مدينة السويداء -نسخة الشباب-لمذكاء الانفعالي  أون -لمقياس بار البنية العاممية الاستكشافية والتوكيدية
 

 11من  17

 

6 1.96   
11 1.97   
15 1.99   
11 1.99   
16 1.98   
35 1.97   
39 1.91   
46 1.91   
49 1.97   
54 1.98   
58 1.95   

 11.86 1.94 1.67 بعد التكيف:
11 1.97   
16 1.97   
11 1.99   
15 1.95   
31 1.96   
34 1.95   
38 1.98   
44 1.99   
48 1.98   
57 1.99   

 13.35 1.95 1.76 بعد المزاج الإيجابي العام
1 1   
4 1.99   
9 1.97   
13 1.98   
19 1.98   
13 1.97   
19 1.98   
31 1.98   
37 1.97   
41 1.91   
47 1.98   
51 1.98   
56 1.99   
61 1   

 5.57 1.93 1.63 بعد الانطباع الإيجابي
8 1.99   
18 1.93   
17 1.95   
33 1.94   
41 1.99   
51 1.98   
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 النموذج العاممي التوكيدي لمقياس الذكاء الانفعالي وفق طريقة الاحتمال الأقصى :(1شكل )ال

عدد يتكون من عامد  عدا  يتشدبر عميدو يدتة أبعداد، وكد  بذ  الذكا  الانععال لمسياس أن  البنا  العامم  ( 0)( وشك  )يتبين من الجدو  
( 1262 – 1228( وللؤبعدداد بددين )0-1269تراواددج بددين )ايددل ة مددن البنددود. وكانددج جميددر التشددبعاج لمبنددود جيدددة يتوددمن مجموعدد

( مؤشددراج المةابسددة 9ويبددين الجددو  ) وكاندج قددي  التبداين المعيددر جيددة وىددذا يشدير إلدد  أن بيانداج العينددة أكددج النمددوذ  المعتدر .
 عمييا.وميتوياج قبو  ك  مؤشر وقيمتو الناتجة والاك  

 ماشرات المطابقة ومستويات قبولها وقيمها في الدراسة الحالية والحكم عميها :(9الجدول )

 الحكم القيمة مستويات قبول المطابقة الاختصار ماشر المطابقة
 2X ماشر مربع كاي

نيبة مربر كاي إل  درجاج الارية يج  أن 
 .2أو  6تياوي أو تتعد  السيمة الارجة 

21662266/0618 
 جيدة 6296 =

 جيدة 12920 1291يياوي أو أكبر من  (GFI) ماشر جودة المطابقة
 جيدة 12128 (.1218أق  من ) RMSEA)) ماشر الجذر التربيعي لمتوسط خطأ الاقتراب

كمما انةعوج قيمتو كان أ و ، ويد  ال عر  (RMR) ماشر جذر متوسط مربعات البواقي
 عم  مةابسة تامة.

 جيدة 12022
 جيدة 82628 2إل   0من  (NC) ربع كاي المعياريماشر م

 جيدة 12908 1291يياوي أو أعم  من  (NFI) ماشر المطابقة المعياري
 جيدة 12966 1291يياوي أو أعم  من  (CFI) ماشر المطابقة المقارن

 جيدة 12912 1291يياوي أو أعم  من  (TLI) لويس-ماشر تاكر
والأ و  أن تتعد   122ينبغ  أن تتجاوز قيمتو  (PGFI) ماشر جودة المطابقة الاقتصادي

1221. 
 جيدة 12208

 جيدة 12282 1221أكبر من  (PNFI) ماشر المطابقة المعياري الاقتصادي
 جيدة 12209 1221أكبر من  (PCFI) ماشر المطابقة المقارن الاقتصادي
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إلد   AMOSالنمدوذ ، وتشدير التسدديراج المعةداة ببرندامو نلباظ من الجدو  أن  معظ  مؤشدراج المةابسدة تدد  عمد  ايدن مةابسدة 
 ماكاج جيدة لسبو  النموذ .

وتشدير  المعير كانج مسبولة، وقي  مؤشراج المةابسة المايوبة جيدة التشبعاج جميعيا كانج منايبة وقي  التباين أن  يبق نجد  ومما
التدد  ( 6108وتتعددق ىددذه النتيجددة مددر درايددة )الزىراندد ،  ع (.)النمددوذ  الددواق إلدد  جددودة مةابسددة النمددوذ  المعتددر  لبياندداج العينددة

ىناد تكاملبع بين نتائو التامي  العامم  الايتكشدا   والتاميد  العدامم  التوكيددي ادو  البندا  الدداةم  لأبعداد مسيداس أن ةم ج إل  
 الذكا  الانععال .

 :المقترحات
 .ل التاسق من  دقو وثباتوبيد تةبيق المسياس عم  عيناج أوير و ئاج عمرية مةتمعة -
 .عم  التنبؤ بنجا  الأ راد    اياتي  الانععال  أون لمذكا -إجرا  دراياج تكشل عن قدرة مسياس بار -

 التمويل: 

 (.501100020595هذا البحث ممول من جامعة دمشق وفق رقم التمويل )

Funding: 

 this research is funded by Damascus university – funder No. (501100020595). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 بشير .     لدى طمبة المرحمة الثانوية في مدينة السويداء -نسخة الشباب-لمذكاء الانفعالي  أون -لمقياس بار البنية العاممية الاستكشافية والتوكيدية
 

 11من  11

 

 المراجع:
(. التامي  العامم : معيومو، أىدا و، شروةو، أنواعو، ةةواتدو، مثدا  تةبيسد  لكيعيدة ايدتةرا  التاميد  6102أبو  ايد، أامد. ) .0

 .جامعة الأزىر، غزة،  ميةين .SPSSالعامم  بنظا  
 .26-2 (،0)06مجمة الدراياج النعيية، ى  ىو معيو  جديد؟ . (. الذكا  الوجدان 6116الةور، عثمان مامود. ) .6
دار الميددديرة  .SPSS(. التاميددد  العدددامم  الايتكشدددا   والتوكيددددي، معاىيميدددا ومنيجيتيدددا بتوظيدددل ازمدددة 6106تيغدددزة، مامدددد. ) .2

 .لمةباعة والنشر
 .(. الذكا  الانععال  وعم  النعس التربوي. الأردن: عم  الكت  الاديثة لمنشر والتوزير6108جبر، يعاد. ) .8
 دار وائ  لمنشر والتوزير. :عمان .SPSS(. التامي  الإا ائ  المتسد  بايتةدا  6108جودة، ماعوظ. ) .2
المممكددة العربيددة  لا توجددد(.ترجمددة )(. الددذكا  العدداةع  ويددب  كونددو أكثددر أىميددة مددن اا دد  الددذكا  0992جولمددان، دانيددا . ) .2

 اليعودية: مكتبة جرير.
بنيدددة العامميدددة لمسيددداس الدددذكا  الانععدددال  بايدددتةدا  ةريستددد  التاميددد  العدددامم  الايتكشدددا   (. ال6108الزىرانددد ، عبدددد الدددرامن. ) .6

 جامعة ةنةا. (،61)6، والتوكيدي. مجمة كمية التربية
(. البنيدة العامميدة لمسيداس اتجاىداج ةمبدة جامعدة تبدود نادو توظيدل نظدا  إدارة الدتعم  6160يميمان، شاىر. الساود ، يدنا . ) .8

 (.6)0، كبورد"    التعمي  عن بعد أثنا  جائاة كورونا. المجمة الدولية لمدراياج التربوية والنعييةالالكترون  "بلب
 (. مناىو البال    التربية وعم  النعس. دمشق: منشوراج جامعة دمشق.6102الشماس، عيي ، وميلبد، مامود. ) .9

   دد أون: نيددةة الشددبا  لمددذكا  العدداةع  –يدداس بدداراشددتساق معددايير أردنيددة لمس(. 6102العويدددي، عميددا، والرويددان،  دداروق. ) .01
 .228-288(، 6)81. مجمة دراياج العمو  التربوية، عينة أردنية من الةمبة العاديين والموىوبين

بدار  آون وجديمس بداركر عمد  البيئدة الجزائريددة. د (. تسندين مسيداس الدذكا  الوجدددان  لد6102من دور، ىامد . )و عمدر  ،جعيجدر .00
 (.08)6، عمو  الإنيانية والاجتماعيةمجمة الباال    ال

(. ال دق البنائ  لدرجاج مسياس الذكا  العاةع  لةلب  الجامعة بايتةدا  ةريسة تامي  الري  البيان  6166 را ، امودة. ) .06
 (.26ا) ،الايتكشا  . مجمة باول التربية النوعية

ال  وعلبقتددو بالمرونددة المعر يددة لددد  التمميددذاج (. الددذكا  الانععدد6166كراددان، مشدداع   ددالا مددانر، ومامددد، ىددد  شددعبان. ) .02
(، م دددر: المؤييدددة العربيدددة لمتربيدددة والعمدددو  والآدا ، 68)2ذواج  دددعوباج الدددتعم . المجمدددة العربيدددة لعمدددو  الإعاقدددة والموىبدددة، 

608-660. 
مكتبددددة الأنجمددددو  :ة(. الأيددددالي  الإا ددددائية  دددد  العمددددو  النعيددددية والتربويددددة والاجتماعيددددة. السدددداىر 6111مددددراد،  ددددلب  أامددددد. ) .08

 الم رية.
. علبقددة الددذكا  الوجدددان  بالاتجاىدداج الوالديددة لمتنشددئة الاجتماعيددة كمددا تدددركيا ةالبدداج مرامتدد  (6119نددور اليدد ، يويددن. ) .02

 كمية التربية لمبناج، جامعة أ  السر .ريالة دكتوراه غير منشورة، التعمي  الثانوي والجامع  بمدينة مكة المكرمة. 
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