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 :الملخص
لددا يعيعددة العبقددة رددال سددورع اللسددم تبعدد  ال هددارا  إالددا التعددرا  يهدددا الث ددح ال ددال  

 عانة الاجت اعية لدى عانة مل يلثة جامعة دمشق مل لديهم إعاقة حركية. تبلغت حلم 
. ت /54الثانيددددددة/ تبلددددددا عدددددددد ال لثددددددة . إنددددددا  / 52ت/ ذكددددددور/ 52/ رواقدددددد  /  04/ الث ددددددح
ال هدددارا   ت سددورع اللسددمكددم مددل ظهددر مسددتوى  النتددا:  ت /. 2السددنة الراةعددة//. ت 52الثالثددة/
ردرجة متوس ة، لا توجدد عبقدة ارتثاييدة ذا  دلالدة إحةدا:ية ردال درجدا  أ دراد  عيةالاجت ا

اللسم تدرجاتهم علا مقياس ال هارا  الاجت اعية ؛ ما عدا  عانة الث ح علا مقياس سورع
مددل سددورع اللسددم تالثعد)النددثم  مددل ال هددارا  )ال عر دد    تجددود عبقددة ع سددية رددال الثعددد

متوسد ا     ردال4042لا توجد  رتق ذا  دلالة إحةا:ية عندد مسدتوى الدلالدة )الاجت اعية، 
يددددددداس سدددددددورع اللسدددددددم ت دددددددق ال لثدددددددة اللدددددددامعاال مدددددددل ال عدددددددوقال حركيدددددددا  علدددددددا مق درجدددددددا 
   ردددددال4042لا توجدددددد  دددددرتق ذا  دلالدددددة إحةدددددا:ية عندددددد مسدددددتوى الدلالدددددة ) ، )اللنسمتغادددددر

را  الاجت اعيدة ال لثدة اللدامعاال مدل ال عدوقال حركيدا  علدا مقيداس ال هدا متوس ا  درجدا 
اد عانددة الث دح  د  سددورع اللسدم ت غدا  ل تغاددر لا توجدد  ددرتق ردال أ در  ،)اللنس ت دق متغادرا 

 -ران دددا لدددوح  تجدددود  دددرتق   )ال عر ددد  ،السدددلوك   -السدددنة الدراسدددية  ددد  الثعدددديل)الانفعال 
الدرجدددة الةليدددة  لةدددالل السدددنة الثالثدددة، لا توجدددد  دددرتق ردددال أ دددراد عاندددة الث دددح  ددد  ال هدددارا  

 ال سداندع -الندثم -الاجتن داع  وسدمالاجت اعية ت غا  ل تغار السدنة الدراسدية  د  ااةعاد)الت
لةددالل السددنة  لل هددارا  الاجت اعيددة الدرجددة الةليددة ق   )ران ددا لددوح  تجددود  ددر  ، الاجت اعيددة

 .الثانية
 .ال لثة ال عوقال حركيا   -ال هارا  الاجت اعية -سورع اللسم الكلمات المفتاحية:

 4/11/0202تاريخ الإيداع  
 8/1/0202  تاريخ الغعول
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Abstrect: 
The current research aims to identify the nature of the relationship between 

body image and certain social skills among a sample of Damascus  

University students with physical disabilities. The sample size was [missing 

information].Research sample/40/ at a rate of /25/MalesW/15/females.The 

number of students reachedSecond/20/And the third/15/And the fourth 

year/5/.andResults:Both body image and social skills appeared at an average 

level. There was no statistically significant correlation between the research 

sample's scores on the body image scale and their scores on the social skills 

scale, except for an inverse relationship between the two 

dimensions.(Cognitive)Body image and spatial awareness (control) are 

among the social skills.There are no statistically significant differences at the 

significance level (0.05) betweenAverage gradesUniversity students with 

physical disabilities on the body image scale according to the 

variable(sex),There are no statistically significant differences at the 

significance level (0.05) betweenAverage gradesUniversity students with 

physical disabilities on a social skills scale according to variables(sex), 

There are no differences among the research sample in body image 

according to the academic year variable in the two dimensions (emotional - 

behavioral), while differences were observed in (cognitive - total score) in 

favor of the third year. There are no differences among the research sample 

in social skills according to the academic year variable in the dimensions 

(social Communication - control – Social support), while a difference was 

observed in (total score) of social skills in favor of the second year. 

Keywords: Body image - Social skills - Students with physical disabilities. 
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 :Introductionالمقدمة 
أهددم الغنددا ا الاجت اعيددة التدد  تواجددت ال لت عددا  كا ددة؛ حاددح ألارهددا تدد لر علددا الفددرد تااسددرع تال لت دد  تعددد الإعاقددة ال ركيددة مددل 

ةالةامم، تالإعاقة ال ركية ة اجة إلا تنا ر اللهود ل واجهتها ك  تخفد  مدل الارهدا قددر ال سدت اع لن هدم ال عدوق نفسديا  تمهنيدا ، 
تتشدار تغدارير منة دة الةد ة العال يدة إلدا أ  نسدثة الإعاقدة  د   وير ال لت د .ة اح  غدت قادر علا مواجهة مت لثا  ال يداع تت د

عنددد  الإعاقدددة الدددنغو أت الغةدددور ال دددعمل، الددد ي يددد لر علدددا قددددرا  ت  مدددل مل دددوع السددد ا ، ت %54-7أي ملت ددد  تتدددراتي مدددا ردددال)
  .5454الشخو، فيةار عاجعا ، سواء كانت الإعاقة جس ية أم نفسية أم عغلية)الرتسا ،  

  الإعاقة ال ركية ةأنها  " إساةة الفرد ةخلم ما    الغدرع ال ركية أت النشاط ال رك ، ة اح ي لر 562، 5454قد عرا الرتسا )ت 
 ذلك الخلم علا مةاهر الن و العغل  تالاجت اع  تالانفعال ".

 لت ددد  ن دددو قةدددورهم اللسددد   ددد  إدراو سدددورع اللسدددم، حادددح  عدددانو  مدددل نةدددرع ال  ، التشدددو تمدددل مشددد ب  ذتي الإعاقدددة ال ركيدددة
تأجسامهم ةالدتنية، إضا ة إلا معاناتهم مل الاعت اد ة علا الآخريل تالخلم تالععلة؛ ته ا ي لر علا توا غهم النفس ، ال ي يتةم 
ةةدورع مثارددرع رتشددو  سددورع  اللسددم تتدددن  سدورع الدد ا . حاددح تععددر سددورع اللسددم عدل التةددور الدد ي   ونددت الشددخو عددل جسددد  

اجت دداع  تلغددا    نددف  تاريخددت الشخةدد  عليددت ياةعددا  خاسددا ، تقددد   ددد  اضدد راك  دد  سددورع اللسددم لعدددم ا ت الهددا ععددر سددياق 
ةسدع  خلغدد  أت نتيلددة ل دداد  أت مددرب مددعمل متعددوع رعتدر العنددو ال ةدداك،  تتعددرب سددورع اللسددم للتغارا )الشددهري ت النغاثددا ، 

5452.  
 ا  تضع  الثغة ةالنفس، حاح   و  ال عداق مفهدوم ذا  سدلع  عدل نفسدت،  شدعر   ا يتسم ذتي الإعاقة ال ركية ةالت ركع حول ال

، م ددا يدد لر علددا سدد تت النفسددية، م ددا يد عددت إلددا الإسدداةة ة شدداعر الا تودداك تالغلددق تالتددوتر، تعدددم الرضددا عددل ةأنددت لدديس ذت  ي ددة
لددا الشددعور ةددالنغو تالغةددور إم ددا يد عددت  عاقددة ال ركيددة،ن  تالعلددع عنددد الفددرد ال ةدداك ةالإالددنفس تعددل الآخددريل، تالشددعور ةالدد 

  .5452تالدتنية)الشهري تالنغاثا ، 
  ا أ  ال عاقال حركيا  يواجهو  ضغويا  نفسية تاجت اعية تت ثم  د  مشداعر الغلدق تالإحثداط تتددن  مفهدوم الد ا ؛ ةسدع  الاعت داد 

  .5222ت اعية م  الآخريل)السرياتي تالة ادي، علا ذتيهم، تانععالهم تسعوبا  التفاعم الاجت اع ، تتدهور ال هارا  الاج
 هندداو الةثاددر مددل الت ددد ا  التدد  تواجددت ال لثددة  دد  اللامعددة كونهددا تدد لر علددا حددركتهم تتفدداعلهم مدد   مددبء الدراسددة، حاددح تتةددم  

ال الد  عدل جسد ت  ؛  ةدورع الاجت اعيدة ال سداندع -النثم -الاجت اع  )التواسم   ةش م مثارر ةال هارا  الاجت اعية ال ت ثلة
لهددا تددألار علددا حالتددت النفسددية تالاجت اعيددة تالتعلي يددة  هدد  تددرتثم رتغدددير الدد ا  تمفهددوم الدد ا  تتغعددم الدد ا  تالتددوا   النفسدد  أ نددا ، 

 تمل هنا جاء   ةرع ه ا الث ح للتعرا إلا العبقة رال سورع اللسم تال هارا  الاجت اعية عند ال لثة ال عوقال حركيا .
 :شكلة الدراسة وموضوعها: مأولاا 

اللسد ة  حياتت  ثر الةعوبا  الت  يواجهها الفرد ال ةاك كونها ت لر ةش م أت ةآخر علا كم ما   سأتعدّ الإعاقة ال ركية مل  
ة درتر  ندت مد  الإعاقدة ال ركيدة تتعايدد معانداع ال ةدارال الد يل تسدوء أحدوالهمأتالنفسية تالاجت اعية. تمل ااه ية ة  ا  الإرارع إلا 

الوقددت لاسددي ا مدد  تددداعيا  الإسدداةة. حاددح أ  هدد   الإعاقددة ت ثددم مشدد لة جسدد انية تاجت اعيددة تنفسددية لدددى ال ةدداك تهدد   ااةعدداد 
 . 5221 الثبلدة تتدداخم في دا رانهدا مددل حادح التدألار علدا تعدداي  الفدرد ال ةداك حركيدا مد  ذاتددت تجسدد  تمهاراتدت ال ياتيدة )اللاددم،

  ال ةدداك قددد ينةددر أعاقددة ال ركيددة تمه ددا كانددت يعيعتهددا تردددتها ترغاّددر مددل مةهددر تردد م اللسددم لدرجددة تم ددا لارددك فيددت أ  الإ
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 شددعر ةداامل تالاسدتغرار الإ لددار  تبالتدال   دل  عدددم الرضدا عدل اللسددد  عددّ مةددرا  لانخفدداب  تيدر   ذاتدت تجسددد  م دا  لعلدت لا
  الاجت اع . تغدير ال ا  لدى ال ةاك تالت  ت لر علا عبقاتت تتفاعلت

ه ا تمل التغارا  الت     ل أ  ت رأ علا ال الد  اللدامع  ال عدوّق حركيدا  تتعددّ مدل الخةدا:و التد  ت ادع  عدل رادر  هد  سدورع 
  ةأ  سورع اللسم لددى الفدرد عثدارع عدل سدورع ذهنيدة تعغليدة Thampson,1990  ته ا ما أ د  )لومثسو ، Body imageاللسم )

سددواء  دد  مةهددر  الخددارج  أت  دد  م وناتددت الداخليددة تأعنددا:ت ال ختلفددة. تبالتددال  مددا قددد  ةدداح  الةددورع   ونهددا الفددرد عددل جسدد ت 
  .0  5442ال هنية عل سورع اللسم مل اتلاها  تمشاعر موجثة ات سالثة )الغاض ،

ال  ي دال ةدت رددءا  مدل العا:لدة تال عوّق حركيا  رنها ة ال  اا كأي  رد   تس  مهارا  الاجت اعية مل خبل اادتار الت   غدوم رهدا 
  أ  ال هدددارا  5441؛  غدددد راندددت دراسدددة)الةاهر، نها دددة ةالدراسدددة اللامليدددة تالدددعمبء تالددددكاترع تالددددتر الاجت ددداع  الددد ي سددديغوم ةدددت

  الاجت اعيددة جدداء  ةةددورع متوسدد ة،  نددب  عددل دتر العددرام  الإررددادرية  دد  تن يددة ال هددارا  الاجت اعيددة لدددى ال الثددا  ال عاقددا
 حركيا .

  إلا تجود عبقة ذا  دلالة إحةا:ية رال قلق ال سدتغعم تسدورع اللسدم لددى حدالا  العتدر ةعدد 5442تقد أرار  دراسة)الغاض ، 
 ال رك    رعع.

.  د    تجود عبقدة ردال مهدارا  ال يداع تسدورع اللسدم لددى الفتيدا   د  ال رحلدة اللامليدة5442  ا أ د  دراسة كبمس تاخرت )
  تجدود عبقدة سدالثة ذا  دلالدة إحةدا:ية ردال سدورع اللسدم تكدم مدل 5450 . ك دا راندت دراسدة ع در تععدد اللدواد)5447) رادر، 

  .5450التعاي  م  ال ا  تاليغةة العغلية)ع ر تععد اللواد، 
الاجت دداع  تال سدداندع الاجت اعية)العدددرا   ارتثاييددة رددال التفاعددم   إلددا تجددود عبقددة5454  ددا أرددار  دراسددة العدددرا  تال نةددوري)

  دتر ال هدارا  الاجت اعيدة  د  خفد  حددع تدوتر ع ليدة التفاعدم لددى ذتي 5450ك ا أظهر  دراسدة أنلد )  .5454تال نةوري، 
  .Angie, 2024الإعاقة ال ركية،  غد أظهر  النتا:  ت سل    سورع ال ا  تانخفاب الغلق ألناء التفاعب  الاجت اعية )

تيدددرى الثاحدددح أ  الاهت دددام ةال هدددارا  الاجت اعيدددة يتندددل انهدددا تت دددق مدددل يتعندددو  التوجدددت ال عر ددد  ةالعبقدددا  الاجت اعيدددة تعلدددا 
  ت ثددم مدد  الغدددرا  العغليددة التدد    تلةهددا الفددرد الغدددرع الرا:دددع تالةفدداءع ذا  الفاعليددة النوعيددة لت غاددق التفاعددم Mcfallسددهم/ما فال، أر 

مل الآخريل سواء  . تبالتال   ل  ال هارا  الاجت اعية ه  الت  تلعم ال عوّق حركيا  أ ثر قعولا   Susan, 2009)الاجت اع  ال نشود
مل العاديال أم مل ال عوقال أقرانت، تمثم ه ا الغعول مع م  د  كا دة العاودا  الاجت اعيدة تمدل ضد نها العاودة الاجت اعيدة ةاللامعدة. 

لددى ال عدوقال  تجدود عبقدة ارتثاييدة  د  ت دوير العبقدا  الاجت اعيدة  Jay (5447تدراسدة    Conway (5447  غد راندت دراسدة
حركيددا ، تبانددت الدراسددة أ  ااسددلوك الددد  غراي   دد  التربيددة مدد  اارندداء يدد لر ةةددورع إ لاريددة ت عالددة  دد  رندداء الةددداقا  تالعبقددا  

  . Jay, 2007؛ Conway, 2007الاجت اعية العناءع )
تهدم  -ست بعية علا عانة مل يلثة جامعة دمشق ال عوقال حركيا  تال تردديل علدا ج ليدة ال عدوقال جسدد ا  قيام ردراسة اتم ال  ا 

 54رنددود مددل مقيدداس سددورع اللسددم،  54  يددبك تتددم ت عاددق)54تقوامهددا) -راددر عانددة الةفدداءع السددي ومترية تعانددة الث ددح ااساسددية
 ؛ 20205  تبان راا مليداري)50024رلا متوسم سورع اللسم)سلت إلا النتا:  الآتية  تتو  رنود مل مقياس ال هارا  الاجت اعية 

 ، 5ع، تالدرجة الواقعة رانه ا  تعال مايل   ال يل حةدلوا علدا درجدة مرتفعدة رلدا عدددهم)-تمل خبل حساك درجة الغ  )م+ع، م
 ؛ تبالتال  جداء مسدتوى سدورع 7س ة رلا عددهم) ، تال يل حةلوا علا درجة متو 5تال يل حةلوا علا درجة منخف  رلا عددهم)

 اللسم ردرجة متوس ة.
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ع، تالدرجدة - ؛ تمل خدبل حسداك درجدة الغ د )م+ع، م20454  تبان راا ملياري)50024ران ا رلا متوسم ال هارا  الاجت اعية)
 ، 5لدا درجدة مدنخف  رلدا عدددهم) ، تالد يل حةدلوا ع5الواقعة رانه ا  تعال مايل   الد يل حةدلوا علدا درجدة مرتفعدة رلدا عدددهم)

  ؛ تبالتال  جاء مستوى ال هارا  الاجت اعية ردرجة متوس ة.1تال يل حةلوا علا درجة متوس ة رلا عددهم)
تت دددد مشدد لة الث ددح ال ددال   دد  السدد ال التددال   مددا  مددل أدريددا  نةريددة تالدراسددا  السدداةغة تالدراسددة الاسددت بعية ان بقددا م ددا تغدددم

العبقددة رددال سددورع اللسددم تال هددارا  الاجت اعيددة لدددى عانددة مددل يلثددة جامعددة دمشددق مددل ذتي الإعاقددة ال ركيددة ت ددق تددألار ةعدد  
 ال تغارا .

 سللة:الا
 ؟ تغارا مستوى سورع اللسم لدى عانة يلثة جامعة دمشق ال عوقال حركيا  ت ق تألار ةع  ال ما -5
 ؟عانة يلثة جامعة دمشق ال عوقال حركيا  ت ق تألار ةع  ال تغارا لدى  مستوى ال هارا  الاجت اعية ما -5

 :: أهمية البحثاا نيثا

تن لق أه ية الث ح مل أ  ال لت عا  الثشرية ال ت نرع تك لك م ل ه  مل مةاا الدتل الناميّدة لدم  عدد اهت امهدا منةدثا  علدا 
 ال عوقال.الفوا  الاجت اعية النوعية رم ةاتت تلغ  اهت امها ةفوا  كانت مه شة كفوة 

ة  رسدهم  د  اخفداقهم ةشد م أت ةدآخر ة دم ال شد ب  ال  ي دة امتبو ال لثة اللامعاال ال عدوقال حركيدا  مهدارا  اجت اعيدة متواضدع
 رهم ة ا ة نواح  ال ياع تمل هنا تأت  أه ية إضا ة لتناتلها تالارارع لها. 

  ا أ  دراسة هاتال ال سألتال لدى عانة ال عوقال حركيا     جامعة دمشق  رعدّ مل ال سا:م الهامة تارناء ال  تثة ال  لية م  تعايدد 
 لثة مل ه   الشري ة    رحاك جامعة دمشق. عدد ال 

تلعم النتا:  الت  توسلت الاها الدراسة تسع  العاملال تال هت ال    جامعة دمشق علا إ لداد ال لدول التد  تسدهم رت سدال سدورع 
 اللسم تانع اس ذلك علا امتبو ال هارا  الاجت اعية ال ناسثة لنلاحهم ردترهم الاجت اع .

 :البحث: أهداف اا ثالث
 مستوى سورع اللسم لدى عانة يلثة جامعة دمشق ال عوقال حركيا  ت ق تألار ةع  ال تغارا . إلاالتعرا  -5
 عانة يلثة جامعة دمشق ال عوقال حركيا  ت ق تألار ةع  ال تغارا .لدى  مستوى ال هارا  الاجت اعية إلاالتعرا  -5

ارا  الاجت اعيدة لددى عاندة يلثدة جامعدة دمشدق ال عدوقال حركيدا  ت دق تدألار هدتال يعة العبقة رال سورع اللسدم يع إلاالتعرا  -2
 ةع  ال تغارا .

الةش  عل دلالة الفرتق رال ال لثة اللامعاال مل ال عوقال حركيا  علدا مقيداس سدورع اللسدم ت دق متغادرا  الث دح) اللدنس،  -0
  .السنة الدراسية

الةش  عل دلالة الفرتق رال ال لثدة اللدامعاال مدل ال عدوقال حركيدا  علدا مقيداس ال هدارا  الاجت اعيدة ت دق متغادرا  الث دح)  -2
  .السنة الدراسيةاللنس، 

 :: فرضيات البحثاا رابع
   سعا الث ح للإجاةة عل الفرضيا  التالية

درجا  أ راد عاندة الث ح)يلثدة اللامعدة ال عدوقال حركيدا    رال  4042لا توجد عبقة ذا  دلالة إحةا:ية عند مستوى الدلالة ) -5
 ال هارا  الاجت اعية.درجاتهم علا مقياس  سورع اللسم ت علا مقياس
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ال لثدة اللدامعاال مدل ال عدوقال حركيدا   متوسد ا  درجدا    ردال4042لا توجد  رتق ذا  دلالة إحةا:ية عند مسدتوى الدلالدة ) -5
 . السنة الدراسية)اللنس، ق متغارا  الث حعلا مقياس سورع اللسم ت 

ال لثدة اللدامعاال مدل ال عدوقال حركيدا   متوسد ا  درجدا    ردال4042لا توجد  رتق ذا  دلالة إحةا:ية عند مسدتوى الدلالدة ) -2
 . السنة الدراسية)اللنس، علا مقياس ال هارا  الاجت اعية ت ق متغارا  الث ح

   تعريف مة ل ا  الدراسة دسا  سا
  هد  ال ريغدة التد   شدعر رهدا الفدرد تلدا  جسد ت. تهد  سدورع ذهنيدة   تلةهدا الفدرد عدل Body image  تعريف سورع اللسدم -5

ذاتددت اللسدد ية تدد لر علددا عبقاتددت الاجت اعيددة تال واقدد  تلددا  جسددد  تجنسددت تمهنتددت تهدد  ة عيعددة ال ددال تتددألر ةالعوامددم تالةددرتا 
   Gilg,2016,p13ال  ي ة ةالفرد )

سورع اللسد  عثارع عل خلدم  د  الةدورع ال هنيدة التد    ونهدا ال عداقو  حركيدا  عدل أجسدامهم، تتةهدر خدبل النفدور مدل اض راك 
  .062  5456جعء معال مل اللسم تعدم الرضا عل ال ةهر العام، تت دي ةعم إلا تلن  ال واق  الاجت اعية) يادع، 

  ةدم علاهدا ال الد  اللدامع  ال عدوّق حركيدا  علدا مقيداس سدورع التعريف الاجرا:  لةدورع اللسدم  مل دوع الددرجا  التد   -5
 اللسم ال ي تم اعداد  تتة ي ت مل الثاحح ت ق مت لثا  ه   الدراسة.

  هدد  نسددق معر دد  تتجدددان  تسددلوك  تسددهم ة  ارسددة سددلوو اجت دداع  يتفددق Social skills تعريددف ال هددارا  الاجت اعيددة -2
تددد دي الدددا الشدددعور ةالرضدددا تتوكادددد الددد ا  تحدددم ال شددد ب  الاجت اعيدددة تبالتدددال  التوا دددق تال عدددايار الاجت اعيدددة تالشخةدددية تالتددد  

  .5442 22الاجت اع  )الغري ،

الغدرع علا إرسدال تاسدتقثال ال علومدا  تاا ةدار تال شداعر التد  يررد  الفدرد  د    Social C0mmunicationالتواسم الاجت اع  
  .61  5450 ارع، للآخريل  لفةيا  أت رار لفةيا )ال نغلها

 .  قدرع الفرد علا الت  م    سلوكت تمشاعر ، تمهارع لع  اادتار  تالالتعام    ال واق  الاجت اعية controlالنثم 
  مهارا  تغد م الدعم العايف  تال عنوي للآخريل، تالغدرع علا التعاي  معهم تال ساه ة    Social supportال ساندع الاجت اعية 

   .02، 5452الولادي،  مش بتهم)الع ري تحم 
التعريف الاجرا:  لل هارا  الاجت اعية  مل وع الدرجا  الت    ةم علاها ال ال  اللامع  ال عوّق حركيا  علا مقياس ال هدارا  

ح ت دق مت لثدا  ال ي تم اعداد  تتة ي ت مل الثاحد ال ساندع الاجت اعية  -النثم -تال  و  مل)التواسم الاجت اع  الاجت اعية
 ه   الدراسة.

تعريف ال لثة اللامعاال ال عوقال حركيا   هم ال لثدة اللدامعاال ال عدوقال حركيدا  م دل انتسدعوا للامعدة دمشدق ةعدد خندوعهم  -0
لادد  لل فاضددلة الخاسددة رهددم تالتدد  تلريهددا ت ارع التعلدديم العددال  تالث ددح العل دد . ةعددد أ  أهلددتم درجدداتهم ةالثانويددة العامددة لبنتسدداك لة

 الآداك تالعلم تالإنسانية تكلية التربية. تهم مل يلثة السنوا  الثانية تالثالثة تالراةعة    كب الةلاتال. 

 منهج البحث:: اا دسسا
ال نه  الوسف  الت لال  ال ي  ستخدم    الدراسا  الت  تستهدا رسد الواق  ك ا هدو علدا يعيعتدت دت  تددخم  د  ألدر متغاراتدت، 
لت ديددد العبقددة رددال تلددك ال تغاددرا ، تتعددرّا جوانعهددا السددلعية تالإ لاريددة، تظرت هددا ال  ي ددة،  هددو ردد لك  عتعددر جهدددا  عل يددا  منة ددا  

  الةدداهرع، تي للهددا تيفسددرها، تيددربم رددال مدددلولاتها، للوسددول إلددا اسددتنتاجا  تسدداهم  دد   هددم الواقدد  لل ةددول علددا ريانددا  لوسدد
 . 5456 ،مابد ت الش اس )تت وير  لت غاق أ نم النتا:  
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/ يالثدا  تيالثدة مدل ال عدوقال حركيدا  مدل يلثدة جامعدة دمشدق 24تةو  ملت   الث ح ااسدل  مدل/  تال لت   ااسل  عانة الث ح
   دردا ، تج ديعهم مدل يلثدة 04عانة مغةودع متيسرع قوامها)التربية  ةلامعة دمشق، تقد تم اختيار  - لات )الآداك تالعلوم الإنسانية

   يوضل ذلك 5/، تاللدتل)5452 -5455م ل تن عق علاهم ررتط الث ح خبل العام/جامعة دمشق ، 
 ( توزع عينة البحث وفق متغير الجنس وطبيعة الإعاقة والتخصص والسنة الدراسية1جدول)ال

 النسبة المئوية العدد المتغير

 الجنس

 %6502 52 ذكور

 %2702 52 إناث

 طبيعة الإعاقة
 %6702 57 شلل

 %2502 52 بتر

 التخصص
 %64 50 الآداب والعلوم الإنسانية

 %04 56 التربية

 السنة الدراسية

 %24 54 الثانية

 %2702 52 الثالثة

 %5502 2 الرابعة

 حدود البحث:: اا سابع
 ال عوقال حركيا  مل يلثة جامعة دمشق.  ال دتد الثشرية -5
 ال دتد ال  انية  كلات  الآداك تالعلوم الإنسانية ت التربية. -5
  .24/55/5452  حتا تاريخ )55/7/5452تاريخ )ال دتد العمانية  مل  -2
 ال دتد العل ية  تم الث ح    ال فاهيم العل ية التالية )سورع اللسم، ال هارا  الاجت اعية . -0

 :البحثأدوات : اا ثامن
التاليدة  ت ديدد أةعداد    رنداءا  علدا الخ دوا  مقياس ال هارا  الاجت اعية تمقياس سدورع اللسدمقام الثاحح رتة يم أدتا  الدراسة )

 م مقياس، تض  ااداتال ةةورته ا ااتلية، ت  يم ااداتال ةعرضها علا م   ال خعراء  د  ملدال التربيدة الخاسدة تعلدم الدنفس 
، ت عاددق اادتا  علددا عانددة سددي ومترية ل سدداك الةدددق تالثثددا  تاخاددرا  رندداء ال قيدداس ةةددورتت - 5ال ل ددق ) – تالإرردداد النفسدد 

 النها:ية. 
راردد   ت 5455أتلا   تس  مقياس سورع اللسم  ايل  الثاحدح علدا اادك النةدري حدول سدورع اللسدم ت ياسدت مثدم  سدهار خلد )

  .ABIS,2003ع اللسم لل عتوريل)  تمقياس سور 5452  تج انة العنم)5455)ال ارع   ت5450)ترا: 
الثعددد  –رندداء ال قيدداس ةةددورتت ااتلددا  حاددح تددم تعاددال ااةعدداد الفرعيددة التدد   لدد  أ   ندد ها ال قيدداس تهدد ) الثعددد ال عر دد  

) دا: دا ، أحياندا ، ندادرا    هد  لبلدة خيدارا  تدتم الإجاةدة عليدت ت دق رنددا   /02الثعد السلوك  . تتال  ال قياس مدل /  –الانفعال  
 /. 522درجة ه /أعلا / ت 02درجة ه /  دنا  تبالتال  أ5-5-2تع ا درجة)

/ مدل %14الخةا:و السي ومترية لل قيداس  تدم حسداك سددق ال قيداس ةاسدتخدام يريدق الةددق الةداهري تتدم اعت داد اتفداق/
 ا تم تضعت اجلها تك لك تم تعديم ةع  اللثارا . علا مدى سدق اللثارا  ةقياس م - 5ال ل ق) -راء السادع ال    الأ
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  مددل يلثددة جامعددة دمشددق مددل ذتي الإعاقددة 05)علددا عانددة الةفدداءع السددي ومترية تالثددالا عددددهممقيدداس سددورع اللسددم تددم ت عاددق  
عاندددة الدراسدددة ، تهدددم راددر )ال نتسددعال تال تددداةعال للدددترا  تتر  الع دددم تال تدددردديل علددا ج ليدددة ال عدددوقال جسددد ا  ردمشدددق ال ركية

 رهدا حساك سدقت تلثاتت   ااساسية، تذلك
 أ  سدق ال قياس 

سددورع سدددق التةددويل  حاددح تددم حسدداك معامددم الارتثدداط رارسددو  رددال درجددة كددم رنددد تالدرجددة الةليددة لةددم ةعددد مددل أةعدداد مقيدداس 
  اللسم.

 -4.042أ  ج يددد  معدددامب  الارتثددداط ردددال رندددود ةعدددد ال عر ددد   تالدرجدددة الةليدددة للثعدددد قدددد تراتحدددت مدددا ردددال)  تقدددد أظهدددر  النتدددا: 
   ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4045جادع تدالة إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)   ته  4.105

   تهد  4.125 -4.257ل  تالدرجدة الةليدة للثعدد قدد تراتحدت مدا ردال) ك ا لوح  أ  ج ي  معامب  الارتثاط رال رنود ةعد الانفعدا 
  ، ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4042 -4045جادع تدالة إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)

   تهد  40157 -40252ران ا تجد أ  ج ي  معامب  الارتثاط رال رنود ةعدد السدلوك   تالدرجدة الةليدة للثعدد قدد تراتحدت مدا ردال)  
  ، ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4045-4042جادع تدالة إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)

   يوضل ذلك 5رجة الةلية ل قياس سورع اللسم، تاللدتل)ك ا تم حساك معامم ارتثاط كم ةعد ةالد   
 ( معامل الارتباط بيرسون بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس صورة الجسم2جدول)ال

 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط العينة الأبعاد

 دال 4045 40766 05 المعرفي

 دال 4045 40122 05 الانفعالي

 دال 4045 4622 05 السلوكي

السدلوك    تالدرجدة  -الانفعدال  -تيتنل مل اللدتل السدارق أ  ج يد  معدامب  الارتثداط ردال أةعداد مقيداس سدورع اللسدم)ال عر  
  تهد ا 4045جادع تدالة إحةدا:يا  عندد مسدتوى الدلالدة)   ته  4.622 -40122 -4.766الةلية لل قياس قد رلغت تعلا التسلسم) 

 تأةعاد  يتس و  ردرجة جادع مل سدق التةويل. عن  أ  ال قياس 
 الةدق الت ااعي)ال ل وعا  ال ت ر ة  

، تم ت عاق ال قياس علا عانة است بعية)الةدق تالثثا   )ااةعاد تالدرجة الةلية  مل أجم التأ د مل سدق مقياس سورع اللسم
ااساسية، تتمَّ إجراء الةدق الت ااعي الث ح لم تش لهم عانة  - مل يلثة جامعة دمشق مل ذتي الإعاقة ال ركية  05رلا عددها )

  معوقددا ، تالربيدد  اادنددا  دد  درجددا  إجاةدداتهم علددا ال قيدداس، تهددم 54علددا ال قيدداس رددال الربيدد  ااعلددا  دد  درجددا  ال قيدداس، تهددم)
نددت درجدداتهم  دد  الوسددم، حاددح رتعددت الدد يل كا معوقددا    55، تإه ددال )سددورع اللسددم، ت ددق درجدداتهم علددا أةعدداد مقيدداس  معوقددا    54)

العنددود تنا ليددا ، تتددم معاللددة النتددا:  إحةددا:يا  ةاسددتخدام اختثددار )مددا  تيتندد   لعانتددال مسددتغلتال لدلالددة الفددرق رددال الددربيعاال ااعلددا 
 . 5) ال ل قتاادنا اةعاد ال قياس تالدرجة الةلية، تكانت النتا:  ك ا  شار إلاها 

 -السددلوك  -الانفعددال  -مقيدداس سددورع اللسددم)ال عر  تجددود  ددرق رددال متوسددم الربيدد  ااعلددا تمتوسددم الربيدد  اادنددا علددا  لددوح 
  تهد  أسدغر 40444  تعند مسدتوى الدلالدة )20710 -20122 -2015 -00420)علا التسلسم   (Zرلغت  يم  غد  الدرجة الةلية 
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؛ أي أ  مقياس سورع اللسدم لدت قددرع ت ااعيدة لوجدود لل قياس تأةعاد م ا يدل علا تجود سدق ت ااعي  ؛ 4042مل مستوى الدلالة)
  رق رال الربي  ااعلا تالربي  اادنا أي أس اك الدرجا  العالية تالدرجا  ال نخفنة تذلك الفرق لةالل الدرجا  العالية.

 ك  لثا  ال قياس 
   يوضل ذلك 2غتال ه ا) ألفا كرتنثاخ، التلع:ة النةفية ، تاللدتل )تم حساك لثا  مقياس سورع اللسم ة ري 

 بطريقتي ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية ( معاملات ثبات مقياس صورة الجسم3جدول)ال
 معامل ثبات التجزئة النصفية بمعادلة سبيرمان براون الثبات بمعامل ألفا كرونباخ الأبعاد

 40725 40252 المعرفي

 40205 40254 الانفعالي

 40276 40111 السلوكي

 40250 40226 الدرجة الكلية

الدرجددة الةليددة   -السددلوك  -الانفعددال  -يتنددل مددل اللدددتل السددارق أ   ي ددة معامددم لثددا  ألفددا كرتنثدداخ اةعدداد ال قيدداس )ال عر دد  
 ؛ تهدددد ا  عندددد  أ  4.250 -4.276 -4.205 -40725 ، تالتلع:ددددة النةددددفية رلغددددت)40226 -4.111 -4.254 -4.252رلغددددت)

م دا سدعق  دل  مقيداس سدورع اللسدم تأةعداد  يت تعدو  ردرجدة جاددع مدل الةددق  تالثثدا  تهدو  ال قياس علا درجة جادع مدل الثثدا .
 سالل للت عاق    الث ح.

مثدددم  السددداد  اياسددهلانيددا   تسددد  مقيدداس ال هدددارا  الاجت اعيدددة  ايلدد  الثاحدددح علددا اادك النةدددري حدددول ال هددارا  الاجت اعيدددة ت 
 . Klimas et. al,2024  ،)5445)دينا حسال إمام ظاهر الةاهر ، 5225 ، م  د الساد ععدالرح ل)5225إرراهيم الس ادتن  )

 دداع ، رنداء ال قيدداس ةةددورتت ااتلددا  حادح تددم تعاددال ااةعدداد الفرعيدة التدد   لدد  أ   ندد ها ال قيداس ته )مهددارا  التواسددم الاجت
/ أمددام كددم رنددد لبلددة خيددارا  ) دا: ددا ، أحيانددا ، نددادرا    66ل  ال قيدداس مددل /أ، مهددارا  النددثم الاجت اعيددة . تتددمهددارا  ال سدداندع 

 /. 521درجة ه / علاأ / ت 66درجة ه /  دنا  تبالتال  أ5-5-2تع ا درجة)

راء ا/ مدل %14اتفداق/الخةا:و السدي ومترية لل قيداس  تدم حسداك سددق ال قيداس ةاسدتخدام يريدق الةددق الةداهري تتدم اعت داد 
 علا مدى سدق اللثارا  ةقياس ماتم تضعت اجلها تك لك تم تعديم ةع  اللثارا .   - 5ال ل ق) -السادع ال    ال

  مدددل يلثدددة جامعدددة دمشدددق مدددل ذتي الإعاقدددة 05)علدددا عاندددة الةفددداءع السدددي ومترية تالثدددالا عدددددهممقيددداس سدددورع اللسدددم تدددم ت عادددق 
 رهدا حساك سدقت تلثاتت   سة ااساسية، تذلكال ركية، تهم رار عانة الدرا

 أ  سدق ال قياس 
ال هدارا  سدق التةويل  حاح تم حساك معامم الارتثاط رارسدو  ردال درجدة كدم رندد تالدرجدة الةليدة لةدم ةعدد مدل أةعداد مقيداس 

  الاجت اعية.

 -4.242تالدرجدددة الةليدددة للثعدددد قدددد تراتحدددت مدددا ردددال)   الاجت ددداع  التواسدددمأ  ج يددد  معدددامب  الارتثددداط ردددال رندددود ةعدددد  تقدددد تعدددال
   ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4045جادع تدالة إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)   ته  4.612

   تهدد  4.100 -4.224تالدرجدة الةليددة للثعدد قدد تراتحددت مدا ردال)  الندثمك دا لدوح  أ  ج يد  معددامب  الارتثداط ردال رنددود ةعدد  
  ، ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4042 -4045جادع تدالة إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)
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 -40222تالدرجددة الةليددة للثعددد قددد تراتحددت مددا رددال)   الاجت اعيددة ال سدداندعران ددا تجددد أ  ج يدد  معددامب  الارتثدداط رددال رنددود ةعددد  
  ، ته ا  عن  أ  الثعد يتسم ردرجة جادع مل سدق التةويل.4045-4042إحةا:يا  عند مستوى الدلالة)جادع تدالة    ته  4.714

   يوضل ذلك 0ك ا تم حساك معامم ارتثاط كم ةعد ةالدرجة الةلية ل قياس سورع اللسم، تاللدتل) 
 الاجتماعية المهارات( معامل الارتباط بيرسون بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس 4جدول)ال

 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط العينة الأبعاد

 دال 4045 40246 05 الاجتماعي التواصل

 دال 4045 4751 05 الضبط

 دال 4045 4012 05 الاجتماعية المساندة

 -النددثم -الاجت دداع  التواسددم)ال هددارا  الاجت اعيددة تيتنددل مددل اللدددتل السددارق أ  ج يدد  معددامب  الارتثدداط رددال أةعدداد مقيدداس
جاددع تدالدة إحةدا:يا     تهد  4.012 -4.751 -4.246   تالدرجة الةليدة لل قيداس قدد رلغدت تعلدا التسلسدم) الاجت اعية ال ساندع

   ته ا  عن  أ  ال قياس تأةعاد  يتس و  ردرجة جادع مل سدق التةويل.4045عند مستوى الدلالة)
 الةدق الت ااعي)ال ل وعا  ال ت ر ة  

، تم ت عادق ال قيداس علدا عاندة است بعية)الةددق )ااةعاد تالدرجة الةلية  الاجت اعية  ال هارال أجم التأ د مل سدق مقياس م
ااساسية، تتمَّ إجراء الةدق الث ح لم تش لهم عانة  - مل يلثة جامعة دمشق مل ذتي الإعاقة ال ركية  05تالثثا   رلا عددها )

  معوقا ، تالربي  اادنا    درجا  إجاةاتهم علا ال قيداس، 54الربي  ااعلا    درجا  ال قياس، تهم)الت ااعي علا ال قياس رال 
الدد يل كانددت درجدداتهم  دد  الوسددم،  معوقددا    55، تإه ددال )ال هددارا  الاجت اعيددة، ت ددق درجدداتهم علددا أةعدداد مقيدداس  معوقددا    54تهددم )

ةدا:يا  ةاسدتخدام اختثدار )مدا  تيتند   لعانتدال مسدتغلتال لدلالدة الفدرق ردال الدربيعاال حاح رتعت العنود تنا ليا ، تتم معاللدة النتدا:  إح
 . 2) ال ل ق ااعلا تاادنا اةعاد ال قياس تالدرجة الةلية، تكانت النتا:  ك ا  شار إلاها

 -الاجت دداع  )التواسددممقيدداس ال هددارا  الاجت اعيددة تجددود  ددرق رددال متوسددم الربيدد  ااعلددا تمتوسددم الربيدد  اادنددا علددا  لددوح 
  تعند مستوى 20272 -20152 -20155 -20145)علا التسلسم  (Zرلغت  يم  غد الدرجة الةلية  -الاجت اعية ال ساندع -النثم

م دددا يددددل علدددا تجدددود سددددق ت اادددعي لل قياس)الدرجدددة الةليدددة ؛ أي أ   ؛ 4042  تهددد  أسدددغر مدددل مسدددتوى الدلالدددة)40444الدلالدددة )
قددددرع ت ااعيدددة لوجدددود  دددرق ردددال الربيددد  ااعلدددا تالربيددد  اادندددا أي أسددد اك الددددرجا  العاليدددة تالددددرجا   مقيددداس سدددورع اللسدددم لدددت

 ال نخفنة تذلك الفرق لةالل الدرجا  العالية.
 ك  لثا  ال قياس 

 ذلك   يوضل 2ة ريغتال ه ا) ألفا كرتنثاخ، التلع:ة النةفية ، تاللدتل ) ال هارا  الاجت اعيةتم حساك لثا  مقياس 
 بطريقتي ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية المهارات الاجتماعية( معاملات ثبات مقياس 5جدول)ال

 معامل ثبات التجزئة النصفية بمعادلة سبيرمان براون الثبات بمعامل ألفا كرونباخ الأبعاد

 40245 40712 الاجتماعي التواصل

 40161 40242 الضبط

 40250 40121 الاجتماعية المساندة

 40120 40162 الدرجة الكلية
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 ال سدددداندع -النددددثم -الاجت دددداع  التواسددددميتنددددل مددددل اللدددددتل السددددارق أ   ي ددددة معامددددم لثددددا  ألفددددا كرتنثدددداخ اةعدددداد ال قيدددداس )
 -4.250 -4.161 -4.245 ، تالتلع:ة النةدفية رلغدت)4.162 -4.121 -4.242 -4.712الدرجة الةلية  رلغت) -الاجت اعية

تأةعداد  يت تعدو  ردرجدة  ال هدارا  الاجت اعيدة ؛ ته ا  عن  أ  ال قياس علا درجة جادع مل الثثدا . م دا سدعق  دل  مقيداس 4.120
 جادع مل الةدق  تالثثا  تهو سالل للت عاق    الث ح.

ح الايددبع علددا هددم الخ ددوا  التدد  اتثعهددا الثاحددح ةلعددداد هدد ا الث ددأ   خ ددوا  ت عاددق الث ددح تالةددعوبا   دد  تنفادد ها  مددل عارددرا  
أدتا  الث دح  تبنداءخةوسدا   ال ركيدة اادريا  النةرية لةم مل سورع اللسم تال هارا  الاجت اعية ةش م عام تلدى ذتي الإعاقة

يسددرع مددل ال لثددة تتت  ي هددا تالتأ ددد مددل الةدددق تالثثددا  تمددل لددم ال ةددول علددا ال وا غددا  لإجددراء الث ددح تمددل لددم ت ديددد العانددة ال 
يلثددة دمشددق  دد  كلاتدد  الآداك تالعلددوم الإنسددانية ت التربيددة. تبعددد الت عاددق تددم اسددتخدام الغددوانال الإحةددا:ية ال ناسددثة ال عددوقال مددل 

تالتلع:ددة    ل سدداك الةددق الت ااددعي تكدد لك تددم اسدتخدام معادلددة ألفددا كرتنثدداخUمثدم  معامددم الارتثدداط رارسددو ، اختثدار مددا  تيتندد )
  أتمدل سدعوبا  ت عادق الث دح العيدارا  ال تةدررع للةلاتدال لبلتغداء مد  ال لثدة ال عدوقال ةعدد  للتأ د مل لثا  ال قياساال. النةفية

 تم ال ةول علا موا غتهم.
 عشر  نتا:   رضيا  الث ح تتفسارها  حادي عشر

  ا، تمناقشتها  تفسارهأسولة الث حالإجاةة عل  أتلا 
 ت ق تألار ةع  ال تغارا ؟جامعة دمشق ذتي الإعاقة ال ركية مستوى سورع اللسم لدى عانة مل يلثة  ما -5

هددو معددال  دد   الان ددراا ال ليدداري ، تكانددت النتددا:  ك ددا± للإجاةددة عددل هدد ا السدد ال تددمَّ ت عاددق الغاعدددع الآتيددة  )ال توسددم ال سددار  
  .0)ال ل ق

، حادح رلدا عددد ال لثدة الد يل جاء  ةةورع متوسد ة  الدرجة الةلية -السلوك  -الانفعال  -ال عر  تعال أ َّ مستوى سورع اللسم)
-51-52)الدرجدة الةليدة  -السدلوك  -الانفعدال  -)ال عر  مقياس سورع اللسدم علا تحس  التسلسم ةحةلوا علا درجة متوس 

 .يالثا  تيالثة  51-24
ا  الخاسددة تمنهددا اللامعددة يثعددا  تيددرى الثاحددح أ  الدددعم ال غدددم مددل قعددم ااسددرع تال  سسددا  الخدميددة تال لت ليددة لدد تي الاحتياجدد

  أ  الفدرد  علدق أه يدة كعادرع علدا سددورع 5442تسدهم  د  تةدويل مسدتويا  جاددع عدل سدورع اللسدم، ت د  هدد ا السدياق  شدار  هدرا )
 اللسم، إذ   و  سورع ذهنية لللسم، ته   الةورع رالثا  ما تتغار ة عيعة ال ال م  التغارا  الت  ت رأ علدا اللسدم، تيت لد  ذلدك
نوعا  مل التوا ق تتةويل إ لار  عل اللسم، تإ  ال لت   تال  يم ةالشخو تال ال  اللدامع   سدهم  د  ت دوير سدورع اللسدم. إذ 

  .5442يهتم ال ال  كثارا  رتعليغا  الآخريل خاسة الت   س عها مل أقرانت تاللنس الآخر) هرا ، 
افية    ت ور  هم سورع اللسم لددى الفدرد، تي  دل الغدول  أ  سدورع اللسدم تهنا تلدر الإرارع إلا الدتر ال ي تللثت ال  ددا  الثغ

؛ إذ أ  التفاعدم الاجت داع   سدهم  د  تةدويل تش م قدوع دا عدة للسةدلوو الاجت داع  ة درق متعدددع قسدم منهدا إ لدار  تالآخدر سدلع 
 عددال الآخريددة ةشد م متناسددق، ة اددح مفهدوم الدد ا  تمدل لددم ت ددور رخةدية الفددرد،  نددب  عدل ألددر سدورع اللسددم  دد  اسدتقثال ردتد أ

 . ك دا أ  هنداو مل وعددة مدل العوامددم تد لر علددا 5452ل فهومددت عدل جسد ت نغددب  عل)الع دري تالولادددي،  تدو ر للفدرد إيددارا  مرجليدا  
سددورع اللسددم تندد كر منهددا  العا:لددة، تتوقعاتهددا العاليددة، تااسدددقال تااقددرا ، تتسددا:م الإعددبم تالتدد  ج يعددا تسددهم  دد  تةددويل سددورع 

  .5442اللسم) ررل ، 
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م  دد  سددورع اللسددم لدددى أ ددراد عانددة   التدد  أظهددر  مسددتوى متوسدد5452لادددي)اسددة الع ددري تالو تتتفددق نتيلددة الث ددح ال ددال  مدد  در 
 .مل يلثة اللامعة الث ح

 ت ق تألار ةع  ال تغارا ؟مل يلثة جامعة دمشق ذتي الإعاقة مستوى ال هارا  الاجت اعية لدى عانة  ما -5

الان ددراا ال ليدداري ، تكانددت النتددا:  ك ددا هددو معددال  دد  ± للإجاةددة عددل هدد ا السدد ال تددمَّ ت عاددق الغاعدددع الآتيددة  )ال توسددم ال سددار  
  .2ال ل ق رقم)

،   جاء  ةةورع متوسد ةالدرجة الةلية -الاجت اعية ال ساندع -النثم -الاجت اع  التوسمتعال أ َّ مستوى ال هارا  الاجت اعية)
 ال سدداندع -النددثم -الاجت دداع  )التواسددم دد  كددم ةعددد تعلددا التسلسم ةعدددد ال لثددة الدد يل حةددلوا علددا درجددة متوسدد حاددح رلددا 
  .يالثا  تيالثة  51-51-52-56)الدرجة الةلية  -الاجت اعية

لها الدتر الةعار  د  ت دوير ال هدارا  الاجت اعيدة  تاللامعة تيعغتد الثاحح أ  ااسرع تال درسة تمرا ع الخدمة الاجت اعية تالتن وية
 عند اارخاص، تخةوسا  يلثة اللامعة ذتي الإعاقة ال ركية تذلك مل خبل ررام  الدعم النفس  تالاجت اع  ال غدمة لهم.

فددت، تالشددعور أ  الإنسدا  لا  سددت ي  اللديد تحددد  رددم   تدار إلددا الآخدر  دد  سددد حاجاتدت ت دد  ت غادق تةي  5445 ارى)ععدد العددال، 
ةاامل تالانت اء مل خبل قنوا  الاتةال ال ختلفة ةشغاها اللفة  ترار اللفة ،  انخفاب ال هدارا  الاجت اعيدة  لعدم الفدرد رادر 
قادر علا إقامة عبقا  تد ة م  ال  ي ال ةت؛  نب  عدل عددم ال ةدول علدا ال وقد  ال ناسد   د  الع دم تال  اندة ال ب: دة ردال 

 بة الاندمار م  ااقرا .العمبء، تسعو 
  إلددا أ  ال هددارا  الاجت اعيددة ليسددت   ريددة أت مورتلددة إن ددا هدد  مهددارا  متعل ددة نةتسددعها ععددر Riggio 1987  ددا  شددار ريلاددو)

  .5452التفاعم الاجت اع  تقدع التألار الت  نبحةها لدى ةع  اارخاص دت  رارهم، نغب  عل)الع ري ت الولادي، 
م  دد  ال هددار  الاجت اعيددة لدددى أ ددراد   التدد  أظهددر  مسددتوى متوسدد5452لادددي)ال ددال  مدد  دراسددة الع ددري تالو  تتتفدق نتيلددة الث ددح

 عانة الث ح مل يلثة اللامعة.
 من صحة فرضيات البحث: تفسيرها، ومناقشتها: ثانياا: التحقق

   4042تم اختثار  رضيا  الث ح عل مستوى الدلالة )
  رال درجا  أ دراد العاندة مدل يلثدة جامعدة 4042ارتثايية ذا  دلالة احةا:ية عند مستوى الدلالة)لا توجد عبقة   ااتلاالفرضية 

الدرجدة الةليدة   تدرجداتهم علدا مقيداس ال هدارا   -السدلوك  -الانفعدال  -)ال عر د  سدورع اللسدم دمشق ذتي الإعاقة علا مقيداس
 الدرجة الةلية . -الاجت اع  ال ساندع -النثم -الاجت اع  الاجت اعية)التواسم

تدرجداتهم علدا  اللسدم درجدا  أ دراد عاندة الث دح  د  مقيداس سدورع رال  )رارسو  لاختثار ه   الفرضية تم حساك معامم الارتثاط
   6تذلك ةاستخدام ارتثاط )رارسو  ، تجاء  النتا:  ك ا  رشار إلاها اللدتل ) ،مقياس ال هارا  الاجت اعية

 ودرجاتهم على مقياس المهارات الاجتماعية مقياس صورة الجسمفي  ارتباط بيرسون لدرجات أفراد عينة البحثمعامل نتائج ( 6الجدول)

 
 الدرجة الكلية الاجتماعية المساندة الضبط الاجتماعي التواصل

 مستوى الدلالة الارتباط مستوى الدلالة الارتباط مستوى الدلالة الارتباط مستوى الدلالة الارتباط

 40545 40565- 40211 40442 4042 -40272 40226 40452 المعرفي

 40222 4452 40612 40475 40116 40452 40025 40555 الانفعالي

 40120 40455 40200 40520- 40054 40520 40201 40455 السلوكي

الدرجة 

 الكلية
40465 40742 40471 40622 440555 40022 -40552 40066 
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  عندد مسدتوى 40272-امدم الارتثداط)عالسدارق تجدود عبقدة ع سدية ردال الثعدد)ال عر    تبعد)الندثم  حادح رلدا متعال مل اللدتل 
   أي توجد عبقة ع سية رال ه يل الثعديل.  4042الدلالة)

ال هددارا     ددا تعددال مددل اللدددتل السددارق أ   ي ددة الارتثدداط )رارسددو   رلغددت ةالنسددية للدرجددة الةليددة ل قياس)سددورع اللسددم  مدد  أةعدداد
 -40555 -40471 -40465الدرجدددة الةليدددة  علدددا التسلسدددم ) -الاجت اعيدددة ال سددداندع -الندددثم -الاجت ددداع  الاجت اعية)التواسدددم

 ؛ تبالتددددال  نغعددددم 4042  تهدددد  أ عددددر مددددل مسددددتوى الدلالددددة )40066 -40022 -40622 -40742  تعنددددد مسددددتوى الدلالددددة )40552
 .ااتلا الفرضية

  التد  أظهدر  عبقدة ارتثاييدة ذا  دلالدة إحةدا:ية ردال اضد راك 5450دراسة ععد الرح ل تععد اللدواد)  تتختل  ه   النتيلة م
  تالتدد  أظهدر  عدددم تجدود عبقددة 5452سدورع اللسددم تالتعداي  مدد  الد ا ؛ تلةددل هد   الدراسددة تتفدق مدد  دراسدة الع ددري تالولاددي)

 جت اعية لدى يالثا  اللامعة.ارتثايية ذا  دلالة إحةا:ية رال سورع اللسم تال هارا  الا
  رددال متوسددما أداء أ ددراد العانددة مددل يلثددة جامعددة 4042لا توجددد  ددرتق ذا  دلالددة احةددا:ية عنددد مسددتوى الدلالددة)  الثانيددةالفرضددية 

 –الدرجددة الةليددة   تثعددا  ل تغاددر اللددنس ) ذكددور  -السددلوك  -الانفعددال  -)ال عر دد  سددورع اللسددم دمشددق ذتي الإعاقددة علددا مقيدداس
 إنا   .

لاختثددار هدد   الفرضددية تددم اسددتخرار ال توسددم ال سددار  تالان ددراا ال ليدداري لدددرجا  أ ددراد عانددة الث ددح  دد  مقيدداس سددورع اللسددم 
  للعانددا  t-test  )ذكددور، إنددا  ، تذلددك ةاسددتخدام اختثددار )الدرجددة الةليددة  ت غددا  ل تغاددر اللددنس -السددلوك  -الانفعددال  -)ال عر دد 

   7ال ستغلة رهدا ت ديد دلالة الفرق رال متوس   العانتال، تجاء  النتا:  ك ا  رشار إلاها اللدتل )
 الجسم مقياس صورةدرجات الذكور في  اتدرجات الإناث ومتوسطات   بين متوسطوستودينت لدلالة الفر  نتائج اختبار ت( 7الجدول)

 مستوى الدلالة ت د ح الانحراف المعياري المتوسط العدد الجنس 
 

 القرار

 المعرفي
 50252 21026 52 ذكور

 غير دالة 40761 40527 21
 2522 210466 52 إناث

 الانفعالي
 20162 27001 52 ذكور

 غير دالة 40075 40751 21
 20465 210222 52 إناث

 السلوكي
 00626 2200 52 ذكور

 غير دالة 4265 40252 21
 00456 260722 52 إناث

 الدرجة الكلية
 10126 55050 52 ذكور

 غير دالة 40066 40727 21
 20714 5520522 52 إناث

الدرجددة الةليددة  علددا  -السددلوك  -الانفعددال  -تعددال مددل اللدددتل السددارق أ   ي ددة )   رلغددت ةالنسددية ل قيدداس سددورع اللسددم)ال عر  
  تهدددد  أ عددددر مددددل 40066 -40265 -40075 -40761  تعنددددد مسددددتوى الدلالددددة )40727 -40252 -40751 -40527التسلسددددم )

  .ثانيةال ؛ تبالتال  نغعم الفرضية 4042مستوى الدلالة )
تيععت الثاحح السع     عدم تجود  درتق دالدة إحةدا:يا  إلدا تجدود كدم مدل اللنسدال  د  ملت د  تاحدد ذت لغا دة تاحددع تتشداةت  د  

 له دا الددتر ااسدري تالخددما  الاجدت اعيدة أ   Aljeheniأ د  دراسدة) أسالا  التنشوة ااسرية تالرعا ة الة ية تالتعلي ية، حاح
دتر كعار    تععيع الةورع الإ لارية لةورع اللسم تخةوسا     ال رحلدة اللامليدة،  ةل دا تغددم ال الد  ال عدوق حركيدا   د  السدلم 
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  الت  5441نتيلة ه   الفرضية م  دراسة )الةاهر،  تتتفق  .Aljeheni, 2024:20التعلي   كل ا كوَ  سورع موجثة عل جسددد ت )
  التد  أظهدر  2447أظهر  عدم تجود  رتق دالة إحةا:يا     سورع اللسدم ت دق متغادر اللدنس، ك دا تختلد  عدل دراسدة) رار، 

  رتقا  لةالل ال كور. 
ما أداء أ ددراد العانددة مددل يلثددة جامعددة   رددال متوسدد4042لا توجددد  ددرتق ذا  دلالددة احةددا:ية عنددد مسددتوى الدلالددة)الفرضددية الثالثددة  

الدرجدة الةليدة   تثعدا   -الاجت اعيدة ال ساندع -النثم -الاجت اع  )التواسم ال هارا  الاجت اعية دمشق ذتي الإعاقة علا مقياس
 إنا   . –ل تغار اللنس ) ذكور 

 دددراد عاندددة الث دددح  ددد  مقيددداس ال هددددارا  لاختثدددار هددد   الفرضدددية تدددم اسدددتخرار ال توسدددم ال سدددار  تالان ددددراا ال ليددداري لددددرجا  أ
، تذلدك إندا   . –اللدنس ) ذكدور   ت غدا  ل تغادر الدرجدة الةليدة  -الاجت اعية ال ساندع -النثم -الاجت اع  )التواسم الاجت اعية

شار إلاها اللددتل   للعانا  ال ستغلة رهدا ت ديد دلالة الفرق رال متوس   العانتال، تجاء  النتا:  ك ا  ر t-testةاستخدام اختثار )
(1   

 مقياس المهارات الاجتماعيةفي  الإناثدرجات ات ومتوسط الذكوردرجات  ات   بين متوسطونتائج اختبار ت ستودينت لدلالة الفر ( 8الجدول)

 مستوى الدلالة ت د ح الانحراف المعياري المتوسط العدد الجنس 
 

 القرار

 التواصل

 الاجتماعي

 00562 250544 52 ذكور
 غير دالة 40725 40202 21

 00557 250666 52 إناث

 الضبط
 20224 24075 52 ذكور

 غير دالة 40265 40255 21
 20267 250222 52 إناث

 المساندة

 الاجتماعية

 6024 22064 52 ذكور
 غير دالة 40252 40605 21

 20520 260166 52 إناث

 الدرجة الكلية
 70657 527025 52 ذكور

 غير دالة 40575 50225 21
 60122 5640166 52 إناث

الدرجدة  -الاجت اعيدة ال سداندع -النثم -الاجت اع  تعال مل اللدتل أ   ي ة )   ةالنسية ل قياس ال هارا  الاجت اعية)التواسم
  40575 -40252 -4265 -40725  تعنددد مسددتوى الدلالددة )50225 -40605 -40255 -40202الةليددة  رلغددت علددا التسلسددم )
 . ؛ تبالتال  نغعم الفرضية الثالثة4042ته  أ عر مل مستوى الدلالة )

تيعددعت الثاحددح عدددم تجددود  ددرتق دالددة إحةددا:يا   دد  ال هددارا  الاجت اعيددة لدددى ال لثددة ال عددوقال حركيددا  ت ددق متغاددر اللددنس إلددا أ  
تالخدمددة الاجت اعيددة، تيعيعددة الإعاقددة رددلم أت رتددر لا تدد لر  يعيعددة الإعاقددة تالاهت ددام ةددال عوق مددل قعددم الوالددديل تم سسددا  التعلدديم

علا حركة ال عوق ةش م كعار تإ  احتار إلدا مسداعدا  يعيدة مثدم الع دا ا ، تبالتدال    ركدة ال عدوق تتفاعلدت مد  الآخدريل جاددع 
  التد  5454را  تال نةدوري،    ظدم التغنيدا  تال عاندا  التعويندية ال ديثدة. تتختلد  نتيلدة هد   الدراسدة مد  دراسدة كدم مل)العدد

أظهر   رتقا     ال ساندع الاجت اعية لةالل الد كور، مد  العلدم أ  هد   الدراسدة راندت عددم ت تجدود  درتق دالدة  د  ةقيدة ال هدارا  
    الت  أظهر   رتقا     ال هاراAna, 2009  تدراسة)Suheda, 2016 م مل) ك ا تختل  الدراسة ال الية م  دراسة الاجت اعية.

 الاجت اعية لةالل ال لثة ال كور ال عوقال
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  رددال متوسددما أداء أ ددراد العانددة مددل يلثددة جامعددة 4042لا توجددد  ددرتق ذا  دلالددة احةددا:ية عنددد مسددتوى الدلالددة)الفرضددية الراةعددة  
)  سددنة الدراسدديةالالدرجددة الةليددة   تثعددا  ل تغاددر  -السددلوك  -الانفعددال  -)ال عر دد  سددورع اللسددم دمشددق ذتي الإعاقددة علددا مقيدداس

  .الراةعة -الثالثة– الثانية

 -فعددال الان -)ال عر دد  لاختثدار هدد   الفرضددية تددم اسددتخرار ال توسددم ال سددار  لدددرجا  أ ددراد عانددة الث ددح  دد  مقيدداس سددورع اللسددم
ت ديدد دلالدة   رهددا One- Way ANOVA) ت لادم التثدايل ااحدادي الثسديم ، تذلدك ةاسدتخدام اختثدارالدرجدة الةليدة   -السدلوك 

   2، تجاء  النتا:  ك ا  رشار إلاها اللدتل ) ا  توس الق رال ت الفر 
 السنةتبعاا لمتغير  صورة الجسمفي  أفراد عينة البحث درجات ات  بين متوسطولدلالة الفر  تحليل التباين الأحادي البسيطنتائج اختبار ( 9الجدول)

 المربعات مجموع المتوسط العدد السنة 
متوسط 

 المربعات
 ف د ح

مستوى 

 الدلالة

 المعرفي

 5 520524 21024 بين المجموعات 27004 54 الثانية

 27 70156 5120544 داخل المجموعات 22014 52 الثالثة 4042 20752

 22  2070244 الكلي 27 2 الرابعة

 الانفعالي

 5 560222 220167 بين المجموعات 27064 54 الثانية

 27 550264 0050222 داخل المجموعات 21022 52 الثالثة 40552 50525

 22  02600 الكلي 22054 2 الرابعة

 السلوكي

 5 240421 640557 بين المجموعات 200124 54 الثانية

 27 510242 6220012 داخل المجموعات 270066 52 الثالثة 40551 50224

 22  72206 الكلي 2200 2 الرابعة

الدرجة 

 الكلية

 5 5560172 0220724 بين المجموعات 542012 54 الثانية

 27 250566 52240524 داخل المجموعات 556054 52 الثالثة 40454 00202

 22  521202 الكلي 555022 2 الرابعة

 -50525علدا التسلسدم )السدلوك   رلغدت  -  رلغدت ةالنسدية ل قيداس سدورع اللسدم)الانفعال اتعال مل اللدتل السدارق أ   ي دة ) 
جع:يدا ؛ أي   ؛ تبالتال  نغعم الفرضية الراةعة4042  ته  أ عر مل مستوى الدلالة )4.551 -4.552  تعند مستوى الدلالة )50224

 .السلوك   -   الثعديل)الانفعال  لا توجد  رتق رال أ راد عانة الث ح ت غا  ل تغار السنة
  تعندددد مسدددتوى 00202 -20752الدرجدددة الةليدددة  حادددح رلغدددت  ي دددة)ا  تعلدددا التسلسدددم) -ران دددا لدددوح  تجدددود  دددرتق   )ال عر ددد 

جع:يا ؛ أي توجد  رتق رال أ راد  الفرضية الراةعة نر   ؛ تبالتال  4042مل مستوى الدلالة ) سغر  ته  أ  4045 -4042الدلالة)
تلت ديددد دلالددة الفددرتق تددم اسددتخدام اختثددار ليفددال  .الدرجددة الةليددة  -ية  دد  الثعددديل)ال عر  عانددة الث ددح ت غددا  ل تغاددر السددنة الدراسدد

  تبالتدال  تدم 40222 -40007  تعند مسدتوى الدلالدة)40462-40152 ي ة ليفال تعلا التسلسم) للتلانس تجاء  النتا:  ك ا يل  
   يوضل ذلك 54 ، تاللدتل)Scheffeيت)ت غاق ررط التلانس؛ تللتأ د مل الفرتق تم استخدام اختثار ريفا
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 الدرجة الكلية( تبعاا لمتغير السنة الدراسية -( يوضح دلالة الفرو  في )المعرفي10الجدول)
 مستوى الدلالة فرق المتوسطات السنة الدراسية المتغير

 

 المعرفي

 الثانية
 4042 5004- الثالثة

 40264 4004 الرابعة

 40567 5014 الرابعة الثالثة

 

 الدرجة الكلية

 الثانية
 40407 6022- الثالثة

 40150 50552 الرابعة

 40412 1064 الرابعة الثالثة

-ق    ال ستوى ال عر   رال يلثة السدنة الثانيدة تيلثدة السدنة الثالثدة حادح رلدا  درق ال توسد ا )مل اللدتل السارق تجود  ر تعال 
يلثة السنة الثالثة؛ ك ا لوح  عدم تجود  رق    الثعد ال عر   ردال يلثدة لةالل ذلك الفرق    ت4042  تعند مستوى الدلالة)5004

  تهددددو أ عددددر مددددل مسددددتوى 40264  تعنددددد مسددددتوى الدلالددددة)4004السددددنة الثانيددددة تيلثددددة السددددنة الراةعددددة حاددددح رلددددا  ددددرق ال توسدددد ا )
لسدددنة الثالثدددة تيلثدددة السدددنة الراةعدددة حادددح رلدددا  دددرق  . ران دددا لدددوح  عددددم تجدددود  دددرق  ددد  الثعدددد ال عر ددد  ردددال يلثدددة ا4042الدلالدددة)

  .4042  تهو أ عر مل مستوى الدلالة)40567  تعند مستوى الدلالة)50514ال توس ا )
  تعند مسدتوى 6022-  ا لوح  تجود  رق    الدرجة الةلية رال يلثة السنة الثانية تيلثة السنة الثالثة حاح رلا  رق ال توس ا )

لك الفرق لةالل يلثة السنة الثالثة؛ ك ا لوح  عدم تجدود  درق  د  الدرجدة الةليدة ردال يلثدة السدنة الثانيدة تيلثدة   ت ذ4042الدلالة)
 . ران دا لدوح  4042  تهدو أ عدر مدل مسدتوى الدلالدة)40150  تعندد مسدتوى الدلالدة)50552السنة الراةعة حاح رلا  رق ال توس ا )

  تعنددد مسددتوى 1064لسددنة الثالثددة تيلثددة السددنة الراةعددة حاددح رلددا  ددرق ال توسدد ا )رددال يلثددة ا الدرجددة الةليددةعدددم تجددود  ددرق  دد  
  .4.42  تهو أ عر مل مستوى الدلالة)4.412الدلالة)

السلوك   إلا خعدرع ال عدوق مدل كا دة الندواح  تةتسد  الغددرع علدا  -تقد  عود السع     عدم الاختبا    سور اللسم)الانفعال 
 ,Ajbaraخ م إ لارية علا الةعاد ال ات  تالاجت اع  تال هن ، ته ا ينسلم م  مدا ذكدر  د  دراسدة) التفاعم م  الآخريل تتض 

Al-Asimi, 2024  الت  أ د  أ  سورع اللسم مل أهم الغنا ا الت  ت لر    ملال الة ة العغلية تالانغعالية تالسلوكية لل الد  
لعايفية    حيداع ال الد ، حادح تد لر سدورع اللسدم الإ لاريدة علدا ت ةدام ال عوق ةسع  عبقتها    اللوان  العدنية تال عرفية تا

الدرجة الةلية  لةدالل  - . ران ا  عود الاختبا    سورع اللسم)ال عر  Ajbara, Al-Asimi, 2024:4ال ال  تتةيفت اا اد   )
 ددال عوق ق دد  مرحلددة جادددع  دد  التعلدديم تبالتددال  يلثددة السددنة الثالثددة ال عددوقال حركيددا  كونهددا مرحلددة متوسدد ة  دد  التعلدديم اللددامع ، 

 ا تس  الةثار مل الخعرا  العل ية.
  ردال متوسددما أداء أ ددراد العاندة مددل يلثددة جامعددة 4042لا توجددد  درتق ذا  دلالددة احةددا:ية عندد مسددتوى الدلالددة)  الخامسددةالفرضدية 

الدرجدة الةليدة   تثعدا   -الاجت اعيدة ال ساندع -النثم -الاجت اع  التواسم) ال هارا  الاجت اعية دمشق ذتي الإعاقة علا مقياس
  .الراةعة -الثالثة– الثانية)  السنة الدراسيةل تغار 

 التواسدددم) ال هدددارا  الاجت اعيدددةلاختثدددار هددد   الفرضدددية تدددم اسدددتخرار ال توسدددم ال سدددار  لددددرجا  أ دددراد عاندددة الث دددح  ددد  مقيددداس 
، تذلدددك  الراةعدددة -الثالثدددة– الثانيدددة)  السدددنة الدراسددديةالدرجدددة الةليدددة   تثعدددا  ل تغادددر  -الاجت اعيدددة ال سددداندع -الندددثم -الاجت ددداع 

، تجدداء  ال توسد ا ق ردال ت   رهددا ت ديدد دلالدة الفدر One- Way ANOVA) ت لادم التثدايل ااحدادي الثسديم ةاسدتخدام اختثدار
   55النتا:  ك ا  رشار إلاها اللدتل )
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 الدراسية تبعاا لمتغير السنة المهارات الاجتماعيةفي  أفراد عينة البحث درجات ات  بين متوسطولدلالة الفر  لتباين الأحادي البسيطتحليل انتائج اختبار ( 11الجدول)
 مجموع المربعات المتوسط العدد السنة 

متوسط 

 المربعات
 ف د ح

مستوى 

 الدلالة

 التواصل

 الاجتماعي

 5 570706 220025 بين المجموعات 250224 54 الثانية

 27 560552 2220122 داخل المجموعات 240522 52 الثالثة 40522 50755

 22  6220272 الكلي 24004 2 الرابعة

 الضبط

 5 570655 220505 بين المجموعات 25024 54 الثانية

 27 510626 54220222 داخل المجموعات 240522 52 الثالثة 40225 40262

 22  55500772 الكلي 24054 2 الرابعة

 المساندة

 الاجتماعية

 5 000517 110272 بين المجموعات 27 54 الثانية

 27 220625 5251004 داخل المجموعات 20054 52 الثالثة 40245 50504

 22  50460772 الكلي 21 2 الرابعة

الدرجة 

 الكلية

 5 5060206 0220425 بين المجموعات 565042 54 الثانية

 27 200504 56720112 داخل المجموعات 5200066 52 الثالثة 40441 20024

 22  55660272 الكلي 521064 2 الرابعة

 ال سدداندع -النددثما -الاجت دداع  التواسددم)ال هددارا  الاجت اعيددة  رلغددت ةالنسددية ل قيدداس اتعددال مددل اللدددتل السددارق أ   ي ددة ) 
  تهد  أ عدر مدل 402454.225 - -4.522  تعندد مسدتوى الدلالدة )50204 -40262 -50755  رلغت علا التسلسم )الاجت اعية

 دد   جع:يددا ؛ أي لا توجددد  ددرتق رددال أ ددراد عانددة الث ددح ت غددا  ل تغاددر السددنة الخامسددة ؛ تبالتددال  نغعددم الفرضددية 4042مسددتوى الدلالددة )
 . الاجت اعية ال ساندع -النثم -الاجت اع  التواسم)ااةعاد

مدل مسددتوى  سدغر  تهد  أ40441  تعندد مسدتوى الدلالددة)20024ق   )الدرجدة الةليدة  حادح رلغددت  ي دة)ا  )جدود  ددر ران دا لدوح  ت 
ق تدم تلت ديد دلالدة الفدر  .توجد  رتق رال أ راد عانة الث ح ت غا  ل تغار السنة الدراسية    )الدرجة الةلية  ؛ تبالتال  4042الدلالة )

اددق   تبالتددال  تددم ت غ4.705  تعنددد مسددتوى الدلالددة)4.242النتددا:  ك ددا يلدد    ي ددة ليفددال ) اسددتخدام اختثددار ليفددال للتلددانس تجدداء 
   يوضل ذلك 55 ، تاللدتل)Scheffe) ق تم استخدام اختثار ريفايتررط التلانس؛ تللتأ د مل الفر 

 السنة الدراسية تبعاا لمتغيرلمقياس المهارات الاجتماعية    في )الدرجة الكلية( ( يوضح دلالة الفر12الجدول)
 مستوى الدلالة فرق المتوسطات السنة الدراسية المتغير

 

 الدرجة الكلية

 الثانية
 4042 70212 الثالثة

 40222 20024 الرابعة

 40022 00522- الرابعة الثالثة

رال يلثة السنة الثانية تيلثة السنة الثالثة حاح رلا  رق  الدرجة الةلية لل هارا  الاجت اعيةتعال مل اللدتل السارق تجود  رق    
الدرجدة ؛ ك دا لدوح  عددم تجدود  درق  د  يلثدة السدنة الثانيدة  ت ذلدك الفدرق لةدالل 4042  تعند مستوى الدلالدة)70212ال توس ا )

  تهدو أ عدر مدل 4.222ى الدلالدة)  تعندد مسدتو 20024رال يلثة السنة الثانية تيلثة السنة الراةعة حاح رلا  رق ال توسد ا ) الةلية
رددال يلثددة السددنة الثالثددة تيلثددة السددنة  الدرجددة الةليددة لل هددارا  الاجت اعيددة . ران ددا لددوح  عدددم تجددود  ددرق  دد  4042مسددتوى الدلالددة)

  .4042  تهو أ عر مل مستوى الدلالة)4.022  تعند مستوى الدلالة)00522-الراةعة حاح رلا  رق ال توس ا )
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  حسد  الاجت اعيدة ال سداندع -الندثم -الاجت داع  السع   د  عددم تجدود  دورق  د  ال هدارا  الاجت اعية)التواسدمتيععت الثاحح 
سنوا  الدراسة  نتيلة لبهت ام الةعار الد ي يتلغدا  ال الد  ال عدوق مدل ااسدرع تاللامعدة تكا دة م سسدا  الخدمدة الاجت اعيدة، تهد ا 

ل هارا  الاجت اعية عا:دع لعوامم عدع منها التفةار الإ لار  تت غاق مشاعر الرضدا   حاح أ د أ  اSadeghi, 2014ما أرار إليت)
،  نددب  عددل دتر اللامعددة  دد  تتغعددم الدد ا  تالإدراو ال عر دد  اللاددد حددول الوضدد  الةدد   نةددرا  للخعددرع ال ياتيددة التدد  تفددرب ذاتهددا

 تع اق ال هارا  الاجت اعية    كا ة سنوا  الدراسة.
 عشر: المقترحات: ثاني

 .لدى يلثة اللامعة ال عاقال حركيا  النفسية  تغوية الةبةة النفسية القيام رعرام  إرراد ة تسهم   
ال عدوقال  تسدورع اللسدم لددى ال عدوقال حركيدا  لددى يلثدة اللامعدة إجراء ال عيد مل الدراسا  حول مفهوم ال ا  تالتةيف اا داد   

 .ا حركيا  ت ق تألار ةع  ال تغار 
 

 التمويل:

  .501100020595ه ا الث ح م ول مل جامعة دمشق ت ق رقم الت ويم ) 
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