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 الملخص 
ي  متتُوك كُي   ،الكليُُة لالأنثوسُيانينا  الكليُة لالفففونويُدا  الكليُةالفينُوت  الكليُة لالتانينُا  لٍ مُ  عُي

. طيبقت طريقتا اتستخفص بُالأموا  فُو  لمستخلصا  قشور الرمان لديرس النشاط المضاد للتأكسد
 إبتُانول) مُيببا باستعمال عُدة  دقيقة، 15لمدة  ℃ 40عند درجة حرارة    الصوتية لالتاضنة الهزازة

 %4% متمُض بتمُض الليمُون 70لإبتُانول   %2% متمض بتمض الليمون  70% لإبتانول  70
 %(.4لماء مقطر متمُض بتمُض الليمُون % 2ر لماء مقطر متمض بتمض الليمون  مقط  لماء

 % أفضُل مُ  المُاء المقطُر فُي اسُتخفص المركبُا  الفعالُة حيويُا  70النتائج أن الإبتانول   أظهر 
 المُاء المقطُر بتمُض الليمُون  % أل70الإبتُانول لم بفحظ أثر لاضح لتتميض  ،م  قشور الرمان

لفففونويُُدا  الكليُُة فقُُد تنُُاقا تركيزاُُا باسُُتثناء ا فُُي كلتُُا الطُُريقتي  فُُي اسُُتخفص اُُيك المركبُُا 
كسُُح الوُُيلر التُُرة لفُُق ا تبُُار فُُي  كبيُُرةفعاليُُة  المدرلسُُة مستخلصُُا الأبُُد   .عنُُد التتمُُيض

 .DPPHالُ
 

 –التُُانينُُا  الكليُُة    –  الفينوت  الكليُُة  - اسُُُُُُُُُُُُُُتخفص  – قشُُُُُُُُُُُُُُور الرمُُان:  الكلمااات المفتاااحيااة
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Abstract 
The content of total phenols, total tannins, total flavonoids and total 

anthocyanins, and the antioxidant activity of pomegranate peel extracts 

were determined. Ultrasounds and orbital shaker incubator extraction 

methods were applied at 40  ℃ for 15  min, using several solvents (distilled 

water, distilled water acidified with citric acid  2%, distilled water acidified 

with citric acid 4%, ethanol 70%, ethanol 70% acidified with citric acid  

2%, ethanol 70% acidified with citric acid  4%). The results showed that 

ethanol 70% was better than distilled water for bioactive compounds 

extraction from pomegranate peels. No apparent effect was observed of 

acidifying ethanol 70% or distilled water with citric acid on extracting these 

compounds using the two extraction methods, except for total flavonoids 

content  which decreased upon acidification  .The studied extracts showed a 

great activity in scavenging free radicals according to DPPH test. 
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 :المقدمة. 1
الأ يرة   السنوا   في  المستهلك  المصادرازداد لعي  الفواكه لالخضرلا   نباتيةال  لإد ال  لغنااا   همنتوات  في  لمخلفاتهما  مثل   الغيائية 

مهما  ع  ايك   عدُّ الرمان مثات  يي .  [1]  ةمابته م  الأمراض المختلفالتي لها دلر في تعزيز صتة الإنسان لح  ل   الفعالة حيويا  بالمركبا   
بنتمي   ،[1]في الكثير م  الموات  الطبية  التي تيستخدم  بغناك بالعدبد م  المركبا  المضادة للتأكسد    بتميزحيث  المصادر الطبيعية  

في الشر  الألسط ل   اتستوائية،في المناطق اتستوائية لشبه    ينتشرل ،  Punicaceae  عائلةالى  إل   (Punica granatum L)الرمان
أمراض القلب  لمعالوة  ل   الوراثيمكمضاد للسرطان ل   لاستخدم  الثقافا   مختلف   لاسعة في  لاشتهر بشعبية  ن مني القدملرماا   عيرف  .لالهند

تحتوائه نسبة   ا  النبيي الأحمر لالشاي الأ ضر نظر مقارنة  ب  كبيرة     فعالية مضادة للتأكسدبعصير الرمان    تميزب  [.2,1]  الدمويةلالألعية  
 ،تعد قشور الرمان [.2  ]التي تمنح العصير لونه الأحمر الداك ا لالأنثوسيانين ا لالفففونويد ا مثل التانين متعددا  الفينولعالية م  

ت  مختلفة مثل الدباغة  في موا  لاستخدامها  تدليرااإعادة    يمك مهمة  نفايا  زراعية    ،الفاكهة  لزن   م ٪  40-30رب  اما يقتشكل  لالتي  
الغالوتانينا    :ةإلى أربع موموعا  رئيسي  البنيويةلفقا  لخصائصها    مبالمركبا  التانينية التي تيقس  بغناااقشور الرمان    تميزت  .[3]ة  لالصباغ 

بالإضافة    ( (1الشكل ))  غالوكاتشي -3الإببي  كُلالتانينا  المتكاثفة    ((1الشكل ))  لحمض الإبفجيك  البونيكاتجي مثل   الإبفجيتانينا ل 
  181E  الرقم   ءدستور الغيا  تعطى لفقا  لهيئة، ل [5]  دالتون   3000  إلى   500  الوزن الوزيئي للتانينا  م بترالح    .[4]    المعقدةالتانينا  إلى

لالمضادة    مضادة للسرطان اللمضادة للفيرلسا  ل ا   فضل  صائصهاة بالتانينا  في الطب لالصيدل  خدمتاست  .ا  طبيعيا  ملون  اباعتبارا
 ، [6,5]طبيعية  حافظةكمادة  ستخدامها في الصناعا  الغيائية لالتوميلية بالإضافة إلى ا ،[7,6] فلتهابا  للمعالوة مرضى السكري ل
 

 
 

 .المركبات المضادة للتأكسد الموجودة بوفرة في قشور الرمان (: صيغ بعض  1الشكل ) 
المركبا  الفعالة حيويا  م  قشور الرمان بطريقة الهزاز المتوري عند درجة حرارة الغرفة طوال    بعض  [1]لزمفؤك    Kennas  ستخلااي 

  . ( 50:50  ميتانولالل   ماءم  ال  ستون، مزيجالأماء،  الميتانول،  ال%،  96   مسة  ميببا  )الإبتانول  خدامدلرة/ دقيقة باست  500الليل بسرعة  
  ℃   40التتريك المغناطيسي عند درجة الترارة   باستخفص أام المركبا  الفعالة حيويا  م  قشور الرمان بطريقة Hisil  [8]وÇam قام  

  Motikar  طبق  . في عملية اتستخفص تلك  (بتانول،  ف  الإبتيلالأستون، الإماء،  الميتانول،  ال)  مع دراسة أثر الميببلمدة ساعة  
%  70باستخدام الإبتانول  ان  لمركبا  الفينولية م  قشور الرماأ رك، طريقة الأموا  فو  الصوتية تستخفص    م  جهةٍ ،  [9]لزمفؤك  
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دراسة في جامعة دمشق تم فيها تعيي     ،أيضا    ،أجريت.  المستخدمةدرجة حرارة اتستخفص لتردد الأموا  فو  الصوتية  بتغيير  كميبب  
  . [10] الهزاز المتوري ل  الناتوة بطريقتي الأموا  فو  الصوتية قشور لبيلر لأزاار الرمان لمستخلصا  كلٍ م التركيب الكيميائي 

، الفعالة حيويا  م  قشور الرمانتستخفص بعض المركبا     إلى مقارنة طريقتي الأموا  فو  الصوتية لالتاضنة الهزازة  البتث  اهدف ايب
 لتعيي  القدرة المضادة للتأكسد للمستخلصا  الناتوة. ،في عملية اتستخفصالميبب المستخدم لدراسة أثر 

 : مواد البحث وطرائقه. 2
 والأدوات والأجهزة المستعملة: المواد . 1.2

ظت في  حفل  طيتنت في مطتنة كهربائيةففت القشور ل جي . فصل اللب ع  القشور .السو  المتلي في مدبنة دمشقالرمان م  تم شراء 
  رارة الغرفة. عبوة عاتمة عند درجة ح

 المواد الكيميائية: 1.1.2.
ُُيوكالتو ُُف فولي  سُ ُُودبوم  ،  Flukaم  شُُُركة   كاشُ   الألمنيوم  كلوريدل لالأمونيوم   الثنائي  كبريتا  التدبد%( ل 99) الفمائيةكربونا  الصُ

ُُودبوم )95)  إبتانول ،Riedel-DeHaenم  شُُُركة     -2،2%( ل99)، حمض الغاليك  Panreacشُُُركة %( م   99%( ل ف  الصُ
ايُُُُدرازيُُُُل   فينيُُُُل بيكريُُُُل  ُُائي  ا  ،Aldrich  Sigmaم  شُُُُُُُُُُُُُُركُُُُة  %(  98)  كيرسُُُُُُُُُُُُُُتي ل   (DPPH)ثنُُ ُُانيُُُُك  حمض  ُُة لتُُ م  شُُُُُُُُُُُُُُركُُ

Allen&Hanburys Lted ،( م  شركة99.5) حمض الليمون أحادي الماء% Shamlab. 
 :الأجهزة2.1.2. 
-JSR-JSSI)ازازة حاضنة    ،(Soner203H,Frequency:53KHZ,Ultrasound power:100W)الأموا  فو  الصوتية  جهاز 

200CI)،  مقياسpH (Bench Meter)، 
( ُُوُي  الُبُنُفسُُُُُُُُُُُُ لفُو   الُمُرئُي  ُُوئُي  الضُُُُُُُُُُُُ الُطُيُم  ُُاز  ُُة    ،(Optizen3320 UV-VISجُهُُُُُ ُُائُيُُُُُ كُهُربُُُُُ ُُة  -Kenwood,220)مُطُتُنُُُُُ

240V,50/60HZ,170 W)، ف كهربائيموف (model: Jsof-100 ,data:2014, AMP Temp:20℃, Electricity: 220 
VAc-50/60HZُُيُُُُُُُُُُُزان مُُُُُُُُُ  ،)  ( ُُ  ،(Precisa-240Aحسُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُاس  ُُامُُُُُُُُُ رجُُُُُُُُُ  Vortex   (velp scientifica:code   از  

F202A0173,V:12v,W:15).  

 المركبات الفعالة حيوياً: استخلاص. 2.2

بتانول مل م  الإ  50غ في عبوا  زجاجية عاتمة لأضيم إليها كميبب    2لضعت عينا  م  قشور الرمان المطتونة كتلة كل منها  
ماء ال أل رمقطالاء مال أل %4متمض بتمض الليمون ال% 70بتانول الإ أل %2متمض بتمض الليمون ال% 70تانول بالإ أل 70%
ستخلصت المركبا  الفعالة حيويا  م  العينا   . اي %4متمض بتمض الليمون  المقطر  الماء  ال  أل  %2متمض بتمض الليمون  المقطر  ال

دلرة /    200)  التاضنة الهزازةل م  جهة،    دقيقة باستعمال جهاز الأموا  فو  الصوتية   15 فل    ℃  40السابقة عند درجة الترارة  
 م  جهة أ رك.  (دقيقة
 :المستخلصاتتعيين مردود  .3.2

حتى ثبا   ℃  40الترارة  عند درجة    لتوفيفه بالموفف الكهربائي  م  كل مستخلامل    1بأ ي    (Y)  المستخلصا  الملونة عيي  مردلد  
 :[11] م  العفقة التالية  لزنية لحسبت النتائج كنسبة مئوية ،الوزن 

𝑌(%) =
 𝑊1 × 100

𝑊2
                                (1) 

 : حيث
W1: .)كتلة المستخلا الواف بعد تبخير الميبب )غ 
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W2:   غ(.)لفستخفص   ةالمأ وذ  قشور الرمانكتلة العينة الوافة م 
 :الكليةالفينولات محتوى  تعيين4.2. 
الماء المقطر لم  ميكرللتر  250مع    مرة،  55بالماء المقطر    ممدد  ،مستخلا  كل    م   ميكرللتر  250  ميز  م  ميكرللتر    1250  

 . %(7.5كربونا  الصودبوم )  م  متلول  يكرللترم1000  دقائق  8أضيم بعد  .  بالماء المقطر  %10الممدد    سيوكالتو  كاشف فولي 
  الطيم باستعمال جهاز    ا امتصاصية العين. قيست  [12]عند درجة حرارة الغرفة    دقيقة  90بالماز  الرجا  ثمّ تيركت    ا العينزجت  مي 

( طول    (VIS-UVالضوئي  ايستقرئنانومتر  765الموجة  عند  معيارية    ت.  سلسلة  م   باتستفادة  التراكيز    0.2R=9995)قيم 
تم التعبير ع  تراكيز الفينوت    .(مغ/ل100-10)  %70الإبتانول  م  حمض الغاليك في  متضرة بالطريقة نفسها  (  y=0.0093xل
 (. قشور رمان جافة غ100/)غ تمض الغاليكل ا مكافئك

 :الفلافونويدات الكليةمحتوى  تعيين 5.2.
 . [13]  نانومتر   510معقدا  أحمر اللون تقاس امتصاصيته عند طول الموجة    ة  مشكل   لسط قلوي في  مع أبون الألمنيوم    تتفاعل الفففونويدا  

    م  ميكرللتر  37.5لالماء المقطر    م    ميكرللتر  500مع  %،  70مرا  بالإبتانول    5تخلا، ممدد  م  كل مس ميكرللتر    125مز   
كلوريد  متلول م  رميكرللت 37.5 إلى كل عينة. أضيم دقائق 5في الظفم مدة  العينا  ، ثم لضعت%(5نتريت الصودبوم ) متلول

م  الماء   ميكرللتر  600ل  ( مول/ل  1)  درلكسيد الصودبوميا  متلول  م ميكرللتر    500دقائق    6%(، ثم أضيم بعد  10الألمنيوم )
العينا قيست    المقطر. قيم   .[8]متر  نانو   510عند    امتصاصية  م ايستقرئت  باتستفادة  معيارية التراكيز    0.9992R=1)  سلسلة 

 التعبير ع  تراكيز الفففونويدا   تم  (. غ/ل   1.3-0.2)  % 70  في الإبتانول متضرة بالطريقة نفسها م  الكيرستي (  y=0.0007xل
 . (قشور رمان جافة  غ100كمكافئا  للكيرستي  )غ/

 تعيين التانينات الكلية:6.2. 
 . [14]الكازيئي   برلتي   مع    ترسيبها بالتعقيد الفينوت  الكلية لالفينوت  المتبقية بعد  تراكيز  م   فل الفر  بي     الكلية   التانينا  تركيز    حيسب 

 تعيي  الفينوت  الكلية:   1.6.2.
لفق   الكلية  الفينوت   )عينت  الفقرة  في  المتبعة  معيارية  (. 4.2الطريقة  سلسلة  م   باتستفادة  التراكيز  قيم    0.992R=76)  ايستقرئت 

تمض ل  كمكافئا   ةالكلي  تراكيز الفينوت    تم التعبير ع  .(غ/لم  110-10التانيك )متضرة بالطريقة نفسها م  حمض   (y=0.0089xل
 .(قشور رمان جافة غ100)غ/ تانيكال
 . تعيي  الفينوت  المتبقية:2.6.2

ثم ساعا ،    3لمدة    العينا حركت    .م  الماء المقطر  مل  8أضيم إليها  ل مستخلا  كل  م     مل   2  إلىيئي   م  الكاز   غ  0.3  أضيم
في   كما   كل رشاحةفي    لعينت الفينوت  المتبقية،  مل  10  إلى  بالماء المقطر  حوم الرشاحة  لتيمم  جيدا    لغسل الراسبكل عينة    رشتت

 .(1.6.2الفقرة السابقة )
 الكلية: الأنثوسيانينات تعيين. 7.2
مل   125)بمز     pH=1  الألل:  متلوليي  موقيي   عمال، باستمع بعض التعدبف   ،pH  [15]ينت الأنثوسيانينا  لفق طريقة تغير الُع

  مل   250)بمز     pH=4.5  الثانيل   ،(( مول/ل  0.2م  حمض كلور الماء )  مل  375مع   ( مول/ل  0.2كلوريد البوتاسيوم )متلول  م   
  . ((مول/ل  0.1) مل م  حمض كلور الماء    50( ل مول/ل   0.1)مل م  حمض الخل    200ل(  مول/ل   0.1 ف  الصودبوم )متلول  م   
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  510الموجة    لقيست اتمتصاصية عند طول م  أحد المتلولي  الموقيي     ميكرللتر  1600مستخلا مع  كل   م  ميكرللتر 400ز   مي 
 (. 2العفقة ) لفق A، أعيد  التوربة باستخدام المتلول الموقي الآ ر ثمّ حسبت اتمتصاصية نانومتر

 

(2 )  PH (4.5) )510(A - PH (1) )510A= (A 
 

 .غلوكوزيد-3-سيانيدب لل( كمكافئا  3العفقة )م  ( مغ/ل) حيسب تركيز الأنثوسيانينا  الكلية
 

(3 )  0x Df x 1000) /ƐW = (A x M AnthocyaninsTotal  
 

 :حيث
A: ( (2اتمتصاصية )العفقة). 
Df: مرا  5، معامل التمدبد. 

wM:  غ/مول 449.2 لقدراا غلوكوزيد-3-لسيانيدب  المولية الكتلة. 
0Ɛلل/ سم.مو   26900  قدرك غلوكوزيد ل -3-لسيانيدب  : معامل اتمتصاص المولي. 

 :(DPPH)اختبار الاالفعالية المضادة للتأكسد   .8.2
بتانول  الإ في    متضر  مغ/ل  DPPH   (50م  متلول الُ   ميكرللتر   1950مع  ،  مرة بالماء المقطر   20ممدد  ،  مستخلا   كل   م  ميكرللتر    50ميز   
 . [16](  4العفقة )   ( م  % 𝐼)   ح الويلر الترة س حيسبت قدرة المستخلصا  على ك   دقيقة.   30  مدة   الظفم   في   العينا    تركت   . ( % 99

 

𝐼% =  
(𝐴𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙(517𝑛𝑚)−𝐴𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒(517𝑛𝑚)

𝐴𝑐𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙(517𝑛𝑚)
× 100           (4) 

 

 : حيث
𝐼% :ةالويلر التر  النسبة المئوية لتثبيط. 

Control A :الشااد  امتصاصية. 
sample A امتصاصية العينة :. 

 .DPPHم  متلول الُميكرللتر  1950% مع 70م  الإبتانول  ميكرللتر 50د بمز  حيضرّ الشاا 
 لتحليل الإحصائي:ا .9.2

ُُابية ل  ُُطا  التسُ ُُبت المتوسُ ُُطا   ةالمعياري اتنترافا حيسُ ُُتخدم   .(P=0.05) %95ثقة  بمواللالفرل  المعنوية بي  المتوسُ برنامج اسُ
23 IBM SPSS Statistic لذلك باتعتماد على ا تبار ،  حزمة برمويُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُة للتتليل الإحصُُُُُُائي لإدارة البيانا اي  لمعالوة النتائج، ل

Tuky.  مرا     5كيرر  كل توربةn)  = (5توارب قياس الفعالية المضُُُُُُُُُادة للتأكسُُُُُُُُُد  وميع النتائج باسُُُُُُُُُتثناءل (n=3)   تم التعبير ع .
 .اتنتراف المعياري  ±النتائج بالمتوسط التسابي 

 :النتائج والمناقشة .3
 :تعيين مردود الاستخلاص .1.3
 فص لذلُك تتسُي  كفُاءة اتسُتخ مُ  أجُل    لعوامُل التُي يوُب ا تياراُا بعنايُة مُ  ا   زم  لدرجُة التُرارة لالُ  المُيبب لنوع    طريقة اتستخفص تيعد  
( النسب المئوية لمُردلد اتسُتخفص مُ  قشُور الرمُان بطريقتُي  2توضح نتائج الشكل )   الفعالة حيويا . المركبا   مردلد مرتفع م   تصول على  لل 
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مُاء مقطُر متمُض    -%  2مُاء مقطُر متمُض بتمُض الليمُون    –عُدّة مُيببا  )مُاء مقطُر    باسُتخدام   الأموا  فو  الصوتية لالتاضُنة الهُزازة 
 %(.  4% متمض بتمض الليمون 70إبتانول  -% 2% متمض بتمض الليمون 70إبتانول    -%  70إبتانول    -%  4بتمض الليمون 

 

 
 

 الهزازة   والحاضنة الصوتيةفوق طريقتي الأمواج النسب المئوية لمستخلصات قشور الرمان الناتجة عند الاستخلاص ب(: 2الشكل ) 
 .℃  40عند درجة حرارة   دقيقة 15خلال دقيقة(   دورة/ 200) 

 
 ((. 2)الشكل )   SPSSحسب برنامج الُ    طريقتي اتستخفصقيم المردلد الناتوة باستخدام    فرل  معنوية بي أي    لم بفحظ لجود 

الإبتانول    لأ، للم بفحظ أي تأثير لتتميض الماء المقطر  %58 إلى  51م   مردلد اتستخفص لوميع الميببا  المدرلسة    قيمترالحت  
 . ((2) الشكل) % بتمض الليمون على زيادة مردلد اتستخفص أل نقصانه70

% لالماء المقطر 99  الميتانول% باستخدام  17% ل46  ،على قشور الرمان  Hisilو  Çam  أجرااادراسة  في    ،بلغ مردلد اتستخفص
المغناطيسي    طريقة  ، لذلك بتطبيقالترتيب  على،  كميبب   توصل   .[8]  ℃  40عند درجة حرارة  لمدة ساعة  اتستخفص بالتتريك 
Wang  إلى قيملزمفؤك لمدة    اتستخفصلمردلد    مماثلة   ة، م  جهةٍ أ رك،  الكهربائية  الهزازة    4م  قشور الرمان بتطبيق طريقة 
  الإبتانول   استخدام   عندبلغ مردود الاستخلاص، في دراسة أخرى،    ،% كمذيب 99باستخدام الميتانول    ℃  40عند درجة حرارة  ساعا   

القيم المرجعية السابقة لمردلد اتستخفص أقل م  القيم الناتوة  بفحظ أن  .  [2]  % على الترتيب43ل  % 17.7لالماء المقطر  % 99
ا تفف تركيز الإبتانول إلى  ل م  جهة،  ف طريقة اتستخفص المتبعة لالميبب المستخدم  إلى ا تف  سبب ذلكقد يعود    .في ايا البتث

تلعب قطبية %.  99أفضل كميبب استخفص في ايك التالة م  الإبتانول  % 70بتانول  الإ ببدل أنحيث   م  جهة أ رك،  ستخدمالم
على    لزمفؤك  putnikالتي أجرااا   الدراسةأظهر     .[2]نوع المركبا  المستخلصة  تعيي     في كفاءة اتستخفص ل  مهما  الميببا  دلرا   
ة الودر الخلوية النباتية هفي حلم  يساعد  قد  الميببا لزمفئه على أزاار الكركدية أن تتميض    Abou-Arab  لدراسة  ،قشور العنب

السبب قد يعود  في ايا البتث.  لم بفحظ أثر تتميض الميبب في زيادة مردلد اتستخفص    المستخلصة.ما بزيد م  مردلد المركبا   
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نية قاسية لأكثر تعقيدا  م  مثيفتها في قشور بالويدر الخلوية ل قشور الرمان بي حيث تتميز    ،ا تفف النبا  المدرلس  لراء ذلك إلى
   [.18,17] تهاهم  صعوبة حلم دما بزيالعنب لأزاار الكركدية 

 . تعيين بعض مضادات التأكسد في قشور الرمان:2.3

 فُُي مستخلصُُا  قشُُور الرمُُان لأنثوسُُيانينا  الكليُُةال  الكليُُة نُُا التانيل   الكليُُة الفففونويُُدا ل   تراكيُُز كُُلٍ مُُ  الفينُُوت  الكليُُة تينُُعي  
 .دقيقُة 15لمُدة  ℃ 40تُرارة العنُد درجُة  دقيقُة(/  دلرة 200) التاضُنة الهُزازةل طريقتي الأموا  فو  الصُوتية  اتستخفص ببالناتوة  

 (.1) ولت النتائج في الودللسي 
 

مُستخلصات قشور الرمان الناتجة  (: قيم تراكيز الفينولات الكلية والفلافونويدات الكلية والتانينات الكلية والأنثوسيانينات الكلية في 1الجدول )
  دورة / دقيقة(  200والحاضنة الهزازة ) )أ( الأمواج فوق الصوتية تيبطريق

 دقيقة.  15لمدة  ℃  40عند درجة الحرارة   )ب(
 

 بطريقة الأمواج فوق الصوتيةالاستخلاص  (أ)

الأنثوسيانينات الكلية  

 غ 100/ مغ
 التانينات الكلية 

 غ 100/ غ
الكلية     الفلافونويدات

 غ 100/ غ
 الكلية  الفينولات

 غ 100/ غ
 المذيب 

A 1.33 ±  38.68a A 0.29 ± 10.51a,b A 0.34 ± 5.88a A 0.34  ± 12.28a  ماء مقطر 

a33.10  ± 2.92A A 0.74 ±10.37b A 0.61 ± 3.56b A 0.67 ± 12.63 a 
ماء مقطر محمض بحمض  

 % 2ليمون ال

a33.52 ± 1.43A A 0.51 ± 9.36c,b A 0.23 ± 3.56b A 0.49 ± 12.98 a 
ماء مقطر محمض بحمض  

 % 4ليمون ال

A0.74 ±  64.16b A 0.67 ±12.35e,d A 0.62 ±7.57c A 0.70 ± 15.33b  70إيتانول % 

b64.57  ± 1.27A A 0.73  ±13.38d A 0.12 ± 3.26b A 0.72 ± 16.43 b 
محمض بحمض  % 70إيتانول 

 % 2 الليمون

c51.80 ± 4.86A  A 0.38 ±11.7e A  0.23 ± 3.31b A 0.31 ± 15.74 b 
محمض بحمض  % 70إيتانول 

 % 4 الليمون

 
 

 الاستخلاص بطريقة الحاضنة الهزازة (ب)

a31.72 ± 3.31B  a,c11.7 0.52± B    a5.19 ± 0.09 B     a13.64 0.52±B   ماء مقطر 

a 31.14 ± 1.80A  a11.29 ± 0.06 B   a5.18 ± 0.19 B    a13.43 ± 0.04 B   
ماء مقطر محمض بحمض  

 % 2ليمون ال

b23.25  ± 3.07B  a10.83 ± 0.34 B    a5.08 0.17± B    a14.15 ± 0.37 B  
ماء مقطر محمض بحمض  

 % 4ليمون ال
c93.84 ± 3.66B  b,c12.72 0.68 ± A    b6.90 ± 0.13B   b15.27  ± 0.68 B    70إيتانول % 

d48.09  ± 4.49B  b13.30  ± 1.18 A    b7.11 ± 0.16  B   b15.87  ± 0.58 B   
محمض  % 70إيتانول 

 % 2 بحمض الليمون

B2.1 ±  34.40 a  b13.43  ± 0.03 B   b6.62 0.12± B    b16.13  ± 0.00 B   
محمض  % 70إيتانول 

 % 4 بحمض الليمون

جود فرل  ل إلى    م  الودلل )أ( أل )ب(،    قسمفي ال  ، العمود الواحد  ,ضم ,...  c,b,aالصغيرة ع  بعضها البعض   بدل ا تفف الترلف
 إلى لجود فرل  معنوية  بي   B,ل  A، كما بدل ا تفف الترفان  تراكيز كل نوع م  المركبا  المدرلسة بتغيير الميبب  قيممعنوية بي   

 .SPSSاستنادا  إلى برنامج الُ.)ب(، ل)أ(  عند مقارنة القسمي  قيم تراكيز كل نوع م  المركبا  المدرلسة بتغيير طريقة اتستخفص
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ول أعلى   الإبتانولية مقارنة    مستخلصا ال  الكلية فيلالتانينا  الكلية لالأنثوسيانينا     الكلية  كلٍ م  الفينوت  الكلية لالفففونويدا ليز  كتر سي
 استعمال  أن  عموما ،  ،لجد). (1)الودلل  )  الهزازة  التاضنةل الأموا  فو  الصوتية  ب  طريقتي اتستخفص  كلتا   بالمستخلصا  المائية في
الهزازة أفضل الكلية  قليف    التاضنة  الكلية لالتانينا   الكلية لالفففونويدا   الفينوت     م  الأموا  فو  الصوتية في استخفص كلٍ م  

 يمك  أن يعزك سبب ذلك إلى تفكك بعض المركبا  عند تعرضها إلى شرلط اتستخفص بطريقة الأموا  فو  الصوتية). ( 1))الودلل  
الأعلى لفق طريقة الأموا  فو  الصوتية مقارنة   المستخلصة كانتأن قيم تراكيز الأنثوسيانينا  الكلية  ،  م  جهةٍ أ رك ،  لوحظ  .[10]

لم بفحظ لجود فرل  معنوية بي  قيم تراكيز  ). (1))لودلل    %70الإبتانول  ب  القيم الناتوة عند اتستخفص  باستثناءبالتاضنة الهزازة  
% لذلك بتطبيق كلتا 4  لأ%  2بتمض الليمون    %70لالإبتانول    الفينوت  الكلية لالتانينا  الكلية عند تتميض كل م  الماء المقطر

ول تناقا في ). (1) )الودلل  طريقتي اتستخفص % في  70عند تتميض الماء المقطر أل الإبتانول  قيم تراكيز الفففونويدا  الكلية  سي
مقارنة  بطريقة اتستخفص بالتاضنة الهزازة التي لم بفحظ فيها أي   ((، القسم )أ( 1)ا  فو  الصوتية )الودلل الأمو اتستخفص ب  طريقة

 . (، القسم )ب((1)الودلل)تغيّر معنوي في قيم تراكيز الفففونويدا  المستخلصة عند التتميض 
تراكيز  أن قيم  بفحظ    المرجعية مع القيم االناتوة في الدراسة التالية.   لالفففونويدا    الفينوت   ( مقارنة بي  بعض قيم تراكيز 2بوضح الودلل ) 

[، ما بؤكد أن ا تفف طريقة  11[ ل] 10الكلية المستخلصة في ايا البتث أكبر م  مثيفتها الواردة في المرجعي  ]   الفينوت  الكلية لالفففونويدا  
تقاربت، م  جهة أ رك، نتائج ايا البتث مع نتائج   لشرلط اتستخفص بؤثر في مردلد استخفص المركبا  الفعالة حيويا  م  قشور الرمان. 

مراحل نضج الثمرة، الأمر اليي يشير إلى أن المرحلة  التي أظهر  تغيّر قيم تراكيز الفينوت   فل  ل ،  [10]    في جامعة دمشق ة التي جر الدراس 
دلرا  مهما في تتدبد متتوك المركبا  الفعالة حيويا  المستخلصة. لم ييسلط الضوء م  ق بل الدراسا     أيضا    العمرية التي بتم فيها قطف الثمرة تلعب 

(  Ellagitannins)   كالإبفجيتانينا    التانينا  القابلة للتلمهة المرجعية كثيرا  حول الكمية الكلية للتانينا  في قشور الرمان، للك  عيينت تراكيز  
 . [ 20,19,10]   لكيلك متتوك التانينا  المتكاثفة لالتي تعد جميعها م  التانينا  الكلية   ( Punicalagins)   لالبونيكاتجينا  

 

 .مع الدراسة الحالية مقارنةً الواردة في بعض المرجعيات   الكلية  : قيم تراكيز الفينولات الكلية والفلافونويدات(2) الجدول  
 الفلافونويدات الكلية  المرجع

 غ 100غ/ 
الفينولات الكلية  

 غ 100غ/ 
المذيبات 
 المستعملة 

وط المطبقة   طريقة الاستخلاص والشر

[9] 0.698 
6.989 

 
% 70الإيتانول   

لمدة  ℃ 60الأمواج فوق الصوتية عند درجة حرارة 
دد ) دقيقة  30  ( واط 140كيلوهرتز،   35بتر

[9] 0.332 4.04 
ي عند درجة حرارة   الماء المقطر  

الاستخلاص باستعمال حمام مائ 
ساعات  3 لمدة ℃ 40  

[8] 
الاستخلاص بالتحريك المغناطيسي عند درجة حرارة   الإيتانول  0.86 1.87

لمدة ساعة  ℃ 40  الماء المقطر  0.84 0.65 

% 70الإيتانول  14.67 4.57 [10]  
الأمواج فوق الصوتية عند درجة حرارة الغرفة لمدة  

 ( واط 100كيلوهرتز،    53ساعة ) 

الدراسة 
 الحالية

% 70الإيتانول  15.33 7.57 لمدة  ℃40الأمواج فوق الصوتية عند درجة حرارة  
 الماء المقطر  12.28 5.88 واط(  100كيلوهرتز،    53) دقيقة 15

الدراسة 
 الحالية

% 70الإيتانول  15.27 6.90  15لمدة ℃40الحاضنة الهزازة عند درجة حرارة  
 الماء المقطر  13.64 5.19 ( دورة / دقيقة  200)دقيقة 

 
 
 
 
 



 صفاء ود. فادي ود.إيمان                         مقارنة بين طريقتي الأمواج فوق الصوتية والحاضنة الهزازة لاستخلاص بعض المركبات الفعالة حيوياً من قشور الرمان  

 13من  10
 

 :(DPPHالا اختبار (للتأكسد. الفعالية المضادة 3.3
لبونيكاتجي  ك لاكتمض الإبفجيك لحمض الغالي  مهمةمضادا  تأكسد    تعتبرقشور الرمان العدبد م  المركبا  الفينولية التي    تتوي 

  لغيراا م  المركبا .
اتستخفص بطريقتي الأموا  فو  الصوتية   دلمستخلصا  قشور الرمان الناتوة عن،  DPPHُقيست القدرة المضادة للتأكسد، لفق ا تبار ال

 . ( نتائج ايا ات تبار3يظهر الشكل ) لالتاضنة الهزازة. 
 

 
 

 اج فوق الصوتية  طريقتي الأمو إجراء الاستخلاص با   عندDPPH الاجذر كسح   (: فعالية مستخلصات قشور الرمان في3الشكل ) 
 دقيقة. 15خلال   ℃40 عند درجة حرارة  دورة / دقيقة( 200)   والحاضنة الهزازة

 
تقريبا ، لمستخلصا  قشور الرمان الناتوة عند اتستخفص بالتاضنة الهزازة لالأموا   %،  60% ل DPPH   90بلغت نسبة كسح جيلر الُ  

((. تؤكد ايك النتيوة أن قيم تراكيز المركبا  المضادة للتأكسد المستخلصة بالتاضنة الهزازة أكبر م   3) فو  الصوتية، على الترتيب )الشكل 
لزمفئه    Pooja(. بلغت نسبة كسح الويلر الترة في  ( 1) مثيفتها المستخلصة، بطريقة الأموا  فو  الصوتية، لايا ما لوحظ سابقا  )الودللي   

 % لالميتانول على الترتيب. 70  % لمستخلصا  قشور الرمان باستعمال الإبتانول 65حوالي    [2]لزمفئه     Wangل   [9]
المركبا    تراكيز  بي   )العفقة  اترتباط  للتأكسددرست معامف   المضادة  الفعالية  مع  المركبا    (المستخلصة  مااي  أجل معرفة  م  

 .((4الشكل )) رسمت المنتنيا  البيانية الموافقة ل الترة، في كسح الويلر   الكبيرةالفعالية   ع  ة  المسؤللة مباشر 
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  أو  الأنثوسيانينات الكلية  أو  التانينات الكلية أو  تغير تراكيز كلٍ من الفينولات الكلية  (%Iلتغير نسبة تثبيط الجذور الحرة ) المنحنيات البيانية (: 4الشكل ) 
%  70إيتانول  ،%2% محمض بحمض الليمون 70تانول يإ%،  70إيتانول ) مذيبات   6المستخلصة بطريقة الحاضنة الهزازة باستخدام  الفلافونويدات الكلية 

 (.% 4%، ماء مقطر محمض بحمض الليمون 2ر، ماء مقطر محمض بحمض الليمون اء مقط، م %4محمض بحمض الليمون 
 

ولت 2R=0.7263)أكبر قيمة لمعامل اترتباط لوحظت م  أجل الفينوت  الكلية  توضح المنتنيا  البيانية أن ( لأن لأصغر قيمة له سي
إلى أن الفعالية الكبيرة المضادة للتأكسد لمستخلصا  قشور الرمان  تشير ايك النتائج  (  2R=0.1274)   الأنثوسيانينا  الكليةم  أجل  

 متعددا  الفينول في قشور الرمان. الوزء الأكبر م   تمثل التي التانينا  الكلية يمك  أن تعود إلى

 الاستنتاجات:
الفعالة حيويا  م  قشور    م  طريقة الأموا  الصوتية في استخفص المركبا   قليف    أفضل طريقة التاضنة الهزازة  أن    ،عموما    ،لوحظ

الإبتانولية في المستخلصا     الكلية   الكلية لالفففونويدا  الكلية لالأنثوسيانينا   الفينوت  الكلية لالتانينا   تراكيزل    ولت أكبر قيمسي الرمان،  
المائية بالمستخلصا   الطريقتي   مقارنة   بكلتا  اتستخفص  معنويةعند  فرل   لجود  بفحظ  لم  المقطر   ،  الماء  م   كلٍ  تتميض  عند 

أبد  مستخلصا    .بي  نتائج مردلد اتستخفص لتراكيز معظم المركبا  الفعالة حيويا  المستخلصة  % بتمض الليمون 70لالإبتانول  
 % عند اتستخفص بالتاضنة الهزازة.90 بما يقار ، بلغت DPPHقشور الرمان فعالية كبيرة في كسح جيلر الُ 
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