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 :صالملخ  
زراعية، جامعة دمشق بهدف دراسة الدراسة في قسم علوم الأغذية، كلية الهندسة ال هذه نفذت

 حيويا  الفعالة  المركباتمحتوى من الفي  المذيب المستخدم في الاستخلاص تأثير نوع
استخدم في هذه  .جذور عرق السوس مسحوقلمستخلصات والنشاط المضاد للأكسدة 

م المطلق ، الماء المقطر، الكلوروفور فة في القطبية )الميتانول المطلقمذيبات مختل 4الدراسة 
من  ةتأثير هذه المذيبات في محتوى المستخلصات المحضر  والهكسان المطلق( ودُرس

ي المستخلص الميتانول أبدى، حيث والنشاط المضاد للأكسدة الفينولات والفلافونيدات الكلية
مغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(،  104.9)المطلق أعلى محتوى من الفينولات الكلية 
تين/ غ وزن جاف(، في كويرسمغ مكافئ  347.6وأعلى محتوى من الفلافونيدات الكلية )

حين أبدى المستخلص المائي لمسحوق جذور عرق السوس أقل محتوى من الفينولات 
مغ مكافئ  45.6) وزن جاف( ومغ مكافئ حمض غاليك/ غ  (57.26والفلافونيدات الكلية 

النشاط المضاد للأكسدة  أن النتائج أظهرتعلى التوالي، و  تين/ غ وزن جاف(كويرس
 أبدىحيث  ،حيويا  الفعالة  المركباتيرتبط إرتباطا  وثيقا  بمحتواه من للمستخلص المختبر 

IC50 (165.97 )قيمة  مستخلص الميتانول المطلق لمسحوق جذور عرق السوس أقل
IC50 (579.98 ) مستخلص الماء المقطر أعلى قيمة  بينما أظهر/ مل، مميكروغرا
  / مل.مميكروغرا
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Abstract: 
This study was carried out at the Department of Food Science, Faculty of 

Agricultural Engineering, Damascus University at the aim of studying the 

effect of applied extraction solvent type on the content of biological active 

compounds and the antioxidant activity of licorice root powder extracts. In 

this study, 4 different polar solvents were used (absolute methanol, distilled 

water, absolute chloroform and absolute hexane) and the effect of these 

solvents on the content of total phenols, total flavonoids and antioxidant 

activity of prepared extracts. the absolute methanol extract showed the 

highest content of total phenols (104.9 mg gallic acid equivalent/g dry 

weight), and the highest content of total flavonoids (347.6 mg quercetin 

equivalent/g dry weight), while the aqueous extract of licorice root powder 

showed the lowest content of total phenols and total flavonoids (57.26 mg 

gallic acid equivalent/g dry weight) and (45.6 mg quercetin equivalent/g dry 

weight), respectively. The results showed that the antioxidant activity of 

tested extract was closely related to its content of biological active 

compounds, as the absolute methanol extract of licorice root powder showed 

the lowest IC50 value (165.97) μg/ml, while the distilled water extract 

showed the highest IC50 value (579.98) μg/ ml. 
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 والدراسة المرجعية: المقدمة

 Licoriceمنها بتسميات عديدة  ويسمى النبات ،Leguminosae العائلة البقوليةالى  Glycyrrhiza glabra عرق السوس ينتمي
 Yokozawa et)المتوسط  الأبيض البحر الأوسط ومناطقهذا النبات بكثرة في مناطق الشرق  ، ينتشرالحلو والخشب Liquoriceو

al, 2000, 440،) كلمة  شتقتliquorice  من كلمةglykyrrhiza مصطلح أنحيث  ،قديمةالغريقية الإ glykes الحلو  يعني
(sweet) وRhiza  الروسي والفارسي توجد أصناف عدة من هذا النبات وأهمها تجاريا  عرق السوس الإسباني،و (، جذر)يعني 
(, 1998, 16et alSchulz )سنة 4000الصناعات لأكثر من في العديد من ه كدواء ومنك  استخدمت جذوره  ، وقد (Davis, 1991, 

2 Morris and). 
تعزيز درجة التحلية مرغوبة وتكثيف و  غيرال النكهاتكمادة مضافة في صناعة الأغذية للقضاء على ستخدم النبات ومستخلصاته يُ 

مستخلص عرق السوس كعامل للتحلية يستخدم  االكحولية، كملرغوة في المشروبات الكحولية وغير لعامل كوكذلك  وكعامل منكه،
بعض  لإعدادصحية  فوائد ذات طعمةأوفر ي يمكن أن كما أن استخدامه ،لإخفاء المذاق المر في صناعة الحلويات والتبغ

مستخلصات عرق لكما أن  ،(129et al Fenwick ,1990 ,) المنتجات المحددة للأشخاص الذين يعانون من انخفاض ضغط الدم
                        عوامل مضادة للميكروباتكو (، Vaya et al, 1998, 304)السوس استخدامات غذائية كمضادات للأكسدة 

(Patil et al, 2009, 585)،   لالتهابات واالمضادة للحساسية خصائصها في مستحضرات التجميل بسبب واستخدمت أيضا
(, 1998, 585et al Yokota.) 

تنتمي إلى  التيو  الهامة التأثيرات البيولوجية ذات phytochemicalsالنباتية  المغذياتعلى العديد من سوس ال تحتوي جذور عرق
 ،من إجمالي وزن المادة الجافة %40-50 يُشك لمعقدٌ قابلٌ للذوبان في الماء من هذه المواد ذكره  تم  ، أول ما فئات كيميائية مختلفة

كما  ،(المتعددة، الأحماض الأمينية، الأملاح المعدنيةالبسيطة و الصابونينات ثلاثية التربين، الفلافونيدات، السكريات )يتكون من و 
، ب  مرك   200ثلاثي التربين، وأكثر من  ا  مركب 50عرق السوس أكثر من  جذور تتضمن قائمة المركبات المعزولة من  فينوليٍّ

 .( et al Alagawany ,2019 ,2) والأحماض الأمينية السكرياتوعشرات 
وهو الصابونين  ، glycyrrhizic acidحَمض الغليسيريزيك ويسمى أيضا  بــ ،Glycyrrhizin الغليسيريزينبالصابونينات تتمثل 

يوجد و  (،1047et al Wei ,2014 ,) الرئيسي في عرق السوس والمعروف عموما  بفوائده الطبية العديدة بجرعات مناسبة
فعالين ولكن هناك اختلافات في أنشطتهما  المماكبين، كلا (غليسيريزين-غليسيريزين وبيتا-)ألفا مماكبينالغليسيريزين على شكل 

غليسيريزين محب للدهون بشكل  أفضل، ومتخصص بشكل أعلى، -حيث أن ألفا ،البيولوجية وخصائصهما الفيزيائية والكيميائية
 (.,Xu et al, 2013 620أكبر، وآثاره الضارة أقل )ونشاطه المضاد للالتهابات 

 في العديد من الدراسات المهمةالنقاط  إحدىالموجودة في جذور عرق السوس في السنوات الأخيرة  الفينوليةمركبات الأصبحت 
، Isoflavonesيزوفلافونات ، الآChalconesلتنوعها الهيكلي وأنشطتها الدوائية والمضادة للأكسدة المميزة، ومن أهمها الشالكونات 

، الأريل Isoflavenesيزوفلافينات ، الآFlavanonols، الفلافانونولات Flavonones، الفلافونونات Isoflavansيزوفلافانات الآ
الأحماض الأمينية الحرة )البرولين  عرق السوس علىتحتوي جذور كما ، Arylcoumarins(Fu et al, 2013, 1066)  كومارينات 

prolineالإسبارجين ، asparagine الأسبارتيك، حمض aspartic acid) (Vondenhof et al, 1973, 345 (، الأمينات )البيتين
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betain الكولين ،choline والستيرولات ،)sterols (β- سيتوستيرولsitosterol ستيغماستيرول ،stigmasterol، دي 
 .dihydrostigrnasterol) (195and Jaquier, 2006,  Näf ) ستيغماستيرولهيدرو 

وعدم وجود دراسات محلية ، والمركبات الفع الة بيولوجيا  ونظرا  لغنى مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس بمضادات الأكسدة 
دراسة تأثير المذيب المستخدم في ، و دراسة التركيب الكيميائي لمسحوق جذور عرق السوسإلى بحث ال عن ذلك فقد هدف هذا

 الكلية، الفلافونيدات الكلية(، والنشاط المضاد للأكسدة. الفينولات) حيويا   الفعالة المركباتمن محتوى الالاستخلاص في 
 

 :مواد البحث وطرائقه
في  دمشق ريفلمحافظة السوق المحلية  منجذور عرق السوس  مسحوق عت عيناتجُم جمع العينات ومكان تنفيذ البحث:-

جامعة دمشق في  الزراعة، ، كليةقسم علوم الأغذية في مخابر البحث جريَّ هذاأُ  ينات على درجة حرارة الغرفة،وحفظت الع سورية
 .م2021عام 

وفق الطريقة الموصوفة من قبل لجذور عرق السوس عملية الاستخلاص  تمت تحضير مستخلصات جذور عرق السوس:-
(Karahan et al, 2016, 798والتي ،)  ضافة جذور عرق السوسمن مسحوق  (غ(25 أخذتعتمد على  مذيبالمن  (مل (250 وا 

 جهاز المزجباستعمال  جيدالوالمزج  الماء المقطر( أو ، الهكسان المطلقأو المطلق،  مالكلوروفور أو )الميتانول المطلق،  المستخدم
 الرشاحة الناتجة باستخدام جهازالمستخلص وتركيز  ترشيحثم   ،م(   25)ساعة بدرجة حرارة  24الحفظ لمدة و  vortex المغناطيسي

 ثم  للتخلص من المذيب،  م(50ْ)قل من درجة حرارة أ عند (Heidolph Laborota 4010 digital)-Germany يالدوران التبخير
 المستخلصاتثم  طحن  ،جذور عرق السوسمستخلص ل جاف مسحوقلحين الحصول على م(    40)حرارة درجة التجفيف على 

 محكمة الإغلاق وحفظها في الثلاجة لحين الاستعمال. زجاجية عاتمةوتعبئتها في عبوات 
 الاختبارات الكيميائية لمسحوق جذور عرق السوس:-
 .46-950))( ذات الرقم AOAC, 2006العينات من الرطوبة حسب طريقة ) ىق د ر محتو  :المحتوى المائي-
 .(03-923)( ذات الرقم AOAC, 2006حسب طريقة ) العينات من الرماد ىق د ر محتو الرماد: -
، ولحساب نسبة البروتين في (06-997)( ذات الرقم AOAC, 2006العينات من البروتين حسب طريقة ) ىق د ر محتو  البروتين:-

 (.5.41العينة تم  ضرب نسبة الآزوت بعامل التحويل )
 .(21-976)( ذات الرقم AOAC, 2006العينات من الدهن حسب طريقة ) ىق د ر محتو  الدهن:-
  .(10-32( ذات الرقم )AACC, 2000قُد ر محتوى العينات من الألياف الخام حسب طريقة ) الألياف:-
)رطوبة+ رماد+  -100حُسبت النسبة المئوية للكربوهيدرات في العينات من العلاقة التالية: % للكربوهيدرات=  الكربوهيدرات:-

 (. Fazary and Younis, 2015, 75بروتين+ دهن+ ألياف(، حسب )
رف ع  تُ و  (،Braga et al, 2016, 1499حُسب مردود الاستخلاص وفق الطريقة الموصوفة من قبل ) حساب مردود الاستخلاص:-

كتلة المادة النباتية الجافة المستخدمة  إلىنها النسبة بين كتلة المادة النباتية الجافة المستخلصة بعد تبخير المذيب أالمردودية على 
 .100الاستخلاص مضروبة بــ في 
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(، والتي تلخصت Rebaya et al, 2014, 53 الطريقة الموصوفة من قبل ) اعتُمدت التقدير الكمي للمركبات الفينولية الكلية:-
مل( من كربونات  (1مل( من كاشف فولين و 1مع ) (مغ/ مل(1 المحضر بتركيزمحلول المستخلص المختبر  مل( من 0.5بمزج )

بدرجة حرارة د(  30)لمدة حمام مائي وتحضين العينة في  vortex%(، ثم  مزج الخليط بوساطة مازج الأنابيب 20الصوديوم )
 765( على طول موجة pg T85-Americanالضوئية بوساطة جهاز المطياف الضوئي ) ة، ثم  قياس الامتصاصيم(   40)

عمل حمض الغاليك كمادة مرجعية لتحضير تُ حمض الغاليك/ غ وزن جاف، حيث اس مكافئ مغر عن النتائج كــ نانومتر، وعُب  
-y=0.0072x)ة الناتجة على الشكل التالي وكانت المعادل ميكروغرام/ مل(، 20-120) نالسلسلة المعيارية بتراكيز تتراوح ما بي

R ارتباطبمعامل ( 0.0003
2 (0.997). 

 ,Phuyal et alمدت طريقة القياس اللوني حسب الطريقة الموصوفة من قبل )عتُ ا التقدير الكمي للمركبات الفلافونيدية الكلية:-

مل( من (1مغ/ مل، ثم  تحضير مزيج التفاعل بمزج 1(، والتي تلخصت بتحضير محلول المستخلص المختبر بتركيز 2 ,2020
%(، ثم  مزج 5مل( من نترات الصوديوم ) (0.3مل( من الماء المقطر و 5مل مع ) 10محلول المستخلص في دورق معياري سعة 

خرى دقائق أ 5%( والمزج بشكل جيد، وبعد مرور 10 مل( من كلوريد الألمنيوم ) 0.6دقائق يضاف ) 5الخليط، وبعد مرور 
 ةمل( باستخدام الماء المقطر، ثم  قياس الامتصاصي 10( والمزج، ثم إتمام الحجم إلى)1Mمل( من ماءات الصوديوم ) 2يضاف )

نانومتر، وعُبر عن النتائج كــ مغ مكافئ  510على طول موجة ( pg T85-Americanالضوئية بوساطة جهاز المطياف الضوئي )
 50-600) نن كمادة مرجعية لتحضير السلسلة المعيارية بتراكيز تتراوح ما بيتيمل الكويرسعتُ / غ وزن جاف، حيث اسيرسيتينو ك

 .نتيسر يو كلل المعياري المنحنى( 1) الشكلحيث يبين  ميكروغرام/ مل(،
 

 
 نتيسللكوير  المنحنى المعياري(: 1الشكل)

 

y = 0.0005x + 0.0262 
R² = 0.999 
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قيس النشاط المضاد للأكسدة وفق طريقة   :هيدرازيل بيكريل-1- ثنائي فينيل 2 ،2تقدير النشاط المضاد للأكسدة وفق طريقة -
DPPH ( الموصوفة من قبلThakur et al, 2016, 490 وذلك بمزج ،)بتراكيز تتراوح ما  المحضرمل( من محلول المستخلص  (2
مؤشرا  مهما  للغاية عند مقارنة سلوك مستخلصين مختلفين أو  50ICحيث تُعد  قيمة  50ICميكروغرام/ مل( لحساب  300-50)بين 

على  50ICأكثر في النشاط المضاد للأكسدة، وكلما انخفضت هذه القيمة كانت قدرة كبح الجذور الحرة أفضل وأكبر، وتعرف قيمة 
  DPPHمل( من محلول 1)مع DPPH (2, 2017, et alJadid  ،)% من جذور 50أنها تركيز المستخلص الذي يمكن أن يزيل 

، وتحضين خليط التفاعل في الظلام vortex(، ثم  مزج الخليط لمدة دقيقة بوساطة مازج الأنابيب %0.004الميتانولي بتركيز )
(  pg T85-Americanالضوئية بوساطة جهاز المطياف الضوئي ) ةدقيقة، ثم  قيست الامتصاصي 30بدرجة حرارة الغرفة لمدة 

 نانومتر، وحُسبت النسبة المئوية للنشاط المضاد للأكسدة من المعادلة التالية: 516 على طول موجة
%Inhibition= (A0-A1)/A0 ×100 

 .للمقارنة (Cفيتامين )امتصاصية العينة أو المحلول العياري  : A1الشاهد، ة: امتصاصيA0 حيث إن: 
  SPSS  (24) برنامج خدماستُ ، جلت النتائج كمتوسطاتمكررات وسُ  الكيميائية بواقع ثلاثةالاختبارات  أُجريت التحليل الإحصائي:-

 versionاختبار على اعتمادا   النتائج لتحليل General Linear Model ،بع باختبارتُ  ثم  (LSD) لتحديد الفروق المعنوية بين
 (p≤0.05)%  5المتوسطات على مستوى ثقة

 :والمناقشةالنتائج 
 الكيميائية لمسحوق جذور عرق السوس: نتائج المؤشرات -1

ارتفاع محتوى مسحوق جذور عرق السوس من الكربوهيدرات، حيث بلغت النسبة إلى ( 1تُشير النتائج الموضحة في الجدول )
 %(،8.75)فالرماد بنسبة مئوية %( 8.81البروتين بنسبة مئوية ) ثم %(،25.26الألياف بنسبة مئوية ) تلتها%(، 48.4المئوية لها )

 .على أساس الوزن الرطب %(0.43) من الدهون هوانخفاض محتوا
( من حيث نسبة الدهن فقط، ولم تتوافق من حيث Badr et al, 2013, 613كانت هذه النتائج قريبة من النتائج التي توصل إليها )

الدهن، البروتين، الألياف، الكربوهيدرات  ، الرماد،المحتوى المائيالمؤشرات الكيميائية الأخرى، حيث بلغت النسبة المئوية لكل من 
 %( على التوالي.47.11، 24.48، 9.15، 0.53، 11.26، 6.8)
 

 (: التركيب الكيميائي لمسحوق جدور عرق السوس )%(1الجدول )

المحتوى  العينة
الألياف  البروتين% الدهن% الرماد% المائي%

 %تالكربوهيدرا %
 الفينولات الكلية

غاليك/ مغ مكافئ حمض 
 وزن جاف

 الفلافونيدات الكلية
مغ مكافئ كويرستين/ غ 

 وزن جاف
مسحوق جذور 

 عرق السوس
8.27 8.75 0.43 8.81 25.26 48.40 48.91 9.6 
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 :لمستخلصات مسحوق جذور عرق السوس المختلفة مردود الاستخلاصنتائج  -2
الاستخلاص لمستخلصات مسحوق جذور عرق السوس عند استخدام مذيبات ( إلى وجود فروق معنوية في مردود 2) الجدوليُشير 

أعلى مردود  الماء المقطرأعطى مستخلص  .المطلق( ممختلفة )الماء المقطر، الهكسان المطلق، الميتانول المطلق، الكلوروفور 
أعطى مستخلص  بينما %(،1.44المطلق ) الكلوروفورم%(، ثم  1.72) الميتانول المطلق تلاه%(، 4.92للاستخلاص بنسبة قدرُها )

( الذي بي ن أن مردود 236، 2016) وآخرون Leeهذه النتائج مع دراسة أجراها  توافقت%(،  0.88الهكسان المطلق أقل مردودية )
 السائلة،ونسبة المواد الصلبة إلى  وزمن الاستخلاصالاستخلاص يتأثر بنوع المذيب المستخدم وقطبيته، ودرجة حرارة الاستخلاص 

 مردود الاستخلاصأثبتت الدراسات السابقة أن الاستخلاص بالمذيبات الثنائية أو الخلائط الكحولية المائية ساهم في زيادة كما 
(Thoo et al, 2010, 313.) 

 (: مردود استخلاص مسحوق جذور عرق السوس باستخدام المذيبات المختلفة2الجدول )
المذيب المستخدم في 

 الاستخلاص
الكلوروفورم  الميتانول المطلق

 المطلق
 الماء المقطر الهكسان المطلق

 1.72a 1.44b 0.88c 4.92d مردود الاستخلاص )%(

 .(p <0.05)على مستوى معنوية  إلى وجود فروق معنوية (a, b, c, d) المختلفةالأحرف  تشير
 
 :لمستخلصات مسحوق جذور عرق السوس لمركبات الفينولية الكليةمن ا نتائج المحتوى-3

مسحوق جذور عرق مستخلصات لمستخدم في محتوى ( وجود تأثير معنوي لنوع المذيب ا3) الجدولتُظهر النتائج الموضحة في 
مغ  47.5-104.9ما بين ) من الفينولات الكلية، إذ تراوحت لُوحظ وجود تباين كبير في محتواهامن الفينولات الكلية، إذ السوس 

 مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(.
 (: محتوى مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس من الفينولات الكلية3الجدول )

 المذيب المستخدم في الاستخلاص
الميتانول 

 المطلق
الكلوروفورم 

 المطلق
الهكسان 

 المطلق
الماء 
 المقطر

)مغ  لمركبات الفينولية الكليةمن ا المحتوى
 مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(

104.9a 96.57b 78.51c 7.88d 

 .(p <0.05)على مستوى معنوية  إلى وجود فروق معنوية (a, b, c, d) المختلفةالأحرف  تشير
 

مغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(،  104.9) الكلية تفوق مستخلص الميتانول المطلق في محتواه من الفينولاتتوضح النتائج 
مغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(، وتفاوت محتوى المستخلصات  96.57مستخلص الكلوروفورم المطلق بمحتوى وقدره ) تلاه

مغ مكافئ  57.26، 78.51قدرها )و بكميات  من الفينولات من حيث المحتوى المقطر والماءالمحضرة باستخدام الهكسان المطلق 
 .على التوالي حمض غاليك/ غ وزن جاف(

مغ  7.88) الكلية (، إذ بلغ محتوى المستخلص المائي من الفينولاتHamad et al, 2020, 712فت هذه النتائج ما توصل إليه )خال
 Zhou etمستخلص الميتانول المطلق أعلى مما توصل إليه )لوكان المحتوى الفينولي الكلي  ،مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(

al, 2019, 803( والذي قُد ر بــ )مغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(، أما نتائج المستخلص الهكساني المطلق فكانت  34.19
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 ،مغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف( 86.86)إذ بلغت ( Asan-ozusaglam and Karakoca, 2014, 9000) أقل مما ذكره
إذ بلغ ( Pratibha et al, 2012, 67)   إليه  توصلوتفوق مستخلص الكلوروفورم المطلق في محتواه من الفينولات الكلية على ما 

( إلى أن معدل استخلاص المركبات 515، 2011) وآخرون Sulaiman أشارمغ مكافئ حمض غاليك/ غ وزن جاف(، و  73.51)
الفينولية في الفينولية يعتمد على نوع المذيب المستخدم، مؤشر قطبية المذيب، نسبة المذاب إلى المذيب، وقابلية ذوبان المركبات 

ل وموقعها، الحجم مذيبات الاستخلاص، حيث تعتمد قابلية ذوبان المركبات الفينولية بشكل رئيس على وجود مجموعات الهيدروكسي
 وطول سلاسل الهيدروكربون المكونة. الجزيئي للمركب

 
 :لمستخلصات مسحوق جذور عرق السوس الكلية لمركبات الفلافونيديةمحتوى من االنتائج -4

، ويُلاحظ وجود تأثير معنوي لاختلاف نوع المذيب ات الكلية( محتوى المستخلصات المحضرة من الفلافونيد4) الجدوليُوضح 
( في / غ وزن جافكويرسيتينمكافئ مغ  347.6محتوى المستخلص من الفلافونيدات الكلية، وظهر أعلى محتوى ) فيالمستخدم 

الميتانول مستخلص ، إذ بلغ محتوى (Çakmak et al, 2012, 6إليه ) رنتيجة ما أشاهذه ال وخالفت، المطلق مستخلص الميتانول
 (./ غ وزن جافكويرسيتينمكافئ مغ  116.54)المطلق 

(، وعند المقارنة مع / غ وزن جافكويرستينمكافئ مغ  145.6المطلق من الفلافونيدات الكلية ) مبلغ محتوى مستخلص الكلوروفور 
( Nand et al, 2012, 30لُوحظ تفوق هذا المستخلص في محتواه من الفلافونيدات مقارنة  مع ما توصل إليه )الدراسات السابقة 

 (./ غ وزن جافكويرستينمكافئ مغ  82.85حيث بلغ محتوى هذا المستخلص من الفلافونيدات الكلية )
 (: محتوى مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس من الفلافونيدات الكلية4الجدول )

 الميتانول المطلق المذيب المستخدم في الاستخلاص
الكلوروفورم 

 المطلق
الهكسان 

 المطلق
الماء 
 المقطر

)مغ  الكليةالفلافونيدات من  المحتوى
 مكافئ كويرسيتين / غ وزن جاف(

347.6a 145.6b 77.6c 45.6d 

 (p <0.05)على مستوى معنوية  إلى وجود فروق معنوية (a, b, c, d) المختلفةالأحرف  تشير
/ غ وزن تينكويرسمكافئ مغ  77.6)من الفلافونيدات الكلية ور عرق السوس ذالمطلق لمسحوق ج بلغ محتوى مستخلص الهكسان

مكافئ مغ  3.92)المحتوى  ( إذ بلغAsan-ozusaglam and Karakoca, 2014, 9000ما أشار إليه )وخالفت هذه النتيجة (، جاف
مغ  45.6) الكلية الفلافونيداتأقل محتوى من  أعطى المستخلص المحضر باستخدام الماء المقطر، و (غ وزن جاف/ كويرسيتين
إذ ( Archana and Vijayalakshmi, 2016, 87أقل بكثير مما توصل إليه ) وهذه النتيجة(، / غ وزن جافكويرسيتينمكافئ 
 (./ غ وزن جافكويرسيتينمكافئ مغ  152.66)بلغت 
يدات يختلف باختلاف خصائص المذيب ومن أهم من الفلافون ( إلى أن محتوى المستخلصات4، 2020) وآخرونChaves أشار 

، ظروف الاستخلاص نقاء ونشاط المركب المستخلص فيلكثافة، التأثير ادرجة الحموضة، نقطة الغليان،  القطبية،هذه الخصائص 
 يدية المختلفة.الفلافونوالخصائص الفيزيائية والكيميائية للمركبات 
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 :لمستخلصات مسحوق جذور عرق السوسالنشاط المضاد للأكسدة نتائج -5
( وجود تأثير معنوي لنوع المذيب المستخدم في النشاط المضاد للأكسدة لمستخلصات 5) الجدولتُوضح النتائج المشار إليها في 

 .جميع المستخلصات المدروسةمسحوق جذور عرق السوس، وظهر هذا التأثير بشكل واضح في 
( ارتفاع النشاط المضاد للأكسدة في مستخلص الميتانول المطلق لمسحوق جذور عرق 5تبُي ن النتائج الموضحة في الجدول )

السوس مقارنة  مع المستخلصات الأخرى، وانخفاضه في مستخلص الماء المقطر، كما يلاحظ ازدياد النشاط المضاد للأكسدة لكل 
 50ستخلص الميتانول المطلق المحضر من تركيز مستخلص عند ارتفاع التركيز المستخدم، حيث ارتفع النشاط المضاد للأكسدة لم

%(، وارتفعت في مستخلصات الماء المقطر من 74.98إلى  26.88%ميكروغرام/ مل من ) 300 ميكروغرام/ مل إلى تركيز 
%( وفي مستخلصات الهكسان 72.12% إلى 26.53مستخلصات الكلوروفورم المطلق من )وفي %(، 32.27% إلى 13.35)

فقد ارتفع النشاط المضاد  (C)فيتامين وفيما يخص  مضاد الأكسدة القياسي المستخدم  %(.33.40إلى  17%83.المطلق من )
 (.et al Sahu 25 ,2013 ,%(، توافقت هذه النتائج مع ما توصل إليه )82.56% إلى 33.76للأكسدة من )

إلى ارتفاع محتواه من المركبات الفعالة بيولوجيا  ويمكن أن يعزى ازدياد النشاط المضاد للأكسدة مع ارتفاع تركيز المستخلص 
 (.10et al Hasan ,2008 ,)الفينولات والفلافونيدات(، والتي تمارس دورها كمضادات أكسدة من خلال آليات عمل مختلفة )

 لمستخلصات مسحوق DPPH(: النشاط المضاد للأكسدة وفق طريقة 5الجدول )
 .Cجذور عرق السوس المختلفة وفيتامين 

 تركيز
 المستخلص

 
 نوع

 المستخلص

50 

 ميكروغرام/مل
100 

 ميكروغرام/مل
150 

 ميكروغرام/مل
200 

 ميكروغرام/مل
250 

 ميكروغرام/مل
300 

 ميكروغرام/مل

 26.88a 36.94a 47.11a 57.11a 66.83a 74.98a الميتانول المطلق

 26.53b 38.02b 48.03b 45.36b 65.57b 72.12b الكلوروفورم المطلق

 17.83c 22.78c 23.88c 26.97c 30.33c 33.4c الهكسان المطلق

 13.35d 18.63d 21.89d 25.95d 29.99d 32.27c الماء المقطر

 C 33.76e 43.5e 53.6e 66.9e 74.78e 82.56dفيتامين 

 (p <0.05)على مستوى معنوية  إلى وجود فروق معنوية في العمود الواحد (a, b, c, d, e) المختلفةشير الأحرف ت
 

 .50IC، وقيم  2R وعامل الارتباطالمعيارية المحضرة من كل مستخلص  المنحنياتالناتجة عن  المعادلاتإلى  (6)يشير الجدول 
2جذور عرق السوس وعامل التحديد  المعيارية لمستخلصات مسحوق المنحنيات(: المعادلات الناتجة عن 6الجدول )

R   50وقيمIC  لكل منها 
 ميكروغرام/مل 50ICقيمة  R2عامل التحديد  المعادلة المستخلصنوع 

 y = 0.194x + 17.801 0.9983 165.97 مستخلص الميتانول المطلق

 y = 0.1828x + 19.279 0.9917 168.06 مستخلص الكلوروفورم المطلق

 y = 0.077x + 10.273 0.993 515.93 مستخلص الهكسان المطلق

 y = 0.0604x + 15.165 0.9935 576.74 مستخلص الماء المقطر

 C y = 0.2007x + 24.069 0.9936 129.2فيتامين 
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ميكروغرام/مل(، وهذه النتيجة  97.651) 50ICأظهر مستخلص الميتانول المطلق أعلى نشاط مضاد للأكسدة حيث بلغت قيمة 
في مستخلص  50ICبلغت قيمة و  ميكروغرام/مل(، 06.238( والتي بلغت )493et al Thakur ,2016 ,مما أشار إليه ) أعلى

لمستخلص   50ICولُوحظ أن قيمة  ،ميكروغرام/مل( على التوالي 515.93، 168.06الكلوروفورم المطلق والهكسان المطلق )
ميكروغرام/مل(، أما نتيجة  Chandra and Gunasekaran, 2017, 163( )120.16)    المطلق أقل مما ذكره الكلوروفورم

إذ بلغت ( Asan-ozusaglam and Karakoca, 2014, 9001أعلى مما ورد في دراسة ) كانتمستخلص الهكسان المطلق 
 ميكروغرام/مل(. 579.98)

وكانت هذه النتيجة أقل  (،/ ملمميكروغرا 576.74) IC50بينما أظهر مستخلص الماء المقطر نشاطا  مضادا  للأكسدة مقدرا  كقيمة 
 C (129.2لفيتامين  IC50ميكروغرام/مل(، وبلغت قيمة  404.11( والتي بلغت )Morsi et al, 2008, 8مما توصل إليه )

 ها كانتميكروغرام/مل(، وتُوضح النتائج ارتفاع النشاط المضاد للأكسدة لكافة مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس، ولكن
 (.Cالمضاد للأكسدة لمضاد الأكسدة القياسي )فيتامين  النشاطجميعها أقل من 

 
 :والتوصيات الاستنتاجات

 .وانخفاض محتواه من الدهن تارتفاع محتوى مسحوق جذور عرق السوس من الكربوهيدرا -1
ع المذيب المستخدم في جيا  باختلاف نو اختلاف محتوى مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس من المواد الفعالة بيولو  -2

 الاستخلاص.

مستخلص الكلوروفورم المطلق، مستخلص الهكسان المطلق، مستخلص على كل من )تفوق مستخلص الميتانول المطلق  -3
 فلافونيدات كلية( ونشاطه المضاد للأكسدة.لفعالة بيولوجيا  )فينولات كلية و في محتواه من المواد ا (الماء المقطر

إطالة مد ة تخزينها لغناها حفظ الأغذية بهدف يوصى باستخدام مستخلصات مسحوق جذور عرق السوس في مجالات  -4
 نشاطها المضاد للأكسدة.ارتفاع  و حيويا  بالمركبات الفعالة 

 
 

 (.501100020595هذا البحث ممول من جامعة دمشق وفق رقم التمويل )معلومات التمويل : 
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