
2020-العدد الأول -(36المجلد )–لوم الزراعية مجلة جامعة دمشق للع  

243 
 

إكليل  من أوراق المستخلصة تأثير مضادات الأكسدة الطبيعية
 المعر ض للأكسدة الحرارية ة زيت فول الصوياالجبل في ثباتي  

 

 **أنور الحاج علي *شادن سليم
 الملخص

 

مديريررة المبررافر  رر  وزارا الاجررارا الدابليررة ويمايررة الم ررا ل   أُجررره اررلا الفيرر   رر 
لايديررد  2017 رر  عررام  ،ة الزراعررةج جامعررة دمشررق رر  يليرر مبررافر م ررم علرروم الأ ليررةو 

الفعاليررررة الملرررراد لمي رررردا للم ررررابلل الزيارررر  والم ررررابلل ا ياررررا ول   يليررررل الجفررررل 
Rosmarinus officinalis وابزي  ا زيت  ول الصويا، إلى إلا ا ا بلال ولل  من 

الصر اع   الأي ردا فملراد ومقار ا را ،°م 65 يررارا درجرة  ر  الفررن  ر  أ رافي  5 لمردا
BHA . للم ررابلل الييررول   يليررل الجفررل فارييررز  لمي رردا الملررادا الفعاليررةمرُدرت
 الأي ردا ا رري  ظررو  % ايرت2والم رابلل الزيار  فارييرز   ppm 2000و 1000
)ييمرن  %مرن برلال اقردير رمرم الفروي ريد واليمرون الدا يرة اليررا  الفررن( )ابافرار

أظ رت ال اائج افرّوق م رابلل إيليرل الجفرل  الزيت.أولي ( والمريفات القطفية اليلية    
علرررى يا رررة المعررراملات الأبررررص ويررران م رررابلل إيليرررل  ppm 2000ا يارررا ول  فارييرررز 

بررلال  لو ارريرير لررعي   رر  يمايررة زيررت  ررول الصررويا مررن الاررداور  %2الجفررل الزيارر  
 الابزين.

 
الزيارر ، زيررت  ررول  الم ررابلل م ررابلل الييررول ،إيليررل الجفررل، ال الكلمااات الماتاحيااة 

 .المريفات القطفية اليلية %،رمم الفروي يد، اليمون الدا ية اليرا  الصويا،
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Effect of Natural Antioxidant Extracted From 

Rosemary Leaves On Stability Of Soybean Oil  

Under Thermoxidation 
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Abstract 

 
This research was carried out in the directorate of laboratories- 

ministry of Internal Trade and consumer protection and also the 

Department of Food Science - Faculty of Agriculture, Damascus 

University to determine antioxidant activity of ethanolic and oily extracts  

of  Rosemary ( Rosmarinus officinalis). The  extracts were added  to 

soybean oil stored for 5 weeks in the oven at 65 °C and compared with  

the  synthetic  antioxidant  (BHA). The antioxidant efficacy of ethanolic  

rosemary extracts  with different concentrations (1000  and 2000 ppm) 

and oily extract 2%  was estimated in  accelerated oxidation  conditions  

(Schaal oven test) by estimating peroxide value,  free fatty acid% (Oleic 

acid) and total polar compounds. The results showed that Rosmary 

ethanolic extract  with  2000 ppm  had the highest antioxidant effect, 

while  oily extract 2% had  little effect on the protection of soybean oil 

from degradation during storage. 
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  لمقدمةا
ا اشررررارا   رررر  العررررالم،  الأيرررررر زيررررت  ررررول الصررررويا مررررن الزيرررروت الصررررالية لميررررل دعرررريُ 

ات الط رر  والبفررز والقلرر ،   ررو   رر  فالأيمرران مليرروالم ررابدم لأ ررران مبالفررة  رر  ع
مرررررن ويبلرررررو  المياررررروص فالأيمررررران الدا يرررررة المشرررررفعة المشرررررفعة ومررررر بفن الدا يررررة  يرررررر

(. ا راعد 2015وزمرلاه،، Sarkar) (Trans fatty acids) الدا يرة المفرومرة الأيمران
ال، الارييفة من الأيمان الدا ية على بفن اليول ارول    الدم، مما يقلل من بطر 
ا صررافة فرريمران القلررن، ولي  ررا اجعررل زيررت  ررول الصررويا أيرررر عرلررة لعمليررة الأي رردا 

(Naz ،،اُغيررر افررا2005وزمررلاه .)( الطعم  يررعلات الأي رردا البصررائل الي ررية  للزيرروت
 واللرررون والرائيرررة( وارررهرّر علرررى  اررررا صرررلاييا ا يمرررا ارررهده إلرررى  قررردان القيمرررة الغلائيرررة لررر 

al.,2007) Iqbal et).    و ايجة ارل، الاغيررات  ر  البصرائل اليّ رية والفيزيائيرة، اعرا
فد للقائمين علي ا من إيلاء ، وللل  يان لاماصاديةص اعة الزيوت من فعن الب ائر الا

ااامررام بررال  رر  اررلا ال ررياق، ييرر  أن الزيرروت والأطعمررة الدا يررة اعررا   مررن مشررايل 
(. يميرن اقيريم رفاايرة 2003وزملاه،، Valenzuelaماعددا    الرفااّية    أر اء الابزين )

الزيرروت والررداون فابزي  ررا ايررت الظرررو  المييطررة العاديررة ليررن  ررو  ا رراغرق الأي رردا 
مارررا  طرررويلا ، فلرررعة أيرررام إلرررى فلرررعة أشررر ر، وارررو أمرررر  يرررر عملررر  للايليرررل الرواي ررر  و 
(Mahuya  ،،2008وزمرررلاه .)  ولرررلل  ارررم اصرررميم ابافرررارات الأي ررردا الما رررارعة لا رررري

عمليررررة الأي رررردا مررررن بررررلال الرررراييم فررررالظرو  الميفررررزّا لمي رررردا، مرررررل درجررررة اليرررررارا، 
جاج، والاعرن لللوء، مرن أجرل اقيريم رفاايرة الميفزات المعد ية، لغط الأي جين، الارا

الزيررررررررروت أو الأطعمرررررررررة الاررررررررر  اياررررررررروه علرررررررررى الرررررررررداون  ررررررررر   لرررررررررون ومرررررررررت مصرررررررررير 
(Frankel،1993.)  ابافررار( مررن ابافررارات الأي رردا الما ررارعة ابافررار الفرررنSchaal )

( وابافررررررررررررررررررررار اماصررررررررررررررررررررال Swiftوابافررررررررررررررررررررار الأي ررررررررررررررررررررجين ال شررررررررررررررررررررط )ابافررررررررررررررررررررار 
  اعامررد علررى مرامفررة الاغيرررات الياصررلة  رر  الزيرروت والارر Sylvester)ابافررار(الأوي ررجين

ابلرر  الزيرروت . (2008وزمررلاه،، Mahuyaأر رراء ابزي  ررا ع ررد درجررات يرررارا مرافعررة )
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ع د درجات اليرارا المرافعة لمي دا اليرارية الا  ل ا أ ا ا   فس م ار الأي ردا اللاايرة 
يروي ريدات، والار  يميرن ع د درجة يرارا م بفلة أه عن طريق اشييل وايلل ال يدروف

(. Nawar،1985) رر  اليمررن الرردا    الا فرره ف ررا و قررا  لمومرر  وعرردد الررروافط المزدوجررة

ا ابدمت ملادات الأي دا الاصط اعية يإلا ات للزيوت والغرلاء علرى  طراق وا رعف  
 ل:العديررررررررررد مررررررررررن الفلرررررررررردان للاغلررررررررررن علررررررررررى مشررررررررررايل رفاايّررررررررررة الزيرررررررررروت والررررررررررداون مررررررررررر

butylhydroquinone (TBHQو ) ter-butylatedhydroxytoluene(BHT) 
امَّ إرارا العديد من الشيو  يول مدص  رلامة و  butylatedhydroxyanisol (BHA)و

ا رراعمال اررل، المريفررات مررن ال اييررة الصررييّة  رر  المررواد الغلائيررة الد ررمة المبز ررة ولررلل  
يعيرة الماواجردا  ر  ااّج ت أ ظار الم را ليين ياليرا   يرو ا رابدام المريفرات الفي وليرة الطف

ال فااررات الطفيررة والف ررارات وباصررة م ابلصرراا ا الزيايررة أو الييوليررة لم رر  ايي ررد الزيرروت 
(Richheimers  ،،1996وزملاه.) 

لمي دا  االملاد  عاليا  فارافاع (Rosmarinusofficinalis)إيليل الجفل ياما  
داد م ايلرررات صرريدلا ية عرر ويُعافررر مررن أاررم ال فااررات العطريررة الطفيررة، ييرر  ي ررابدم 

 (Shylaja علاج العديد مرن الأمرران وياافرل يردبل  فاصر ي  الأطعمرة والمشرروفات   
أشارت العديد من الأفيا  الار  ااامرت فاعرير  المريفرات الملرادا ومد  (2004وزملاه،،
  فرررين الفي رررولات الارفي يرررة اررر  الميو رررات الأيررررر  شررراطا   ررر  أوراق إيليرررل الجفرررل  لمي ررردا

، carnosic  ،Carnosol ،rosmanol  ،epi-rosmanol، iso-rosmanolن )يمررر

 .(Hildebrandt ،2003 و   (rosmarinic )Thorsenيمن
فرين ملرادات الأي ردا  ر  إيليرل الجفرل ( 2009وزمرلاه، )   Sasseومرد في رت أفيرا 

ين ام ر  اشريل المريفررات القطفيرة وباصررة ايلرل الغلي ررريدات الرلاريرة فا لررا ة إلرى اي رر
 ي رررة المرررادا المقليررررة ولو  رررا وزيررررادا  اررررا صرررلايية الزيررررت للا رررابدام ع ررررد مقار ا رررا مرررر  

 ملادات الأي دا الص اعية.
اريرير إلرا ة مرزيج مرن ملرادات الأي ردا ( 2006وزمرلاه، )  Azizkhaniيما درس

ارررلا  امرررالا في رررت  اائجررر  الطفيعيرررة )الاويرررو يرولات ل م رررابلل ايليرررل الجفرررل( للزفررردا و 
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آرارا  جيدا    يماية الزفدا من الاز خ وفالاال  إميا ية ا ابدام  يفديل لملرادات  جالمزي
 .بلال عمليات الابزين الطويل    الم اودعات الأي دا الص اعية

و ظررررا  لا رررام  مبررراو  الم رررا ليين الصررريّية يرررول مررردص  رررلامة ا رررابدام ملرررادات 
عية يفدائل آم ة و عّالرة ل را،  قرد الأي دا الص اعية، فرزت أامية ملادات الأي دا الطفي

اقييم الفعاليرة الملرادا لمي ردا للم رابلل الزيار  والم رابلل  اد ت ال، الدرا ة إلى:
لمردا بم رة  °م65يررارا    المبزن   الييول   يليل الجفل الملا  لزيت  ول الصويا

مرن برلال أ افي ، ومقار ة  شاط ما الملاد لمي دا م  ملاد الأي دا الص اع  ولل  
 المريفات القطفية.و ، اليمولة اليراو اقدير رمم الفيروي يد،

  مواد البحث وطرائقهأولا : 
 أولًا  جمع العينات 

مرررررن ال ررررروق ، مفررررريّن ميررررررر، مرررررزال الرائيرررررة عي رررررات زيرررررت  رررررول الصررررروياجُمِعرررررت 
فوامرر  و ، 2017-2016بررلال عررام  فرواي ررا للزيرروت ال فاايّررة يمررل ، رروريا()شرررية الميل 

علرى درجرة يررارا الغر رة  ر  ميرران يُفظررت العي رات  . رعة يرل م  را ليارر وايرد تعفروا 5
وزارا الاجررارا الدابليررة   رر  ا ررابدام ا وايليل ررا  رر  مديريررة المبررافرمعررام لمرردا أ ررفوع مفررل 

، يمرررا جامعرررة دمشرررق- ررر  يليرررة الزراعرررة مبرررافر م رررم علررروم الأ ليرررةو  ويمايرررة الم رررا ل 
مررررن أ ررررواق مدي ررررة دمشررررق وفرررروزن  اوائيررررا   فررررةفجملا جُمعررررت أوراق  فااررررات إيليررررل الجفررررل

، وطُي رررت يررردويا  ويُفظرررت  ررر  أوعيرررة زجاجيرررة معامرررة  ررر  درجرررة يررررارا الغر رررة  ررررام800
 .لا ابلال ملادات الأي دا اليلية واقديراا

 ثانياً  تحضير المستخلصات النباتية   
  لإكليل الجبل الإيتانوليالمستخلص  .1

 Harboneفرل و رق الطريقرة الموصرو ة مرن مفرل  يليرل الج ة الا ابلالمليع امت
غ مرن م ريوق إيليرل الجفرل، 100م  فعرن الاعرديلات والار  اعامرد علرى أبرل  (1973)

لرا ة والمرزج الجيرد فا رراعمال المرازج المغ اطي ر ،  رررم % 99.5ييرول إيالرر  مرل 500 وا 
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فعررداا رُشررم الم ررابلل فا رراعمال ورق  س°25يرررارا   رر  درجررة رراعة  24اليفررظ لمرردا 
Ikaموديل ارشيم رم رُيز الراشم فالمفبر المفرغ الدوار

® 
rv1(  الم شري ا فا)  ع رد درجرة

40يرررارا )
طة  رررن اجفيرر  الاجفيرر  فوا رر عمليررة( للررابلل مررن المررلين، فعررداا امررت س°

40علرررى يررررارا )(الم شررري يررروره) Vizionايرررت الافريرررل موديرررل 
( يارررى يصرررل ا علرررى س°

ولر  الم رابلل الجرا   ر   (،w/w  :8.14%م ابلل جا   يليل الجفرل )الغلرة  
غ مرررن  رررااج 1عفررروا معامرررة مييمرررة الغلرررق ويُفظرررت  ررر  الرلاجرررة ليرررين الا ررراعمال، أُبُرررلِ 

و ال شررراط  لاعيرررين يميرررة الفي رررولات اليليرررة %99.5مرررل إيارررا ول 100الاجفيررر  وأُلُيرررن  ررر  
 .(DPPHالملاد لمي دا و ق طريقة الجلر الير ر ائ   ي يل فييريل ايدرازيل )

  لإكليل الجبلالمستخلص الزيتي  .2
فولرر  يميررة معي ررة مررن المررادا ال فاايررة  ررواء يا ررت طريررة أو  ا رراُبدمت طريقررة ال قرر  وللرر 

 18-12مجففرررة  ررر  ميلرررول معرررين  رررواء يررران مررراء فرررارد أو ييرررول أو زيرررت لمررردا اارررراو  فرررين 
لل فاارررات  ررراعة  ررر  درجرررة يررررارا معادلرررة واررر  طريقرررة ا ررراعمل  ررر  ا رررابلال المرررواد الفعّالرررة 

غ أوراق 2وللرر  فولرر   (Khetouta,1987)الطفيررة الارر  لا اايمررل درجررات اليرررارا العاليررة 
 راعة علرى يررارا الغر رة،  18غ زيرت  رول الصرويا واارر  لمردا  100جا ة من إيليل جفرل ل 

 من إيليل الجفل. %2م ابلل زيا   ييوه  على ة الارشيم   يصلمليرم اام ع
 نولات الكلية   تقدير كمية الايثالثاً 

 Asamiـ ر افعرا  لر (Folin – Ciocalteu) طريقرة فا رابدام يميرا   الفي رولات ارم اعيرين
  ررفق الررله العي رة مررن م ررابلل مرل 2 فيبررل الاعررديلات، فعرن مرر  (2004وزمرلاه، )
 دورق  ر  ول  ،رم ياش   ولين مل0.2 و المقطر الماء من مل3 ل  وأُلي  ايلير،
  ر  دميقارين ل يرو ميرر  الأ افيرن فا رابدام المرزيج جور  مرل، 10  رعة معيراره يجمر 
 المقطرر فالمرررراء اليجرم وأُيمِرل 3Na2CO%7مرل مرن  4 فعرد، ألري  الغر رة، ررم يررارا
 واررم ميرررراس يرررارا الغر ررة، علررى  رراعاين لمرردا واررر  ال ررررافق المررزيج العلامررة، بلررط ياررى

  ا ومار. 750 طول موجة على ((T 70 uv-vis, UKاللوئ  فالمطيا  اماصاص 
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اررم ا رراعمال يمررن الغاليرر  يميلررول معيرراره مرجعرر  لايلررير الم ي رر  المعيرراره فارييررز  
 (Y=0.1531X+0.0312) معادلرة الم ي ر  المعيرار ويُ رفت مييرو رام/مرل 50-0يارراو  ما فين 

R) ويلل  معامل الاعيين
2
 (.1) يما او مولم فالشيل ( 0.9831=

Y=0.153X+0.0312

R2=0.9831
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 لحمض الغاليك  المنحني المعياري ( 1)الشكل 

رابعاااً  تعيااين النشاااط المضاااد للأكساادة وفااق طريقااة الجاانر الحاار ثنااائي فينياال بيكرياال 
 ( DPPHهيدرازيل )

ام مياس ال شاط اليافم للجلور اليرا للم ابلل الييول  الجرا   يليرل الجفرل و قرا  
 و ق الآا : ((Chun et al.2005للطريقة المافعة من مفل

 DPPH (60مرل مرن ميلرول 3ابلل الييرول  للعي رات مرل مرن الم ر1 يلا  إلى
( vortexمررول  رر  ا ياررا ول( وفعررد المررزج وبلررط المررزيج ال ررافق فبررلاط الأ افيررن ) ميرررو
دميقرررة، ا رررراعمل  15 رررا ومار فعرررد ملررر   517ع رررد طرررول موجرررة   الاماصاصررريةاقُررراس 

   / مرلBHA(5 يمرا أجريرت اجرفرة علرى  ا يارا ول  ر   الاجرفرة الشراادا فردلا  مرن العي رة،
 للمقار ة م  ال اائج الا  اعطي ا عي ة الم ابلل. مل إياا ول(100
 
 
 



...ايرير ملادات الأي دا الطفيعية من أوراق إيليل الجفل    رفاايّة زيت  ول الصويا الم ابلصة   

 

250 
 

مي دا ل لل شاط الملاديُعَفَّر عن ال شاط اليافم للجلور اليرا لي ان ال  فة المئوية 
 من المعادلة:    

% Inhibition = [(A-A')/A] × 100   لل شرراط الملرراد)ال  ررفة المئويررة 
 مي دا(ل

 يي : 
 A: اماصال الشااد.                        A': .اماصال العي ة 

للأكساااادة  المضااااادة الاعاليااااة إعااااداد عينااااات زياااات فااااول الصااااويا و يااااا   خامساااااً 
 :  للمستخلصات المضافة

 ىلررإملرادات أي ردا  ةمل من زيت  رول الصرويا الميررر البرال  مرن أير 250ام اق يم 
 ليل م م:زيت مل  50أم ام فمعدل  5
 50 فولع  الراانمن أه إلا ات  مل زيت الشااد البال() 
 50   يليلمل زيت ل الم ابلل الييول  ( الجفلppm1000) 
 50  يليل مل زيت ل الم ابلل الييول  ( الجفلppm2000 ) 
 50 (2غ  أوراق أيليل الجفل )م ابلل زيا  1مل زيت ل% 
 50 مل زيت(200 ppm)BHA+ مقار ة فغرن 

لمررردا بم رررة ° م 65اجيرررة المعامرررة  ررر  الفررررن علرررى درجرررة يررررارا بُز رررت العفررروات الزج
لررر  يالفيروي ررريد معفَررررا  ع ررر  فويررردا )م رمملررر: أ رررافي  وارررمَ إجرررراء الاياليرررل فشررريل أ رررفوع 

لليمولررة معفرررا  ع  ررا ييمررن أوليرر  ي ررن  ( وال  ررفة المئويررة يررل زيررت/ O2ميررا ىء 
(AOCS,1998)   فالأرمامCd8-53 وCa5a-40   . المريفرات  يرددتيمرا على الاروال

( والرله يعامرد الم شري )ألمرا   FOM 310 مرولج  Ebro القطفية اليليرة فا رابدام ج راز
معفررا   °م 65را ية فدرجة يرارا  20على مفدأ مياس  رق اليمون للمريفات القطفية بلال 

 ع  ا ف  فة مئوية    الزيت اليل .
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   التحليل الإحصائي للنتائج ساً ساد
 رررات زيرررت  رررول الصرررويا المبزّ رررة فرررالفرن أ رررفوعيا  علرررى اعافرررار أ  رررا امررررل عي ارررائج يللرررت 

درا ررة ارريرير إلررا ة الم ررابلل الييررول  والزيارر  وامررت  ،اصررميما  مطاعيررا  عشرروائيا  مايرراملا  
ارييرز م رابلل   3Xعدد الميرررات X  5 ارات  ين العي ات  1X)زيت 45 فعدد عي ات 
، فعررررد إدبررررال رلاررررة ميرررررات ليرررل 17SPSS م فر ررررامجفا ابرررردا ليرررل ابافرررار (3إيليرررل الجفرررل 

،وعرردت  لاولريم مع ويررة الماو رطات ومقار ا ررا LSD ابافرار  ايجرة مررن الدرا رة، وا رراعمل
 .P<0.05الابالا ات مع وية ع دما ايون

  النتائج والمنا شةثانياً  
 تقدير مضادات الأكسدة الكلية في نبات إكليل الجبل  ولًا أ

ريفات الفي ولية  ر  الم رابلل الييرول  الجرا   يليرل الجفرل المقردرّا فلغت يمية الم
مررل  34.26   ±1.57(Asami et al., 2004) طريقررة الموصررو ة مررن مفررلي ررن ال

ا بفرران  لررويظو ، (2رمررم ) يمررا اررو مولررم فالشرريل يمررن  اليرر /غ  م ررابلل جررا 
ييرول  الجرا   يليرل ال، القيمة فالمقار ة م  يمية المريفات الفي وليرة  ر  الم رابلل ال

مررل   1.84±  45.71ييرر  فلغررت  ((Ranjbar et al.2014 المقرردّرا مررن مفررل الجفررل
يمية المريفات الفي ولية    الم رابلل  يمن  الي /غ، وأيلا  ا بفال ا فالمقار ة م 

 Tavassoli و  Emamjomeالمقدّرا مرن مفرل الييول  )الميايل ( الجا   يليل الجفل
 مل يمن  الي /غ .   49.9ت يي  فلغ ( 2011)

 

 
 (w/w  :8.14% مستخلص إكليل الجبل الجاف  )الغلة   (2الشكل ) 
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تقدير النشااط المضااد للأكسادة للمساتخلص الكحاولي الجااف لإكليال الجبال وفاق ثانياً  
 :DPPHطريقة

ييميائيررررا  في  ررررا جررررلر يررررر رافررررت، لو  DPPHجزيئررررة  Molyneux (2004)يُعَررررر  
ررا ول  عالية عالية  ع ردما يايررر مرن مردار،، ياميرز فلرون ف ف رج   رامق، يرلون  ر  المي

 ف  ولة.
لمعر رررة مررردرا المرررواد الفعالرررة  ررر  الم رررابلل الييرررول   DPPHا رررابدمت طريقرررة الرررر 

الجررا   يليررل الجفررل علررى يررفم الجرررلور اليرررا، أو فاعفيررر آبررر لاعيررين القرردرا الملرررادا 
( ال  رررفة 3يولرررم الشررريل ) لمي ررردا  ررر  الم رررابلل الييرررول  الجرررا   يليرررل الجفرررل .

 يليرل الجفرل فالمقار رة مر   الجرا  للم رابلل الييرول  ي دالل شاط الملاد لمالمئوية 
(BHA). لم ررابلل الييررول  الجررا  ل لمي رردا  قررد فلررل ماو ررط )%( لل شرراط الملرراد

 .BHA% لـ 70    يين فلل%، 86 الجفل  يليل

 
 BHA و للمستخلص الكحولي الجاف لإكليل الجبل النشاط المضاد للأكسدة ( 3)شكل ال

البيروكسايد لزيات فاول  ر ام تطاور  ايم فايإضافة مستخلصات إكليل الجبال    تأثيرلثاً ثا
  °م 65حرارة درجة في الصويا المخزن 

   رمرم فيروي ريد زيرت  رول إلا ة م ابلصات إيليل الجفل ( ايرير 1يفيّن الجدول )
للشررااد  . ييرر  يلايررظ أن ميمررة رمررم الييروي رريد°م 65درجررة يرررارا  رر   الصررويا المبررزن 

 ميلرر ) 26.33إلررى ارافرر ل (/يررل زيررت  O2ميلرر  ميررا ىء) 4.66 يا ررت ن صررفر رر  الررزم
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القيمرة لاصرل إلرى  ولي رامر الارافراع  ر  الأ رفوع الأول،  ايرة  ر   (يل زيرت/  O2ميا ئ
 331 فلغرتومرن ررمَّ  ،الأ رفوع الررا     ايرة (  ر يرل زيرت/  O2ميرا ىء ميلر ) 130.66

  ر  الأ رفوع البرامس ة الابرزين  ر  الفررنع د   اية عملي ( يل زيت/  O2ميا ىء ميل )
 الملرا ة إلرى الزيرت علرى إيليرل الجفرل المرفط لم ابلصرات الايرير يمين اراين وللل  .

 الاال : ال يو ميمة الفيروي يد على
الشااد% < 2زيا <  ppm  200 BHA<ppm 1000 <ppm2000  

يير  أدت  (2014وزمرلاه، )Ibraheem  ل را أشرار الار  الر  مر  ال ارائج ارل، اافقرتو 
( الييوليررررررررررة الطفيعيررررررررررة )م ابلصرررررررررات مشررررررررررور الرمرررررررررران الأي رررررررررردا ملررررررررررادات إلرررررررررا ة

 مقار رة ميمرة رمرم الفيروي ريد ازايرد معردل إلرى بفرن لزيت  رول الصرويا BHTوالص اعية
 .يوم 14لمدا  °م65الشااد بلال ابزي  ا فالفرن  فعي ة

 وكسيد زيت فول الصويا المخزن فيفي ر م بير تأثير إضافة مستخلصات إكليل الجبل  ( 1) الجدول
م65 الارن عند درجة حرارة

°* 
BHA 

200 ppm 

مستخلص ال
يتانوليالإ  

2000 ppm 

مستخلص ال
 الإيتانولي

1000 ppm 

 مستخلصال
زيتيال  

2%  

الزمن  الشاهد
 /أسبوع

4.66 ±0.28a 4.66 ±0.28a 4.66 ±0.28a 4.66 ±0.28a 4.66 ±0.28a صفر 
17±0.69e 8.4±1d 10.73±0.3c 20.2±0.2b 26.33±0.5a الأول 
41±0.67e 19.66±0.57d 20.33±0.58c 89.33±0.57b 130.66±1.15a   الرا 

62.33±1.15e 31.67±0.57d 42.67±1.15c 125.66±0.57b 188.33±1.52a  الرال 
144.33±0.57e 96.66±0.57d 106.33±0.57c 175.33±0.57b 251±1a  الراف 
153.33±1.53c 135.67±1.15d 155.33±0.57c 201.67±1.53b 331±0.58a البامس 

 (LSD). القيمة امرل ماو ط رلا  ميررات م  الا يرا  المعياره -*
الأيرررر  المبالفرررة لرررمن ال رررطر الوايرررد إلرررى وجرررود  رررروق مع ويرررة علرررى اشرررير  - 

 .(P>%5 (م اوص رقة
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 ppmيمررررا يالررررم مررررن الجرررردول افرررروّق م ررررابلل إيليررررل الجفررررل الييررررول  الجررررا  )
ميمرة رمرم الفيروي ريد  ر  الزيرت  ارافاع (على يا ة ا لا ات الأبرص    اليد من2000

 (.ppm 1000) م ابلل إيليل الجفل الييول  الجا  بلال  ارا الابزين افع 
وافّ ررر اررل، ال اررائج في رر  يلمررا زاد الارييررز الملررا  مررن الم ررابلل الييررول  للزيررت 

لم  صل لعافة الارييز الار  ااومر  ع رداا الفعاليرة زادت الفعّالية الملادا لمي دا وفلل  
 عاليّرررة ملررادات الأي ررردا مرر  زيرررادا  ييررر  أشررارت الدرا رررات إلررى ازديرراد فزيررادا الارييررز.

 (Santos .يرةارييزاا إلى يد معين وفعد الا اليد لا اهده زيادا الارييز إلى زيادا الفعالّ 
 .(2012وزملاه،،

ت  ررررول الصررررويا إلررررى ارررريرير ملررررادات الأي رررردا ويعررررود الارررريرير المبفرررر  لأي رررردا زيرررر 
الموجرررررررودا  ررررررر   فرررررررات إيليرررررررل الجفرررررررل والاررررررر  ااررررررريل  فمعظم رررررررا مرررررررن  ي رررررررولات طفيعيرررررررة 

فمررا  Carnosic acid ،Rosmanol ،Rosmanic acid ،Rosmaridiphenolمرررل
الار  لفعّالرة ومجموعرات اليرفوي ريل و مجموعرات ال يدروي ريل أو الميروي ريل اايمل  من 
H ات رراقرردم فرواو 

افاعررل اومرر   وفررلل  اايررول لجزيئررات عاديررة م رراقرا ا ر اليررر و للجررل .
 .(2000وزملاه،،  (Fukumoto الأي دا  الا ل ل 

 
ييرررر  أدت ( 2014وزمررررلاه،، Shariatifar)اافقررررت اررررل، ال اررررائج مرررر  مررررا أشررررار إليرررر  

 رول  لزيرتppm 800و  400إلا ة م ابلصات إيليل الجفل الييولية المجففة فاراييز 
 الاروال ، ( علرىيرل زيرت/  O2ميرا ىء )ميلر 38و  40الصرويا لا رجيل ميمرة الفيروي ريد 
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 ) ميلر  70الشرااد  عي رة  رجلت يرين  ر  °م65ع رد الفررن يوم من الابرزين  ر  14فعد
 .(يل زيت/  O2ميا ىء

إلرررا ة  امتييررر   رررا (2010وزمرررلاه،، Adel)يمرررا اافقرررت أيلرررا  مررر  مرررا أشرررار إليررر 
لرا ة م رابلل   ppm 200و  100ة لقشرور الفطاطرا فاراييرز الم ابلصات الييولير وا 

 72لمردا ° م70لزيرت  رول الصرويا مبرزن علرى  ppm 200لن الشو در ال يره فارييز 
فعاليرة مقار رة  فعي رة الشرااد وف ميمة رمم الفيروي يد فصورا أيفرر  اعة فبفن معدل ازايد

 .ppm 200ع د ارييز  BHAو  BHT رملادات الأي دا الص اعية
يمرررا اشرررير ال ارررائج إلرررى افررروّق م ابلصرررات إيليرررل الجفرررل الييوليرررة المجففرررة فالمقار رررة 

ييررر  أفررردت  عاليرررة أيفرررر علرررى المررردص الطويرررل. اظرررل جميررر   BHA  (ppm 200)مررر 
، ومررر  مررررور الومرررت اررر قل  عاليا رررا الرررة برررلال  اررررا زم يرررة ميررردداملرررادات الأي ررردا  عّ 

ة الابررررررررررزين الطويررررررررررل أو القلرررررررررر  أر رررررررررراء عمليرررررررررر واصررررررررررفم  رررررررررر  ال  ايررررررررررة  يررررررررررر  عّالررررررررررة
 (.2001وزملاه،،  Laandrault)الم امر
 اايلل وفالاال   شاط ا، ي ان على أي دا الداون الفي ولية الأي دا ملادات ارفط
 (.Kazi،2000 و Anwar)الزمن  مرور م  ف ف  ا وااداور

ألرع  اريرير  ر  اليررد  %2لم رابلل إيليرل الجفرل الزيار  يران لمرن  اييرة أبررص، 
 ررررروق مع ويررررة  رررر  ، أيررررد الايليررررل ا يصررررائ  علررررى وجررررود ن ارافرررراع رمررررم الفيروي رررريدمرررر

 ليا ة المعاملات.  (P>%5)على م اوص رقةميم رمم الفيروي يد ماو طات 
  ارررات الجيرردا بررلال وفالاررال  يجررن أن امارراز ملررادات الأي رردا الم ررابدمة فالفعاليررة

 (.Wanasundara،1997 و Shahidi)  ير ملائمة ما ية ايت ظرو  طويلة من الزمن

زيات فاول  الحرة حموضةال ةفي تطور نسبتأثير إضافة مستخلصات إكليل الجبل  :رافعرا  
  °م65الصويا المخزن في درجة حرارة 

اليمرون الدا يررة  اغيّرر  ر اريرير إلرا ة م ابلصرات إيليرل الجفرل ( 3يفريّن الشّريل )
يي  يلايرظ أن ميمرة اليمرون  .°م 65اليرا لزيت  ول الصويا المبزن    درجة يرارا 
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 ،لارافررر   ررر  )يمرررن الأوليررر  %( 0.11يا رررت  الرررزمن صرررفر  ررر  للشرررااد الدا يرررة اليررررا
يمرررا ارررو ماومررر   ولا رررامر  ررر  الارافررراع)يمرررن الأوليررر  %(  0.36إلرررى الأ رررفوع الأول 

ة الابزين  ر  ليم)يمن الأولي  %( ع د   اية ع1.45ىلرإادريجيا  فمرور الزمن لاصل 
    الأ فوع البامس.  °م65الفرن 

 إلررى ارررايم الأيمرران الدا يررة اليرررا  رر  الزيررت ال ااجررةويعررزص اررلا الارافرراع الارردريج  
 ي روااج ارداور للغل ريريدات الرلاريرة المهي رداو  عرن الايلرل المرائ  للغلي رريدات الرلاريرة

Aladedunye)  و Przybylshi،2013.) 

 

 
في الحموض الدهنية لزيت فول صويا ليل الجبل تأثير إضافة مستخلص أوراق إك ( 3) الشكل

° 65 في درجة حرارةالمخزن   

ولرررويظ  فرررس الااجرررا، لجميررر  المعررراملات الأبررررص، وليرررن معررردل الزيرررادا يررران أصرررغر مرررن 
معدل العي ة    الشااد، ام ا جيل أ لل ايرير علرى اطروّر اليمولرة )مقار رة فعي رة الشرااد( 

 1000فارييرز  الارريرير واماررلppm 2000فارييررز لم رابلل إيليرل الجفررل الييرول  الجرا 
ppm لم ابلل ايليل الجفل الييول  الجا  م  BHA فارييز(ppm 200). 

مرررن  اييرررة أبررررص، ارررم ا رررجيل أمرررل اررريرير علرررى اطررروّر اليمولرررة )مقار رررة مررر  عي رررة 
 %.2الشااد( لم ابلل إيليل الجفل الزيا  

ارريرير ملررادات الأي رردا  را إلررىويعررزص الارريرير المبفرر  لاشرريل اليمررون الدا يررة اليرر
مررادرا علررى يمايررة الموجررودا  رر   فررات إيليررل الجفررل والارر  اارريل  فمعظم ررا مررن  ي ررولات 
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مرافر  المياروص   C18:2الأيمان الدا ية ماعددا عدم ا شفاع وباصة يمرن لي ولير  
 Peschel)أر ررررررررراء المعررررررررراملات اليراريرررررررررة   ررررررررر   زيرررررررررت   رررررررررول الصرررررررررويا مرررررررررن الافيررررررررر 

    (.2007وزملاه،،
أن إلررا ة يمررن  مررن (2010وزمررلاه،، Zhang) مررد اافقررت اررل، ال اررائج مرر   اررائجو 

ف  ايرة   رفة اليمرون الدا يرة اليررا بفرن يرهده إلرى  عفاد الشرمس يار و ي  إلى زيت
 .م  الشااد مقار ة  ° م60 درجة يرارا ع د يوم( 21)فعد مرور الابزين عملية

أن إلررا ة م ررابلل مررن  (Iqbal،2013و(Bhanger  يمررا اافقررت اررل، ال اررائج مرر 
إلرررى زيرررت عفررراد الشرررمس ا رررفن  ررر  ا بفررران يفيرررر  ررر    رررفة اليمرررون  ا يايلررر الرررروم 

 .° م65يوما  من الابزين ع د  24ا مقار ة فعي ة الشااد بلال ر ير ماالدا ية ال
فاول  فاي المركباات القطبياة الكلياة لزيات  تأثير إضافة مستخلصات إكليل الجبل خامساً 

   °م65ن في درجة حرارة الصويا المخز
لمريفرات ال  رفة المئويرة ل  ر ايرير إلا ة م ابلصات إيليرل الجفرل ( 2يفيّن الجدول)

ال  ررفة المئويررة  يا ررتييرر  °م 65القطفيررة اليليررة لزيررت  ررول الصررويا المبررزن فدرجررة يرررارا
  ر  الأ رفوع الأوللارافر   %،2.66الرزمن صرفر ع د    الشااد  للمريفات القطفية اليلية

 ر  الأ رفوع الررا   ولاصرل  ر    ايرة  %16.16إلرى  لا امر  ر  الارافراعو  %5.16إلى 
 .%44.83إلىزمن الابزين 
ماطررايرا   يررر مريفررات للزيرروت اليررراره ،الأي رردا، الاررداور المررائ  الايلررلي رراج عررن 

 ارر بفن الغلي ررريدات الرلاريررة )المريفررات القطفيررة(. ولررلل  مرر  مقار ررة   أعلررى مطفيررة لرردي ا
 Gharachorlooالقطفيررررررررة ) المريفرررررررراتاررررررررل،    ررررررررفة فزيررررررررادا ال فاايررررررررة الزيرررررررروت ة وعيرررررررر
 (.,2010وزملاه،
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لمركبات القطبية الكلية ل النسبة المئوية فيتأثير إضافة مستخلصات إكليل الجبل  ( 2) الجدول
 *.° م65لزيت فول الصويا  المخزن بالارن 

BHA 

200ppm 
 مستخلص
 إيتانولي

2000 ppm 

مستخلص 
1000 انوليإيت  

ppm 

مستخلص 
 زيتي

2%  
 الشاهد

 
الزمن 
 /أسبوع

 
2.66±0.47a 2.66±0.47a 2.66±0.47a 2.66±0.47a 2.66 0.47± a صار 
3.16±0.29c 1.66±0.28c 2.33±0.57d 0.28±4.5  b ±5.16  0.5a الأول 
8.16±0.28e 5.5±0.5c 7.33±0.28d 9.16±0.28b 16.16±0.76a الثاني 

16.16±0.28e 7.5±0c 14.83±0.76d 18.16±0.28b 25.5±0.5a الثالث 
23±0.5e 15.16±0.76c 18.5±0.5d 32.33±0.76b 37.83±0.28a الرابع 

26.83±0.76e 20.5±0.5c 24.16±0.29d 35.5±0.5b 44.83±0.77a  الخام 
 (SD). القيمة امرل ماو ط رلا  ميررات م  الا يرا  المعياره -* 
ن الص  الوايد إلى وجود  روق مع وية علرى م راوص الأير  المبالفة لم اشير -

 .(P>%5 (رقة
ولررويظ  فررس الااجررا، لجميرر  المعرراملات الأبرررص، ويلمررا زاد زمررن الا رربين زاد معرردل 

عي رة الزيرادا  ر  يران أصرغر مرن معردل   ي را ايوّن المريفات القطفيرة وليرن معردل الزيرادا
القطفيرررة )مقار رررة فعي رررة الشرررااد( الشرررااد. ارررم ا رررجيل أ لرررل اررريرير علرررى ايررروّن المريفرررات 

( 1000ppm)مافوعرراَ فارييررز  (2000ppm)لم ررابلل إيليررل الجفررل الييررول  الجررا  

مررن  اييررة أبرررص، اررم ا ررجيل أمررل ارريرير علررى ايرروّن المريفررات  .BHA  (ppm 200)رررم
 %.2القطفية اليلية    الزيت )مقار ة م  عي ة الشااد( لم ابلل إيليل الجفل الزيا  

ل علررى إميا يررة الابفيرر  مررن اشرريل المريفررات القطفيررة والاقليررل مررن افرراعلات واررلا يررد
الأي ردا فا ررابدام ملرادات الأي رردا الموجرودا  رر   فرات إيليررل الجفرل وباصررة المريفررات 

ل رررررا دور جيرررررد  ررررر  الابفيررررر  مرررررن افيررررر  ف يرررررة  أيررررردت الدرا رررررات فرررررين  والاررررر  الفي وليرررررة 
 Shan) وعمليرررررات الابرررررزين الطويلرررررة اريرررررةأر ررررراء المعررررراملات الير  ةالرلاريررررر اتالغلي رررررريد
 .(2005وزملاه،،
 (2017وزمرررلاه،،  Ruhollah) ارررل، ال ارررائج مررر   ارررائج الاررر  أشرررار إلي رررااافقرررت  يمرررا

 لزيررت  ررول الصررويا  ppm 3000ييرر   رراعدت إلررا ة م ررابلل إيليررل الجفررل فارييررز
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اشررريل  ررراعة علرررى ابفيررر  مرررن يررردّا  20لرررر ° م 180 المبرررزّن  فرررالفرن ع رررد درجرررة يررررارا
 %.19.75المريفات القطفية فالمقار ة م  عي ة الشااد وفلغت 

ال  رفة المئويرة للمريفرات  رروق مع ويرة  ر  ماو رطات وجرود  وأيد الايليل ا يصرائ 
 .ليا ة المعاملات (P>%5)على م اوص رقة القطفية اليلية

  ستنتاجاتلااثالثاً  
 34.26يليررل الجفررل  الجررا الم ررابلل الييررول   فلغررت يميررة  الفي ررولات اليليررة  رر  .1

 .م ابلل جا  مل يمن  الي /غ
يا رة المعراملات  علرى ppm 2000فارييرز   يارا ول ا إيليرل الجفرل م رابلل قافروّ  .2

    اليد من ارافاع ميمة رمم الفروي يد. الأبرص
علرى يا رة المعراملات  ppm 2000افروّق م رابلل إيليرل الجفرل ا يارا ول  فارييرز  .3

 ارافاع ميمة اليمون الدا ية اليرا % مقدّرا ييمن أولي .الأبرص    اليد من 
ويا فزيرررادا زمرررن ارافعررت ال  رررفة المئويرررة للمريفرررات القطفيرررة اليليرررة  رر  زيرررت  رررول الصررر .4

لعي رررة الشرررااد، في مرررا يررران اررريرير إلرررا ة % 44.83 لاصرررل إلرررى الا ررربين  ررر  الفررررن
ارافاع   ليصل واليا  فالاقليل من ppm 2000م ابلل  فات إيليل الجفل فارييز 

 .     اية زمن الابزين فالفرن فالأ فوع البامس  %20.5إلى 
  التوصيات رابعاً 

 2000ppm-1000إميا يررررة ا ررررابدام م ابلصررررات إيليررررل الجفررررل الييوليررررة فاراييررررز 
الزيروت والرداون والمرواد الغلائيرة  الص اعية  رييفظ الأي دا لملاداتيفدائل آم ة و عّالة 
 بلال الابزين الطويل. اداور الزيتالغ ية ف ا وايبير 
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