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 صـــالملخ
ــيم ل )إكليــا الجبــا م الميرميــةم الزعتــر الزيــوت العطريــة مــ   أنــوا  لأربعــة جــراثيمالمضــادة للاليــة فع  التقي

بطريقــة التقطيــر ص الزيــت العطــرو ســتختا يــةم تــم  ثومر جســت ت  تجــاخ خمــ الســوروموالزعتر الأخضــر( 
ــم  م بالبخــار ــ   وت ــة وتركيزوــا بواســطة ل الأساســيةنــات المكو التعــرع عل ــا لزيــوت العطري جهــازو الكروماتوارااي
 GCالغازيــة المــزود بمطيــاع الكتلــة  الكروماتواراايــاو م Gas chromatography (GC)الغازيــة 

Mass spectrometry  .(GC-MS)   ــم ــة  بعــدوا ت ــار الزيــوت العطري ــ اختب ــ  عل سلالات    أرب
 الورقيــة الأقـراص باسـتخدام طريقـة مختلفــة اتكيـز بأربعـة تر اـرام واحــدة موجبـة اـرام وسـتلة يـة سـالبة ثومر ج

يـة المدروسـة ثومر ليـة متباينـة تجـاخ السـت ت الجااع   الزيـوت العطريـة أظهرت االبية .وبتحديد منطقة التثبيط
 .كيزوااتبعا لتر 
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Antibacterial activity of some essential oils 

 
 
 

 
*
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Abstract 
To evaluate the antibacterial activity of four plant essential oils (Rosmarinus 

officinalis, Salvia fruticosa, Thymus syriacus, Thymus serpyllum), against five 

bacterial strains. The selected essential oils were extracted by steam distillation 

method, and the main active constituents of the essential oils and their 

concentrations were determined by using  Gas Chromatography and GC Mass 

spectrometry. the essential oils were screened against four Gram-negative 

bacterial strains and one Gram-positive bacterial strains at four different 

 Majority of the oils showed concentrations using disc diffusion method.

different antibacterial activity against the tested strains according to their 

concentration. 
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 المقدمة
 خاص   يب، يالعطري  متزايدا  بالنباتا  الطبي  شهد  العقيد الأخيرة من هذا القرن اهتماما  

 أن   (2006يزمتؤه ) Prabuseenivasanيذكر  .عطري الزيي  الحتي  على التي تتلك 
الأمراض عن طريلاق استعما  كثير من اللعتج  في السنيا  الأخيرة قد اتجهالتفكير العلمي 

 ن  يا   ،للمركبا  الكيميائي  الديائي  الأعشاب، ييعيد السبب في ذلك إلى التأثيرا  الجانبي 
كثير ال رر  خطيرة على صح  الإنسان يانتشاها أظهأن   الي  عتجي  كبيرة، إ ا كان  ذا  فع  

 ،على المدى البعيد  ا التي   تظهر إتأثيراتها الجانبي   بسببمن الأمراض المزمن ، 
تيجه الدي  النامي   أدا  إلىك  هذه العيام   ،ارتفاع أسعار الأديي  الكيميائي بالإضاف  إلى 

صاد يذلك للتيفير من استيراد هذه الأديي  يبالتالي دعم ا قت ،الأعشاب الطبي  ستعما  
المياد الديائي  ذا  المنشأ  ( أنا 1997) Deansي Lis-Balchin أيرد. ي اليطني لتلك البلدان

في  المستعمل تحت  مركز الصدارة بين جميع المستحضرا  الديائي  أصبح  الطبيعي 
 مصادر نباتي .  ر منحض  تج، يالقسم الأعظم منها م  اليقاي  يالع

تتلالالايافر فلالالاي العديلالالاد ملالالان الفصلالالاائ    Essential oilsالزيلالالاي  العطريلالالا   يملالالان المعللالالايم أنا 
ملان الأجنلااذ ذا   العديلادالتلاي تحتلاي  عللاى  ،Labiateaeالفصيل  الشلافيي   خاص   بي  ،النباتي 

العديد من في السنيا  الماضي  أجري  في إنتاج الزيي  الطيارة.  المرتفع القيم  ا قتصادي  
ريلا  للنباتلاا  الطبيلا  كمضلاادا  اليلا   الزيلاي  العطمختلف  لإثبا  كفاءة يفعا  الدراسا  في دي 

اليلالالا  بعلالالاض المكينلالالاا  الأساسلالالاي  حلالالاي  فع  ( 1995) هزمتئلالالاي  Kimب فكانلالالا  تجلالالاار  .يلالالا ثيمر ج
يلالالالا ، أثبتلالالالا  النتلالالالاائب فعاليلالالالا  مركبلالالالاا  ثيمر جيلالالالا  عللالالالاى مجميعلالالالا  ملالالالان السلالالالات   الللزيلالالالاي  العطر 
يلالالالا  ثيمر جالليملالالاينين تجلالالالااه السلالالالات   الي  ينيت السلالالالايتر ي ، السلالالالايترا ي الجيرانيلالالالاي ، ي  ،الكارفلالالااكري 

 ,monocytogenes Listeria Salmonella typhimurium, Vibrio vulnificus  ,:التاليلا 

Escherichia coli.   اليلالا  مركبلالاا  الزيلالاي  يللالام يلالاتم كانلالا  هلالاذه النتلالاائب بشلالاك  علالاام لدراسلالا  فع
 زملالالالاتؤهي  Nascimento أجراهلالالالاا أخلالالالارى الأنلالالالاياع النباتيلالالالا  الملالالالاأخيذة منهلالالالاا. يفلالالالاي دراسلالالالا تحديلالالالاد 

فيهلالاا  اسلالاتعم  حيلالا  ،جلالاراثيممقايملالا  ال   الكيميائيلالا  فلالاياليلالا  الزيلالاي  يالمركبلالاالتقيلالايم فعا  (2000)
الزعتلار  الأنلاياع المدريسلا  هلاي:عدة أنياع نباتي  للحصي  عللاى نتلاائب أكثلار ميضلايعي ، يكانلا  

كليلالا  الجبلالا ي ، (.(Thymus vulgaris Lالشلالاائع    يلالاالمريمي  ،(. (Rosmarinus officinalis Lا 
SalviaofficinalisL))،  الريحلالاان يOcimum basilicum L).) ،  لالاحيلالا عللالاى دراسلالاتها   تم 

اليلالا  ا فعا الزيلالاي  العطريلالا  لهلالا يقلالاد أظهلالار  النتلالاائب أن   ،يلالا  سلالاالب  يميجبلالا   لالارامثيمر ج سلالات    
، يبالتالي يمكن استعمالها في معالجلا  الأملاراض المعديلا  التلاي جراثيممضادة لل كبيرة كمركبا   

المضلالالاادا   اذا كانلالالا  هلالالاذه الزيلالالاي  مثلالالا    سلالالاتعما إمكانيلالالا  سلالالاببها جلالالاراثيم مقايملالالا ، يهنلالالااك 
 أثناء المعالج .  بمفردها ال الحييي  فع  
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ب المضاد النشاط يالتركيحي   (2004) زمتؤهي  Sartorattoيفي دراس  قام بها 
 في البرازي ، حي  تما  عمل لنباتا  العطري  المستالمستخلص  من ا للميكريبا  من الزيي 

  : الهيائي  للأنياع التالي لأجزاء الحصي  على الزيي  العطري  من ا
Mentha piperita،Thymus vulgaris,) ،M. spicata ،Origanum vulgare،O. applii،Aloysia 

triphylla ، Ocimum gratissimum) ،O. basilicum. ضاد  يقد استعمل  هذه الزيي  كم 
 Salmonellaي  Enterococcus faeciumجراثيمال  تجاه يكان  معظمها فع   ،يثيمر ج

cholerasui. 
اليتها من خلات  دراسلا   التأكيد على فعا  م ، يالتي تم  هممي  من النباتا  الطبي  الير المعد يت  

 Salvia  ريميلالا لنلالايعي الم الزيلالا  العطلالار  يتبلالاين أنا  ،(2005)ه ؤ يزملالات Longarayأجراهلالاا  

officinalis يSalvia triloba   أنلالالاياع اليلالالا  ملحيظلالالا  فلالالاي إيقلالالاا  نشلالالااط بعلالالاض أبلالالادى فع  قلالالاد
 ,Bacillus cereus, Bacillus megatherium, Bacillus subtilisمثلالالا جلالالاراثيم ال

Aeromonas hydrophila, Aeromonas sobria, Klebsiella oxytoca).  
ي يرهلاا  Staphylococcus aureusع الفلفللاي يالزعتلار ضلاد املان النعنلا اليلا  كلا   إثبا  فعا  يكذلك تم  

 قلالاام بلالاه فلالاي بحلالا    ،Candida albicansي  Escherichia coli ، مثلالا يلالا ثيمر جملالان السلالات   ال
Yadegarinia يكانلالالا   ،يلالالا ثيمر ج الزعتلالالار كمضلالالاادا   ع ي اعلالالان تلالالاأثير النعنلالالا( 2006) يزملالالاتؤه

 .عاالي  زي  النعنكبر من فعا أ الي  زي  الزعترفعا 
النعنلالااع يالزعتلالار، تبلالاين  يعللالاى نبلالاات( 2009) ملالاتؤهز ي  Vukojeviيفلالاي بحلالا  قخلالار قلالاام بلالاه 

 .عي  حافظ  للغذاء يمضادة للميكريبا تعمت كمياد طبيه من الممكن أن يس  أنا 
 نباتلالالاا  ملالالان المستخلصلالالا ملالالان الزيلالالاي  العطريلالالا   نلالالاياع مختلفلالالا أاليلالالا  اختبلالالار  أيضلالالاا فعا  كملالالاا

رام  لالالب  السلالاا جلالاراثيمعلالادة أنلالاياع ملالان ال الزيفلالاا يالأقحلالايان يالأيريغلالاانيم تجلالااهميلالا  يالنعنلالااع ي ير مال
الزيلالالاي  العطريلالالا   أنا ( بلالالا2000)ه ؤ يزملالالات Marino، ييجلالالاد  لالالارامميجبلالالا  ال جلالالاراثيمأنلالالاياع ملالالان الي 
ا الزيلا  ، أما جراثيميق  نمي الالزيفا يالأقحيان كان لها تأثير في ي ، النعناعي ، مي ير لمنباتا  ال

بسلابب محتلاياه  للاكيذ ppm 400 ملان عللاىأ كيلازتر ب جلاراثيملل قلااتت   ا  للأيريغلاانيم فقلاد أظهلار تلاأثير  العطر 
 .Escherichia coli  جرثيم تجاه الي  الأكبر كان الفع  ي  Phenolics من الفيني   المرتفع

 ،لهلاا قلادرة يراثيلا   كتسلااب المقايملا  للعقلااقير المسلاتعمل  كعياملا  عتجيلا  جلاراثيمال يبما أنا 
ن   هلالاذه المشلالاكل  تلالازداد للالاذلك يجلالاب تفاديهلالاا، ييفقلالاا لمنظملالا  الصلالاح  العالميلالا  سلالاتكين النباتلالاا   يا 

 القضلالااء عللالاىعللالاى  القلالاادرةالطبيلالا  أفضلالا  مصلالادر للحصلالاي  عللالاى تشلالاكيل  ياسلالاع  ملالان العقلالااقير 
 الضارة. جراثيمهذه ال مث 

 المهملالا  الأنلالاياععللالاى بعلالاض  دراسلالا ال أجريلالا  هلالاذه ،لفصلالايل  الشلالافيي لأهميلالا  نباتلالاا  ا ينظلالارا  
، حي  أجري  الدراسلا  عللاى مجميعلا  ملان  عفي  في سيري التي تنمي بشك    في هذه الفصيل 
للزيلالاي  العطريلالا  المستخلصلالا  ملالان هلالاذه النباتلالاا ،  الأساسلالاي لتحديلالاد المكينلالاا  الأنلالاياع النباتيلالا  

    .ي  القياسي ثيمر جبعض الست   العلى     العطريي الزي هذه لدراس  تأثيري 
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 المستخلصلالالا  ملالالان بعلالالاضللزيلالالاي  العطريلالالا   الأساسلالاي تحديلالالاد المكينلالالاا   يهلالاد  البحلالالا  إللالالاى
اليلالالا  دراسلالالا  فع  ي  ، فلالالاي سلالايري بريلالاا   يالمنتشلالالارةالشلالالافيي  التابعلالالا  للفصلالايل  الطبيلالا  النباتيلالالا    الأنلالاياع
 . مختلف  يياسع  ا نتشار قياسي  ي ثيمر جعلى ست    العطري  زييتها

 المواد وطرائق العما
     شمل  المادة النباتي  المدريس ، ي 2012-2013أجرى البح  خت  عامي  ة:المادة النباتي -1

الصيد ني ،  ياستعما تهاالتي تتميز بأهميتها الطبي   ،أنياع من النباتا  الطبي  يالعطري  4
 Salvia يالمريمي  ،(دمشق،الصبيرة) L. (Rosmarinu officinali) إكلي  الجب  نباتا  :يهي

fruticosa L.)) (طرطيذ، القدميذ)،  ر السير الزعتي(Thymus syriacus L.)   ،حماه(
فصيل  التابع  لل، (حمص، حسياء) ((.Thymus serpyllum Lخضرالأ الزعتري ، مصيا (
  .Lamiaceae = Labiateaa))الشفيي  

 عينلاا  ملان كلا  نلايع 3) مياقع انتشارها البري من  المدريس  نباتا الجمع  أيراق يأزهار 
يجففلا   في الصلابا  البلااكر، في شهر حزيران عظميالأ الإزهارمرحل   خت  ،(المياقع المدريس في 

 حين إجراء التحلي  إلى فظ عن الرطيب ، يح   بعيدا   ظلي  مهيى   في مكان   طبيعيا   العينا  تجفيفا  
اسلاتختص الزيلا  العطلار  بياسلاط  جهلااز تقطيلار زجلااجي  تما  :استختص الزيت العطرو 1-2

ملان قبلا  دسلاتير الأدييلا  البريطلااني المقاييذ المعتمدة  تص الزيي  العطري  حسب ستخ
فلالاي  الجافلالا  غ ملالان العينلالا 200، بيضلالاع (British pharmacopoeia 1993) 1993لعلالاام 

        ملالالالادةمقطلالالار ملالالالاع اسلالالالاتمرار عمليلالالالا  التقطيلالالالار  ملالالالا  ملالالالااء 2000  لهلالالالاا يضلالالالاجهلالالااز التقطيلالالالار يأ  
فلالالاظ الزيلالالا  بعلالالاد ذللالالاك ح   اسلالالاتخلص ختلهلالالاا القسلالالام الأعظلالالام ملالالان الزيلالالا  العطلالالار ، ثلالالاما  ،سلالالااعا  3

ضلالاي  للالاه كبريتلالاا  الصلالايدييم التمائيلالا ، يأ   ،المسلالاتخلص فلالاي عبلالايا  زجاجيلالا  معقملالا  داكنلالا  الللالاين
 ( لحين إجراء التحالي  المطليب .°م 4يحفظ  العبيا  على درج  حرارة منخفض  )

ة اسلاتخدم  فلاي السلانيا  الأخيلار  :Essential oil components مكونات الزيـت العطـرو -1 -2
المكينلاا  الأساسلاي  لكلا  زيلا  عطلار   لتعريلا  Gas Chromatography    تقنيلا  الكريماتي رافيلاا الغازيلا 

  يتحديد تراكيزها. Retention timeبا عتماد على زمن الظهير تح  الدراس  
، GC-MSمطيافي  الكتل   / الغازي  تقان  الكريماتي رافيا عما التحلي  الكيفي باست إجراء يقد تم  

 60للبرنامب الحرار   مم يفقا   0.32م، قطر 60 بطي   BPX5عميد من نيع  عما ياست
درج  مئيي  حتى اليصي   10رفع  بمعد   ثما  ،دقائق في بداي  التحلي  3 درج  مئيي  مد ة

من شرك   GCجهاز  باستعما  فقد تم   ،أما التحلي  الكمي دقيق . 20ة مد  درج  مئيي  ي  290إلى 
Shimadzo يفقا   ميكريميتر 0.5، يسماك  الطبق  مم0.32 م، قطر 30 بطي  عميد  عما ياست 

درج   2ع  بمعد  رف   ثم   ،في بداي  التحلي   قدقي 2ة مد  درج  مئيي   60للبرنامب الحرار  
 ائق.دق 5ة مد  درج  مئيي  ي  190مئيي  حتى اليصي  إلى 
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 الفعالية المضادة للبكتريا
لدراس    رام   جرثيمي  ممرض  ميجب  يسالب  ست 5استعمل  الست ت البكتيرية: -3-1
 E. coli  ATCC No: راميكالتالي: الجراثيم سالب   جراثيميي  العطري  المدريس  المضادة للالي  الز فعا 

(8739). ، Salmonella   ATCC No (13311) Klebseilla pneumonia   من مريضمعزيل ،
ستل  ياحدة من  استعمل . يقد  API20 ،Pseudomonas aeruginosaدد  هييتها باختبارا ح  

    Staphylococcus aureus    ATCC  No (6538 )ي الجراثيم ميجب   رام ه
  Muller – Hintonهينتين –اليسط المغذ  ميللر عم است  المستعملة: البيئات -3-2

( أ   Caأي الكالسييم   Mgييمنسالمغ أمت من فر تجاريا  يالمدعم بالشيارد الميجب  )االمتي 
 Cation – Adjusted Muller – Hinton Agar  CAMHA   المثب  بشاردة ميجب 

تحضير معلقا   تم   :عل  الجرثوم المدرو  المحتويةطريقة تحضير أطباق بترو  -3-3
ضيف  م  من اليسط المغذ ، أ   10ماكفارلند( لك   0.5) .Mc F  0.5جرثيمي   بكثاف 

زاع م، يبعد مجانس  اليسط جيدا  ي °45–42م يالمصهير بدرج  حرارة عق  لليسط المغذ  الم  
 Mc F 0.5 أن   حي  ،المزرع  متسايي  التيزيع( استعما  أ  تم  )على أطباق بتر  يترك ليتصلب 

10×  1.5تعاد  
م خصيصا  المصما  Mc. Farlandجهاز ماكفارلند  استعما  خلي  جرثيمي . يقد تم   8

يطريق  ماكفارلند  تيا الجرثيمي  في اليسط السائ لقراءة المعلقا  الجرثيمي  يتقدير عدد الخ
يهي المياد  1990مأخيذة من اللجن  اليطني  للمياد القياسي  للمخابر السريري  الطبي  لعام 

 National Committee for Clinical ,1990))ص الحساسي  بالأقرا ر(  ختباالشاهد) القياسي 

Laboratory Standards 
ا  متسلسل  مديدتحضير ت تما   :ر العاما المضاد للنمو الجرثوميطريقة تحضي -3-4

 في  يؤثر  م لأنه  زي  البارافين المعق   استعما مزديج  من الزيي  العطري  المدريس  مع 
 يهي كالتالي: ،نمي الجراثيم

 م.عقا % من زي  البارافين الم   50% من الزي  +  50(: يحي  1/2%  )50التركيز الأي  
 م.عقا % من زي  البارافين الم   75% من الزي  +  25(: يحي  1/4% )25التركيز الثاني 
 م.عقا % من زي  البارافين الم   87.5% من الزي  + 12.5 (: يحي 1/8% )12.5التركيز الثال  
 م.عقا % من زي  البارافين الم   93.75% من الزي  +  6.25يحي   (:1/16% )6.25التركيز الرابع 

ع  تجاريا  قطرها صن  يضع أقراص ترشيح م   تما   :طريقة إجراء اختبارات الحساسية -3-5
بالعام  المضاد لنمي الأحياء الدقيق  بالتراكيز بعد أن ش راب    Filter paper diskسم  0.6

%( على سطح طبق بتر  الحاي  على 6.25-%12.5-%25-% 50المحددة سابقا  )
بتر  من ك   أطباق 3من المعلق الجرثيمي الياحد ) ا مكرر  3 عم  ، يتما المدريذالجرثيم 

لعام  المضاد ب  باشرا جرثيم( لك  عين  زي ، ييضع على سطح ك  طبق أربع  أقراص م  
 ساع . 24ة مد  م °37ضن  الأطباق بدرج  حرارة ح   مختلف  التركيز. ثما 
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 النتائج والمناقشة
 المدروسة:  الأنوا للزيوت العطرية المستخلصة م    الأساسيةالمكونات  -1

يليجي  زيللنيع يمرحل  النمي الفي ام تبعا  ع يختل  تركيب الزيي  الطيارة بشك   
الحصي  على  دراس  تركيب الزي  العطر ، تم   يبهد  البيئي  المحيط  بالنيع.يالمعطيا  

  ناتق باستعما استه   در تم   الزي  العطر  من النباتا  المدريس  بالتقطير البخار ، يمن ثما 
 .  C-MSو GC لاك  من جهاز  ال

التي لزيي  العطري  للأنياع المدريس  ( المكينا  الأساسي  في ا1يظهر الجدي  رقم )
 .GC-MSي  GCتقانتي  باستعما أمكن تحديدها 

يتكين  الجب  إكلي ر  المستخلص من نبا  الزي  العط أن  ضح من خت  الجدي  يت
% من الزي  37.47، يقد شكل  نسبته Camphor ري من مركب الكامف أساسي بشك   

 %، يمركب السينيي 12.9بنسب   Borneolالعطر ، كما ليحظ يجيد مركب البيرنيي  
Cineol    يقد تيافق ذلك مع م هممجميع  من المركبا  ال إلى بالإضاف %، 9.61بنسب ،

مكن تحديد أيقد  (.(2005 هئيزمتPenalver ( يMassry (2000ي  Fadelذكره ك  من ما
  .% من الزي  العطر  81.56مجميع  من المكينا  شكل  مانسبته 

نبا  ( المكينا  الأساسي  للزي  العطر  المستخلص من 1الجدي  رقم )ضح كما يي 
 Cineol ي يسينال مركب ييتضح من ختله أن   .GC-MSي GCتقان   باستعما  الميرمي 

 (7.95%، يليه الميرسين42.98نسبته  كان حي   ،شك  المكين الأساسي في الزي  العطر 

Myrcene %) ، نينيبيتابا ثماβ -pinene  5.07)%)،  5.61 الثيجيني) Thujo%) ،
 البيرنيي ي ، Caryophyllene (5.10%) لكارييفيلليناي ، (% Camphor (4.88ري الكامفي 

Borneol 4.55)%) ، 4.88الفاباينيني) α-pinene %)  يمن الياضح يجيد بعض المركبا .
 α-terpinene تربينين يألفا Camphene بسيط  مث  مركب الكامفينالنسب الذا  

تحديده  إجمالي ما تما  . يقد كانBornyl acetate سيتا أيالبيرني   P-cymene لباراسيمينيا
يقد تيافق  نتائب الدراس  مع النتائب التي حص   .% من الزي  العطر 81.58من المكينا  

 (S. fruticosa)عند تحلي  الزي  العطر  لنبا  المريمي   (1997)يزمتؤه  Mullerعليها 
أساسي  الزي  العطر  يتكين بشك    ، حي  تبين أنا GCفي تركيا بياسط  جهاز  بريا  النامي 

 خت  أفض  ميعد للجمع هي نا سيني ، يأ 8,1يهي ،من المياد الأكسيجين  أحادي  التربين
مرحل  الإزهار الأعظمي للحصي  على أفض  مكينا  للزي  العطر . كما تيافق  النتائب 

الزي  العطر  المستخلص من نبا  المريمي   أنا  Blumenthal (2000)مع ما ذكره  أيضا  
 سيني . 8,1أساسي من  يتكين بشك    (S. fruticosa)للنيع 

  للزيلالا  العطلالار  المسلالاتخلص ملالان ( المكينلالاا  الأساسلالاي1الجلالادي  رقلالام )ييتضلالاح ملالان خلالات  
لا نحيلايلا  لأمكلان تحديلاد النسلاب المئي  ، يقلاد(Boiss Thymus syriacus) نبلاا  الزعتلار السلاير 

% ملان الزيلا ، يشلاكل  ثتثلا  مركبلاا   83.38ل  هذه المكينا  ما نسلابته يقد شك   ا ،مركب 14



 لبعض الزيي  العطري  جراثيمالفعالي  المضادة للعزيز. 

216 

 

النسلالالاب   P-cymene اراسلالالايمينيالب Thymol يالثيملالالاي  Carvacrol أساسلالالاي  هلالالاي الكارفلالالااكري 
 Thymolالثيملاي ي %،  Carvacrol  1.69العظملاى ملان الزيلا ، فقلاد كانلا  نسلاب  الكارفلااكري 

-α بلالااينين ألفلالاا يجلالايد مركبلالاا  إللالاى بالإضلالااف  ،% 7.33نحلالاي P-cymene  يمينالباراسلالاي %، 59.09

pinene (1.54%) ، كلالاامفينيCamphene  (0.39 %) ، بيتلالاا بلالااينيني  β -pinene  (0.35%) ،
 Cineol سلالالالالالالالالاينيي ي ، α-terpinene (1.93%)ين ربينتلالالالالالالالا ألفلالالالالالالالالااي ، Myrcene (2.04%) ميرسلالالالالالالالايني 

 ،Borneol (0.79 %) بيرينلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاي ي ، (%(Limonene  1.36الليملالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاينيني ، (%(1.26
يقلالاد تيافلالاق ذللالاك ملالاع النتلالاائب التلالاي حصلالا  عليهلالاا . Caryophyllene  (1.93%)كلالاارييفيلليني 

Chorianopoulus  (2004)يزمتؤه. 
يلالالالا  العطلالالالار  المسلالالالاتخلص ملالالالان   للز المكينلالالالاا  الأساسلالالالاي أيضلالالالاا  ( 1ييضلالالاح الجلالالالادي  رقلالالالام )ي 

المكينلالالالاا   أنا  ملالالالان خلالالالات  الجلالالالادي  تبلالالالاينيي ،(L. Thymus serpyllum)خضلالالالارالزعتلالالالار الأ
يتشلاك  مانسلابته  Carvacrol يالكارفلااكري  Thymol كانلا  التيملاي الأساسي  للزي  العطلار  

ائب الدراسلالا  ملالاع النتلالاائب التلالاي يقلالاد تيافقلالا  نتلالا .% ملالان نسلالاب  الزيلالا  عللالاى التلالايالي65.99ي 6.49
 (1998) ;هيزمتئلالا Banaeva   (1988) ;هيزمتئلالاAvetisyan    كلالا  ملالانعليهلالاا  حصلالا 

Loziene (1998)هيزمتئ  ; Azaz (2004)  ;ه يزمتئ  Raalعنلاد تحليلا  ، (2004)ه يزمتئ
أساسلالاي  الزيلالا  العطلالار  يتكلالاين بشلالاك    ، حيلالا  تبلالاين أنا خضلالارنبلالاا  الزعتلالار الأالزيلالا  العطلالار  ل
   Carvacrol   من الكارفاكري 

 المدروسة الأنوا للزيت العطرو المستخلص م   )%( الأساسية(: المكونات 1رقم ) جدواال
 GC/MS –GC تقانتي  باستعماا

 نياعالأ                
 

 المكينا  ا ساسي 
       RT 

Rosmarinus 
officinalis 

Salvia 
fruticosa 

Thymus 
syriacus 

Thymus 
serpyllum 

α-pinene 8.100 2.46 4.48 1.54 0.70 

Camphene 8.668 2.32 0.77 0.39 0.14 

β-pinene 9.993 1.12 5.07 0.35 0.19 

Myrcene 10.583 1.78 7.95 2.04 0.65 

-terpinene α 12.100 1.87 0.51 1.93 0.24 

P-cymene 12.283 - 0.83 7.33 7.54 

Cineol 12.738 9.61 42.98 1.26 0.23 

Limonene 12.870 3.24 0.15 1.36 اثار 

Thujone 17.167 - 5.167 - - 

Linalool 17.600 1.43 0.25 اثار اثار 

Camphor 19.317 37.74 4.88 - - 

Borneol 20.767 12.6 4.55 0.79 0.31 
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Linalyl 
acetate 

22.933 - 0.15 0.23 - 

Bornyl 
acetate 

23.483 5.96 0.15 3.46 0.22 

Thymol 23.900 - - 59.09 6.49 

Carvacrol 24.133 - - 1.69 65.99 

Caryophyllen
e 

25.883 - 5.1 1.93 0.24 

 83.22 83.38 81.58 81.56  المجميع

Rt: Retention time 

الي  تقييم الفعا  تم   :المدروسة للأنوا ية اي الزيت العطرو لجرثومالية المضادات ام اع  تقيي -2
قياذ قطر ها   عدم النمي  تم  ي ، Paper disc infusionطريق   باستعما  جراثيمالمضادة لل

  Susceptible(S) مرتفع لتحديد الحساسي  يحدد  النتائب يفق ما يلي: ست   ذا  حساسي  
قطر الهال  )  I) )Intermediateذا  حساسي  متيسط ست   ي  ،(ملم 12قطر الهال  أكبر من )

فكان  النتائب على  ،()عدم ظهير هال   R)) Resistantمقايم  ست   ي  ،ملم أي أصغر( 12
  :(4،3،2،1شكا  )يالأ (5،4،3،2)ي  اكما هي ميضح في الجد الشك  التالي

 ا   الجب  كان فعا  إكلي الزي  العطر  لنبا   ( أن  1( يالشك  رقم )2يظهر الجدي  رقم )
بقي   فيه لم يؤثر حين أنا  المدريس ، في يبكاف  التراكيز P. aeruginosa  جرثيمتجاه 

  يقد تيافق ذلك مع ماذكره . ، فقد كان  هذه الست   مقايم الست   في التراكيز المختلف
Mounchid  ؛ (2003) هيزمتؤ Bozin  ؛ (2007)ه يزمتؤ Faleiro  يقد  .(2010)ه يزمتؤ

 إلىيصل   ذ  إ، فرممن مركب الكا مرتفع احتيائه على نسب   إلىالي  الزي  تعيد فعا 
 نسب  الزي  العطر .% من 37.74

 ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص م  نبات ثومر جحساسية الست ت ال(: 2الجدوا رقم )
 عملةالجبا بالتراكيز المست إكليا

 الجب  إكلي زي       
 

 الجرثيم
 التركيز الأي 

50% 
 التركيز الثاني

25% 
 التركيز الثال 

12.5% 
 التركيز الرابع

6.25% 
P. aeruginosa S S S S 
K. pneumonia R R R R 

E.coli R R R R 
Salmonella R R R R 

Staph.aureus R R R R 

*(Sملم،12: قطر الهال  أكبر من R .) عدم ظهير هال : 
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 جباالإكليا م  نبات لص المستخو العطر  ية المدروسة للزيتثومر ج(: حساسية الست ت ال1الشكا رقم )

الزي  العطر  المستخلص من  نا أ( 2( يالشك  رقم )3) الجدي  رقم خت ييتضح من 
% 42.98نسبته  ما إلىالذ  يص   ،ياه المرتفع من السينيي الذ  تميز بمحتنبا  الميرمي  

 ظهر  هذه الستل أحي   ،P. aeruginosa  جرثيمتجاه  ا   فعا كان  من الزي  العطر ،
 K. pneumoniaالستل  الجرثيمي  نا أ، في حين كاف  المدريس  هتراكيز يب حساسي  تجاه الزي  الجرثيمي 

كان  متيسط   في حين، المستعم % تجاه الزي  العطر  50اس  فقط بتركيزكان  حسا 
ي  المدريس  فكان  ثيمر جالحساسي  تجاه بقي  التراكيز المدريس . أما بقي  الست   ال

كبير مع  حد   إلىمن زي  المريمي . يقد تيافق ذلك  كاف  مقايم  تجاه التراكيز المدريس 
حي   (2000)ه ئيزمت  Marinoيكذلك مع دراس  (،(Bartol 2000ي Baricevic دراس 
مي  الملحيظ  ير الي  المحي  فعا  (2005)ه تئيزم  Longarayيكذلك دراس  ،E.coli جرثيم
 .جراثيمال أنياعنشاط بعض  إيقا في 

 ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص م  نبات جرثومحساسية الست ت ال (:3الجدوا رقم )
 لمستعملةبالتراكيز ا (Salvia fruticosa)الميرمية 

 زي  المريمي 
 

 الجرثيم
 التركيز الأي 

50% 
 التركيز الثاني

25% 
 التركيز الثال 

12.5% 
 التركيز الرابع

6.25% 
P. aeruginosa S S S S 
K. pneumonia S I I I 

E.coli R R R R 
Salmonella R R R R 

Staph.aureus R R R R 

 *(Sملم، 12: قطر الهال  أكبر منI :  ملم أي أصغر، 12قطر الهال R .) عدم ظهير هال : 

0 0 0 0 

34 

0 0 0 0 

29 

0 0 0 0 

22 

0 0 0 0 

21 
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 قطر الهالة مم 

50% 

25% 

12.50% 

6.25% 

 التمديدات



  225-209. الصفحات: 1( ـ العدد 33( المجلد )2017الزراعية ـ ) مجلة جامعة دمشق للعلوم

219 

 

 
     

 مية يالمر ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص م  نبات ثومر ج(: حساسية الست ت ال2الشكا رقم )
 

الزي  العطر  المستخلص من نبا  الزعتر  ( أنا 3( يالشك  رقم )4ييضح الجدي  رقم )
نسبته  ما إلىالذ  يص   ،شك  فيه التيمي  النسب  العظمى من الزي الذ  ي  السير  

حي   ،كاف  المدريس  هتراكيز بي  ثيمر ج   الالست تجاه معظم ا   % منه، كان فعا 59.09
  الستل  يكان   حساسي  كبيرة تجاه الزي  العطر  بتراكيزه المختلف ، كاف  الست   أظهر 
E.coli ( 6.25متيسط  الحساسي  عند التركيز الرابع)%،  الستل  في حين أنا P. aeruginosa  

يزمتؤه   Yadegarinaالمدريس . يقد تيافق ذلك مع ماذكره  هتراكيز  بكاف  كان  مقايم 
 E.coliي    Staph.aureusي P. aeruginosaجراثيم الي  نبا  الزعتر تجاه حي  فعا  (2006)

 
ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص م  نبات الزعتر ثومر جحساسية الست ت ال(: 4الجدوا رقم )

 المستعملةبالتراكيز  T(hymus syriacus)السورو 
 السير  زي  الزعتر     

 
 الجرثيم

 التركيز الأي 
50% 

 التركيز الثاني
25% 

 التركيز الثال 
12.5% 

 التركيز الرابع
6.25% 

P. aeruginosa R R R R 
K. pneumonia S S S S 

E.coli S S S I 
Salmonella S S S S 

Staph.aureus S S S S 

( *Sملم، 12: قطر الهال  أكبر منI :  ملم أي أصغر، 12قطر الهال R .) عدم ظهير هال : 
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 ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص ثومر ج(: حساسية الست ت ال3الشكا رقم )     

 م  نبات الزعتر السورو 

عطلالار  المسلاتخلص ملالان الزيلا  ال ( أنا 4( يالشلاك  رقلالام )5ييتضلاح ملان خلالات  الجلادي  رقلالام )
الزيلا    فيه الكارفاكري  )نظير التيمي ( النسب  العظمى ملان الذ  شك  خضر نبا  الزعتر الأ

يلا  ثيمر جتجلااه معظلام السلات   ال ا   فعا  % منه، كان65.99   نسبته إلى قراب يصل ،العطر 
حساسلالاي  كبيلالارة تجلالااه   K. pneumonia السلالاتل  أظهلالار يبمعظلالام التراكيلالاز المدريسلالا ، حيلالا  

%، فلالالاي حلالالاين كانلالالا  متيسلالالاط  الحساسلالالاي  عنلالالاد 12.5%، 25%، 50الزيلالالا  العطلالالار  بتراكيلالالاز 
 50اسلالا  عنلالاد التركيلالالاز حسا  E.coliيكانلالالا  بكتريلالاا   %.6.25الزيلالا  العطلالار  بتركيلالاز  اسلالاتعما 

أملالالالالالالالالاا  .%6.25ي 12.25 زر ، يمتيسلالالالالالالالالاط  الحساسلالالالالالالالالاي  عنلالالالالالالالالاد التركيلالالالالالالالالا% للزيلالالالالالالالالا  العطلالالالالالالالالا25ي
فلالاي  ،كافلا  المسلاتعمل  هتراكيلاز  عنلاد اسلا فكانلا  حس   Staph. aureusي   Salmonellaالسلاتل 
المدريس . يقد تيافلاق ذللاك ملاع  هتراكيز  لكاف  كان  مقايم   P. aeruginosa الستل  حين أن  
 P. aeruginosaجلالاراثيم اليلالا  نبلالاا  الزعتلالار تجلالااه حلالاي  فعا  (2006)يزملالاتؤه   Yadegarinaملالااذكره 

 ؛(2004)يزملالالالاتؤه  Chorianopoulus، يكلالالالاذلك ملالالالاع ملالالالااذكره E.coliي  Staph. aureusي
Azaz  (2004)يزمتؤه. 

عطرو المستخلص م  نبات الزعتر ية المدروسة للزيت الثومر جحساسية الست ت ال (:5الجدوا رقم )
 المستعملةبالتراكيز  Thymus serpyllumخضر الأ

 خضرزي  الزعتر الأ              
 

 مالجرثي 
التركيز 

 %50الأي 
التركيز 

 %25الثاني
 التركيز الثال 

12.5% 
 التركيز الرابع

6.25% 
P. aeruginosa R R R R 
K. pneumonia S S S I 

E.coli S S I I 
Salmonella S S S S 

Staph.aureus S S S S 

( *Sملم، 12: قطر الهال  أكبر منI :  ملم أي أصغر، 12قطر الهال R .) عدم ظهير هال : 
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 ية المدروسة للزيت العطرو المستخلص ثومر ج(: حساسية الست ت ال4الشكا رقم )
 خضر م  نبات الزعتر الأ

 

 
 الزعتر الاخضر بزيتمؤثر عليه   .Staphصورة لـ

 

 

  
    زيت الزعتر الاخضرمؤثر عليه ب   Salصورة لـ زيت الزعتر السوري  مؤثر عليه ب  .Klebصورة لـ
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 زيت اكليل الجبلمؤثر عليه ب  .Pseuصورة لـ   الزعتر الاخضر بزيتمؤثر عليه   .Staphصورة لـ

 
 (: صور لأطباق بترو بعد إجراء اختبار التحس 5الشكا رقم )

 
 تالختصة والتوصيا

في  ينا    المستخلص  من النباتا  المدريس  أظهر  تبا  العطريي الزي أن  أثبت  النتائب 
تركيز المياد بكبير  حد   إلىيفق التراكيز المدريس ، يهذا يرتبط  جراثيمفعاليتها المضادة لل

، جراثيمالي  المضاده للتحديد الفعا  في ا  كبير  ا  بديره دير يؤد  الذ  ال  في الزي  العطر ، الفعا 
للميقع المأخيذ منه    تبعا  ضمن النيع الياحد يختل ، يأيضا  قخر إلى الذ  يختل  من زي   

يضمن ظري  الدراس  الحالي  يالخاص  بمناطق جمع بها الجمع.  يالفترة التي تم    العين
الحصي   يبكثرة في البيئ  السيري  تما  نياع تنمي بريا  التي يجد  هذه الأ ،ينا  المدريس الع

الجب  يتميز بمحتياه المرتفع من مركب  إكلي نبا   أنا ظهر  أالتي على هذه النتائب 
محتياه المرتفع لمركب مي  العطر  تميز بير مساسي لزي  الالمكين الأ ن  أ ي حينر، في الكامف

 يأيمي  للزعتر السير ، ثال محتياه الفينيلي المرتفع سياء  ا نبا  الزعتر فتميز بما أالسينيي ، 
حياء الدقيق  لمعظم ا  في منع نمي الأالذ  كان له الدير الفعا  ،رخضلأالكارفاكري  للزعتر ا

تعطي الزيي  قيم  اقتصادي .  ما يعطي هذه ،ي  يضمن شريط الدراس ثيمر جالست   ال
مي ، الزعتر السير ، ير الجب ، الم إكلي المدريس  ) الأنياع استعما هذه النتائب إمكاني  

إمكاني  بالإضاف  إلى  ، في سيري تجار  للزيي  العطري  كمصدر   خضر(الزعتر الأ
 ي في الأ ذي . ثيمر جالآمن كمضاد  استعمالها

حساسي  تجاه الزي   ي ثيمر جالست   ال راعتماد أكثيبناء  على النتائب السابق  يمكن 
فقط يتحديد  اأم هي مثبط لنميه نياعلتلك الأ قاتت    لدراس  ما إذا كان هذا الزي ،المحدد

 .دنى المثبط يالقات  في حا  يجدالتركيز الأ
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